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 1ها و راهبردهای پس از فریبمطالعه کیفی روایت قربانیان از چالش

 0سیدسعید آقائي ،3فسائيقي، سهیلا صاد2محبيفاطمه سیده

 13/12/99تاريخ پذيرش:         31/15/99تاريخ دريافت:

 چکیده

 انواع و هاسیینخ صییور بهاجتماعي مختلف  یهاطیاسییت  ه در مح ی بسیییار پیدیدهادهيكاری پدفريب هدف: و زمینه

من ارتقای دانش تواند ضییمي .در پي دارد فريبكارانه رفتار در درگیر افراد يا فرد برای پیامدهايي و  ندمي بروز مختلفي

های اجتماعي را با قربانیاگ انواع شییینیاسیییي، مواجهیه  یار نیاگ مرا ز درگیر در آسیییی ديیدگي و آسییییی حوزه بزه

 و یفتوصیی شییناسییي بهبود بخایید. اين مطالعه با هد   اییف،ديدههای اجتماعي در چارچوب مطالعا  بزه اریفري 

ري  ها و راهبردهای قربانیاگ بعد از درگیری در انواع ففري  در تعاملا  اجتماعي از منظر قربانیاگ و چالش تجربه رتفسییی

 شده است.مالي، جنسي و ازدواج در محیط واقعي يا مجازی( انجام ها در حوزه)فري 

شییهر تهراگ  ه دارای تجربه در  لاگسییال و بیاییتر  26نفر از زناگ و مرداگ  36با  جهت دسییتیابي به هد  تحقی  روش:

حصیییلا ، ، ت، جنسلحاظ سیین به تنوع حدا ثر با و هدفمند گیریصییور  نمونهاند، بهبوده زيسییته درگیری در فري 

 افتهيارسییا تی نیمه هامصییاحبه، ها اریفري و نیز تنوع در انواع  تأهلاقتصییادی، وضییعیت  تیوضییع وضییعیت شیی لي،

 شد. لیوتحلهيتجزالعه با روش تحلیل تماتیک ی مطهادادهو  شدهانجام

ی اجتماعي، هاچالشی قربانیاگ پس از درگیری در فري  در مقولا  هاچالشی مطالعه، هاافتهبر اسیییا  ي ها:یاافهاه

بانیاگ ی قرامواجههيي است. راهبردهای شناساقابل عاطفي -ي و احسیاسيروان اعتقادی، –اقتصیادی،  انوادگي، ا لاقي 

 بوده است. مدارانهاجتنابي و  نش -مدارانه  انفعال ي،تيري ود مدشامل راهبردهای  فري  پس از

 نوع ينا گسیییترش تبعا  و بروز از توانديمی اجتماعي ها اریفري قربانیاگ  با علمي پلیس مواجهیه گیری:نهیجه

مقابله با انواع  و  اف پیاگیری، نوين یهاروشدانش انتظامي در زمینه  ارتقاء جهت ني. بدبكاهد  ارانهفري  تعاملا 

   .دشويمپیانهاد  مؤثرراهبردهای  عنواگبهفري   قربانیاگ به گرانهتيحما مااوره و ارائه ها اریفري 

  ارانه.ديدگي، تعاملا  فري  اری اجتماعي، قرباني فري ، تجربه زيسته، بزهفري  :هاکلید واژه
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 مقدمه

 اجتماعي و فردی نیازهای رفع جهت جامعه افراد ديگر با تعیامل و ارتبیا  برقراری

اعتماد بین فردی و اجتماعي است. اعتماد يكي از عناصر مهم  و امنیت احسیا  مسیتلزم

گراگ در تعیاملییا  اجتمییاعي اسیییت. اين اعتمییاد گییاه در تعیاملیا  مختلف مییاگ  نش

  ود، از سوی طر  تعاملا  در اجتماعي گراگو گاه  نش شوديماجتماعي مخدوش 

طور به اين معنا  ه فردی به. رندیگيم قرار نیرنگ و فري  موقعیت تعیامل، در مقیابیل

عمد و با علم به نادرسیتي چیزی باع  شود  ه ديگری آگ باور نادرست را در مورد آگ 

ي ی اجتماعي، ادراک منفاعتماديباجتماعي موج  احسا    اریفري  چیز پیدا  ند.

اری به  فري  گسترش نارضايتي اجتماعي  واهد شد. سیازنهیزمماعي و از شیرايط اجت

 يي با هنجارهاناهمنواا لال در نظم اجتماعي و تخلف از قوانین و قواعد زندگي جمعي، 

ی ا لاقي منجر  واهد شییید. با توجه به آمارها و هاميحرو قوانین جامعه و شیییكسیییتن 

یت بر اهم تواگيمدر سییطج جامعه،  رانه افري  رفتارهای اطلاعا  مربو  به مصییادي 

نمود. بر اسیییا  اطلاعا  منابع معتبر  بری مرتبط با نیروی  دیتأ اين پیديیده اجتماعي 

است:  تأمل قابل اری موارد زير در مورد مصادي  فري  1391تا  1391انتظامي در سال 

مصییاحبه  ،1391آذر  23 ايرنا ) برداری فیاییینگ در تهراگهزار پرونده  لاه 21تاییكیل 

  رونايي يالمللنیبرداری بپرونده  لاه 31(، تایییكیل جیانایییین پلیس فتا تهراگ بزر 

، ناجا( المللبین پلیس ، مصاحبه جاناین 1391 اسفند 26 ، يكانبهگزارش سیايت پلیس)

 6برنا،  ) برگزاری 1391ماهه سیییال  11پرونیده تقل  در بازه  511 و هزار 20وجود 

 در ل تق به اسییتاندارد سییازماگ و هااتحاديه تفاوتيبي از تعزيرا  ( و گلايه1391بهمن

 سییطج در جرايم درصیدی 10 الي 11( و سیهم 1399 تیر 23 سی  ) برگزاری تسینیم 

( و 1391ارديبهاییت  20پلیس  برداری ) برگزاری لاه و جعل حوزه مرتبط با   اییور

، 1391 شییهريور 21 یفری )ايرنا،  زمینه در آماری اول اتهام 11برداری  به عنواگ  لاه

 های برداریقضیايیه( و سهم زياد  لاه قوه اطلاعا  فناوری و آمار مر ز رئیس مصیاحبه

https://www.irna.ir/news/83593708/۲۰-هزار-پرونده-کلاهبرداری-فیشینگ-تنها-در-تهران-تشکیل-شده-است
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ه ب تواگيميي اسییت  ه هاشییا صاز جمله  مجازی ایفضیی در اينترنتي به عنواگ جرايم

   اری اجتماعي دست يافت.وضعیت نامطلوب رشد فري 

 صییور به را آگ تواندمي اجتماعي، ناهنجاری اين با جامعه افراد نوع مواجهه ترديديب

وع به افزايش اين ن با توجهنمايد يا به  اهش آگ منجر شیییود.  پديدار شیییايع و فراگیر

اجتمیاعي نییاشیییي از گسیییترش آگ،  -ی اجتمیاعي و دامنییه تبعیا  فرهنگيهیایرو ج

در اين مطالعه مدنظر  آنده .شوديمضرور  مطالعه اين پديده ناهنجار اجتماعي آشكار 

ا هیچ  طر ي ها اریفري  اری افراد علیه همديگر اسیییت. در ا ل  ، فري باشیییديم

ارانه و فري   نیرنگ و ترفند فري ، بلكه نقایییه و  ندينم ایییونتي قرباني را تهديد 

تا   نديمار واد میرمسییتقی مسییتقیم يا  طوربهاسییتراتژيک با سییناريو ماییخص قرباني را 

قی  تح نيا ، داوطلبانه ارائه  ند يا انجام دهد.باشیییديم ار ارزشیییمند آنده برای فري 

 ی اجتماعي از طري ها اریفري درک و فهم تجربه فري  از منظر قربانیاگ  درصیییدد

 .باشديم  ورده يفری مواجهه فرد هایراهبردشناسايي پیامدها و 

 مبانی نظری

در مطالعا   یفي درک و فهم دنیای اجتماعي سوژه و مواجهه وی با موضوع و پديده، 

و  باشییدينمی تئوری در اين تحقیقا  الزامي ری ارگبه جهتنيبددارای اهمیت اسییت. 

برای آشییینايي با ادبیا  تحقی  و  عمدبه صیییور   هیایتئورمرور  در مطیالعیا   یفي

 .باشديمو  س  حساسیت نظری محق   سؤالا طرح  شناسايي ابعاد موضوع و

ديدگي افراد به و ريسییک بزه  طر هیندلنگ نظراز  :دیدهنظریه ساابز زندگی ب ه

های ش لي سیبک زندگي مختلف افراد در جامعه بستگي دارد  ه شامل دو دسته فعالیت

از ديدگاه اين تئوری اشیییخاب سیییبک  .سیییتهای فرا ت و زماگ بیكاری او فعیالیت

  نند و اشخاب سعيزندگي  ود را از انتظارا  و قیدهای سیا تاری جامعه اقتبا  مي

حس   افراد(. 31: 1911، 1هیندلینگدهند )ها تطبی  فتارهای  ود را با آگ نند  ه رمي

______________________________________________________ 
1. Hindelang 
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تي را ديدگي متفاومیزاگ بزه جهینت درجیايگاه اجتماعي  ود سیییبک زندگي متفاو  و 

 در  نديمزندگي  ود انتخاب  عنواگبهيي  ه يک شییخص هاتیفعال. با  ننديمتجربه 

یاییر و )ف  نديمو تعاملا  تعیین  هاتیموقعسییطج آشییكارسییازی  ود را در برابر  واقع

 (.919: 1،2111دايجل

 واند و به نقش و سیییهم او در پديد آوردگ مي سیییازی آسیییه را ديدبزهاين ديیدگیاه 

  ه را در آسیديدبزهنظراگ اين ديدگاه مایار ت  ند. صیاح ی و بزه توجه ميرو ج

گي را فزوني ديدبزهر يیا مجیال انید: نخسیییت: رفتیارهیايي  یه  ططور مطرح  ردهينا

سهیلاتي : تدوم ه.ديدبزهرفتارهای حا ي از دعو ، تر ی  يا رفتار نسینجیده  ؛بخایدمي

آورد. سوم: صدور ه آگ را آگاهانه يا ناآگاهانه برای وقوع بزه فراهم ميديدبزه ه  ود 

ن دني يا قرار گرفته )مانند حر ا ، اشارا  و حالا   اب بديدبزهيي از سوی هاناانه

پذيری او در مقابله با مهاجماگ بالقوه های  اب(  ه نایییانه آسیییی در بر ي موقعییت

: 1311حفاظ بودگ بزه )سیییلیمي و داوری،گي در اوسیییت. چهارم: بيديدبزه بااسییتعداد

ي ديده و معاشییر  و زندگديده از طري  ا تلا  قبلي بین مجرم و بزهي بزهزندگ (.321

 هاهيسیییرما و هاييدارامانند  ريپذ یآسیییزهكاراگ بالقوه و بالفعل و تعیین نقا  در بین ب

 (.301: 2،2110ريدبر شود )ديدگي منجر به افزايش احتمال بزه

ش با درگیر  ردگ قرباني با بزهكار، افزاي توانديمفیا تورهیای سیییبک زندگي قرباني  

ی قرباني و وسیوسیه دستیابي ريپذ یآسیبا درک میزاگ  حضیور  نار مجرماگ مسیتعد و

 (.351: 3،2111ي قرار دهد )پیزارودگيد یآسآساگ به قرباني وی را در معرض 

مطیاب  اين ديدگاه بر ي اشیییخاب ممكن اسیییت  :دیدهب ه زدگیشااهاا تئوری 

فعال  يزدگديده به شییتاببزه يزدگديدگي  ويش را فراهم نمايند. شییتابموجبا  بزه

ديده ه بزه  دشويفعال زماني محق  م يزدگشتاب شود.يمنفعل تقسیم م يزدگشتاب و

______________________________________________________ 
1. Fisher, B. S. & Daigle, L. E. 

2. Rydberg 

3. Pizarro 
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ل، منفع يزدگ. در شیییتابجهت ارتكاب بزه پردا ته اسیییتبیه تحريیک طر  مقیابل 

 و ند يرا تهديد م بزهكار، منافع هايژگيديیده نیا واسیییته و به علت وجود بر ي وبزه

زماگ و بدوگ طور همشییی لي به یهابترقا مانندعواملي  . ندينیادانسیییتیه او را تهییج م

ديده متوجه اين امر باشیید  ه شیی ل وی، منافع ديگری را هم مورد تهديد قرار  ه بزهاين

 هستند. جملهاز اين ، دهديم

 یاختهیاجتماع انباشیییته از مجرماگ برانگ ،از نگیاه اين تئوری :تئوری اعماال روزمره

ر ي ب پايین بودگ ايمني و محافظت در روني ه آماده ارتكاب جرم هسییتند. ازا ،اسییت

 م توسط چنین مجرماگئمناسیبي را برای دست يازيدگ به ارتكاب جرا یهاها، آماجگونه

 یهاناشیییي از جاذبه توانديم ديدگيدر مورد بزه مالي علت بزه . نديفراهم م یابالقوه

 ازدحام اواگ،اقتصیییادی متمر ز در مرا ز تجیاری چوگ انبیاشیییت  یالیا و نقدينگي فر

 .باشد جمعیت و...

 در هاانسیاگ ،1فردی میاگ  اریفري  نظريه اسیا  بر فردی: میان کاریفریب نظریه

 .آيند شمارهب ضعیف گو و حتي ار، دروغفري  توانندمي تعاملي يا متقابل هایموقعیت

 طري  از .ودشییمي شیینا تي بار اضییافه به منجر ا ل  راهبرد بر مبتني  اریفري  اگرچه

 به معمولاً هادهندهپاسخ اما شود؛در نهايت تایخیص داده مي  ارفري  ارتباطا  بیایتر،

 يوقت بنابراين  نند،نمي توجه قوی  املاً سیییوگیری  یاطر بیه آشیییكیار علیائم اين

 برای ار  ود معرفي ینحوه توانندمي  اراگفري  افتند،مي شییكسییت به هادهندهپاسییخ

در  فرستنده و گیرنده بین ارتبا  تعمدیو اين امر بر رفتارها   نند.  م سیوءنن  اهش

اين  . ندهیا تمر ز ميهیای عیاطفي آگوا نش وو همدنین رفتیار  یرارادی  گفتگوهیا

 يقبل یهاهينظر شیده است  ه بر لا ارائه  2116در سیال  بولر وبورگن نظريه توسیط 

 عوامل ،اقداما  داوطلبانهها بر آگ  یرارادی،نا واسیییته و  یهاوا نش یتمر ز بر روم

ها بیاگ داشتند گآ  ردند. تأ ید رندهیفرسیتنده و گ نیب يارتباط و انفعالفعل و  ياجتماع

______________________________________________________ 
1  . Interpersonal Deception Theory 
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به  ازی ه ن يو شیییفاه ي لامری  یرفتارها  ياز طر تواننديم  اریفري  یها ه روش

اطلاعا   تيريمد  ار روند.به هسییتند، شییدهیزيربرنامه شیاز پ ايدارند و  يتفكر  م

 امیپ ياصیییل یمحتوا و  ردگ پنهاگ ،طفره رفتنمانند  اسیییت نيادیبن ، امری يیفر یبرا

.  نند يرا همراه ي لامری  یو سبک زباگ و رفتارها  نند تيريرا مد (يشیفاه معمولاً)

 یهايژگيو .پردازنديم گريكدياقداما   ریو تفسیی يابيهر دو به ارز رندهیو گ فرسییتنده

قرار  أثیرت تحترا  رندهیمند شییینا ت گنظام طورتوانید بیهفريبنیده مي ارتبیاطيبیافیت 

اق و انطب یسیییازگار تیقابل ،باز ورد بلادرنگ یرا برا ييهافرصیییت ،تعامل .دهیديم

 ،سیییندشییینايرا م گريكدي کيافراد در روابط نزد .دهديم رییآگ ت  صیو تایییخ  يفر

ها دانند و بر روی هماگمي متداول هم را يک ارتباطروزمره و سیییب یهاروال ،هاارزش

وامل ع تأثیر يدر مورد چگونگ .قبول سیییازندقابل را هاپیامتا   نندگذاری ميسیییرمايه

 تأثیر حتتمثبت  طورفري  به صیتر  از تاخ ، يفر يدر ط يو حالا  عاطف یانهیزم

  توسیییط گیرنده پیام فري فرسیییتنده  ارانه يفتار فررموضیییوع اسیییت  ه چقدر  نيا

نسیبت به صیداقت و آشنا بودگ  معكو  با انتظارا  طوربهموضیوع  ني؛ ادريافت شیود

هستند و با  روروبهارتبا  در شرايطي  ه افراد دارای  .ارتبا  دارد فرسیتنده پیام ها باآگ

 ينسییبت به زمان ،اعتماد دارند و به آناگها را دوسییت دارند آگ سییاني ارتبا  دارند  ه 

يابد )بورگن تاخیص فري   اهش مي  نند،ياسیتفاده م يكیرسیانه الكترون کي ه از 

 .(6: 2116، 1و بولر

وقوع  در ديدگاگديدگي به نقش بزهرسییید اين نظريا  با معطو  بودگ بر بزهنظر ميبه

 و ش لي یهااند و با اشاره به سبک زندگي قرباني، نقش فعالیتديدگي متمر ز شدهبزه

 اين دانند. اری فرد را جزو عوامل جذب مجرم مؤثر ميبي زماگ و فرا ت هایفعالیت

نسییینجیده، مجرم را تحريک  رفتار يا  ه با تر ی  سیییازیآسیییی  ديدهنظريا  بر بزه

م  ند و مجرمي فراهم بزه وقوع برای ناآگاهانه يا آگاهانه را  نید و يا تسیییهیلاتيمي

______________________________________________________ 
1 - Burgoon, J. K. & Buller, D. B. 
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 هديدبزه ها نقشيابد، اشیاره دارد. بر اسیا  اين تئوریدسیترسیي مي قرباني به آسیانيبه

 قشن يک يا و( تهییج ا وا، برانگیختگى، جیذب،) انگیزشیییى نقش يیک توانیدمى

 باشد.( ماار ت و تسهیل تسبی ، تسريع، تحريک،)  ار ردى

 پژوهشپیشینه 

ر  است. اين تحقیقا  نیز به صوشده انجام فري   لیدواژه با بسیار محدودی مطالعا 

 شییرايط( 1395) همكاراگ و : سییلیمانيازجمله باشییديمعمده معطو  به عوامل فري  

 رد مديريت سییوء جبراني، – توجیهي رفتارهای داری،دين ضییعف فري  را وقوع علي

 آموزش، ضعف صیحیج، نظار  نبود ای،حرفه ا لاق ضیعف ورزی،طمع و ار، سی 

 زائراگ تصور مورد در( 1396) ا لاقي و بخاياند. برشمرده اهدا  به سريع يابيدسیت

 رويي وش و  اریفري  طلبي،منفعت ترتی  به  ه داشتند بیاگ مایهد فروشیندگاگ از

 دارد. صفا  بین در را فراواني بیاترين

 اسییت. بخاییي از شییدهانجامديدگي نیز مطالعا  اند ي شییناسییي و بزهدر مورد قرباني

عنواگ ( با 1311روش ) شیناسي است مانند: مطالعه پاکديدهمطالعا  مرتبط با دانش بزه

 روش»عنواگ ( با 1310و نیز مطالعه صفاری )« بزه به جديد رويكردی: شیناسیيديدهبزه»

 یادابرندآبنجفي و تحقی  توجهي و« جرم وقوع بر ديیدهبزه یرگیذاریتیأث و زنیدگي

امل  ه به عو« ناده گزارش یهايگديدبزه ماكل و شیناسیيديدهبزه»واگ ( با عن1311)

از جان  قربانیاگ پردا ته اسییت. گروهي از مطالعا  نیز به  هايگديدبزه ناییدگ گزارش

( با عنواگ 1391سیییلیمي ) و آبادیدهديده ا تصیییاب دارد مانند: مطالعه حاجيزناگ بزه

ردی بجنو جعفری،، مطالعه جواگ«اجتماعي یهاشبكه در زناگ ديدگيِبزه شیناسیيعلت»

و مطالعه  «جنسیییيجرائم  ارتكاب در ديدهبزه زناگ نقش»عنواگ ( با 1393) دهیشیییاه و

و « شییدگقرباني از زناگ تصییور و درک»( با عنواگ 1392)فسییائي و همكاراگ صییادقي

 رب زناگ از مناسیی   یفری حمايت اثرا  فقداگ»( با عنواگ 1313) يناليزهمدنین مطالعه 

را فارغ از جنسییییت مطالعه  هاهديدبر ي از مطیالعا  نیز نقش بزه«. هیاآگ ديیدگي بزه

 جرم تحق  در ديدهبزه نقش»( با عنواگ 1396همكاراگ ) و : مطالعه  سروشاهياندنموده
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 جايگاه»( با عنواگ 1391و مطالعه حسیییني )« آگ از پیاییگیری ی ارهاراه و یبردار لاه

 «.مالكیت و اموال علیه جرائم در ديدهبزه

 اری اجتماعي و نیز بییاگ نمود مطیالعیا  در حوزه نیرنگ و فري  تواگيمجموع م در

شییناسییي نیز ديدگي و قربانيمصییادي  آگ در ايراگ بسیییار محدود اسییت. در حوزه بزه

 ينا است. با شیده انجامشینا تي ه با رويكرد حقوقي و يا جرمعمدمطالعا  به صیور  

ه فري  زمین در شنا تيجامعه پژوهاي عنواگبه حاضر مطالعه رسیدمي نظربه توضییحا 

ی فري  به روايت هاهديدی قربیانیاگ و بزههیاچیالشاجتمیاعي و مطیالعیه  در تعیاملیا 

 .ستاشده  انجام  یفي روش با پژوهش اين  هآگ ويژهبه نیسیت؛ سیابقه دارایها سیوژه

 .شوديمر ي مطالعا   ارجي هم اشاره در ادامه به ب

 بین در قوی اين احسییا   ه داشییت مقاله  ود بیاگ در( 2119) 1راتي  وراياییا جوم

 سییرزنش قضییاو  و حريص افراد عنواگرا به هادارد  ه آگ وجود مالي تقل  قربانیاگ

 زماگد م و رندیگيم قرار تحقیر مورد ماجرا اين تأثیر تحت ا ل  قربانیاگ . ننديم

 و جامعه از را  ود هاآگ از بر ي. رندیگيم قرار رواني وضیییعییت اين در طولیاني

فري    انواده سییرمايه و درآمد مورد در  ه دلیل اين به  ننديم جدا  ود یها انواده

 و يمال مؤسییسییا  مقاما ، به اعتماد حفظ در ناتواني از قربانیاگ از بسیییاری. اند ورده

 و سییرزنش از سیینگین حس يک .اندداده  بر شییدگ قرباني ماجرای از پس افراد ديگر

 دسییوی  و از بلكه جامعه، از تنهانه قرباني، سییرزنش. شییوديم ديده هاآگ در مسییئولیت

 .ردیگيم ناأ  نیز قربانیاگ

 تواندينم پلیس  ه باور اين : نديم بیاگ  ود مقاله در ،(2111) 2 را   اسیییاندرا

 هاینههزي جزو...  و مجرم دردسردار دستگیری يا مجرم تلافي از تر  نیز و  ند  مک

 .شوديم  اری محسوبفري  گزارش

______________________________________________________ 
1.Quraisha, Joom ratty Bibi 

2. Cassandra Cross 
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 فرد رب برداری لاه و مالي فري  تأثیر ه   نديم مقاله  ود بیاگ در( 2111) 1اسیدنوماگ

 بلكه ،دهدمي دسییت از ديگراگ به را  ود اعتماد تنهانه قرباني. اسییت بیاییتر سییالبزر 

  ام، ناباوری، شیرم، گناه، احسیا  دچار و دهدمي دسیت از هم را  ود نفساعتمادبه

 تفادهسوءاس در شدگقرباني از پس سالمنداگ از بر ي. شودمي  یانت حس و افسیردگي

  اری یچه  ه باور اين دلیل به  نندنمي صحبت  سهیچ با  ود  وردگ فري  و مالي

 سییوی از جاني تهديدا  قربانیاگ نیز از تر  از نیسییت، بر ي سییا ته دسییتاییاگ از

 تدر واس زيرا  نند،نمي  مک در واست يا نكرده فاش را موضوع اين  اراگفري 

 حفانت تجه به يا نیستند  ودشاگ از مراقبت به قادر ديگر  ه است آگ معنایبه  مک

 زا  ه شییرايطي در ويژهبه  نند،مي سییكو  و آورندبرنمي دم  ود  انواده اعضییای از

 باشند. قرارگرفته فري  و برداری لاه مورد  ود  انواده اعضای سوی

 نفساعتمادبه قربانیاگ گاه انددادهنایییاگ  مطالعه  ود در( 2115) 2ازايا و ويكتوريا ،پام

 گاه و دهنديم دست از ديگراگ به نسیبت را  ود اعتماد گاه. دهنديم دسیت از را  ود

  ود ديدگيبزه مورد در همكاراگ و دوسییتاگ  انواده، اعضییای انتقاد از تر  دلیل به

 . ننديم ترديد يا و  ننديم انكار را آگ يا و نديگوينم سخني

 داگدسییت از  ه  ننديم  ود بیاگ مقاله در( 2115) 3و لي داردير ، اسییاندرا ، را 

 تدس از سال، سالیاگ برای وام دريافت به هاآگ شیدگ مجبور و مالي تواگ و دارايي تمام

 و  ود یهاپول دادگ هدر و بودند  رده جمع جوييصییرفه با  ه یاهيسییرما تمام دادگ

 مسییائل ينا از جمله ماییكل، اين مدني پیگیری هزينه و و یل گرفتن برای شییدگ مجبور

 وابي،بد :  ردند اشاره هم ماجرا اين سلامتي پیامدهای و جسمي تأثیرا  به هاآگ. است

 و نند  ملاقا  را مجرم تا  ردند سفر ديگر  اور به هاآگ از بر ي. وزگ  اهش تهوع،

______________________________________________________ 
1. Molly Schuneman 

2. Pam, Victoria and Ozoya 

3. Cross & Cassandra & Richards & kely 
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 هاآگ روابط بر یبردار لاه تأثیرا  به قربانیاگ.  نند احیا را  ود پول و  نند مثلبهمقابله

 . ردند اشاره فرزنداگ و والدين  ود، زندگي شريک با

 قربانیاگ تصییمیما  و رفتارها تجربیا ، به  ود مقاله در( 2110) 1همكاراگ و هاروی

 تقدندمع هاآگ  نند. فراهم سايراگ را به تقل  زدگ برهم و مدا له فرصیت تا پردازنديم

 به عالانهف صییور به را هاآگ بلكه ، ایینديم گمراهي به را قرباني تنهانه بردار لاه افراد

 يا ر اشیی با را  ود فري  تجربه هاآگ . ننديم وابسییته و  ایییده هم عاطفي رابطه يک

 نداشتند. آگ افاای جز یاچاره آنكه مگر بودند، نكرده فاش  ود  انواده اعضای

 بییه وا نش ترينرايج  ییه  ردنید بیییاگ  ود مقییالیه در( 2112) 2همكیارش و  رلي

 هاینشوا  ا ل  قربانیاگ. است انزجار و ناامیدی  ام، سیفید،يقه جرائم از ديدگيبزه

 بستگي نیز رفتهازدست مال مقدار به . نديم تجربه زناشويي ماكلا  و افسردگي مانند

 ار پول  مي مقدار  ه افرادی.  نديم  نترل را هاگزارش  سیییي چه  هاين و دارد

 نند  گناه و تقصیر احسا  ودشاگ  .دادنديم گزارش  متر معمولاً بودند، دادهازدست

 دگيرسییی جهت طولاني فرآيند يک  ه معتقدندمعمولاً  .اند رده همكاری مجرم با  ه

 و لانيطو فرآيند يک از تر  اين. شد  واهد طي فري  در هاآگ شیدگقرباني مسیئله به

 .باشند نداشته جرم گزارش به تمايلي  ه شوديم باع  پرهزينه

ي با نبود مطالعه عمی  و منسجم در شناسجامعه ه حوزه  مرور مطالعا  پیایین نااگ داد

كرد و اتخاذ روي باشیییديمحیطیه تجربیه زيسیییتیه قربانیاگ فري  در ابعاد مختلف مواجه 

روری ی فري  ضهاچالشي برای  اف ابعاد پنهاگ مواجهه با شینا تجامعها تایافي و 

تبیین  و ای  یفي، ابعاد اين موضوع شناساييبا انجام مطالعه شودتلاش مي اسیت؛ بنابراين

 شود.

 تحقیق روش

______________________________________________________ 
1. Harvey 

2. Kerley, K. R. & Copes, H. 
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ربه موضیییوع تج ازآنجا ه؛  نديمموضیییوع تحقی  تبعییت  انتخیاب روش تحقی  از

 ی اسیییت، اتخاذ روش  یفي واناشییینا تهزيسیییتیه فريی  در بین قربانیاگ دارای ابعاد 

 ه دستبدرک و بینایي عمی   توانديمی  یفي و روايت قربانیاگ هادادهی از ریگبهره

شیده است. سیا تاريافته اسیتفاده ها از روش مصیاحبه نیمهآوری دادهجمعبرای  دهد.

 تهراگ شهر لاگسال و بیاتر است  ه در  26جامعه يا میداگ مطالعه تمام زناگ و مرداگ 

انتخاب  یافرادیری گنمونه. در اين نوع اندبوده دارای تجربه زيسته درگیری در فري 

 .گراگ قرار دهندبه بهترين وجه در ا تیار پژوهشرا  ازین اطلاعا  مورد شیییوند  هيم

های تنوع در ويژگي اسییت  ه حدا ثر 1گیری هدفمندی از نوع نمونهریگنمونهروش 

ي ، تحصیلا ، طبقه اقتصادی اجتماعتأهلجمعیتي چوگ سن، جنس، وضعیت اشت ال، 

ا با تگام اول تلاش شیید  در فري  لحاظ شییده اسییت. و حدا ثر تنوع در تجربه انواع

اول  واسته شود تا افراد دارای تجربه درگیری در   نندهشیر تروش گلوله برفي از 

فري  را به محق  ارجاع دهد. در گام دوم تلاش شد به مرا زی  ه افراد قرباني جهت 

و دادسییراها و پلیس فتا و حتي  هادادگاهمانند   ننديماعاده ح  يا داد واهي مراجعه 

مراجعییه شیییود. بخایییي از  هییاسیییوژههییت پیییدا  ردگ شیییوراهییای حییل ا تلییا  ج

با همكاری و لا معرفي شدند و بخاي با مراجعه به پرونده قضايي   نندگاگمایار ت

تعییدادی از  تيیینهییا دردر دفییاتر ماییییاوره حقوقي دوسیییتییاگ معرفي شییییدنیید و 

اری در  نیز در مرا ز عمومي و با توضیج در مورد موضوع فري  نندگاگ مایار ت

 معیار زمره و تعیاملیا  مختلف مجیاب به مایییار ت در تحقی  شیییدند.زنیدگي رو

 نظريه يا هانظری مقوله  فايت ی،ریگنمونه  ردگ متوقف زماگ مورد در قضییاو 

آگ  در  ه دارند اشیاره وضیعیتي نظری به  فايت واژه با 2اسییتراو  و گلیزر ت.اسی

______________________________________________________ 
 نیاز اسیا  بر و اسیت محق  توجه مورد  ه  اصییي هد  اسیا  بر نمونه واحدهای معمولاً  یفي، پژوهش . در1

 گیرینمونه را گیرینمونه نوع اين. آيد دسیییتبه هاآگ از عمی  و  ني اطلاعاتي تا شیییوندمي انتخاب پژوهش

 .نامندهدفمند مي
2  . Glaser & Strauss 
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مقوله  یهايژگيآگ بتواند و لهیوسگر به ه پژوهش شیوديهیچ داده بیایتری يافت نم

 .(11: 1315فر و امام، )دانائيد آور دست به را لازم

 تفاده شد.اس تماتیک تحلیل روش  یفي از هایداده لیوتحلهيتجز جهت تحقی  اين در 

 یهاداده لوتحلیيهتجز یهاروش پر اربردترين و ينترمتعار  از يكي تحلیل نوع اين

( شش مرحله را برای انجام تحلیل تماتیک مطرح 2115) 1 لارکو  براوگاسیت.   یفي

جسییتجوی مقولا   دها  ه  -3تولید  دهای اولیه؛  -2؛ هادادهآشیینايي با  -1:  ننديم

مقولا  مایابه با هم تر ی  شیود و مقولا  متفاو  نیز ت ییر يا اصییلاح شوند؛  توانديم

 انسیییجام نظر ازا  بازنگری و  دهای مفهومي و مقول هادادهبازنگری مقولا   ل  -0

و توجه به  هایسییازی مسییتخرج و اطمیناگ از درسییتي مقولههامقوله دهای مفهومي و 

تعريف و  -6آوردگ نقاه تماتیک مقولا ؛  دسیتبهی مقولا  و هاتفاو و  هاشیباهت

برای  هاقول نقلاين مرحله  در مرحله آ ر تهیه گزارش اسییت. -5ی مقولا  و گذارنام

مطالعه مجدد بررسي شد )براوگ و  لارک،  سؤالا و با  شوديما  مجدد بررسیي مقول

2115.) 

حقی  اين ت در شیید. اسییتفاده یريپذانتقال و اعتمادپذيری از نیز پژوهش ارزيابي برای

 نظرا  از ،هاداده لیوتحلهيتجزی و نحوه آورجمعتلاش شیید ضییمن ثبت دقی  مراحل 

 توسییط اهداده بررسییي و نندگاگ ماییار تبر ي  توسییطبازنگری  همكاراگ، تكمیلي

 تيدرس از اطمیناگ برای اسیتفاده شیود. هاداده مقبولیت افزايییییش بییییرای محققاگ سیاير

 اندادهد ا تصاب هاداده یآورجمعمصاحبه و  به را  افي پژوهایگراگ زماگ نیز هاافتهي

 آورند. دسیییتبهتلاش نمودند اطلاعا  دقی  و عمیقي ها داده چنیدبیاره مرور بیییییییا و

ل و ، ش تأهلمصیاحبه شیوندگاگ از حی  جنس، سن، تحصیلا ، وضعیت  مایخصیا 

اسامي در اين ذ ر است  ه ارائه شده است. لازم به (1موضیوع فري  در جدول شیماره )

 شده است.جدول واقعي نیست و جهت حفظ امانت از اسامي مستعار استفاده 

______________________________________________________ 
1. Braun v.Clarke  
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 و شغل ،تأهل وضعیت تحصیلات، سن، جنس، حیث ازشوندگان مصاحبه مشخصات -1ول جد

 فریب موضوع

 موضوع فریب شغل تأهل تحصیلات سن جنس نام ردیف

 (صی ه) جنسي فري   اربي مجرد ديپلم 32 زگ لیلا 1

 مجرد لیسانس 31 زگ فرناز 2
  ارمند

 شر ت
 (مدلینگ) جنسي فري 

 دار انه متار ه ديپلم 23 زگ گیتي 3
ازدواج برای سفر به  ارج و رها 

  ردگ زگ

 قرض دادگ به بهانه بیماری دار انه متأهل ابتدايي 63 زگ ثريا 0

 زگ به طلاق و الت دادگ  ار آزاد متار ه ديپلمفوق 21 مرد سعید 6

 فري  مالي با عقد د تر مناي شر ت متار ه لیسانس 33 زگ بیتا 5

 فري  مالي در پردا ت دستمزد  ارمند مجرد لیسانس 31 زگ سايه 1

 32 زگ ستاره 1
داناجوی 

 د تری
 سا تماني پروژه سا ت در فري  مربي ورزش مجرد

 مجرد لیسانس 26 زگ لیدا 9
بیكار جويای 

  ار
 عرفاگ  اذب و سوءاستفاده جنسي

 های هرميشر ت  ارمند دولت مجرد لیسانس 09 زگ فروغ 11

 گیرنده و فرار ویضمانت وام اپراتور شر ت مجرد لیسانس 33 زگ فرزانه 11

 های هرميشر ت دار انه متأهل ديپلم 01 زگ مريم 12

 معلم متار ه لیسانس 01 زگ زهره 13
هوو شدگ يک زگ با فري  عاطفي 

 قرباني

 بازناسته متأهل ديپلم 51 مرد محمود 10
پي و    اريابي  ارج  اور فري 

 های ش ليطرح

 02 مرد امیر 16
داناجوی 

 د تری
  ارمند دولت متأهل

 ريد ملک در محدوده  فري  در

 های شهرداریطرح

 مدير استخر مجرد لیسانس 21 زگ رزا 15
ار  طای همك به گردگ گرفتن فري 

 در محل  ار

 متأهل ديپلم 01 مرد بهزاد 11
تولیدی 

 پوشاک

در صی ه شدگ زگ با مرد ( فري  )مرد

  وردهفري 
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 موضوع فریب شغل تأهل تحصیلات سن جنس نام ردیف

  ارمند دولت متار ه لیسانس 09 مرد بیژگ 11
فري   وردگ توسط زگ  ود در 

 موضوع سند زدگ  انه به نام همسر

 دار انه متأهل راهنمايي 39 زگ سارا 19
همسر دوم شدگ بدوگ اطلاع از 

 ازدواج قبلي مرد

 متأهل د ترا 02 مرد  وروش 21
مدر  

 داناگاه
 در  ريد ماشین تصادفي فري 

 بازناسته متأهل ديپلم 11 مرد حبی  21
  ايبرداشت پول با فري  قرعه

  ربلا

 دار انه متأهل لیسانس 36 زگ پروين 22
 در جعل هويت زنانه توسط يک مرد

 فضای مجازی و فري  زگ

 مجرد ديپلمفوق 31 مرد ناصر 23
بیكار جويای 

  ار

فال اينترنتي و جادو ... در فضای 

 مجازی و فري  مالي

 ش ل آزاد مجرد ديپلم 31 مرد فرهاد 20
ای جعلي در  مک مالي به موسسه

 فضای مجازی

 مجرد ارشد 21 مرد آرش 26
بیكار جويای 

  ار
 آنلاين  ريد در فري 

 آنلاين  ريد در فري  دار انه متأهل لیسانس 01 زگ الهام 25

 01 مرد شاهین 21
داناجوی 

 د تری
 مجرد

مدر  

داناگاه علمي 

  اربردی

 فضای علمي در همكاری فري 

 مجازی

 متأهل ديپلمفوق 36 مرد مهرداد 21
مدرسه  معلم

  یرانتفاعي

فري  در دريافت وام ضروری 

 (دهي)سايت وام

  ارمند دولت مجرد لیسانس 31 زگ حدي  29
از طري   واستگاری  در فري 

 مجازی فضای

 دار انه متأهل راهنمايي 01 مرد همايوگ 31
صوری و ازدواج مرد با طلاق  فري 

 زني جواگ

 مجرد د ترا 32 مرد مسعود 31
مدر  و 

 محق 

و تألیف  فري  در همكاری علمي

 مقاله با استاد
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 موضوع فریب شغل تأهل تحصیلات سن جنس نام ردیف

 ش ل آزاد متأهل ديپلم 06 مرد يوسف 32
 پرونده در  ني چاق  ارفري 

 دادگاه

 مجرد د ترا 31 مرد مهراگ 33
بیكار جويای 

  ار

 هب مهاجر  برای پول پردا ت فري 

  ارج

 دار انه متأهل ديپلم 30 زگ ندا 30
 و درمانيانرژی و روحي بیماری

 جنسي آزار

 ش ل آزاد مجرد لیسانسفوق 21 زگ فرشته 36
 قول و پسر با عاطفي ارتبا  برقراری

 عاطفي حوزه به روابط شدگ محدود

 هایافهه
 های تجربه فریبچالش

 های اجهماعیچالش •

 اجهماعی اعهماد کاهش سرمایه و -

 بین اعتماد اعتماد و زوال ی اجتماعي فروريختن ديوارها اریفري يكي از پیامدهای  

 ی اجتمییاعي دچییار تر  ازهییا يییفرفردی اسیییت. افراد جییامعییه بعیید از درگیری در 

 ،مایییار ت سیییل  اعتماد، ه به بي شیییونديما ل  تعاملا  اجتماعي  در  اریفري 

ر . از سوی ديگشوديممنجر  سوءنن ايجاد وگ پیوندهای اجتماعي بین افراد دش سیست

سم رمز ا اين نتیجه  لا  ا لاق برسیاند  ه فرد را به توانديمفرسیايش اعتماد اجتماعي 

 یاری اسیییت و اعتمیاد اعضیییای جیامعه موج  جیامعیه فريی  موفقییت اجتمیاعي در

 جيدرتبه اری فري  وجود شیید. اهداعضییا  وی هاهيسییرمايا از بین رفتن  سییوءاسییتفاده

 ي،اجتماع اعتماد . فرسايشدهديماعتماد سوق ي شیديد اعتماد و بيدوقطبجامعه را در 

 و شیییدهدار  دشیییه اجتماعي اسیییتحكام جهینت ؛ و درشیییوديم یارابطه ا تلال موج 

فري  در  را یتأثسیییاله درباره  33بیتا  .ردیگيم فزوني افراد و جامعه یريپیذ ییآسییی

ديگه  گالآتمام روياهام برای ازدواج و تاییكیل زندگي به باد رفت، » :ديگويمروابطش 
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هیچ مردی صادق نیست و همه میاگ  ه   نميمتونم به  سي اعتماد  نم و احسا  نمي

 (.5 د برگ )ي  نن و جنسهماستفاده عاطفي و مالي و شايد يه سوء

 پذیریآسیب باز مجدد و فریب -

یبي ی تر ها يفردوباره يا درگیری وی در  شیییدگاز پییامیدهیای پديده فري ، قرباني 

  ار  ه صییدما فري  دسییت در شییدگ زندگي و بازيده در فري  مجدد اسییت. تجربه

اعف ی مضريپذ یآساز  هاسوژه. بر ي از سازديمی را بر قرباني فري  وارد اچندگانه

فلا ت شییكايت داشییتند. همدنین نا امي قرباني در احقاق ح   ود و  و درد زنجیره و

نادگ توسط نظام قضايي در پیگیری شكايت موج  تاديد  تيحمانداشیتن مدرک يا 

سیییاله هم در مورد فريبي  ه در ازدواج برايش  09ی  سیییر .شیییوديمفري  و تبعاتش 

عیید   ازدواج  ردم. باولین فريبم اين بود  ییه بییدوگ تحقی» :ديییگويمچنین  آمییدهشیپ

و  ي رفتارش  وب شدمدت سیازگاری نداره. به اصیرار پیش مایاور رفتیم. اصیلاًفهمیدم 

،  ونه را به نام اوگ بزنم. امعلاقهازم  واسییت  ه چوگ اوگ  وتاه اومده من هم به ناییانه 

 را بیالا دارونیدارمبیروگ  رد و  منو از  یانیه  یار نيااز  بعید فريبش را  وردم. هم بیاز

 : نديمچنین روايت  دانديمفري   2سییاله  ه  ود را قرباني  33 تایب (.11 د ) « اییید

بییا قربوگ و  اوگ من تو ازدواجم فريیی   وردم، آرش گزينییه  وبي برا زنییدگي نبود.»

صیدقه و وابسیتگي عاطفي منو فري  داد و بعد گفت پدرم داره ورشییكسییت میاه، بايد 

ا ر اندازمپساز دسییتش بدم تموم   واسییتمينم مكش  نیم، من هم  ام شییدم و چوگ 

هم از  هاسیییوژهي از بر  (.5 د « )مالي نظر ازعاطفي دا ونم و هم  ازنظرهم  الآگدادم 

اده )قرباني( در نزد  انو روانگاریي و  جزنبرچسیی  مسییئله ه در ماجرای فري  با اين

 فري   وردگ داشییتنديمبیاگ  هاآگ .نمودنديم تيروا ،اندشییدهيا مرا ز قضیايي مواجه 

برای او تبعا   توانديماز سیییوی يک مرد ناشییینا   ژهيوبهيک زگ )در هر نوع فري ( 

ساله هم  32 ستاره ی ديگر را ايجاد  ند.ها یآسزمینه  ی در پي داشیته باشد واچندگانه

 رفتم دادگاه از فري  سیییازنده» :ديگويمدر مورد برچسییی   وردگ ا لاقي در دادگاه 

 « انم شما با اوگ آقای  ريبه چطور آشنا شدی؟ اصلاًشیكايت  نم، قاضي میگه  بازحقه
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: ديگويمسییاله هم از تبعا  منفي فري  جنسییي در فضییای مجازی  36 نيپرو .(1 ) د

ي  ه  یل اندا تيماعتماد شییوهرم به من  م شیید و تا چند ماه مدام تو حرفاش تیكه »

 (22) د « بهت نمیاه اعتماد  رد.

ی اجتماعي قربانیاگ هاچالش(  دهای مفهومي و مقولا  فرعي 2شیییمیاره )در جیدول 

 فري  شناسايي شده ارائه شده است.

 ی اجهماعی قربانیان فریبهاچالشی مفهومی و مقولات فرعی کدها - 7جدول 

و اني قرب حیثیت به  دشیییه و یزيآبرور فردی و هرا  از اعتماد به ديگراگ، بین اعتمیاد تضیییعیف

ماعي منزلت اجت اعتبار و  اهش ی از ديگراگ،ریگفاصییلهی اجتماعي و انزوا عقلاني، ابهت شییكسییت

 انيسییرزنش قرب  وچک شییدگ حلقه دوسییتاگ، سییرمايه ارتباطي و اجتماعي قرباني و  اهش قرباني،

ا ل   رد  اریفري  تر  از (،وپادسییتيبطماع يا  عنواگبهمعرفي فرد )توسییط دوسییتاگ و اطرافیاگ 

و شییايعا  نادرسییت در بین  بازناییر ،سییوءنن ايجاد ماییار ت، سییل  اعتماد،بي تعاملا  اجتماعي،

 با مردم پس از فري ، برهم  وردگ روابط. همكاراگ، تجديدنظر در روابط

  اهش سرمايه

 اجتماعي اعتماد و

 یگارروان ج زندگي، در فري  دوبارهتجربه  فري ، سیییلسیییله در یریدرگ فلا ت، و درد زنجیره

 در یریقرارگ چندگانه،صیییدما   تر یبي،  يفر مدرگ، شیییدگيقربان ،زا یآسییی  ار يفر قرباني،

 شدگ نيقربا تكرار اگيپايب  سار احسا   عمر، طول در مضاعف یريپذ یآس پرمخاطره، موقعیت

 مضاعف(. شدگقرباني)

 دوباره فري 

 (پذيریآسی  باز)

 های اقهصادیچالش •

 رمايهس از اتلا  هاسیوژه مالي دگرگوگ  ند. نظر اززندگي او را  توانديمفري  قرباني 

 هب مالي فاییار و سییختي شییدگ وارد اقتصییادی، سییرمايه رفتن دسییتاز  مالي،  سییار  و

ی ريپذسکير و  اهش  ار بازار در مالي قدر  و اعتبار اقتصادی،  اهش فري  جهت

 زياگ و ار فري  مادی عمده با انتفاعی مالي به صییور  ها يفر .گفتنديممالي سییخن 

 و اقتصادی را برای قرباني و گاه  انواده معیاتي همراه است  ه فاار  ورده يفر مالي

 همراه آورد.تبعیا  مالي را برای قرباني به توانیديم هیا يیفرانواع  وی بیه همراه دارد.

 تاگو دروغ آدم اوگ شدگ ضامن فري  برای» :دهديمادامه  گونهنياسیاله هم  33 فرزانه

ه هم ب ليما فاییار  یلي دادم  ردم جور رو معوقه اقسییا  تا بود بسییته حسییابم ماه چند

 را محقوق بیایییتر و بود سییینگین  یلي برام اول سیییال دو يكي تاها . مبلغ قسیییطاومد
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 تمام» :ديگويم اشهيسییرماسییاله هم درباره از بین رفتن  51محمود  (.11 د « ) ورديم

 برای  ه يفريب  اطر به بودم گذاشته  نار پسرم ازدواج و  ار برای  ه یاهيسرما و پول

 (.10 د « )رفت دستم از  وردم پسرم  اری مهاجر 

 دهای مفهومي و مقولا  فرعي شیییناسیییايي شیییده به عنواگ  (3شیییمیاره )در جیدول 

 ی اقتصادی قربانیاگ فري  ارائه شده است.هاچالش
 ی اقهصادی قربانیان فریبهاچالشی مفهومی و مقولات فرعی کدها-7جدول 

 سییرمايه رفتن دسییتاز  زندگي، اندازپس دادگ دسییت مالي، از  سییار  و سییرمايه اتلا 

 مالي زياگ و  ارفري  مادی  یاراگ، انتفاعفريی  توسیییط میالياسیییتثمیار  اقتصیییادی،

گرفتن، ضعف توانمندی  نزول مالي و شكست و شدگ مقروض مالي،ضیرر  ، ورده يفر

 شدگارد و اقتصادی، زندگي و معیاتفاار  نادگ نیازهای ثانويه، نیتأم مالي و اقتصادی،

 پول و انرژی ،وقتتمام شدگ زندگي، هزينه سرمايه رفتهدر  مالي، فاار و سختي

  اهش

 اقتصادی سرمايه

ناامني  سا قرباني و اح مالي امنیت رفتن بیناز  مالي و ايجاد استر  مالي، پاتوانه نداشتن

 بازار رد مالي قدر  و اعتبار اهش  شیی لي، حوزه بر منفي ریتأث و ماییتری اهش  مالي،

 .از معاملا  و تعاملا  مالي و...  هرا  ی اقتصادی،ريپذسکيرقدر   اهش   ار،

  اهش

 قدر  اقتصادی

 های خانوادگیچالش •

ه يا ی  اگونهبهفري  در اماگ نبوده،  سیییوء را یتأث انواده از  ها اریفري در ا لی  

آثار مخرب فري  از منظر مادی به  انواده آسیی  رسانده يا آثار  یرمادی فري ، دوام 

گاه   انواده، گاه قرباني مسییتقیم و گريداگیببه يا حیثیت  انواده را تهديد نموده اسییت.

ای مورد اتفاق و ماجرقرباني  یرمسیتقیم فري  است. در مواردی نیز اعضای  انواده در 

و ماكلاتي را در بعد ارتباطا  و تعاملا   انوادگي   ننديمفري  سوگیری و قضاو  

. در بر ي موارد اعضای  انواده بر ي قربانیاگ، دچار ماكلا  مختلف ندينمايمايجاد 

 ماجرای فري  ریتأثنیز تحت  هاآگمیالي، روحي و حیثیتي شیییده و آرامش و تعیاملیا  

 فامیلي، انزوای مناسیییبا   وردگ روايت نمودند  ه برهم هاسیییوژهاسیییت.  گرفته قرار

 از جدايي و آرزوها، فاصییله  اخ ويراني و زندگي از فري ، فروپاشییي بعد  انوادگي

گي  انواد  انواده و سرافكندگي و اطرافیاگ و سرزنش منفي  انواده، قضاو  و همسر
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اكل م هاآگعضای  انواده را گرفته و برای و نیز  سارا  مختلف مالي  ه دامن ساير ا

با يک مرد دارای همسر،  ساله  ه در ازدواج 39آفريده از آثار فري  بوده اسیت. سیارا 

با اين فريبي  ه  وردم و همسیییر دوم » :ديگويم طورنيادچار فري  در ازدواج شییده 

ل فامی شیپ شیدم، همه فكر  ردگ من  ودم رو به اياوگ وا دادم. داربدهيک مرد زگ و 

 .(19د  )«  سیییي با من رفت و آمد نداره گهيد و دوسیییتام، آبرو و حیثیتم به باد رفت.

اين ماجرای فري  مالي  ه  وردم رابطه منو » ر روايت نمود: طورنياساله هم  32ستاره 

 فروغ .(1) د « زد. به هممعرفي  رده بودگ،  ه اين سییازنده  لاش را  ام الهبا  انواده 

  لاً»: ديگويمرو هم گرفت  اش انوادهسیییاله از تبعا  فري   وئیسیییت  ه دامن  09

از   ورد. پدر و مادرم را به همبا  یلي از دوسییتام و فامیل برای همین  وئیسییت  امرابطه

سیییاله هم  01 دبهزا .(11 ید ) « ودم رنجونیدم و زنیدگي  یانوادگیم را جهنم  ردم.

اين فري  عاطفي و جنسییي » :ديگويم انوادگي  درباره اثرا  فري  جنسییي در حوزه

داشیییت. حتي ا تلا  ما تا طلاق هم  ریتأثبا زنم  امرابطهروی زنیدگي  انوادگي من و 

ساله هم در مورد ماجرای فريبش در فضای  36(. پروين 11) د « داشیت نزديک میاد.

ماجرای فريبم از يک مرد  ه پروفايلش عكس يه زگ بود و » :ديگويم طورنيامجازی 

 اری اوگ مرد براش فرستادم،  یلي من بعد از  لي چت، عكسامو از سر اعتماد و فري 

سر هر ماجرايي  به من شک داشت و هامد روی روابط من و شوهرم اثر بدی داشت تا 

 (.22) د .«  رديمقهر 

ي  پاتوانه حمايتي قربانیاگ فر توانديمی  انوادگي اه يفر، هاسیوژهبر اسیا  روايت 

 ناییدگ توسییط تيحمارا از سییوی  انواده تضییعیف نمايد. بر ي از قربانیاگ فري  از 

ی منفي و هاقضاو از  هاآگدر جريانا  و ماكلا  پس از فري  و بر ي از  ها انواده

 دهای  (0شماره )جدول . در  ردنديمشیكايت  هاچالشنیز تنهايي  ود در مواجهه با 

 ی  انوادگي قربانیاگ فري  ارائه شده است.هاچالشمفهومي و مقولا  فرعي 
  



  1011 بهار، اولشماره  ،سومانهظامی، سال بیست و  دانش هایپژوهش /   فصلنامه  60

 ی خانوادگی قربانیان فریبهاچالشی مفهومی و مقولات فرعی کدها -0جدول 
  انواده، انزوای عاطفي يتوجهيب ، انواده در روابط فامیلي و مناسییبا   وردگ برهم

زرگاگ، ب و فامیل بین در  انوادگي و آبروريزی سیییرافكندگيفري ،  بعد  انوادگي

  مک یجابه د الت و ز م روی تحقیر، نمک با  انواده همراه زیآمترحم رفتارهای

 و  انوادگي روابط  انوادگي، تبديل ا تلافا  اطرافیاگ، ايجاد و  یانواده سیییوی از

 .ها انواده در آرامش  وردگ هم بر منازعه، محل به فامیلي تعاملا 

 

 و تعاملا   اهش

  انواده ارتباطا 

 ن انواده، نداشت سوی از قرباني گذاشیتن تنها و مایكل رفع در  انواده همراهي نكردگ

 و همسیر  انواده، اعضیای از جدايي و  انواده، فاصیله در يپناهيب انوادگي،  حمايت

 اده انو منفي زندگي، قضاو انداز پس دادگ دست از با  انواده اعضیای فرزنداگ، رنج

ماع ط عنواگبهمعرفي فرد )و ملامت از سوی  انواده  قرباني، سرزنش توانمندی مورد در

 (.وپادستيبيا 

 حمايت  اهش

  انواده

 اعهقادی –های اخلاقی چالش •

ي فري  بر زندگي فردی،  انوادگي و حت باراگيزقربیانییاگ فري  پس از مواجهه با آثار 

گاه  و پردازنديمبه بررسي و تفكر  در اين موضوع مؤثراجتماعي  ود، در مورد عوامل 

یه سوزی و روحمثال گاه دل طوربه؛ داننديم مؤثردر اين زمینه شخصیت ا لاقي  ود را 

ساله مطرح  33 فرزانه .برنديم سؤال مک  ردگ به ديگراگ را در شیخصییت  ود زير 

ن بار هم اي  نميماز دسیتم هر  مكي بربیاد برای رفع مایكل آدما  معمولاًمن » : نديم

دارم سعي   م مهاش دروغ بود. همه حر  اصلاًضیامن شدم و طر  گذاشت رفت و 

 (.11) د « اين ا لاقم رو  نترل  نم.  نميم

 طر  وقتي» يت  رد:سیییال سییین در مورد فري  مالي از شیییاگردش روا 51محمود با 

 دادم؛ بهش قرض مردونگي و  یر  سر از من شده،اش بده و زگ شرمنده میگه و اومده

م و سوزونديگه نه دل مي من دادی. پول من به  ه میكنه حاشیا  لاً سیال سیه از بعد حالا

 (.10  د) «. نميمنه به  سي  مک 

، اعتقادا  ديني و پايبندی به اصیییول ا لاقي را در ها يفردرگیری قربیانییاگ در بر ي 

ی هرمي از اين پیامد اعتقادی فري  هاشبكه  وردگاگ يفرضیعیف نموده است.  هاآگ

 اش انواده دامن  ه های هرمياز شبكه فري  تبعا  از ساله 09 رازگاايي نمودند. فروغ
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 و آيه و قسم با میشینا تيم  ه رو يهر سی بايد: » نديمو چنین روايت  گرفت هم رو

. اصلاً اهب  وئیست عضو بیاد تا ميزديم مخ يعني مي رديم فالو شده هم  لک و دروغ

 دهشیی دیقيب و لاابالي آدم يه و نبود مهم ديگه فامیل و  انواده و ا لاق و ايماگ و دين

 «بدم. نجا  را  ودم  ه پايین بكام را اونا  واستميم فقط  ه بودم

 اعتقادی – ی ا لاقيهاچالشی مفهومي و مقولا  فرعي (  دها6شیییماره )در جدول 

 قربانیاگ فري  ارائه شده است.
 اعهقادی قربانیان فریب – ی اخلاقیهاچالشی مفهومی و مقولات فرعی کدها -7جدول 

ياری و  مک به ي در ا لاق هماییيبازاند بازاندياییي در  ود و انتظارا  از  ود،

اگ و وجد پا گذاشییتن ريز شییرافت و ا لاق و گرايش به دروغ، فیتضییع ديگراگ،

روحیه  سییی   جاديا های هرمي،در شیییبكه  ورده يفرتعهید و ا لیاق توسیییط 

ارزشیییي،  دوقطبياحسیییا   مال زياد حتي حرام، واسیییطهبیهمقبولییت اجتمیاعي 

 نبودگ بخش نتیجه احسا  جامعه، در زندگي جهت  یرا لاقي نتايج به يابيدسیت

 وجود با با ت و  سییار احسییا   جامعه، در  اری وجداگ و گذشییت روحیه

  اری. وجداگ

 ا لاقي بازاندياي

 جهت هب متدين افراد به اعتمادمذهبي، بيناهر به یهاپیت از انزجار و نفر  ايجاد

 یهانگرش و اعتقادا  ازاحسیا  سوءاستفاده  ی،دارنيد به تظاهر طري  از فري 

 ادی،اعتق یهاکیتاك اعتقادی، و ايماگ شیدگ فیضیع افراد، به  مک در مذهبي

 معنوی، امور از زداييارزش  ود، شییدگقرباني برای  دا عدالت بردگسییؤال  ريز

 مادی. یهاارزش يافتن اهمیت و  دا ياد فراموشي ا لاق، و انواده 

 تضعیف ايماگ

 های روانیچالش •

ي نیز هسیییتند. اين شییینا ترواگی اجتماعي، دارای آثار مخرب عاطفي و ها اریفري 

د ی مختلف زندگي فرهاحوزهپییامدها بسیییته به موضیییوع فري  و دامنه نفوذ فري  در 

ار از  يي  ه محور اصییلي آگ حول روابط عاطفي بوده و فري ها يفرمتفاو  اسییت. 

موده، ن سوءاستفادهو منافع  ود  اين روابط و ايجاد وابسیتگي با قرباني در جهت اهدا 

در حوزه عاطفي بیاتر بوده است. قربانیاگ در   ورده يفري دگيد یآسشد  و درجه 

 قل  ی  ود در مورد شیییرايط بعد از فري   ود در حوزه عاطفي به احسیییا هاتيروا
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 ازيدهعاطفي، احسا  ب یریگباج، احسا  جهینتيب احسیاسي یگذارهيسیرماشیكسیته، 

 مثبت عاطفي و... انرژی  اهش و منفي یهایانرژ  ار، افزايشفري  دسییت در شییدگ

شارا  با ا هاآگفري  بر وضیعیت رواني  را یتأثی قربانیاگ هاتيروااشیاره نمودند. در 

 رواني، یهانهيهزمعنوی،  و روحي آرامش ريختن اسیییت. برهم شیییدهمطرحمختلف 

 دادگ دسییت ، ازنفسعز  و  رور شییدگ اضیییطراب، شییكسییته و تنش افسییردگي،

وی،  به متصییل شییرور افراد و  ارفري  از تر  شییدگ و احسییا  ، شییو هنفساعتمادبه

ی مفهومي و (  دها5شییماره )ی رواني فرد قرباني اسییت. در جدول هایریدرگ ازجمله

 قربانیاگ فري  ارائه شده است. ی روانيهاچالشمقولا  فرعي 
 قربانیان فریب ی روانیهاچالشی مفهومی و مقولات فرعی کدها -6جدول 

 امور به يينااعتيب زندگي،  یفیت اهش  نداشتن، انتظار و ناباوری احسا  شدگ، شیو ه

 زندگي، مهم یهایریگمیتصیییم بر فري  منفي ریتأث ،بربادرفته یاهايرؤ شیییخصیییي،

ا افایی و تحمل و رازداری از ناشییي رواني فاییار آرزوها،  اخ ويراني و زندگي فروپاشییي

 ارافك جاديا منفي، هیجانا  ايجاد  ار،فري  سییوی از ارعاب و تهديد موضییوع، نكردگ

 مر . یآرزو  ود، آينده از منفي تصوير جاديا منفي،

 آشفتگي رواني

 و قرباني، تقصییییرپذيری توسیییط قصیییور احسیییا  و ينیمقصیییر ب انتقادی،  ود  ود

 ماجرای ذهني ی، ناخواررانگري ودو نمايي، احسیا فاجعه سیر وردگي،  ود وری،

 فري . درويدا چرايي درباره وقفهيسؤال ب ار، فري  و فري  با ذهني یریدرگ فري ،

  ودسرزناي

 ري ف تعمیم) گراگيد  وردگفري  بر دییتیأ  بیا  یاریفريی  واقعییت، توجییه انكیار

 توجیها . ، هجوم( وردگ
  ودفريبي

 عاطفی -احساسی هایچالش •

ودند، ب شدهواقع اری ا ل  قربانیاگ فري  در حوزه موضوعي  ه مورد فري  ازآنجا ه

ساسي ی احهايآشفتگ. اندشدهبا لطما  احساسي بسیاری مواجه  اندشیده سیوءاسیتفاده

 ، متفاو  بود. بر احسا   سار واردشدهی  ه الطمهمتناسی  با عم    وردگاگ يفر

 ارا تی  ود و واسیپاری زندگي اوضییاع بر  نترل نداشییتن احسییا  زندگي، در با تن و

  ار، احسیییا فري  به  دما  ارائه و اسیییتثمار  ار، احسیییا فري  فرد به زندگي

 و چاله يک در افتادگ گیر  ار، احسییا مواج  فري  و جیرهبي نو ر به شییدگليتبد
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حقوق  تضییع شدگي و م بوگ احسا  ی،ریگباج  ار، احسا فري  توسط شدگ دوره

 رور،  فروريزی و يعزتيب سیییر وردگي، احسیییا  و درماندگي، عجز و احسیییا 

، مندیارزش شدگ، احسا  فروريختن طعمه حماقت، احسا  و تحقیرشدگي احسیا 

 طورنيادر مورد اثرا  فري    یحب را تجربه نموده بودند. يپناهيب و سیییتم احسیییا 

 شديم ه فري   وردم اما مدام داشت از حسابم  م  شدينماولش باورم » روايت  رد:

ساله  61 بهیط (.21) د « بودم. ختهيرهمبه. حال و روزم بد شده بود و آمديمو پیامكش 

، افسییردگي سییال ک: بعد از ي نديمروايت   ورده يفر ه در ماجرای طلاق صییوری 

ما من د، جور شد اشیديد گرفتم و منزوی شیدم. نیت اصیلي من سیربازی نرفتن پسرم بو

 ست وايمدا وگ شیدم و فري  بدی  وردم. شوهرم نیتش ازدواج با يكي ديگه بود و 

 (.31) د «  انواده از هم بپاشه.

در حوزه اجتمیاعي و تعامل با  ي و همحوزه فردی و شیییخصییییت درهم گری سیییرزنش

دفاعي توسییط بر ي افراد در   اریراه عنواگبه ودسییرزناییي  اما ديگراگ مطرح اسییت؛

دگ و  وراز  ودسرزناي بعد از فري  هاسیوژه. ا ل  ردیگيمانجام  انجام اشیتباهمواقع 

ننده  حل ذهن سییرزنشدرواقع سییرزنش قرباني، راه. گفتنديمشییدگ  ود سییخن قرباني

ری را  ند، شكست ديگبرای  نار آمدگ با يک وضیعیت نا وشايند است  ه تلاش مي

 .هضم  ندبرای  ود قابل یاواقعهچنین گیری از در پیا

همش  ودم را » : نديمروايت  طورنياسیییالیه در مورد تبعا  فري  جنسیییي  32لیلیا 

پا روی احسیاسیاتم بگذارم. احسا   تونسیتمي دونم  ه چرا فري   وردم چرا مقصیرم

اد رو و اوگ شیییی امزهي ر، اما فري   ردميمنیاپیا ي دارم و اينكه بايد  رايزم را  نترل 

سیییالیه هم در مورد  ودسیییرزنایییي پس از فري  مالي  51 محمود (.1) ید «  وردم.

 ودم تو فري   وردنم مقصیییر بودم برای مهاجر  پسیییرم بدوگ تحقی  و » :ديیگويم

 «ی معتبر به اين گروه  ريبه و مدعي اعتماد  ردم.هاشییر تبدوگ اقدام از راه قانوني و 

 یهاتيروا انواده و دوسییتاگ هم در  ژهيوبهسییوی اطرافیاگ  البته سییرزنش از (.10 د )
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ی هرمي از سیییرزنش هاشیییر تسیییاله در فري   05قربیانییاگ فري  وجود دارد. مريم 

 عدب طمع  ردم و عضییو  وئیسییت شییدم همه مخالف بودگ.  هيوقت» :ديگويم انواده 

 ور همش ه ما به تو گفتیم گول نخ دمیشییینيمهم  یه ضیییرر  ردم میدام سیییر وفت 

ی هاچالش دهای مفهومي و مقولا  فرعي  (1شیییماره )در جدول  (.13) د « تبلی اته.

 قربانیاگ فري  ارائه شده است. عاطفي -احساسي
 عاطفی قربانیان فریب -ی احساسیهاچالشی مفهومی و مقولات فرعی کدها -6جدول 

 و یرهجبي نو ر به شدگلياحسا  تبد  اراگ،فري  توسط  دما  ارائه و استثمار احسا 

 افراد توسط شدگ دوره و چاله يک در افتادگ گیراحسا   شدگ، طعمهاحسا   مواج ،

 تضییعا  احس  ار،فري  فرد به زندگي ا تیار واسپاریاحسا   ی،ریگباج  ار، احسا فري 

 ي.ناهپيب و ستماحسا   امكانا ، وها فرصت رفت هدراحسا   شدگي، م بوگاحسا   حقوق،

 استثمارشدگي احسا 

 مطل  نابودیاحسا   زندگي، در با تن و  سار احسا   استیصال، و درماندگي احسا 

ا  احس شدگ، ارزشياحسا  ب زندگي، شدگ تلفاحسا   شدگ، ريپذ یاحسا  آس زندگي،

 لنبارتاحسا   ارزشمندی، حس ختنيفرور افراد، توسط شدگ دوره و چاله يک در افتادگ گیر

 احسا  باتلاق، در ر ردگیاحسا  گ رواني، و روحيآوردگ احسا   م دل، در ماكلا  شدگ

 ي،سر وردگ و عجز شدگي، ناتواگ درماندگي،احسا    ود، زندگي اوضاع بر  نترل نداشتن

 زهیگانيب زندگي، در و شكست با تنحس  شديد، ناامیدیتجربه  با ت، و  سار احسا  

 شوق  اهش و يمردگدل و يافسردگ  ود اي، افكار و  ود به زدگ یآس  ارها، در شدگ

 ذ او . و هوش در ضعفاحسا   سرافكندگي،احسا   زندگي،

 درماندگي احسا 

 دستز ا ،نفسعز   اهش و  رور فروريزی و يعزتياحسا  ب ،نفسعز  و  رور شدگ شكسته

 رورش افراد و  ارفري  از تر احسا   حماقت، و تحقیرشدگي ، احسا نفساعتمادبه دادگ

 فري ، از پس اضطراب واستر   سن،  هولت جهت به بیاتر شكستاحسا   وی، به متصل

 ي،تنهاي و شوک استر ،  ام، ناراحتي،  جالت، عاطفي، هایوا نش منفي، احساسا رشد 

 و نشت افسردگي، روحي، یهانهيهز فري ، تلافياحسا   معنوی، و روحي آرامش ريختنبرهم 

 اضطراب.

 احسا  تحقیرشدگي

 یریگباج ي،تابيب و گريه و  م و اندوه ،جهینتيب احساسي یگذارهيسرما شكسته، قل  احسا 

 حسر  مثبت، انرژی  اهش و منفي یهایانرژ افزايش  ار،فري  دست در شدگ بازيده عاطفي،

 به لطمه و شخصیت تخري  عاقي، و عاطفي فري  از بعد مد طولاني ندامت، سوگواری و

 عاطفي. رابطه دادگ دستاز  حماقت، عواطف، احسا  و احساسا 

 عاطفي تخري 
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 راهبردهای قربانیان پس از فریب

 مدیریهی راهبرد خود 

ند يا يا يک رفتار مثبت را تقويت    نديمي راهبردی اسیییت  ه فرد تلاش تيري ود مد

ک ي مسیتلزم ت ییر در رفتار و سبتيري ود مدمیزاگ يک رفتار نامناسی  را  اهش دهد. 

زندگي قرباني اسیت. تكوين الگوی سازنده و مثبت و ت ییر رفتارهای نادرستي  ه منجر 

 ي برای رفتارهای آتيتيري ود مدي فرد شیییده اسیییت، در حوزه فري   وردگ يفربه 

 هافضع ودآگاهي نسبت به  صوصیا ،  نیهمدن فرد فري   ورده، ضیروری است.

ضییمن ايجاد احسییا   توانديمو نقا  ضییعف و قو  و احسییاسییا   ود  ها واسییتهو 

از  هاسوژه ی درست در زندگي فرد  مک  ند.هامیتصیمو  هاانتخابقدر  در فرد به 

ا  اطلاع احسا  و هیجاگ و  ودمهارگری، مديريت ي به مديريتتيري ود مدمصادي  

 در نزلتم و اعتبار) ريوتصییی  یر لامي(، مديريترفتار ) پیام(، مديريت يک محتوای)

 وجه بههدفمند و ت شییكا یت ي، داشییتن ود مراقبتآزمايي،  راسییتي به فرد(، تعهد چهره

سییاله در  33. فرزانه اندنمودهآمیز اشییاره ی فري هاتیموقعی مایابه و نیز ها اریفري 

من تصیییمیم گرفتم  ه ديگه برای ورود » :ديگويممورد رويه  ود بعد از تجربه فري  

تو هر  ار اول تحقی   نم و احتمالا  منفي اوگ  ار را بررسي  نم تا در انجام اوگ  ار 

من ديگه بعد از فريبي » : نديمبیاگ  طورنياساله هم  02 ریام (.11) د  «تو دردسر نیفتم

گذاره برای همین بايد ادعاش  ه طر  داره سرم  لاه مي گذارميم ه  وردم اصل را 

 ه  واد فريبم بده. ديگه اينمي زنميمثابت  نه، والا حد   موضییوعرو در مورد اوگ 

 ) د «بعد فري  تصیمیم گرفتم هر مطلبي  ه میگن راسیتي آزمايي  نم و محتا  باشم.

16.) 

 اجهنابی -مدارانه انفعال راهبرد 

و گاهي نیز از انحرا    نديمدر اين راهبرد فرد از روبرو شیییدگ با مایییكل  ودداری  

توجه  ود را از ماكل منحر  نمايد. در اين راهبرد   نديمفكر اسیتفاده  رده و سعي 

افراد سیعي در دور شدگ از واقعیت فاار آور دارند و با فاصله گرفتن از ماكل، اقدام به 
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ند ندار  نترل  ه بر اوضاع  ننديماحسیا   هاآگ.  ننديمزا دوری از موقعیت تنیدگي

 بیاگ در اين راهبرد گاه فرد در ی اجتماعي دارند.ها ردگو سییعي در دوری از قضییاو  

 انفعالي رفتارهای ؛ نديم وانمود  وب و مثبت را زیچهمه  ود، ديدگاه و احسییاسییا 

  حدرگرفتن  ی اراهمالفري ،  یسازپنهاگ و به شكل انكار عمدبه صیور   هاسیوژه

 از گ رد  ار، دوریمتابعت از فري  و  ار، تمكینفري  با  ردگ  ار، مدارافري  از

 ایو انتخابي ماجر عمدی اعتراض، فراموشییي و شییكايت دانسییتن دهيفايب ار، فري 

و... بروز  اجتماعي انزوای  ار،از فري  تنفراحسیییا   فريی ، توجییه فري   وردگ،

لل مختلفي ع قرباني هم بهو عدم وا نش منفي ( انفعالي) يقربان سییكو  البته  رده بود.

 اقدام و تلافي و انتقام از  وردگ، تر  انگ و شدگ تلقي مجرم از حیا، تر  و نظیر شرم

 دگشییشییو ه   ار،فري  دادگ دسییت ازتر   ی،آبرودار  ار،و  ایین فري  فیزيكي

 .و فامیلي و..  انوادگي  وردگ تعاملا  برهم و  انوادگي ، پیونیدهیای ورده يیفر

 بوده است.

ت رواي گونهنياي  اییقرعهسییاله در مورد اتخاذ رويه سییكو  بعد از فري   11حبی  

سیعي  ردم ماجرای فري   وردنم رو  سي تو  انواده و فامیل ندونه چوگ به » : نديم

ساله هم  ه از  63 ايثر (.21) د «  نن.مي نگام عرضیهيبو پا و  دسیتيبچایم يه آدم 

 گونهنيادرباره رفتارش بعد فري   ،قرارگرفتهالي طر  بدیه  واهر  ود مورد فري  م

و  ميرد يماگیه آبروداری فیامیلي و  یانوادگي نبود تیا حالا پیداش » : نیديمتعريف 

 (.0) د .« می نيماما نمیاه داريم مدارا  میگذاشتيمحقش رو  ف دستش 

 

 مدارانهراهبرد کنش 

و راهبردهای متفاوتي اتخاذ  رده بودند؛  هاالعملعكسدر برابر پديده فري ،  هاسیییوژه

 طوربهمدارانه فرد ا راهبردهای منفعلانه وارد عمل شیییده بودند. در راهبرد  نشبیبر ي 

ا  و تا از تبع  وشديماسیت و  مسیئلهي برای مایكل و حلراهفعال درصیدد پیدا  ردگ 

و  انواده  همسالاگ طور مثال ماكل فري  را با دوستاگ،بكاهد، به مسئلهاثرا  نامطلوب 
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. اين افراد معتقد بودند  نديمدر واسییت  مک  هاآگدر میاگ گذاشییته و از  فناهلو 

دنبال طور عمده بهبیايید بر مایییكل  لبه نمايند، بنابراين به مسیییئلیه یه ضیییمن تحمیل 

معتقد  هاسوژه. اين گرفتنديممحور بوده و مقابله با چالش را در پیش مسیئلهراهكارهای 

ي بيود تخر به افزايش مایییكلا  بیانجامد و حتي نتیجه  توانديمبودنید راهبرد انفعالي 

از تجربه زيسیته نا وشیايند  ود در ماجرای فري ، درصدد سا تن  هاآگ داشیته باشید.

 برابر در اسیییت از مقاومت شیییدهمطرح هاسیییوژهدر روايت  آندیه آينیده بهتر بودنید.

 شیییكايت و قانوني یریگیپ آگ، با طري  انجام فعلي مایییابه فري  از يتلاف  ار،فريی 

از  جلوگیری ديگراگ برای بییه تجربیییا انتقییال  رواني، و روحيمقییاومییت  قییانوني،

و اسیییتفاده از تجربه حاصیییله برای  ها يفر ترفند یگذاراشیییتراک، هاآگ وردگ فري 

 تصمیما  آتي و ... بوده است.

سر بعضي وقتا میگم من هم يک پ» :ديگويم ه گرفتار فري  جنسیي شده  سیاله 32لیلا 

را فريی  بدم و ندونه من د تر نیسیییتم هموگ طور  ه يكي منو فري  داد و د تری منو 

ر د ونقلحملي المللنیبسییاله  ه درگیر فري  شییر ت  35 مایسیی .(1 د ) «ازم گرفت

اه شییدم، و یل گرفتم و با درگیر شییكايت و دادگ: »ديگويمپردا ت دسییتمزد شییده 

م موگ رو بگیريم، اما سییندی نداريی ديگه هم ارتبا  گرفتم تا شییايد باییه ح هايشییا 

 .(1) د « هاست.همه چي به نفع اوگ شارلاتاگ

 خط داسهان: مراحل مواجهه قربانی با فریب

   حالتگیری، شییو ه شییدگ، بهت و ناباوری، از  افل هاسییوژهدر مرحله اول ا ل 

گ تواگ داد گیری و از دستتصیمیم ناتواني درموقعیت،  ي ازدر  نداشیتنگیجي، 

 .گفتنديم ار سخن فكری ناشي از وقوع فري  و گیر افتادگ در دام شیاد و فري 

  هازجمل شییونديما تلالا  روحي و جسییمي مواجه علائم در اين مرحله قربانیاگ با 

 و، ا تلال تمر ز عصیییبيهای ، تكانهو بیمتپش قلی  شیییديد، تر   ،اضیییطراب
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 رياسشدگ و  مستأصل احسا  همدنین با حالا  احسیاسیي مانند احسیا  تنهايي،

 .شوديممواجه  هاآگمنفي  ه قرباني با  احساسا 

  پس از فري  در ابعاد مختلف زندگي اسییت،  مسییائلبا  شییدگمواجهمرحله بعدی

در  و شیییوديمبعد فري  مواجه  مثال در فري  مالي فرد با مایییكلا  مالي طوربه

ی مختلف زندگي نماياگ هاسیییاحتاين فريی  در  را یتیأثی  یرمیالي هیا يیفر

 .شوديم

  وار ذهني ماجرا و فرورفتگي و نیز نش در  ودمرحلیه چهیارم قربیانییاگ حیالیت 

چرايي رويداد و مرور چندباره ماجرا مواجه  سؤالا گری مداوم دارند و با پرسش

 هستند.

  عملي وارد بر ورد  طوربهآ ر قربیاني بیا میاجرای فري  در زندگي  ود مرحلیه

ر و يا در حالت انفعالي سعي د شوديم ار وارد وا نش تدافعي يا با فري  شوديم

 .دينمايمبازگات به مسیر عادی زندگي و فراموشي 

 گیریبحث و نهیجه

 و فيعاط بیروني، ضییربه روابط رواني همدوگ  اهش جسییمي و با آثار قربانیاگ فري 

سوء  ثارآ حوا  و با تمر ز و شنا تي مانند ضعف حافظه یهايآشفتگ دائم، اضطراب

یری از درگ ناشي تبعا  ناگوار و شوک. ی مالي مواجه هسیتندها اریفري  اقتصیادی

 وی کيدرجه  وياییاونداگ و  انواده به بلكه قرباني بهتنها نه  اری،در ماجرای فري 

 ی مختلفهاعلامتحادثه فري ، قربانیاگ ممكن اسیییت  از پس. رسیییانديم آسیییی  نیز

و  شوند متحمل را... و سردرد اشیتها، در ا تلال ي، وابيازجمله ب ی جسیمانيهایماریب

ز وقوع پس ا اگیقربان درگیر باشییند. تر  و  اییم ناامني، ناتواني،احسییا   با هامد تا 

ی مختلف زندگي فردی و  انوادگي هاحوزهسیییوء فري  بر  را یتیأثفريی  بیا درک 
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و برای بازسازی رواني، اجتماعي و اقتصادی  ود و بازگات به زندگي  شونديمروبرو 

ر بی  اب ها يفرو فعالیت روزمره و عادی به تلاش و  وشییش مضییاعفي نیاز دارند. 

فري   اگیقربان .گذارنديممنفي عمیقي برجای  ریتأثزندگي بسییییاری از قربانیاگ  تیفی 

ی زندگي و بازگاییت به شییرايط هاهيسییرمای مختلف مالي، از دسییت دادگ هااگيزمالي 

یف ي در امور اقتصادی و تضععرضگيباقتصادی و نیز احسا   نظر ازچندين سیال قبل 

ی اقتصییادی و شییرم و  جالت ناشییي از فري  مالي را روايت هاتیفعالدر  نفساعتمادبه

ی مالي در موارد پر طر و گذارهيسیییرماي در توجهيب  ردنید. سیییرزنش اطرافییاگ بیه

همدردی نكردگ و حتي تمسخر و مستح  دانستن برای چنین رويدادهايي، قربانیاگ مالي 

. سیرزنش شدگ به جهت تجربه  مترشاگ در دهديمرا در شیرايط دردناک روحي قرار 

رای فعییالیییت را در معرض قضیییاو  منفي اطرافیییاگ ب هییاآگمواجهییه بییا افراد مختلف، 

 . احسا  افسو  ودهديمبابت درگیری در فري  قرار  هاآگاقتصادی و سرزنش شدگ 

عاطفي و احسیییا   سیییار  در مورد  زینی جنسیییي و ها يفرحرمیاگ در زندگي در 

ی ديگراگ و گذشت و فدا اری در هادر واسیتاز ودگذشیتگي افراطي برای اجابت 

. سیییل  ا تیار و از دسیییت دادگ منابع دهديمی  انوادگي فرد قرباني را آزار ها يیفر

و  هاايرؤ، از دسییت دادگ ها يفري در بر ي قدرتيبمالي و اسییتقلال اقتصییادی و حس 

آرزوهیای فرد برای زنیدگي و آينییده  ود و نیز حس  ییانییت در اعتمیاد بیه ديگری و 

  طربهدر ماجرای اعتماد  شییدگواقع ار از اين اعتماد و مورد نلم فري  سییوءاسییتفاده

 .باشديمپیامدهای ناگوار فري   ازجملهمقابل 

 اسییا  مطرح شیید. بر هامصییاحبهتجربه سییرزنش اطرافیاگ در ماجراهای فري  در ا ل  

 ،اندازندیب قربانیاگ گردگ به را تقصیییر دارند تمايل مردم واقعي دنیای يک به باور نظريه

 افراد برای  وب اتفاقا  آگ در  ه اسیییت مكاني دنیا  ه  نندمي گماگ هاآگ چوگ

 . فرضیییه(2119، 1راتي ) وراياییا جوم دهديم رخ بد مردم برای بد اتفاقا  و  وب

______________________________________________________ 
1. Quraisha, Joom ratty . 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Joomratty-Bibi-Quraisha-2152873615
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 یه،فرض اين در. است قرباني سیرزنش فرهنگ ايجاد عوامل ترينبزر  از عادلانه جهاگ

 هابرای آگآنده  سییزاوار مردمواقع  در و دهدنمي رخ  وب هایآدم برای بد اتفاقا 

 نند  تصور مردم  ه شودمي باع  جهاگ ديدگ منصفانه به میل اين. هسیتند دهد،مي رخ

 مردم  ه دلايلي از جهینت در .دارند دسییت در را بد و  وب اتفاقا  و سییرنوشییت  نترل

 نا وشییايند رويداد يک از دارند دوسییت  ه اسییت اين دانند،مي مقصییر را قرباني يک

  ودشاگ ایبر واقعه آگ دادگ رخ به نسبت  ه  نند تصیور طري  اين از و بگیرند فاصیله

 .ببینند  ود از متفاو  را او قرباني، به زدگبرچس  با يا هستند مصوگ

 رزنشسییی مورد معمولاً زيرا  اری ندارند؛فري  فري  ا ل  تمايلي به گزارش قربانیاگ

 ردگ، و فري  از شییرم واند بوده مقصییر  ودشییاگ بدين نحو  ه رندیگيم ديگراگ قرار

 به ام تمايل» مقاله در رابرتز  یلي. اسیییت هاپرونده ندادگ گزارش برای ديگری دلیل

 شنا تيرواگ وا نش قرباني، سرزنش داشیت بیاگ «؟زدی يبرم  جا از قربانیاگ سیرزنش

 اگر  ه ند نمي فكر شیونديم با  بر جرمي وقوع از اسییت. وقتي جرم برابر در طبیعي و

 فرهنگ مروج  ه عاملي ترينبزر .  ردنديم رفتار بیاتری دقت با بودند قرباني جای

 توانديم  ود بطن در قربانيسرزنش  است. عادلانه جهاگ فرضییه اسیت قرباني سیرزنش

 از حافظتم سائقه از ناشي تر  وا نش و قرباني با همدلي در قصور از تر یبي از ناشي

 .(2119راتي،  ) وراياا جوم باشد انساگ در  وياتن

پس از تجربه فري ، قربانیاگ راهبردهای مختلفي را در مواجهه با تبعا  فري  و مواجهه 

ر در رفتار ي قرباني بر ت ییتيري ود مد گیرند. در راهبرد ار را در پیش ميبیا فرد فريی 

ی هاوزهحو از ماجرای فري  در جهت تجربه رفتاری در   نديم دیتأ و سبک زندگي 

 ي وی، نفسازپنهاگاجتناب مدار، بر  -مدارانه انفعال شیود. در راهبرديم ندمبهرهمختلف 

با  دگ ر  ار، مدارافري  از ح گرفتن  در ی اراهمالي، دگيد یآسییفري  و  انكار

 دانسیییتن هديفايب ار، فري  از  ردگ  ار، دوریپیروی از فري  و  ار، تمكینفري 

 انزوای  ار،از فري  تنفر فري ، احسا  ماجرای عمدی اعتراض، فراموشي و شیكايت
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 ، جبراگقربانیاگ فري  اطر  ید د ه نيترمهم. هرچند شیییوديم دیتأ و ...  اجتمیاعي

؛ اما احسا  نداشتن حمايت اندمتحمل شده فري وقوع  یجهینت  سیاراتي اسیت  ه در

تلف از دلايل مخ ار با ی  یفری برای فري هاوا نشقضیییايي از روند شیییكايت، نبود 

روانگییاری قربییاني در بر ي انواع فريیی  مییاننیید  ج احتمییال سیییوی مرا ز قضییییايي،

ي نظام قضییائي در اشییكال دهپاسییخجنسییي از فرد،  سییوءاسییتفادهی هرمي يا هاشییر ت

قبال  ي قانوني دردهپاسخصیوری و نمايایي، ناتواني در مراجعه به مرا ز قضايي و نبود 

 ی به پلیس و گاه احتمال بدتر شیییدگاعتماديبارک  افي، بر ي موارد فريی ، نبود مد

 طوربهمدارانه فرد راهبرد  نش در .شیییوديماوضیییاع میانع از گزارش به مرا ز حقوقي 

 بكاهد. مسئلهتا از تبعا  و اثرا  نامطلوب   وشديمفعال 

 پیشنهادها

 ارائه نمود: ييهاانهادیپ تواگيم اری و قربانیاگ فري  در زمینه مواجهه پلیس با فري 

   ارائه مااوره مدد اری به قربانیاگ فري  جهت  اهش صدما  پس از انواع فري

 ی مجدد؛ريپذ یآسی ماابه و ها يفرو جلوگیری از 

 افراد اب رفتار نحوه و شناسيديدهبزه مباح  زمینه در مجرب نیروهای یری ارگبه 

 فري ؛ در درگیر

 از طري  ايجاد انگیزه  یر واهي  هاآگي و شیییكايت دهتر ی  قربانیاگ به گزارش

  اری و تكرار یار و جلوگیری از گسیییترش فري عمومي برای مجیازا  فريی 

 سناريو فري  برای ديگراگ و قرباني شدگ ديگراگ؛

   ی جهت پیاگیری از ارسیانهی هاآموزشارتقای دانش امنیتي شیهرونداگ از طري

 ؛ها يفرانواع 

 و  هییایبردار لییاه بییا مواجهییه در فتییا پلیس بییه مردم مراجعییه آموزش چگونگي

 ی فضای مجازی؛ها يفر

 در برداراگ لاه اقداما  با مقابله و  ایییف پیایییگیری، نوين یهاروش تقويت 

 مجازی؛ فضای
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  یها يفری جهت پیاییگیری از ارسییانهارائه اطلاعا  و دانش سییايبری و سییواد 

 فضای مجازی؛

 و تمام  لانتری در اجتماعي مدد اری و ماییاوره دواير دگی و فعال نمواندازراه 

 .های تخصصيو مقرهای پلیس هاپاسگاه

 سپاسگ اری

در پیايیاگ از همكیاری و مسیییاعد   ار ناگ محترم پلیس فتا،  ار ناگ محترم شیییع  

ها امي و و لای  صوصي در معرفي سوژهشیوراهای حل ا تلا ، همكاری دوستاگ گر

 .ايمنمايجاد اعتماد آنها جهت انجام مصاحبه، تقدير و تاكر ميو قربانیاگ فري  و 
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