
 

 

 

 

 ارزیابی رویکرد قوانین و اسناد بالادستی به بُعد کیفی افزایش جمعیت

 ∗∗معصومه شهریاری، ∗لیلا ثمنی
 (21/4/1400تاریخ پذیرش:    1/2/1400تاریخ دریافت: 

 

 چکیده
 و است گرفته قرار یاساس تحولات دستخوش ریاخ یهاسال در ران،یا در تیجمع یگذاراستیس

 و مجلس کار دستور در تیجمع شیافزا درخصوص یسازنهیزم و قیتشو به ناظر نیقوان حاضردرحال

 رانیا ازجمله جوامع در همه تیجمع کاهش و کنترل کردیرو یاساس عامل نکهیانظربه. قرار دارد دولت

 رودیم انتظار لذا هست؛ و بوده تیجمع یفیک بعُد از ینگران بهمعطوف  -هاخانوادهدر سطوح  یحت-

. باشد شده یاژهیو توجه تیجمع یفیک بعُد ارتقاء به کلان، و خرد یهایگذارقانون و هایاستگذاریس در

 یفیک بُعد به آنها اهتمام زانیم یبررس و یبالادست اسناد مضمون لیتحل به پژوهش نیا در ،رونیازا

 در تیجمع شیافزا یفیک عدبُ  مطلوب و موجود تیوضعو هدف این است که  شده پرداخته تیجمع

 یحاک جینتا. ردیگ قرار یابیارز مورد ت،یجمع شیافزا هدف ای باعنوان نوظهور نیقوان و یبالادست اسناد

 یهاآموزش ارائه لیازقب) یبالادست اسناد در موجود یفیک مفاد انعکاس عدم و یاساس یخلأها وجود از

 میتکر و یمهارت -یروان یهامشاوره و امکانات ارائه ؛یمعنو و یجنس ،یفکر ،یجسم یفرزندپرور

 الزامات به این مطالعه یریگجهینت در. است بیتصو حال در یهاطرح و اسناد در( تیپرجمع یهاخانواده

 .  است شده پرداخته تیجمع شیافزا با مرتبط نیقوان در هاآن ادغام لزوم و تیجمع یفیک رشد

  ارزیابی، قوانین، اسناد بالادستی. ،جمعیتیهای ی، سیاستفرزندآورجمعیت،  :هاکلیدواژه
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 مقدمه
 جمعیت آن کشور تشکیل را کشوری هر واقعی ثروت ،توسعه انسانیهای بر اساس گزارش

و  شمار رفتهها بهقدرت دولت یهاترین مؤلفهعنوان یکی از اصلیهمواره به جمعیتدهد و می

تأثیر (. 14-16 :1394 ،انیکاتوزهاست )آن نیترتیپرجمعاز میان  هادولتهنوز هم نیرومندترین 

 یهاشرفتیاست که حتی با افزایش نقش عواملی نظیر پ یااندازهجمعیت در قدرت ملی به

فناوری در تولید ثروت و قدرت کشورها، توانسته اهمیت خود را حفظ کند. لذا جمعیت از 

ها و یک عنصر کلیدی ت دولت، یکی از عناصر اصلی قدرخودیخودبه ،هادیدگاه استراتژیست

و ساختار جمعیت هر کشور  ترکیب و چگونگی گرددیدر دفاع و راهبرد دفاعی محسوب م

 باشد. گویای وضعیت سیاسی، اقتصادی و اجتماعی آن کشور تواند می

در  روند کاهشیاین  است.رو شده روبه باروریکاهش  چالشدو دهه اخیر، ایران با  طی

باروری در  نرخ کاهش روند ترینسریعبوده و باعث شده که ایران  سابقهیتاریخ کشور بطول 

 جمعیتی هایسیاست رسمی تغییر رغمیعلحال، دهد. با اینرا به خود اختصاص  جهانتاریخ 

بالای  به و رسیدن نرخ باروری سطح فرزندآوری شیاو تأکید بر لزوم افز 1393 سال از کشور

. کمترین هستیمباروری و رشد جمعیت مواجه  میزان کاهشی با روندهمچنان جانشینی،  سطح

درصد و 12 ،1397که در مقایسه با سال  ثبت شد 1398سال اخیر در سال  10ولادت طی  تعداد

گرفته برای این . برآوردهای صورتدهدمی نشانرا  کاهشدرصد  22، 1393در مقایسه با سال 

 طبق. (1399داده است )سازمان ثبت احوال کشور، نشان فرزند  77/1را  کل باروری میزان سال،

 شاخص میزانهم ادامه داشته و  1399در سال فرزندآوری روند کاهشی  ،هاآخرین بررسی

 (. 1400)مرکز آمار ایران،  رسیده است به ازای هر زن فرزند 76/1 به کل در این سال باروری

های ظهور مسائل و چالش رو، در چند سال اخیر، با توجه به شرایط خاص واز این

نیز دستخوش تغییر و تحولات اساسی  یجمعیت یهایگذاراستیسشناختی در کشور، جمعیت

ی کلی جمعیت و هااستیسشده است. بر این اساس، در اسناد بالادستی نظام حقوقی ایران، 

صوب های کلی خانواده ابلاغی مقام معظم رهبری، قانون برنامه ششم توسعه و طرح مسیاست

 .اندپرداختهبه این مهم « و حمایت از خانواده جمعیتجوانی »مجلس شورای اسلامی با عنوان 

برای اقناع تفکر  سازیگفتمانو  جمعیت مسایلها به دولت توجهدلیل  نیمهمتراز طرفی، 

فرزندآوری، مواردی است که ناظر بر عدم مطلوبیت  افزایشضرورت  در رابطه باخواص و عوام 
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کم بودن »ی بدون توجه به رشد کیفی جمعیت است. جملاتی در بین مردم همچون رشد کمّ

ارجحیت کیفیت جمعیت »، «بهتر از زیاد بودن جمعیت بدون کیفیت است!، تیفیباکجمعیت ولی 

فدای  نباید کیفیت نسل را»، (36-60: 1396 ی،میرح و یعبدالله)« !نسبت به کمّیت جمعیت

تولد فرزندان بدون وجود ساختارها و امکانات کافی  یعنیکیفیت  بدونجمعیت و  کمّیت آن کرد

ها است. ای از آن گفتماننمونه«  آموزشی، فرهنگی، حمایتی، اقتصادی و... یهاعرصهدر 

شده، گسترده و عملیاتی مطرح شد که دهیقدری سریع، سازمانسازی این گفتارها بهنهادینه

سازی و معه شد. گذشته از ارزیابی جریان گفتمانی جاعموم افکارسرعت جزء لاینفک به

شده، حل ارائهسازی آن و فارغ از بررسی میزان صحت و سقم اصل وجود مشکل و راهنهادینه

جمعیت امری بسیار مهم بوده و توجه به آن پیش از توجه به بُعد  کیفیباید پذیرفت که بُعد 

 ناپذیر، اهم و ضروری است.افزایش کمّی، اجتناب

 منطقناشی از عمدتاً کمتر  به فرزندِ هاخانوادهگرایش ها نشان داده که اگرچه نتایج پژوهش

های انباشته وجود نیامده و حاصل تجربهباره بهکه یک هاستآن یفرهنگ و یاجتماع ی،اقتصاد

اما دقت در مسئله حاکی از تغییرات عمیق فرهنگی  (1394)حسام، و طی سالیان طولانی است 

باورهای عرفی است که بیش از آنکه مبتنی بر منطق باشد، از تلقین در افکار عمومی جامعه در 

ناشی شده است. بنابراین، جهت حمایت از سیاست افزایش فرزندآوری، ابتدا لازم است با توجه 

سازی ها و موانع زیرساختی، با ارائه راهکارهای تقنینی با امکان عملیاتیها، ضرورتبه اولویت

 سازی و رفع موانع پرداخت. کردن جمعیت به ظرفیتدارای ضمانت اجرا در خصوص کیفی و

فرض فرض اساسی استوار شده است: پیشبا توجه به مسئله تحقیق، این مقاله بر دو پیش

نخست اینکه افزایش کمّی جمعیت مبتنی بر اهمیت فراوان ذخیره انسانی، در هر کشوری الزامی 

زایش رشد کمّی جمعیت بدون توجه به رشد کیفی، مضرات اقتصادی، است. دوم اینکه اف

، بیانگر کیفیت جمعیت. لذا دارد دنبالبه برای جامعهمتعددی  زیستیمحیطفرهنگی، اجتماعی، و 

و متناظر در  زمانهم ،می و کیفیعد کّتوجه به بُ ،بنابراین. ستا و سرمایه محتوای این ذخیره

مطلوب جمعیتی کشور، مؤثر باشد.  توسعه و رسیدن به اهداف  تایدر راستواند می ،کنار هم

های کلان و اسناد بالادستی ایران و همچنین در قوانین خرد رود در سیاسترو، انتظار میازاین

دو قطب صورت بهبلکه  ،دو قطب متقابلصورت نه به ،مورد دو اینمرتبط با افزایش جمعیت، به 

جمعیت هر دو مدنظر قرار گرفته باشد. لذا  کیفیی و کمّرشد دل تعاتوجه شده و در کنار هم 
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مرتبط مورد بررسی قرار گرفته تا میزان  قوانیندر این پژوهش با روش تحلیل مضمون، اسناد و 

 رعایت تعادل بین دو بُعد کمّی و کیفی افزایش فرزندآوری مورد بررسی قرار گیرد.

 نظری  چارچوب

که ناظر بر تشویق و ترغیب زوجین  شودیمی رشد کمّی جمعیت شامل مواردی هاشاخصه

 شیافزا بری کیفی مواردی هستند که علاوههاشاخصهو  ستی و ازدیاد جمعیت افرزندآورجهت 

 صورتبهکیفیت زندگی  1960 دهه. از پردازدیمروحی و روانی  سلامت بهتعداد جمعیت، 

واقع  بحث موردیک نگرانی بین مردم و دولت  عنوانبهمی و ی علهاحوزهگسترده در سراسر 

(. نگرانی از 2000، 4؛ وینهون2000و همکاران،  3؛ راهتز1986، 2و داینر 1شده است )اندریو

 (. 19:2003، 5معاصر است )پاسیو جامعهی هامشخصهکیفیت زندگی یکی از 

 عام ندارد. پذیرفته تعریف یکلکن  ،معنی عام دارد ی اگرچه جذابیت وزندگ کیفیت اژهو

 مردم زندگی در کمتر یا بیشتر رضایتمندی یا کامیابی (های)لفهؤم به زندگی کیفیت ،هرحالبه

 که دارد قرار کمّیت مقابل در تیفیک مفهوم ،گریدعبارتبه .(66: 1388 ،یلطف) شودمی مربوط

 از یامجموعه توانیم را یزندگ تیفیک. است برآورد قابل و یکیزیف ،یانتزاع مفهوم کی کمّیت

 و تیمالک احساس خانواده، کار، ازدوا ، سلامت، مانند یاجتماع رفاه ،یروان ،یجسم طیشرا

 .(140: 1391 ،ییطلا) دانست شودیم درک گروه ای شخص لهیوسبه که گرانید با یهمکار

 آنها به او که ییزهایچ در فقط نه البته دهد،یم نشان را فرد برخورداری زانیم یزندگ تیفیک

 یزندگ تیفیک، گریدانیببه. دارد را آنها انتخاب فرصت شخص که ییهانهیگز تمام بلکه ده،یرس

 یواقع هایفرصت از یآگاه و اهداف و هاتیموفق به دنینرس و دنیرس برای آزادی به وابسته

 مهم بودن زنده ،یزندگ تیفیک به مربوط هایبحث در. دارد گرانید با سهیمقا در فرد که است

 مطالعه ییغا هدف لذا(. 104: 2004، 6)کرامر است تیاهم دارای ستنیز تیفیک بلکه ست،ین

 تیفیک با یزندگ کی داشتن به قادر مردم که است نیا برای آن متعاقب کاربرد و یزندگ تیفیک

                                                      
1. Andrews 

2. Diener 

3. Rahtz 

4. Veenhoven 

5. Pacio 

6. Cramer 
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 (. 238: 2005و پارکر،  1)موره باشد بخشلذت هم و هدفمند هم یزندگ کهطوریبه ؛باشند بالا

ی هامؤلفهتوان از دو دیدگاه بررسی کرد: دیدگاه غرب که  ی کیفیت زندگی را میهاشاخصه

 ،یجسمان سلامت لیقبهایی از دهد؛ مؤلفهرشد کیفی را از دیدگاه مادی مورد بررسی قرار می

 خدمات ،(217-240: 2006 ،2وی)ل یشادمان احساسی و اجتماع عوامل ،یاقتصاد تیوضع

اما دیدگاه اسلام، علاوه بر . تیامن و یروان مشکلات ،یزندگ به دیام لات،یتحص سطح ،یبهداشت

مرگ را  لحظهکند که از قبل از تولد انسان تا دیدگاه مادی، از بعد معنوی نیز به مسئله توجه می

ل، گِاز  راحلو تمام مقبل از تولد زمان  از کیفیت زندگی فرددر دیدگاه قرآن،  .شودیمشامل 

ن تنها به آقر همچنین .ردیگیمرا دربر  مرگ لحظهو بعد از تولد تا  نطفه، مضغه، عظام و لحم

نپرداخته بلکه مسائل و روابط اجتماعی را نیز مطرح ساخته و کیفیت  زندگی جنبه زندگی فردی

؛ 72-81: 1392پور و همکاران، ؛ یدالله1391ضیایی، ) رمانی را بیان کرده استآ یاجامعه

 (. 7-26: 1393نژادمحمدنامقی و همکاران، 

برای بالا بردن کیفیت جمعیت تنها نباید به فرد و توانمندی او توجه کرد بلکه برای خانواده 

ی هاتیظرفبرای  توانیمهم باید برنامه داشت؛ یعنی چگونه  هاآن توانمند کردنو اجتماع و 

؛ یی زمینه ظهور و بروز بیشتری فراهم کردتنهابهبالقوه و بالفعل خانواده و اجتماع در کنار افراد 

باید به ابعاد سلامت  میکنیمبنابراین، علاوه بر اینکه به ابعاد سلامت جسمی آحاد جامعه فکر 

هم توجه  ( و روحی81-86: 1387زاده و همکاران، (، معنوی )حمیدی78: 1388روانی )پناغی، 

الله برای فرد، خانواده و اجتماع صعب و سخت نباشد، بلکه بتواند کنیم. یعنی طی مسیر الی

ی به عرصه ظهور برساند و به مقام راحتبهیی را که خدا برای انسان قرار داده است هاتیظرف

خلیفة الهی برسد. در نگاه اسلامی کیفیت تنها زندگی مادی و سلامت جسمی نیست، بلکه 

. افزایش شودیمرا نیز شامل  هاتیظرففردی برای بروز و ظهور تمامی  در بعدسلامت روحانی 

 .سازدیمکیفیت آحاد جامعه را بینش، گرایش و رفتار 

 قیتحق نهیشیپ

هایی نیز در ایران انجام شده است. برای و پژوهش مطالعاتدر رابطه با موضوع این تحقیق، 

مطالعات »اند: پرداخته سؤال( در پژوهش خود به پاسخ به این 1391مثال، غفاری و کریمی )

                                                      
1. Moore & Parker  

2. Liu 
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را طی نموده  یروندچه  1361کیفیت زندگی در ایران از ابتدای آغاز این مطالعات تا پایان سال 

ی شناسبیآس»ی با عنوان امقالهنیز در ( 1398غمامی ). «؟و از چه ابعاد دچار تغییر شده است

به این نتیجه  «ی مطلوبهاشاخص ارائهی تقنینی جمعیتی جمهوری اسلامی ایران و هااستیس

ی جمعیتی، مصالح عامه، توجه به هااستیسجهت تقنین،  هاشاخص نیترمهمرسیده است که 

یی و تمرکز گرامنطقهی آن در قوانین و مقررات مربوطه، لحاظ نمودن اثربخشاسناد بالادستی و 

 بر اصل تناسب است.

سیاست کنترل موالید  یشناسبیآس»ی با عنوان امقاله( در 1397زاده اردبیلی و جلالی )عظیم

سیاست کنترل جمعیت در ایران، مطالعه  یریکارگبه خچهیتاربا بررسی  «خانواده و قانون تنظیم

که اجرای این رسیده است بررسی نظرات فقها، به این نتیجه  نیهمچن و هااستیساف این اهد

جلوگیری  هااستیسباید از اجرای این  بنابراین، .دنبال داردفراوانی را به یهابیآس هااستیس

کار گرفته برای مدیریت آن به ییهاروشبه تکثیر نسل،  هاخانوادهعمل آید و ضمن تشویق به

رغم انجام چندین مطالعه در این حوزه، اما این مطالعات به بررسی بُعد کیفی افزایش د. علیشو

رو این موضوع مورد اند. بر این اساس، در مقاله پیشفرزندآوری در اسناد بالادستی نپرداخته

 توجه قرار گرفته است. 

 هاو داده قیتحق روش

 کاربردی روشی مضمون تحلیل. است 1مضمون لیتحل مقاله نیا در استفاده مورد قیتحق روش

 هایداده الگوهای گزارش و تحلیل شناخت، برای که است اسناد محتوای تحلیل جهت ساده و

 متنوع و پراکنده و متنی هایداده روش، این در. گیردمی قراد استفاده مورد( اسناد اینجا در) کیفی

 اندآورده روش این تعریف . در(1998، 2)بویاتزیسشود می تبدیل تفصیلی و غنی هایداده به

 تحلیل نامرتبط، ظاهراً اطلاعات از مناسب درک و برداشت متن، دیدن برای مضمون تحلیل» که

 تبدیل فرهنگ و یا و سازمان موقعیت گروه تعامل شاخص مندنظام مشاهده کیفی، اطلاعات

 یآورجمع روش(. 153 :1390 ،تسلیمی و زادهشیخ) «است کمی هایداده به کیفی هایداده

 اسناد در موجود ینیتقن یهااستیس یتمام ابتدا ،نیبنابرا. است یاکتابخانه-یاسناد اطلاعات،

 یبنددسته از پس و شودیم کیتفک موجود نیقوان یفیک و یکمّ ابعاد  سپس و یگردآور یبالادست

                                                      
1. Analysis Thematic 

2. Boyatzis  
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 یکم و یفیک عدبُ به یبالادست اسناد و نیقوان یکردهایرو نیب یاسهیمقا موجود، نیقوان یابیارز و

ی هااستیس»تحلیل در این مقاله مبتنی بر چهار سند سیاستی شامل . ردیگیم صورت تیجمع

قانون برنامه ششم »ابلاغی مقام معظم رهبری، « خانوادههای کلی سیاست»و « کلی جمعیت

« جمعیت و حمایت از خانوادهجوانی »و طرح مصوب مجلس شورای اسلامی با عنوان « توسعه

 پردازیم. باشد که در ادامه به معرفی آنها میمی

 ی مقام معظم رهبری(ابلاغ) های کلی جمعیت و خانوادهسیاست

 است جانبههمه و جامع نگاه یک ایجاد برای سیاستی مسیری هایبسته سیاستی: هایبسته تعریف

 حتی بلکه نکند ایجاد را جدیدی مشکل تنهانه مشکلات حل برای شدهبینیپیش هایحلراه تا

 بلندمدت نگاه دارای اغلب سیاستی هایبسته این همچنین. باشد نیز هاحلراه سایر کنندهتقویت

 این اساس بر. نمایند پشتیبانی را خاصی اهداف بلندمدت در تا اندشدهطراحی طوری و هستند

 مشورت با رهبری معظم مقام ایران، اسلامی جمهوری اساسی قانون 110 اصل مطابق و گفتمان

 مختلف هایحوزه در را سیاستی بسته 51 تاکنون 1372 سال از نظام، مصلحت تشخیص مجمع

 شدهکارشناسی هایسیاست این لذا اند؛فرموده ابلاغ ایرانی اسلامی الگویی به دستیابی باهدف

 مجموعه داشت توجه باید. گیرد قرار خانواده مباحث منظومه در مهم اسنادی عنوانبه تواندمی

 که است انقلاب معظم رهبر نظرات و مطالبات مدیریتی،-حکومتی اندیشه عصاره هاسیاست این

 فکری منظومه بررسی برای لازم جامعیت حیث این از و گرددمی پیگیری و ابلاغ ایشان توسط

 کلی هایسیاست بند و 16در  «خانواده» کلی هایسیاست داشت. خواهد را ایشان مطالبات و

 قانون 110 اصل کی بند یاجرا راستای در ی،رهبر معظم مقام توسط بند 14در  «جمعیت»

 شده ابلاغ گانه سه یقوا یؤسا، به رنظام مصلحت صیتشخ مجمع با مشورت از پس و یاساس

 30 دربا هدف جبران کاهش نرخ رشد جمعیت و باروری  تیجمع یکل یهااستیس .است

 خانواده یاجتماع نهاد از تیحما محور حول زین «خانواده» یکل یهااستیس و 1393 بهشتیارد

 . است شده ابلاغ 1395 وریشهر 13 در
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 (1396-1400و فرهنگی ) یاجتماع ی،اقتصاد توسعه ششم سالهپنج برنامه قانون

 و هااستیس ها،یاستراتژ ارائه و کشور نیادیبن مسائل یبندتیاولو منظوربه استگذاریس مقام

 سال از که هایاستگذاریس نیا .کندیم نیمع یزیربرنامه یبرا ی راچارچوب یی،اجرا اقدامات

ت توسط مجلس به قانون تبدیل شده و برای اجرا به اس رسیده برنامه ششبه  تاکنون 1368

های سرفصلبند و شامل  80ششم توسعه دارای  یهای کلی برنامهسیاستشود. دولت ارسال می

ر اقتصادی، فناوری اطلاعات و ارتباطات، اجتماعی، دفاعی و امنیتی، سیاست خارجی، حقوقی امو

های کلی برنامه ششم توسعه در و قضایی، فرهنگی و علم، فناوری و نوآوری است. سیاست

الله توسط مقام معظم رهبری ابلاغ شد )دفتر حفظ و نشر آثار حضرت آیت 9/4/1394تاریخ 

 1395اسفند  14در  تبصره 128ماده و  124(. قانون این برنامه مشتمل بر 1394ای، ی خامنهعظم

از سوی مجمع تشخیص  21/12/1395در تاریخ توسط مجلس شورای اسلامی تصویب و 

 . مصلحت نظام موافق با مصلحت نظام تشخیص داده شد

 خانواده از تیحما و تیجمع یجوان طرح

 بازنگری در یرهبر معظم مقام یرهنمودها برهیتک با یفرهنگ انقلاب یعال یشورا 1391 سال در

 تا تیجمع یکمّ رشد در فرزند، 5/2 ی کل بهبارورمیزان  به نیل و باهدف جمعیتی هایسیاست

 طرح» عنوان با را طرح این 1430 سال تا آن تثبیت و جمعیت کیفی ارتقای با توأم 1404 سال

 سال اسفند در. کرد شنهادیپ مجلس به ماده 55 قالب در «خانواده از تیحما و تیجمع جامع

 با رتیمغا عدم یبررس منظوربه و رسید بیتصو به یاسلام یشورا مجلس در طرح نیا 1399

 یهایبررس از پس مرجع نیا. شد ارسال قانون اساسی نگهبان یشورا به یفقه منابع و شرع

 مجلس به اصلاح جهتآن را  و نموده وارد آن بر را یمتعدد ابهامات و اشکلات کارشناسانه

که  مطرح نموده مجلس جلسه در ( آن را1400مرداد  6اخیراً ) زین مجلس ندگانینمانمود.  اعاده

 .ندینما ارسال نگهبان یشورا به را آن وارده اشکالات و ابهامات رفع لازم است پس از

 هاافتهی

 نظام ی کلیهااستیسابعاد کیفی جمعیت در 

های ناظر به با محوریت استخرا  شاخصه کلی جمعیت، ابلاغی مقام معظم رهبری، یهااستیس

های صورت بندیمورد بررسی قرار گرفت. با توجه به کدگذاری و مقوله جمعیتابعاد کیفی 
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شده تحت عناوین جمعیت توانمندشده، جمعیت حمایت 1کلی به شرح جدول  مورد 4گرفته 

شده توسط دولت تحت ابعاد کیفی جمعیت استنتا  شده و حمایتتوسط خانواده، جمعیت تربیت

 شد. 

 کلی جمعیت یهااستیکیفی جمعیت مطابق با تحلیل مضمون س ابعادناظر به  یهاشاخصه: 1جدول 

 مقولات  هاشاخص

شده جمعیت. 1 اعم  ابعاد همه در توانمند

 .اجتماعی از فردی، خانوادگی و

سازی مثل  ستای در مهارتی لحاظبه جمعیت توانمند ستقلال را  در ا

 رشتتتد کارآمد، و صتتتالح نستتتل تربیت و زندگی هایهزینه تأمین

 جامعه.  رشد برای باانگیزه و دارهدف کارآمد، جمعیت

خانواده شتتده توستتط جمعیت حمایت. 2

سالمندی در  در همه سنین از نوزادی تا 

مه عاد ه آموزشتتتی، فرهنگی، اعم از  اب

 .اقتصادی و... 

 

نه هادی  تعلق به خانواده توستتتط همه افراد در همهکردن حسمثل ن

 .بخشی به کانون خانوادهسنین با اصالت

 ستتبک با مطابق شتتدهتربیت . جمعیت3

ندگی مه در استتتلامی ز عاد ه  از اعم اب

 . ...و اجتماعی فرهنگی، اقتصادی،

 تکمیل و اصتتلاح غربی، زندگی ستتبک نامطلوب ابعاد با مقابله مثل 

 به احترام و تکریم ستتازیفرهنگ فرزندپروری، عمومی هایآموزش

 و... سالمندان

سط شدهحمایت . جمعیت4  در دولت تو

ابعتاد اعم از  همته در ستتتلامتت حفظ

 . ...و فکری روانی، جنسی، جسمی،

یل طریق از   آموزش ازدوا ، ترویج آن، موانع رفع و ازدوا  تستتته

هارت ندگی هایم باطی، و ز قاء ارت ندگ دیام ارت ئه ،یز  خدمات ارا

شاوره سلامی هایارزش و فرهنگ مبنای بر ایم شگیری ایرانی، ا  پی

 و محیطیزیستتتت هایآلودگی ستتتوانح، اجتماعی، هایآستتتیب از

 .هابیماری

 
کشور جمعیت  به ابعاد مختلف ی و کیفیبخشی کمّ، تعادلجمعیت کلیهای هدف سیاست

 رنگی شده است. بندهای با بنددستهبند  14جمعیت در  کلیی هااستیس 1. در شکل است

دهند. روشن توجه به ابعاد کمّی جمعیت را نشان می رنگ با یبندهاتیره، توجه به ابعاد کیفی و 

موضوعات حائز اهمیت در راستای  نیترمهمی به خوببهکه مشهود است در این سند  گونههمان

 ارائهی کیفی هاشاخصو راهبردها متناسب با  هاشنهادیپاست و  شدهپرداختهرشد کیفی جمعیت 

 است. شده
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  تیجمع کلی یهااستیس در تیجمع( رهیت)رنگ  یفیک و( روشن)رنگ  یکمّ ابعاد به توجه: 1شکل 

 
 

های کلی جمعیت توسط مقام معظم رهبری و ی کلی خانواده نیز همانند سیاستهااستیس

تیره ابعاد کیفی این  رنگشده با ، بندهای مشخص2بند ابلاغ شده است. در شکل  16در 

ها را روشن ابعاد کمّی این سیاست رنگ باشده مشخص یبندهادهد و ها را نشان میسیاست

ها به ابعاد کیفی و تقویت بند این سیاست 16بند از مجموع  10طورکلی، در کند. بهبازگو می

گذاری و به تبع نهاد خانواده پرداخته شده است که نشانگر اهمیت بالای ابعاد کیفی در سیاست

شود. ها به وضوح دیده میگذارییاستگذاری و اجرای قوانین است و این مهم در سآن در قانون

صورت شعار باقی مانده است و راهکارهای عملیاتی مناسب برای گذاری بهلکن در مقام قانون

 آن اتخاذ نشده است و در اجرا و عمل نیز نمودی ندارد.
 

و پویایی، بالندگی. 1
جوانی جمعیت

رفع موانع ازدواج.2

اختصاص . 3
تسهیلات مناسب 

برای مادران

تحکیم بنیان و . 4
پایداری خانواده

توانمندسازی جمعیت . 8
در سن کار

تکریم سالمندان. 7

ارتقاء امید زندگی. 6

ترویج و نهادینه . 5
سازی سبک زندگی 

ایرانی و اسلامی

بازتوزیع فضایی و . 9
جغرافیایی جمعیت

حفظ و جذب جمعیت . 10
در روستاها و نقاط مرزی 

و کم تراکم

مدیریت مهاجرت به . 11
داخل و خارج

تشویق ایرانیان خارج . 12
از کشور برای حضور و 

سرمایه گذاری

رصد مستمر . 14
سیاست  های جمعیتی

تقویت مؤلفه های . 13
هویت بخشی ملی
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  خانواده کلی یهااستیس در تیجمع( رهیت)رنگ  یفیک و( روشن)رنگ  یکمّ ابعاد به. توجه 2شکل 

 
 

 ابعاد کیفی جمعیت در قانون برنامه ششم توسعه

 قانون برنامه ششم توسعه یتیجمع مواد در تیجمع یفیک و یکم ابعاد: 2 جدول

 مقولات ابعاد شماره ماده

 101ماده 

 عدبّ

 یکم

 ؛ابلاغی ستاد ملی زن و خانواده هایشاخصه ارزیابی آثار و تصمیمات بر اساس

 ءها و رصد مستمر ارتقادستگاه یهاها و طرحها، برنامهارزیابی و تطبیق سیاست

ارسال  توسط معاونت امور زنان و خانواده و ای وضعیت زنان و خانوادههشاخصه

 .رانیوز ئتیطور سالانه به مجلس شورای اسلامی و هگزارش آن به

 عدبّ

 یفیک

و استیفای حقوق شرعی و قانونی زنان در همه  خانوادهجایگاه زن در  تقویت

مندی جامعه از سرمایه انسانی بهره؛ ها و توجه ویژه به نقش سازنده آنانعرصه

و تقویت جایگاه سازمانی  یدهزنان در فرآیند توسعه پایدار و متوازن، با سازمان

اصول اعمال رویکرد عدالت جنسیتی بر مبنای ؛ امور زنان و خانواده در دستگاه

 . تقویت نهاد خانواده ؛خود یهاها و طرحها، برنامهاسلامی در سیاست

 102ماده 
 عدبُ

 یکم

معیشت و اقتصاد خانواده از طریق توسعه مشاغل خانگی، ء سطح پشتیبانی و ارتقا

محور و های تولیدی روستایی و خانوادهزودبازده اقتصادی و تعاونی یهابنگاه

ایجاد جامعه ای . 1
خانواده محور

محور قرار گرفتن . 2
خانواده در قوانین و 

مقررات

برجسته کردن .3
کارکردهای ارتباط 

خانواده و مسجد

ایجاد نهضت فراگیرملی. 4
برای ترویج و تسهیل 

ازدواج

اء تحکیم خانواده و ارتق. 5
سرمایه اجتماعی آن بر 
پایه رضایت و انصاف

ارائه و ترسیم الگوی . 6
اسلامی خانواده

اصلاح و تکمیل نظام. 7
حقوقی و رویه های 

قضایی در حوزه خانواده

ایجاد فضای سالم و . 8
رعایت روابط اسلامی زن

و مرد در جامعه 

ساماندهی نظام مشاوره .9
ای و آموزش قبل، حین و 

پس از تشکیل خانواده

تشویق خانواده در جهت .10
جلب مشارکت برای پیشبرد 
اهداف و برنامه های کشور در 

همه عرصه ها

حمایت از عزت و کرامت . 11
همسری، نقش مادری و 

خانه داری زنان و نقش پدری و 
اقتصادی مردان

ارتقاء معیشت و اقتصاد . 12
خانواده ها درباره اشتغال، 

ازدواج و مسکن

حمایت حقوقی، اقتصادی و . 13
تی های با سرپرسفرهنگی از خانواده

زنان 

اعی پیشگیری از آسیب های اجتم. 14
و عوامل تزلزل نهاد خانواده

روش های حمایتی و اتخاذ. 15
تشویقی مناسب برای تکریم 

سالمندان در خانواده 

ارتقاء سلامت همه جانبه . 16
خانواده ها به ویژه سلامت باروری
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 مقولات ابعاد شماره ماده

ارائه تسهیلات و امکانات ساخت و اجاره  ؛هافعالیتافزایش نرخ رشد مستمر 

تمهیدات  ؛ اتخاذدارای فرزند در قالب بودجه سنواتی یاهمسکن با اولویت زو 

و درمان ناباروری در لازم از قبیل ارائه تسهیلات جهت افزایش سلامت ازدوا  

حمایت و توسعه بیمه سلامت در بیمه پایه و تکمیلی برای  ؛قالب بودجه سنواتی

 جلسات لیتشک ؛مادران در کلیه مراحل دوران بارداری تا پایان دوران شیرخوارگی

ها، نظارت کلان بر برنامه ،یبخش نیب یهماهنگ جادیو ا تیهدا جهت مستمر

 ربطیذ ییااجر یهاها و دستگاهعملکرد مربوط به وزارتخانه یابیاقدامات و ارز

جلب مشارکت  یبرا یمل جیبس زیو ن یمردم یهاو تشکل یعموم یو نهادها

تحولات  شیو رصد و پا جمعیت یکل یهااستیتحقق سراستای در  ریفراگ

 یت. خانواده و جمع

 عدبُ

 یفیک

و تربیت  یپشتیبانی و حمایت از ترویج ازدوا  موفق، پایدار و آسان، فرزندآور

از طریق تمهید و سازوکارهای  یارزش دانستن ازدوا  و فرزندآور ؛فرزند صالح

سازی مناسب جهت کنترل و کاهش نهیزم ؛قانونی و اعطای تسهیلات و امکانات

محور و تقویت و خانواده ، تقویت و تحکیم جامعهتیحما ؛میانگین سن ازدوا 

الگو و  یهاتحکیم و تعالی خانواده و کارکردهای اصلی آن با رعایت شاخص

مقابله فعال و هوشمند با جنگ نرم در عرصه  ؛ایرانی -سبک زندگی اسلامی

سازی، آموزش، پژوهش و ها و برنامههای مخل ارزشخانواده و منع نشر برنامه

سازی جهت زمینه؛ ربط در جهت تحکیم خانوادهذی یهاتبلیغ توسط کلیه دستگاه

هر زن در سن  یفرزند به ازا 5/2( به حداقل TFR) کل افزایش نرخ باروری

آموزش و مشاوره مستمر و مسئولانه نوجوانان و جوانان با اولویت  ؛یبارور

 یهاکم پنج سال پس از ازدوا  توسط همه دستگاهها قبل، حین و دستخانواده

وپرورش، بهداشت، درمان و آموزش های آموزشوزارتخانه ژهیوربط، بهذی

ان بهزیستی، مؤسسات آموزشی عمومی و آموزش ورزش و جوانان، سازم ،پزشکی

عالی دولتی و غیردولتی، سازمان نظام روانشناسی و مشاوره و سایر نهادهای 

ربط با برخورداری خدمات مشاوره و روانشناسی از تسهیلات و مزایای ذی

مندی از قضات و وکلای تمهیدات لازم جهت بهره؛ اتخاذ های پایه و تکمیلیبیمه

های لازم در جهت تشویق صلح ولویت وکلای متأهل، با ارائه آموزشمجرب با ا
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 مقولات ابعاد شماره ماده

لازم نسبت به  یهاهای دعاوی خانواده و ایجاد مشوقها در پروندهو سازش زو 

 ه. های مختومپرونده

 104ماده 

 عدبُ

 یکم

سال پایه در طول اجرای قانون  درصد ستیب میزانکنترل و کاهش نرخ طلاق به 

های اجتماعی و مددکاری و مراکز مشاوره و مرکز فوریت از یریگکمک ؛برنامه

های پیشگیری از اختلاف و بحران توسط بهزیستی؛ یشناختخدمات روان

توسط سازمان  خانوادگی و پیشگیری از وقوع طلاقو با کمک نهادهای مردمی

 بهزیستی. 

موارد 

 کیفی

ها و اجتماعی آن برای زو  یهابیضد ارزش بودن طلاق و آس ؛ترویج ازدوا 

عنوان ها به خانواده و حفظ حرمت خانواده بهفرهنگ پایبندی زو ؛ ترویج فرزندان

 .مایس و سازمان صدا توسط ایرانی -محورهای اصلی سبک زندگی اسلامی

 113ماده 
 عدبُ

 یفیک

ای رایگان برای افراد فاقد تمکن مالی با معرفی مقام قضائی ارائه خدمات مشاوره

 توسط سازمان بهزیستی.

 

نیز بر ضرورت تغییر ( 1395 سال مصوب) ساله ششم توسعهقانون برنامه پنج 102ماده  در

آنچه از فحوای اسناد جمعیتی  ،بنابراین .است شدهتأکید  یفرزندآورکلی جمعیت و  یهااستیس

قدرت و امنیت ملی و  ءافزایش جمعیت در تضمین و ارتقا ژهی، نقش و جایگاه ودیآیدست مبه

خصوص عنوان یک فرصت و امتیاز مدنظر دولت بههمچنین رشد و توسعه کشور است که باید به

که این مهم  (125-151: 1397 ی،جلال و یلیاردب زادهمیعظنهادهای مرتبط اجرایی قرار گیرد )

 .دیآینمدست جز با ارتقاء کیفی جمعیت به

 ابعاد کیفی جمعیت در طرح جوانی جمعیت و حمایت از خانواده

عنوان اولین قانون ویژه در خصوص افزایش جمعیت و حمایت از خانواده به تیجمع یجوان طرح

اخته باشد. تحلیل مضمون این نحو شایانی به بُعد کیفی جمعیت پردرود بهاست که انتظار می

های ابعاد کمی و کیفی جمعیت پرداخته به شاخصه 3طرح و بررسی موارد آن به شرح جدول 

 : است نموده اشاره تیجمع شیافزا یفیک عدبُ به آن ماده 74 مجموع از ماده 12 تنها واست 
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 خانواده از تیحما و تیجمع یجوان طرح در تیجمع یفیک ابعاد: 3 جدول

 موارد کیفی شماره ماده

ریزی و ها، برنامهکارگیری طلاب در شیرخوارگاهها؛ بهتوسعه کمّی و کیفی شیرخوارگاه 23ماده 
 ها.نظارت جهت محتوای آموزشی و تربیتی شیرخوارگاه

های صدا و صیانت از تحکیم خانواده و حمایت از خانواده؛ ارتقاء کمّی و کیفی برنامه 28ماده 
 های ارتقاء جمعیت.رابطه با شاخصسیما در 

 تسهیل ازدوا  جوانان. 30ماده 

 کاهش سن ازدوا  و تسهیل ازدوا  جوانان؛ استحکام نهاد خانواده با رویکرد دینی. 31ماده 

 تعالی نهاد خانواده. 32ماده 

های سبک زندگی اسلامی ایرانی؛ رشد شخصیت فردی و تربیت و آموزش مهارت 33ماده 
های فردی؛ ترویج فرهنگ ازدوا  و خانواده جهت تعالی اجتماعی؛ ارتقاء مهارت
های دوران بلوغ و ازدوا ؛ تربیت کادر توانمند برای درس خانواده؛ آموزش مهارت

 مدیریت خانواده و سبک زندگی.
های تحصیلی متناسب با جایگاه زن و خانواده بر اساس فرهنگ ایرانی تقویت رشته 34ماده 

 اسلامی.
های ازدوا  و بخشی نسبت به وجوه مثبت ازدوا ؛ آموزش مهارتترویج و آگاهی 35ماده 

 فرزندآوری؛ نهادینه کردن هنجارهای صیانت از تحکیم خانواده.
 تأسیس مراکز مشاوره مبتنی بر سبک زندگی ایرانی اسلامی در مراکز آموزش عالی. 36ماده 

 جوانان.تسهیل و ترویج ازدوا   37ماده 

 های اخلاقی، حقوقی و روانشناسی حین ازدوا .آموزش 38ماده 

 های روحی روانی مادران باردار.کاهش هزینه 48ماده 

 مقایسه مقولات چهار سند در حوزه افزایش جمعیت

سند مورد مطالعه، در این قسمت به  4پس از استخرا  موارد ناظر به ابعاد کیفی جمعیت در هر 

 سند موجود در حوزه 4های مستخر  از هر با یکدیگر پرداخته شده است. شاخصه مقایسه آنها

 به شرح ذیل تجمیع شدند: 4افزایش جمعیت در ایران، به جهت تطبیق در جدول 
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  تیجمع حوزه در اسناد بالادستی: مقایسه مقولات 4جدول 
 طرح جوانی جمعیت و حمایت از خانواده برنامه ششم توسعهقانون  های کلی جمعیت و خانواده، ابلاغی مقام معظم رهبریسیاست

 . تحکیم بنیان و پایداری خانواده.1

 ی سبک زندگی ایرانی و اسلامی.سازنهینهاد. ترویج و 2

 . ارتقاء امید زندگی.3

 . تکریم سالمندان.4

 . توانمندسازی جمعیت در سن کار.5

 ملی. بخشتیهوی هامؤلفه. تقویت 6

 ی جمعیتی.هااستیس. رصد مستمر 7

 ای خانواده محور و تقویت و تحکیم خانواده..ایجاد جامعه8

ها و قوانین و نظامات . محوریت بخشیدن به خانواده در تمام برنامه9

 آموزشی، فرهنگی، اقتصادی و اجرایی.

 . برجسته کردن کارکردهای ارتباط جامعه و مسجد.10

 یل ازدوا  و نفی تجرد.. ایجاد نهضت فراگیر تسه11

سازی رضایت، انصاف، مودت، رحمت در خانواده با . نهادینه12

 سازی و آموزش.فرهنگ

های قضایی در حوزه اصلاح و تکمیل نظام حقوقی و رویه .13

 . خانواده

 . ایجاد فضای سالم و رعایت روابط اسلامی زن و مرد در جامعه. 14

حین و پس از تشکیل  ،آموزش قبلای و ساماندهی نظام مشاوره. 15

 . خانواده

تشویق خانواده در جهت جلب مشارکت برای پیشبرد اهداف و  .16

 .هاهای کشور در همه عرصهبرنامه

داری مادری و خانه ،حمایت از عزت و کرامت نقش همسری .17

 .زنان و نقش پدری و اقتصادی مردان

 ،اشتغال در حوزهها و اقتصاد خانواده یمعیشتسطح رفاه ارتقاء  .18

 .ازدوا  و مسکن

های اقتصادی و فرهنگی از خانواده ،حمایت حقوقی.19

 سرپرست. زن

 . های اجتماعی و عوامل تزلزل نهاد خانوادهپیشگیری از آسیب. 20

برای تکریم  های حمایتی و تشویقی مناسبروش اتخاذ .21

 . سالمندان در خانواده

 . ویژه سلامت باروریها بهجانبه سلامت خانوادههمه ارتقاء. 22

و تحکیم جامعه  تیتقو .1

 . محور خانواده

تقویت و تحکیم و تعالی . 2

خانواده و کارکردهای اصلی 

 یهاشاخصآن با رعایت 

الگو و سبک زندگی 

 .ایرانی -اسلامی

مقابله فعال و هوشمند با . 3

 .جنگ نرم در عرصه خانواده

های مخل برنامهمنع نشر . 4

سازی، و برنامه هاارزش

در  آموزش، پژوهش و تبلیغ

 .جهت تحکیم خانواده

آموزش و مشاوره مستمر . 5

نوجوانان و  مسئولانهو 

ها جوانان با اولویت خانواده

قبل، حین و در دوره 

پس از  سال پنجکم دست

 .ازدوا 

خدمات مشاوره و . 6

 برای افراد.روانشناسی 

نگ افزایش فره. ارتقاء 7

به خانواده و  هازو پایبندی 

 حفظ حرمت خانواده

محورهای اصلی  عنوانبه

 -سبک زندگی اسلامی

 و صداسازمان  توسط ایرانی

 .مایس

 .ایارائه خدمات مشاوره. 8

جایگاه زن در  تقویت. 9

و استیفای حقوق  خانواده

 . شرعی و قانونی زنان

ها، رخوارگاهیش یفیو ک یتوسعه کمّ.1

-ها، برنامهرخوارگاهیطلاب در ش یریکارگبه

و  یآموزش یو نظارت جهت محتوا یزیر

 . هارخوارگاهیش یتیترب

از  تیخانواده و حما میاز تحک انتیص.2

 . خانواده

صدا و  یهابرنامه یفیو ک یکم ءارتقا. 3 

 .مایس

ازدوا   لیسن ازدوا  و تسه کاهش. 4

 .جوانان

 .نهاد خانواده یتعال. 5

 یاسلام یسبک زندگ یهامهارت آموزش. 6

 ی. رانیا

و  یاجتماع ی،فرد تیشخص ارتقاء .7

فرهنگ ازدوا  و  جیترو ی؛فرد یهامهارت

 .خانواده یخانواده جهت تعال

 ؛دوران بلوغ و ازدوا  یهاآموزش مهارت. 8

 تیریدرس مد یکادر توانمند برا تیترب

 ی. خانواده و سبک زندگ

متناسب با  یلیتحص یهارشته تیتقو. 9

 یرانیزن و خانواده بر اساس فرهنگ ا گاهیجا

 ی. اسلام

نسبت به  یبخشیو آگاهازدوا   جیترو. 10

ازدوا   یهاآموزش مهارت آن؛وجوه مثبت 

 یکردن هنجارها نهینهاد ی؛و فرزندآور

 .خانواده میاز تحک انتیص

بر سبک  یمراکز مشاوره مبتن سیسأت.11

 ی. در مراکز آموزش عال یاسلام یرانیا یزندگ

و  یحقوق ،یاخلاق یهاآموزش.12

 . ازدوا  نیح یروانشناس

 دوران یروان یروح یهانهیهز کاهش.13

  .یباردار
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 یریگجهینت و بحث

گیری از روش تحلیل مضمون به بررسی چگونگی توجه به ابعاد کمّی و در این مطالعه، با بهره

های کلی ، سیاستتیجمع یکل یهااستیس )شامل:کیفی جمعیت در اسناد و قوانین بالادستی 

( پرداخته شد. از خانواده تیو حما تیجمع یطرح جوان و قانون برنامه ششم توسعه، خانواده

 :گرفت قرار یبررس و بحث مورد لیذ شرح به مطالعه جینتا نیمهمتر

 یکمّ رشد یهاشاخصه به ناظر شتریب است یبررس مورد نیقوان و اسناد در آنچه :کی

 کهیدرحال .است تیجمع ادیازد و یفرزندآور به نیزوج بیترغ و قیتشو مانند تیجمع

 سلامتبه جامعه، افراد تعداد شیافزا بر علاوه که هستند یموارد تیجمع یفیک رشد یهاشاخصه

 توجه مورد کمتر موارد نیا و دارد نظر یاجتماع و یروان ،یروح ،یجسم ابعاد همه در تیجمع

  .است بوده

 مقام یابلاغ تیجمع یکل یهااستیس مرجع سند ،تیجمع رشد شیافزا یراستا در :دو

 از تیحما و تیجمع یجوان طرح و توسعه ششم برنامه قانون یبررس و است یرهبر معظم

 در. است دیجد نیقوان در تیجمع یفیک رشد بعد شدن گرفته دهیناد از یحاک ،خانواده

 رشد ضرورت ت،یجمع یکمّ رشد کنار در ،یرهبر معظم مقام یابلاغ تیجمع یکل یهااستیس

 از بند 7 کهیبطور ؛است شده آن یمبنا بر یگذاراستیس مطالبه و گرفته قرار توجه مورد یفیک

 اصلاح و یفرزندآور یفیک موانعرفع  بحث به ی کلی جمعیتهااستیساین  بند 14 مجموع

های خانواده به بحث کیفی زندگی اشاره سیاستبند  16بند از مجموع  10و  آن یهارساختیز

 بر یمبتن تیجمع یجوان طرح شودیم ادعا کهیدرحال مسئله نیا رغمیعل. است کرده

 بر ناظر طرح نیا توجه تیاکثر اما هست یرهبر معظم مقام یابلاغ تیجمع یکل یهااستیس

 به ازین که است یمهم لهئمس تیجمع یفیک بحث از تیحما عدم. است یفرزندآور یکمّ بعد

 است مشکل دچار زین قانون نظارت و اجرا ،یقانون خلأ بر علاوه. دارد قانونگذار شتریب یبررس

 .شود دهیشیاند یریتداب جداگانه هرکدام یبرا دیبا که

 تیغا با یمواد ت،یجمع یکمّ رشد یبرا یسازنهیزم بر علاوه است لازم نیقوان در :سه

 بر یمبتن تیجمع تیفیک ارتقاء یهاشاخصه یبرخ. گردند وضع زین تیجمع یفیک رشد تحقق

 بالقوه یهاتیظرف نمودن بالفعل و یتوانمندساز یبرا یزیربرنامه از عبارتند یبالادست اسناد
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 یسازنهیزم و ینید یسازفرهنگ نگاه با تیجمع تیفیک ارتقاء ،یاجتماع و یخانوادگ ،یفرد

 در سلامت نیتأم به توجه ،یاجتماع و یخانوادگ ،یفرد یهاعرصه در یاله نیفرام یاجرا یبرا

 . یجسم سلامت ابعاد به توجه کنار در یروح و یمعنو ،یروان ابعاد

 افراد به یریناپذجبران لطمات به منجر یفیک بعد از فارغ ی جمعیت،کمّ عدبُ به توجه :چهار

 نرخ شیافزا جهت ینیتقن شدهارائه یراهکارها از یکی مثال یبرا. شودیم خانواده اصالت و

 امر نیا اما است؛ شاغل مادران کار لیتسه جهت هامهدکودک تعداد شیافزا ،تیجمع رشد

 گذارقانون هدف کنندهنیمأت یعنی) شودینم یمنته مادران خاطر یآسودگ به تنهانه ییتنهابه

 شودیم مشاهده اریبس رایز .شودینم محسوب هم یفرزندآور یبرا یمناسب قیتشو بلکه( ستین

 .کنندیم یخوددار مهدها به خود کودکان سپردن متعهد از و دلسوز انیمرب نبود دلیلبه افراد که

 و آموزش ضمن ستیبایم است یکمّ عدبُ به ناظر که مهدها شیافزا راهکار کنار در ،نیبنابرا

 یراهکارها ازجمله. شود توجه زین این مراکز یآموزش مفاد و محتوا به ارتقاء هامهد انیمرب تیترب

 نهیهز شدن گانیرا ،شتریب و فرزند سه یدارا یهاخانواده یبرا امکانات شیافزا یقانون شدهارائه

 از استفاده افراد نیا یبرا که است یدرحال نای .است مادران یبرا یعموم ونقلحمل از استفاده

 یکمتر تیاولو از هاستآن یاصل یدغدغه که گرید مهم موارد با اسیق در یعموم ونقلحمل

 نیقوان زین تیجمع یکمّ بعد به صرف نگاه صورت در که حتی داشت توجه دیبا. است برخوردار

 رایز. شود وضع خانوارها نیا یهادغدغه یبندتیاولو به توجه باو  نانهیبواقع نگاه با دیبا

 رشد و تیترب موضوع یفرزندآور با در رابطه نیزوج دغدغه نیشتریب شد اشاره که طورهمان

 .آنهاست سعادت و تیموفق یبرا فرزند

 مد یترخاص محدوده عام، نیعناو از استفاده وجود با دیجد نیقوان در رسدیم نظربه :پنج

 رایز. است داده رخ اتفاق نیا تیجمع شیافزا موضوع در نکهیا حداقل و است گرفته قرار نظر

 شده توجه یفیک و یکمّ عدبُ  هردو به تیجمع یکل یهااستیس یبالادست سند در کهیدرحال

 و است گرفته شکل مذکور اسناد یسازییاجرا یراستا در که تیجمع یجوان طرح در اما ،است

 90 از شیب است، دهیرس یاسلام یشورا مجلس بیتصو به1399 سال در تلاش هاسال از پس

 در ی،رهبر معظم مقام یابلاغ یهااستیس در. است تیجمع یکمّ رشد به ناظرموارد  درصد

 موضوع و ستهیشا توجه امعان مورد نیز یفیک رشد ضرورت ت،یجمع یکمّ رشد کنار

 عدبُ هها بگذاریبند مجموع سیاست 30 مجموع از بند 17 و است گرفته قرار یگذاراستیس



 1399 پاییز و زمستان، 2 ، شماره 6 دوره ،یتیدوفصلنامه مطالعات جمع   332

 

 یکمّ رشدبه  آن متن در که تیجمع یجوان قانون اما ؛است شدهپرداخته تیجمع شیافزا یفیک

 پرداخته یفیک ابعاد به ماده 55 مجموع از ماده 6 در تنها ،است عنوان هدف اشاره شدهی بهفیک و

 آن یمکّ رشد اندازهبه ستیبایم تیجمع یفیک رشد تیاهم که است یدرحال نیا. است شده

 است وارد مذکور طرح بر که یراداتیا نیتریجد از یک، یبنابراین. گرفتیم قرار توجه مورد

 و مشکلات و مسائل کهدرحالی ؛است تیجمع یکمّ شیافزا یهاچالش به صرف توجه

 . است نگرفته قرار مداقه مورد ستهیشا طوربه یفیک یهادغدغه

 مسائل نیمهمتر از یکی افراد سلامت حفظ یبرا لازم یهامشاوره و هاآموزش رتقاءا :شش

 و یقانونگذار مورد یبالادست اسناد با مطابق که است یضرور و است تیجمع شیافزا امر در

جمعیت تحت عنوان مشاوره قبل،  کلیهای گذاریاین مهم در سیاست. شوند داده قرار مطالبه

 مانند یجسم سلامت لیقب از مختلف یهانهیزم در آموزشحین و بعد از ازدوا  ذکر شده است. 

 سلامت ،استرس و وسواس عدم مانند یفکر و یروان سلامت ،الکل و مخدر مواد به ادیاعت عدم

 شناخت انسان، کرامت و خود یواقع گاهیجا شناخت و یزیگرنید عدم مانند یمذهب و یمعنو

 ،(خود به نکردن ظلم و یروح و یجسم) یفرد اتیح حفظ خود، یهایژگیو و تیهو

 رابطه عادلانه، یستیهمز و وحدت استقامت، و صبر نفس، با لاتیتما با مبارزه و یدارشتنیخو

 مال ،یزادگحلال ،یدرون یغنا ،یمذهب اهداف و یمعنو رابطه ،یشیاندمرگ عت،یطب با حیصح

 که هستند یموارد از یجملگ آن، حفظ و مؤثر ارتباط جادیا توان مانند یارتباط سلامت ،حلال

 از یآموزش یهاکارگاه یبرگزار با دیبا نهیزم نیا در. هستند تیجمع یفیک رشد به ناظر

 .برد بهره یسازمان و یدولت مراکز ،هارسانه ها،دانشگاه مدارس، ن،یوالد یهاتیظرف

 موارد تمام در مهیب پوشش تحت ای و گانیرا یروانشناس و مشاوره خدمات ارائه :هفت

. بماند مغفول دینبا نیقوان در که دارد بالایی ارزش فرزند خود طهیح در آن بر علاوه و مذکور

پایین  یمال توان اما ،مشاوره مراکز توسط یروانشناس و مشاورهخدمات  ارائه تیاهم رغمعلی

لذا . است شده مراکز نیا به افراد رجوع کاهش به منجر، مشاوره حق پرداخت در هاخانواده

 . است ریناپذباجتنا یضرورت خانواده مسائل و یفرزندپرور حوزه در مشاوره یبرا مهیب پوشش

 نهیزم در مؤثر یهامشاوره ارائه و یاسلام یزندگ سبک و فرزند تیترب یهاآموزش :هشت

 که است تیجمع یفیک رشد ءارتقا موانع کردنبرطرف یبرا راهکارها نیمهمتر از یفرزندآور
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 شرفتهیپ یهامارستانیب در ریاخ انیسال یط نکهیا رغمیعل. است گرفته قرار غفلت مورد همواره

 در فرزند با ارتباط جادیا و رفتار نحوه اما شودیم انجام امر نیا یهامشاوره یردهیش مبحث در

 داده آموزش وجه چیه به یانسالیم و یجوان ،ینوجوان ،یکودک ،ینوزاد ،ینیجن نیسن از کیهر

 مسائل نیا با نبودن آنها آشنا یفرزندآور تمایل به عدم در هاخانواده یاساس مشکل .شودینم

 نیقوان که اسلام نید در خصوص نیا در لازم یهاآموزش و یمبان این در حالی است که و است

 یبرا دسترس در و یاجبار آموزش تنها ،حاضر حال در. دارد وجود است، آن بر یمبتن رانیا

 به واحد دو در قالب 1395 سال از قبل تا که است ازدوا  از قبل یهاآموزش ها،خانواده

 سال از پس و است پرداختهیم یباردار از یریشگیپ یهاراه ی وبهداشت مسائل به ناظر یهابحث

ی حقوق و یاخلاق ،یارتباط یهامهارت مباحث و کرد دایپ ءارتقا واحد 6 به هاآموزش نیا 1395

 حیصح نحو به واحد 6 نیا شدن ییاجرا عدم از یحاک پژوهشگر قاتیتحق. شد اضافه آن به نیز

 قالب در یاجبار یهاکلاس که کرونا یماریب گیریهمه دوران در خصوصاً. است ستهیشا و

 زهیانگ ،مختلف لیدلا به نیزوج معمولاً و شودیم داده قرار نیزوج اریاخت در یآموزش یهابسته

 ازین بر علاوه موجود یهاآموزش ،درواقع. ندارند را یآموزش یهابسته نیا از استفاده فرصت و

 یبرا مشاوره و آموزش خصوص در تیحما معهذا. دارد نظارت به ازین ،حیتصح و لیتکم به

 نگرفته قرار توجه مورد ینیتقن موارد از کیچیه درگذار رغم توجه سیاستعلی فرزند تیترب

 . شود داده قرار خاص توجه مورد تیجمع شیافزا به ناظر قانون در رودیم انتظار و است

 دیجد نیقوان در ورود یالزام موارد از زین سالمندان میتکر و احترام برای یسازفرهنگ :نه

خانواده به موارد مهم از  کلیهای سیاست 15جمعیت و  کلیی هااستیس 7 ادومکه در  است

 اختصاص خود به راکشور  تیجمع از یتوجهقابل تعداد سالمندان چراکهها اشاره شده است؛ آن

 فنلاند کشور در ایمطالعه در موضوع نیا. دارند مختلف یهاتیحما به ازین و لذا دهندیم

29-: 2007، 1)لیو برندیم رنج ییتنها از سالمندان سومکی از شیب که هشد مشخص و بررسی

 انزواست و ییتنها ،یسالمند نیسن در یسلامت دکنندهیتهد بالقوه خطرات از یکی ،نینابرا( ب9

 موانع رفع یبرا ییاجرا یراهکارها از یکی سالمندان میتکر یطرف (. از59-33: 2006، 2)جیون

 نداشته را یریپ دوران در فرزندان تیحما حس پدر و مادر کهیهنگام. است یفرزندآور یفیک

                                                      
1. Lio 

2. Jiuan 



 1399 پاییز و زمستان، 2 ، شماره 6 دوره ،یتیدوفصلنامه مطالعات جمع   334

 

 کاسته یفرزندآور به لیماز  عتاًیطب ،باشد نگرفته صورت نهیزم نیا در یسازفرهنگ و باشند

 است سالمندان یسرپرست با ییهامهدکودک سیتأس خصوص نیا در یشنهادیپ حلراه. شودیم

 زین ینسلبین ارتباطکاهش  ،نیا بر علاوه. اجراست حال در طرح نیا نیز گرید یکشورها در که

 یهاخانه رشدروبه شیافزا باعث است رفتهیپذ صورت هانسل کیتفک نیتلق با امروزه که

 قیتشو یبرا مهم مانع کموضوع ی. این است شده سالمندان یهاخانه و دیسف ازدوا  ی،مجرد

 قابلمراقبت سالمندان از کودکان  طرح یاجرا با که است یفرزندآور به زوجین بیترغ و

 یبرا لازم طیشرا جادیا و سالمندان میتکر و احترام یبرا یسازفرهنگرو، ازاین. است شدنحل

 و تجارب از یمندبهره یبرا لازم سازوکار ینیبشیپ ،خانواده در آنان ینگهدار و سلامت نیتأم

 یمناسب برا یقیو تشو یتیحما یهاروش اتخاذ ،مناسب یهاعرصه در سالمندان یهایتوانمند

، آنان از یعاطف و یروح و یجسم یهامراقبت تیتقو تیسالمندان در خانواده و درنها میتکر

 وهیش و مراقبت یهابرنامه اجرای با  سالمندان سلامت ءارتقا راستای در مداخله و رییشگیپ

 ر،یوممرگ علل در مداخله سالمندان، بستری یهابخش یدهسامان منزل، در خدمت ارائه

 هستند یموارد ازجمله ی،آموزش یزیربرنامه و سالمندان، یهایتوانمند و تجارب از یمندبهره

 .ردیگ قرار گذارانقانون موردتوجه یستیبا نهیزم نیا در که

 میتکر ،دیجد نیقوان در است لازم ،جامعه توسط تیپرجمع یهاخانواده طرد به توجه با :ده

 یاعطا و امکانات ارائه بر علاوه که،نحویبه. ردیگ قرار نظر مورد زین تیپرجمع یهاخانواده

 ازین بدون و احترام و میتکر با همراهارائه خدمات به آنها  دیبا ت،یپرجمع یهاخانواده به ایهدا

 صورت ینحوبه یسازفرهنگ است لازم همچنین. باشد هاخانوادهاین  مکرر یهایریگیپ به

 خود فرزندان تعداد انیب از سطوح مختلف جامعه در تیپرجمع یهاخانوادهوالدین  که ردیگ

 .باشند نداشته هراس احساس شرم یا

 منابع

 یهایژگیو و یزندگ تیفی(. ک1388)ی محسن دهقان ی ونادر منصور ی،زهره ابارش ی،لیل ،یپناغ
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77-87 . 

 کیاستراتژ یهایمرکز بررس تهران: ،خانواده یو تعال تیبر طرح جامع جمع ینقد(. 1394حسام، فرحناز )
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Investigating the Approach of Upstream Regulations and 

Documents to the Qualitative Dimensions of Population Increase  
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Abstract 
Population policy-making in Iran has undergone fundamental changes in recent years,  

and currently, regulations aimed to encourage population growth are on the agenda of 

the parliament and the government. Considering that the main concern of the 

population control and reduction approach in all societies, including Iran -even at the 

family level- has been about the qualitative dimension of the population; therefore, it 

is expected that special attention has been paid to improving the qualitative dimension 

of the population in micro and macro level policies and legislations. In this study, the 

contents of upstream documents are analyzed and their attention to the qualitative 

dimension of population is examined. The aim is to evaluate the current and desirable 

status of the qualitative dimension of population growth in upstream documents and 

emerging regulations with the purpose of population growth. The results indicate that 

there are  fundamental gaps and lack of reflection of qualitative aspects between the 

upstream documents and new rules (such as providing physical, mental, sexual and 

spiritual parenting education; providing psychological and skill-based counselling and 

honoring large families). In conclusion, this study addresses the requirements of 

qualitative population growth and the need to integrate them into the laws and 

regulations related to population growth.  

Keywords: Population, Childbearing, Population Policies, Assessment, laws, 

Upstream documents. 
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