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 چکیده

ی های عمدهی یکی از شاخصهها به منزلههای تاریخی و مشارکت آنان در امور سیاسی و اداری حکومتزنان در دورهیگاه جا

تواند با پوشش زنان در همین ادوار تاریخی رابطه مستقیم داشته آید،که این جایگاه به نوعی میی جوامع به حساب میتوسعه

-دانند؛ این مقاله با رویکرد مطالعه تاریخیجوامع می توسعه زنان در انع پیشرفت وای پوشش زنان را مباشد. به نحوی که عده

حکومتی ایران تا رسیدن به  هایی را درباره پوشش و نوع جامعه زنان در ادوارتوصیفی، با نگاهی تحلیلی به منابعی که آگاهی

های اسلامی درباری هخامنشی با زنان در ادوار دورهاز مقایسه پوشش زنان   حکومت اسلامی داشته را مورد مطالعه قرار داده و

به خصوص زنان صفوی و رابطه آن با پیشرفت و توسعه جوامع، به نتایجی از جمله عدم پوشش هیچ ارتباطی با مشارکت زنان 

 از لی بهترها ندارد، حتی جایگاه اجتماعی زنان در دوره اسلامی با داشتن پوشش و حجاب خیامور سیاسی و اداری حکومت در

 است. ادوار دیگر تاریخی شده

 حجاب ایرنی، زنان پوشش ادوارتاریخی، حکومت، توسعه و پیشرفت زنان، جایگاههای كلیدی: واژه
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 مقدمه

فن  سال طول کشید تا انسان در است، شاید هزارانی زندگیبدون شک بعد از خوراک، لباس یکی از ضروریات برای ادامه

-ولی به برد،ی وبافندگی مهارت یافت.انسان ابتدایی پوست حیوانات شکاری را به عنوان لباس به کار میجولایی وهنر ریسندگ
با »بافی پی برد و ی مرغان،آدمی به راز بافندگی و پارچهی عنکبوت و لانهی  صاحبنظران  باگذشت  زمان،از دیدن خانهعقیده

های باریک خیزران توانست ساخت؛ با استخوان پرندگان و ماهیان و نیهایی ها و فرشپوست و برگ و الیاف نباتی، پارچه

-هایی که در اختیار داریم میترین سوزناز سوراخ کوچک های درست کههای پی جانوران نخهایی  بسازد، و از رشتهسوزن
تیاری خیاطان ماهر و زبردست  ها طول  کشید تا انسان به دسهای مقدماتی قرناز موفقیتپس  (25: 1365گذرد. )دورانت: 

دوختن پوشش وخودنمایی و خودآرایی و نشان دادن موقعیت اجتماعی و طبقاتی خودقرار دهد  و در راه وسیله توانست لباس را

: 1383)راوندی،  رسم خوش پوشان تبعیت نماید و راه مد روز ز ا و به کار برد ظرافت بسیار و آراستن و پیراستن آن، تفنن و

ها اهمیتی شایان برخوردار است، توجه به پیام ( آن چه امروزه دربین اندیشمندان مردم شناسی و جامعه شناسی از60-65

                                                               باشد.                                                                     انواع پوشاک در ادوار مختلف و در میان ملل گوناگون می های موجود در«راز و رمز»و

اند، که به وضوح بیانگر یکی از این اصول بوده اند،ها برخاستهاین ملت خاستگاه قومی نن وسآداب،  از باورها، خود« هاپیام» این

های نمادین بوده یشمندان برای رمزگشایی این پیاماند. شاید تلاش همین اندکردهو یا با زبان نمادین منظوری خاص را القا می

(                                                                                                          8: 1383رایج ساخته است)متین، پیمان، ه را درمیان پژوهشگران این رشت«زبان پوشاک»است که اصطلاح نوین

، عواملی مانند اقلیم، آب و هوا، سرما و گرما، جنسیت، کار و پیشه، موقعیت اجتماعی، اخلاق و فرهنگ، دین و در مجموع

                             مذهب، معنویت گرایی، پیشرفت و تمدن بر تنوع بر بخشی در لباس و پوشاک موثر بوده است.   

-های فرهنگی، اخلاقی، معنویت گرایی ودینی و تمدنی برخوردار بودهن از زمینهکه مردم آپوشاک در ایران زمین به اعتبار این
-پوشاک در دوره« پیغام سیاسی»ی دیگر، تأثیر شگرف نکته(   25: 1374ای تاریخی و طولانی دارد.  )زرین کوب، اند، پیشینه

. کم نبوده است تحمیل اسلوب پوشاک، از ی مذهب و دوشادوش با آنی همه جانبههای پرتلاطم ایران است، در کنار احاطه

-های سیاسی یا مذهبی؛ از قبیل گذاشتن یا برداشتن کلاهی، پوشیدن یا نپوشیدن جامعهسوی خودی و بیگانه، صرفاً به انگیزه
هن وچه های کای، سرخ کردن یا سیاه کردن لباسی، و امثال آن در تمامی ادوار، چه در دورهای، گرد کردن یا تیز کردن آرایه

های مردم، و همین نپرداختن به حقایق امور و سرمنشأ ها و باورداشتحوادث، انگیزهزنداشتن شناخت دقیق ا ی معاصر.در دوره

                                                                                                               ایرانیان گشته است.                 « زبان پوشاک»جریانات، باعث خطای پژوهشگران خودی و بیگانه در دریافت درست 

از « نگرتاریخی»کنند، یا تعریفیرا بررسی می« عمامه»آشنا هستند، یا روند پیدایش « چادر»ی پیدایش کسانی که با تاریخچه

                                (                                                                                                                            9: 1383اندکند. )متین، پیمان، ، داننداسلام می دهند، و این هر سه مورد را، صرفاً ره آورد آیینحجاب ارائه می

یخی از آن جهت مهم و ضروری است که بدانیم پوشش علاوه بر ی پوشش زنان در دوران تارتحقیق و پژوهش راجع به پیشینه

کار کردهای مختلف حفاظتی در مقابل سرما و گرما که در همه جوامع کم وبیش مرسوم بوده، بیانگر هویت ایرانی، فرهنگ و 

ای فرهنگی توانهدار است، موضوع پوشاک در ایران پشی اجتماعی و اخلاق خانوادگی مردم این سرزمین کهن و ریشهاندیشه

دارد و به عنوان عادتی دیرپا و جریاناتی تاریخی و نمادی از فرهنگ ایرانیان از پیشینیان به ما منتقل شده و میراثی ماندگار 

)شعبانی، های اسلامی تعدیل و تثبیت شده است. های بعدی با آموزهای ملی برخوردار است و در دورهاست که از پشتوانه

های مختلف بررسی کرد، از نظر سیاسی، گاه نحوه پوشش، توان آن را از جنبهزنان ابعاد چندی دارد و می پوشش (16: 1373

( تردیدی 13: 1387تواند پیامدهای سیاسی نیز به دنبال داشته باشد.)میرخندان، های سیاسی است و میگیریبیانگر جهت

شدند، اما مهری و ظلم و ستم واقع میخوردار نبوده و غالباً  مورد بینیست که زنان، در طول تاریخ از موقعیت و شان بالایی بر

های بشر و پیشرفت سریع علوم انسانی و اجتماعی، این پرسش مطرح شد که جایگاه واقعی زنان در با رشد روز افزون آگاهی
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توان گفت که این راستا به یقین میتوان حقوق از دست رفته زنان را استیفاء کرد؟در جامعه و خانواده کدام است و چگونه می

اند و خداوند متعال بهترین راه را برای ادیان الهی بویژه دین خاتم، بیش از همه به احیای شخصیت والای زن همت گماشته

سعادت و رستگاری بشر اعم از زن و مرد فراروی آنان گشوده است. معارف و الگوهای حیات بخش اسلام اگر چه در مسیر 

خصیت و جایگاه زنان تأثیرات زیادی داشته و دارد، ولی بسیاری از حقایق در پس ابرهای جهل و خرافه پنهان مانده و احیای ش

)مرتضایی ارزیل، سید جواد،  مند گردند.های شیرین فرهنگ دینی بهرهاند آن چنان که باید از میوهجامعه زنان هنوز نتوانسته

ق مطالعه روی پوشش و حجاب زنان در ادوار تاریخی به خصوص هخامنشان در قبل از  (،  نگارنده کوشیده از طری1-8: 1390

 اسلام و صفویان بعد از اسلام و از مقایسه جایگاه اجتماعی زنان در این ادوار به نتایجی مشابه دست یابد.  

 پوشش زنان قبل از مادها-1

وفرهنگ و  ستهزیمی (رأس خلیج فارس و طرفین شط العربدر )النهرینی بیندر منطقه ق.م3000سومریانی که  پیش از   

ز روی شانه چپ بربدن ( زنان روپوشی ا29: 1387)پیرنیا،  تمدن باستانی آنان پیش از تمدن بابلیان و آشوریان پیشینه دارد

لباس هم  یشرفت تمدنپشان برهنه بود، ولی با ی بالا تنهبستند و نیمهانداختند و مردان پوشش خود را به کمر میخود می

                                                                                                                                                                                                                                                             (                              179: 1343پوشانیدند. )ویل دورانت، ی بدن خود تا گردن را با آن میبلندتر شد و به جایی رسید که همه

تند. گذاشر میس بر سبابلیان چهره سامی داشتند. مشکین موی و سیه چرده بودند. مردان غالباً ریش داشتند و گاهی کلاه گی

 وقات زن وابیشتر  ریختند وداشتند و حتی مردان هم گیسوان خود را فرو میو مرد هر دو گیسوان خود را بلند نگاه می زن

ا ریک دو پا تا نزد ساختند. لباس معمولی هردو جنس میان بندی از کتان سفید بود کهمرد، خود را با مواد خوشبو معطر می

                                                                                  (    181: افزودند.)همانماند. مردان بر این لباس قبا و عبایی میمی ی چپ برهنهپوشانید و در زنان شانهمی

ی دهبا ولباز قبیل قاالنهرین یعنی سواحل دجله و فرات( انواعی چند داشته، و و آشور در بینه پوشاک مردم این مملکت)کلد

ند، دادیشه میرکردند و بافتند و دست دوزی میها را اغلب به چند رنگ میای دراز سرتا سری. این لباسآستین کوتاه و جامعه

مام تتر کرده، ن را بزرگپیچیدند، ولی بعدها آداری بود که در بدو امر مانند لنگ دور کمر میشان پشمی ریشهولی لباس اصلی

 (   67: 1345)آلبرماله،  پوشانیدند.بدن را می

در                                                                                                     پوشش زنان مادی و هخامنشی -2

انه گذشتند، و در هایی از مردمان نژاد هند و اروپایی از آسیای میهای اول پیش از میلاد، گروهاواخر هزاره دوم و نخستین سده

اند، در غرب و شمال ی جغرافیایی ایران پراکنده شدند.. گروه نیرومند و بزرگی از آنها که در تاریخ ایران، مادها نام گرفتهگستره

 های باستانیایرانیان در هزاره .ی جغرافیایی زیستگاه آنها سرزمین ماد نام گرفتغرب فلات ایران فرود آمدند، و به زودی پهنه

های زیبا و ی کوشش و ذوق هنری خود را برای ساخت جامعهنهاده و همهها و آرایش خود ارج فراوان میخود، به جامعه

                                                      (.                                                                        78-65: 1374؛ گیریشمن، 39-26: 1372اند) اومستد دادهزیورهای گوناگون نشان می

شناسی ی مادی، به دلیل کمبود منابع نوشتاری همزمان و شواهد باستانهای مختلف جامعهی بخشهای ما دربارهدانسته

ن مادی، و نقش ی مواردی چون وضعیت پوشش زناروشن، بسیار ناقص و پراکنده است و به همین دلیل اظهار نظر دقیق درباره

(  اما از روی آثار 489: 1393آنها در پیشرفت و توسعه دشوار و گاهی مخاطره آمیز است.) فیروزمندی، بهمن، ایرج رضایی، 

ی جیحون و ( و نیز نقوش روی برخی اشیاء گنجینه2( و آثار لرستان )شکل 1برجای مانده، به ویژه نقوش آشوری )شکل 

ی وضعیت ظاهری و پوشش زنان مادی به قضاوت پرداخت. توان تا حدودی درباره(، می3کل های داسکیلیوم )شسنگ نگاره

هایی نیز در جزئیات پوشش این زنان وجود دارد. این های موجود، تفاوتدهد که به رغم شباهتی این نقوش نشان میمقایسه
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این که زنان در زندگی روستایی عهد باستان حق ای متفاوت بوده باشد یا قبیله -های قومیتنوع ممکن است به دلیل پوشش

 (53: 1385اند )مارکوس، میشل،انتخاب بیشتری داشته

 

یاکونوف، پ. م )د ی هفتمی آشوری در نینوا، سدهی کوچ اجباری مادها، برگرفته از نقوش برجسته)راست( بخشی از صحنه 1

2537 :190) 

: 1376هایده،  ی جیحون )ماری کخ،پوشش مادی، بر روی شیئی از گنجینه)وسط( زنی با لباس بلند در مقابل مردی با  2

286 ) 

 ( 274: 1376)چپ( زنی سوارکار و مردی با پوششش مادی، بدون بالاپوش، سنگ نگاره داسکیلیون )ماری کخ، هایده، 3

و در  یش تاختندپی زاگرس هاتا کوه واردان نژاد آریایی بودند که دوشادوش مادها از آسیای میانهها گروه دیگری از تازهپارس

ار شی فدر نتیجه ی هفتم پیش از میلاد،های گوناگون پارسی در سدهی ارومیه جای گرفتند. قبیلههای غربی دریاچهبخش

ان، اردو ن تازهه نام ایبها به سوی جنوب ایران کوچیدند، ودر سرزمینی پراکنده شدند که از آن هنگام، ها و اورارتوییآشوری

اند که گاه ها چنان با هم قرابت و آمیختگی داشتهمادها و پارس( 63-51: 1380سرزمین پارس نام گرفته است ) هینتس، 

نوع،  ت. جدا ازاشته اسگردد. این موضوع بر تحقیقات پژوهشگران در تفکیک پوشاک آنها نیز تأثیر گذتمایز بین آنها مشکل می

ه ب سان بودهها یکرساین نکته باید توجه داشت که در بسیاری از موارد پوشاک مادها و پاهای مطروحه، به سبک و شکل لباس

                                                                                                                         کردند.               های مادها به تن میها هم لباسی برخی نویسندگان و مورخان کهن، پارسگفته

-می سان جامعههمه یک های گوناگون پارسی بلکه در طبقات بالا و پایین، از لشکری وکشوری و زن ومردنه تنها در میان تیره
از  بالابقات که در ط ها آنها بود، بدین معنیها فرقی با هم داشت از بابت جنس و رنگ پارچه و آرایشپوشیدند و اگر جامه

                                                                                                                               د.        شفاده میهای ساده و کم بهاء تر استتر و در طبقات پایین از پارچههای بهتر و گرانبهاتر و پر آرایشپارچه

امعه و ودند که جببر آن  ودند انههای خود ارج بسیار میخرد و کلان، زن و مرد، همگی به زیبایی و برازندگی جامعه پارسیان از

هد و بر درتر نشان با وقاوپوشاک بسانی باشد که گذشته از پوشانیدن بر تن ونگهداری آن از گزند سرما و گرما، آدمی را زیباتر 

 یهابا گلدوزی ر برده،ها، دقت فراوان به کاد، از این رو در برزگزیدن جنس و رنگ پارچهشخصیت و احترام پوشنده آن بیفزای

ء، یحیی، ند.)ذکاافزودهای خود، بر جلال و شکوه آن هر چه بیشتر میسیمین و زرین در سینه و پشت دامن و جاشیه جامعه

اند، هارسی پوشیدی چین دار مردان مادی و پامهشوند که جدر فرش به دست آمده از پازیریک، زنانی دیده می (11: 1343

 ردان ماد وهای مفشهای آنها همان کاند و کفشوچیزی هم چون چادری کوتاه و نازک با دامن نیم گرد روی سر خود انداخته

نهاست.) آه ی جامهی و ریخت یقهای پیش سینهشود در آرایشی زنان و مردان دیده میپارس است. تنها تفاوتی که در جامه

 (79: 1343ضیاپور، 
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 ع چهار زنهر مرب شود که رویها که برای استفاده به عنوان زین اسب بافته شده، چهار مربع دیده میدر یکی از زین فرش

های مان آئینهای تخت جمشید است، مشغول انجام ههای سنگ نگارهروبه روی آتشدان مقدسی که کاملاً همانند آتشدان

گر، ی دو زن دیهاا با تاجهای شاهبانوهاند، و تنها تفاوت تاجهایی همانندی پوشیدهها و جامهی زنان تاجهستند...همهمذهبی 

ی نازک چادر مانند روی تاج شاه ( پارچه75-74: 1386بانوهاست. )پوربهمن،  ی نازکی همانند چادر روی تاج شاهوجود پارچه

نتهایی آن اند که بخش اوشیدهپی آستین بلندی که از چانه تا مچ پا امتداد داشته زیر آن جامعه بانوها، تا زانو آویخته شده و در

دارند و ما چادر نری است، ااند، کاملًا همانند آن دو دیگی کوچکتری نشان داده شدهی دو زنی که با اندازهچیت دار است. جامه

در چهار مربع این زین  (102-99: 1347اند)ملک زاده، ی آن گذاشتهبا یک دست حوله یا دستمالی گرفته و دست دیگر را رو

زنان زرد  هایت، جامهای اسی آنها قهوهاند. زمانی که  زمینههای مربع پخش شدهی نقشها هماهنگ با رنگ زمینهفرش، رنگ

ای هبی یا قهوا هم رنگ آهبه آتشدان شوند وای میهای زنان زرد یا قهوهی آنها آبی است، جامهیا قرمز، و هنگامی که زمینه

-ده میزئیناتی دیهای آنها تای و موی آنها به رنگ آبی است، و روی جامهشان قهوههایاند. بدن زنان سفید، چشمداده
 (247-246: 1388شود.)سامی، 

                                                                                                     اسلام و پوشش زنان )حجاب( -3

واژه حجاب برای پوشش خاصی که در اسلام برای زنان در نظر گرفته شده متداول است؛ اما این کاربرد به دلیل تفاوتی که با  

ای که قلب را هدر زبان عربی حجاب به پردنگیز بوده است. معانی آن در زبان عربی و نیز فرهنگ وحی دارد، همواره مناقشه برا

شود حاجب شود. به نگهبان و دربان نیز به این دلیل که مانع داخل شدن افراد میکند گفته میاز سایر اعضای بدن جدا می

شود که از طریق پشت پرده واقع نامیده می« حجاب»آن پوشش« حجاب»ی ( کلمه11: 1387شود. )میرخندان، گفته می

در مورد پوشش زن یک اصطلاح نسبتاً جدید است. در قدیم ومخصوصاً در « حجاب» یشدن صورت گیرد. استعمال کلمه

بهتر این بود که این کلمه عوض  .که به معنی پوشش است به کار رفته است به کار رفته است« ستَر»ی اصطلاح فقها کلمه

پرده است و اگر در مورد « حجاب»بردیم، زیرا معنی شایع لغت را به کار می« پوشش»ی شد و ما همیشه همان کلمهنمی

ی زیادی گمان کنند که شود به اعتبار پشت پرده واقع شدن زن است و همین امر موجب شده که عدهپوشش به کار برده می

اسلام خواسته است زن همیشه پشت پرده در خانه محبوس باشد و بیرون نرود. وظیفه پوشش که اسلام برای زنان مقرر کرده 

ی نیست که از خانه بیرون نروند. زندانی کردن وحبس زن در اسلام مطرح نیست. در برخی از کشورهای قدیم است بدین معن

                        (                                                                    75-71: 1387مثل ایران قدیم و هند چنین چیزهایی وجود داشته است ولی در اسلام وجود ندارد. )مطهری،

کردند  و از ی سرتاسری برای خفظ بدن از سرما و گرما به تن میهای سادهدر آغاز نهضت اسلامی، اعراب بادیه نشین پوشاک
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قدرت و نفوذ سیاسی اعراب به آسیا و آفریقا و اروپا، بسط یافت،  هنر خیاطی کمترین اطلاعی نداشتند ولی پس از آن که حوزه

-م بادیه نشین، خواهی نخواهی تحت تأثیر تمدن و فرهنگ ملل مغلوب قرار گرفتند، از این زمان به بعد، دریافتند لباساین قو
توان پوشید و طرز پوشیدن بسیاری از ملل مغلوب را اقتباس کردند. شکوه و تجمل زندگی تر از آن چه دارند میهایی برازنده

بود، اثر خود را برافکار بعضی از آنها بخشید؛ دربار بغداد احساس کرد که متدرجاً زیر  که در میان مردم ایران بسیار پیش رفته

های مختلف ها و کارگاهگیرد، گسترش تمدن و تجارت موجب پیدایش کارخانهتأثیر همسایگان شکست خورده خود قرار می

های لطیف موسسات شد و تولید انواع پارچهبافی گردید؛ و شهر بغداد، به زودی صاحب تعداد بسیاری از این گونه پارچه

ابریشمی و زربفت در آنجا رو به تزاید نهاد. در مغرب، بلعکس اعراب، با مورها و بربرها آمیختند، اینان مردمانی خشن بودند که 

یفیت و ( اطلاع ما از ک63: 1383) راوندی،  تر قرارداشتنداز جهت سطح تمدن از فاتحان خود اعرب نیز در مراحل عقب

ی مردان و زنان ایران در دوران بعد از اسلام به خصوص صدر اسلام بسیار مبهم و نارساست.  به دنبال ظهور چگونگی البسه

ق  132تا  40امیه از سال اسلام و فتح ایران در زمان خلفای راشدین،  کم کم امپراتوری اسلامی تحت حکومت خاندان بنی

-ی آل سفیان و از آن پس شاخهق شاخه 64امیه از ابتدا دو شاخه بودند که تا سال اندان بنیشکل گرفته، توسعه پیدا نمود. خ
ی ایبریا تا مرز چین و شمال هند گسترش ی آل مروان زمام امور را به دست گرفت. وسعت این امپراتوری ازغرب آفریقا، دماغه

ق بغداد، مرکز  198طاهر ذوالیمین سردار ایرانی به سال  که ابومسلم خراسانی خلافت امویان را برانداخت وداشت. تا این

های متعددی در نقاط مختلف ها و جنبش( در این فواصل قیام37: 1381خلافت عباسیان را محاصره کرد. )تکمیل همایون، 

صغاریان، های ایرانی تبار چون طاهریان، ایران بر ضد خلفای عرب به وقوع پیوست که سرانجام منجر به تأسیس حکومت

                                                                                                    ( 38-33: 1383سامانیان، آل زیار و آل بویه در نقاط و ادوار گوناگون گردید. )پیمان، 

ای سفید، پیراهن، تنکه یا شلوار کوتاه که از هی زنان عبارت بود، از پارچهمحتوی صندوقخانه (125-1242) در عصر معصم

پوشیدند، و شکل آنها های مجلل و زیبایی داشتند که در خانه میدوختند، علاوه بر این، لباسکرباس یا متقال سفید می

بانوان کرد، لباس خارج آنها، یعنی چادر الوان بدون کوچکترین تغییری از حیث شکل باقی بود. کدبرحسب فصل ومد تغییر می

شدند و به ندرت پیاده راه های مخصوص یا بر خر استر سوار میهای روانشدند و اغلب اوقات بر تختکمتر از خانه خارج می

های آنان رنگارنگ بود، شکل و ها و روپوشپوشانیدند. هر چند برقعها کاملًا خود را میرفتند. خارج از محیط منزل، زنمی

                                 (                                                                                     110-86: 1348ود. )مظاهری، ی آنها یکسان بدوخت همه

شود،  به وسیله پوشند، کفش آنها که ساغری نامیده میها شبیه مردهاست، فقط جوراب نمیدر عهد تیموریان، لباس زن

نامند و شاید کلمه شمیز فرانسه از همین لغت آمده است. های قیمتی تزیین میگردد، پیراهن را قمیص مید یا سنگمرواری

-پیراهن زنان از جلوی سینه تا ناف چاک دارد، نیم تنه بلندتر از پیراهن است و روی آن شال کمری نازکتر از مردان بسته می
-پوشاند. وقتی از خانه بیرون میها را میافتد و گردن و پستانها میروی شانه اندازند کهشود. روی سر، یک روسری نازک می

ها چهار چادر دارند که دو عدد آنها برای خانه و دو عدد کنند و فقط چشمانشان پیداست. زنروند، چادر سفیدی بر سر می

افتد سومی چادر شود و روی سینه میدیگر برای کوچه است، اولی فقط رو سری تزئینی است و دومی از زیر چانه رد می

اندازند )روبنده( و طرفین آن را پوشاند و چهارمی یک نوع دستمالی است که روی صورت میسفیدی است که تمام بدن را می

                                                         ای در مقابل چشمان دارد.                                                بندند، این دستمال پنجرهبه دو طرف صورت می

شود. زیرا حق دارند خویشان مرد یا کیشیشان بندند که تا نصف دماغشان پوشیده میارامنه، حتی در خانه روسری را طوری می

ه شود و زودتر شوهر کنند. بندند تا صورت آنها بهتر دیدرا در خانه بپذیرند، ولی دخترهای ارمنی فقط تا دماغشان را می

             (.                                    7-5: 1338ها معمول نیست.)بهنام، عیسی، دستکش بین مردها و زن
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                                                     پوشش و حجاب در دوره صفویه                                                    -4   

-1501قمری و  1135-907هجری خورشیدی)برابر  1101-880صفویان دودمانی ایرانی و شیعه بودند که در سالهای 

رشیدی خو 880میلادی( بر ایران فرمانروایی کردند. بنیانگذار دودمان پادشاه صفوی، شاه اسماعیل یکم است که در سال 1722

ها شکست خورشیدی از افغان 1101ه صفوی، شاه سلطان حسین است که در سال در تبریز تاجگذاری کرد و آخرین پادشا

آید، چرا که با گذشت نهصد سال از ی صفویان برافتاد. دوره صفویه از مهمترین دوران تاریخی ایران به شمار میخورده و سلسه

اسر ایران آن روزگار فرمانروایی نماید. بعد نابودی شاهنشاهی ساسانیان؛ یک فرمانروایی پادشاهی متمرکز ایرانی توانست بر سر

از اسلام، چندین پادشاهی ایرانی مانند صفاریان، سامانیان، طاهریان، زیاریان، آل بویه و سربداران روی کار آمدند، لیکن هیچ 

دوران سیاستی ویژه کدام نتوانستند تمام ایران را زیر پوشش خود قرار دهند ومیان مردم ایران یکپارچگی پدید آورند. طی این 

ها، باورها و مذاهب گوناگون بودند، صورت ها، فرهنگدر جهت یکپارچه سازی سرزمین ایران که اقوام مختلف آن دارای زبان

گرفته که از نمودهای عینی آن، برقراری تشیع به عنوان مذهب رسمی کشور است. از طرفی شاه عباس اصلاحاتی عمده در 

       گشت.                                                                                                                         که به قدرتی بزرگ در خاورمیانه مبدلت ایجاد نمود تا آننظام لشکری وکشوری مملک

ی جوانب فرهنگی از جمله نقاشی، پارچه توسعههای فراوان بازرگانی و اقتصادی، در اوایل قرن هفدهم میلادی، شاهد پیشرفت

بافی، فرش بافی، ساخت ظروف فلزی و چینی، و دگرگونی مهمی در پوشاک ایران بود، زیرا از نفوذ و اهمیت اسلوب خاور دور 

: 1367م، های بومی ایرانی رواج یافت. )موسوی بجنوردی،سید محمد کاظدر لباس ایرانیان کاسته شد و دوباره استفاده از سبک

749                                                                                           )                                                                   

رفت. ها به کار مییه تن پوشهای مجلل و پرنقش و نگاری برای تهی صفویه، این بود که پارچههای پوشاک در دورهاز ویژگی

ی شلوارها گشاد بود که در شدند. پاچهها معمولاً در میان تنه تنگ بودند، و سپس به سمت خارج باز و گشاد میتن پوش

ی شلوارها گشاد بود که در شدند. پاچهها پوشیده میی لباسگردید. ردای بلند و جلو بازی روی بقیهی قوزک پا تنگ میناحیه

-های ساقه بلندی به پا میشد، جورابها پوشیده میی لباسگردید. ردای بلند و جلو بازی روی بقیهی قوزک پا تنگ مییهناح
                                            (                                             787: 1383شد(. )یارشاطر، احسانگردید )ساق پیچ هم پوشیده میرسید، وبا بند محکم میکردند که تا زانو می

های شاردون ی صفویه،  تشابه بسیار آن با لباس مردان بود و این ویژگی به وضوح در سفرنامههای لباس زنان در دورهاز ویژگی

الی که پیش از آن گردد، در حدر این دوره معمول می« تنبان»ها از جمله و تارونیه بیان شده است. جالب آن که برخی پوشاک

کنند و چادرهای سفید و بزرگ، روبنده، و جوراب به ها کم کم به سوی کوتاهی گرایش پیدا میوجود نداشته است پیراهن

-توان از نوعی کیسه مانند که در بالا گره می( از انواع جدیدتر چادر می165: 1347گردد. )ضیاء پور، پوشاک زنان اضافه می
گشت، نام برد.                                                                                      ای توری داشت و به دو طرف پیشانی متصل مییگر که روبندهخورد، و نیز نوعی د

وسوسه کننده  ای که باید به آن اشاره کرد رواج نوعی پیراهن زنانه بوده که سیاحان اروپایی آن زمان آن را شهوت آمیز ونکته

-795: 1383اند )یارشاطر، احسانپوشیدهاند، اما در واقع، آن را برای سهولت در امر شیر دادن به کودکان میتوصیف کرده

شد، سپس تا زیر ناف چاک طویلی داشت که بدن خورد و یا گره زده میها )قمیص( از زیر گردن دگمه می(. این پیراهن798

هایی شد، آزادتر از شلوار مردان بود، و اغلب با نقش مایهیاد می« تنبان». شلوار زیر زنان که از آن به ساختبرهنه را نمایان می

متر شده  که از چند سانتیدوزی شده )زنجیر( پوشیده میبندی حاشیههای زیر ساقگردید. روی این لباسها تزیین میاز گل

 (        749: 1367)موسوی بجنوردی،سید محمد کاظم،  گرفت.بالای قوزک تا کمی بالای زانو را فرا می
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، ند، چارقدبای بلقداشته،  ی صفویه. نقاشی رضا عباسی. دارای  قمیص )پیراهن( که از جلو گردن تا ناف چاکزنی از دوره 

                                                          پا.                                                                                    خلخال

د، آییین میا زانو پاتروند، بلکه در حجاب سفیدی مستورند و زنان ایرانی هرگز در کوچه روگشاده نمی» نویسد:اولئاروس می

(  تارونیه نیز 266: 1366حسن،  گذارند نا بتوانند پیش پای خود را به ببنند. )آزاد،فقط شکافی در مقابل چشمان خود باز می

نان طبقه زبینند. زنان ایران  را جزء  شوهرانشان کسی نمی» در سفرنامه خود در خصوص زنان عهد صفوی چنین نوشته است: 

نند و پوشار میا با چادرشوند. آنها سراپای خود ها دیده میمتوسط و پایین اجتماع فقط موقع حمام رفتن در خیابانها و کوچه

ای ود عدهنه خارج شنی از خاهرگاه زنی اعیا« دهندفقط به وسیله دو سوراخی که در برابر دیدگان آنها قرار دارد راه را تمیز می

نان ز. وقتی که رانندیمکنند و مردم را برای عبور بانو، به این طرف وآن طرف از خواجگان از پس و پیش او با چماق حرکت می

حمد،  تاجبخش، ا)طر بود. خکردند مردها مجبور بودند از مسیر آنها دور شوند، والا جانشان در عبور میشاه از خیابان یا شهری 

1366 :266 ) 

 جایگاه اجتماعی زنان -5

ها در طلب آنند، نظم اجتماعی براساس جایگاه اجتماعی انتسابی یا هایی است که همه انسانجایگاه اجتماعی یکی از مولفه

                              شود.                                                                                                            توجهی به جایگاه اجتماعی پنداشته میهای ارتباطی نتیجه نقض و بیشود و بسیاری از تعارضشخص میاکتسابی افراد م

چندین معنای مختلف را در بردار. در اولین معنا، جایگاه اجتماعی شاخصی عینی از وضعیت زندگی،  جایگاه اجتماعی در تعریف

درآمد و سطح تحصیلات فرد است که تعین کننده طبقه اجتماعی یک فرد در جامعه است. در معنای دوم، جایگاه اجتماعی 

کند. انگیزه به اجتماعی نسبت به سایرین احساس میعبارت است از ارزیابی ذهنی که فرد از جایگاه خود در سلسله مراتب 

توان گفت همه افراد همین که نیازهای های تقریباً جهان شمول است.میدست آوردن منزلت یا حرمت اجتماعی یکی از انگیزه

افراد   (73-69: 1987)مازلو، شان رفع شد، نیازبه نوعی حرمت اجتماعی دارند تا ارزش خود را بهتر و بیشتر کندابتدایی وآنی

بشر از لحاظ حقوق اجتماعی غیرخانوادگی یعنی از لحاظ حقوقی که در اجتماع بزرگ، خارج از محیط خانواده نسبت به 

کنند، هم وضع مساوی دارند و هم مشابه؛ یعنی حقوق اولی طبیعی آنها در برابر یکدیگر و مانند یکدیگر است؛ یکدیگر پیدا می

ی زندگی مواهب خلقت استفاده کنند، مثل هم حق دارند کار کنند، مثل هم حق دارند در مسابقه همه مثل هم حق دارند از

شرکت کنند، همه مثل هم حق دارند خود را نامزد هر پست از پستهای اجتماعی بکنند و برای تحصیل وبه دست آوردن آن از 
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: 1385ظاهر کنند.)مطهری،  ملی وجود خود راطریقی مشروع کوشش کنند، همه مثل هم حق دارند استعدادهای علمی و ع

145                                                                                                                            )                                                        

 بل از هخامنشیانق جایگاه اجتماعی زنان در دوره -6

ساس نابع بر املامیان النهرینی و ایرانی قبل از حکومت هخامنشی، آشوریان و کلدانیان و سومریان و ایدر میان اقوام بین 

 ودند. نزدبظر گرفته نهای سختی در النهریان برای حفظ حریم خانواده مجازاتهای باستانی بسیار اندک است. اما بینیافته

ن ی و قوانیات اخلاقشد و مقرری کشورهای نظامی در آشور نیز به زیاد شدن نسل اهمیت فراوان داده میهمه ها مانندبابلی

ید. از دخت میکرد، کیفر سخاص بر آن وجود داشت. کیفر سقط جنین اعدام بود. هر گاه زنی به شوهر خود دست درازی می

ه به او کیافت می ر جاییدامین و وفادار باشند. اگر مردی زن خود را  زنان توقع داشتند که به اندازه در نگهداری ناموس خویش

                                                                                 (        411 :1343رفت. )ویل دورانت، کشت و این برای او حقی به شمار میکرد، او را میخیانت می

ف لکت از طراین مم شد. حدودهای بختیاری اطلاق میبه مملکتی که از خوزستان، لرستان) پشتکوه(، کوه در عهد قدیم ایلام

ب خلیج ت  جنورفت و از سممغرب دجله بود، از طرف مشرق قسمتی از پارس، از سمت شمال راهی که از بابل به همدان می

خانه  لیت زن محدود بهی فعاورمیانه در روزگاران نخستین حوزه( در ایلام مانند سراسر خا24: 1378فارس تا بوشهر )پیرنیا، 

-یه دادگاه مخواست ب دکرد، دابرد، وصیت میپرداخت، ارث میکرد، به داد و ستد مینبود زن نیز مانند مرد اسناد امضاء می
واهر یا خام مادر، به ذکر ن در  اسناد ایلامی نخستین، بارهاها براهمیت زن افزوده شد، داشت. با گذشت سالآورد و برده نگه می

خت ن تاج و تارث برد ی به اصطلاح کلاسیک اشاره دارند که ترتیب بهخوریم. مدارک موجود متعلق به دورهدختر پادشاه برمی

امرون، ود.) کعقیب بی مادرتباری بوده است، یعنی حق جلوس بر تخت شاهی از طریق نسب مادری قابل تپادشاهی بر پایه

غی از کوچک مفر هایهای جدید بیانگر نوع پوشش زنان آن دوره است. تندیسی عیلامی(  کشفیات مربوط به دوره18: 1365

غیر از مواردی  (158)همان:  رسد، فراوان بودند.هایی که بلندیشان تا قوزک پا میدار و زنان بسیار آراسته در جامعهمردان ریش

اف نا بر اهدای مادی بهاند، که در آن یکی از شاهدختهای سیاسی و مصلحتی دربار ماد ذکر کردهغربی از  ازدواجکه مورخان 

ر فضای دهد که دسیاسی و به خواست پدر، به ازدواج یک فرد غیر مادی در آمده است؛ توصیفات هرودوت به خوبی نشان می

 دن تصمیمیانجام دا اند و حتی گاه همسران خود را ازانواده نقش داشتههای کلی خی مادی، زنان هم در تصمیم گیریجامعه

رورت قط به ضفاند. اگرچه ممکن است هرودوت پرسش و پاسخ همسران مادی روایت خود را که بدان مصمم بوده، بازداشته

ب و رسومی براین آداد، بنامادی دارداستان و با غنا هدف بخشیدن به روایت یادشده بدان افزوده باشد، ازآنجا که روایت او منشأ 

                                                                                           رباشدتواند درست ومعتبهم که در آن نمایانده شده، می

 نان در دوره هخامنشیزجایگاه اجتماعی  -7

حقوقی، بر  به خصوص تبیین نقش جایگاه واقعی آنان درابعاد سیاسی ومطالعه درخصوص وضعیت زنان در دوران هخامنشی، 

اساس مستندات هنری به دلیل کمبود منابع کار بسیار مشکلی است. بنابراین، کمبود منابع ما را در رسیدن به هدفمان، که 

های تخت جمشید، که باید آنها را کند لوحهای هنری در این دوره است، بامشکل مواجهه میبازنمایی جایگاه زنان براساس داده

ها توجه کرده و بیشتر اسناد ترین منابع برای جایگاه زنان هخامنشی دانست، روی زنان درباری و موقعیت اقتصادی آنبا ارزش

م (  اطلاعات و بینشی که ما از جایگاه زنان دربار هخامنشی داری53: 1397اند تا هنری. )افخمی، بهروز، و دیگران، تاریخی

ای محدود های هرودوت و مورخان بعدی یونانی به دست آمده و به اشارات پراکندهبیشتر بر مبنای مطالبی است که از نوشته

اند در اند. مطالب محدودی که این مورخان گرد آوردهاست که به کارهای تعدادی از زنان از اندرون شاهی پارس نسبت داده
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ی زندگی و جایگاه زنان عادی مطالبی وجود ن در حالی است که در مورد نحوهیست. اخصوص زنان درباری و سلطنتی بوده ا

گر و ( مورخان یونانی به طوری برجسته زنان پادشاهان ایران را به عنوان افراد مداخله140: 1381ندارد. )بروسیوس،ماریا، 

هایی که یونانیان کنند. در اغلب داستانقلمداد می کنند و به عنوان محرکان شورش و انقلابجو در دربار ایران ترسیم میفتنه

ها و اند در حال توطئه چینی بوده و مسبب اصلی قیامتوز معرفی شدهاند، زنان پارسی ستمکار، خشن و کینهساخته و پرداخنه

یرانیان داشتند بیشتر با که در دوره هخامنشیان پیوندهای تنگاتنگی با ایونانیان  (12: 1377ها هستند.)ویسهوفر، یوزف، شورش

ی زندگی زنان ایرانی به های مغرضانه و اشتباه آلودی را دربارهاند، و گهگاه آگاهینگریستههخامنشی میشگفتی به دنیای زنان

های ها و شاهبانوان دودمان سلطنتی با ارابههای شاهدختکه پلوتارک تاریخ نویس یونانی، حتی سفره اند، چناندست داده

گیری مردان نسبت به زنان ی سختتوانست آسایش و امنیت بیشتری برای آنها به همراه داشته باشد، نشانهیده را که میپوش

دهد که پارسیان گذشته از زنان قانونی خود، دیگر زنانی را هم که خواند. وی گزارش میقانونی خود و گرفتن آزادی زنان می

کنند و هنگام سفر درون آنها پشت دیوارهای خانه و به دور از چشم دیگران زندگی میپایند، و زنان اند به سختی میخریده

بانو استاتیرا گوید که  شاه( البته خود پلوتارک در گزارش دیگری می440: 1385نشینند )بریان، ای میهای کاملاً پوشیدهارابه

توانستند او ی زنان میزد و همهاش را بالا میهای ارابه( همواره در سفرهای خود پرده359-404همسر اردشیر دوم هخامنشی )

شود که ( او هم چنین یادآور می483 :1369راببینند و با او سخن گویند، و از این روی محبوبیت بیشتری یافته بود )پلوتارک، 

یگساری بود، از تالار مهمانی ها زنان قانونی فرمانروای هخامنشی، با ورود رامشگران و همبستران شاه که هنگام مدر مهمانی

ی خویش ها و رفتارهای مستانهداشتند که همسران قانونی خود را در میگساریرفتند، چرا که پادشاهان دوست نمیبیرون می

 (  430: 1385سهیم کنند. )بریان، 

گاه یونانی و ا این دیدر تضاد ببابل، د های بابلی بنگاه بازرگانی موراشور درای از متنبا این همه، الواح گلی تخت جمشید و پاره 

های در حقیقت فعالیت(236-165: 1381ی هخامنشیان هستند )بروسیوس،های اقتصادی زنان درباری در دورهگواه فعالیت

دن وچک شمرکهای زنان هخامنشی یونانیان را شگفت زده ساخته بود؛ افلاطون در اقتصادی و املاک فراوان و دارایی

 ! و همگانود وهم زنسنجد که هم بیگانه بهای آمستریس همسر خشایارشاه میها و دارایی، ثروت وی را با زمینالکبیاددیس

                                                                                          (                             329: 1354دانستند که ثروت او بیشتر از الکبیادس است)افلاطون، می

ه بیل بیستم دهم و اواای از اواخر قرن نوزی پادشاهی هخامنشی مدارک تازهی زندگی و موقعیت زنان ایرانی در دورهدرباره

جدید در  ن اکتشافاتهایی است که درجریاها و نوشتهکند. این منابع لوحتر را فراهم میدست آمده که امکان بررسی دقیق

صادی را های اقتتآمده و نقش ملکه و زنان درباری هخامنشی در فعالیامپراتوری هخامنشی، یعنی در بابل، به دست مرکز 

 ر آن دورهلطنتی دکند. این متون بینشی منحصر به فرد در مورد وضعیت اقتصادی و اجتماعی زنان سلطنتی و غیر سروشن می

ای مهر هرد فرمانمبا پرداخت جیره و حقوق و دستمزد برای کارگران زن و ی شخصی، زنان دهد. در متون یاد شدهارائه می

تمند و زنان قدر شوند. اطلاعات ارزشمندی  در مورد این که چگونهها شناسایی میی خودشان یا عوامل آنشده به وسیله

                                                                                           (    103: 1381شود )بروسیوس،ماریا، کردند ارائه میثروتمند دارایی خود را مدیریت می

کند که ید تأیید میگلی تخت جمش6ی خدمتگزاران مرد با ملکه و بانوان درباری تماس و ارتباطی نداشتند.مفاد لوحه شماره

رمان اشد. به فبنداشته  شدن بانوان درباری با مهترهای مرد تماسیها نیز زن بوده تا هنگام سوار حتی مهترهاهای اسبان ملکه

کار  د و مسئولکارشا نقره به دست یک مدیر برای خرج معیشت زنانی که مأمور اسبهای بانو آباکیش هستن 165شاه مبلغ 

                                                          ایشان اپی شیاتیش است بدیشان ارزانی گردید.                           
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ه هرکدام یک شکل دختر بچ 12نفز زن هرکدام دو شکل و نیم،   78در مورد حقوق و دستمزد آمده:  24در مفاد لوحه شماره 

م شکل و سه دختر بچه  هرکدام یک دو 20دختر بجه هرکدام یک شکل و ربع شکل،   18و  سه ربع شکل و یک هشتم شکل، 

زم هایشان را برعهده داشتند، دستورات لارستی نهایی املاک و کارگاهآنها سرپ( 227-226: 1392)سامی، علی، هشتم شکل

یوانی دکارمندان  ها برای کارهای گوناگون خودرسیدند. آنها میکردند و به حساببرای تأمین کارگرانشان را صادر می

لکه با مهر م ها و مخارجی درآمدها دربارهاند. صحت گزارشوان شاه بودهکارهای خود به دی مخصوص داشتند و ناگزیر از گزارش

ا در د که شاه رانی بودهی شاهی از ملازمانزاده مرتبط با خانوادهشد. در این دوران، زنان درباری و بانوان نجیبتأیید می

ع نها منابتی هخامنشی نه ی دورهکردند و در خصوص سفرهای رسمی و سفرهای خصوصی زنان دربارسفرهایش  همراهی می

مهرها و اثر مهرهای   ( هم چنین118: 1381یونانی، بلکه منابع بابلی و پارسی را نیز باید در نظر گرفت؛) بروسیوس،ماریا، 

ز شواهد اخصی یکی شهای ی زنان از مهرهکند. استفادهبرجای مانده از این دوران، ما را از چگونگی وضعیت زنان آگاه می

ها و اندور فرمی هخامنشیان دلالت دارد و عمدتاً برای صحکمی است که بر استقلال اقتصادی بانوان درباری در دورهم

     (190مان: ست. )هادستورات کتبی به مستخدمان خود بوده و بیانگر داشتن امکانات اداری مشابهی با امکانات شاه و ملکه 

                                            
 1376:188ماری کخ، هایده، 

 

های شود. این زن موقعیت بسیار مهمی داشته؛ به طوری که در لوحمشاهده می 1در تصویر مهری متعلق به ملکه رته بامه

 ی ایلام داشته است. وی مصارف املاک خود را با مهردیوانی نام او بیش از دیگران آمده است. رته بامه املاک زیادی در منطقه

ی مهر او سوارکار نیزه به دست در حال تعقیب دو گورخر است. این مهر نقش زنانه نیست و یک بار خود تأیید کرده است. نگاره

ی آنها باشند. اند که زیبندهخواستهاند و میدیگر شاهدی بر این امر است که زنان ایرانی به برابری شوهرانشان تمایل داشته

 (891: 1376)ماری کخ، هایده، 

                                                           
۱ Rete Bame 
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 391: 1387الملوک،مصباح اردکانی، نصرت

ر و ساجی بر بینیم که روی یک صندلی نشسته و تتصویر بالا، اثر یک مهر متعلق به دوران هخامنشی، نقش زنی را می

ی یران، یعنر هنر ای مروارید در دست دارد. این مهر بازنمایی مفهومی قدیمی دنمادهایی مثل گل سه شاخه، پرنده و حلقه

سم، ور، ابولقا)داد تباروری و حاصلخیزی، است که روی مهرهای هخامنشی در قالب نقش ایزدبانوی آناهیتا تجلی پیدا کرده اس

                                                                                                                         دانند.                  ( بعضی از پژوهشگران تصویر زن روی این مهر را زنی هخامنشی می391: 1389

ش یکم، لی داریودهد که روی یک صندلی زیبا، همانند صندی هخامنشیان زن تاجداری را نشان مینقش مهر دیگری از دوره

همانند  و زیبا ای چین دارده است. این زن جامعههای تخت جمشید و گیسوان بلند او در پشت سر آویخته شدر سنگ نگاره

-رسد مهرهظر می( به ن64: 1353ی بانوان فرش فرش پازیریک پوشیده است )ضیاءپور، جلیل، ی مردان پارس و جامعهجامعه
یز منزلت نتماعی و ی اجهای اجتماعی زن، بلکه برای نشان دادن مرتبهی هخامنشیان نه برای بیان ویژگیهای مورد مطالعه

 (،164: 1387دهی زن مذهبی بوده است )مصباح اردکانی، نصرت الملوک ابولقاسم دادور

                                   ای زنان و اسلام                                                                   جایگاه اجتم -8

های معنوی و فضایل اخلاقی دانسته است. اسلام برای زنان در ابعاد فردی و ارزش این دین آسمانی تنها ملاک برتری را تقوا و

                                                                                                                       ای برای آنان قرار داده که موجب تعالی شخصیت آنها استبرابر، حقوق شایسته ای وضع نموده ولی دراجتماعی قوانین ویژه

           (                                                                                                                      228بقره آیه «)ای قرارداده شده استبرای زنان همانند وظایفی که بر دوش آنهاست )حقوق( شایسته»

ترین حد تنزل یافته، به طوری که در طول تاریخ به واسطه برتری جسمانی مردان بر زنان، شخصیت و جایگاه زنان به پایین

و هرگاه به یکی از آنها بشارت دهند که دختری نصیب تو شده، صورتش » رفتند. مایه سرافکندگی و طوق لعنت به شمار می

                                                                                                       ( 58نحل آیه «)گرددد و به شدت خشمگین میشو)از فرط ناراحتی( سیاه می

رفی شخصیت از دست رفته زنان را احیا کرد و او را مایه رحمت و برکت مع بدیل خود و گفتار و رفتار پیامبر اسلام با قوانین بی

فرماید: دخترها مایه رحمت، صلاح زندگی و برکت هستند. قبل از اسلام زنان نه نمود، چنانکه رسول گرامی اسلام )ص( می

شدند؛)مرتضایی شدند و در کنار اموال میت به ارث برده میتنها حق مالکیت نداشتند، بلکه همچون کالایی خرید و فروش می

زن را مالک بالاستقلال دارایی خود شناخته و مرد یعنی )پدر، شوهر، پسر و برادر( را هیچ  ( اسلام،5: 1390ارزیل، سید جواد، 



 فصلنامه مطالعات و تحقیقات در علوم رفتاری

 1400 ، بهار 6 ، شماره مسوسال 

154 

 

ی معاملات حقوقی از عقود و ایقاعات، مختار و آزاد است، و گونه حق دخالتی در امور مالی زن نداده است. بنابراین، زن در کلیه

باشد اموال خود را با رعایت حدود و مقررات شرعی، مورد  در وصیت هم اختیار کامل دارد که به هر نحوی که میل داشته

( در اسلام به زنان حق دخالت در امور اجتماعی، سیاسی و فرهنگی داده شده 632:  1357وصیت قرار دهد. )راوندی، مرتضی،

در تمام امور و از بین قید و شرط زنان است، اما مشروط به حفظ عفاف و پاکدامنی و حریم انسانیت. اسلام از طرفی با حضور بی

های ضروری اجتماعی با حفظ عفت مانعی ایجاد نکرده است های اخلاقی مخالفت کرده و از طرف دیگر برای فعالیترفتن حریم

                                                                                                                                                (                    38-20: 1358و راه اعتدال که سعادت آنان را در پی دارد در پیش روی آنان قرار داده است. )ربانی خلخالی، علی، 

ه و به های اخلاقی، آنا را از اسارت و بردگی نجات دادمند در مورد زنان با حفظ معیارها و ارزشاسلام با قوانینی دقیق و نظام

« یا ایهاالناس»گیرند و با الفاظی هم چون سوی جایگاه واقعیشان رهنمون ساخته است. در اسلام مرد وزن دریک صف قرار می

و هرکسی که عمل نیکی انجام دهد و حال آن که مومن » شوند با آیاتی هم چون مورد خطاب واقع می« یا ایها الذین آمنو»و 

و... به آنان استقلال « هر انسانی در گرو عمل خویش است»( و 40)غافر آیه « شوداخل بهشت میاست، خواه مرد باشد یا زن، د

 (9: 1390)مرتضایی ارزیل، سید جواد،  شوددر عمل داده می

 ی قبل از صفویههاجایگاه اجتماعی زنان در دوره -9

اده وضیحاتی دتین دوره ای وضع زنان قبل از ربارهی صفویه، را بررسی کنیم لازم است دقبل از این که جایگاه  زنان در دوره

در  اند.اشتهدبهتری  شناسان معتقدند که زنان عرب، در دوران قبل از اسلام، مقام و موقعیتشود. جمعی از محققین و جامعه

وایی ت و فرمانرامارقام جستند بلکه گاه به مهای مختلف زندگی شرکت میمیان قبایل شمالی عربستان، زنان نه تنها در فعالیت

ید حسن، زاده، ستقی)«. های آشوری به دست آمده استاند، از کتیبهی عرب، که در شمال بودهنام چندین ملکه»رسیدند. می

و، با علی اعایشه در جنگ جمل و مخالفت جدی  های ارتجاعیعلاوه بر این، در دوران بعد از اسلام، فعالیت  (17-25: 1379

ه اسلام، ک.با این کندی تاریخی است، و از قدرت و شخصیت زن، در صدر اسلام حکایت میی از وقایع برجستهالسلام یکعلیه

یت زمان جاهل یب روحیهرساند که در صدر اسلام، هنوز زنان عرکرد، این جریان به خوبی مینشینی ترغیب میزنان را به خانه

ستند جرکت میش های رزمی و سیاسی، کمابیش، تماعی بلکه در فعالیترا از دست نداده بودند، و نه تنها در کارهای اج

عراب ی جاهلیت، اه( بعضی دیگر از محققین عقیده دارند که قبل از ظهور اسلام، یعنی در دور616: 1357)راوندی، مرتضی، 

و  60ی ر آیهدان که یم بود؛ چها موجب بدبختی و مصیبتی عظبرای نسوان ارزش و مقامی قائل نبودند، و دختر  برای خانواده

دید گرناک میشد وخشمدادند، رنگ و رویش سیاه میی دختر به کسی میی نحل، موید این معنی است،)چون مژدهسوره 61

ر ه دارد یا دا با خواری نگاردانست که آن دختر شد، نمیبا شنیدن این خبر ناگوار، از مردم پنهان می» گوید: می 61ی و در آیه

 (  621)همان:« یر خاک پنهانش کندز

-اند و بدون حجاب در حضور مردان رفت و آمد میدر عصر تیموریان، به طور کلی زنان آزادی بیشتری نسبت به گذشته داشته
ی کردند و رفتارشان به زنان مغولنویسد که : زنان تیمور و سایر درباریان، پوشش اسلامی را رعایت نمینمودند. بارتولد می

کلاویجو در سفرنامه خود نوشت است که: در یک مجلس بزم، شاهزاده خانمها بر خلاف معمول گذشته بدون  باهت داشت.ش

  کردند.                                                                                               حجاب در جشن شرکت داشتند و با مردان آزادانه گفتگو می

-نویسد: در محلی به نام سالوگر، زنی حکومت میکردند، ولی کلاویجو میظاهراً در این دوره، زنان در امور سیاسی دخالت نمی
کرده است که از او و همراهانش با احترام پذیرایی نموده و دستور داده است که وسایل آسایش آنها را فراهم نماید.)آزاد، حسن، 

کردند و در مجالس بزم پا ها و مجامعی که مردان حضور داشتند شرکت میر تیموری، در مهمانی( زنان عص246-251:  1366
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توان آنرا برای جامعه زنان عصر این وضع زنان دربار بوده است و بطور قطع نمیآشامیدند. خوردند و میردان میبه پای م

رود که زنان شد و تصور نمیلاقی و مذهبی رعایت نمیتیموری تعمیم داد، چون در اغلب دربارها و شاید در همه، اصول اخ

 اند. پرداختهجامعه تیمور به شراب خواری می

-یخود را م ، و رویدر دوران حکومت آق قویونلوها زنان آزادی زمان تیمور را در رفت و آمد و مصاحبت با مردان نداشتند 
ند و ا کسی نبیانوان رب)در میان آنان رسم بر این بوده است که  نویسد:پوشاندند.کاترینورنو، سفیر ونیز در ایران چنین می

ند یا بر کنردش میگر شهر اگردیده شوند این بدان ماند که در میان ما کسی زنا کرده باشد. از این روهنگامی که زنان ایرانی د

پیچه( )موی اسب  با توری که ازروند، روی خود را شوند و در سلک ملازمان شاه با شوهران خود به جنگ میاسب سوار می

ها را ی صورت آند اما کستوانند دیگران را ببیننپوشانند و این تور چنان است که از پشت آن زنان به آسانی میبافته شده می

 مسر اوزونهاه بیگم اند: از جمله سلجوق شبیند.(  در این دوره هم، گاهی زنان در امور مملکت و سیاست دخالت داشتهنمی

ثمانی به عران و سن، نقش موثری در اداره کشور داشته است. سارا خاتون، مادر اوزون حسن هم برای مذاکره صلح بین ایح

اری و ده خانه های درباری به استامبول مسافرت کرده است. ولی به طور کلی نقش زنان، اشتغال بهمراه یکی از شخصیت

 ( 266: 1378حمد، تربیت اظفال و شوهر داری بوده است.)تاجبخش، ا

 ی صفویهجایگاه زنان در دوره-10

 ت در خانهر اوقادوران صفویه در دوران اسلامی به خاطر رسمی شدن مذهب شیعه از اهمیت خاصی برخوردار است. زنان بیشت

، فقط ندند. زنانپوشامی آمدند با روبند صورت خود راداری و آشپزی اشتغال داشتند و موقعی که از خانه بیرون میبه امر بچه

                                                                                                                        .      شدندخوانی و تعزیه از خانه خارج میدر مواقع ضروری از جمله موقع حمام رفتن و شرکت در مراسم روضه

 مگر درموارد سلطنت خود دستور داد که زنان بر اسب سوار نشوند، هر چند پیر و عجوزه باشند،شاه طهماسب، در زمان 

                                  ضروری، در این صورت هم روی زین سوار نشوند.                                                   

آنها  کهای این. و برکردنددتری داشتند و در کوچه و بازار رفت و آمد میدر دوران شاه عباس، زنان طبقات مختلف آزادی زیا

دند و دارار میبهره نباشند، یک یا چند شب را مخصوص زنان قکردند، بیبازی و چراغانی میهم در شبهای جشن که آتش

شاده و گبا روی  زنان داشت کهاختصاص به مردان حق حضور نداشتند.روزهای چهارشنبه هر هفته، گردش در چهارباغ اصفهان

 بدون روبنده به تفریح و گردش بپردازند.   

نان زکی از آن ماسب یدر این دوره، کمتر اتفاق افتاده است که زنان در امور سیاست دخالت کنند. پریخان خانم دختر شاه طه

فوذ نا قدرت و وانست بتد، به طوری که او کردناست که در اداره حکومت نفوذ زیادی داشت و سران اغلب ایلات از او اطاعت می

مد کرد و مح فراهم خود، برادرش اسماعیل میرزا را به سلطنت برساند و وقتی که از او دلتنگ گردید وسایل قتل او را نیز

 مل داشت والت کامیرزای خدابنده را به سلطنت رساند. زن سلطان محمد خدابنده نیز در امور مملکت و نصب وخلع حکام دخ

و خواجه  ، زنانبالاخره به دست سران قزلباش در حضور شوهرش به قتل رسید. البته بعد از شاه عباس به علت ضعف حکومت

ر نویسد: داردن میششد. کردند و دربار بیشتر مسایل مملکتی در حرمخانه تصمیم گرفته میسرایان در امور مملکت دخالت می

جبخش، ست. )تاامریم بیگم یکی از شاهزاده خانمهای درباری بسیار موثر بوده انتخاب شاه سلطان حسین به سلطنت، نقش 

 (270-265: 1378احمد، 
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 قایسه حجاب و جایگاه اجتماعی زنان در دروه هخامنشی با دوره صفویه م-10

جایگاه  اند؛ وتهاشنان دتری نسبت به زاگر چه درمشرق زمین، از دوران باستان تا کنون، با وجود ادیان مختلف، که دید متعال

قیمانده از ز نقوش بای که ااجتماعی بهتری، نسبت به غرب برای زنان وجود داشته، اما باز در شأن و منزلت زنان  نبوده.  به طور

. زنان دار بودندی برخورآید، زنان ایران، قبل از حمله اعراب، از حقوق و آزادیهای بیشترعهد باستان به دست ما رسیده برمی

اری همک صوصاًدند؛ مخکری دوم و سوم  اجتماع تقریباً در تمام فعالیتهای اقتصادی، دوشادوش مردان کار میته به طبقهوابس

: 1357مرتضی اوندی،زنان با مردان در کارهای کشاورزی، گله بافی و سایر فعالیتهای تولیدی و بافندگی قابل توجه است.)ر

- بیموماً ع زنان ایرانی آید،انده از عهد باستان)حدود قرن هفتم قبل از میلاد( برمیهمچنین به طوری که از نقوش باقیم  (622
-ه میعی دیدحجاب بودند؛ یعنی نه تنها سر و صورت و گردن آنها، بلکه قسمتی از دست و پای آنها بدون حجاب و مان

                                                              (                                              49: 1347شود.)ضیاپور، جلیل، 

د. اما انیافته بوده دستهای شخصی که برای یونانیان آن دوره قابل هضم نها و داراییدر دوره هخامنشی زنان درباری به منصب

نان جیره کرد که ز هخامنشی اشاره هایتوان به گل نبشتهی زنان عادی فقط میبه خاطر نبود مدارک و شواهد کافی درباره

                                                                                                                    اره نمود.کارگر اش توان به جایگاه اجتماعی زنانهای دوران بارداری و.. میکردند، از مرخصیغذایی متفاوتی دریافت می

ه این بتوان یشود، مهایی که درفرش پازیریک مشاهده میدرمورد پوشش زنان هخامنشی هم فقط از روی اثر مهرها و نقش

ز خود، قبل ا رهن با دوآکه پوشش زنان در این دوره تقریباً همانند مردان است، البته با تفاوتی اندک؛ و شباهت  نتیجه رسید

ما اتر است؛ متفاوت های بعدیباشد. البته سیر این تغییرات در حکومتدر مورد پوشش می یعنی مادها، نشان از یک سیر عادی

                                                                                                                                   است.     د آمدهبا تغییر دین، از زرتشت به اسلام، تغییرات اساسی هم در پوشش و هم در جایگاه اجتماعی زنان به وجو

وشش راتی در پی، تغییی صفویه به علت رسمی شدن شیعه توسط یک حکومت مقتدر کاملاً ایراندر ایران بعد از اسلام، در دوره

ز ایاست بعضی سی حیطه ا جایی که درشویم؛ تهای قبل متفاوت است و تغییراتی در جایگاه اجتماعی زنان روبرو میکه با دوره

                               کنند.                             زنان درباری، در حرمسرا شاه کشور را انتخاب می

 د وندکی از داهای اهتوان به امنیت اجتماعی که برای زنان در این دوره فراهم آمده و حتی نموناز زنان عامه مردم هم می

هنوز زنان  شود،ت میفور یافها باز نشان از تبیض به زنان به ونام برده شده یاد کرد. البته طبق مکتوبات در سفرنامه.ستدها و.

ور کلی طبلی به های قها محبوس هستند، اما نسبت به دورهعامه حق دخالت امور مهم را ندارند و هنوز در خانه و هشتی

 یت با تغییر شاهی با شاه قبل متفاوت است.       وضعیتشان بهتر است، و این وضع

 گیری نتیجه -11

-اقع میم و ستم وی و ظلمهرتردیدی نیست که زنان، در طول تاریخ از موقعیت و شان بالایی برخوردار نبوده و غالباً  مورد بی
ی یگاه واقعد که جاشین پرسش مطرح های بشر و پیشرفت سریع علوم انسانی و اجتماعی، اشدند، اما با رشد روز افزون آگاهی

-رمیبحق زنان  ونی درگوناگ زنان درجامعه وخانواده کدام است. درکتب و منابع تاریخی بعد از اسلام، به نظریات و قضاوتهای
ر عص نها در آنتگر نه خوریم، که بعضی از آنها با طرز فکر و جهان بینی مردم امروز به هیچ وجه هماهنگی ندارد، و برخی دی

 شناسان مترقی است.   بلکه در روزگار ما نیز مورد تأید آزاد اندیشان و جامعه

ی تنها، در یک مقوله کافی نیست، یعنی باید برای رسیدن به این اما به نظر نگارنده بهترین راه قضاوت در این مورد مقایسه

ا بقیه نتایج به دست آمده از موضوعات دیگر را با هم جواب از مقایسه چند موضوع با هم، به یک نتیجه رسید، و این نتیجه را ب
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ی کاملًا متفاوت دوره ی دو مقوله پوشش و حجاب  و تأثیر آن  با موقعیت اجتماعی زنان در دواین مقاله  مقایسه .مقایسه  کرد

جایگاه اجتماعی زنان، ی هخامنشی به دلیل نبودن متون تخصصی مبنی بر پوشش و یا در دوره است، که به نتایج زیر رسیده.

اند که باز نقوش و مهرهای به جا مانده از این دوره، استفاده شده؛  زنان در این دوره دارای یک جایگاه اجتماعی بوده از تفسیر

توان توان تفسیر خاصی در مورد جایگاه آنان کرد و فقط بنا به مدارک و شواهد در دست میبه دلیل مجهولات بسیار زیاد نمی

زنان عامه و زنان درباری اشاره کرد، که  پوشش زنان در این دوره در حد عرف اجتماع آن زمان بوده و تقریباً از حجاب دینی به 

های نویسندگان غربی و اما در دوره صفویه با توجه به منابعی که بیشتر سفرنامه خاص آن دوره برخوردار بودند. )زردتشی(

جه رسید که جایگاه اجتماعی زنان بستگی به  طبقات آنان دارد، که حجابشان هم برحسب توان به این نتیمستشرقین است می

ای که در آن قرار داشتند متغییر بوده، به طوری که حتی در مواردی پوشش و حجاب زنان، با آن چه که در صدر اسلام و طبقه

                                                  با توجه به حکومت شاهی با شاه دیگر متفاوت بوده.                                                                               یا احادیث آمده متضاد بوده. اما باز این تغییرات در همان دوره صفویه 

تواند در ب و پوشش به تنهایی نمیتوان به این نتیجه کلی رسید که حجااز مقایسه کلی این دو مقوله در دو زمان متفاوت می

حجابی( باعث پیشرفت و یا تغییر جایگاه دلیلی نیز از وجود عدم پوشش)بی وتغییر جایگاه اجتماعی زنان دخالت داشته باشد،

 اجتماعی زنان بوده، در دسترس نیست.        

 

 منابع

  قرآن کریم

 ومیههای حرمسرا، ناشر انزلی، ار، پشت پرده1366آزاد، حسن، 

 ، تاریخ ملل شرق یونان، عبدالحسین هژیر، رشدیه، تهران 1345آلبرماله، ژول ایزاک، 

 ، قوانین، محمد حسین لطفی، صفی علیشاه، تهران1354افلاطون، 

 (، تاریخ شاهنشاهی هخامنشی، محمد مقدم، امیرکبیر، تهران1372اومستد. ا. ت )

 ایخ، هرمس، تهران، زنان هخامنشی، هایده مش1381بروسیوس، ماریا، 

 ، شاهنشاهی هخامنشی از کوروش بزرگ تا اردشیر اول، هایده مشایخ، ماهی، تهران1388بروسیوس، ماریا، 

 ن، ناهید فروغان، نشر و پژوهش فروزان روز، قطره، تهرا1، امپراتوری هخامنشی، ج 1385یر، بریان، پی

 1338بهار  6قش و نگار،  شماره هجری، ن 13، لباس مردم ایران در قرن 1338بهنام، عیسی، 

 ، پوشاک در ایران باستان، هاجر ضیاء سیکارودی، امیر کبیر، تهران ،،،،،،1386پوربهمن، فریدون، 

 ن، کیکاوس جهانداری، خوارزمی، تهرا«ایران و ایرانیان»ی پولاک ، سفرنامه1368پولاک یاکوب ادوارد، 

 انقراض ساسانیان، مجید، تهران ، تاریخ ایران از آغاز تا 1387پیرنیا، حسن، 

 ، نوید شیراز، شیراز2، تاریخ صفویه،  ج1378تاجبخش، احمد، 

 ، تاریخ عربستان و قوم عرب در اوان ظهور اسلام و قبل از آن، فردوس، تهران1379زاده، سیدحسن، تقی

 ، زن از دیدگاه اسلام، ناشر قرآن، قم،1358خلخالی ربانی، علی، 

ن( فصلنامه ی هخامنشیا، پوشش زنان در ایران باستان؛ ) مطالعه موردی دوره1390یدعلی فاطمی، جلیلیان، شهرام، س

 1390، پاییز 3تحقیقات فرهنگی، سال چهارم، شماره 

 ، تاریخ سیاسی هخامنشیان، خشایار بهاری، کارنگ، تهران1381داندامایف، م. آ،  

 نی تمدن، احمد آرام و بقیه، علمی فرهنگی، تهرا، تاریخ تمدن، مشرق زمین گاهواره1365دورانت، ویل، 

 19-11، 18، ش 2های پارسیان در دوره هخامنشیان، دوره ، جامعه1343ذکا، یحیی، 



 فصلنامه مطالعات و تحقیقات در علوم رفتاری

 1400 ، بهار 6 ، شماره مسوسال 

158 

 

 ، سازمان مطالعه و تدوین کتب علوم انسانی دانشگاهها)سمت(2، تمدن هخامنشی، ج1388سامی، علی، 

 و تدوین کتب علوم انسانی دانشگاهها)سمت( ، سازمان مطالعه1، تمدن هخامنشی، ج1392سامی، علی، 

 ، نگاه، تهران7، تاریخ اجتماعی ایران، ج1383راوندی، مرتضی، 

 ، امیرکبیر، تهران3، تاریخ اجتماعی ایران، ج1357راوندی، مرتضی،  

 ی ایران باستان، سخن، تهران، روزگاران ایران یا گذشته1374زرین کوب، عبدالحسین، 

 هنر، تهران ترین زمان تا آغاز شاهنشاهی پهلوی، وزارت فرهنگ و، پوشاک زنان ایران از کهن1347ضیاءپور، جلیل، 

 ها در تخت جمشید، وزارت فرهنگ و ارشاد، تهرانها و مادی، پوشاک هخامنشی1349ضیاءپور، جلیل، 

 نر، تهران رت فرهنگ و هاسانیان، وزاترین زمان تا پایان شاهنشاهی س، پوشاک باستانی ایرانیان از کهن1353ضیاءپور، جلیل، 

 ، ایران در سپیده دم تاریخ، حسن انوشه، علمی فرهنگی، تهران1365کامرون، جورج، 

 ، میراث باستانی ایران، مسعود رجب نیا، علمی فرهنگی، تهران1368،فراری، ریچارد نیلسون، 

 رهنگی، تهران، ایران از آغاز تا اسلام، محمد معین، علمی ف1374گیریشمن، رومن، 

 فر، ققنوس، تهران، ایران باستان، مرتضی ثاقب1377ویسهوفر، یوزف، 

 ، تاریخ لباس، شیرین بزرگمهر، توس، تهران1372ویل کاکس، روت ترنز، 

 ، تهران یه، امیرکبیرها ) تاریخ و فرهنگ ایران در دوره هخامنشیان( عبدالرحمان صدر، داریوش و پارس1380هینتس، والتر، 

 ،41ریخ، ش ناسی و تا، زیبایی مرگبار: زنان و سنجاق در ایران باستان، فرزانه طاهری، مجله باستان ش1385کوس، میشل، مار

45-59 

 ، از زبان داریوش، پرویز رجبی، کارنگ، تهران 1376ماری کخ، هایده ، 

 ، پوشاک ایرانیان، پژوهشهای فرهنگی، تهران1383متین، پیمان، 

ی پیش خطی تا پایان های ایران از دورهنقش مایه زن بر روی مهره»، 1387ت الملوک، ابولقاسم دادور، مصباح اردکانی، نصر

 182-161، 4پژوهش نامه زنان، ش« ساسانی

وم، دماره اول و ، نقوش زن در هنر هخامنشی، مجله دانشکده ادبیات علوم انسانی، سال شانزدهم، ش1347ملک زاده، فرخ، 

94-134، 

 ، مسئله حجاب، صدرا، تهران1387تضی، مطهری، مر

، www.sunboys.ir  ،نگاهی به جایگاه زن 1390مرتضایی ارزیل، سیدجواد ، 

 مظاهری، علی، ، زندگی مسلمانان در قرون وسطی، مرتضی راوندی، سپهر، تهران

 ، حجاب در فرهنگ اسلامی، مرکز امور زنان و خانواده، تهران1387میرخندان، سید حمید، 

 زرگ اسلامی ب، انتشارات دایرة المعارف 10، دایرة المعارف بزرگ اسلامی، ج 1367ی بجنوردی، سید محمد کاظم، موسو

                                                                     ان                      امیرکبیر، تهر« ، پوشاک در ایران زمین5دانشنامه ایرانیکا، ج»، 1383یارشاطر، احسان، وجمعی دیگر، 
Maslow and values Education,1987, Rodney Farmer, The social studies 69(2) 69-73 

 


