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 56-71، صفحات 1011 بهار، نهم، شماره سوم، دوره و علوم تربیتی شناسیروانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

ملکرد کنند. بدیهی است که عنقش را در فرایند یاددهی یادگیری ایفا می ترینمهمیکی از ارکان نظام آموزش  عنوانبهامروزه فراگیران 

ین متغیر که خود ا شوددر موضوعات آموزشگاهی اطلاق می هاآنیا اکتسابی  شدهآموختههای به میزان توانایی تحصیلی این فراگیران

یادگیری است. هدف پژوهش حاضر، بررسی رابطه بین درگیری -از میزان درگیری تحصیلی یادگیرندگان در فرایند یاددهی متأثر

 نفر 578مرد،  نفر 571) دانشجو 843تحصیلی و عملکرد تحصیلی در بین دانشجویان دانشکده فنی دانشگاه تهران بود. بدین منظور

( پاسخ دادند. 1155) وتسنگانتخاب شدند که به پرسشنامه درگیری تحصیلی ریو  ایگیری تصادفی طبقهاده از نمونه( با استفزن

. نتایج پژوهش نشان قرار گرفت مورداستفاده 48-44نشجویان، معدل کل نمرات سال تحصیلی همچنین برای عملکرد تحصیلی دا

درگیری عاملیت، درگیری شناختی، درگیری رفتاری، درگیری عاطفی و درگیری فراشناختی( ) آنداد بین درگیری تحصیلی و ابعاد 

ست. همچنین نتایج نشان داد که عملکرد تحصیلی و داری اآماری رابطه مثبت و معنی ازلحاظبا عملکرد تحصیلی دانشجویان 

ای هعملکرد تحصیلی و درگیری تحصیلی بین دوره درنهایتو  درگیری تحصیلی در بین زنان و مردان تفاوت معناداری وجود ندارد

های تغیرم ضمناًعملکرد تحصیلی معنادار بود  د دارد. همچنین تحلیل رگرسیون برلیسانس و ارشد و دکتری تفاوت معناداری وجو

 تغییرات عملکرد تحصیلی است. درصد 81درگیری تحصیلی قادر به تبیین 

 .درگیری تحصیلی، عملکرد تحصیلی، دانشجویان :کليدی هایواژه
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 قدمهم

ه آموزش عالی توج زه، هر کشور و ملتی با هر دیدگاه و اعتقادی و با هر نظام سیاسی و اجتماعی به مسائلدر دنیای پیچیده امرو

دهد میزندگی انسان را به این مسئله نشان  هاینیازمندی، اهمیت تعلیم و تربیت و از سوی دیگر سویکخاصی دارد. این امر از 

گیرد و آنان صورت می هایمهارتها و تغییر رفتار، افکار، نگرش منظوربهها، دوره در تمامدانش آموزان و دانشجویان،  آموزش

تخصصان م موردتوجهبر آن همواره  مؤثرشود. عملکرد تحصیلی و عوامل پیشرفت و عملکرد تحصیلی سنجیده می صورتبهسرانجام 

مثل درگیری  های تحولیطرفی نقش برخی فرایندو تحقیقات بسیاری را به خود اختصاص داده است. از  و روانشناسان تربیتی بوده

عوامل  جملهازقرارگرفته است.  موردتوجهکمتر  کهدرحالیتحصیلی در پیشرفت و موفقیت تحصیلی از اهمیت خاصی برخوردار، 

تحصیلی  تاین سازه برای اولین بار جهت درک و تبیین افت و شکس از درگیری تحصیلی نام برد. توانمیبر عملکرد تحصیلی  مؤثر

 نظر قرار گرفت. این درگیریی تعلیم و تربیت مددر حوزه گرایانهاصلاح هایتلاشپایه و اساسی برای  عنوانبهمطرح گردید و 

ی نیست لذا درگیری تحصیل مسائلمسئله عملکرد تحصیلی جدا از  ازآنجاکهبیانگر ورود فعال فرد در یک تکلیف یا فعالیت است. 

ی سرمایه عنوانبهدانشجویان  پردازیم.میبررسی رابطه درگیری تحصیلی و عملکرد تحصیلی دانشجویان در پژوهش حاضر به 

باشند، از طرف دیگر، تربیت نیروی انسانی در سطوح عالی که بتواند پاسخگوی ی کشور بسیار حائز اهمیت میانسانی آینده

د که آیآموزش عالی به شمار می مؤسساتها و ز وظایف مهم دانشگاهاقتصادی، اجتماعی و سیاسی جامعه باشد یکی ا هاینیازمندی

یکی از عناصر مهم نظام آموزشی پرداخته  عنوانبهدانشجویان  تحصیلی برای بهبود این آموزش لازم است که به ارزیابی عملکرد

ن کز کرد و راهکارهای لازم برای بهبود آتمر هاآنتحصیلی  بر عملکرد تأثیرگذارشود تا از این طریق بتوان بر روی عوامل اساسی 

ود شیا اکتسابی فرد در موضوعات آموزشگاهی اطلاق می شدهآموختهعملکرد تحصیلی به توانایی  (.5841، سعیدی) دادرا پیشنهاد 

رفت ینکه میزان پیششود با توجه به امی گیریاندازهیا آزمون معلم ساخته و یا معدل  استانداردشدهفراگیری  هایآزمونکه از طریق 

، به بر عملکرد تحصیلی تأثیرگذارکارایی نظام آموزشی است، کشف و بررسی متغیرهای  هایملاکو عملکرد تحصیلی یکی از 

طبق پژوهشی که غلامعلی لواسانی، حجاری و  (.5831، بیابانگرد) انجامددر دانشگاه می مؤثرمتغیرهای  بینیپیششناخت بهتر و 

ا استفاده از روش تحلیل مسیر انجام دادند نتایج نشان دادند که میزان تلاش اثرمستقیم مثبت و معناداری بر ( ب5841) خضرآذر

و  5اپلتون .باشدمیدرگیری تحصیلی  باشدمیبر عملکرد تحصیلی  مؤثریکی از عواملی که (. 5837)رحیمی،  پیشرفت ریاضی دارد.

ددی است. نشانگرهای متع شناختیروان تحصیلی، رفتاری، شناختی و مؤلفهای چهار کنند که درگیری دارعنوان می (1116) همکاران

کنند یآموزشی م های هدفمندفعالیتدرگیری تحصیلی به کیفیت تلاشی اشاره دارد که دانشجویان صرف  .برای هر جزء وجود دارد

 (.5845بوالمعالی و هاشمیان، اناری، ا) باشندبه نتایج مطلوب نقش داشته  یابیدستمستقیم در  صورتبهتا 

 در پیشرفتنقش کارآمدی، اهداف پیشرفت، راهبردهای یادگیری و پایداری  عنوانبه( 5834) پورمحسن در پژوهشی که توسط 

تحصیلی ریاضی دانش آموزان سال سوم متوسطه ریاضی شهر تهران با استفاده از روش تحلیل مسیر انجام گرفت، مشخص شد که 

                                                           
1Appelton 
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ی به معنای لغو ازنظردرگیری شناختی و فراشناختی( بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان اثر مستقیم دارد. ) دگیرییاراهبردهای 

رایش یک احساس تعلق و گ عنوانبهشود و در کاری تعریف می رغبتیبییا  میلیبیدر مقابل  معمولاًدرگیر شدن در کاری است و 

 د شامل مشارکت درتوانمیهای آموزشگاهی است و یج مهم مدرسه در کنار موفقیتکلاس و از نتا هایفعالیتفرد به مشارکت در 

لی شده باشد. درگیری تحصی دهیسازماندانشگاه  وسیلهبهمانند، ورزش، موسیقی، تئاتر و کار جمعی که  برنامهفوق هایفعالیت

 (.5845، افشاریکرد ) استدرگیر شدن در امر یادگیری و وظایف آموزشگاهی  چنینهم

کده عملکرد تحصیلی در بین دانشجویان دانش بررسی رابطه درگیری تحصیلی ونیز در راستای این تحقیقات هدف پژوهش حاضر 

 .است تهران فنی دانشگاه

 وش پژوهشر

پژوهش حاضر به تعیین رابطه درگیری تحصیلی و عملکرد تحصیلی دانشجویان دانشکده فنی دانشگاه تهران در سال  کهازآنجایی

امعه ج باشد.گیرد و طرح آن از نوع همبستگی می( قرار میغیرآزمایشی) توصیفیپردازد در زمره تحقیقات می 44-41تحصیلی 

 44-41نفر در سال تحصیلی  8781در این پژوهش را کلیه دانشجویان دانشکده فنی دانشگاه تهران به تعداد  موردمطالعهآماری 

 است. موردنیازنفر  843 با حجم ای( نمونه5471) مورگانجدول تعیین حجم نمونه کرجسی  بر اساس دهند.تشکیل می

 ابزار پژوهش

درگیری عاملیت، درگیری  مؤلفهدارای چهار  (1155) تسنگپرسشنامه درگیری تحصیلی ریو و : پرسشنامه درگيری تحصيلی

امل (، درگیری رفتاری ش5-1) گویه 1باشد. درگیری عاملیت شامل گویه می 11 جمعاًرفتاری، درگیری عاطفی و درگیری شناختی و 

 فراشناختی( و راهبردهای 51-53) گویه 3( و درگیری شناختی دارای 55-54) گویه 4(، درگیری عاطفی شامل 6-51) گویه 1

تا حدودی مخالفم، نه مخالف و  بسیار مخالفم، مخالفم) ایدرجه 7در یک طیف لیکرت  سؤال 11باشد. این ( می54-11های گویه)

است  شدهانجام( 5841) مهرانپژوهشی که توسط  است. شدهتنظیمقم، موافقم و بسیار موافقم( تا حدودی موافقم، مواف نه موافقم

های درگیری خرده مقیاس را گزارش کرده است که برای 34/1ضریب پایایی پرسشنامه درگیری تحصیلی را با آلفای کرونباخ 

 38/1که متشکل از شناختی و فراشناختی( ) شناختییری و برای درگ 3/1، درگیری عاطفی، 31/1، درگیری رفتاری، 33/1عاملیت، 

هران از طریق م وسیلهبهدر ایران هنجار شده و پایه نظری و قوی دارد، بنابراین روایی آزمون  قبلاًباشد. با توجه به اینکه پرسشنامه می

 ب برخوردار است.مطلوب و مناس نسبتاًروایی  ازنظر موردنظرو پرسشنامه  شدهبررسی تأییدیتحلیل عاملی 

را که از واحد  هاآن 44-41برای سنجش عملکرد تحصیلی دانشجویان گروه نمونه معدل سال تحصیلی : سنجش عملکرد تحصيلی

 است در نظر گرفته شد. شدهتهیهدانشکده فنی  آموزش

ی حاصل از آمار هاداده وتحلیلتجزیهقرارمی گیرند.  وتحلیلتجزیهمورد  SPSSافزارنرمبا کمک  هادادهپرسشنامه  آوریجمعپس از 

تحقیق با استفاده از آمار توصیفی شامل:  در این. گیردمیصورت  spss افزارنرمدر این تحقیق با استفاده از  استنباطیتوصیفی و 
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مستقل و  tپیرسون و  همبستگیشامل:  استنباطیفراوانی، درصد، میانگین، انحراف معیار، ضرایب همبستگی متغیرها و از آمار 

 است. شدهاستفادهرگرسیون 

 هایافته

 . نتایج آزمون لوین1جدول 

 سطح معناداری F متغیر

 146/1 113/8 عملکرد تحصیلی

 835/1 584/1 عاملیت

 114/1 756/4 رفتاری

 451/1 871/8 عاطفی

 874/1 814/8 شناختی

 115/1 414/1 فرا شناختی

 گونهمانهدهد. فرض همگنی واریانس درگیری تحصیلی و عملکرد تحصیلی را نشان می نتایج آزمون لوین برای بررسی 5جدول  

ها رعایت شده بنابراین فرض همگنی واریانس؛ (P≥11/1باشد )برای این متغیرها معنادار نمی Fی شود، مقدار آمارهکه مشاهده می

( این تفاوت P>11/1اما در متغیر رفتاری و عاطفی )؛ مردان و زنان در این عوامل تفاوت معناداری وجود ندارد بنابراین بین؛ است

 است. دارمعنی

های مستقل استفاده شد. برای گروه tبر اساس تاهل، از آزمون  ( و عملکرد تحصیلیهامؤلفهبرای بررسی تفاوت درگیری تحصیلی )

ها رعایت بنابراین در این فرضیه نیز از آزمون تی مستقل ( همگنی واریانس5شان داده شد )جدولکه در آزمون قبل ن گونههمان

 شود.استفاده می

 تحصيلی بر اساس تاهل درگيریی ميانگين عملکرد تحصيلی و عوامل . مقایسه2جدول 

 متغیر تاهل Df t سطح اطمینان

115/1 864 43/1- 
 عملکرد تحصیلی مجرد

 متأهل 

 مجرد -16/1 864 854/1
 عاملیت

 متأهل

 مجرد -77/1 864 441/1
 رفتاری

 متأهل

 عاطفی مجرد -73/1 864 811/1

 متأهل

 شناختی مجرد -65/1 864 111/1

 متأهل 

 فرا شناختی مجرد -13/1 864 141/1

 متأهل
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اهده که مش گونههماندهد. یری تحصیلی بر اساس تاهل را نشان میی میانگین عملکرد تحصیلی و درگنتایج مقایسه 1جدول  

، عاملیت، شناختی، عاطفی، تحصیلی عملکرد هایمتغیرو مجرد در  متأهلبرای بررسی تفاوت بین افراد  tی شود، مقدار آمارهمی

مجرد در این عوامل تفاوت معناداری وجود و  متأهلافراد  بنابراین بین؛ (P<11/1آماری معنادار نیست ) ازنظررفتاری و فراشناختی 

 ندارد.

 تحصيلی بر اساس سطوح تحصيلی درگيریی ميانگين عملکرد تحصيلی و عوامل . مقایسه3جدول 

 متغير تغييرات مجموع مجذورات مجذوراتميانگين  F سطح اطمينان

001/0 68/51 
 عملکرد تحصیلی گروهیدرون 33/18 44/55

 هیبین گرو 14/168 76/1 

001/0 
 گروهیدرون 31/641 45/871 47/7

 عاملیت
 بین گروهی 65/51557 35/48

 گروهیدرون 45/183 15/554 81/1 000/0
 رفتاری

 بین گروهی 41/7673 11/11

 عاطفی گروهیدرون 18/71 15/86 88/1 143/1

 بین گروهی 18/1518 43/51

 ختیشنا وهیگردرون 44/14 44/11 46/5 541/1

 بین گروهی 81/1131 81/51 

 فرا شناختی گروهیدرون 58/45 16/11 14/5 176/1

 بین گروهی 58/1445 45/51

که  گونهانهمدهد. ی میانگین عملکرد تحصیلی و درگیری تحصیلی بر اساس سطح تحصیلی را نشان مینتایج مقایسه 8جدول  

اری ، عاملیت و رفتتحصیلیعملکرد  هایمتغیریبررسی تفاوت بین سطوح تحصیلی در  برای Fی شود، مقدار آمارهمشاهده می

اما در ؛ افراد این عوامل با توجه به سطح تحصیلات تفاوت معناداری وجود دارد بنابراین بین؛ (P>11/1آماری معنادار است ) ازنظر

عقیبی توان به بررسی آزمون تو با توجه به این امر نمی نیست دارمعنیعاطفی، شناختی و فراشناختی این تفاوت  هایمقیاسخرده 

 در این عوامل پرداخت.

 . نتایج آزمون همبستگی پيرسون برای بررسی ارتباط درگيری تحصيلی و عملکرد4جدول 

 عملکرد تحصیلی متغیرها

R Sig.

 114/1 834/1 عاملیت

 117/1 541/1 رفتاری

 554/1 131/1 عاطفی

 115/1 443/1 شناختی

 115/1 443/1 فرا شناختی

 



 سروی و همکاران                                                                                                                           ...تحصیلی عملکرد و تحصیلی درگیری رابطه بررسی 

  

 
 71                                                                                                                      1011 دوره سوم، شماره نهم، بهار، تربیتی علوم و شناسی روان در نو راهبردهای فصلنامه 

شناختی ( P>11/1)، رفتاری (P>11/1)عاملیت  هایمقیاسنتایج حاصل از همبستگی پیرسون نشان داد که بین تمامی خرده 

(11/1<P ) و فراشناختی(11/1<P )داری وجود داردبا عملکرد تحصیلی رابطه مثبت و معنی. 

 گيرینتيجهبحث و 

ملکرد کنند. بدیهی است که عنقش را در فرایند یاددهی یادگیری ایفا می ترینمهمیکی از ارکان نظام آموزش  نعنوابهامروزه فراگیران 

 متغیرین که خود ا شوددر موضوعات آموزشگاهی اطلاق می هاآنیا اکتسابی  شدهآموختههای به میزان توانایی تحصیلی این فراگیران

یادگیری است. درگیری تحصیلی مشارکت خود آغازگرانه و هدفمند -رندگان در فرایند یاددهیاز میزان درگیری تحصیلی یادگی متأثر

ت در امیر یادگیری، همراه با حالا کنندهتسهیلپایدار و  شناختیروان گذاریسرمایهنوعی  یدهندهنشانتحصیلی که  هایفعالیتدر 

هایی است که در آن آموزش هدف ها و حرفهفرد بر دانش، مهارتهای فردی که دنبال ارتقاء درک یا تسلط هیجانی مثبت، کوشش

هدف پژوهش حاضر تعیین رابطه درگیری تحصیلی و عملکرد تحصیلی در بین دانشجویان . باشدهای تحصیلی میاصلی برنامه

یت، درگیری درگیری عامل) نآنشان داد که بین درگیری تحصیلی و ابعاد  طورکلیبهدانشکده فنی دانشگاه تهران بود. نتایج پژوهش 

این  هایافتهیشناختی، درگیری رفتاری، درگیری عاطفی و درگیری فراشناختی( با عملکرد تحصیلی دانشجویان رابطه وجود دارد. 

جود ندارد؟( و داریمعنیبین سهم درگیری تحصیلی و عملکرد تحصیلی از طریق جنسیت تفاوت ) اولپژوهش در خصوص فرضیه 

ی، علاقه های پژوهشیافته بر اساسبین درگیری تحصیلی و عملکرد تحصیلی دانشجویان رابطه معناداری وجود ندارد.  نشان داد که

و ورزش  هارگرمیسدر حوزه تحصیل تلاش بیشتری دارند و مردان بیشتر به  زنان زنان به تحصیل و عملکرد تحصیلی بیشتر است.

 تأثیراست که نگرانی درباره بیکاری و اشتغال پس از تحصیل،  شدهمشاهدهد مردان (. در مور5434کاوینگتون، ) هستند مندعلاقه

اما در  ؛عوامل تفاوت معناداری وجود ندارد در اینبنابراین بین مردان و زنان  ؛(1111وسپرز، ) داردتحصیلی آنان  بر عملکردمنفی 

کرد بین سهم درگیری تحصیلی و عمل) دومژوهش در فرضیه است. یافته دیگر این پ دارمعنیمتغیر رفتاری و عاطفی این تفاوت 

وجود ندارد؟( ما را به این امر رهنمون کرد که بین درگیری تحصیلی و عملکرد  داریمعنیتحصیلی از طریق وضیعت تاهل تفاوت 

یلی ه بین درگیری تحصک دهدمی فوق نشان سؤالمربوط به  هاییافتهوجود ندارد.  داریمعنیوضیعت تاهل رابطه  ازنظرتحصیلی 

دهند که افت تحصیلی در دانشجویان وجود ندارد. مطالعات نشان می داریمعنیو عملکرد تحصیلی از طریق وضیعت تاهل رابطه 

بین سهم ) سوم(. نتایج دیگر این پژوهش در ارتباط با فرضیه 5836تمنائی فر و همکاران، ) استبیشتر از دانشجویان مجرد  متأهل

 وجود ندارد؟( نیز بیانگر آن است که عملکرد داریمعنیصیلی و عملکرد تحصیلی از طریق سطح تحصیلات تفاوت درگیری تح

بنابراین بین افراد این عوامل با توجه به سطح تحصیلات تفاوت معناداری  ؛معنادار وجود دارد تحصیلی رابطهتحصیلی و درگیری 

ه ب توانمینیست و با توجه به این امر ن دارمعنیختی و فراشناختی این تفاوت عاطفی، شنا هایمقیاساما در خرده  ؛وجود دارد

لیسانس  همچنین لیسانسفوقلیسانس و  هایگروهبررسی آزمون تعقیبی در این عوامل پرداخت. در عامل عملکرد تحصیلی در بین 

 لیسانس و دکتری تفاوت وجود دارد. درنهایتو دکتری و 

فتاری، عاملیت، ر) تحصیلیدانشجویان و ابعاد درگیری  عملکرد تحصیلی بین) چهارمفرضیه  در خصوصهای این پژوهش یافته

 نیز بیانگری آن است که بین عملکرد (دانشجویان دانشکده فنی و عملکرد تحصیلی آنان رابطه وجود ندارد؟ (عاطفی و شناختی
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ای هصل از همبستگی پیرسون نشان داد که بین تمامی خرده مقیاس. نتایج حاتحصیلی رابطه معناداری وجود داردتحصیلی و درگیری 

 وجود دارد. داریمعنیو  مثبتعاملیت، رفتاری، شناختی و فراشناختی با عملکرد تحصیلی رابطه 
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