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 ضخصیتی  نه گانه کارکرد خانواده در پیص بینی باورهاینقص 

 
 2ظازُفبعوِ ضْبثی، 1سوبًِ سیسآثبزی

 چکیذه

آظاضی ٍ وبضوطز ذبًَازُ زض پیص ثیٌی ثبٍضّبی ضرػیتی زاًطدَیبى  پژٍّص حبضط ثب ّسف ثطضسی ًمص تدبضة وَزن

پژٍّص حبضط ثِ تَخِ ثِ اّساف تَغیفی اظ ًَع ّوجستگی است. خبهؼِ آهبضی پژٍّص حبضط ضبهل ولیِ  غَضت گطفت.

ثَزًس، وِ  1397-98ًفط( زض سبل تحػیلی  440ّبی ػلَم اًسبًی زاًطگبُ آظاز ثیطخٌس )زاًطدَیبى وبضضٌبسی اضضس ضضتِ

ی زض طیگ ًوًَِظ ٍضٍز ثِ پژٍّص ضا زاضتٌس ثِ ضٍش ًفط اظ زاًطدَیبى وبضضٌبسی اضضس ػلَم اًسبًی وِ ضطای 205تؼساز 

پطسطٌبهِ ػولىطز ذبًَازُ اپطتبیي ٍ  ّب ضبهلزستطس اًتربة ٍ زض پژٍّص حبضط ضطوت زازُ ضسًس. اثعاض گطزآٍضی زازُ

 ّب ثب ووه تحلیل( ثَز. تدعیِ ٍ تحلیل زاز2007ُ( ٍ پطسطٌبهِ ثبٍضّبی ضرػیتی ثبتلط ٍ ّوىبضاى )1983ّوىبضاى )

ّبی ػولىطز  ی هؤلفِ ّوِ ثیٌیػولىطز ذبًَازُ زض پیص ّب ًطبى زاز وًِتبیح تدعیِ ٍ تحلیل زازُضگطسیَى اًدبم ضس. 

 ًمص زاضز. ّب، ّوطاّی ػبعفی، آهیعش ػبعفی، وٌتطل ضفتبض( )حل هطىل، اضتجبط، ًمصذبًَازُ 

 ثبٍضّبی ضرػیتی.وبضوطز ذبًَازُ، ها: کلیذواژه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 S.sayedabadi.2021@gmail.com. )ًَیسٌسُ هسئَل( یطخٌسزاًطگبُ آظاز ث یٌی،ثبل یاضضس ضٍاًطٌبس یوبضضٌبس 

2
 .یطاىا یطخٌس،ث ی،زاًطگبُ آظاز اسلاه یطخٌس،ٍاحس ث ی،گطٍُ ضٍاًطٌبس یبض،زاًط 
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 مقذمه

، ثبٍضّبی )اذتلال( ضرػیت ػجبضت است اظ تدبضة زضٍى شٌّی 3عجك تؼطیف ضاٌّوبی تطریػی ٍ آهبضی اذتلالات ضٍاًی

-ّبی فطٌّگی هٌغجك ًیست، ًفَشی غیطلبثل اًؼغبف زاضز، اظ ًَخَاًی یب خَاًی ضطٍع هیٍ ضفتبضی ثبزٍاهی وِ ثب هلان

وبپلاى ٍ ضَز )فطز ٍ هرتل ضسى وبضوطزّبیص هیوٌس ٍ هَخت ًبذطٌَزی ضَز، زض عَل ظهبى تغییط ًوی

ضَز. زستِ (. زض ضاٌّوبی تطریػی ٍ آهبضی اذتلالات ضٍاًی، اذتلالات ضرػیت ثِ سِ زستِ تمسین هی1390سبزٍن،

ّستٌس، زستِ  تیٍغط تیػداٍل ػجبضت است اظ اذتلال ضرػیت پبضاًَئیس، اسىیعٍئیس ٍ اسىیعٍتبیپی وِ زاضای ضفتبضّبی 

ی، هطظی، ًوبیطی ٍ ذَزضیفتِ وِ افطاز هجتلا ثِ ایي چْبض اذتلال ضساختوبػضت است اظ چْبض اذتلال ضرػیت زٍم ػجب

اخجبضی وِ افطاز هجتلا -گعیي، ٍاثستِ ٍ ٍسَاسیًوبیطی، ًبهتؼبزل ٍ ّیدبًی ّستٌس. زستِ سَم ًیع ضبهل اذتلالات زٍضی

ّبی ضرػیتی ی ثبٍضضٌبس سجت(. زض 1390)وبپلاى ٍ سبزٍن، ضسٌسثِ ایي اذتلالات اغلت هضغطة ٍ ّطاسبى ثِ ًظط هی

ی ٍ هحیغی ضٌبذت ضٍاىضٌبذتی، اهطٍظُ ثبٍضّبی ضرػیتی ضا ًتیدِ ػَاهل ظیست وِ چٌبىػَاهل هتؼسزی زذبلت زاضًس 

ضس ثب(. اغلت اػتمبز ثط ایي است وِ ػَاهل ظیستی پبیِ ٍ اسبس ضرػیت هی4،2016اسىسل ٍ زهطتی) طًسیگهی زض ًظط

وٌس ّبی ضرػیتی ضا زض زضٍى هحسٍزُ ذبظ )ػَاهل ظیستی( تؼییي هیػَاهل هحیغی، ضىل اثطاظ ٍیژگی وِ یزضحبل

تَاى ثِ وبضوطز (. اظ ػَاهل هحیغی وِ هوىي است زض ثطٍظ ثبٍضّبی ضرػیتی هؤثط ثبضٌس، هی5،2014هیلَى ٍ زاٍیس)

 (.6،2011پطیسوطز )ذبًَازُ اضبضُ 

، وبضوطز ذبًَازُ یؼٌی تَاًبیی ذبًَازُ زض گطیز بىیث ثِّبی سیستوی ذبًَازُ زاضز. غل اضبضُ ثِ ٍیژگیوبضوطز ذبًَازُ زض ا

ّب، ّوجستگی هیبى اػضب ٍ هَفمیت زض زض عَل حیبت، حل وطزى تؼبضؼ دبزضسُیاّوبٌّگی یب اًغجبق ثب تغییطات 

ل حبون ثط ایي ًْبز ثب ّسف حفبظت اظ ول ًظبم هیبى افطاز ٍ اخطای همطضات ٍ اغَ حسٍهطظالگَّبی اًضجبعی، ضػبیت 

ًیع وبضوطز ذبًَازُ ضا  (2013) 8بزلگّ(. 1390آثبزی،؛ ًمل اظ هدطزوبّبًی ٍ لٌجطی ّبضن1992، 7ذبًَازُ )پَضتس ٍ ّبٍل

سبذتبض  ،یستگیضب ضسُ، اًدبم فیٍظب ،یٌیسلٍا یّب ، سجهظضٍاث تیفیو ،یسبظگبض یی، تَاًبیٌیز ی، ثبٍضّبتبعبجضبهل اضت

طز ذبًَازُ ثِ ػٌَاى ٍخَز (، وبضو1992ق )وبٍاتب گفتِ ثط اسبس ؛ ٍزاًست هیلاىحل وطزى هط یٍ ًحَُ تذبًَازُ، تؼبضضب

 )ًمل اظضسُ است  فیتؼط ،افتسی، هقذبًَازُ اتفب یاػضب يیوِ زض ث یٍ هَضز اًتظبض ٍ تؼبهلات ةضاثغِ ذَ یه

، 9ّب، ّوطاّی ػبعفی زض اثؼبز هرتلفی ًظیطِ حل هطىل، اضتجبط، ًمص تَاى ی. ػولىطز ول ذبًَازُ ضا ه(1393،یؼیثس

وبضوطز ذبًَازُ، خٌجِ هْن هحیظ ذبًَازگی است وِ سلاهت  (.1395ػبعفی ٍ وٌتطل ضفتبض ثطضسی وطز )ثٌبیی،  10آهیعش

ػبهل ولیسی زض ایدبز تَاًس زّس ٍ چگًَگی ایي وبضوطز هیخسوبًی، اختوبػی ٍ ّیدبًی افطاز ضا تحت تأثیط لطاض هی

پصیطی ٍ وبّص ذغطات فؼلی ٍ آیٌسُ هطتجظ ثب ضٍیسازّبی ًبگَاض ٍ ضطایظ ًبهٌبست ثبضس. ثِ تؼجیطی زیگط، اًؼغبف

ّبیی وِ اظ ػولىطز ضؼیف ثطذَضزاضًس، ثبػث گسستگی ٍ خسایی ػبعفی اػضبی ذبًَازُ ٍ فمساى غویویت، ػسم ذبًَازُ

ثبػث ًبسبظگبضی ٍ هطىلات ضٍاًی زض  زض ًتیدِغح پبییي ضضبیت ٍ ذطٌَزی ذبًَازگی ٍ پصیطی اػضبی ذبًَازُ ٍ ساًغجبق

ی حل ضًَس، اػضب ضاثغِ ذَثی ثب یىسیگط زاضتِ ثبضٌس ٍ ٌّگبم زضست ثِاهب اگط زض یه ذبًَازُ هطىلات ؛ ضَزافطاز هی

َضبیٌس فطز ثبضس، ًطبى زٌّس؛ هَاخِ ثب هطىلات ثتَاًٌس ثب یىسیگط ّوسضزی وٌٌس ٍ ٍاوٌص ّیدبًی هٌبسجی وِ ذ

وطهی، ) سیآّبی ضرػیتی ٍ ضٍاًی زض افطاز ثِ ٍخَز ًویگبُ اهٌی زاضز، اذتلالی وِ فطز احسبس وٌس وِ تىیِا گًَِ ثِ

 ژُیٍ ثِهغطح گطت ٍ اظ آًدب وِ ثبٍضّبی ضرػیتی زض خَاهغ وًٌَی ٍ تَخِ ثِ آًچِ (. ثٌبثطایي ثب 1391یی ٍ ػلیربًی،ظوی

اظ  .ضسس یضطٍضی ثِ ًظط هثبٍضّب  ایي یطیگ پژٍّص زض هَضز ػَاهل هؤثط ثط ضىللطط زاًطدَ ضیَع ثبلایی زاضز، زض هیبى 

                                                 
3
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ی لطاض زّس ٍ ثِ ایي سؤال هَضزثطضسگیطی ایي ثبٍضّب وبضوطز ذبًَازُ ضا زض ضىلزاضز ًمص  یپژٍّص حبضط سؼ، ایي ضٍ

 ثیٌی ثبٍضّبی ضرػیتی زض ثیي زاًطدَیبى است؟پیصپبسد زّس وِ وبضوطز ذبًَازُ تب چِ اًساظُ لبزض ثِ 

 روش پژوهص

پژٍّص حبضط ثِ تَخِ ثِ اّساف تَغیفی اظ ًَع ّوجستگی است. خبهؼِ آهبضی پژٍّص حبضط ضبهل ولیِ زاًطدَیبى 

ى ثَزًس وِ ثط اسبس آهبض اضائِ ضسُ تؼساز زاًطدَیب 1397-98وبضضٌبسی اضضس زاًطگبُ آظاز ثیطخٌس زض سبل تحػیلی 

ًفط اظ زاًطدَیبى وبضضٌبسی اضضس ػلَم اًسبًی وِ ضطایظ ٍضٍز ثِ  205ًفط است. تؼساز  440ی ػلَم اًسبًی ّب ضضتِاضضس 

 ی زض زستطس اًتربة ٍ زض پژٍّص حبضط ضطوت زازُ ضسًس.طیگ ًوًَِپژٍّص ضا زاضتٌس ثِ ضٍش 

؛ ًمل اظ 1983) 11ُ اپطتبیي، ثبلسٍیي ٍ ثیطبةزض ایي پژٍّص ثطای سٌدص ػولىطز ذبًَازُ اظ پطسطٌبهِ ػولىطز ذبًَاز

سؤال است وِ ثطای سٌدیسى وبضوطز ذبًَازُ ثط هجٌبی الگَی هه  53(، استفبزُ ضس. ایي پطسطٌبهِ زاضای   1395ثٌبیی، 

ّب، ّوطاّی ػبعفی، آهیعش ػبعفی ٍ وٌتطل ضفتبض اظ هستط تسٍیي ضسُ است ٍ ضص ثؼس حل هطىل، اضتجبعبت، ًمص

اظ  92/0تب  72/0ّبی ذَز اظ (. ایي اثعاض ثب ضطایت آلفبی ذطزُ همیبس1395وٌس )ثٌبیی، ًَازُ ضا هطرع هیوبضوطز ذب

ذطزُ همیبس زیگط ایي اثعاض اظ استملال  ضص اظ ذطزُ همیبس وبضوطز ولی، ًظط غطفّوسبًی زضًٍی ذَثی ثطذَضزاض است. 

ایي اثعاض ثب لسضت هتوبیعسبظی اػضبی  ػلاٍُ ثِثیي ّستٌس، صٍ پی ظهبى ّنهٌبسجی ثطذَضزاضًس ٍ تب حسی زاضای ضٍایی 

ّبی ضٌبذتِ ضسُ ی، زض ّط ّفت ذطزُ همیبس زاضای ضٍایی ذَثی ثطای گطٌٍُیثبل طیغّبی ّبی ثبلیٌی ٍ ذبًَازُذبًَازُ

 (.1388، ًمل اظ غفبضی، ضفیؼی ٍ ثٌبیی شاوط، 1983است )اپطتبیي ٍ ّوىبضاى، 

گَیِ  65( استفبزُ ضس وِ زاضای 2007) 12ثبٍضّبی ضرػیت اظ پطسطٌبهِ تَسظ ثبتلط، ثه ٍ وَّيّوچٌیي ثطای سٌدص 

اظ  اًس ػجبضتثبضس. ایي پطسطٌبهِ زاضای ضص هؤلفِ است وِ هی 4عیف لیىطت اظ یه تب  ثِ غَضتی گصاض ًوطُاست. ضیَُ 

اسىیعٍئیس. ضٍایی ٍ پبیبیی ایي پطسطٌبهِ تَسظ ی ٍ ضساختوبػ، ٍسَاسی، اختٌبثی، هٌفؼل، فتِیذَزضپبضاًَئیس، ٍاثستِ، 

ی ٍ تأییس لطاض گطفت ٍ ضطیت آلفبی وطًٍجبخ هحبسجِ ضسُ ثطای اثؼبز پطسطٌبهِ اظ هَضزثطضس( 2012) 13لایت، لَپع ٍ لَپع

 ثَز.  81/0تب  74/0

 لطاض تدعیِ ٍ تحلیلهَضز ّب ثب استفبزُ اظ ضطیت ّوجستگی ٍ تحلیل ضگطسیَى ّب، زازُزض ایي پژٍّص خْت آظهَى فطضیِ

 اًدبم ضس. SPSS 22 یافعاض ًطمّب ثب استفبزُ اظ ثستِ توبم هطاحل تَغیف ٍ تطویت ٍ آظهَى فطضیِ ضوٌبًگطفت. 

 ّبیبفتِ

ثیٌی ثبٍضّبی ضرػیتی اظ تحلیل ضگطسیَى استفبزُ ضسُ است وِ زض ازاهِ ثطای ثطضسی ًمص ػولىطز ذبًَازُ زض پیص

 ًتبیح اضائِ ضسُ است. 

 اجتنابی نتايج تحلیل رگرسیون .1جذول 

 اجتنابی هتغیط ٍاثستِ: 

ِ  اظ عطیاك  ی اختٌابثی  زض هؤلفِ زضغس اظ ٍاضیبًس هطبّسُ ضسُ 34وٌس وِ  هطرع هیل هس ّابی ػولىاطز ذابًَازُ     هؤلفا

 (.= R Square 34/0ضَز ) تَخیِ هی

                                                 
11

 - Epstein, Baldwin & Bishop 
12

.Butler, Becj & Cohen 
13

. Leite, Lopes & Lopes 

هٌبثغ 

 تغییط

SS dF MS F  سغح

زاضی هؼٌی  

R 2r  
Durbin-

Watson 

55/434 7 91/3041 ضگطسیَى  05/620  000/0  58/0  34/0  3/1  

70/0 197 06/138 ثبلیوبًسُ  
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 وابسته نتايج تحلیل رگرسیون. 2جذول 

 وابسته هتغیط ٍاثستِ:

تَخیِ ّبی ػولىطز ذبًَازُ  هؤلفِ اظ عطیك ی ٍاثستِ زض هؤلفِ زضغس اظ ٍاضیبًس هطبّسُ ضسُ 25وٌس وِ  هطرع هیل هس

 (.= R Square 25/0ضَز ) هی

 منفعل نتايج تحلیل رگرسیون. 3جذول 

 منفعل هتغیط ٍاثستِ: 

تَخیِ ّبی ػولىطز ذبًَازُ  هؤلفِ اظ عطیك ی هٌفؼل زض هؤلفِ زضغس اظ ٍاضیبًس هطبّسُ ضسُ 23وٌس وِ  هطرع هیل هس

 (.= R Square 23/0ضَز ) هی

 وسواسی نتايج تحلیل رگرسیون .4جذول 

 وسواسی هتغیط ٍاثستِ:

ِ  اظ عطیاك  ی ٍسَاسی زض هؤلفِ زضغس اظ ٍاضیبًس هطبّسُ ضسُ 21وٌس وِ  هطرع هیل هس ّابی ػولىاطز ذابًَازُ     هؤلفا

 (.= R Square 21/0ضَز ) تَخیِ هی

 ضذاجتماعی نتايج تحلیل رگرسیون .5جذول 

 یضذاجتماع هتغیط ٍاثستِ:

ّبی ػولىاطز ذابًَازُ    هؤلفِ اظ عطیك ی ضساختوبػی زض هؤلفِ زضغس اظ ٍاضیبًس هطبّسُ ضسُ 36وٌس وِ  هطرع هیل هس

 (.= R Square 36/0ضَز ) تَخیِ هی

هٌبثغ 

 تغییط

SS dF MS F  سغح

زاضی هؼٌی  

R 2r  
Durbin-

Watson 

35/909 7 50/6365 ضگطسیَى  90/367  000/0  50/0  25/0  5/1  

47/2 197 93/486 ثبلیوبًسُ  

هٌبثغ 

 تغییط

SS dF MS F  سغح

زاضی هؼٌی  

R 2r  
Durbin-

Watson 

94/1042 7 59/7300 ضگطسیَى  57/337  000/0  48/0  23/0  54/1  

08/3 197 62/608 ثبلیوبًسُ  

هٌبثغ 

 تغییط

SS dF MS F  سغح

زاضی هؼٌی  

R 2r  
Durbin-

Watson 

09/1000 7 69/7000 ضگطسیَى  04/221  000/0  46/0  21/0  6/1  

52/4 197 32/891 ثبلیوبًسُ  

هٌبثغ 

 تغییط

SS dF MS F  سغح

زاضی هؼٌی  

R 2r  
Durbin-

Watson 

91/726 7 42/5088 ضگطسیَى  11/642  000/0  60/0  36/0  55/1  

13/1 197 01/223 ثبلیوبًسُ  
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 خودضیفته نتايج تحلیل رگرسیون .6جذول 

 خودضیفته هتغیط ٍاثستِ:

ّابی ػولىاطز ذابًَازُ     هؤلفِ اظ عطیك ی ذَزضیفتِ زض هؤلفِ زضغس اظ ٍاضیبًس هطبّسُ ضسُ 16وٌس وِ  هطرع هیل هس

 (.= R Square 16/0ضَز ) تَخیِ هی

 نمايطی نتايج تحلیل رگرسیون. 7جذول 

 نمايطی هتغیط ٍاثستِ: 

ِ  اظ عطیاك  ی ًوبیطای  زض هؤلفِ زضغس اظ ٍاضیبًس هطبّسُ ضسُ 23وٌس وِ  هطرع هیل هس ّابی ػولىاطز ذابًَازُ     هؤلفا

 (.= R Square 23/0ضَز ) تَخیِ هی

 اسکیزوئیذ نتايج تحلیل رگرسیون. 8جذول 

 اسىیعٍئیس هتغیط ٍاثستِ:

ِ  اظ عطیك ی اسىیعٍئیس زض هؤلفِ زضغس اظ ٍاضیبًس هطبّسُ ضسُ 14وٌس وِ  هطرع هیل هس ّابی ػولىاطز ذابًَازُ     هؤلفا

 (.= R Square 14/0ضَز ) هی

 پارانوئیذ نتايج تحلیل رگرسیون . 9 جذول

 پارانوئیذ هتغیط ٍاثستِ: 

ّبی ػولىطز ذبًَازُ لبثال   هؤلفِ اظ عطیك ی پبضاًَئیس زض هؤلفِ زضغس اظ ٍاضیبًس هطبّسُ ضسُ 26وٌس وِ  هطرع هیل هس

 (.= R Square 26/0)ثیٌی است پیص

 گیرینتیجه

 ًمص زاضز. بىیزاًطدَ یتیضرػ یثبٍضّب یٌیث صیوبضوطز ذبًَازُ زض پ ًطبى زاز وِ ّبزازُ ضگطسیَى لیتحل حیًتب

ّب ٍ ذبًَازُ ثِ خع هؤلفِ ًمص ّبی ػولىطز ی هؤلفِ ّوِ ثیي ِچٌسگبًِ ًطبى زاز و َىیضگطس لیتحلّوچٌیي ًتبیح 

هٌبثغ 

 تغییط

SS dF MS F  سغح

زاضی هؼٌی  

R 2r  
Durbin-

Watson 

06/378 7 47/2646 ضگطسیَى  88/189  000/0  40/0  16/0  54/1  

99/1 197 24/392 ثبلیوبًسُ  

هٌبثغ 

 تغییط

SS dF MS F  سغح

زاضی هؼٌی  

R 2r  
Durbin-

Watson 

18/610 7 30/4271 ضگطسیَى  61/303  000/0  48/0  23/0  31/1  

01/2 197 91/395 ثبلیوبًسُ  

هٌبثغ 

 تغییط

SS dF MS F  سغح

زاضی هؼٌی  

R 2r  
Durbin-

Watson 

03/353 7 23/2471 ضگطسیَى  45/156  000/0  37/0  14/0  48/1  

25/2 197 52/444 ثبلیوبًسُ  

هٌبثغ 

 تغییط

SS dF MS F  سغح

زاضی هؼٌی  

R 2r  
Durbin-

Watson 

15/1077 7 02/7540 ضگطسیَى  75/423  000/0  51/0  26/0  67/1  

54/2 197 75/500 ثبلیوبًسُ  
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ذبًَازُ ػولىطز یؼٌی ّط چمسض ؛ ی هٌفی ٍ هؼٌبزاضی ٍخَز زاضز ضاثغِّبی ثبٍضّبی ضرػیتی  ی هؤلفِ ّوِوٌتطل ضفتبض ثب 

یبثس زض حبلی وِ ػولىطز ًبهغلَة ذبًَازُ ثبضس، هیعاى اثتلا ثِ ثبٍضّبی ضرػیتی زض افطاز وبّص هی هغلَة ٍ وبضآهس

ّب ّب ٍ وٌتطل ضفتبض تحت تأثیط زیگط هؤلفِزّس. چٌبى وِ هؤلفِ ًمصثِ ثبٍضّبی ضرػیتی ضا زض افطاز افعایص هیذغط اثتلا 

 ضًَس.تأثیط هثجت ثط ثبٍضّبی ضرػیتی زاضًس ٍ سجت ایدبز ثبٍضّبی ضرػیتی هی

عجبیبیی ضَضیدِ ٍ خْبًی  (،1395ظازُ )ّبی پژٍّص ضضبیی ٍ ضٍضيبفتِیثِ زست آهسُ اظ پژٍّص حبضط ّوسَ ثب  حیًتب

(، 1389پَض ٍ ػبلجتی )(، ظضگط، ػبضَضی، اغغطی1393(، ًَضٍظی اضزوبًی )1394(، وبضظاضُ، ػجسی ٍ حیسضی )1394)

 17(، ثبضًع ٍ اٍلسي1395ظازُ،؛ ًمل اظ ضضبیی ٍ ضٍضي2002) 16(، گلچیي2005) 15فطلاًِ(، هه2006) 14تطاًگىبسَهجبت

 ( است.1983) 18لَاضزیسَلَف ٍ ه( ٍ 1985)

 یٌیث صیلبزض ثِ پ زاض یثِ گًَِ هؼٌ( ًطبى زاز وِ ػولىطز ذبًَازُ ٍ اثؼبز آى 1395ظازُ )ًتبیح پژٍّص ضضبیی ٍ ضٍضي

( زض پژٍّطی ًطبى 1394عجبیبیی ضَضیدِ ٍ خْبًی ) .ثبضٌس یه ّبی اذتلال ضرػیتیىی اظ هؤلفِ ثِ ػٌَاىی فتگیذَزض

( زض 2005) فطلاًِثبضٌس. ههّبی ضرػیتی هیثیٌی ٍیژگیهؼٌبزاضی لبزض ثِ پیص غَضت  ثِزازًس وِ ػولىطز ذبًَازُ 

 سأییت ٍ یًَخَاًبى هَضزثطضس ی ٍ ػسم ثطٍظ اذتلالات ضرػیتثط سلاهت ضٍاً ضا ػولىطز ذبًَازُ نیهستم طیتأثپژٍّطی، 

هغلَة ذبًَازُ، ػسم اثتلا ثِ اذتلالات  ( ًیع اظ پژٍّص ذَز چٌیي ًتیدِ گطفتٌس وِ وبضوطز1985زاز. ثبضًع ٍ اٍلسي )لطاض 

 ضرػیت ضا زض پی زاضز.

، وبضوطز ذبًَازُ یؼٌی تَاًبیی ذبًَازُ زض گطیز بىیث ثِّبی سیستوی ذبًَازُ زاضز. وبضوطز ذبًَازُ زض اغل اضبضُ ثِ ٍیژگی

ّب، ّوجستگی هیبى اػضب ٍ هَفمیت زض زض عَل حیبت، حل وطزى تؼبضؼ دبزضسُیاّوبٌّگی یب اًغجبق ثب تغییطات 

هیبى افطاز ٍ اخطای همطضات ٍ اغَل حبون ثط ایي ًْبز ثب ّسف حفبظت اظ ول ًظبم  حسٍهطظالگَّبی اًضجبعی، ضػبیت 

ًیع وبضوطز ذبًَازُ  (2013) 20بزلگّ (.1390آثبزی،؛ ًمل اظ هدطزوبّبًی ٍ لٌجطی ّبضن1992، 19ذبًَازُ )پَضتس ٍ ّبٍل

 ،یستگیضب ضسُ، اًدبم فیٍظب ،یٌیسلٍا یّب ، سجهظضٍاث تیفیو ،یسبظگبض یی، تَاًبیٌیز ی، ثبٍضّبتبعبجضبهل اضتضا 

 زاًس.ت هیلاىحل وطزى هط یٍ ًحَُ تسبذتبض ذبًَازُ، تؼبضضب

تَاى گفت وِ وبضوطز ذبًَازُ، خٌجِ هْن هحیظ ذبًَازگی است وِ سلاهت خسوبًی، اختوبػی ٍ ّیدبًی زض هدوَع هی

پصیطی ٍ وبّص ذغطات تَاًس ػبهل ولیسی زض ایدبز اًؼغبفزّس ٍ چگًَگی ایي وبضوطز هیافطاز ضا تحت تأثیط لطاض هی

وطهی، ثبضس )ّبی ضرػیتی ٍ ضٍاًی زض افطاز فؼلی ٍ آیٌسُ هطتجظ ثب ضٍیسازّبی ًبگَاض ٍ ضطایظ ًبهٌبست ٍ ثطٍظ اذتلال

 (.1391یی ٍ ػلیربًی،ظوی

گًَِ تجییي وطز: ذبًَازُ یىی اظ تَاى ایيآهسُ اظ پژٍّص حبضط ضا هیثیبى ضس، ًتیدِ ثِ زست  آًچِى ثب هسًظط لطاض زاز

-تطیي ًْبزّبی اختوبػی است وِ ّط گًَِ ًبضسبیی زض ػولىطز آى، تأثیط ًبهغلَثی زض ثٌْدبض ًوَزى فطظًساى ایدبز هیهْن

ضبت ثِ ٍخَز آهسُ ضا ثِ ذَثی زاضتِ ثبضس، هیبى اػضبی آى ثٌبثطایي ّط هیعاى یه ذبًَازُ تَاى حل وطزى تؼبض؛ وٌس

ّبی اًضجبعی هَفمی زاضتِ ثبضس ٍ حس ٍ هطظ ثیي افطاز ضػبیت ضَز، ّوبٌّگی ٍ تمسین هسئَلیت ٍخَز زاضتِ ثبضس، هسل

وِ اظ ػولىطز  ییّب ذبًَازُفطزی وِ زض ایي ذبًَازُ ضضس وٌس اظ سلاهت ضفتبض ثیطتطی ثطذَضزاض ذَاّس ثَز. زض همبثل، 

ٍ  یػبعفی ذبًَازُ ٍ فمساى اضتجبط، ػسم ّوطاّ یاػضب یػبعف یٍ خسائ یثبػث گسستگ ػولىطز يیثطذَضزاضًس، ا فیضؼ

ّبی ًبسبظگبضی ٍ هطىلات ضٍاًی ٍ ثطٍظ اذتلال ثبػث دِ،یٍ زض ًت ضَز یه یذبًَازگ یٍ ذطٌَز تیضضب يییسغح پب

 ضَز.ضرػیت زض افطاز هی
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تط  زٌّسُ هیعاى ون ًطبى تَاى چٌیي گفت وِ وبضوطز سبلن ذبًَازُ زض ثؼس آهیرتگی ػبعفیهیزض تجییي ثیطتط  

وبضوطز حل پصیطی ووتط زض ثطاثط ثبٍضّبی ضرػیتی است. زض ثؼس ٍ زض ًتیدِ آسیت ػبعفی زض اػضبء ذبًَازُ یّب یآضفتگ

ػبعفی ٍ  تیحوب تَاًٌس یُ ذَز ثیبهَظًس. ٍالسیي هحل هسئلِ ضا ثِ ذَثی اظ ذبًَاز یّب هْبضت تَاًٌس یهافطاز هسئلِ ًیع 

ثِ  تَاًس یٍالسیي زض حل هطىلاتطبى هی ّب َُیهبزی فطاّن وٌٌس ٍ ثِ ػجبضت زیگط ثِ فطآیٌس حل هسئلِ ووه وٌٌس. ض

 ػول ًوبیس.ّبی ضرػیت زض ضاستبی اختٌبة اظ ایدبز اذتلال ػٌَاى یه الگَی ًمص ثطای وَزوبى

چٌیي استسلال وطز وِ ٍالسیٌی  تَاى یهزض تجییي ضاثغِ هثجت ثیي وٌتطل ضفتبض )ًظبضت ٍالسیٌی( ثب ثبٍضّبی ضرػیتی ًیع 

، زٌّس یضا زض حل وطزى هطىلات ثِ وَزوبى ذَز یبز هاختٌبثی همبثلِ  یّب سجه ساضًس،ًوِ ضٍاثظ هٌبسجی ثب وَزوبى ذَز 

زض خَ ضٍاثظ ثیي ٍالسیي ٍ  ذَز ًساضًس؛ ستٌس ٍ ًمص الگَیی ضا ثطای وَزوبىًیلحبػ ّیدبًی ثِ وَزوبى ذَز ًعزیه  اظ

اهَض هرتلف اعلاػبت هٌبسجی ضا زض  تَاًٌس یوًٍ ٍالسیي  طزیگ یه ّب لطاض هَضز پصیطش ثچِ تطونّبی اذلالی ّب تَغیِ ثچِ

 .زضَ یهاثتلا ثِ ثبٍضّبی ضرػیتی  افعایصثبػث  ایي اهط ّبی ذَز ثسٌّس وِثِ ثچِ

سبلن ذبًَازُ زض ایي ثؼس ثبػث ًبوبضوطز  گفت وِ تَاى یهثبٍضّبی ضرػیتی ًیع ّب ٍ  وبضوطز ًمصهثجت زض ذػَظ ضاثغِ 

طَز ٍ هطظّبی سلسلِ هطاتجی ثیي ًػبزلاًِ تمسین  اػضبء ذبًَازُ ثِ غَضت هطرع ٍّب زض ثیي ًمصوِ  ضَز یه

 وِ وبضوطز ایفبی ًمص ثِ ذَثی اػوبل یا زض ذبًَازُّوچٌیي  ز.ًگطزضػبیت  ظیطسیستن ٍالسیي ٍ ظیطسیستن فطظًساى

، پیبهی وِ زازُ ضَز یوً ، ٍلتی ثِ اػضبء هسئَلیت ایفبی ًمص زازُیستٌسً ، اػضبء اظ هطبضوت ذَثی ثطذَضزاضگطزز یوً

ػسم ًوبیٌس. ذبًَازُ زض اهَض هطبضوت  ثِ ػٌَاى یه ػضَ یستٌسً ٍ لبزض یستٌسً ّب اضظضوٌس ایي است وِ آى ضَز یه

 ثبٍضّبی ضرػیتی ثِ ٍخَز آیٌس.یبثس ٍ زض ًتیدِ افطاز وبّص  ًفس وِ اػتوبز ثِ ًفس ٍ ػعت ضَز یهطبضوت ثبػث ه

-ّب ثبػث ثبٍضّبی ضٌبذتی اذتلالات ضرػیت هیّبی وٌتطل ضفتبض ٍ وبضوطز ًمصاهط وِ چطا هؤلفِ زض تَخیِ ثیطتط ایي

ى ایي زٍ هؤلفِ زض هبتطیس ّوجستگی ضاثغِ هٌفی ثب ثبٍضّبی ضرػیت زاضتِ اهب تَاى چٌیي اشػبى زاضت وِ چَضًَس، هی

ّب ایي ضاثغِ هثجت ضسُ پس ثٌبثطایي ایي زٍ هؤلفِ )ًمص ٍ وٌتطل ضفتبضی( هتغیطّبی ثبظزاضًسُ ّستٌس ٍ زض ضگطسیَى

جبط ثیي ػولىطز ذبًَازُ ثب زض اضت پژٍّص حبضط ضا بفتِی یعَض ولّب ثِ ّویي زلیل است. ثِ زلیل هؼىَس ضسى ػلاهت

 حلطات، ییثب تغ یاػضب زض ّوبٌّگ ییػولىطز وبضآهس ذبًَازُ ثب تَاًب وطز وِ يییتج گًَِ يیا تَاى یهثبٍضّبی ضرػیتی ضا 

 همطضاتی افطاز، اخطا يیحس ٍ هطظ ث تیضػب، یاًضجبع یزض اػوبل الگَّب تیاػضب ٍ هَفم يیث یّب، ّوجستگ ٍ تؼبضؼ تضبزّب

 یاػضبذبًَازُ،  ًْبز ثب ّسف حفبظت اظ ول ًظبم ذبًَازُ ّوطاُ است. لصا ػولىطز هغلَة ٍ وبضآهس يیٍ اغَل حبون ثط ا

سبظز زض حبلی وِ ػولىطز ًبهغلَة ذبًَازُ ذغط ّبی ضٍاًی اظ خولِ ثبٍضّبی ضرػیتی همبٍم هیآسیتذبًَازُ ضا زض ثطاثط 

استفبزُ اظ اثعاض زّس. ّطچٌس همغؼی ثَزى اًدبم پژٍّص ٍ ًیع فعایص هیاثتلا ثِ ثبٍضّبی ضرػیتی ضا زض افطاز ا

ی گعاضش ضسُ اظ پژٍّص حبضط، ثبضس ٍلیىي زض ضاستبی ًتیدِّبی پژٍّص حبضط هیزّی اظ خولِ هحسٍزیتذَزگعاضش

ی آهَظض یّبٍ وبضگبُ ّبولاس لبلت زض ّب ٍ هطاوع هطبٍضُیی تَسظ زاًطگبُّبتساضن هدوَػِ الساهبت ٍ ثطًبهِپیطٌْبز 

 ضَز. خْت ثْجَز ثبٍضّبی ضرػیت زض زاًطدَیبى، اضائِ هی

 منابع

تَاى ّبی زاضای وَزوبى ونذبًَازُ طزىٍ ػول یآٍضةٍ تؼْس، تب طشیثط پص یتٌجزضهبى ه طیتأث یثطضس (.1393اٍز )ز ،یؼیثس
 وبضضٌبسی اضضس، زاًطگبُ اغفْبى. ًبهِ بىیپب، شٌّی

 ، تْطاى: ثؼثت.ّبی سٌدص ذبًَازُ ٍ اظزٍاجهمیبس(. 1395ثٌبیی، ثبلط )

ظى ٍ هدلِ ، زض زذتطاى ًَخَاى یفتگیًمص ػولىطز ذبًَازُ ثب ذَزض(. 1395) وِیفْظازُ، ضضبیی، آشضهیسذت ٍ ضٍضي
 .195-183(: 5) 3، خبهؼِ

(. همبیسِ ػولىطز ذبًَازُ ثیوبضاى هجتلا ثِ اذتلال 1389اسوبء )پَض، ًگبض ٍ ػبلجتی، ظضگط، فبعوِ؛ ػبضَضی، احوس؛ اغغطی

 .106-99(: 2) 5، هدلِ تحمیمبت ػلَم ضفتبضی ی زض ضْط اغفْبى،پعضى ضٍاىافسطزگی ػوسُ ثب ثیوبضاى ثسٍى اذتلالات 

پَضافىبضی، تْطاى: ضْط  الله ًػطت، خلس سَم، تطخوِ پعضىیذلاغِ ضٍاى(. 1394) بیٌیطخیٍسبزٍن، ثٌدبهیي ٍ سبزٍن، 

 آة.
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وبضضٌبسی  ًبهِ بىیپب، ای پطٍضش اًسام ٍ زٍهیساًیهمبیسِ اذتلالات ضرػیت زض ٍضظضىبضاى حطفِ(. 1396ضضب )ضبوطی، 

 اضضس، زاًطگبُ آظاز اسلاهی ٍاحس ضْط لسس.

افطاز ثط حست ػولىطز  ّبی ضرػیتی ٍ هٌجغ وٌتطلثیٌی ٍیژگی(. پیص1394سبضا )عجبیبیی ضَضیدِ، هْطزاز ٍ خْبًی، 

تْطاى: هطوع زٍهیي وٌفطاًس هلی تَسؼِ پبیساض زض ػلَم تطثیتی ٍ ضٍاًطٌبسی، هغبلؼبت اختوبػی ٍ فطٌّگی، ذبًَازُ، 

هغبلؼبت ٍ تحمیمبت اسلاهی سطٍش حىوت هطتضَی، هؤسسِ آهَظش ػبلی هْط اضًٍس، هطوع ضاّىبضّبی زستیبثی ثِ 

 تَسؼِ پبیساض.

گطایی هثجت ٍ هٌفی (. ضاثغِ وبضآیی ذبًَازُ ثب ووبل1388) یهحوسػلػلیعازُ غحطائی، ام ّبًی؛ ذسطٍی، ظّطُ ٍ ثطبضت، 

 .56-43(: 5) 17، فػلٌبهِ ذبًَازُ پژٍّیضْطستبى ًَضْط،  آهَظاى زاًصزض 

(. اثطثرطی ذبًَازُ زضهبًی سیستوی ثَئي ثط توبیعیبفتگی  ٍ 1388غفبضی، فبعوِ؛ ضفیؼی، حسي ٍ ثٌبیی شاوط، هحوس ثبلط )

 . 20-32( : 12)3. فػلٌبهِ اػتیبز پژٍّطی سَء هػطف اضای فطظًس هؼتبز. ّبی زوبضوطزّبی ذبًَازُ

همبیسِ ویفیت ظًسگی ٍ ػولىطز ذبًَازُ زض وبضوٌبى ذطٌَز ٍ ًبذطٌَز پبلایطگبُ ضبظًس اضان،  (.1390الْبم )ظازُ، فتبح
 وبضضٌبسی اضضس، زاًطگبُ آظاز اسلاهی اضان. ًبهِ بىیپب

(. ثطضسی ضاثغِ ػولىطز ذبًَازُ اغلی ٍ ویفیت ظًسگی زض ثیي زاًطدَیبى، 1390) يیطحسیاهلوطی، هحوس ٍ ذَضٌبم، 

 .362-346(: 7)27 فػلٌبهِ ذبًَازُ پژٍّی،

، تطخوِ فطظیي ضضبیی، سی ثبلیٌیپعضىی: ػلَم ضفتبضی/ ضٍاًطٌبذلاغِ ضٍاى(. 1390) بیٌیطخیٍوبپلاى، ّبضٍلس ٍ سبزٍن، 

 تْطاى: اضخوٌس.

هبزضاى زض  یفطظًس پطٍض یّب ثطضسی وبضوطز ذبًَازُ ٍ ًمص سجه(. 1394حسي )وبضظاضُ، ضیلا؛ ػجسی، هٌػَض ٍ حیسضی، 

 .28-17(: 9) 36، اًسیطِ ٍ ضفتبضهدلِ . هطىلات ضفتبضیی ٌیث صیپ

(. ضاثغِ ػولىطز ذبًَازُ ثب اذتلالات ضرػیت ثط اسبس الگَی 1391) یهػغفیی، ػلی ٍ ػلیربًی، وطهی، خْبًگیط؛ ظوی

 .553-537(: 2) 3، ی ذبًَازُزضهبً ضٍاىفػلٌبهِ هطبٍضُ ٍ هستط، هه

(. اضظیبثی اثطثرطی هساذلات آهَظضی ضٍاًی گطٍّی ثط 1390) یثْطاهؼلآثبزی، هدطز وبّبًی، اهیطحسیي ٍ لٌجطی ّبضن

 .412-399(: 4) 2، ی ذبًَازُزضهبً ضٍاىفػلٌبهِ هطبٍضُ ٍ لات ذلمی، ػولىطز ذبًَازُ ثیوبضاى هجتلا ثِ اذتلا

، B ذَضِ تیاذتلالات ضرػ یّبًطبًِ ثب تیاثؼبز ًبثٌْدبض ضرػ یضٍاثظ سبذتبض(. 1397سبزات )هطزاًی، لغیفِ 
 وبضضٌبسی اضضس، زاًطگبُ ضْیس هسًی آشضثبیدبى. ًبهِ بىیپب

وبضضٌبسی اضضس،  ًبهِ بىیپب، ػولىطز ذبًَازُ ٍ ذَزوٌتطلی ثب اذتلالات ضفتبضیضاثغِ ثیي (. 1393حسي )ًَضٍظی اضزوبًی، 

 زاًطگبُ آظاز اسلاهی ٍاحس هطٍزضت.

 یّب ٍاضُ عطح ِیثط پب تیضرػ یّبػلائن اذتلال یٌیثصیپ(. 1394) ِیضلیَسفی، ضحین؛ چلجیبًلَ، غلاهطضب ٍ ثبغجبى ًَیي، 

 .50-31(: 9) 1، ضفتبضی هدلِ ػلَم، تیٍ غفبت ضرػ ِیًبسبظگبض اٍل
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