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 دهیچک 
و متوسطه  ییدر دوره ابتدا  معنوي  یدرس  برنامه  ي هامؤلفهیفلسف  یمبانتبیینو  لیتحل  ،حاضرپژوهشهدف  

از ،یفیک  پژوهشنیا  روش.  ه استشد   انجام  يمعنو  یدرسحوزه برنامه    دیاسات  نظرات  براساسآن    لیتحلو
که بودند  يمعنو   یبرنامه درس  حوزه  دیاسات  از  نفر  دهشامل پژوهش  در  کنندگانشرکت  .است  یدارشناسینوع پد

ي هاداده   و  شد  استفاده  افتهیساختارمه ین  مصاحبه  از اطلاعات گردآوري   براي.نداه شد  انتخاب  هدفمند  صورتبه
ي ها افتهی.  گرفت  قرار  لیتحل  و  هیتجز  مورد  یموضوع  يکدگذار   و  يبندمقوله   روش   از  بااستفاده  آمده   دستهب

  ، ی شناسمعرفتيا یزوابرتأکیدبا  و متوسطه  ییابتدا  دوره  در  يمعنو   یدرس  برنامه  که  استاز آن    یپژوهش حاک
  ، یشناسبایز ،ییگراتعقل ،عهیماوراءالطب به اعتقاد ،اخلاق یاصل بعد هفت  شاملشناسیارزشویشناسیهست

که  داد  نشان  هاافتهی.  استمعنويیبرنامه درس  نه یدر زم  مؤلفه  40  و  ينگرکل  و  یدوستعتیطب  ،ییگراانسان 
نهادهاي سایربامراکز  نیاتعاملهمراهبهآموزشیمراکزدرسیهايبرنامهقالبدرمعنویتگنجاندن
   .سازدمی  فراهمانیمتربعقلانیواخلاقیپرورشبراي رالازمشرایطاجتماعی

يمعنو  یدرس  برنامه  ،یفلسف  یمبان  ،و متوسطه   ییابتدا  دوره :ي دیکل  واژگان  
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 مسئله  انیب
بر    یمبتن  يهاهیبا ارائه نظر  یدرس  يزیربرنامه   نیمتخصص  و  یتیدانشمندان علوم ترب  ر،ی اخ  يهاسال   یط  در
  ی ناش  يهابحران  ،رانیفراگ  يو روح معنو  تیتلاش دارند تا با زنده کردن معنو  یدر برنامه درس  تیمعنو  تیهو

  ي هاشه یاند  يسو به  حرکت  درواقع  را جبران کنند.  یبرنامه درس  در  تیبه معنو  نداشتن  توجه  و  تیاز فقدان معنو
  ، ی درس  برنامه  ژهیوبه  ت،یترب  و   میتعل  حوزه  در   آن  به  دادن  تی موضوع  و  امروز  يایدن  در   ینید  و  يمعنو  ،یروحان

  ی معمول  هانگرش   گرید  همچون  ظاهر  در  نکهیا  رغمیعل  که  شودیم  یتلق  دیجد  یگفتمان  و  نو  ینگرش  عنوانبه
  تحول   از  ییهارگه   شیدایپ  نشانگر  که  است  کنندهمتحول   و  ژرف  ياشهی اند  واقعبه   اما  د،یآیم  نظر  به  ساده  و
  رودی م  شماربه   امروز  يایدن  در  يمعنو  يهاارزش   دوباره  يا یاح  دبخشینو  که  ینگرش  ؛است  نوساز  و  براندازانیبن
  : است  شده ی گوناگون هايبحران  ریدرگ امروز جهان در نسانچرا که ا  ؛)1388  ،یخندق  نیام  و  يمهرمحمد (

 و ینید معرفت در بحران ش،یخو تیکل در بحران هدف، انتخاب در بحران  ها،ارزش  بحران ،یتیهوی ب بحران
در    یازطرف.  )1385  ،ي(قائد  یانسان آداب و  اخلاق  نییآ در  بحران بالاخره  و تفکر نظام  در بحران ،یفهمنید
 تیترب و یعرفان احساس ،ینید  شوق ،یاله مانیا از که انسان یروان تعادل و وحدت  ،یکپارچگی  ،امروز  يایدن

 ،یقیتلف و نگرکل کردیرو اتخاذ جايبه  زین  یدرس هايبرنامه  و هانظام .  است رفته انی م از  ،خاست ی برم معنوي
 بنابراین و هستند چندبعدي یموجودات  هاانسان که است یحال در ن یا .)2005  ،1لر ی(م اندشده  بعديتک
 از عديبُ تیمعنو  نیب  نیا  در.  کندی م حذف   را افراد  تیانسان از یبخش وجوه، نیا از  ک ی هر گرفتن دهیناد

 دنی رس و عتیطب ها،انسان  با رابطه و یالوه ذات  با وحدت جادیا و رونده  فرا رابطه را آن و شده دانسته انسان
   .اندکرده  فیتعر یهست با اتحاد و یگانگی به

  رشد  در اساس عامل و پرورش و آموزش اساسی نیازهاي از یکی عنوانبه گراییمعنویت اساس  ن یابر
 کهي نحوبه   .است  فلاسفه و  شناسانروان  درسی،  برنامه متخصصان روزافزون  توجه  کانون  انسان، معنوي زندگی
 را معنویت باید که باورند این بر و  دانند می  یادگیري و آموزش  اصلی عناصر به اعتناییبی  را آن نکردن لحاظ
 هدف به توجه معنویت، به توجهواقع در .)1390 ،ییصفا( آورد حساببه  آموزشی هايبرنامه  از مهمی بخش

 درراستاي  که رودمی  انتظار مربیان از حتی .برنامه و  کار  ،درس معناي و هدف از عمیق  فهم یعنی ؛معناست و
 دهندهنشانباشند که    داشته هاآن بین رابطه و خود کار معناي و هدف خود،  از عمیقی فهم معنویت، به توجه
    .)2005  ،2کومبز  و (کوتینگ است پرورش و آموزش در معنویت عنصر حضور به نیاز

  ی غرب  شمندانیاند  و  روشنفکران  اذهان  از  ریاخ  قرن  چند  طول  در  که  یسرعت  همان  به  تیمعنو  لهئمس  اما«
 به  بازگشت  را  کمی  و  ستیب  قرن  کهي نحوبه   ؛است  بازگشت  حال  در  زین  سرعت  همان  به  بود،  بربسته  رخت
  نیزممغرب  یفرهنگ  و  یتیترب  يهاعرصه   در  نو  یشیگرا  عنوانبه  تیمعنو  يسو به  شیگرا  .انده نهاد  نام  تیمعنو

  و  میتعل  حوزه  آنکه  نخست:  است  افتاده  اتفاق  لیدل  دو  به  امر  نیا.  خوردی م  چشم  به  گرید  يها عرصه  از  شیب
  کند یم  فراهم  رانیفراگ  در  تیمعنو  تبلور  يبرا   را  فرصت  و  تیموقع  نیهترب  ،متوسطه  و  ییابتدا  دوره  در  تیترب
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2- Koetting & Combs 
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  که   است  طیشرا  نیا  در  .)48  ص  ، 1387  ،يموسو (  »است  یتیترب  یموضوع  ذاتاً  تیمعنو  موضوع  آنکه  دوم  و
  تحقق   که  يمعنو  یدرس  برنامه.  دشو یم  برخوردار  يشتر یب  ضرورت  و  ت یاهم  از  يمعنو   یدرس  برنامه  بحث
  یک   از  .است  شده  نییتب  و  فیتعر  مختلف  يهادگاهید  از  ،است   یدرس  يزیربرنامه  ندیفرا  قیازطر  تیمعنو

  برنامه   دیگر  دیدگاه  از  و  درسی  هايبرنامه  و  محتوا  ازطریق  معنویت  القاي  یعنی  معنوي،  درسی  برنامه  دیدگاه
  کردن   دارمعنی  و  آگاهی  بالاتر  سطوح  به  نیل  خواهان  همیشه  که  است  درسی  برنامه  نوعی  ،معنوي  درسی
  که است یقیتلف يا برنامه يمعنو یدرس  برنامه تریکل يمعنا  کی در .)2005 ،لریم(  است رانیفراگ در زندگی

  آداب   و  احکام  ،اصول  مانند  ینید  ينظر  یمبان  هم  و  است  ارتباط  در  رانیفراگ  يازهاین  و  هاخواسته  ،قیعلا  با  هم
 . )1391  ،نصر  و  یدهاقان  پورقاسم(  ردیگیم  بر  در  را  ینید

  در   آن  يهامؤلفه  و  ابعاد  از  یگاهآ  و  يمعنو یدرس برنامه وجود ضرورت یکنون  طیشرا  دراوصاف    نیا  با  
 هم  آن معلومات  انتقال  انتظار  دیگر  مدارس از  و  شود یم  احساس یزمان هر از بیش  متوسطه  و  ییابتدا  دوره
 ،دارند نیاز بدان امروز يدنیا در یادگیرندگان و والدین  جامعه، که آنچه .رسد ینم  نظر به معقول یسنت شیوهبه

  و  یطراح باید  یآموزش نظام یغای فاهدا  با متناسب و رانی فراگ يهاي توانمند به توجهبا که است یدرس برنامه
 فراگیران   ،يشهود درك بر کیدأت با يمعنو  تربیت يرویکردها  که  است  نیا  انتظار.  )2006  ،1شروود (  شود  نیتدو
  است   يانقشه   ازمندین  پرورش،  و  آموزش   نهاد  در  بزرگ  هدف  نیا  به  یابیدست   .کند نوسأم یحقیق معنویت با را
  اهداف   به  را  نهاد  آن  تواند ی م  یزمان  نقشه  و  طرح  نیا.  ندیگوی م  یدرس  برنامه  آن  به  یتیترب  علوم  اتیادب  در  که

.  باشد  استوار  جامعه  آن  بر  حاکم  فرهنگ  یارزش  و  ینید  يهاوه یش  و  اصول  ،یمبان  بر  که  برساند  خود  مطلوب
  نه یزم  در  جامع  یدرس  برنامه  یطراح  به  لین  تواندیم  ،ینید  میتعال  بر  یمبتن  یاخلاق  یدرس  برنامه  يالگو   به  لین

 ). 1395،يجعفر   رشاهیم   ،یفی(شرسازد  فراهم  را  ینید  تیترب
  و   آموزش  در  ت یمعنو  کردن  وارد  با  که   کندیم  اشاره  يمعنو  یدرس  برنامه   ضرورت  بحث   در  )2000(  لریم
  ی زندگ با قاًیعم را آموزش و برد يانرژ ی ب و روحی ب درس کلاس درون به را یزندگ توانی م ،یدرس يهابرنامه 
  تعادل  ی فیک  و   ی کم  و  ی ذات  و  یعقلان  ،یرونیب  و  یدرون  عوامل  نیب  توانیم  نیهمچن.  کرد  منطبق  رانیفراگ

  یطراح  هرحالبه   .باشد  رانیفراگ  يبرا   قیعم  نشاط  و  يشاد  با  مأتو  که   داد  ارائه  یآموزش  تیدرنها  و  کرد  برقرار
  ي اجرا   در  یمهم  نقش  مدارس  در  ت یمعنو  پرورش  و  رشد  منظوربه  یدرس  و  یآموزش  يهات یفعال  يزیربرنامه   و

 .کندیم   فایا  یآموزش  يهانظام   یاصل  کارکرد
  رشد  در اساسی عامل و پرورش و آموزش اساسی نیازهاي از یکی عنوان به  گراییمعنویت  کهنیا  خلاصه

 کهطوري به.  است   فلاسفه و  شناسانروان  ، یدرس برنامه  متخصصان روزافزون  توجه کانون انسان، معنوي زندگی
 را معنویت باید که باورند این بر و  دانند می یادگیري و آموزش  اصلی عناصر به اعتناییبی  را آن نکردن لحاظ
  طه یحآنجاکه  از  بنابراین  .)2017  ،2ونا یف  و(برونا    آورد حساب  به یدرس  و   آموزشی هاي برنامه از مهمی بخش
  ی درس  برنامه  اصلاح  و  هستند  يمعنو  يها شهیاند  کردن  ادهیپ  يبرا   یمناسب   بستر  ،سیتدر  و  یدرس  برنامه

 
1  - Sherwood 
2- Brona & Fiona 



دوفصلنامه علمى علوم تربیتى از دیدگاه اسلام، سال هشتم، پاییز و زمستان1399، شماره 15 194
 

  ی درس  برنامه موضوعبه  پرداختن ،شودیم یتلق و متوسطه ییابتدا مدارس یدرس برنامه يبرا  یمکمل يومعن
  . استبرخوردار    خاص  یتیاز ضرورت و اهم  و متوسطه  ییدر دوره ابتدا  آن   يها مؤلفهابعاد و    نییو تب  يمعنو
 و  داخلی  پژوهشگران توجه همواره پژوهش  از حوزه این که  شدهباعث    يمعنو  یبرنامه درس  و ضرورت  تیاهم

 .  کند جلب خود به را فراوانی خارجی
 جه ینت  نیا  به  »معنوي تربیت در هنر نقش«باعنوان    یدر پژوهش  ) 1390(و افضلی    قدمی نژاد،مهدوي 

 پرورش خدا،به  نیازمندي احساس تقویت مانند ي اسازنده  يهازمینه در شناسیزیبایی مباحث که نداه دیرس
 . دارد شگفت تأثیر  ییابتدا  دوره  آموزاندانش   يفرد سلوك در تعمیق ایجادو    مذهبی احساسات
 استلزامات نییتع و معنوي یدرس  برنامه و انسان معنوي بعد نییتب  به  که  )1391(  نصر  و  یدهاقان  پورقاسم

 اجراي محتوا، اهداف، شامل را  معنوي یدرس برنامه  ،ند اه پرداخت تیترب و میتعل در معنوي کردیرو انتخاب  براي
  ن آقر دییتأ مورد  ت یمعنو نشانگرهاي  ري یتعب به  ای ها نگرش و حالات بتواند  که دانند یم یابی ارزش و آموزش

 همچون یآموزش هايتیفعال از  یبرخ  که  نداه داد  نشان  خود  پژوهش  در  نیهمچن  .کند جادیا انسان در را میکر
 بعد پرورش  باعث  حدودي  تا چه  اگر  ، ...و هنر  انواع ،ینقاش خلاق،  نگارش اها،یرؤ با کار ،یتجسم کارهاي 

 .کنندینم  تیکفا  رانیفراگ معنوي رشد  تحقق   يبرا  اما  ،دن شوی م  انسان یروح
 باید هادانشگاه  در معنویت پرورش  که نداه داد نشان خود پژوهش در  )1392( نژادماشاالهی  و امینی

 مستقیماً معنویت اول رویکرد در کهدرحالی . گیرد قرار توجه مورد تلفیقی و محورموضوع رویکرد دو درقالب
 قرار توجه مورد اسلام  تاریخ و  اسلامی اخلاق و  عرفان  اسلامی، معارف  چون  مرتبطی و خاص دروس ازطریق 

 حاکم روح به  دانشجویان روحانی و معنوي هايظرفیت  و  هاتوانایی پرورش  و  رشد  تلفیقی رویکرد  در  گیرد،می
 هايرشته تخصصی دروس مجموعه هايظرفیت از  و شده تبدیل دانشگاهی  درسی هايبرنامه اصلی خصلت و

   .شودمی  استفاده مختلف
  ي معنو   یدرس  برنامه  که  نداه دیرس  جهینت  نیا  به  خود  پژوهش  در  ) 1393(  يار یع  و  کلان  دیس  ،يمراد 

  تبلور   جز  آن  جهینت  که  است  یمبتن  یهست  جهان  و  نوعانهم   خود،  خدا،  شناخت  چون  یاهداف  با)  سازنهیزم(
 ،ینیحس  .ستین  عت یطب  و   یزندگ  به  عشق  مذهب،  و  خدا  به  عشق  اصول  با  مأتو)  بهیط  اتیح(  یزندگ  سبک

  دوره   در  يمعنو  کردیرو  با  یدرس  برنامه   ياجرا   یسنجامکان «  باعنوان  ی پژوهش  در  )1393(  يقادر   و  يزدیا
هر    يو برا   انددانسته  یباشناسیز  و  هنر  روح،  اخلاق،  مانند  يابعاد  از  متشکل  را  يمعنو  یدرس  مهبرنا  ،»متوسطه

  برنامه   به  توجه که ند اه شد یادآوردر پژوهش خود    نیهمچن  .اندکرده   ذکر  زین  را  ییهامؤلفهابعاد    نیاز ا  کی
 نهاد  در بزرگ هدف این به دستیابی .است تربیتی و آموزشی مسائل ترینمهم از یکی انسان  معنوي یدرس

 این.  شودگفته می  درسی برنامه آن به  تربیتی علوم ادبیات در که است اينقشه  نیازمند پرورش، و آموزش
 و دینی هايشیوه اصول، مبانی، بر که برساند خود مطلوب اهداف به را نهاد آن تواندمی  زمانی نقشه و طرح

  رشد   ابعاد  خود  پژوهش  در  )1394(   یملک  و  ییوفا  ،ینجف  .باشد استوار کشور آن بر حاکم فرهنگ ارزشی
  نظر  در را ییهامؤلفه زی ن ابعاد نیا از   کی هر يبرا  و دانسته اخلاق و تعقل ،یباشناسیز و  هنر شامل را يمعنو
 . اندگرفته
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 توانیم  جمله  آن  از  که  اندداده  انجام  را  یمطالعات  يمعنو  یدرس  برنامه  نهیزم  در  زین  یخارج  پژوهشگران
 :  کرد  اشاره  لیذ  يهاپژوهش  به

  که   است  تیمعنو  ،یانسان  تجربه  از  یاساس  بخش  کی که  داردیم  انیب  خود  پژوهش  در  )2013(  1سدل یت
  جاد یا و ساخت نحوه زین و زمان طول در انسان یفرهنگ تحول و رشد یچگونگ  فهم و درك يبرا آن به توجه
   .است  مهم  اری بس  يو  توسط  معنا

  ابتدا  نگرکل آموزش در  که کندیم اشاره انهی گراکل پرورش و آموزش باعنوان یپژوهش در )2005( لریم
.  شود   پرداخته  انسان  يمعنو   و  يهنر  ،یاجتماع  ،یجسم  ،یاحساس  ،یعقل  ابعاد  تمام  درش  به  تا  شودیم  تلاش
  و   کندی م  داریب  مجدداً  رانیفراگ  در  را  یشگفت  و  رتی ح  حس  که  است  يابزار   یدرس  برنامه  در  تیمعنو  به  توجه

   .کند  دیتشد  هاآن  در  را   جهان  ارتباط  حس  تواندیم  امر  نیا
  دارد   اعتقاد  و  داده  قرار  نظر  مد  را  یدرس  يهابرنامه   در   تیمعنو  کردن  لحاظ  ) 2017(  2پرادهان   و  ساهو  

   .است  یاتیح   و  مهم  اریبس  یآموزش  يهابرنامه   در  تیروحان  و  تیمعنو  رشد  به  توجه  که
 درسی هايبرنامه  قالب در معنویت گنجاندن که باورند این  بر  )1020(  3شکوف یکنداکوف و ت  ،دانیلوك  
 حتی و اخلاقی پرورش  براي را  لازم شرایط ، اجتماعی نهادهاي  سایر با  مدرسه  تعامل  همراه به  آموزشی مراکز
   .سازدمی  فراهم آموزاندانش  عقلانی

 جهان و  شمسی منظومه انسان، خلقت داستان تشریح و روایت ازطریق  شد یادآور   )2016(  4کینگ
 هايرهیافت  این. گرفت بهره آنان معنوي  سواد رشد يبرا  ابزاري عنوان به  توانمی   آموزان،دانش براي هستی

 . است  اثرگذار بسیار آموزاندانش  معنوي هوش ابعاد احیاي در جهان  آفرینش گوناگونی با مرتبط  آموزشی
  ي قو  همبستگی آموزان، دانش  معنوي دانش و  علایق  سطح که دریافت  خود مطالعه در  )2016( 5ریوللی

 . دارد درسی هايبرنامه يا محتوبا  
 در کمتر مهم موضوع یک عنوان به  متربیان معنوي رشدکه  نیبا اذعان به ا  )2018(  6اسمال  و بوومن

 و تجارب نیز و مذهبی هايگرایش  با افراد معنوي رشد که شد یادآور گرفته، قرار توجه مورد هاپژوهش
 .است مرتبط کاملاً د،شومی اجرا و طراحی آموزشی مؤسسات در زمینه این در  که  ییهاتفعالی

 معنوي ابعاد و هاویژگی پرورش و رشد که  ه استدیرس  جه ینت  نیدر پژوهش خود به ا )2017(  7بوچانان 
 . شودیم  درسی برنامه اثربخش اجراي  باعث معلمان

 
1- Tisdell 
2- Sahu & Pradhan 
3- Daniluk & Kondakov, & Tishkov 
4  - King 
5- Rivelli 
6- Bowman & Small 
7- Buchanan 
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  ت ی ترب  نیب  رابطه  یبررس«  به  خود  پژوهش  در)  1395  ،  یلات  پرست  حق  از  نقل  به  2008(  1بروك   میه
  نکته   نیا  به  گوناگون  يهادگاهید  یبررس   از  پس  و  پرداخته  »نظرانصاحب  منظر  از  یاخلاق  تیترب  و  يمعنو
 نیهمچن   يو.  ستندین  هم  مترادف ی حت.  ستین  ی کی  ی نید  و  یاخلاق  تیترب با  يمعنو  تیترب  که   کندیم  اشاره

  اشاره   تیدرنها  يو   .باشد  داشته  سکولار  تیماه  تواندیم  و  ستین  ینید  الزاماً  يمعنو   تیترب  که  داردیم  انیب
  مهم   ابعاد  عنوانبه باید    و  هستند  يمعنو   تیترب  تکامل  يهاضرورت  از  ینید  تیترب  و  یاخلاق  تیترب  که  کندیم
 . شوند  لحاظ  يمعنو  تیترب

  و  نظرانصاحب  که است این از حاکی دیآیبرم  يمعنو  یدرس  برنامه  حوزه  پژوهش  اتیادب  از  که  آنچه
  و  ابعاد  و  داده  قرار  یبررس  و  لیتحل  مورد  مختلف  يایزوا  از  را  يمعنو  ی درس  برنامه حوزه،  این پژوهشگران

 پژوهشی و نظري مستندات و مطالب مجموعه در تأمل و دقت هرحالبه  .اندآن ذکر کرده  يبرا  ییهامؤلفه
  معنوي،  یدرس  برنامه اهمیت به توجهبا  .است   يمعنو  یدرس  برنامه مثبت کارکردهاي و نقش دهندهنشان فوق

است  ؤس  نیا  به  ییگوپاسخ  دنبال  به  حاضر  پژوهش دوره    يمعنو   یدرس  برنامه  يهامؤلفه  و  ادابع  کهال  در 
    کدامند؟  يمعنو  یدرس  برنامه  حوزه  دیاسات  دگاهید  از  و متوسطه  ییابتدا

 
  پژوهش روش

  ن یا  در کنندگانشرکت انتخاب روش. است  شده استفاده یدارشناسیپد نوع از ،یفیک روش از پژوهش نیا در
معنا که براساس  ن یبد  .ردیگیم  قرار  استفاده  مورد  یفیک  يهاپژوهش  در  که  است  بوده  هدفمند  صورتبه   پژوهش

  ي معنو   یدرس  برنامه  حوزه  در  که  را  يد یاسات  ،ی درس  برنامه  حوزه  دیاسات  نظرات  از  استفاده  و  محققشناخت  
  ها مقوله  نظري اشباع  زمان تا  ريیگنمونه . شدند  ییشناسا  ،بودند  نهیزم  نی ا  در  یفاتیلأت  يدارا  و  داشته  تیفعال

  ها داده  ينظر   اشباع يمعنو  یدرس  برنامه   حوزه  دیاسات  از  نفر  ده  از  مصاحبه  با  پژوهش  نیا  در  .گرفت  انجام
 ل یتحل و هیتجز یلیتحل کردیرو با که  است افتهی ساختار مهین مصاحبه اطلاعات، يآور جمع روش .شد حاصل
نیز    هاداده  لیتحل  و  هیتجز  منظوربه  .مصاحبه بود  ياساس راهنمابر   و  پاسخ  باز  صورت  به  مصاحبه  تسؤالا  .شد
  ضبط،   از  پس  .شد  ضبط  کامل  هامصاحبه  متن  بیترتنیبد.  است  شده  استفاده  یموضوع  يکدگذار  روش  از

  و   شد  يواکاو   سطر  به  سطر  سپس  .شود  انجام  بهتر  هاداده  يکدگذار  تا  شد  نوشته  کاغذ  يرو  بر  هامصاحبه
  را   گریکدی  با  مشابه  يکدها  محقق  ه،یاول  يکدها   استخراج  از  پس  .شد  استخراج  کد  صورتبه  یاصل  میمفاه
 طبقه  آن  در  شده  گرفته  قرار  يکدها  معرف  که   را  ینام  طبقه  هر  يبرا  و  داد  قرار  ی گروه  در  را  هاآن  و  ادغام
  و   صحت  از  نانیاطم  ي برا.  شد  استخراج  یاصل  يها تم  ،يبندطبقه  لیتشک   با  بیترتن یبد  کرد.  انتخاب  ،بود
پس از    وبازگردانده شد    کنندگانشرکت  به  هاآن  از  دهش   استخراج  میمفاه  و  هامصاحبه  متن  ق،یتحق  ییایپا

 . شد  دییأت  بازنگري توسط خبرگان،

 
1- Heim Brook 
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 تیقابل شامل  یفیک مطالعات نظرانصاحب  نظر  مورد اریمع دو از »هاداده ییایپا و  ییروا«  نییتع  يبرا 
  قبول  قابل يبرا   .شد  استفاده 2)1388  همکاران،  و  نصر  ترجمه  ،گال  و  والتر  ،(گال  بودن قبول   قابل و 1نان یاطم
 مخالفت ا ی موافقت تا  شد  ارسال  وندگانش مصاحبه يبرا  مصاحبه يهارونوشت  ،هاافتهی یدرست دییتأ و بودن
  ی شناخت جامعه   يهایژگی واز    یراستا برخنیهمدر  .شود مشخص  پژوهش  ي هاافتهی  و شده   ذکر مطالب با هاآن

   .است  شده  انیب1  جدول  در  شوندگانمصاحبه
 

 شوندگان مصاحبه یشناختجامعه  يهایژگیو .1جدول

مصاحبه 
 ونده ش

  مدرك
 ی لیتحص رشته یلیتحص

 
 ی علم مرتبه

 
 س یتدر  سابقه 

 28 دانشگاه اصفهان  استاد ی درس يزی ربرنامه يدکتر 1
 24 مازندران دانشگاه  اریدانش ی درس يزی ربرنامه يدکتر 2
 21 تهران  یدانشگاه بهشت اریدانش ت یترب  و میتعل فلسفه  يدکتر 3
 30 مدرس تهران  ت یدانشگاه ترب  استاد ی درس يزی ربرنامه يدکتر 4
 25 مشهد  یدانشگاه فردوس اریدانش ت یترب  و میتعل فلسفه  يدکتر 5
 9 دانشگاه کردستان  اری استاد ی درس يزی ربرنامه يدکتر 6
 18 تهران ییباطدانشگاه علامه طبا اریدانش ی درس يزی ربرنامه يدکتر 7
 7 تهران  یدانشگاه خوارزم اری استاد ی درس يزی ربرنامه يدکتر 8
 29 تهران ییدانشگاه علامه طباطبا استاد ی درس يزی ربرنامه يدکتر 9
 19 دانشگاه اصفهان  اریدانش ت یترب  و میتعل فلسفه  يدکتر 10

 
  پژوهش يهاافتهی

  ی درس   برنامه  حوزه  نظران صاحب  دگاهید  از  يمعنو  یدرس  برنامه   یفلسف  یمبان  يهامؤلفهو    ابعاد
 کدامند؟  يمعنو

  و   ابعاد  و  داده  قرار  یبررس  و   لیتحل  مورد  مختلف  يا یزوا  از  را  يمعنو  یدرس  برنامه ،پژوهشگران   و نظرانصاحب
  درخصوص  پژوهشی و نظري مستندات و مطالب مجموعه در تأمل و دقت  .اندآن ذکر کرده   يبرا  ییهامؤلفه
  نظرات   از  که  آنچه.  است  يمعنو  یدرس   برنامه مثبت کارکردهاي و نقش دهندهنشان يمعنو  یدرس  برنامه
 يای زوا بر تأکید با معنوي یدرس  برنامه  که است آن از حاکی دیآیبرم  يمعنو  یدرس  برنامه  حوزه  دیاسات

 
1- Dependability  
2- Credibility 
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 ، یی گرا تعقل   -3  ، عه ی اعتقاد به ماوراءالطب   - 2  ، اخلاق   - 1  بعد  هفت در    ی شناس ارزشو    ی شناس ی هست   ، ی شناس معرفت 
 قرار   توجه  موردو    يبنددسته  مؤلفه  40  و  ينگرکل -7  و  ییگراعتیطب  -6  ،ییگراانسان   -5  ،یباشناسیز  -4

  برنامه  ابعاد درخصوص  يمعنو  یحوزه برنامه درس  دیاسات یتخصص  نظرات انیب از حاصل هايیافته .است  گرفته
 . است  شده  ذکر  ادامه  در  يمعنو   یدرسبرنامه    گانههفتمربوط به ابعاد    جداول در معنوي یدرس

 
 اخلاق   -1

 :است  1  رانمود  در  مندرج  شرح  به  مؤلفه  9  يدارا  یاصل  نهیزم  نیا  در  هامصاحبه  از  شده  استخراج  میمفاه

 ) اخلاق  مؤلفه( يمعنو ی درس برنامه  يهامؤلفه نهیدر زم دینظرات اسات  .1 رانمود
  

  حقوق   رعایت  ،پذیريمسئولیت  ،ي دارشتنیخو  شامل  مؤلفه  نه  يدارا   مجموعدر  ،1  نمودار  با  مطابق  بعد  نیا
صلح،    مساواتآن،    به احترام  و  دیگران آموزش  عدالت،    ،یزندگ  در  مهرورزي  ،یخودگذشتگ  از  و  ایثارو 
  و   یآموزش  مسائل  نیترمهم  از  یکی  اخلاق  به  مربوط  مسائل .است  يریشجاعت و دل  ،صداقت  و  ییگوراست 

 که  است  ن یا  گرفته  قرار  دیکأت   و  توجه  مورد  بعد  ن یا  در  که  يانکته.  است  متوسطه  و  ییابتدا  دوره  در   یتیترب
 سلسله کی  تیتثب و ییشکوفا يبرا  خاص یپرورش و یآموزش يهانهیزم کردن فراهم مستلزم یاخلاق تیترب

  شونده مصاحبه   ارتباط  نیهم  در  .دارد  همراه  به  خود  با  تولد  آغاز  از  انسان  که  است  يفطر   یاخلاق  يهاارزش 
 جهان و   انسان ، )ا(خد   متعالی وجود به نسبت اي ویژه  معرفت  و  ختشنا معنوي انسان «  :داردیم  اظهار  9  شماره
 هدایت  مطلوب مسیر به را خود معنوي زیست اخلاقی، رفتارهاي و صفات ازطریق کندمی تلاش  و دارد هستی

اخلاق

خویشتن 
داري

رعایت 
حقوق 
دیگران

مسئولیت 
پذیري

ایثار و از 
خود 
گذشتگی

آموزش 
صلح

مهرورزي 
در زندگی

راستگوي
ي

شجاعت 
و دلیري

عدالت و 
مساوات
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  در   متفاوت  هايبرنامه  تنیدگیدرهم  دیگر  عبارتبه   .کند  کسب  را  یو اخلاق  یارزش  میمفاه  قیطرن یو ازا  کند
  در   را  فراگیران  اخلاقی  معرفت  کلی  طورهب.  کندمی  کمک  دینی  معارف  و  مفاهیم  شدن  معنادارتر  به  اخلاق
  ایثار،   مهرورزي،  صداقت،  ان،ردیگ  حقوق  به  احترام  پذیري،مسولیت  انندم  قیاخلا  هايارزش  تحکیم   و  تقویت
  هاي موقعیت  در  را  اخلاق  یادگیري  انتقال  قابلیت  و  اندیشیجامع  رویکرد،  این.  کندمی  یاري  ...و  دیگران  به  احترام
 .کندمی  فراهم  فراگیران  براي  زندگی  متعدد
 

   هعیماوراءالطب بهاعتقاد    -2
  .است  2  نمودار  در  مندرج  شرح  به  مؤلفه  6  يدارا  یاصل  نهیزم  نیا  در  هامصاحبه  از  شده  استخراج  میمفاه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ) عهیماوراءالطب به(اعتقاد    يمعنو یدرس برنامه  ي هامؤلفه نهیدرزم يمعنو یدرس حوزه برنامه دینظرات اسات .2  رانمود
 

  د یکأبر آن ت  شوندگانمصاحبه  اکثر   که  متوسطه  و  ییابتدا  دوره  در  يمعنو   یدرس  برنامه  ابعاد  از  گرید  یکی
  حضور   سکوت،  و  آرامش  ،ي شهود  درك   شامل مؤلفه  شش  ياست که درمجموع دارا  عهیماوراءالطب  بعددارند،  
 . است  2  نمودار  طبق  لذت  و  يشاد  ،یمتعال  وجود  با  رابطه  درك  درجهت  تلاش  داشتن،
 قدرت که است بدن درون چیزي  عهیماوراءالطب«  :داردیم  اظهار  3  شماره  شوندهمصاحبه  نهیزم  نیا  در
 از .کندمی تعریف آن جسمانی جنبه از  فراتر  چیزي  را  انسان بودن  دامنه درواقع  و دهدمی جسم  به  را زندگی

 امید و هاانسان میان همبستگی ،يشهود   درك  آرامش،  حواس، وجود تعقل،  ،عهیماوراءالطب ظاهري نمودهاي
  کی  .دشویم  سیتدر  ندیفرا  لیو تکم  تیموجب تقو  رانیو پرورش روح فراگ  عهیماوراءالطب  به  اعتقاد.  است
 . »است  قائل  تیاولو  و  تقدم  آن  يبرا   ،یباطن  یزندگ  ییشناسا  ضمن  روح،  با  یدرس  برنامه

اعتقاد
به 

ماوراءالطبیعه

درك 
شهودي

تلاش درجهت 
درك رابطه با
وجود متعالی

آرامش و 
سکوت

حضور 
داشتن

شادي

لذت
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  عوامل   نیب  تواندیم  پراحساس  و  روح  پرورش  و  آموزشاز آن است که    یبعد از پژوهش حاک  نیا  يهاافتهی
  و  رفتار  بر  روح،  بر  ی مبتن  یآموزش  يها نظام.  کند  جادیا  توازن  ی فیک   و  یکم   و  یذات  و  یعقلان  ،یرونیب  ،یدرون
:  دارد یم  انی ب  1  شماره  شوندهمصاحبه   راستانیدرهم.  دکننیم  دیکأت  یدرس  يها برنامه  در  یاضیو ر  یمنطق  تفکر

  به   یروح  دروس  قیتزر  و  روح  يبرا   یروحان  تفکر  از  يا وه یش  عنوانبه  روح  پرورشو    عهیبه ماوراءالطب  عتقادا«
آن  وارد   جهیدرنت  و  حساس  ذهن  درون   و  هیروح  ارائه  باکه  ي نحوبه  .دارد  ضرورت   روزانه  یزندگ  به  کردن 

و    يو شاد  آورد  وجودبه   یبرون  و  یدرون   یزندگ  در  هماهنگ  توازن  کی  توانیم  هاکلاس  درون  به  یسرزندگ
  ی احساس  و  یزندگ  يو رین  کی  تواندیم  روح  با  یدرس  برنامه  کی  نیهمچن  کرد.کلاس وارد    ينشاط را به فضا

 .»کند  وارد  درس  يها کلاس  به  را  اتیح  يمعنا   و  هدف  از  قیعم
 

 یی گراتعقل -3
   است.  3  رانمود   در  مندرج  شرح  به  مؤلفه  9  يدارا  یاصل  نهیزم  نیا  در  هامصاحبه  از  شده  استخراج  میمفاه

 ) ییگراتعقل مؤلفه( يمعنو یدرس برنامه  يهامؤلفه  نهیدر زم دینظرات اسات  .3 رانمود
 

تعقل گرایی
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و استنباط،    درك  ،ی دوست صلح   ،ی به زندگ   ی معناده   ، ي آموز عبرت   ، ي گر پرسش   مؤلفه نه    ي دارا   ییگرا تعقل   بعد 
:  دارد ی م   اظهار   7  شماره   شونده مصاحبه   . است تفکر    ي ها ت ی قابل  از   ي برخوردار   و   ی گاه آ خود   ، ي خردورز   ، ی خودکنترل 

 مراقبت  توجه و   به  که   دارد  ت ی اهم   جهت   آن  از   بعد   ن ی ا   . است   ي معنو   ی درس   برنامه   ی اصل  ابعاد   از  ی ک ی   ییگرا تعقل « 
  ، ي گر پرسش   هی روح   تی تقو   به  تواند می  گیرد،   قرار  ویژه  توجه   و  مراقبت  مورد  اگر  که ي ا گونه به  ؛ دارد  نیاز  بسیار 
  مورد   در   شوندگان مصاحبه   اکثر   که   آنچه   . » شود  منجر  ران ی فراگ  در   معنوي  بعد   رشد  پرورش و   نفس،  عزت  ارتقاء 

 معنا دهد و   یبه زندگ   تواند می  نگرانه کل  محمل  یک  عنوان به  تعقل  که   است   نی ا   دارند   دی ک أت   آن  بر   بعد  ن ی ا 
 . بخشد  آرامش  روان به روح و    و   باشد   ران ی فراگ   در  ت ی معنو  کننده ت یتقو   و   ي معنو   ی درس   برنامه   بهبودبخش 

 کاربرد.  است  يمعنو  یبرنامه درس  يهامؤلفه  و  م یمفاه  از  تعقل «:  ددار یم  اظهار  9  شماره  شوندهمصاحبه
  درك   ،یگاهآدخو  امکان و  شودیم  رانیفراگ  يفکر   يهاتیقابل  رشد  به  منجر  ،يمعنو  تربیت در  عقلانی رویکرد

   و  کندمی فراهم ینید و تربیتی هايبرنامه و موضوعات به  نسبت را رانی فراگ ذهنی و  عقلی اقناع استنباط،  و
 جایگاه به باتوجه انسان واقعی مقام ،يمعنو  تربیت در  اساسبراین  .بخشدیم  معنا  یزندگ  در او  به رفتارهاي

 . »دیآیم  حساب  به  خلقت  اهداف  از  یکی  انسان عقلی  شکوفایی و تربیت  و  اوست  عمل و عقل فکر،
 

 ی باشناسیز-4
  است.  4  رانمود   در  مندرج  شرح  به  مؤلفه  7  يدارا  یاصل  نهیزم  نیاز مصاحبه در ا  شده  استخراج  میمفاه

 
 ) یشناسییبایز  مؤلفه( يمعنو یدرس برنامه  يهامؤلفه  نه یدر زم دینظرات اسات  .4 رانمود
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  مؤلفه   هفت  يا دار  يمعنو  یدرس  برنامه  حوزه  دیاسات  دگاهید  از  یباشناسیز  بعد  پژوهش،  يهاافتهی  براساس
ادراك    انیبانسان،    یعاطف  لیاص  یاب یجهت  سازندگی، ،خلاقیت پرورش  به   توجه  ،سلیقه و  ذوق به توجه:  است

  8  شماره  شوندهمصاحبه .  لیتخ  پرورش  به  توجهو    یو شناخت  یمهارت  ، یعاطف  يها جنبه  بیترکو احساس،  
  وجه   نیباتریز و نیکوتری بر ن یربوب  يهاه دیآفر همه و است افتهی نیبر نظام احسن تکو یهست« :داردیم انیب

  ن یا  از  يشتر یب  يهاجلوه  امکان  حد  تا  دیبا  زین  یدرس  يها و برنامه  يری ادگی  ندیدر فرا  .اندشده  خلق  ممکن
 در اساسی کارکردهاي از  یکی عنوانبه   یباشناسیز  .»کند  جذاب  و  بایز  يامر   را  ير یادگی  و  شود  انینما  قیحقا
  یی توانا یستیبا  یشناختییبایز  تیترباست که    نیبر ا  دیو اعتقاد اسات  است مطرح معنوي یدرس  برنامه  نهیزم

 که داند یم نیا  از یناش را کارکرد این اهمیت 4شماره   شوندهمصاحبه. برد بالا يهنر  آثار درك يبرا  را افراد
خلاق  خدا، به نیازمندي  احساس تقویت   مانند ي اسازنده  ي ها زمینه در شناسی زیبایی مباحث  ت،یپرورش 
 . دارد شگفت تأثیر  يفرد  سلوك در ثبات ایجاد و  لیپرورش تخ  مذهبی، احساسات پرورش
 

   ییگراانسان  -5
  است.  5  رانمود   در  مندرج  شرح  به  مؤلفه  7  يدارا  یاصل  نهیزم  نیا  در  هامصاحبه  از  شده  استخراج  میمفاه

 
 ) یی گراانسان مؤلفه( يمعنو یدرس برنامه  يهامؤلفه  نهیدر زم دینظرات اسات  .5 رانمود

 
شفقت و    ، ی زندگ   در   ي مهرورز   مؤلفه   هفت   شامل   یی گرا بعد انسان   ، مشخص است   5  نمودار   از   که   همچنان 

  4  شماره   شونده مصاحبه   . است   ي ورز عشق   و   ی ش ی خوداند   ، یی شکوفا خود   ، ی همدل   ، ی مدارا، اصالت، صدق و راست 
  انسان   ت ی ترب   باب   در   خود   مطلوب   اهداف   به   ی ت ی ترب   نظام   ک ی   شود ی م   موجب   که   ی عوامل   ازجمله«   : دارد ی م   ان ی ب 

انسان گرایی

مهرورزي
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راستی همدلی

خودشکوفاي
ي

اندیشیخود



203تحلیل مبانى فلسفى مؤلفه هاى برنامه درسى معنوى در دوره ابتدایى و متوسطه
 
 

  ي ز ی ر برنامه   ي ا گونه به   د ی با   یت یترب   اقدامات   ، شناخت   ن ی ا   براساس   و   است   انسان   از   حی صح   شناخت   و   درك   ، برسد 
ارزش    ن ی بالاتر   ، یی گرا انسان   بحث   در   ی کل   طور ه ب   . باشد   کامل   انسان   آن،   ی واقع   ت ی ترب   مطلوبِ  و   محصول   که   شوند 

،  اصالت ،  یی شکوفا خـود   ، ی بر خودآگاه   یی گرا انسان   د ی تأک   ن ی شتر ی ب   ن ی بر ا   علاوه .  است   انسان   به   گذاشتن   حرمت   در 
 .» است   انسان   تی مربوط به وضع   ي پارامترها   تمام فرد و مطالعه    یی گو راست   و   صداقت اراده،    ي توجـه بـه آزاد 

 يمعنو   یدرس  برنامه  حوزه  دیاسات  توجه مورد معنوي یدرس  برنامه  ابعاد  از  یکی عنوانبه  ییگراانسان  
 طیمح با انسان روابط  که  است  نیا  داشتند  دیکأت  آن  بر  شوندگانمصاحبه  که  یمهم  نکته.  است  گرفته قرار
 کار مخلوقات ریسا با هماهنگ  متعادل، انسان و شود دیتأک بشر بودن الله ا فهیخل نقش بر که  باشد  ايگونهبه

 . برسد  ییشکوفادخو  مرحله  به  تیدرنها  و  دهد صیتشخ ای کند کشف مخلوقاتش قی ازطر را خداوند  و کند
 حضور میزان حسب بر معنوي یدرس  برنامه  ییگراانسان  بعد«:  داردیم  انیب  10  شماره  شوندهمصاحبه

   خواريغم  ،یمهربان  اساساین بر  .شودیم تبیین دیگران رنج و درد و ازهای ن به توجه  و دیگران به محبت عنصر
 داشتن دوست.  است معنوي  کارهاي انگیزه داشتن،  دل در را نوعانهم محبتعشق و    و  دیگران براي نگرانی  و

 نبود کهي ا گونهبه  .است فرد در آدمی نوعی  جوهر فعال و زنده  حضور از حاکی  بودن آنان نگراندل و نوعانهم
 و ینیع اجتماعی روابط از بیش درونی احساس نیا  .دنکی م خارج آدمی نوع دایره از  را فرد احساس این

 معاش عقل  هاي محاسبه حاصل کمتر درونی  احساس  زیرا   ؛است  آدمی  نوع به فرد  وجودي  تعلق بیانگر  خارجی
 . »شودمی  ناشی بشر فطري و تکوینی  ساختار از بیشتر و بوده

 
   ییگراعتیطب -6

 است.   6ر  اشرح مندرج در نمود   به  مؤلفه  6  يدارا  یاصل  نهیزم  نیدر ا  هامصاحبه  از  شده  استخراج  میمفاه

 
 

 ) یی گراعت یطب مؤلفه( يمعنو یدرس برنامه  يهامؤلفه  نه یدر زم دینظرات اسات  .6 رانمود
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است    ییگراعتیطب  بعد  ،يمعنو  یحوزه برنامه درس  دیاسات  دیکأمورد ت  يمعنو   یدرس  برنامه  ابعاد  گرید  از
  یی ارویرو  ،یجهان  و  یعیطب  يروها ین  بسط  ط،یتعامل با مح  ق یازطر  یخوداکتشاف  :است  مؤلفه  شش  يکه دارا 

  به  یمعنابخش و یبخشت یهو عت،یطب شناخت اسرار ،یهست جهان با یهماهنگ  احساس ،یزندگ يها تجربه با
   .یزندگ

 قیازطر معنوي و یانتزاع امور نییتب و عتیطب اسرار شناخت «:  دارد یم  انیب  6  شماره  شوندهمصاحبه
  که   چرا  ؛ردیگ  قرار  توجه  مورد  یدرس   يز یربرنامه  در  یستیبا  که  است  یمباحث  ازجمله یعیطب هايدهیپد

  ي ا چاره انسان براي و است ری پذامکان  یعیطب عوامل اريی با و ويیدن اتی ح مجراي از انسان تکامل و سعادت
.  بود نخواهد یزندگ يهابا تجربه ییارویو رو یعیطب مواهب از منديبهره  و  عتیطب با شمندانهیاند ارتباط جز
  اکثر   .»است رگذار یتأث انسان وجودي  مختلف ابعاد   پرورش و تیترب در ازها ین ن یتأم بر علاوه ارتباط نیا

  ؛ است  طبیعت شناخت ،معنویت هايلفهؤم  با رانیفراگ آشنایی  ابزارهاي از  یکیاعتقاد دارند   شوندگانمصاحبه
  تربیت  همیناساسبر.  است  هستی  کردن  معنا و    ی به زندگ  یبخشتیهو  براي  الهی  آیات   از  مملو  که   طبیعتی 
  اظهار   4  شماره  شوندهمصاحبه عنوان مثال  به  .باشد  داشته  نواییهم  طبیعت  با  که   دانندیم  یتیرا ترب  درست

  و  قیعت، علایطب  ،یدرس  برنامه  يمبنا  و  دیآیم  دستهب  عتیطب  قیازطر  ح یصح  و  درست  تیترب«:  داردیم
  تکامل   و  رشد  و  یجهت خوداکتشاف  در  مهمی  عامل  ،طبیعت  به  آوردن  روي  کهي نحو به  است.  ریفراگ  يهازاین

 یترق نردبان و دارد تیاهم و ارزش ،یهست بالاي مراتب با درارتباط  عتیطب  نیا  بر  علاوه.  میشود  تلقی  انسان
 .»بود خواهد او اخروي و وي ی دن سعادت و کمال به دنیرس  براي انسان یتعال و

 
 ي نگرکل  -7

 . است  7  نمودار  در  مندرج  شرح  به  مؤلفه  5  يدارا  یاصل  نهیزم  نیدر ا  هامصاحبه  از  شده  استخراج  میمفاه

 
 )ينگر کل  مؤلفه( يمعنو یدرس برنامه  يهامؤلفه  نهیدر زم د ینظرات اسات  .7 نمودار
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  پنج   ي که دارا   است  ي نگر کل   بعد   ، اند داشته   اشاره   آن  به  ي معنو   ی درس   برنامه   حوزه   دی اسات   که   ي بعد   ن ی آخر 
و توجه    ي نگر جانبه همه  ، ی برون   و  ی درون   یزندگ   نی ب   موازنه  جاد ی ا   ت، ی جامع حوزه نظر و عمل،   ق ی تلف  شامل  مؤلفه 

  ی اساس   ابعاد  از  یک ی   عنوانبه   را   ي نگر کل   ، ي معنو   یدرس   برنامه  حوزه   د ی اسات   . است   یدر برنامه درس   تی به ابعاد ترب 
  ي امر   بودن  نگر کل « :  است   معتقد   1  شماره   شونده مصاحبه   راستا ن ی درا   . آورند ی م   حساب به   ي معنو   ی درس   برنامه 

  ک ی   داشتن   مستلزم   صورت   ن ی ا   در  بودن   ي معنو   . است   یهست   همه   با   ی آدم   یدرون   روابط  به   ناظر   یت یف ی ک   و   ي فطر 
  ق ی تلف  و   تر جامع   و   تر یکل   چه   هر   ي ها چارچوب   در   امور   مشاهده   و   یهست   از   ق ی عم  و   ی کل  ی درک   و   نگر کل   نگاه 

  نگر کل  پرورش  و  آموزش  که  است  آن  از  ی حاک  پژوهش  ن ی ا  ي ها افتهی  از  ي گری د  بخش  . » است  عمل  و  نظر  حوزه 
  کهي نحو به  ها رابطه  نی تر ق ی عم  هم آن  نیست. مدرسه  و  کلاس  در  رابطه  ي برقرار  ي برا  فضا  د ی تمه  جز  ي ز ی چ  ز ی ن 

 .) 2010  ، 1پیس (   شوند   درك   واحد   ت ی کل   ک ی   در   آموزش   در  ری درگ   عناصر   همه   شود   باعث 
 لیتسه  را  معنا  نیا  درك  دیبا  پرورش  و  آموزش  نیبنابرا  . میهست  کل   کی  از  يعضو  تیواقع  در   همه  ما
 مثبت نقاط از ،یآموزش  مراکز درسی موضوعات اتصال  و  ارتباط«:  داردیم   اظهار  3  شماره  شوندهمصاحبه   .کند

 در نگريکل و دروس ايرشتهمیان و تلفیقی  ابعاد بر تأکید با رویکردهایی  خصوصبه  و نگرکل رویکرد
 به مسائل و  هاپدیده به نسبت ترهماهنگ و ترمرتبط تر، جامع دیدي رویکرد   این.  است درسی يهابرنامه 
 . »دهدمی رانیفراگ

  متوسطه   و  ییابتدا  دوره  در  يمعنوی  درس  برنامه  یفلسف  یمبان  یمفهوم  نمودار  پژوهش،  يهاافتهی  انیپا  در
 : دشوی م  ارائه  ریز  شکل  به

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 ی درس برنامه دیاسات نظرات  براساس   يمعنو ی درس برنامه   یفلسف  یمبان  یمفهومنمودار  .8 نمودار

 
1- Pace 

يمعنو یبرنامه درس یفلسف یمبان  

یشناسیهست  
ی شناسمعرفت ی شناسارزش   

 یی گراعقل -
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 ي ریگجهینت و بحث
و    ییابتدا  دوره  در معنوي  یدرس  برنامه یفلسف  یمبان  هايمؤلفه و ابعاد ییشناسا ،پژوهش این انجام از  هدف

  روش   از  بااستفاده  آمده  دستهب  يها داده.  بود  یدرس  برنامه  حوزه  دیاساتنظرات    براساس آن تحلیل و  متوسطه
  براساس   که داد  نشان حاصله  هايیافته  .گرفتند  قرار  لیتحل  و  هیتجز  مورد  یموضوع  يکدگذار   و  يبندمقوله
  اعتقاد   ،اخلاق  از عبارت که  استبعد    هفت  يدارا  و متوسطه  ییدوره ابتدا  معنوي یدرس  برنامه  د،یاسات  نظرات

 ابعاد این از هرکدام.  است  ينگر کل  و  ییگراعتیطب  ،ییگراانسان  ،یباشناسیز ،ییگراتعقل عه،یماوراءالطب  به
    .است   گرفته قرار  شوندگانمصاحبه توجه  مورد که است هاییمؤلفه  داراي

  دیگران   حقوق  رعایت  ،پذیريمسئولیت  ، يدارشتن یخو  مؤلفه   نه  ياخلاق است که درمجموع دارا  ،اول   بعد
و    ییگوراست  ،یزندگ  در  مهرورزي  ،یخودگذشتگ  از  و  ایثارو عدالت، آموزش صلح،    مساوات  ،آن  به احترام  و

  ، )1393(  همکاران و ینیحس يهاپژوهش   جی از نتا  یبخش  بامرتبط با آن    يهامؤلفه  و  بعد  نیا  .استصداقت  
  همخوان  )2016(  نگ یک  و   1395  یلات   پرستحق  از  نقل   به)  2008(  بروك  میه  ،)1394(  همکاران  و  ینجف
  متعالی  وجود به نسبت ايویژه  معرفت  و  تخشنا  معنوي  انسان  که دارند آن  از حکایت بعد  این هايمؤلفه .  است

 را خود معنوي  زیست اخلاقی، رفتارهاي  و صفات  ازطریق کندمی تلاش و دارد  هستی جهان  و انسان  ،(خدا)
  در   متفاوت هايبرنامه  تنیدگیدرهم  دیگر،  عبارتبه   .)1394  و همکاران،  ی(نجفکند   هدایت   مطلوب مسیر به

  تحکیم   و  یتتقو  در  را  فراگیران  اخلاقی  معرفت.  کندمی  کمک  دینی  معارف  و  مفاهیم  شدن  معنادارتر  به  اخلاق
  هاي موقعیت  در  را  اخلاق  یادگیري  انتقال   قابلیت  و  اندیشیجامع   رویکرد،  این.  کندمی  یاري  اخلاقی  هايارزش
 .کندمی  فراهم  فراگیران  براي  زندگی  متعدد

دارا   نیا  .است  ییگراتعقل  دوم،  بعد   ، ی زندگ به  معنابخشی  ،ي موزآعبرت   ،يگرپرسش   مؤلفهنه    يبعد 
بعد    نیا  .است  یخودکنترل  و  تفکر  ت یقابل  از  يبرخوردار   ،یگاهآخود  ،یدوستصلح  استنباط،  و  درك  ،ي خردورز

، بوومن  )2017( ، بوچانان)1393( همکاران و يمراد يها پژوهش جینتا  از ی بخش با آن با مرتبط يها مؤلفهو 
 ؛دارد نیاز بسیار ينگهدار  دقت و  به  که  است  جهت  آن  از  بعد  نیا  تیاهم .  است  همخوان  )2018(  و اسمال

  ران یفراگ در  معنوي بعد   رشد پرورش و  به تواندمی گیرد،ب  قرار ویژه توجه و مراقبت مورد اگر کهي ا گونهبه
  و   يمعنو   یدرس  برنامه  بهبودبخش تواندمی نگرانهکل محمل یک عنوانبه  تعقل بعد  درحقیقت.  شود منجر
  . )1394  و همکاران،  ی(نجف  بخشد آرامش   رانیفراگ  روان  و  روح  به باشد و   رانیفراگدر    تیمعنو  کنندهتیتقو
 و موضوعات به نسبت را انیمترب  یعقل  و  یذهن  یآمادگ  ،ي معنو تربیت در  عقلانی بعد از  استفاده  هرحالبه

 خواهد شد.   هاآن  بیشتر رفتارهاي  تیتقو و استحکام  به  منجر  و کندمی ایمه تربیتی  هايبرنامه
 فلاسفه بیشتر.  اوست  عمل و عقل فکر، جایگاه به باتوجه انسان واقعی مقام ،يمعنو  تربیت در اساسبراین 
 . اوست عقلی  شکوفایی و تربیت  انسان، خلقت از هدف که معتقدند نیز اسلامی
  ، آرامش و سکوت   ،يروح، درك شهود   شامل هفت مؤلفه  ياست که درمجموع دارا   عهیماوراءالطب  سوم  بعد
مرتبط با    يهامؤلفه بعد و    نیا  .است  لذت  و  يشاد   ،یمتعال  وجود  با  رابطه  درك  جهت  درتلاش    ،داشتن  حضور

 و  )2005(  لریم،  )1393(  همکاران  و  ینیحس ،)1392(  همکاران  و   ینی ام  يهاپژوهش   ج یاز نتا  ی آن با بخش
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دارد که    تیبعد از آن جهت اهم  نیا گفت    توانیم  بعد  نیا  نییتب  و  حیتوض  در  است.  همخوان  )2016(  یوللیر
  پراحساس   و  روح  پرورش  و  آموزش  .دشویم  سیتدر  ندیفرا  لیتکم  و  ت یتقو  موجب  ران،یفراگ  روح  پرورش

در    عهیماوراءالطب  توجه به  .کند  جادی ا  توازن  یفیک  و  یکم  و  یذات  و  یعقلان  ،یرونیب  ،یدرون  عوامل  نیب  تواندیم
  ه یروح  ارائه  با.  شود  یدرس  يهابرنامه  در  یرفتار و تفکر منطق  يریگمنجر به شکل   تواندیم  یآموزش  يهانظام

  و   ی درون  یزندگ  در  هماهنگ  توازن  کی  توانیم  و متوسطه  ییدر دوره ابتدا  هاکلاس  درون  به  یسرزندگ  و
  . دارد   تیاهم  روح  يبرا   یروحان  تفکر  از  يا وهیش  عنوانبه   روح  پرورش  نکهیا  خلاصه.  آورد  وجود  به  یبرون

مرتبط    میمفاه  کردن  وارد  جهیدرنت  و  ینظام آموزش  در  هاآن  متناسب با روح و آموزش  دروس  به  توجه  نیهمچن
 روزانه ضرورت دارد.   یزندگ  در  به آن

 و خلاقیت پرورش  به  توجه  ،سلیقه و  ذوق  به  توجه  مؤلفه  هفت  ياست که دار   یباشناسیز  ،چهارم   بعد
  ی شناخت و  یروان  ، یعاطف يهاجنبه بیترکادراك و احساس،    ان یبانسان،   یعاطف  لیاص  یابیجهت   سازندگی،

  یبخش بامرتبط به آن  يها مؤلفه و  یباشناسیز بعد. است یباشناسیز بعد يها مؤلفه لیتخ پرورش به توجه و
  آن   يهامؤلفه  و  بعد این اهمیت  است.  همخوان  ،  )2005(  لریم  ،)1390( همکاران   و  نژاديمهدو   يها پژوهشاز  
  و متوسطه   ییدر دوره ابتدا  يمعنو  یدرس   برنامه  تحقق  در  یمهم  گاهیجا یباشناس یعنصر ز  که است   جهت  نیا  از

  باشناسانه یادراك ز  تیو تقو  یباشناختیز  تی ترب  ازثر  أمت  يصورت بارزبه  ت یمعنو  يهامؤلفهاز    یبعض  رایدارد. ز
 خدا، به نیازمندي احساس تقویت  مانند ياسازنده  يهازمینه در شناسیزیبایی مباحث  .است  آموزاندانش 

ي (مهدو   دارد شگفت تأثیر  ییدوره ابتدا  آموزاندانش  يفرد  سلوك در تعمیق ایجاد مذهبی، احساسات پرورش
 ايشناسانهزیبایی و هنري تجربیات پرورش بعد، این تبیین از هدف دیگر عبارت  به .)1390  همکاران،  و  ژادن

  ت یترب  .شودمی  رانیفراگ  در  الهی قرب معنوي رشد غایی هدف به  دستیابی و يساز نهیزم به منجر که است
  ي ر یتفس  يهامهارت   نیهمچن  و  تیترب  و  میتعل  در  یشناختییبایز  میمفاه  به  ژهی و  توجه  مستلزم  یشناختییبایز

  ت یترب  يهاروش  از  استفاده  درمجموع  .است  یهندگدپاسخ   و  تیحساس  ز،یتم  قوه  همچون  یمشخص
  نظام   منظورنیهمبه.  کندیم  کمک  یمترب  در  ابندهییتعال  مطلوب  راتییتغ  جادیا  در  ،یمرب  لهیوسبه  یباشناختیز

  تلاش   انیمترب  ياهمهارت   و  یعاطف  ،یشناخت  يهاتیقابل  ییشکوفا  و  رشد  جهت  در  دیبا  یدرس  يزیربرنامه
  آثار   درك  يبرا   را  رانیفراگ  ییتوانا  یناخت شییبایز  تیترب  که  گفت  توانیم   صورت نیدرا  .باشند  داشته  يشتریب

 . بردیم  بالا  يهنر
اصالت، صدق و    ،یهمدل  ،یدر زندگ  يمهرورز  شامل مؤلفه  هفت  يکه دارا  است ییگراانسان  ،پنجم  بعد

    ي ها پژوهش   باآن    همربوط ب  يهامؤلفه  و  بعد  نیا  .است  یشیخوداند  و  ییخودشکوفامدارا و شفقت،    ،یراست
  همخوان   )2018(و اسمال  منوبو  و  )2005(  لریم  ،)1393(  همکاران  و  يمراد   ،)1391(  نصر  و  یدهاقان  پورقاسم
 ازهاین به توجه و دیگران به محبت عنصر حضور میزان حسب بر معنوي یدرس برنامه ییگراانسان  بعد. است

 برنامه به  ايژه یو توجه  یدرس هاي برنامه جداسازي  بحث  در  )2005( لریم   .شودی م تبیین دیگران رنج و  درد  و
 یشناسروان  و یعاطف ابعاد بر انهی گراانسان پرورش و آموزش وي، انیب به. است داشته گرا انسان یدرس
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 فرديانیم هايمهارت رشد  و  رانیفراگ  خودپنداره رشد  موضوع دو  بر آن توجه و دارد دیتأک  آموزاندانش 
 .است معطوف

  ي مبنا   و درواقع  است  یانسان  ي هاارزش   و  لاتیدادن به تما  ارزش  ، ییگراانسان  ينظام فکر   یمحور اصل
انسان،    شهیاراده و اند  يو ارزشی است که براي آزاد   اعتبار  نقش،  گاه،یجا  به  توجه  ،گرادرسی انسانریزان  برنامه

  استقلال انسان و تأکید بر    منزلت  و  ارزشگرایی به  انسان  مکتب.  اندگرفته  نظر  دربودن او    پاسخگوخودآگاهی و  
  هرحال به  .است پرداخته انسان  ياستعدادهابه شکوفایی  تیجانبه و درنهاو آزادي او براي رشد و پرورش همه 

 دهیناد که است آشکار یضرورت ،یلیتحص  مختلف  يها دوره  در  يمعنو  ی درس برنامه در ی انسان ابعاد به  توجه
 . شودیم یذات حرمت و خدادادي کرامت نیا شدن دارخدشه موجب جامعه، و مدرسه در هاآن انگاشتن
  ي روها ین  بسط  ط،یتعامل با مح  قیازطر  یاکتشافخود   مؤلفه  شش  ياست که دارا   ییگراعتیطب  ،ششم  بعد

  و   یهست  جهان  با  یهماهنگ  احساس  ،یزندگ  يهاتجربه  با  ییارویرو  عت،یاسرار طب  شناخت  ،یو جهان  یعیطب
معنابخش  یبخشتیهو زندگ  یو    برنامه   حوزه   دیاسات  دگاهید  از  ییگراعتیطب  بعد  گانهششابعاد    است.  ی به 
و   منوبو  و  )2005(  لریم  يهاپژوهش   با  آن  با  مربوط  يهامؤلفه  و  عدب  نی ا  .دهندیم  لیتشک  را  يمعنو  یدرس

  ت ی راه درست ترب  ،ییدر دوره ابتدا که  داشت  انیب  توانیم  افته ی  نیا  نییتب  در  است.  همخوان  )2018(  اسمال
در    است.  ریگفرا  يازها یو ن  قی، علاعتیطب  ،ی درس  برنامه  يمبنا   انیگراعت یطب  يبرا  است.  عتیهمانا راه طب

رو شود  ه روب  طیاز حواس خود استفاده کند و فعالانه با مح  دیبا  ریگفرا  ،يمعنو   یدرس  برنامه  ییگراعتیطب  بعد
مشکل  به  آنان  متأ  روانیپ  و  انیگراعتیطب.  بپردازد  ییگشاو  و  ت یفعال  محصول  را  يریادگیخر  پروژه   ،

ها که روش کار آن  نند یبیم  نیبزرگ مدارس را در ا  بیع  اتینظر  نیا  يکردند و برمبنایم  ی تلق  ییگشامشکل 
  ط یمح  يبرا   یخوب  نیجانش  تواندینم  مدرسه  علت  نیهم  به  و  ندارد  یهماهنگ  یزندگ  انیجر  و  یعیطب  نیبا قوان
 عت یطب  با  که  هستند  یتیترب  خواهان  بزرگ  انیمرب  و  یتیترب  فلاسفه  از  يار ی بس  نکهیا  مضافاً.  شود  و خانواده  خانه
  قت یدرحق.  شودی م  یتلق  انسان  تکامل  و  رشد  در  یمهم  عامل  عتیطب  به   آوردن  يرو .  باشد  داشته  یینواهم
طب  گشتزبا هم  عتیبه  راهو  آن  با  شدن  به    ینوا  که  موفق  يبرا  آموزان دانشاست  مقابل    زیآمت یحل  در 

  بحران   ،اخلاق   بحران  ،معنویت  بحران  ،هویت  بحران  ،بیگانگی  خود  از  همچونهایی  ش چال  و  یاحتمال ي هابحران 
 . کند  کمک  تکنولوژي  بردگی  و  اسارت  و  محیطزیست

  ق یعم  يهاذهن  اطبحوزه نظر و عمل، ارت  قیتلف مؤلفه پنج يکه دارا  است ي نگر کل ،هفتم بعد تینهادر
  ي ها مؤلفه بعد و    نیا. است  یدرس  برنامه   در  تیترب  ابعاد به  توجه  و ينگرجانبه همه   ت،یجامع  و معناگرا با هم،

  ) 2017(  پرادهان  و  ساهو  و  )2005(   لریم  ،)2013(  سدلیت  ،)1393(  همکاران  و  ینیحس  يها پژوهشمربوط با  
  ابعاد   از  و  تیمعنو  بارز  يهایژگیو  از  یکی  عنوانبه   ينگر کل  که  گفت  توانیم  بعد  نیا  نییتب  در.  است  همخوان
  .کندیم  دیتأک  آموزدانش  و  معلم  انیم  قیعم  رابطه  وجود  به  ،متوسطه  و  ییابتدا  دوره  در  يمعنو  یدرس  برنامه
  رویکرد  براي مثبت اينقطه این و کندمی  ترغنی  را معلمان آموزشی تمرینات و ها فعالیت نگر کل درسیه  برنام
 یرندگمی شکل  رانیفراگ علاقه اطراف در هامهارت و دانش  نگر،کل یدرس  برنامه در  .شودمی محسوب نگرکل
 قیعلا  زیرا.  کنندنمی تکیه یادگیري سازماندهی براي درسیه  برنام رسمی هايروش بر تنها  نیز انیمرب و
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 مبناي ازآنجاکه  .)1390،   صفایی  از   قلبه ن  2010  پیس(   اندنشده  شنیده رسمی هايراه در هرگز  ران یفراگ
 به بودن معنادار این است  بدیهی است، بودن مؤثر و کارکرد بر مبتنی و معنادار یادگیري نگر،کل  رویکرد
  ی لیتحص  مختلف  يهادوره   در  یدرس برنامه عناصر بنابراین  .بخشدمی معنا و عمق رانیفراگ ايمدرسه   تجربیات

 یابیدست ری مس در را هاآن  و سازد فراهم را رانیفراگ جانبههمه رشد موجبات که شود یطراح  ايگونهبه  دیبا
 . دهد قرار یانسان  یعال کمالات و ییخودشکوفا  به

 قالب در معنویت گنجاندن که  کرد  اذعان  توانیپژوهش م  دست آمده ازبه  يهاافتهی  به  باتوجه  درمجموع
  پرورش  براي را لازم شرایط اجتماعی نهادهاي سایر با مدارس  نیا تعامل همراه  بهمدارس    در درسی هايبرنامه
  منش   بیاد( سازدمی  فراهم راو متوسطه    ییابتدادر دوره    رانیفراگ عقلانی و اخلاقی  پرورش ژهیوهب  جانبههمه
  ی پژوهش  يشنهادها یپ  و پژوهش   يها افتهیبراساس    يکاربرد  يشنهادها یپ   یبرخ  به  انیپا  در  )1396همکاران،  و

 : شودیاشاره م
  ي ها مؤلفه  و  ابعاد  از  استفاده  با  آموزاندانش  به  یآموزش  يمحتوا   ارائه  در  یآموزش  یطراح  علم  از  استفاده  -
 ي معنو  تیترب  یدرس  برنامه
دوره    یلیمقاطع تحصشدن آموزش دروس    بهتر  یچگونگ  يپژوهشگران در داخل کشور بر رو  تمرکز  -
   يمعنو  ت یترب  رشد  نظر  از  متوسطهو    ییابتدا

منظور  به  یآموزش  يمحتوا   دیو تول   یدر طراح  يمعنو  تیترب  ياز راهبردها  و مطلوب  نهیبه  استفاده  -
 آموزان دانش  يمعنو  تیترب  تیتقو

  آمــوزان دانــش   ی ل ی تحص ــ  شــرفت ی پ   زش ی ــانگ   بتوانــد   کــه ي ا گونــه به   جــذاب   ي ا وه ی ش ــ  بــه   ی درس ــ  کتب   ی طراح   -
 . دهد   ش ی را افزا   ت ی معنو به    ها آن   مثبت   نگرش   و 

 :  شودیم  اشاره  نیز  ندهیآ  در  محققان  يبرا  یپژوهش  يشنهادهایپ  یبه برخ  ادامهدر
 ی آموزش  سساتؤم   و  مراکز  در  يمعنو  یدرس  برنامه  ياجرا   یسنجامکان   -
 ی اسلام  متون  و   منابع  براساس  يمعنو   یدرس  برنامه  ي ها مؤلفه  و  ابعاد  نییتب  و  ییشناسا  -
 ) متوسطه  و  ییابتدا(  یآموزش  يها دوره  يبرا   يمعنو  یدرس   برنامه  يالگو  نیتدو  و  یطراح  -

 
 منابع

  ان یدر دانشگاه فرهنگ  يمعنو  یبرنامه درس  ییاجرا  توان  یبررس).  1396(.  ا  نصر،  و  م؛  اقتدار،یل  م؛  منش،  بیاد  
   .101-134،) 36(25  .یاسلام  تیو ترب  میتعل  لیفصلنامه پژوهش در مسا  ،رانیو مد  دیاسات    دگاهیاز د
 و هادانشگاه  در معنویت پرورش به توجه چگونگی و جایگاه بر تأملی ). 1392. (ز نژاد،ماشاالهی و ؛.م امینی،

   .7-29  ،) 16(  8  .یاسلام تربیت فصلنامه  ود.  عالی آموزش مراکز
  دوره   در  يمعنو   کردیرو  با  یدرس  برنامه  ياجرا  یسنجامکان .  )1393(  .م  ،ي قادر  و  ؛. ص  ،يزد یا.؛  ف  ،ینیحس

 14)،  2(  11  .یدرس  يزیربرنامه   در  پژوهش  فصلنامه . متوسطه
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 ییابتدا دوره  ی اجتماع مطالعات  درس در  ي معنو  ی درس برنامه ي الگو  یطراح   .)1395(.  ط،  یلات پرست  حق
  ارشد،   یکارشناس  نامه  انیپا  ، ربطیذ معلمان  و ی درس ي زی ر برنامه متخصصان   دگاهید از  ان  یابی ارزش و

 . قاتیتحق  و  علوم  واحد  آزاد،  دانشگاه
 و  میتعل  مسائل  در  پژوهش  فصلنامه  .یو برنامه درس  يمعنو  کردیرو  ).1391. (ا  نصر،  و.؛  ق  ،یدهاقان  پورقاسم

 .71-92،  13.  یاسلام  تیترب
 .183-210  ،)17(  5.  آموزشی هاينوآوري  فصلنامه.  آینده شهروند تربیت ).1385. (ي  قائدي،

  ران، یدر چند کشور جهان و ا  یاخلاق  تیترب  یدرس  برنامه  ی. بررس)1395(  ا  ،ي جعفر  رشاهی مو    ؛.م  ،یفیشر
 .115-131،  )19(1  .یفصلنامه معرفت اخلاق

(  ،ییصفا تحل1390م.  مطالعه  معنو  ی لی).  رو  ییگرات ینهضت  ارائه  عال  يبرا  يکردیو  گرا.   ت یمعنو  یآموزش 
   .)13و  12  ( .فرهنگ راهبرد  فصلنامه

  ترجمه ،  شناسیروان   و  تربیتی  علوم در   کیفی  و  کمی  تحقیق  هايروش).  1388. (ج  گال،  و.؛  ب  والتر،.؛  م  گال،
 . بهشتی  شهید  دانشگاه  سمت؛:  تهران.  همکاران  و  نصر  احمدرضا

س.م  ،يمراد  م  دی ؛  و. کلان،   تیترب يدرراستا  يمعنو  یدرس برنامه  يالگو  یطراح).  1393(.  ل  ،ي ار یع ؛ 
 . 118-138  ،9. يمهدو  يهاپژوهش   یجیترو یعلم  فصلنامه.  ییاجرا  يراهکارها  و راهبردها ساز؛نهیزم

 . یاسلام  آزاد  دانشگاه:  کرمانشاه . سوم  هزاره  در  يمعنو  یدرس  برنامه .)1387( .ف  ،يموسو 
  . گرید ینگاه  :لریم با زنر یآ یدرس برنامه  هايدئولوژي یا ه سیمقا  .)1388م. (   ،یخندق  نی ام  و   ؛.م  ،يمهرمحمد 

 .27ـ45  ،)1(10  .مشهد  یفردوس دانشگاه یشناس روان  و یتیترب مطالعات  فصلنامه
 27  .تیترب  و  میتعل  فصلنامه.  معنوي تربیت در هنر نقش  .)1390. (ك افضلی، و .؛م.  قدمی ؛.م نژاد،مهدوي 
)4(  ،108-91.   
  آن   يمحتوا   لیتحل  و  انسان  يمعنو  رشد  يهامؤلفه   و  ابعاد  نییتب).  1394(  .ح  ،ی ملک  و.؛  ر  ،ییوفا.؛  ح  ،ینجف

  ، ) 4(  1  .یاسلام  تیترب  و  میتعل  يکاربرد   مسائل  فصلنامه.  رانیا  پرورش  و آموزش  نیادیبن تحول  سند  در
150-125.   
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