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پظٚٞؾ صیشثٙبی پیـشفت ػّٕی، پبػخٍٛی ػؤالات، تِٛیذ وٙٙذٜ دا٘ؾ خذیذ ٚ ٟ٘بیتبً ثٟجوٛد دٞٙوذٜ   چکیده: 

ٗ   ص٘ذٌی ٕٞٝ ووٝ ٔغبِؼوٝ پظٚٞـوی ترییوش سٚؽ ص٘وذٌی سا       افشاد ثـش اػت. ٘ىتٝ اػبػی آٖ اػت وٝ ثشای ایو

ٝ    ٔٛخت ؿٛد، ٘تبیح آٖ ٝ    ثبیذ ثب ػبیش افشاد ثٝ اؿتشان ٌزاؿتٝ ؿٛد. ِوزا فشآیٙوذ اؿوبػ ػٙوٛاٖ یىوی اص    ٘توبیح ثو

اػوتٙبد   ی پظٚٞؾ ٔٛسد لجَٛ دا٘ـٕٙذاٖ، اػتبداٖ ٚ پظٚٞـٍشاٖ لشاس ٌشفت. اص ٔٙظش دیٍش، ثٝ ٞب تشیٗ حّمٝ ٟٔٓ

بی خوبف خوٛد ثوٛدٜ ٚ    ٞ ٌزاسی ٘تبیح تحمیمبت ویفی داسای ظشافت ٞبی وٕی ٚ ویفی، اؿتشان تفبٚت پظٚٞؾ

پظٚٞی دس آٖ ّٔحٛػ اػت، ایٗ  ػٙٛاٖ یىی اص ساٞجشدٞبی پظٚٞـی وٝ اكَٛ ویفی پظٚٞی ثٝ دسٔٛسد سٚؽ دسع

پظٚٞـی وـوٛس   ٔٛسد ثحث ٔتأػفب٘ٝ اٍِٛیی ٔتٙبػت ثب ٔحیظ  ایٙىٝ دس صٔیٙٝ ثبؿذ. ٘ظش ثٝ تش ٔی ظشافت ٔـٟٛد

ٚ اػتجوبس آٖ اص    پظٚٞی تذٚیٗ ٌشدیوذٜ  دسع ٘تبیح ٌزاسی ؿتشانٔب ٚخٛد ٘ذاسد، ایٗ ٔمبِٝ ثب ٞذف اسایٝ اٍِٛی ا

پظٚٞوی ٚ   دٚ ٌشٜٚ ووبسٚساٖ دسع  دِیُ ٘یبصٞبی ٔتفبٚت عشیك تىٙیه دِفی تبًٔیٗ ؿذ. دس اٍِٛی ٔٛسد ٘ظش، ثٝ

٘فؼبٖ خبسج اص ٘ظبْ آٔٛصؿی(، ٘تبیح  ٌزاساٖ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ ٚ دیٍش ری ػبیش ٔخبعجبٖ )ػبیش ٔؼّٕبٖ، ػیبػت

ٓ  ؿیٜٛ سٚایت ثٝ ( ٌضاسؽٌشدد< اِف ٚ لبِت اسایٝ ٔیدس د ( لغوبس( ٚ ة  ٍ٘بسی )ثشای وبسٚساٖ پظٚٞؾ، ٔؼّٕوبٖ ٞو

٘فؼوبٖ خوبسج اص ٘ظوبْ( اسایوٝ      ٌوزاساٖ ٘ظوبْ آٔٛصؿوی ٚ ػوبیش ری     ٌضاسؽ )ثشای ٔؼّٕبٖ دیٍش، ػیبػت خلاكٝ

پظٚٞی دس اثؼبد ٔختّف  شٜٚ دسعای اػضبی ٌ حشفٝ  ٍ٘بسی وٝ ثب ٞذف تٛػؼٝ ی سٚایت ٌشدد. ٌضاسؽ ثٝ ؿیٜٛ ٔی

٘ؼوخٝ ثوٛدٜ ٚ دس ٔذسػوٝ خٟوت      ؿوٛد. ٔؼٕوٛلاً یوه    ٌٛ٘ٝ ٚ سٚایتی توذٚیٗ ٔوی   اػت، اص عشیك ٘ٛؿتٗ داػتبٖ

دیٍوش   اص عشف .پظٚٞی اػت دسع  ٘فؼبٖ لشاس خٛاٞذ ٌشفت ٚ ػٙبٚیٗ آٖ ٔتٙبػت ثب ٔشاحُ چشخٝ ٔٙذی ری ثٟشٜ

ٌشدد، ٘بظش ثش ؿؾ ثخؾ  ٘تبیح ثٝ ٔخبعجبٖ خبسج اص ٌشٜٚ پظٚٞؾ تذٚیٗ ٔی  ٔٙظٛس اسایٝ خلاكٝ ٌضاسؽ وٝ ثٝ

ٖ  )ػٙٛاٖ، خلاكٝ آٔوٛص ٚ ٔؼّوٓ،    دٚ ٌوشٜٚ دا٘وؾ   ٞوب دسثوبسٜ   ٔغبِؼٝ، ٕ٘بیٝ وّی فشآیٙذ، ٘تبیح فشآیٙذ ٚ ووبسثشد آ

 ؿذ.ثب ٚ ٔٙبثغ( ٔی -اسصیبثی ویفیت –ػمت  ثبصٌـت ثٝ

 خلاكٝ ٌشا -ٍ٘بسی  سٚایت -ٌزاسی ٘تبیح  اؿتشان -پظٚٞی  دسع -پظٚٞؾ ویفی ها: کلیدواصه

                                                 
 .ؿذٜ اػتكٛست ػخٙشا٘ی دس دٚٔیٗ ٕٞبیؾ دسع پظٚٞی اسائٝ  . ؿىُ اِٚیٝ ایٗ ٔمبِٝ ث5ٝ

 . ٌشٜٚ ٔذیشیت آٔٛصؿی، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأی اكفٟبٖ )ٚاحذ خٛساػٍبٖ(، اكفٟبٖ، ایشاٖ.6

 .(ی ٔؼئَٛ ٘ٛیؼٙذٜ) ، ؿٟشوشد، ایشاٖ٘خجٍبٖ خٛاٖ ثبؿٍبٜ پظٚٞـٍشاٖ ٚ . 7
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ٞبی آٔٛصؿوی لشاسٌشفتوٝ اػوت. ٘ىتوٝ ؿوبیبٖ      ٌزاساٖ ٘ظبْدس ػذٜ اخیش ٔٛسد تٛخٝ اوثش ػیبػت

 ٞوب ٚ اثضاسٞوبی ٔتٙبػوت ثوب ثبفوت،     تٛخٝ ایٗ وٝ تحموك ایوٗ  وشٚست ٘یبصٔٙوذ سٚیىشدٞوب، سٚؽ     

ٞوب ٚ اثضاسٞوبیی ووٝ ثوشای ایوٗ ٔٙظوٛس       ثبؿذ. اص ٔیبٖ سٚؽ ٞبی فشدی ٚ ػلایك ٔؼّٕبٖ ٔی ییتٛا٘ب

( ثٝ ایٗ ٔٛ ٛع 8=57ثبؿذ. ػبوی ) ٔی 5پظٚٞی ا٘ذ، ٘مؾ وّیذی ٔتٛخٝ سٚیىشد دسعٔؼشفی ؿذٜ

ا٘دوبْ   ===5دس ػبَ  6ای وٝ تٛػظ اػتیٍّش ٚ ٞیجشت ارػبٖ داؿتٝ ٚ دِیُ ادػبی خٛد سا ٔغبِؼٝ

( ٘تیدوٝ  6448ٚ فش٘ب٘وذص ٚ یٛؿویذا )   ٔٛسیت اكوّی ( ٔأ8=57چٙیٗ ػشوبسآسا٘ی ) ؿذ، دا٘ؼت. ٞٓ

وجوبص  خب  ای ٔؼّٕبٖ ٔؼشفی وشد٘ذ. ٘تبیح ٔغبِؼٝ حشفٝ  پظٚٞی سا تٛإ٘ٙذػبصی ٚ تٛػؼٝ سعاكّی د

 ای ٔؼّٕبٖ كحٝ ٌزاؿتٝ اػت. حشفٝ  پظٚٞی دس تٛػؼٝ ثیش دسع( ٘یض ثش تأ;>57ٚ ٕٞىبساٖ )

 پضوهی چیست؟ درط

ٝ  پظٚٞی آٔذٜ دس تؼشیف دسع پوظٚٞؾ ٔجتٙوی ثوش ٔـوبسوت ٔؼّٕوبٖ دس فضوبی         اػت< یه چشخو

ً آٔ ٓ  ٛصؿی اػت )اٍ٘ب٘و ٖ    ؛6459، 7ٚ ػو ؛ 8=57 ؛ ػوشوبسآسا٘ی، 6456، 8ٔبتوبٖ ِوٛن ٚ ٕٞىوبسا

ثویٗ پوظٚٞؾ ٚ ػٕوُ      ( وٝ ثبػث وبٞؾ فبك6ّٝ=57 صادٜ، حجیت ٚ 6=57 ؛ ػبوی،5=57فضّی، 

ٌیوشد ٚ ٘موؾ    ثٟوشٜ ٔوی   9پظٚٞٙذٜ (. ایٗ سٚؽ اص ٔفشٚ بت سٚیىشد ٔؼ5ّٓ=57پٛس،  ؿٛد )سفیغ ٔی

ػبصد )ػبوی،  دس فشآیٙذ تذسیغ ٚ تِٛیذ دا٘ؾ ثٛٔی ثشخؼتٝ ٔی :بسٌضاسی فىٛسػٙٛاٖ و ٔؼّٓ سا ثٝ

پظٚٞی سا ٔذِی ثوشای ثٟؼوبصی آٔوٛصؽ دا٘ؼوتٝ )ػوشوبسآسا٘ی،       (. وبسٌضاساٖ آٔٛصؿی دسع8=57

ٝ  ( ٚ پظٚٞـٍشاٖ آٔٛصؿی آٖ سا ث4ٝ=57 دٞٙوذ   ای ٔؼّٕوبٖ اؿوبػٝ ٔوی    ػٙٛاٖ اٍِٛی پشٚسؽ حشفو

( ثیوبٖ داؿوتٙذ دسع پظٚٞوی یوه     6454) ;ٌٛسٔٗ، ٔبسن ٚ ٘یىٛلا (.;>57)خبوجبص ٚ ٕٞىبساٖ، 

آٔٛصاٖ اػت وٝ ثٝ ٔٙظوٛس استموبی یوبدٌیشی ٔؼّٕوبٖ ٚ      یبدٌیشی دا٘ؾ  پظٚٞـٍشی دسثبسٜ  چشخٝ

ٝ    ثٟجٛد آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ اخشا ٔوی  توٛاٖ ٌفوت    كوٛست ٔختلوش ٚ ٔوب٘غ ٔوی     ؿوٛد. دس ٔدٕوٛع ثو

ٝ  دا٘وؾ  وٙٙوذ  ٔوی  تولاؽ  ٝو اػت ٔؼّٕب٘ی ثشای ػّٕی فؼبِیت یه پظٚٞی دسع  سا خوٛد  ای حشفو

                                                 
1. Lesson Study 

2. Stigler & Hibert 

3. Ngang & Sam 

4. Matanluk & Et Al 

5. Teacher Researcher 
6. Reflective Practitioner 
7. Gorman, Mark & Nikula 
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ٝ     4>=5ی  لبِت ٌضاسؽ اص اٚاػظ دٞٝ اػوت.   ٔیلادی دس تحمیمبت ویفی ٔوٛسد تٛخوٝ لوشاس ٌشفتو

ای وٝ ثشای اوثش ٔحممبٖ ٚ وؼب٘ی وٝ دس أش تحمیك اؿتربَ داس٘ذ، تحمیك صٔب٘ی ٔؼٙب پیذا  ٌٛ٘ٝ ثٝ

٘ظوشاٖ ثوش ایوٗ ثبٚس٘وذ ووٝ       (. اوثش كوبحت =644، 5ثبؿٙذ )فّیه  ٞب ٌضاسؽ ؿذٜ یبفتٝوٙذ وٝ  ٔی

   ٝ آٚسی  ٚ دس حویٗ خٕوغ   ی عشاحوی اِٚیوٝ ؿوشٚع    ٍ٘بسؽ ٚ ٌضاسؽ دس تحمیموبت ویفوی اص ٔشحّو

َ ٌوشدد )  ٞوب خوتٓ ٔوی    اعلاػبت ادأٝ ٚ دس ٟ٘بیت ثٝ تحّیوُ دادٜ   ؛6446، 7؛ ٞو  ;644، 6وشػوٛ

؛ =644، :؛ ِووٛئیغ=644فّیووه،  ؛:644، 9؛ تیّووٛس ٚ ٕٞىووبسا6458ٖٞووبپىیٙض،  ؛6449، 8وّیووت

ی  پظٚٞوی دس صٔوشٜ   وٝ دسع (. ثبتٛخٝ ثٝ ای6ٗ=57؛ لبػٕی پٛیب، 4==5، >؛ ِٚىبت=644، ;وٛؿبی

( 8=57؛ ػوشوبسآسا٘ی،  =644؛ ِٛئیغ، 6=57ؿٛد )ػبوی،  ساٞجشدٞبی پظٚٞؾ ویفی ٔحؼٛة ٔی

ت )تٛكیفی ٚ تحّیّی ثٛدٖ، ػبختبس اسائٝ، ٔؼیبسٞبی ی ٌضاسؽ آٖ اص ٘ظش ٔبٞی ِزا فشآیٙذٞبی اسایٝ

ٝ       ثخـی، سٚایت ویفیت ثوب دیٍوش    (ی ٌوضاسؽ ٚ ...  ٍ٘وبسی ثوٛدٖ، ٔٙظوٛس داؿوتٗ ٔخبعوت دس اسایو

 ساٞجشدٞبی پظٚٞؾ ویفی تٙبػت صیبدی داسد.

 دس پظٚٞوی ثبیوذ   دسع فشآیٙوذٞبی  ٚ خّؼبت تٕبْ ی خلاكٝ اػتمبد داس٘ذ وٝ ثشخی ٔتخللبٖ

( ٚ اص ایٗ عشیوك، ٌوشٜٚ ثوٝ ثبصتوبة ػّٕىوشد خوٛد       ===5ؿذٜ )یٛؿیذا،  ٔٙتـش وتبثچٝ یه لبِت

ٖ  إٞیت ایٗ وبس ثذیٗ خبعش اػت وٝ اص ایوٗ ساٜ ٔوی   .(=>57ثپشداصد )اػتیپب٘ه ٚ ٕٞىبساٖ،   توٛا

ٖ  ثٝ حبكُ سا (، اػٙبد6448یٛؿیذا،  ٚ آٚسد )فش٘ب٘ذص دػت ثٝ آیٙذٜ ثشای خٛثی ٔٙجغ  دا٘وؾ  ػٙوٛا

ٚ ثوش   (4=57 ؛ ػوشوبسآسا٘ی، =>57 ٕٞىبساٖ، ٚ اػتیپب٘ه) وشد تشٚیح ٔذاسع دس ّٕبٖٔؼ ای حشفٝ

؛ 6458ٚ احؼبع وفبیت وبسٚساٖ پظٚٞؾ اثش ٔثجت ٌزاؿت )ٞوبپىیٙض،   ٘فغ ٘فغ، ػضت اػتٕبد ثٝ

 ٚػویغ  عیوف  ثب ٌشٜٚ ٌیشی استجبط ؿىُ ٔؼیش دس ٌبْ تشیٗ (.  ٕٙبً ایٗ ٔشحّٝ 6449ٟٓٔوّیت، 

                                                 
1. Flick 

2. Creswell 

3. Hatch 

4. Kellett 

5. Taylor 

6. Lewis 

7. Koshy 

8. Wolcott 



 9=57 تبثؼتبٖ، ْٚد، ػبَ 7فلّٙبٔٝ تشثیتِ ٔؼّٓ فىٛس، ؿٕبسٜ  



یپظٚٞ دسع یٔٛسد  < ٔغبِؼٝیفیو پظٚٞؾ حی٘تب یاؿتشان ٌزاس یاٍِٛ  

۱۹ 

 

پظٚٞوی ثوٛدٜ ٚ اص عوشف     ٌزاسی ٘توبیح دسع  ٔغبِت ثیبٖ ؿذٜ اص یه عشف ٌٛاٜ ِضْٚ اؿتشان

ٞوبی سایوح ٚ فموذاٖ اٍِوٛی ٕٞؼوٛ ثوب        ٘ٛیؼوی  دیٍش حىبیت اص ٘بخشػٙذی پظٚٞـٍشاٖ اص ٌضاسؽ

ٝ    ٞبی ظشفیت ٝ   پویؾ   پظٚٞـی وـٛس ٔوب داسد. ِوزا ٔمبِو ی اٍِوٛی ٔٙبػوت ثوشای     سٚ ثبٞوذف اسایو

 اػت. ی تحشیش دسآٔذٜ پظٚٞی ثٝ سؿتٝ ٌزاسی ٘تبیح دسع اؿتشان

 پضوهی گذاری نتایج درط اضتزاک  الگوی

(. ٞوبپىیٙض  5=57اِٚیٗ تىّیف دس ٘ٛؿتٗ ٌضاسؽ پظٚٞؾ تٛخٝ ثوٝ ٔخبعوت اػوت )اثٛإِؼوبِی،     

 وبسٚساٖ ٘یبصٞبی ثب آؿٙبیی ٔحمك سا پظٚٞؾ ٌضاسؽ ی تٟیٝ ٞبی ثبیؼت پیؾ اص ی( ٘یض یى6458)

ُ  صػٓ ثشخی دیٍش اص ٔتخللبٖ، تحمیك دا٘ؼت. ثٝ ٔخبعجبٖ ٚ ٖ  تؼبٔو ٖ  ٔیوب ٖ  ٚ ٔحمموب  ٔخبعجوب

ٝ  ؿٛد. ِزا ٌوضاسؽ  ٔی ٘ٛؿتٝ آ٘بٖ ثشای ٟ٘بیی ٌضاسؽ ای اػت وٝ ثبِمٜٛ ٝ  تٟٙوب  ٘جبیوذ  ؿوذٜ  اسایو  ثو

ثٍیشد )فّیوه،   لشاس ٔذ٘ظش ٞٓ ٔخبعجبٖ ػلایك ٚ ٔٙبفغ ثبیذ ثّىٝ وٙذ تٛخٝ ٔحمك ٔٙبفغ ٚ ػلایك

644=). 

ی آٖ  ٌیشد وٝ دأٙٝ ای اص افشاد سا دس ثش ٔی پظٚٞی عیف ٌؼتشدٜ دیٍش، ٔخبعجبٖ دسع اص عشف

تٛاٖ اص خٛد وبسٚساٖ پظٚٞؾ تب ػبیش افشاد ػلالٕٙذ ثٝ ٘تبیح وٝ خبسج اص ػیؼوتٓ آٔوٛصؽ ٚ    سا ٔی

ٞوب ٘یبصٞوبی ٔتفوبٚتی داس٘وذ ٚ      سٚ ثذیٟی اػت وٝ ایٗ ٌشٜٚ سؽ لشاس داس٘ذ، تٛكیف وشد. اص ایٗپشٚ

 شٚست داسد ٌضاسؽ اسایٝ ؿذٜ ایٗ ٘یبصٞب سا خٛاثٍٛ ثبؿذ. ِزا، دس اٍِٛی پیـوٟٙبدی پظٚٞـوٍشاٖ   

 وٙٙذ. ٔی ٚ خلاكٝ ٌضاسؽ اسایٝ  5ٍ٘بسی پظٚٞی دس دٚ لبِت سٚایت ٘تبیح ٚ فشآیٙذ دسع

 ٍ٘بسی< پظٚٞی دس لبِت سٚایت ی فشآیٙذ ٚ ٘تبیح دسع اسایٝاِف( 

ٓ   ٔخبعت اكوّی ثخوؾ )اِوف( ووبسٚساٖ پوظٚٞؾ )دسع      لغوبساٖ آ٘وبٖ دس ٔوذاسع(     پظٚٞوبٖ ٚ ٞو

پظٚٞبٖ تٕبْ الذأبت كٛست ٌشفتٝ دس حویٗ فشآیٙوذ ٚ    ثبؿٙذ. اص یه عشف  شٚست داسد دسع ٔی

ٝ   ا ؛ ٚكٛست وبُٔ ٔؼتٙذػبصی وٙٙذ ٘تبیح حبكُ سا ثٝ دِیوُ لشاسٌوشفتٗ سٚؽ    ص عوشف دیٍوش ٚ ثو

پظٚٞی دس ریُ سٚیىشدٞبی پظٚٞؾ ویفی، ٘یبص اػوت ٌوضاسؽ فشآیٙوذ ٚ ٘توبیح آٖ دس لبِوت       دسع

ٝ   ٌضاسؽ ویفی اسائٝ ٌشدد. اص ثیٗ سٚؽ ٝ     ٞوبی اسایو ٝ  فشاٚا٘وی  ثیشأدِیوُ تو   ٌوضاسؽ ویفوی ٚ ثو  وو

ٝ  سؿذ سٚی ثش ٘تیدٝ دس ٚ دسع ولاع دس آٟ٘ب تدبسة سٚی ثش تٛا٘ذٔی ٔؼّٕبٖ ٞبی سٚایت  ای حشفو

                                                 
1. Narrative Inquiry 
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 ة( خلاكٝ ٌضاسؽ<

ٖ  پظٚٞی ٔخبعجبٖ دیٍشی ٞٓ داسد ووٝ ٔوی   ػٛای اص وبسٚساٖ پظٚٞؾ، دسع ٞوب سا دس ػوٝ    توٛاٖ آ

ٔٙذاٖ خبسج اص  ٘فؼبٖ ٚ ػلالٝ دػتٝ ػبیش ٔؼّٕبٖ، ػیبػتٍزاساٖ ٘ظبْ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ ٚ ػبیش ری

 ٞوب ٔتفوبٚت اص   ؿذٜ ثشای ایٗ ٌشٜٚ ػیؼتٓ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ لشاس داد. ثٝ دٚ دِیُ ثبیذ ٌضاسؽ اسائٝ

٘ذاسد وٝ ٌضاسؽ وبٔلاً ٔؼوتٙذ ٚ   وٝ ِضٚٔی ثبؿذ< اَٚ آٖ ثشای وبسٚساٖ پظٚٞؾؿذٜ  ٌضاسؽ تذٚیٗ

وٝ عجك ٔغوبِجی ووٝ لوجلاً اسایوٝ ؿوذ،       ٞب لشاسٌیشد ٚ دْٚ آٖ ثب خضئیبت وبُٔ دس اختیبس ایٗ ٌشٜٚ

ـوبٖ  یٌٛ٘وٝ خوزاثیتی ثشا   ٞب خبسج ثٛدٜ ٚ ٞوی   ایٗ ٌشٜٚ  ی یه ٌضاسؽ تفلیّی اص حٛكّٝ ٔغبِؼٝ

 ٌشدد< ٌضاسؽ ثٝ ایٗ ٌشٜٚ، ٔذَ صیش پیـٟٙبد ٔی  ٔٙظٛس اسائٝ ٘ذاسد. ِزا ثٝ

ٝ      64ثبیؼت حذاوثش دس  ػٙٛاٖ ٔیػٙٛاٖ<  -5 دٚس اص  وّٕٝ ٚ ثلوٛست خوبٔغ، ثوذٖٚ اثٟوبْ ٚ ثو

ای ثیوبٖ ؿوٛد ووٝ ٞوذف ٚ ٔٛ وٛع سا دس خوٛد        ٌٛ٘ٝ ؿذٜ ٚ ثٝ  ٚاطٌبٖ پشعٕغشاق ٘ٛؿتٝ

 داؿتٝ ثبؿذ.

ٟ٘ـوتی ٔثّثوبت    یبدٌیشی خٟت آٔٛصؽ ثحث اثجبت ٞٓ –یبددٞی  ٔثبَ< عشاحی فشآیٙذ

 ٞبی یبدٌیشی ٞفتٓ ثشاػبع ػجه  دسع سیب ی پبیٝ

كٛست اخٕبِی ثٝ فشآیٙذ ا٘تخوبة ٔؼوئّٝ، سٚ٘وذ اخوشای      دس ایٗ ثخؾ ثٝ< ٔغبِؼٝ  خلاكٝ -6

وّٕٝ ثٛدٜ ٚ  694ؿٛد. حدٓ ایٗ ثخؾ حذاوثش  پظٚٞی ٚ ٘تبیح حبكُ پشداختٝ ٔی دسع

 ؿٛد. ساٌشاف تذٚیٗ ٔیدس یه پب

ٝ   دس ایوٗ ثخوؾ    ٘ىتٝ< ثبیوذ دلوت ؿوٛد    كوٛست خوبٔغ ٚ ٔوب٘غ لشثوب٘ی      ثیوبٖ ٔغبِوت ثو

 ؿذٜ ثشای تؼذاد وّٕبت ٘ـٛد. ٞبی دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔحذٚدیت

 ثبؿذ< ایٗ ثخؾ ٔـتُٕ ثش ػٝ صیشثخؾ ٔی <ٕ٘بیٝ وّی فشآیٙذ -7

ثٝ ا٘دبْ سػویذٜ،  پظٚٞی  ( ٔمذٔٝ< دس ایٗ ثخؾ ٔغبِجی پیشأٖٛ وّیبت عشح دسعاِف .7

ٌوشدد. پیـوٟٙبد    ٞوبی ٔوذ٘ظش ٌوشٜٚ ٚ ... ػٙوٛاٖ ٔوی      چشایی پشداختٗ ثٝ ٔٛ ٛع، ٔؼئّٝ

 ٌشدد ایٗ ثخؾ حذاوثش دس دٚ پبساٌشاف اسائٝ ؿٛد. ٔی

ی ثشٌضاسی خّؼبت،  ی تـىیُ ٌشٜٚ، ؿیٜٛ پظٚٞی< دس ایٗ لؼٕت ٘حٜٛ ( عشح دسعة .7

ای ٚ پظٚٞـی اػضوب،   ی ػّٕی، حشفٝ جمٝای  شٚسی اص ػ تؼذاد اػضب، ٚظبیف اػضب، خلاكٝ
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وٝ اص ٘ظش پٟٙبٖ ٔب٘ذٜ ٚ یب ٘یبص ثٝ اكولاح داس٘وذ سا ٔـوخق ٚ تؼیویٗ      اسائٝ ؿذٜ، ٔٛاسدی

 ئٝ ٌشدد.چٙیٗ ٌضاسؿی خٟت اػتجبسػٙدی دس ایٗ ثخؾ اسا تىّیف وشدٜ ٚ ٞٓ

دس ایٗ ثخؾ ٔٙبثغ ثٝ تشتیت حشٚف اِفجب ٚ ثب اِٚٛیت لشاس دادٖ ٔٙوبثغ فبسػوی دس    <ٔٙبثغ -:

 ٌشدد. اسائٝ ٔی APAلبِت سٚؽ 

 5ٔٙظٛس ثشاصؽ اػتجبس اٍِوٛی پیـوٟٙبدی اص تىٙیوه دِفوی     ثٝ بزاسش اعتبار الگوی پیطنهادی:

 اص ٌوشٜٚ  ٘ظشات اصیوه  اػتخشاج ثشای تحمیك دس ػیؼتٕبتیه سٚؿی یب سٚیىشد اػتفبدٜ ؿذ. دِفی

َ  یوه  یوب  ٔٛ وٛػی  یه ٔٛسد دس ٔتخللبٖ ِیٙؼوتٖٛ ٚ توٛساف    .(>>57اػوت )احٕوذی،    ػوؤا

ٝ  ٔؼتمذ٘ذ دِفی سا ٔی عوٛسی   تٛاٖ سٚؿی خٟت ػبختبسدٞی یه فشآیٙذ استجبط ٌشٚٞی دا٘ؼت، ثو

ٝ    وٝ ایٗ فشآیٙذ ثٝ افشاد ٌشٜٚ ثٝ ػٙٛاٖ یه وُ اخبصٜ ٔی ٔـوىُ   ی ٔوؤثشتشی یوه   دٞوذ ثوٝ ٌٛ٘و

تووٗ اص  :(. دس پووظٚٞؾ حب ووش اص ٘ظووشات :>57صاد،  پیچیووذٜ سا حووُ وٙٙووذ )ثووٝ ٘مووُ اص پبؿووبیی

ییذ اػتجبس اٍِٛی پیـٟٙبدی أٔشحّٝ ثشای ت 7ػبِی دس عی  سیضی دسػی ٚ آٔٛصؽ ٔتخللبٖ ثش٘بٔٝ

 اػتفبدٜ ؿذ ٚ ٘ظشات آ٘بٖ دس فشآیٙذ تذٚیٗ اٍِٛ اػٕبَ ٌشدیذ.

 پیطنهادات

 اػت< ی پیـٟٙبدات صیش سٕٖٞٙٛ وشدٜ تٝ، پظٚٞـٍشاٖ سا ثٝ اسایٝٞبی كٛست ٌشف ثشسػی

 ٌزاسی وٝ دس اٍِٛی پیـٟٙبدی ٔغوشح ؿوذٜ، لاصْ اػوت ثوٝ      دس ٞش دٚ ٘ٛع اؿتشان

 ٚ ٔتٖٛ اسائٝ ؿذٜ ٔغبثك ثب آٖ تذٚیٗ ٌشدد. ؿذٜآییٗ ٍ٘بسؽ صثبٖ فبسػی تٛخٝ 

   ُ ٛػوظ ٌوشٜٚ   ؿوذٜ ت  ثب ػٙبیت ثٝ ایٙىٝ اص یه عشف ؿبیؼتٝ اػت صحٕوبت ٔتحٕو

پظٚٞی ٔٙتح ثٝ وؼوت ٔضایوب ثوشای آ٘وبٖ ؿوذٜ ٚ اص عوشف دیٍوش ثٟتوش اػوت           دسع

ٔٙوذ ؿوٛ٘ذ، پیـوٟٙبد     پظٚٞوی ثٟوشٜ   ی ػّٕی دس ػغح ٚػیغ، اص ٘توبیح دسع  خبٔؼٝ

 ٞبی ػّٕی آوبدٔیه ٘یض ثٝ چبح ثشػذ. ی ٌضاسؽ دس فلّٙبٔٝ ٌشدد خلاكٝ ٔی

                                                 
1. Delphi 
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 .:-=كق< 

 . تٟشاٖ< اؿبسٜ.پظٚٞؾ دس ػُٕ(. 6=57پٛیب، الجبَ ) لبػٕی

Clements, P. (2001). Autobiographical research and the emergence of the 

fictive voice. Teacher development: Exploring our own practice. 

Creswell, J. W. (2007). Qualitative inquiry and research design: Choosing 

among the five .traditions. Thousand Oaks, CA: Sage. 

Connelly, F.M & Clandinin, D.J. (1990). Stories of experience and narrative 

inquiry. Educational research, 19 (5): 2-14. 

Ershler, A.R. (2001). The narrative as an experience text: writing themselves 

back in. New York: teacher college press.  

Fernandez, C., & Yoshida. M., (2004) .Lesson Study: A Japanese approach to 

improving Mathematics teaching and learning. Mahwah, NJ:Lawrence 

Erlbaum Associates. 

Flick, U. (2009). An introduction to qualitative research. Sage. 

Gorman, J., Mark, J. & Nikula, J. (2010). A mathematics leaders guide to 

lesson study in practice. EDC. 

Guskey, T. R. (2009). Closing the Knowledge Gap on Effective Professional 

Development. Educational Horizons, 87(4), 224-233. 

Harris, N & Tim , R. (2011) . Teacher Training, Teacher Quality and Student 

Achievement. Journal of Public Economics, 95 (Aug.), 798–812. 

Hatch, J. (2002). Doing qualitative research in education settings. State 

University of New York Press, Albany. 

Hanushek, Eric A. and Steven G. Rivkin. (2010). Generalizations about Using 

Value-Added Measures of Teacher Quality. American Economic Review, 

100(2): 267–271. 

Hanushek, Eric A. (2011) . The Economic Value of Higher Teacher Quality. 

Economics of Education Review. 30(2): 466-479. 

Hopkins, D. (2014). A teacher's guide to classroom research. McGraw-Hill 

Education (UK).Sage. 



 9=57 تبثؼتبٖ، ْٚد، ػبَ 7فلّٙبٔٝ تشثیتِ ٔؼّٓ فىٛس، ؿٕبسٜ  



یپظٚٞ دسع یٔٛسد  < ٔغبِؼٝیفیو پظٚٞؾ حی٘تب یاؿتشان ٌزاس یاٍِٛ  

۲۷ 

 

Wolcott, H. F. (1990). Writing up qualitative research. Newbury Park, CA: 

Sage. 

  



 9=57 تبثؼتبٖ، ْٚد، ػبَ 7فلّٙبٔٝ تشثیتِ ٔؼّٓ فىٛس، ؿٕبسٜ  


