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 چکیده
دو گونه رویکرد برای بازنمایی هیجان در مغز وجود دارد: نخست، نظریه عصب   

. در نظریببه عصبب  ب زیسبب ی،    ببب زیسبب ی و دوظ، نظریببم هببی  مجاببومی هیجببان 
مغبزی برانییخ به    هبایِ میسبج ِ درون   ای از شبککه  هایِ اصبیی ببا مجموعبه    هیجان
هبای   ها به شبککه  کهشوند هه همانیدیِ ساخ ی با دییر حیوانات دارند؛ این شک می

ذاتی معروف اند. با این وجود، در نظریه هی  مجاومی هیجان، هر هیجان حال ی 
هبای هی بر     مغزی است هه از تعامب  حبوزخ خبا  و عباظ مغبز ببا دییبر شبککه        
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از ایبن رو،  گیبرد.   هبای مغبزی شبک  مبی     هبای عصبکی و پیونبد    شیاخ ی، سیسب   
ی ب تحیییبی اسبت، در پبی     مباهی ی هیجبی و ببه روش توصبیج     پبووه  حاربر ببا   

های فعا ِ قشرِ مخ در هییاظ درکِ مجاهی  نیرو و حرهت در قالب    شیاخت بخ 
اسب عارخ مجابومی حبوزخ نیبرو و      80اس عاره با مجاوظ خش  است. به ایبن میظبور،   

 ،سباده  گیبری تصبادفیِ   حرهت در قرآن هری  با رویکرد شیاخ ی به شیوخ نمونبه 
های پووه  نشان داد هبه   سی قرار گرف ید. یاف هگردآوری شده بودند، مورد برر

هظ ، سخط، غیظ، تغیظ، های نیرویی و حره ی خش  همچون لعن، غض ،  واژه
هبای مصصبد    های مکداء، در درک اس عاری حبوزه  به عیوانِ حوزه غائظ و مغارکه

هجر، خواری، مسکیت، سصوط، خیف وعده، جاییاه پست، بشارت، صبکر،  مانید 
 ، اعما ، انذار، نذیر، توبه، جای ، برانییخ ن، هیجبان سبازی،   نیکوهاری، بخش

هبای   همچیین مشبخ  شبد هبه ناحیبه    نص  دارند.  ظی  به نجس، نجرین و عذاب
هبای م جباوت فعبا      مخ یف قشر مخ در هییاظ پبردازش خشب  ببا واسبام پاسبخ     

دهیببد هببه درهییبباظ رویببارویی بببا هیجببان خشبب ،  هببا نشببان مببی شببوند. یاف ببه مببی
هبای   شوند هه برگرف ه از تعام  های گوناگونی بازنمایی می ها و واهی  دبازخور

ها و پیوندهای م عدد عصکی در مغز است و در ناایت نظریه هبی    نواحی، شککه
دهبد هبه    های پووه  نشان می افزون بر این، بررسی دادهشود.  مجاومی تأیید می

  سازی خش  در قران گذرا و  بافت ب محور است.   مجاوظ
قرآن، نظریه هیجان اصیی، نظریه هبی  مجابومی، اسب عاره     های کلیدی: واژه 

 مجاومی، هیجان خش 
 

 . مقدمه1
عیبوظ   هبای  حب  شیاسبان را ببه مک   ، زبانهای حوزه عواطف اس عاره پیوند بادر  هگس رد های پووه 

هارهردهای شیاخ ی  عصکیِ های همکس ه بررسیبه  است. این حوزه دهمید هر علاقه عصاب شیاخ یا
رویکردهبای   اسبت تبا   شده سک ها  این نیاه ی دارد. و نص  زیربیایی در عیوظ شیاخ پرداخ هانسان 

از طریق  و مغز خوردهای جسمانی، بازها هیجانتعام  بین  برای شیاختِ ی راپیجره جدیدشیاخ ی، 
هبای مجابومی    انسان با همک اسب عاره  های ربهدرک و بیان بسیاری از تج .بیشاییداس عاره مجاومی 
های عاطجی نیز به اس عاره نیاز  ، درک تجارب مربوط به حوزه. به همین ترتی پوشید جامه عم  می

   (.Kovecses, 2000, p. 20) دارند
 بدر قالب  حبوزه مجابومی    مجابومی البف   سی شیاخ ی، درک حبوزه   شیا اس عاره از دید زبان

 نامیبد  باشبد، آن را اسب عاره مجابومی مبی     ب  جابومی همان حبوزه م الف  اگر حوزه مجاومی ؛است

(Kovecses, 2010, p. 14). حبوزه   نخسبت،  های مجابومی دو حبوزه وجبود دارد:    در اس عاره
تبا حبوزه    شبود  اس عاری اس خراج می های گج ه پارهن، : حوزه مجاومی )هم ر ان زاعی( هه از آ1مکدأ

: آن حوزه مجاومی )ان زاعی( هه به همبک حبوزه   2مصصدحوزه دوظ، . شودمجاومی دییری درک 
  )همان(.  شود درک میمکداء 
ترین شیوه تکیین اس عاره مجاومی این است هه حوزه مجاومی الف را همان حوزه مجاومی  ساده 

هیبد، حبوزه مکبداء )مجابوظ      سبازی مبی   مجاومی هه همک به تجسیر و تصبویر  ب بدانی ؛ آن حوزه
در  .شبود حبوزه مصصبد )مجابوظ ان زاعبی( نباظ دارد       یبن روش درک مبی  ا ابب  ی( و آن حوزه ههعیی

هبه   شوند میده مینا 3مید میان مکداء و مصصد اناکاق های نظاظ یا نیاشت وجود این تیاظرها ،حصیصت
رقب   را و تصبور اسب عاره    هیید ب را بر عیاصر حوزه الف میاکق میحوزه  4ای عیاصر مجاومی سازه

  (.Kovecses, 2010, p. 14-21) زنید می
آگاهانببه هببای مصصببد، تجببارب نا هببای مکببداء بببرای حببوزه یکببی از معیارهببای ان خبباب حببوزه

ه ایبن صبورت   بشوند و  میاس عاره و ایجاد    خیقسکالک ه این تجارب بدنمید،  .پیدارانه است جس 
 جبا  یبن ا .(Kovecses, 2000) دهیبد  مبی  شبک  را در عیوظ شیاخ ی شیاسی اس عاره  نظریه عص 

هبای   واساه فعا  شدن شککهه ب های جسمانی واهی در هییاظ درک و پردازش اس عاره، ست هه ا
 چیبره ی ، وق بی خشب  ببر هسب    نمونهآیید. برای  وجود میه های مخ یف مغز ب در بخ  ویوهعصکی 

 .Saarimak, 2016, p) شوند های میانی قشر مخ فعا  می حره ی و سازه بشود، ناحیه حسی  می
اسبت،  پدیبده اج مباعی   یبک  علاوه ببر اییکبه   ، اس عاره یا همان نظ  گج ار به این معیا هه. (2569

ین همان همکس یی میان خش  ا(. Khandani et al., 2020, p. 138) دردا نیز نمود بیرونیباز
، نبواحی  . هر چیبد ببه همبین ترتیب     دهد را شک  می «خش  نیرو است» و حرهت است هه اس عاره

 ها دخالت دارند. ر مخ در پردازش خش  و سایر هیجانقشی از گوناگون
دارای دو بعُد اساسی و ها در قشر مخ،  با توجه به نوع پردازش داده عواطف و هیجان های حوزه
الک ه، ه  بعد خوشایید /  .(Thagard, 2005, p. 216) دهس ی 6و انییخ یی 5خوشاییدیم مایز 

هبای   ی ناانییخ ه با تجارب انسان همیاظ هس ید و با تغییرات و واهانییخ ه /  بعُدناخوشایید و ه  
و انییخ یی بالا، با توجه به نبوع  ناخوشاییدی معیاست هه  ه آناین ب .جسمانی نیز همکس یی دارند

                                                                                                                                        
1 source Domain 
2 target Domain 
3 mapping 
4 constituent conceptual elements 
5 pleasure 
6 arousal  
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(Kovecses, 2010, p. 14). حبوزه   نخسبت،  های مجابومی دو حبوزه وجبود دارد:    در اس عاره
تبا حبوزه    شبود  اس عاری اس خراج می های گج ه پارهن، : حوزه مجاومی )هم ر ان زاعی( هه از آ1مکدأ

: آن حوزه مجاومی )ان زاعی( هه به همبک حبوزه   2مصصدحوزه دوظ، . شودمجاومی دییری درک 
  )همان(.  شود درک میمکداء 
ترین شیوه تکیین اس عاره مجاومی این است هه حوزه مجاومی الف را همان حوزه مجاومی  ساده 

هیبد، حبوزه مکبداء )مجابوظ      سبازی مبی   مجاومی هه همک به تجسیر و تصبویر  ب بدانی ؛ آن حوزه
در  .شبود حبوزه مصصبد )مجابوظ ان زاعبی( نباظ دارد       یبن روش درک مبی  ا ابب  ی( و آن حوزه ههعیی

هبه   شوند میده مینا 3مید میان مکداء و مصصد اناکاق های نظاظ یا نیاشت وجود این تیاظرها ،حصیصت
رقب   را و تصبور اسب عاره    هیید ب را بر عیاصر حوزه الف میاکق میحوزه  4ای عیاصر مجاومی سازه

  (.Kovecses, 2010, p. 14-21) زنید می
آگاهانببه هببای مصصببد، تجببارب نا هببای مکببداء بببرای حببوزه یکببی از معیارهببای ان خبباب حببوزه

ه ایبن صبورت   بشوند و  میاس عاره و ایجاد    خیقسکالک ه این تجارب بدنمید،  .پیدارانه است جس 
 جبا  یبن ا .(Kovecses, 2000) دهیبد  مبی  شبک  را در عیوظ شیاخ ی شیاسی اس عاره  نظریه عص 

هبای   واساه فعا  شدن شککهه ب های جسمانی واهی در هییاظ درک و پردازش اس عاره، ست هه ا
 چیبره ی ، وق بی خشب  ببر هسب    نمونهآیید. برای  وجود میه های مخ یف مغز ب در بخ  ویوهعصکی 

 .Saarimak, 2016, p) شوند های میانی قشر مخ فعا  می حره ی و سازه بشود، ناحیه حسی  می
اسبت،  پدیبده اج مباعی   یبک  علاوه ببر اییکبه   ، اس عاره یا همان نظ  گج ار به این معیا هه. (2569

ین همان همکس یی میان خش  ا(. Khandani et al., 2020, p. 138) دردا نیز نمود بیرونیباز
، نبواحی  . هر چیبد ببه همبین ترتیب     دهد را شک  می «خش  نیرو است» و حرهت است هه اس عاره

 ها دخالت دارند. ر مخ در پردازش خش  و سایر هیجانقشی از گوناگون
دارای دو بعُد اساسی و ها در قشر مخ،  با توجه به نوع پردازش داده عواطف و هیجان های حوزه
الک ه، ه  بعد خوشایید /  .(Thagard, 2005, p. 216) دهس ی 6و انییخ یی 5خوشاییدیم مایز 

هبای   ی ناانییخ ه با تجارب انسان همیاظ هس ید و با تغییرات و واهانییخ ه /  بعُدناخوشایید و ه  
و انییخ یی بالا، با توجه به نبوع  ناخوشاییدی معیاست هه  ه آناین ب .جسمانی نیز همکس یی دارند
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  تغییرات جسمانی بیش ر نحوه فعالیت بخ  هی ر  شیاخ ی سکو  ، عمیکرد قشر مختجارب زیس ه
این تکیبین بیبانیر ایبن حصیصبت اسبت هبه سبخن گجب ن از احساسبات و           (.217)همان،  خواهد شد

اسب عاره  مغبز و   جمیبه  ازهبای معیبایی    قیمبرو  دییبر توصیف مجاهی  عاطجی، بدون در نظبر گبرف ن   
شبیاخ ی ببه   نبوعی واهبی    هبا،   بپبذیری  هبه هیجبان    پبس اگبر   پذیر نیسبت.   امکان مجاومی تصریکاً

ممکبن اسبت خوشبیودی و    دهیبد،   خا  رخ مبی و بافت هه در موقعیت هس ید عاطجی های  پدیده
از هبا   هه خش  و سایر هیجان یی استپذیرف  ،در حصیصت .داش ه باشیدرا به همراه  فردیخشیودی نا

میبه  ، ببا توجبه ببه دا   با این وجبود شوند.  مغز انسان انییخ ه میهای  های عصکی و پیوند تعام  سیس  
 هبای  مش م  ببر نک به  توانید  ها می اس عاره ست ههروشن اخش ،  بارهنی درقرآهای  گس رده اس عاره

تبا ارتکباط   ایبن پبووه  ببر آن اسبت     از ایبن روی،   باشبید.  باره پردازش خش  در مغز ای در ارزنده
حبوزه  هبای مجابومی    اسب عاره  ببا تحییب  شبیاخ ی    مجاهی  حرهت و نیرو در قال  اس عاره خشب  را 

عبلاوه ببر   د تبا  یهوشب  می مصاله حارر،نیارندگان . همچیین مورد واهاوی قرار دهد رهت و نیروح
بر اساس حرهبت و نیبرو   های مصصد  سازی حوزه چرایی مجاوظها،  آن ساخ ار معرف یآشکارسازی 
هبایی در   حرهبت و نیبرو نشبانه   های مجابومی   اس عارهدریابی  هه آیا . در پایان، برآنی  تا را بشیاسید
 گبری  ببا میبانجی  نواحی مخ یف قشر مبخ در هییباظ پبردازش خشب       ،دهید میهه نشان خود دارند 

 :نبد از ایبن قرار  ایبن پبووه    هبای  مام برین پرسب   ، بر این مکیاشوند.  های م جاوت فعا  می پاسخ
هبای مجابومی در بیبان     حرهت و نیرو به عیوان حوزه مکداء، چیونه در قال  اس عارهنخست اییکه، 

دوظ  ؟توان ارائه هرد ها می ی برای آنتکیییاست و چه  د پیدا هردهنمومجاهی  ان زاعی در قرآن هری  
آیبا  سبوظ اییکبه،    اند؟ سازی شده هداظ مجاهی  در حوزه مصصد و مکداء حرهت و نیرو مجاوظآنکه، 
آیبا  اگبر چیبین اسبت،     ؟شبوند  هیجبان خشب  فعبا  مبی    پردازش هییاظ در  مخ یف قشر مخ نواحی
بازنمبایی هیجبان   توانید نشان دهید هه  میهری  مجاومیِ حوزه حرهت و نیرو در قرآن  های اس عاره

 هی  مجاومی هیجان؟ یا  زیس ی بعص   ر است:نزدیک تنظریه خش  به هداظ 
  

 پژوهش. پیشینه 2
شده است، هیبوز حبوزه    مجاومی هایی هه در شیاخ ن و شیاساندن اس عارهِ ها و هاوش ا همه تلاشب

همچیبین،   .اسبت  مانبده  ناشبیاخ ه  های مجابومی قبرآن هبری     اس عاره حوزهدر نیرو حرهت و مکداء 
 Memari)است. معماری و زمردی  نرسیده سرانجاظاین حوزه به  پیوند با ای در های ویوه پووه 

& Zomorrodi, 2015 )امبا فصبط از خشب      ،اند خش  در قرآن هری  را مورد واهاوی قرار داده
صبراحی و عمبو   . انبد  رود، یاد هبرده  هار میه به عیوان قدرت و انرژی فرد هه برای غیکه بر موانع ب

های خش  در زبان فارسی و انیییسبی را ببر    اس عاره( Sarahi, & Amoozadeh, 2013)زاده 
 مصایسبه  (Lakoff & Kovecses, 1987) زببانی لیکباف و هبوچ     ب   اساس الیبوی شبیاخ ی  

فصبط ببا    ایبن دو  انبد.  مورد هاوش قرار نبداده های مکداء و مصصد را  حوزه ه روشییها ب اند. آن هرده
هبای   واهبی  هبا، ناشبی از    هبه تشبابه   انبد  ها ببه ایبن ن یجبه رسبیده     و مصایسه مجاهی  اس عاره بررسی

، هبا  وتراباه ببا ببدن خبوی  دارنبد و تجبا     ها در  فیزیولوژیکی مشابه است هه گوییدگان این زبان
 ,Sarahi & Amoozadeh) اسبت  گبون  عصیبدتی گونبه   ب   های فرهییبی  مربوط به وجود زمییه

2013). 
بییباد، تحییب  الیبوی     ببا رویکبردی پیکبره   ( Moloodi et al., 2015)مولودی و همکاران 

هبای نظریبه اسب عاره مجابومی      اس عاری در زبان فارسی در حوزه خش  را بسامان و سازگار با هیجار
حبوزه   42ایبن گبروه تحصیصباتی     .انبد  هبرده ( Lakoff & Johnson, 1980) لیکاف و جانسون

ها  آن .های مکداء را نیز مشخ  هردند مکداء برای خش  شیاسایی هردند و زایایی هر هداظ از حوزه
های مکداء پرتکرار در دو زبان فارسی و انیییسبی مشب رک هسب ید و     همچیین نشان دادند هه حوزه

 پبووه  در  مولبودی و هریمبی دوسب ان    .های فرهییی دو زبان اسبت  ها مربوط به مشخصه تجاوت
حبوزه تبرس    هبای مجابومیِ   ببه ماالعبه اسب عاره   داشبت  بییباد   ویکبردی پیکبره  دییری هه آن هب  ر 

حوزه مکبداء در زببان فارسبی     39 هایِ ترس در انیییسی به  رمن مصایسه با اس عاره ها . آنپرداخ ید
 . (Moloodi & Karimi Doostan, 2017) دست یاف ید

نشبان   هایِ مجاومیِ عواطف بییادین در م ون ادبی انیییسی و فارسبی  ای اس عاره بررسی مصایسه 
ایبن ویوگبی   هبه غب  از    اسبت  در حبالی  . ایبن است «1شمو  جاان»دهد هه خش ، یک هیجانِ  می

 .(Pirzad et al., 2012) هم ببری برخببوردار اسببت برخببوردار نیسببت و از جاببان شببمولی  
 .قبرار گرف یبد   واهباوی فارسبی نیبز مبورد بررسبی و      اندر شعر ه های مجاومی حوزه شرظ اس عاره
دهد هه ده اس  نیاشت برای اس عاره مجاومیِ شرظ وجبود دارد هبه    آمده نشان می دست به های یاف ه

 افبزون . (Afrashi & Moghimizadeh, 2014) در قال  یک شککه با ه  در ارتکاط هسب ید 
فرازببان  »از میظبر شبیاخ ی و فرهییبی در چبارچوب نظریبه       احساس شرظ در زبان فارسبی  بر این، 

 ،احسباسِ شبادی   گس رخدر . (Afrashi, 2011) است هقرار گرف  بررسینیز مورد  «2معیایی طکیعی
در زبان فارسی  های مجاومیِ شادی را اس عاره( Zoor Varz et al., 2013)ورز و همکاران زور

شبیء، مباده و   »هبایِ مکبداءِ    ها ن یجه گرف ید هه حوزه آن .مدار بازنمایی هردند با یک تحیی  پیکره
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های خش  در زبان فارسی و انیییسبی را ببر    اس عاره( Sarahi, & Amoozadeh, 2013)زاده 
 مصایسبه  (Lakoff & Kovecses, 1987) زببانی لیکباف و هبوچ     ب   اساس الیبوی شبیاخ ی  

فصبط ببا    ایبن دو  انبد.  مورد هاوش قرار نبداده های مکداء و مصصد را  حوزه ه روشییها ب اند. آن هرده
هبای   واهبی  هبا، ناشبی از    هبه تشبابه   انبد  ها ببه ایبن ن یجبه رسبیده     و مصایسه مجاهی  اس عاره بررسی

، هبا  وتراباه ببا ببدن خبوی  دارنبد و تجبا     ها در  فیزیولوژیکی مشابه است هه گوییدگان این زبان
 ,Sarahi & Amoozadeh) اسبت  گبون  عصیبدتی گونبه   ب   های فرهییبی  مربوط به وجود زمییه

2013). 
بییباد، تحییب  الیبوی     ببا رویکبردی پیکبره   ( Moloodi et al., 2015)مولودی و همکاران 

هبای نظریبه اسب عاره مجابومی      اس عاری در زبان فارسی در حوزه خش  را بسامان و سازگار با هیجار
حبوزه   42ایبن گبروه تحصیصباتی     .انبد  هبرده ( Lakoff & Johnson, 1980) لیکاف و جانسون

ها  آن .های مکداء را نیز مشخ  هردند مکداء برای خش  شیاسایی هردند و زایایی هر هداظ از حوزه
های مکداء پرتکرار در دو زبان فارسی و انیییسبی مشب رک هسب ید و     همچیین نشان دادند هه حوزه

 پبووه  در  مولبودی و هریمبی دوسب ان    .های فرهییی دو زبان اسبت  ها مربوط به مشخصه تجاوت
حبوزه تبرس    هبای مجابومیِ   ببه ماالعبه اسب عاره   داشبت  بییباد   ویکبردی پیکبره  دییری هه آن هب  ر 

حوزه مکبداء در زببان فارسبی     39 هایِ ترس در انیییسی به  رمن مصایسه با اس عاره ها . آنپرداخ ید
 . (Moloodi & Karimi Doostan, 2017) دست یاف ید

نشبان   هایِ مجاومیِ عواطف بییادین در م ون ادبی انیییسی و فارسبی  ای اس عاره بررسی مصایسه 
ایبن ویوگبی   هبه غب  از    اسبت  در حبالی  . ایبن است «1شمو  جاان»دهد هه خش ، یک هیجانِ  می

 .(Pirzad et al., 2012) هم ببری برخببوردار اسببت برخببوردار نیسببت و از جاببان شببمولی  
 .قبرار گرف یبد   واهباوی فارسبی نیبز مبورد بررسبی و      اندر شعر ه های مجاومی حوزه شرظ اس عاره
دهد هه ده اس  نیاشت برای اس عاره مجاومیِ شرظ وجبود دارد هبه    آمده نشان می دست به های یاف ه

 افبزون . (Afrashi & Moghimizadeh, 2014) در قال  یک شککه با ه  در ارتکاط هسب ید 
فرازببان  »از میظبر شبیاخ ی و فرهییبی در چبارچوب نظریبه       احساس شرظ در زبان فارسبی  بر این، 

 ،احسباسِ شبادی   گس رخدر . (Afrashi, 2011) است هقرار گرف  بررسینیز مورد  «2معیایی طکیعی
در زبان فارسی  های مجاومیِ شادی را اس عاره( Zoor Varz et al., 2013)ورز و همکاران زور

شبیء، مباده و   »هبایِ مکبداءِ    ها ن یجه گرف ید هه حوزه آن .مدار بازنمایی هردند با یک تحیی  پیکره
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 ,Malekian & Sasani) میکیان و ساسانی. های مکداء پیکره هس ید پرهاربردترین حوزه« عم 
یدند و به ایبن ن یجبه رسب    پرداخ یدهای غ  و شادی در گج ار روزمره  به ماالعه اس عاره ه ( 2013

( Kovecses, 2002; quoted from Malekian & Sasani, 2013)هه مبد  هبوچ    
 .های احساس هاربرد دارد های مکداءِ اس عاره در تکیین قیمرو

مبورد   تبری  آشکار ه صورترا بحوزه عواطف  هایِ شیاسی شیاخ ی اس عاره در گذر زمان، زبان
هبای عواطبف    دهد هه تماظ اسب عاره  گس رده در زمییه اس عاره نشان می های پووه  .داد توجه قرار
پیکبری   برا به یک حالبت جسبمی     ای ویوهذهیی و روانی  یکسانی دارند و یک حالتِ پایهِ ساخ ارِ

اسبت هبه توسبط     هبای خشب  ادعبا شبده     درباره اسب عاره  (.Emanatian, 1995) دهید نسکت می
 (.Barrett, 2006) گیرند و نمود خبارجی دارنبد   انسان شک  می های فیزیولوژیکی بدن عمیکرد

هبای   و یباف ن حبوزه   گونباگون هبای   ها در زبان است تا با بررسی اس عاره لاش شدهدر همین راس ا ت
های حوزه  بکرند. الک ه مصایسه اس عاره  های خش  پی سازی اس عاره مجاوظ چیونییبه  ،مکداء و مصصد

ن به تکیبی  وابس هزبانی از عواطف،  انیییسی نشان داد هه مجاوظ سازی بینعواطف در زبان روسی و 
های حبوزه خشب     . بررسی اس عاره(Apresjan, 1997) استها  حوزه مکداء و نحوه اناکاق حوزه

 . در واقببع،میببد برخوردارنببد هببا از سبباخ اری قاعببده داد هببه ایببن اسبب عاره  در زبببان انیییسببی نشببان
هببای  خاصببی از اسبب عاره هسبب ید هببه بببه اسبب عاره   گونببم ،مکببداء و مصصببدهببای دو حببوزه  اناکبباق
  (.Lakoff & Kovecese, 1987) ندا معروف 2شیاسی و معرفت 1شیاخ ی هس ی

مشب رک شبد:    هبای   به های خش  در عربی و انیییسی میجر به یباف ن نک  تاکیصی اس عاره بررسی
خش  رقیکبی در نکبرد   »، «دیوانیی استخش  »، «خش  مایعی درون ظرف است»، «خش  گرما است»

یافبت  هبایی نیبز    الک ه تجباوت  .«خش  نیرویی طکیعی است»و  «خش  حیوانی خارناک است»، «است
صورت سرما، اببری ببارانی و جبو     ها شادی را به  عرب .های شادی بود باره اس عارهشد هه بیش ر در

نه تیاا این نیاه را ندارند، بیکه آن  3ها هه مردظ سرزمین اتییوساهسوناست حالی در  . اینبییید می
 ,Al-Abed Al-Hagh & El-Sharif) بیییبد  ببه صبورت م جباوت و م ضباد مبی      را هباملاً 

های خش  در انیییسی و چییی گواه این ادعا است هه مجاوظ خش  در هبر   . مصایسه اس عاره(2008
هبای حبوزه خشب  از     اسب عاره (. Yu, 1995) شبود  بیبان مبی   «خش  گرما است» دو زبان با اس عاره
 .Kovecses, 2000, p) انبد  های عاطجی در انیییسی به شبمار رف به   های حوزه مام رین اس عاره

مکبداء   هبای  خش  در زبان انیییسی شده و حبوزه  های مر میجر به بررسی گس رده اس عاره. این ا(21
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 ؛«خشب  آتب  اسبت   » ؛«ش  مایعی داغ در یک ظبرف اسبت  خ»اند:  زیاد و جدیدی را هشف هرده
خشب  ماشبین در   » ؛«خش  حیوان در اسارت است» ؛«خش  رقی  جییی است» ؛«خش  جیون است»

خشب  یبک برتبری    » ؛«خشب  بباری ببر دوش اسبت    » ؛«خش  نیروی طکیعبی اسبت  » ؛«حا  هار است
   .(Kovecses,1989;  Lakoff & Kovecses,1987) «اج ماعی است
سبازی   ها خش  را مجابوظ  جسمانی هه بر اساس آن های مش رک، تجارب داش ن حوزه با وجود

 د و الزامباً یسب ی ها مشب رک ن  ، در همه فرهیگ«رفی تحت فشار استرد خشمیین ظف» مانیدهیید  می
حبوزه مکبداء از فرهییبی ببه فرهیبگ دییبر        2و هانون تجرببی  1بیدی زیرا قاب .شمو  نیس ید جاان

بسبیار قبوی    هبا، محبرکِ   وجود تجاوت .(Kovecses, 2008a) ممکن است بسیار م جاوت باشد
هبا   اسب عاره  بررسیاست. از این رو،  های گوناگون شده ها و فرهیگ ها در زبان برای بررسی اس عاره

ای برخبوردار   از اهمیبت ویبوه   ،های قرآنی هه سرشت انسان را به خبوبی تکیبین هبرده    در میان داده
هیچ پووهشبی   تاهیون ههاست  آنهید  را بیش ر می  پووه  حاررهه اهمیت  یدییرنک ه  .است

اسبت.   انجباظ نشبده  هایِ مجاومیِ عواطف در حوزه مکداءِ حرهت و نیبرو در قبرآن    در زمییه اس عاره
هبا ببا نبواحی عمیکبردی قشبر مبخ صبورت         تلاش در جابتِ یباف نِ ارتکباطِ اسب عاره     همچیین هیچ

 است.  نیرف ه
را ببه  خش ، تبرس، غب ، شبادی و تیجبر     عیوظ اعصاب شمیدان پیجاه سا  اخیر بسیاری از دان در

اگر بپذیری  . (Barrett, 2006) اند هه اساس بیولوژیکی دارند بر شمرده های اصیی عیوان هیجان
سباس ایبن دیبدگاه،    توان ادعا هرد هه بر ا هس ید، میزیس ی ارای ساخ اری های اصیی د هه هیجان

شوند و ببا سبایر    در مغز انسان انییخ ه می های مس ص ، خودمخ ار و مرتکط به ه   حوزه ها از هیجان
ایبن نیباه ببه چبال       هر چید. (Tracy & Randles, 2011) دارند 3حیوانات همانیدی ساخ ی

از یبک مبدار   رف ار هه هر  گونه  د هماننویس می( Le Doux, 2012)لیداهس  .است شیده شدهه
برای اثکبات  . برخوردار است، هر هیجان نیز بایس ی دارای مدار عصکی معییی باشدعصکی مشخصی 

تبرس در   بررسبی هییباظ   . ببرای نمونبه،  اسبت  گرف به  های بسیاری انجاظ پووه وجود مدار عصکی 
دند و این امر ش جمیه فرار هردن، میخکوب شدن و جیییدن از ناسازگارحیوانات م وجه رف ارهای 

را دلی  محکمی بر وجود یک مدار عصکی ترس در حیوانات دانس ید. بیابراین دو مد  رقاب ی برای 
  زیس ی و هی  مجاومی.ب  های عصکی ریهظود دارد: نان در مغز وجهیجبازنمایی تکیین 
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 ؛«خشب  آتب  اسبت   » ؛«ش  مایعی داغ در یک ظبرف اسبت  خ»اند:  زیاد و جدیدی را هشف هرده
خشب  ماشبین در   » ؛«خش  حیوان در اسارت است» ؛«خش  رقی  جییی است» ؛«خش  جیون است»

خشب  یبک برتبری    » ؛«خشب  بباری ببر دوش اسبت    » ؛«خش  نیروی طکیعبی اسبت  » ؛«حا  هار است
   .(Kovecses,1989;  Lakoff & Kovecses,1987) «اج ماعی است
سبازی   ها خش  را مجابوظ  جسمانی هه بر اساس آن های مش رک، تجارب داش ن حوزه با وجود

 د و الزامباً یسب ی ها مشب رک ن  ، در همه فرهیگ«رفی تحت فشار استرد خشمیین ظف» مانیدهیید  می
حبوزه مکبداء از فرهییبی ببه فرهیبگ دییبر        2و هانون تجرببی  1بیدی زیرا قاب .شمو  نیس ید جاان

بسبیار قبوی    هبا، محبرکِ   وجود تجاوت .(Kovecses, 2008a) ممکن است بسیار م جاوت باشد
هبا   اسب عاره  بررسیاست. از این رو،  های گوناگون شده ها و فرهیگ ها در زبان برای بررسی اس عاره

ای برخبوردار   از اهمیبت ویبوه   ،های قرآنی هه سرشت انسان را به خبوبی تکیبین هبرده    در میان داده
هیچ پووهشبی   تاهیون ههاست  آنهید  را بیش ر می  پووه  حاررهه اهمیت  یدییرنک ه  .است

اسبت.   انجباظ نشبده  هایِ مجاومیِ عواطف در حوزه مکداءِ حرهت و نیبرو در قبرآن    در زمییه اس عاره
هبا ببا نبواحی عمیکبردی قشبر مبخ صبورت         تلاش در جابتِ یباف نِ ارتکباطِ اسب عاره     همچیین هیچ

 است.  نیرف ه
را ببه  خش ، تبرس، غب ، شبادی و تیجبر     عیوظ اعصاب شمیدان پیجاه سا  اخیر بسیاری از دان در

اگر بپذیری  . (Barrett, 2006) اند هه اساس بیولوژیکی دارند بر شمرده های اصیی عیوان هیجان
سباس ایبن دیبدگاه،    توان ادعا هرد هه بر ا هس ید، میزیس ی ارای ساخ اری های اصیی د هه هیجان

شوند و ببا سبایر    در مغز انسان انییخ ه می های مس ص ، خودمخ ار و مرتکط به ه   حوزه ها از هیجان
ایبن نیباه ببه چبال       هر چید. (Tracy & Randles, 2011) دارند 3حیوانات همانیدی ساخ ی

از یبک مبدار   رف ار هه هر  گونه  د هماننویس می( Le Doux, 2012)لیداهس  .است شیده شدهه
برای اثکبات  . برخوردار است، هر هیجان نیز بایس ی دارای مدار عصکی معییی باشدعصکی مشخصی 

تبرس در   بررسبی هییباظ   . ببرای نمونبه،  اسبت  گرف به  های بسیاری انجاظ پووه وجود مدار عصکی 
دند و این امر ش جمیه فرار هردن، میخکوب شدن و جیییدن از ناسازگارحیوانات م وجه رف ارهای 

را دلی  محکمی بر وجود یک مدار عصکی ترس در حیوانات دانس ید. بیابراین دو مد  رقاب ی برای 
  زیس ی و هی  مجاومی.ب  های عصکی ریهظود دارد: نان در مغز وجهیجبازنمایی تکیین 

                                                                                                                                        
1 framing 
2 experiential focus 
3 homology  
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و ارتکباط هبارهردی    از تصبویر ببرداری تشبدید مغیاطیسبی     گیبری  بارهبا  بسیاریپووهشیران 
 ها نشان دادند هه در نظریه نیاری عص اند.  دادهمورد واهاوی قرار را نظریه  هر دو 1حالت آرمیده

شبوند هبه    مغبزی برانییخ به مبی    یک شبککه درون  ازاحساسات های اصیی،  هیجانعص  ب زیس ی  
 Touroutoglou et) دنب یدی ساخ ی با سایر حیوانبات دار بوده و همان مشخصی دارای آناتومی

al., 2015.)  های  های مخ یف با هس ه د هه مغز انسان دارای سازهیده نشان میهمچیین  ها پووه
همانید یبک شبککه    و ذاتی پیوس ههای  ها فعالیت سازهرون این د. (Sporn, 2013) م مرهز است

 . معروفید «های ذاتی شککه»ها به  خورد؛ این شککه میسج  به چش  می
هبایِ   احساسات تصریکباً همبه بخب    پردازش هییاظ  در ،ها هیجانهی  مجاومی  نظریهبر اساس 
مغبز ببا    2حوزه عباظ بین هر احساس حال ی مغزی است هه از تعام  دییر  بیانبه  .شوند مغز فعا  می

 ،یدردازش هبر احسباس هباملاً جبدا هسب      هبه ببرای پب   «3پی  فرض»های  شککه وهای اصیی  سیس  
هی بر   هبای   شبککه ، مانیبد  شبککه برجسب ه هبر هیجبان    بر  افزونگونه است هه  این. شود انییخ ه می

هبای مغبز نیبز فعبا       سبایر بخب   هبا هسب ید،    هیجانهه مسئو  مس صی  پردازش   4ای آهیانهب   پیشانی
پوشبی   هب    ههدهد مغز انسان نشان می 6از تصویر برداری عصکی 5تحیی     یک فرا های یاف هید. هس 

 ویبوه توان آن را فصبط ببه یبک شبککه      هیجان قاب  توجه است و نمیای هر مغز بر 7فضاهای فعالیت
  . (Touroutoglou et al., 2015) مرتکط دانست

زیسب ی و  ب   های عصکی ای در راس ای واهاوی و اثکات نظریه  ما  و بسیار گس رده های پووه  
 ;Tracy & Randles, 2011; Le Doux, 2012 ) اسبت:  گرف به  انجباظ هبی  مجابومی   

Touroutoglou et al., 2015; Sporn, 2013; Vytal & Hamann, 2010; 
Barrett, 2006; Costa et al, 2014.)   نتوروتوغیو و همکبارا است هه   این توجهنک ه قاب 

(Touroutoglou  et al., 2015)  بررسبی  و  8واریانسجمیه  از، آماری های پووه به همک
علاوه بر یک شککه برجسب ه و خبا ، یبک شبککه     های اه شافی مغز، به این باور رسیدند هه  شهنص

 اًذاتی و درونی مغز انسان، الزامب  برای هر هیجان در ساخ ار ،دییر بیانحوزه عاظ نیز وجود دارد. به 
دادهبای حسبی را از    ان معیاسبت هبه، مغبز درون   ه آاین بیک شککه برجس ه و خا  وجود ندارد. 

                                                                                                                                        
1 Resting – state functional connectivity magnetic resonance imaging (rs-fc MRI) 
2 domain - general 
3 default mode 
4 frontoparietal 
5 meta - analysis 
6 neuro - imaging 
7 activation spaces  
8 variance 

هبا را ببه    هیبد و سبپس آن   بییبی مبی   هبردن، پبی    وسییه مصوله بیدیه پیرامون ب طریق بدن و جاانِ
ایبن نیباه،   با توجه به  . (Barrett, 2006) هید تجارب هیجانی معیی داری ترجمه میادراهات و 

. دخالبت دارنبد  هبا   گیری هیجان ای در شک  آهیانهب   های پیشانی و شککه1دس یاه پی  فرض حسی
   خواهبد داشبت:   سه مرحیه در پردازش هر هیجان وجبود توان گجت هه  طور خلاصه میه بیابراین ب

 . (Touroutoglou et al., 2015) بیببدی مصولببه .3 پببردازش معیببی و. 2احسباس درونببی،  . 1
 هید.  یید میأیه هی  مجاومی هیجان را تنظرها  آن های اف هی

، یکی از بارزترین توجه هس یدنیز قاب  در راس ای این دو نظریه تکمییی  های پووه ی از رخب
را مورد  های اصیی هیجانمربوط به های زمانی  پویاییاست هه  پووهشی گروهها مربوط به یک  آن

هببا  د. آنز انسبان و محببیط اطببراف  را هشبف هیبب  تعامبب  ببین مغبب  چیببونیی تبا  بررسبی قببرار داده 
هبا در   گیبرد. آزمبودنی   ای اصیی چیونه در مغز صبورت مبی  ه خواس ید بدانید هه درک هیجان می

هبای م جباوتی از میظبر انییخ یبی و جاذببه       هایی قرار گرف ید هبه از پیچیبدگی   صحیه با رویارویی
با وروح یک هزارظ ثانیه، زمان و  2برخوردار بودند. سپس به همک دس یاه الک رو آنسجالوگرافی

هبای هبر    دار، دادهمعیبا  قرار گرفت. برای یاف ن تجباوت  فضای فعالیت مغز مورد بررسی و وا هاوی
درک تبرس از همبه زودتبر در مغبز رخ      هه دریاف یدها  یه با صحیه خیثی نیز مصایسه شدند؛ آنصح
تیجبر و  خشب ،  تبرس،  هبه   دریاف یبد ها همچیین  دی و درآخر غ . آنتیجر، شاخش ، دهد، سپس  می

تا تر و  یهه غ ، در یک بخ  طولان در حالی ،شوند پردازش می شادی در دو بخ  زمانی م جاوت
ببرای درک با بر تابابق میبان      3بعبدی  سبازی چیبد   . مصیباس شود پردازش میناج ه در مغز  ای اندازه
هبای   ای میبان داده  قاب  توجبه   4سازی هارگرف ه شد. ه ه ها ب های زمانی تجربه ذهیی هیجان پویایی

هبا و   های روان شیاخ ی هیجان همچیین نشان دادند هه مصولهها  خیثی و تجربه ذهیی یافت شد. داده
محبور ببرای ببر     بان  هبای زمب   اح مغز تاابق دارند. فضبای فعالیبت  عصکی در س بهای زمانی   پویایی

یابی شبد.  در مغز جا 5یالک رو مغیاطیس نیاری پرتوز طریق های زمانی ا ها و پویایی انییخ ن هیجان
، فضای فعالیت مغز در هییاظ ترسمشخ  شد.  بسیاریوط به هر هیجان با دقت نواحی مرب ،سپس
شبادی   .شبد  فضای نیمکره راست فعا  می به صورت چشمییریگس رده بود اما و تیجر بسیار  خش 

ولی غ  شمار محدودی از نبواحی مغبز را    ،از نیمکره چپ را به خود اخ صا  داد بسیارینواحی 
هبا   ایبن یاف به  همچیبین   .هییبد  یید میأهر دو نظریه را تها  یاف ه نی همراه بود.خیر زماأفعا  هرد و با ت

                                                                                                                                        
1 default mode network 
2 electroencephalography (EEG) 
3 multidimensional scaling  
4 coherence 
5 electromagnetic tomography 
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هبا را ببه    هیبد و سبپس آن   بییبی مبی   هبردن، پبی    وسییه مصوله بیدیه پیرامون ب طریق بدن و جاانِ
ایبن نیباه،   با توجه به  . (Barrett, 2006) هید تجارب هیجانی معیی داری ترجمه میادراهات و 

. دخالبت دارنبد  هبا   گیری هیجان ای در شک  آهیانهب   های پیشانی و شککه1دس یاه پی  فرض حسی
   خواهبد داشبت:   سه مرحیه در پردازش هر هیجان وجبود توان گجت هه  طور خلاصه میه بیابراین ب

 . (Touroutoglou et al., 2015) بیببدی مصولببه .3 پببردازش معیببی و. 2احسباس درونببی،  . 1
 هید.  یید میأیه هی  مجاومی هیجان را تنظرها  آن های اف هی

، یکی از بارزترین توجه هس یدنیز قاب  در راس ای این دو نظریه تکمییی  های پووه ی از رخب
را مورد  های اصیی هیجانمربوط به های زمانی  پویاییاست هه  پووهشی گروهها مربوط به یک  آن

هببا  د. آنز انسبان و محببیط اطببراف  را هشبف هیبب  تعامبب  ببین مغبب  چیببونیی تبا  بررسبی قببرار داده 
هبا در   گیبرد. آزمبودنی   ای اصیی چیونه در مغز صبورت مبی  ه خواس ید بدانید هه درک هیجان می

هبای م جباوتی از میظبر انییخ یبی و جاذببه       هایی قرار گرف ید هبه از پیچیبدگی   صحیه با رویارویی
با وروح یک هزارظ ثانیه، زمان و  2برخوردار بودند. سپس به همک دس یاه الک رو آنسجالوگرافی

هبای هبر    دار، دادهمعیبا  قرار گرفت. برای یاف ن تجباوت  فضای فعالیت مغز مورد بررسی و وا هاوی
درک تبرس از همبه زودتبر در مغبز رخ      هه دریاف یدها  یه با صحیه خیثی نیز مصایسه شدند؛ آنصح
تیجبر و  خشب ،  تبرس،  هبه   دریاف یبد ها همچیین  دی و درآخر غ . آنتیجر، شاخش ، دهد، سپس  می

تا تر و  یهه غ ، در یک بخ  طولان در حالی ،شوند پردازش می شادی در دو بخ  زمانی م جاوت
ببرای درک با بر تابابق میبان      3بعبدی  سبازی چیبد   . مصیباس شود پردازش میناج ه در مغز  ای اندازه
هبای   ای میبان داده  قاب  توجبه   4سازی هارگرف ه شد. ه ه ها ب های زمانی تجربه ذهیی هیجان پویایی

هبا و   های روان شیاخ ی هیجان همچیین نشان دادند هه مصولهها  خیثی و تجربه ذهیی یافت شد. داده
محبور ببرای ببر     بان  هبای زمب   اح مغز تاابق دارند. فضبای فعالیبت  عصکی در س بهای زمانی   پویایی

یابی شبد.  در مغز جا 5یالک رو مغیاطیس نیاری پرتوز طریق های زمانی ا ها و پویایی انییخ ن هیجان
، فضای فعالیت مغز در هییاظ ترسمشخ  شد.  بسیاریوط به هر هیجان با دقت نواحی مرب ،سپس
شبادی   .شبد  فضای نیمکره راست فعا  می به صورت چشمییریگس رده بود اما و تیجر بسیار  خش 

ولی غ  شمار محدودی از نبواحی مغبز را    ،از نیمکره چپ را به خود اخ صا  داد بسیارینواحی 
هبا   ایبن یاف به  همچیبین   .هییبد  یید میأهر دو نظریه را تها  یاف ه نی همراه بود.خیر زماأفعا  هرد و با ت

                                                                                                                                        
1 default mode network 
2 electroencephalography (EEG) 
3 multidimensional scaling  
4 coherence 
5 electromagnetic tomography 



44 / بررسی استعاره های مفهومی خشم در قرآن کریم بر اساس دو نظریه عصب ـ زیستی و کنش مفهومی

ند و هسب ید  1زمبانی  بهای مغزی پویایی مکبانی    شککه فرآوردخهای اصیی،  د هه هیجانیده نشان می
 سبویی هبا هسب ید، محبدود شبوند و از      ی از مغز هه مخب   پبردازش هیجبان   ا ویوهنکاید به نواحی 

 . (Costa et al., 2014, p. 1690- 1703) نکایست عام  زمان نادیده گرف ه شود
 

 . چارچوب نظری پژوهش3
 & Lakoff) لیکباف، جانسبون و ترنبر    مکانی نظری پووه  حارر، نظریه اس عاره مجابومی  بییانِ

Johnson, 1980; Lakoff, 1987 and Lakoff & Turner, 1989) ،  هبای   پبووه
 ,Judas, et.al) 2ببرادمن  هبای  پبووه  و ( Vytal & Hamann, 2010) نوی با  و هامبا  

 . هس یدهای قشر مخ  در باره عمیکرد (2012
 

 نظریه استعاره مفهومی. 1. 3
هبا ببا    گویا نظاظ مجاومی، ساخ ار ادراهات، نحوه مراوده انسان در جاان و چیونیی تعامب  انسبان  

بیبابراین چیبونیی   (. Lakoff & Johnson, 1980) دییر دارای مباهی ی اسب عاری اسبت    یک
ها بیشب ر   اند تا وروح اندیشه ها و همه اعما  روزانه انسان با اس عاره در ه  آمیخ ه اندیشیدن، تجربه

 های انسان شک  گیرد. شود و ساخ ار ادراهات و دریافت
 دییبر اسبت  در زبان شیاسی شیاخ ی، اس عاره درک یک حوزه مجاومی بر پایه حوزه مجاومی 

(Kovecese, 2014)  همچیین ادراک و تجربه چیزی از یک نبوع ببه واسباه چیبزی از نبوع       و
د و دار پافشاری. هوچ  بر این تکیین (Lakoff & Johnson, 1980) است دییر نیز تعکیر شده

د اگبر حبوزه   نویس می یو .داند یاس عاره را درک حوزه مجاومی الف در قال  حوزه مجاومی ب م
 ,Kovecese) نامیبد  شبد، آن را اسب عاره مجابومی مبی    مجاومی الف همبان حبوزه مجابومی ب با   

2010, p. 14). حبوزه  1هیبد:   هوچ  سپس به ناظ دو حوزه در اس عاره های مجاومی اشاره می .
مکدأ: یعیی حوزه مجاومی )هم بر ان زاعبی یبا عییبی( هبه مبا از آن، عکبارات اسب عاری را اسب خراج          

. حوزه مصصد: یعیی آن حوزه مجاومی )ان زاعی( 2وزه مجاومی دییری را درک هیی  هیی  تا ح می
ترین شیوه تکیین اسب عاره مجابومی ایبن اسبت هبه       (. ساده15 ،شود )همان ین روش درک میا اهه ب

سبازی  ببه شبرط آنکبه تجسبیر و تصویر     .بیویی  حوزه مجاومی الف همان حوزه مجاومی ب اسبت 
)مجابوظ ان زاعبی( ببه راح بی درک      1ای باشد هه حوزه مصصبد  ی( به گونه)مجاوظ عیی 3حوزه مکداء

                                                                                                                                        
1 dynamic spatiotemporal brain networks 
2 Korbinian Brodmann 
3 source domain 

هبا را میبان ایبن دو     از نیاشبت  ای مجموعبه اسبت تبا    تلاش هرده )همان( . هوچ (15-14)همان، 
وجبود   ،حوزه پیدا هید تا ب واند حوزه های م داو  مکداء و مصصد را با ر شیاسایی هید. در حصیصت

شوند، عیاصر مجاومی  نامیده می 2مید میان مکداء و مصصد هه اناکاق ی نظاظ تیاظرهاها یا  نیاشت این
زنیبد   هییبد و تصبور مبا را از اسب عاره رقب  مبی       حوزه ب را بر عیاصر حوزه الف میاکق می ایسازه
هبای مکبداء ببه عوامب  انسبانی بسب یی دارد هبه         (. در رویکرد شیاخ ی، تکیین حوزه21-20 ،)همان
 بازنمبایی غیرعییی، اس عاری و از پبی  نبامعیوظ میبان حبوزه مکبداء و حبوزه مصصبد را        های  شکاهت

   .(Hejazi et al., 2017, p. 8) هید می
 
 و برادمن هامان، ویتال از نظر خشم در هنگام هیجان مغز فعال نواحی. 2. 3

هبای دو   دادهو با توجبه ببه دو نظریبه مابرح شبده،      و عمییاتی شدن آن برای انجاظ پووه  حارر 
 & Vytal) هبا مرببوط ببه وی با  و هامبان      مورد توجه قرار گرف ید. یکی از آن پووه ، پووه 

Hamann, 2010) هبا دارای   هیجبان دادند هبه  صویر برداری عصکی نشان ها از طریق ت آن .است
در هییاظ خش ، همیشه ناحیبه شبکی    است. برای نمونه، فعا  مغزی مشخ  و م مایزی  های شککه

هبا جبدا    را از سایر هیجبان خش  هیجان ناحیه این  ،واقعدر  .فعا  است 3پیشانی تح انی نیمکره چپ
فعا  مغبزی م جباوت و    های بخ هیجان خش  دارای  داری، طور معیاه دهد هه ب هید و نشان می می

 .(2879)همان،  است قاب  تجکیکی
های پووه  دییری هه مورد اس جاده قرار گرفت، مربوط به برادمن، هالکد شیاس آلمانی  داده

هبای   تعیبین و سبپس نصشبه    5در قشبر مبخ   4هبا  آرای  سیولی نرون پایمبود. برادمن نواحی مغز را بر 
ی هبا  گذاری و می شر هرد. از همان اب دا گمان بر این بود هبه سبازه   شماره 1909مربوطه را در سا  

از  دوبباره سبان   شبیا  عصب  . با ایبن وجبود،   م جاوت قشر مخ، عمیکردهای م جاوت و مجزایی دارند
ایبن   بر خلافدهید.  آن را ادامه می بررسیواهاوی آن دست نکشیدند و حدود صد سا  است هه 

 گیرنبد.    قرار مبی  پووهشیرانتلاش، نواحی برادمن هیوز ه  مورد توجه قرار دارند و مورد اس جاده 
هبای م مبایزی    های م جاوتی است و هر بخ  عمیکبرد  نواحی برادمن، قشر مخ دارای بخ  پایمبر 

های  . الک ه، برادمن عمیکردهای هر بخ  را در جدو (Judas, et.al, 2012, p. 67-74) دارد
یبات خبودداری   ئجز آوردن، از هبا  جبدو   شمار فبراوان  ه دلی ب . در این میان،است آوردهجداگانه 

 است.  شده بسیدهنواحی م یاظر دو پووه   آوردناست و فصط به  شده
                                                                                                                                        
1 target domain 
2 mapping 
3 Inferior frontal gyrus (left) 
4 Cytoarchitecture of neurons 
5 Cerebral cortex 
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هبا را میبان ایبن دو     از نیاشبت  ای مجموعبه اسبت تبا    تلاش هرده )همان( . هوچ (15-14)همان، 
وجبود   ،حوزه پیدا هید تا ب واند حوزه های م داو  مکداء و مصصد را با ر شیاسایی هید. در حصیصت

شوند، عیاصر مجاومی  نامیده می 2مید میان مکداء و مصصد هه اناکاق ی نظاظ تیاظرهاها یا  نیاشت این
زنیبد   هییبد و تصبور مبا را از اسب عاره رقب  مبی       حوزه ب را بر عیاصر حوزه الف میاکق می ایسازه
هبای مکبداء ببه عوامب  انسبانی بسب یی دارد هبه         (. در رویکرد شیاخ ی، تکیین حوزه21-20 ،)همان
 بازنمبایی غیرعییی، اس عاری و از پبی  نبامعیوظ میبان حبوزه مکبداء و حبوزه مصصبد را        های  شکاهت

   .(Hejazi et al., 2017, p. 8) هید می
 
 و برادمن هامان، ویتال از نظر خشم در هنگام هیجان مغز فعال نواحی. 2. 3

هبای دو   دادهو با توجبه ببه دو نظریبه مابرح شبده،      و عمییاتی شدن آن برای انجاظ پووه  حارر 
 & Vytal) هبا مرببوط ببه وی با  و هامبان      مورد توجه قرار گرف ید. یکی از آن پووه ، پووه 

Hamann, 2010) هبا دارای   هیجبان دادند هبه  صویر برداری عصکی نشان ها از طریق ت آن .است
در هییاظ خش ، همیشه ناحیبه شبکی    است. برای نمونه، فعا  مغزی مشخ  و م مایزی  های شککه

هبا جبدا    را از سایر هیجبان خش  هیجان ناحیه این  ،واقعدر  .فعا  است 3پیشانی تح انی نیمکره چپ
فعا  مغبزی م جباوت و    های بخ هیجان خش  دارای  داری، طور معیاه دهد هه ب هید و نشان می می

 .(2879)همان،  است قاب  تجکیکی
های پووه  دییری هه مورد اس جاده قرار گرفت، مربوط به برادمن، هالکد شیاس آلمانی  داده

هبای   تعیبین و سبپس نصشبه    5در قشبر مبخ   4هبا  آرای  سیولی نرون پایمبود. برادمن نواحی مغز را بر 
ی هبا  گذاری و می شر هرد. از همان اب دا گمان بر این بود هبه سبازه   شماره 1909مربوطه را در سا  

از  دوبباره سبان   شبیا  عصب  . با ایبن وجبود،   م جاوت قشر مخ، عمیکردهای م جاوت و مجزایی دارند
ایبن   بر خلافدهید.  آن را ادامه می بررسیواهاوی آن دست نکشیدند و حدود صد سا  است هه 

 گیرنبد.    قرار مبی  پووهشیرانتلاش، نواحی برادمن هیوز ه  مورد توجه قرار دارند و مورد اس جاده 
هبای م مبایزی    های م جاوتی است و هر بخ  عمیکبرد  نواحی برادمن، قشر مخ دارای بخ  پایمبر 

های  . الک ه، برادمن عمیکردهای هر بخ  را در جدو (Judas, et.al, 2012, p. 67-74) دارد
یبات خبودداری   ئجز آوردن، از هبا  جبدو   شمار فبراوان  ه دلی ب . در این میان،است آوردهجداگانه 

 است.  شده بسیدهنواحی م یاظر دو پووه   آوردناست و فصط به  شده
                                                                                                                                        
1 target domain 
2 mapping 
3 Inferior frontal gyrus (left) 
4 Cytoarchitecture of neurons 
5 Cerebral cortex 
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 ویتال و هامان برگرفته از  نواحی فعال مغز در هنگام خشم :1 جدول
(Vytal & Hamann, 2010) 

 
اسب عاره ببا مجابوظ خشب ، یبک اسب عاره       درک ارتکاط مجباهی  حرهبت و نیبرو در قالب      برای 
حوزه حرهت و جات در قرآن هری  و با رویکرد شیاخ ی، پووه  های وی ا  و هامبان   مجاومی ِ

(Vytal & Hamann, 2010 )هُیُوا مِنْ طَیِّکَباتِ   گیرد.: ورد بررسی و تحیی  قرار میو برادمن م
آیم  طه،سورخ ) فَقَدْ هَوَى عَلَیْهِ غضََبیِوَمَنْ یَحْیِ ْ  عَلَیْکُمْ غضََبیِمَا رزََقْیَاهُ ْ وَلَا تاَْغَوْا فِیهِ فَیَحِ َّ 

ای  بخورید و در مبورد   ز چیزهاى پاهیزه هه روزی ان هردها»هه  است آمده بالادر ترجمه آیه . (81
 «هبرد  سـقو  و به هر هس هه غض  من برسد  رسد مىمن به شما غضب آن طغیان مکیید هه 

(Tabatabei, 2017) . ِاز  ،«خشم پـایین اسـ   » بر اساس رویکرد شیاخ ی، اس عاره مجابومی
اسبت و حبوزه مصصبد اشباره ببه      حرهت و پایین ، است. حوزه مکداء یابی دستاین آیه شریجه قاب  

، ناحیبه  (Vytal & Hamann, 2010وی با  و هامبان )  های  روزی پاک دارد. بر مکیای پووه 
ببه ایبن    .شبود  مبی فعبا   خش  پردازش و درک مغز در هییاظ  «پیشانی تح انی نیمکره چپِ شکی »

اسبت، یعیبی    بیبدی شبده   ناحیه م یاظر آن هه در قشر مخ قرار دارد و توسط ببرادمن مصولبه   صورت،
نشبان   (Judas et al., 2012) 47هبای ناحیبه    . بررسبی عمیکبرد  خواهبد ببود  فعا  نیز ، 47ناحیه 
(، درک 4از مغز هبه مسبئو  پبردازش بوهبای آشبیا )بویبایی       گوناگونیهای  دهد هه زیر بخ  می

(؛ توجبه  1(، حافظه هاری، حافظه تصویری )حافظه6(، بازداری حره ی )اجرایی5نمای ، زبان )زبا
                                                                                                                                        
1 right medial frontal gyrus 
2 right anterior cingulate cortex 
3 left medial frontal gyrus 
4 olfaction  
5 language  
6 executive  

 mm3حج  مغز  نواحی برادمن (Vytal & Hamann, 2010وی ا  و هامان )  ناحیه فعا  مغز در هییاظ خش 

 2408 47 شکی  پیشانی تح انی نیمکره چپ
 1008 13 شکی  پیشانی تح انی نیمکره راست
 928 9 1شکی  پیشانی میانی نیمکره راست
 904 9 شکی  پیشانی تح انی نیمکره چپ

 128 32 2قدامیقشر مخ همربیدی 
 120 25 3شکی  پیشانی داخیی نیمکره چپ
 112 6 شکی  پیشانی داخیی نیمکره راست

تبوان ادعبا    نیز فعا  خواهید شد. بیابراین مبی  هس ید،(، نظریه ذهن؛ تیظی  هیجانی، 2به گج ار )توجه
گیبرد و فضبای    مبی  انجباظ های مخ یف مغز  خش  در نواحی و زیر بخ  و پردازش درکهرد هه 

 دهد.   فعالیت مغز در هییاظ وقوع و پردازش مجاوظ خش  در نواحی گونه گون مغز رخ می
 
 ها . روش کار و نوع داده4

واژگبانی   «3قرآنبی  هبای  واژههای مجارس و فرهیگ الجکایی ببرای   معج »نرظ افزاری به یاری برنامه 
هظ ، سخط، غبیظ، تغبیظ، غبائظ و    لعن، غض ،  ، از این قرارند:دارند هه مجاوظ خش  را در خود

 هبا  رخی از مش صات این واژهب . در این مصاله،(Ghoreshi, 2002; Ghoreshi, 2007) مغارکه
پیکبره پبووه     آیبه قرآنبی یافبت شبد. از ایبن رو،      80 روی ه  رف هو  مورد واهاوی قرار گرف ید

یکی از واژگان نیرویی و حره ی هه مجابوظ   دستِ ه ،ها  آیه قرآنی است هه در آن 80مش م  بر 
های مکداء در درک اس عاری  به عیوان حوزهاین واژگان است.  خش  را در خود دارند، تشکی  شده

نص  آفرییی ایمان، بشارت، صکر، انجاق، پذیرش، اعما ، بخش  و تغییر  از جمیههای مصصد  حوزه
تکیین و تحیی  برای و  )همان( ه اب قاموس قرآنبه میظور درک معیای لغوی واژگان از  .اند هرده

 (Tabatabei, 2017) یر المیبزان ترجمبه تجسب   نجبیس ه اب  ازهای مجاومی  اس عارههمه شیاخ ی 
  هبوچ  هبای مکبداء و مصصبد از     در حبوزه هبا   اسب عاره بیبدی   ببرای مصولبه   اسبت.  باره گرف به شبده  

(Kovesces, 2010الیو )انجباظ  روش بازآزمبایی  ببا  هبا   روایی و پایبایی داده  است. برداری شده
و  بررسبی  ببرای قرآنبی   برجس مدو هارشیاس ها در اخ یار  هه چید نمونه از داده ین صورته ابشد، 

 هیبی  مجابوظ را با توجه به  شده اس خراج مجاهی ها  . آنقرار گرفت اطمییان از درک درست آیات،
یید أتز نظر مجاوظ سازی مورد ها ا اس عاره مح وی پایانو در  یهآ مضمونواژگان، آیه، معیای لغوی 

 قرار دادند. 
فعبا  شبدن    نمایبانیر هبایی ببود هبه     ای به میظور یاف ن نشبانه  هایِ اس عاره ها و بازنمایی واهاوی

ن معیا است هه مضمون و شواهد هر اس عاره مجاومی، ببه  ه آباشید. این ب نواحی عمیکردی قشر مخ 
، بایسب ی  «گزیدن سـر انگشـتان اسـ     ،خشم» برای نمونهدییر نوع نیاه قران به خش ،  بیان

توان گواه آن دانسبت هبه در هییباظ خشب ،      ، این اس عاره مجاومی را میبر این معیامشخ  شوند. 
اند. در همین راسب ا،   های بازداری حره ی، اجرایی، توجه و تیظی  هیجانی قشر مخ فعا  شده بخ 

 ,Vytal & Hamann) هسب ید وجه به اییکه نواحی فعا  مغز در هییاظ خش  گس رده سپس، با ت

                                                                                                                                        
1 memory  
2 attention  
3 www.quran-mojam.ir 
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تبوان ادعبا    نیز فعا  خواهید شد. بیابراین مبی  هس ید،(، نظریه ذهن؛ تیظی  هیجانی، 2به گج ار )توجه
گیبرد و فضبای    مبی  انجباظ های مخ یف مغز  خش  در نواحی و زیر بخ  و پردازش درکهرد هه 

 دهد.   فعالیت مغز در هییاظ وقوع و پردازش مجاوظ خش  در نواحی گونه گون مغز رخ می
 
 ها . روش کار و نوع داده4

واژگبانی   «3قرآنبی  هبای  واژههای مجارس و فرهیگ الجکایی ببرای   معج »نرظ افزاری به یاری برنامه 
هظ ، سخط، غبیظ، تغبیظ، غبائظ و    لعن، غض ،  ، از این قرارند:دارند هه مجاوظ خش  را در خود

 هبا  رخی از مش صات این واژهب . در این مصاله،(Ghoreshi, 2002; Ghoreshi, 2007) مغارکه
پیکبره پبووه     آیبه قرآنبی یافبت شبد. از ایبن رو،      80 روی ه  رف هو  مورد واهاوی قرار گرف ید

یکی از واژگان نیرویی و حره ی هه مجابوظ   دستِ ه ،ها  آیه قرآنی است هه در آن 80مش م  بر 
های مکداء در درک اس عاری  به عیوان حوزهاین واژگان است.  خش  را در خود دارند، تشکی  شده

نص  آفرییی ایمان، بشارت، صکر، انجاق، پذیرش، اعما ، بخش  و تغییر  از جمیههای مصصد  حوزه
تکیین و تحیی  برای و  )همان( ه اب قاموس قرآنبه میظور درک معیای لغوی واژگان از  .اند هرده

 (Tabatabei, 2017) یر المیبزان ترجمبه تجسب   نجبیس ه اب  ازهای مجاومی  اس عارههمه شیاخ ی 
  هبوچ  هبای مکبداء و مصصبد از     در حبوزه هبا   اسب عاره بیبدی   ببرای مصولبه   اسبت.  باره گرف به شبده  

(Kovesces, 2010الیو )انجباظ  روش بازآزمبایی  ببا  هبا   روایی و پایبایی داده  است. برداری شده
و  بررسبی  ببرای قرآنبی   برجس مدو هارشیاس ها در اخ یار  هه چید نمونه از داده ین صورته ابشد، 

 هیبی  مجابوظ را با توجه به  شده اس خراج مجاهی ها  . آنقرار گرفت اطمییان از درک درست آیات،
یید أتز نظر مجاوظ سازی مورد ها ا اس عاره مح وی پایانو در  یهآ مضمونواژگان، آیه، معیای لغوی 

 قرار دادند. 
فعبا  شبدن    نمایبانیر هبایی ببود هبه     ای به میظور یاف ن نشبانه  هایِ اس عاره ها و بازنمایی واهاوی

ن معیا است هه مضمون و شواهد هر اس عاره مجاومی، ببه  ه آباشید. این ب نواحی عمیکردی قشر مخ 
، بایسب ی  «گزیدن سـر انگشـتان اسـ     ،خشم» برای نمونهدییر نوع نیاه قران به خش ،  بیان

توان گواه آن دانسبت هبه در هییباظ خشب ،      ، این اس عاره مجاومی را میبر این معیامشخ  شوند. 
اند. در همین راسب ا،   های بازداری حره ی، اجرایی، توجه و تیظی  هیجانی قشر مخ فعا  شده بخ 

 ,Vytal & Hamann) هسب ید وجه به اییکه نواحی فعا  مغز در هییاظ خش  گس رده سپس، با ت

                                                                                                                                        
1 memory  
2 attention  
3 www.quran-mojam.ir 
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2010, p. 2880) بیبدی   دسب ه مابرح شبده و    ببرادمن  به وسییم، از نواحی عمیکردی قشر مخ هه
های  شد. در ناایت، با تاکیق و مصایسه داده گرف ه هبار، (Judas et. al, 2012) بسیار دقیصی دارد
 سو، از یک (Judas, et al., 2012) با برادمن (Vytal & Hamann, 2010) وی ا  و هامان

دییبر، واهباوی و بازنمبایی     سبوی های مجاومی حرهبت و نیبرو از    و تجزیه و تحیی  تکیین اس عاره
 د. ش انجاظها  داده

، مام رین بخ  فعبا  مغبز در هییباظ خشب  هبه      برای نمونه نخست،چه نوش ه آمد،  بییاد آن بر
 خبوانی  هب  ببرادمن   های بیدی دس ه 47به شکی  پیشانی تح انی نیمکره چپ است و با ناحیه مربوط 
 هبای عمیکبردی ببرادمن    ، در همبه جبدو   (Vytal & Hamann, 2010, p. 2870) دارد
(Judas, et. al., 2012) شد و  هایی هه با همک این ناحیه انجاظ می سپس عمیکرد .جس جو شد

های اس خراج شده، به صورت جدو  زیبر   در ناایت، داده .هرده بود، یادداشت گردید بیانبرادمن 
بخب    زیبرا  .نبد برخوردار بسیاریاز اهمیت  (2)های جدو   ساماندهی شدند. در این پووه  داده

هبای ایبن    شده با یاف به  های مجاومی اس خراج تاکیق اس عاره بر پایم، پووه های  پرس ای از  عمده
هه در مح وی هر اس عاره، شواهدی را جس جو هردی   به این صورتاست.   پذیر شده نجدو  امکا

 هایی از قشر مخ فعا  باشید.   هه برای درک و اعما  خش ، لازظ است قسمت و یا قسمت
 

 تطابق نواحی فعال مغز در هنگام خشم با نواحی عملکردی قشر مخ :2جدول 
(Judas, et. al., 2012) 

 سازی نواحی وی ا  و هامان هه هییاظ خش  در مغز فعا  هس ید با نواحی عمیکردی برادمن م یاظر
 برادمن وی ا  و هامان

47 
بوهای آشیا )بویایی(، درک مایب ، زببان )زببان(، ببازداری حره بی )اجرایبی(، حافظبه هباری،         

 هیجانیحافظه تصویری )حافظه(؛ توجه به گج ار )توجه(، نظریه ذهن؛ تیظی  
 ها( لمس، دما، لرز )حسی(؛ پردازش درد )درد(؛ محاسکات؛ پاسخ به ترس )هیجان 13

9 
رایی(؛ حافظه هاری، سازی شییداری )شییداری(؛ بازداری رف اری )اجدرک مای  )زبان(؛ تصویر

 ها( های هیجانی )هیجان گذاری )حافظه(؛ توجه به ان خاب صدا )توجه(؛ محرکبازیابی، رمز

32 
رایبی(؛  ریزی حره ی )حره ی(؛ بوهای آشیا )بویبایی(؛ بیبان )زببان(؛ ببازداری حره بی )اج      امهبرن

گذاری )حافظه(؛ دیدتری فضایی )توجه(؛ پردازش درد )درد(؛ گبرف ن  حافظه هاری، بازیابی، رمز
 ها( های هیجانی )هیجان زمان در مغز؛ محرک

 مربوط به زبان )زبان( 25

6 
ریبزی حره بی، حرهبات جاشبی      سازی حره ی، یادگیری حره ی، برنامهحرهات ثانویه، تصویر

ریبزی، ببازداری )اجرایبی(؛ حافظبه هباری، حافظبه        )حره ی(؛ درک مای ، بیان )زببان(؛ برنامبه  
 ها )توجه(؛ محاسکات تصویری )حافظه(؛ دیداری حره ی، دیداری فضایی، توجه به ان خاب صدا

 ها . یافته5
در مغاضـبه  و  غـاظ، تغـی،،  غـی،،   کظم، سـط،، لعن، غضب، اربرد واژگان ک .1. 5

 های مفهومی  استعارهساخ  
هظب ، سبخط، غبیظ، غبائظ و     لعن، غضب ،  دهد هه واژگان  آیه اس خراج شده نشان می 80بررسی
 میبان، . در این اند های مجاومی با حوزه مکداء نیرو و حرهت اس جاده شده در ساخت اس عاره مغارکه

 .بودندواژه لعن و غض   در پیوند باها  واژهپر بسامدترین 
 
 لعن. 1. 1. 5

هه در ه اب مجرداتِ راغب  آمبده، لعبن ببه      گونه  اند و همان را راندن و دور هردن، معیا هرده لعن
لعن در میبان   .(Ghoreshi, 2007, v. 6, p. 196) معیی طرد و دور هردن از روی خش  است

مکبداء  ببا حبوزه    هبای مجابومی   از پربسامدترین اسبت هبه در سباخت اسب عاره     پووه واژگان این 
اسبت، مجابوظ هجبر     سبازی شبده   با واژه لعن، مجابوظ است. از جمیه مجاهیمی هه  هار رف هه بحرهت 
 است.
 (.88 ، آیمالکصرهسورخ یُؤْمِیُونَ )یِییًا مَا فَصَ بِکُفْرِهِمْالیَّهُ  لَعَنَهُمُ. الف( وقََالُوا قُیُوبُیَا غُیفٌْ بَ ْ 1     

 وَلمََّا جَاءَهُ ْ هِ َابٌ مِنْ عِیْدِ الیَّهِ مُصَدِّقٌ لمَِا معََاُ ْ وهََانُوا مِبنْ قَکْب ُ یَسْب َجْ ِحُونَ عَیَبَّ الَّبذِینَ     ب(         
ُبِهِ  کَفَرُوامَا عرََفُوا  هَجرَُوا فَیمََّا جَاءَهُ ْ

 
لَعْنَة

َ
 (.89 سورخ الکصره، آیمالْکَافرِِینَ )هِ عَیََّ الیَّ ف

مِنْ بَییِ إسِرَْائِی َ عَیََّ لِسَانِ دَاوُودَ وَعِیسََّ ابْنِ مَبرْیَ َ ذَلِبکَ بمَِبا عَصَبوْا      کَفَرُواالَّذِینَ  لُعنَِپ(         
 (.78 سورخ المائده، آیموهََانُوا یَعْ َدُونَ )

هیبد، مالکیبت مکبانی     چه هانون اشاره را مشبخ  مبی   حرهت دارای هانون اشاره است و آن
در رویبداد   (و یبا دور شبدن از گوییبده   )همراه شدن ببا گوییبده   گوییده، نزدیک شدن به گوییده، 

 دهبد هبه   نشبان مبی  ( و ب . الف1) های آیهترجمه . (Julaie, et al., 2016, p. 21-22) است
 ببه سبک  آنکبه    .(Tabatabei, 2017) اسبت  هبرده  )دورشان( هجرشان لعی شان رخاطه ب وندخدا

. «اسـ   خشـم دوری، بُعـد و فاهـله   » پبس، لعیت به معیی دور ساخ ن از روی خش  است، 
در هبا قابب  برداشبت اسبت.      از ایبن گونبه اسب عاره   از خداونبد،   انسان خشمییندور شدن  ،بیابراین
بزببان داود و عیسبَّ ببن مبری      از بیَّ اسرائی  آنان هه هافر شبدند  »بییی  هه  می. پ( 1آیه )ترجمه 

واساه هجرشان با زبان حضبرت داود )ع(  ه فرادی با، (Tabatabei, 2017) دلعیت و نجرین شدن
  . «و در واقع، از هانون اشاره، رانده و دور شدند و حضرت عیسی )ع( لعیت و نجرین شدند
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 ها . یافته5
در مغاضـبه  و  غـاظ، تغـی،،  غـی،،   کظم، سـط،، لعن، غضب، اربرد واژگان ک .1. 5

 های مفهومی  استعارهساخ  
هظب ، سبخط، غبیظ، غبائظ و     لعن، غضب ،  دهد هه واژگان  آیه اس خراج شده نشان می 80بررسی
 میبان، . در این اند های مجاومی با حوزه مکداء نیرو و حرهت اس جاده شده در ساخت اس عاره مغارکه

 .بودندواژه لعن و غض   در پیوند باها  واژهپر بسامدترین 
 
 لعن. 1. 1. 5

هه در ه اب مجرداتِ راغب  آمبده، لعبن ببه      گونه  اند و همان را راندن و دور هردن، معیا هرده لعن
لعن در میبان   .(Ghoreshi, 2007, v. 6, p. 196) معیی طرد و دور هردن از روی خش  است

مکبداء  ببا حبوزه    هبای مجابومی   از پربسامدترین اسبت هبه در سباخت اسب عاره     پووه واژگان این 
اسبت، مجابوظ هجبر     سبازی شبده   با واژه لعن، مجابوظ است. از جمیه مجاهیمی هه  هار رف هه بحرهت 
 است.
 (.88 ، آیمالکصرهسورخ یُؤْمِیُونَ )یِییًا مَا فَصَ بِکُفْرِهِمْالیَّهُ  لَعَنَهُمُ. الف( وقََالُوا قُیُوبُیَا غُیفٌْ بَ ْ 1     

 وَلمََّا جَاءَهُ ْ هِ َابٌ مِنْ عِیْدِ الیَّهِ مُصَدِّقٌ لمَِا معََاُ ْ وهََانُوا مِبنْ قَکْب ُ یَسْب َجْ ِحُونَ عَیَبَّ الَّبذِینَ     ب(         
ُبِهِ  کَفَرُوامَا عرََفُوا  هَجرَُوا فَیمََّا جَاءَهُ ْ

 
لَعْنَة

َ
 (.89 سورخ الکصره، آیمالْکَافرِِینَ )هِ عَیََّ الیَّ ف

مِنْ بَییِ إسِرَْائِی َ عَیََّ لِسَانِ دَاوُودَ وَعِیسََّ ابْنِ مَبرْیَ َ ذَلِبکَ بمَِبا عَصَبوْا      کَفَرُواالَّذِینَ  لُعنَِپ(         
 (.78 سورخ المائده، آیموهََانُوا یَعْ َدُونَ )

هیبد، مالکیبت مکبانی     چه هانون اشاره را مشبخ  مبی   حرهت دارای هانون اشاره است و آن
در رویبداد   (و یبا دور شبدن از گوییبده   )همراه شدن ببا گوییبده   گوییده، نزدیک شدن به گوییده، 

 دهبد هبه   نشبان مبی  ( و ب . الف1) های آیهترجمه . (Julaie, et al., 2016, p. 21-22) است
 ببه سبک  آنکبه    .(Tabatabei, 2017) اسبت  هبرده  )دورشان( هجرشان لعی شان رخاطه ب وندخدا

. «اسـ   خشـم دوری، بُعـد و فاهـله   » پبس، لعیت به معیی دور ساخ ن از روی خش  است، 
در هبا قابب  برداشبت اسبت.      از ایبن گونبه اسب عاره   از خداونبد،   انسان خشمییندور شدن  ،بیابراین
بزببان داود و عیسبَّ ببن مبری      از بیَّ اسرائی  آنان هه هافر شبدند  »بییی  هه  می. پ( 1آیه )ترجمه 

واساه هجرشان با زبان حضبرت داود )ع(  ه فرادی با، (Tabatabei, 2017) دلعیت و نجرین شدن
  . «و در واقع، از هانون اشاره، رانده و دور شدند و حضرت عیسی )ع( لعیت و نجرین شدند
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 غضب. 2. 1. 5
 .Ghoreshi, 2007, p) داردغض ، خشمی است هه جوش  و غییان خون قی  را ببه دنکبا    

خشمیاک است، چون موسی خشمیاک و اندوهیاک به سوی قبوظ خبود   غضبان به معنی . (130
های مجاومی  اس عارهغض  در ساخت  .(Tabatabei, 2017) (150 آیم اعراف،سورخ برگشت )
سبازی   مجاوظاست. مجاهیمی هه با واژه غض   هار رف هه های مکداء حرهت، جات و نیرو ب با حوزه
  سصوط، خیف وعده و جاییاه پَست است.هجر، ، خواری، مسکیت، اند شده
مِبنَ  وَباَءُوا بِغضََـب   ررُِبَتْ عَیَیْاِ ُ الذِّلَّمُ أَیْنَ مَا ثُصِجُوا إِلَّا بِحَکْ ٍ مِنَ الیَّهِ وحََکْ ٍ مِنَ الیَّاسِ . الف( 2     

ُعَیَیْاِ ُ  الیَّهِ وَررُِبَتْ
 

نَة ََ بِآیَاتِ الیَّهِ وَیَصْ ُیُونَ الْأَنْکِیَاءَ بِغَیرِْ حَبق  ذَلِبکَ    یَکْفُرُونَذَلکَِ بِأَنَّاُ ْ هَانُوا  الْمَسْك
 (.112آیم آ  عمران، سورخ بمَِا عَصَوْا وهََانُوا یَعْ َدُونَ )

 عَلیَْـهِ غضََـبیِ  فَیَحِ َّ عَیَیْکُ ْ غَضَکیِ وَمَنْ یَحْیِب ْ   هُیُوا مِنْ طَیِّکَاتِ مَا رزََقْیَاهُ ْ وَلَا تاَْغَوْا فِیهِب(         
 (81 آیم طه،سورخ ) هَوَىفَصَدْ 
قَا َ یَا قَوْظِ أَلَ ْ یعَِدهُْ ْ رَبُّکُ ْ وَعْدًا حَسَیًا أفََاَا َ عَیَیْکُ ُ   أَسِفاً غضَْباَنَفرََجَعَ مُوسََّ إِلََّ قَوْمِهِ پ(        

 (. 86آیم طه، سورخ مِنْ رَبِّکُ ْ فَأخَْیَجْ ُ ْ مَوْعِدِی ) غَضَبٌعَیَیْکُ ْ العَْاْدُ أَظْ أَرَدْتُ ْ أَنْ یَحِ َّ 
 (.37 آیم شوری،سورخ الْإِثْ ِ وَالْجَوَاحِ َ وَإِذَا مَا غَضِکُوا هُ ْ یَغْجرُِونَ )ت( وَالَّذِینَ یَجْ َیِکُونَ هَکاَئرَِ        
 

 ,Tabatabaei) به معیی بازگشت است، بازگشت به خواری و مسکیت «باء». الف( 2در آیه )
دهد.  ین( قرار میسان را در جاییاه پَست )مکانی پائ. بیابراین گرف ار شدن به غض  الای ان(2017

اشباره ببه    . ب(2آیبه ) ، قاب  برداشت است. شم مکان پایین اس خاز این رو، اس عاره مجاومی 
مکییبد هبه    سبرپیچی ای  بخوریبد و در مبورد آن    از چیرهاى پاهیزه هه روزی ان هردهاین دارد هه 

یبن آیبه   . ا)همبان(  است هرده سقو من برسد  غضبرسد و به هر هس هه  غض  من به شما مَّ
مجابومی ببا حبوزه مکبداء      اس عاره، ین )سصوط(طرف پائحرهت به هری  با اس جاده از حرهت قرآن 

و به  . پ(، غضکان، صجت مشکاه از ماده غض 2است. در آیه ) سازی هرده حرهت و نیرو را مجاوظ
با دو ف حبه ببه معیبی شبدت      «اسف» خواژ .(Ghoreshi, 2007, p. 104) است معیی اندوهیین

اگبر ان صباظ نسبکت ببه ربعیف      و  میشاء آن حس ان صاظ است. آید است، به معیی اندوه نیز می غض 
نمبود  باشد ببه صبورت انبدوه    شود و هرگاه نسکت به قوی  می نمایاناسف به صورت غض   ،باشد
واژه موعد به معیای وعده و اگر با واژه خیف به هار برده  .(Ghoreshi, 2002, p. 82) یابد می

 . (Tabatabei, 2017) وعده است شود، خیف
: اى قوظ ! دوهیین سوى قوظ خود بازگشت و گجتموسَّ خشمیین و ان»م توجه به ترجمه آیبا 

میر پروردگارتان شما را وعده نیکو نداده بود آیا این مدت به نظرتان طولانَّ نمبود، یبا خواسب ید    

، صبورت . ببه ایبن   )همبان(  «هردیبد؟ وعـده مـن تطلـ     شبما را بییبرد هبه از     غضب خـدا 
گیـرد و خشـم خلـ  وعـده      )خشم شما را فرا میهای مجاومی با حوزه مکدا نیبرو   اس عاره
هید دارنبد  أمایک بودن خش  نیز ت ین بودن وسازی پائ ها بر مجاوظ . آنقاب  برداشت هس ید اس (

آیبه  ترجمبه    .بازگش  اس  خشم قابلهید اگر خیف وعده دوباره صورت پذیرد،  د و نشان می
هیید،  مَّ پرهیزو نبیبز ببراى هبسبانبَّ هبه از گبیباهان هکیره و از فواح  »از این قرارست:  . ت(2)

دهبد هبه    نشبان مبی   روشییبه  . این ترجمه)همان( «بخشید گیرند جرظ طرف را مَّ و چون خش  مَّ
  خشم گرفتنی اس ، خشم قابل کنترل اس  و خشم قابل گذش  اس . 

 
 کظم. 3. 1 .5

در واقع، ایبن فبرو   . (Ghoreshi, 2007, p. 113) است داری خش  در سییه حکس و نیههظ ، 
در سباخت  هظب  )غبیظ(    ه باشبد. ه بخشب  و یبا ان صباظ در آییبد    واسبا ه بردن خش  ممکن است بب 

اسبت. مجباهیمی هبه ببا واژه هظب  )غبیظ(        هار رف هه های مکداء نیرو ب های مجاومی با حوزه اس عاره
 ید. هس اند، بشارت، صکر و نیکوهاری  مجاوظ سازی شده

 (.58)الیح ،  کَظِیمٌأحََدُهُ ْ بِالْأُنْثََّ ظَ َّ وجَْاُهُ مُسْوَدًّا وَهُوَ  بشُِّرَوإِذَا . الف( 3     
 (.48)الصی ،  مَکْظُومٌلِحُکْ ِ رَبِّکَ وَلَا تَکُنْ هَصَاحِ ِ الْحُوتِ إِذْ نَادَى وَهُوَ  فاهْبِرْ ب(         
وَالعَْبافِینَ عَبنِ الیَّباسِ وَالیَّبهُ یُحِب ُّ       الْغَیْ،َ وَالْکاَظِمِینَالَّذِینَ یُیْجِصُونَ فیِ السَّرَّاءِ وَالضَّرَّاءِ  پ(        

 (.134آ  عمران، ) الْمُحسِْنِین
است، اشاره به پر شدن از غص ه و خش   هار رف هه . الف، ب، و پ( ب3هه در آیات )کظم ماده 

، کظـم دییر، ببا توجبه ببه معیبی      به بیان(. 113)همان،  گیرد دارد، اما شخ  خشمیین ان صاظ نمی
هبه در آن جسب  ظبرف،    دهد  نشان می راخشم مایع داغ درون ظرف اس  اس عاره مجاومی 

 .Kovecses, 2010, p) بدن فرد خشمیین و مایع داغ درون ظبرف، همبان خشب  اسبت    همان 

جابت  و در نیبرو   مکبداء   ببا حبوزه   های مجاومی در ساخت اس عاره کظمگونه است هه  ینا. (177
گباهی   .هیبد  تعکیبر مبی   خشم را نیروی درونی فرونشاندهو  درو هار مبی ه سازی خش  ب مجاوظ
شود و گاهی ه  بخشب  را   می سیاه شدن چهرهبازخورد جسمانی دارد و میجر به  خش  اوقات

  شود. میخشم قابل گذش  به دنکا  دارد و 
 
 و تغی، غی،. 4. 1 .5

و تغیظ به اظاار غیظ و به معیای  (Ghoreshi, 2007, p. 140) غیظ به معیای خش  شدید است
داء های مکب  های مجاومی با حوزه ساخت اس عارهدر  و تغیظ غیظ(. 140 ،)همانشدت حرارت است 
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، صبورت . ببه ایبن   )همبان(  «هردیبد؟ وعـده مـن تطلـ     شبما را بییبرد هبه از     غضب خـدا 
گیـرد و خشـم خلـ  وعـده      )خشم شما را فرا میهای مجاومی با حوزه مکدا نیبرو   اس عاره
هید دارنبد  أمایک بودن خش  نیز ت ین بودن وسازی پائ ها بر مجاوظ . آنقاب  برداشت هس ید اس (

آیبه  ترجمبه    .بازگش  اس  خشم قابلهید اگر خیف وعده دوباره صورت پذیرد،  د و نشان می
هیید،  مَّ پرهیزو نبیبز ببراى هبسبانبَّ هبه از گبیباهان هکیره و از فواح  »از این قرارست:  . ت(2)

دهبد هبه    نشبان مبی   روشییبه  . این ترجمه)همان( «بخشید گیرند جرظ طرف را مَّ و چون خش  مَّ
  خشم گرفتنی اس ، خشم قابل کنترل اس  و خشم قابل گذش  اس . 

 
 کظم. 3. 1 .5

در واقع، ایبن فبرو   . (Ghoreshi, 2007, p. 113) است داری خش  در سییه حکس و نیههظ ، 
در سباخت  هظب  )غبیظ(    ه باشبد. ه بخشب  و یبا ان صباظ در آییبد    واسبا ه بردن خش  ممکن است بب 

اسبت. مجباهیمی هبه ببا واژه هظب  )غبیظ(        هار رف هه های مکداء نیرو ب های مجاومی با حوزه اس عاره
 ید. هس اند، بشارت، صکر و نیکوهاری  مجاوظ سازی شده

 (.58)الیح ،  کَظِیمٌأحََدُهُ ْ بِالْأُنْثََّ ظَ َّ وجَْاُهُ مُسْوَدًّا وَهُوَ  بشُِّرَوإِذَا . الف( 3     
 (.48)الصی ،  مَکْظُومٌلِحُکْ ِ رَبِّکَ وَلَا تَکُنْ هَصَاحِ ِ الْحُوتِ إِذْ نَادَى وَهُوَ  فاهْبِرْ ب(         
وَالعَْبافِینَ عَبنِ الیَّباسِ وَالیَّبهُ یُحِب ُّ       الْغَیْ،َ وَالْکاَظِمِینَالَّذِینَ یُیْجِصُونَ فیِ السَّرَّاءِ وَالضَّرَّاءِ  پ(        

 (.134آ  عمران، ) الْمُحسِْنِین
است، اشاره به پر شدن از غص ه و خش   هار رف هه . الف، ب، و پ( ب3هه در آیات )کظم ماده 

، کظـم دییر، ببا توجبه ببه معیبی      به بیان(. 113)همان،  گیرد دارد، اما شخ  خشمیین ان صاظ نمی
هبه در آن جسب  ظبرف،    دهد  نشان می راخشم مایع داغ درون ظرف اس  اس عاره مجاومی 

 .Kovecses, 2010, p) بدن فرد خشمیین و مایع داغ درون ظبرف، همبان خشب  اسبت    همان 

جابت  و در نیبرو   مکبداء   ببا حبوزه   های مجاومی در ساخت اس عاره کظمگونه است هه  ینا. (177
گباهی   .هیبد  تعکیبر مبی   خشم را نیروی درونی فرونشاندهو  درو هار مبی ه سازی خش  ب مجاوظ
شود و گاهی ه  بخشب  را   می سیاه شدن چهرهبازخورد جسمانی دارد و میجر به  خش  اوقات

  شود. میخشم قابل گذش  به دنکا  دارد و 
 
 و تغی، غی،. 4. 1 .5

و تغیظ به اظاار غیظ و به معیای  (Ghoreshi, 2007, p. 140) غیظ به معیای خش  شدید است
داء های مکب  های مجاومی با حوزه ساخت اس عارهدر  و تغیظ غیظ(. 140 ،)همانشدت حرارت است 
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 نبذیر، انذار، اعما ، اند،  سازی شده مجاوظ و تغیظ غیظ های . مجاهیمی هه با واژهاند هار رف هه نیرو ب
 . هس ید و جای  توبه
قَبالُوا آمَیَّبا وَإِذَا    هُیِّبهِ وَإِذَا لَصُبوهُ ْ  هَا أَنْ ُ ْ أُولَاءِ تُحِکُّونَاُ ْ وَلَا یُحِکُّونَکُ ْ وَتُؤْمِیُونَ بِالْکِ َبابِ  . الف( 4    

آ  سبورخ  قُ ْ مُوتُبوا بِغَبیظِْکُ ْ إِنَّ الیَّبهَ عَیِبی ٌ بِبذَاتِ الصُّبدُورِ )      منَِ الْغَیْ،ِ  خَیَوْا عَضُّوا عَیَیْکُ ُ الْأَنَامِ َ
 (.119  آیم عمران،

 .(8 آیم المیک،سورخ خزََنَ ُاَا أَلَ ْ یَأْتِکُ ْ نَذِیرٌ ) هُیَّمَا أُلْصیَِ فِیاَا فَوْجٌ سَأَلَاُ ْ الْغَیْ،ِتَکَادُ تَمَیَّزُ مِنَ ( ب 
 (.15آیم  ال وبه،سورخ الیَّهُ عَیِی ٌ حَکِی ٌ )قُیُوبِاِ ْ وَیَ ُوبُ الیَّهُ عَیََّ مَنْ یَشَاءُ َو غَیْ،َ( وَیُذْهِ ْ پ      
 (12 آیم الجرقان،سورخ وزََفِیرًا )تَغَیُّظاً ت( إِذَا رَأَتْاُ ْ مِنْ مَکَانٍ بَعِیدٍ سمَِعُوا لَاَا       

ها شبما   دارید، اما آن ها را دوست می شما هسانی هس ید هه آن» گوید: می . الف(4ترجمه آیه )
هبا ببه ه باب     )امبا آن های آسبمانی ایمبان داریبد     را دوست ندارند، در حالی هه شما به همه ه اب

گوییبد ایمبان    مبی  (ببه دروغ )هییبد   آسمانی شما ایمان ندارند( و هییامی هبه شبما را ملاقبات مبی    
از شدت خشم بـر شـما سـر انگشـتان خـود را بـه       شوند  ای ، اما هییامی هه تیاا می  آورده
هبا آگباه     بیو: بمیرید با همین خشمی هبه داریبد، خبدا از )اسبرار( درون سبییه      گزند، میدندان 

پردازد و خش  را در حوزه  می . الف( به خش  انسان4غیظ در آیه ) .(Tabatabei, 2017) «است
. دهبد  را شک  می «خشم گزیدن سر انگشتان اس » هید و اس عارهِ سازی می مکداء نیرو مجاوظ

نیبرو دارد و از آن ببه عیبوان     مکبدأ سباخ ار اسب عاری خشب  در حبوزه     . ب( اشاره به 4ترجمه آیه )
خبواهببد   گبویببَّ از شببدت غبیظ مببَّ    »هیبد:   یباد مبی   «نیروی ویرانگر و متلاشـی کننـده  »

رسبان   پرسید میر پیامکرى ببی   شود خازنان آت  مَّ مب بلاشبَّ شبود هبر فبوجبَّ هبه داخ  آن مَّ
 ,Ghoreshi) شبود  مبی  تکبه  ترهد و تکبه  جای  از خش  میدییر،  بیان)همان(. به  «برای ان نیامد؟

2007, p. 324) .(. 234است )همان،  ن معیا است هه جای  به انسان خشمیین تشکیه شدهه آاین ب
 مکبدأ سبازی خشب  در حبوزه     . پ( به قابییت زدودن خش  اشاره دارد. علاوه بر اییکه مجابوظ 4آیه )

: هیبد  بیبان مبی  . پ( 4)ترجمه آیه . نیرو صورت گرف ه، اشاره به امکان زدودن و رفع خش  نیز دارد
پذیرد  برد و خدا توبه هر هس را بخواهد )و شایس ه بداند( می از میان می ،ها را آن هایِ د  خش ِو »

، قاب  «زدودنی و بردنی اس خشم » بیابراین اس عاره مجاومیِ. «و خداوند عال  و حکی  است
. ت( آتشَّ هه چون از مکانَّ دور به چشمشان رسبد غییبان و صبجیر    4ترجمه آیه ) .برداشت است

 و نیـروی  خشـم حـرارت  »دهد هه  نشان می، (Tabatabei, 2017) را بشیوند انییز آن هو 
 .«شدید اس 

 

 و مغاضبه غاظ،. 5. 1. 5
امبا   (Ghoreshi, 2007, p. 140) غائظ به معیبای ایبن اسبت هبه شبخ  را ببه خشب  آوریب         

هبای   در سباخت اسب عاره  غبائظ و مغاربکه   . (103)همبان،   اسبت  دییر مغارکه به خش  آوردن یک
های غائظ و مغاربکه   است. مجاهیمی هه با واژه هار رف هه حرهت و نیرو ب مکدأهای  مجاومی با حوزه

 هس ید.   و توبه ، نجرین، عذابظی  به نجس، ، هیجان سازیاند، برانییخ ن سازی شده مجاوظ
ٌإِنَّ هَؤُلَاءِ  الف(. 5   (. 55 آیم الشعراء،سورخ ) لَغاَظِظُونَ( وَإِنَّاُ ْ لَیَا 54قَیِییُونَ )الشعراء،  لَشِرْذِمَة 
سُکْحَانکََ فَظَنَّ أَنْ لَنْ نَصْدِرَ عَیَیْهِ فَیَادَى فیِ الظُّیمَُاتِ أَنْ لَا إِلَهَ إِلَّا أَنْتَ مُغاَضِباً ( وَذَا الیُّونِ إِذْ ذَهَ َ ب 

 .(87 آیم الانکیاء،سورخ إِنِّی هُیْتُ مِنَ الظَّالِمِینَ )
انبد. اسب عاره مجابومی     ی دارد هه هیجان خش  را موج  شدهانده. الف( اشاره به گروه 5آیه )

دهد هه سباخ ار اسب عاری خشب  در حبوزه      ، نشان میاس  کردنیو ایجاد خشم برانگیطتنی
اند هه خش  را در درون هسبی ببه    هاری هرده ها این معیا هه آنبه است.  حرهت شک  گرف ه مکدأ

اند ه  هبه   هه اییان گروهَّ». الف( به این موروع اشاره دارد: 5اند. ترجمه آیه ) حرهت درآورده
)نون( به معیای ماهی اسبت   واژخ . ب(5در آیه ). (Tabatabei, 2017) «اند موج  خش  ما شده

از  . ویو )ذوالیون( صاح  ماهی، یونس پیغمکر فرزند م َّ است هه صباح  داسب ان مباهَّ اسبت    
پبس   .پروردگار مکعوث ببر اهب  نییبوى شبد و ایشبان را دعبوت هبرد ولبَّ ایمبان نیاوردنبد           سوی

 توبـه شبد   هاى عذاب نمبودار  همین هه نشانه .هید عذابشانهرد و از خدا خواست تا  نفرینشان
هردند و ایمان آوردند. پس خبدا عبذاب را از ایشبان برداشبت و یبونس از میانشبان بیبرون شبد و         

اى به وجود آورد هه در ن یجه یونس به شک  یک ماهَّ بزرگ فرو رفت و در آنجا  خداوند صحیه
رجمبه آیبه   )همان(. تزندانَّ شد تا آنکه خدا آن بییه را از او برداش ه دوباره به سوى قوم  فرس اد 

برفبت و گمبان هبرد ببر او سبخت       خشمناكو ذو الیون را یاد هن آن دظ هبه  گوید:  . ب( می5)
گیری ، پس از ظیمات ندا داد هه پروردگارا! خدایَّ جز تو نیست، تسکیح تو گوی  هبه مبن از    نمَّ

اخ ار اشاره به سای خش  حضرت یونس )ع( را برانییخ ید،  عدهبه هر حا ، این هه . س میران بودظ
نیرو و حرهت، اشباره ببه ایبن دارد هبه      مکدأ. ساخ ار اس عاری خش  در حوزه انییزشی خش  دارد

 سازی آن شود.  نیرویی برای برانییخ ن خش  اعما  شده است تا همک به مجاوظ
 
 . بحث6

هبا مبورد واهباوی قبرار      در بخب  داده  ماهیتِ زببان شبیاخ ی  به واساه  او  و دوظ پووه  پرس 
حرهبت و نیبرو در قبرآن     مکبدأ هبای   های مجاومی خش  با حوزه اس عارههه  به این صورت .گرف ید
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 و مغاضبه غاظ،. 5. 1. 5
امبا   (Ghoreshi, 2007, p. 140) غائظ به معیبای ایبن اسبت هبه شبخ  را ببه خشب  آوریب         

هبای   در سباخت اسب عاره  غبائظ و مغاربکه   . (103)همبان،   اسبت  دییر مغارکه به خش  آوردن یک
های غائظ و مغاربکه   است. مجاهیمی هه با واژه هار رف هه حرهت و نیرو ب مکدأهای  مجاومی با حوزه

 هس ید.   و توبه ، نجرین، عذابظی  به نجس، ، هیجان سازیاند، برانییخ ن سازی شده مجاوظ
ٌإِنَّ هَؤُلَاءِ  الف(. 5   (. 55 آیم الشعراء،سورخ ) لَغاَظِظُونَ( وَإِنَّاُ ْ لَیَا 54قَیِییُونَ )الشعراء،  لَشِرْذِمَة 
سُکْحَانکََ فَظَنَّ أَنْ لَنْ نَصْدِرَ عَیَیْهِ فَیَادَى فیِ الظُّیمَُاتِ أَنْ لَا إِلَهَ إِلَّا أَنْتَ مُغاَضِباً ( وَذَا الیُّونِ إِذْ ذَهَ َ ب 

 .(87 آیم الانکیاء،سورخ إِنِّی هُیْتُ مِنَ الظَّالِمِینَ )
انبد. اسب عاره مجابومی     ی دارد هه هیجان خش  را موج  شدهانده. الف( اشاره به گروه 5آیه )

دهد هه سباخ ار اسب عاری خشب  در حبوزه      ، نشان میاس  کردنیو ایجاد خشم برانگیطتنی
اند هه خش  را در درون هسبی ببه    هاری هرده ها این معیا هه آنبه است.  حرهت شک  گرف ه مکدأ

اند ه  هبه   هه اییان گروهَّ». الف( به این موروع اشاره دارد: 5اند. ترجمه آیه ) حرهت درآورده
)نون( به معیای ماهی اسبت   واژخ . ب(5در آیه ). (Tabatabei, 2017) «اند موج  خش  ما شده

از  . ویو )ذوالیون( صاح  ماهی، یونس پیغمکر فرزند م َّ است هه صباح  داسب ان مباهَّ اسبت    
پبس   .پروردگار مکعوث ببر اهب  نییبوى شبد و ایشبان را دعبوت هبرد ولبَّ ایمبان نیاوردنبد           سوی

 توبـه شبد   هاى عذاب نمبودار  همین هه نشانه .هید عذابشانهرد و از خدا خواست تا  نفرینشان
هردند و ایمان آوردند. پس خبدا عبذاب را از ایشبان برداشبت و یبونس از میانشبان بیبرون شبد و         

اى به وجود آورد هه در ن یجه یونس به شک  یک ماهَّ بزرگ فرو رفت و در آنجا  خداوند صحیه
رجمبه آیبه   )همان(. تزندانَّ شد تا آنکه خدا آن بییه را از او برداش ه دوباره به سوى قوم  فرس اد 

برفبت و گمبان هبرد ببر او سبخت       خشمناكو ذو الیون را یاد هن آن دظ هبه  گوید:  . ب( می5)
گیری ، پس از ظیمات ندا داد هه پروردگارا! خدایَّ جز تو نیست، تسکیح تو گوی  هبه مبن از    نمَّ

اخ ار اشاره به سای خش  حضرت یونس )ع( را برانییخ ید،  عدهبه هر حا ، این هه . س میران بودظ
نیرو و حرهت، اشباره ببه ایبن دارد هبه      مکدأ. ساخ ار اس عاری خش  در حوزه انییزشی خش  دارد

 سازی آن شود.  نیرویی برای برانییخ ن خش  اعما  شده است تا همک به مجاوظ
 
 . بحث6

هبا مبورد واهباوی قبرار      در بخب  داده  ماهیتِ زببان شبیاخ ی  به واساه  او  و دوظ پووه  پرس 
حرهبت و نیبرو در قبرآن     مکبدأ هبای   های مجاومی خش  با حوزه اس عارههه  به این صورت .گرف ید
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از پووه   سوظ . پرس مورد ماالعه قرار گرف یدهری  اس خراج شدند و سپس با رویکرد شیاخ ی 
آیبا   .شبوند  آیا نواحی مخ یف قشر مخ در هییاظ پردازش هیجبان خشب  فعبا  مبی     ههاین قرار بود 

توانید نشان دهید هه بازنمبایی هیجبان    های مجاومیِ حوزه حرهت و نیرو در قرآن هری  می اس عاره
در پاسبخ ببه ایبن    های اصیی یا هی  مجاومی هیجان؟  هیجان تر است: خش  به هداظ نظریه نزدیک

زیر  به تکییناست و برای یاف ن پاسخ شیاخ ی  دارای ماهی ی عص  پرس این  باید گجت ههپرس  
  نیاز داری . 

، اجرایبی ، زببان  ، بویبایی عمیکردهبایی مرببوط ببه     (2) قشر مخ، بر اساس جبدو   47در ناحیه 
هبای   برای تاکیق این عمیکردها با اس عارهشود.  دیده می تیظی  هیجانیو  نظریه ذهن، توجه، حافظه

در هییاظ مواجه با خش   ذهنفعا  های  بخ گر  بیانهایی باشی  هه  اس عاره در پیمجاومی بایس ی 
بسیاری یافبت شبد   مجاومی های  اس عاره، استاز نوع بازداری حره ی در بخ  اجرایی هه  باشید.

مباده درون  . خشب   2( 37 آیبم  شبوری، سبورخ  اسبت ) قاب  هی ر  . خش  نیروی 1: هه از این قرارند
. خشب   3 و (134 آیبم  آ  عمبران، سبورخ  و  58 آیم الیح ،سورخ ؛ 48 آیم الصی ،سورخ است ) ظرف

دهیبد هبه    نشبان مبی  هبا   . این اسب عاره (134 آیم آ  عمران،سورخ ) است )فرونشانده( نیرویی درونی
 یبا اعمبا   نیروی لازظ ببرای هی بر     در صورت فرمان مغز، شود تا بخ  بازدارنده حره ی فعا  می

تیظبی  هیجبانی، دو   هبای حافظبه، توجبه، نظریبه ذهبن و       بخب  با توجه به وجود داش ه باشد. خش  
( و خش  سیاه شدن چاره اسبت  119 آیم آ  عمران،سورخ خش  گزیدن سر انیش ان است ) اس عاره

هبه توجبه مغبز ببه خشب  معابوف        امی(، قاب  تکیین هس ید. بدیای است هییب 58آیم الیح ، سورخ )
. آمبد خواهبد   ظبی  آن هیجبان ببر   شود، مغبز ببه دنکبا  تی    شود و مجاوظ خش  در ذهن درک می می

ببه  ارادی(  ان )ارادی( و سیاه شدن چاره )غیبر هایی را مانید گزیدن سر انیش  واهی  همچیین مغز
 همراه خواهد داشت. 

پبردازش   ،عمیکردهایی مربوط به لمبس، دمبا، لبرز   (، 2)قشر مخ، بر اساس جدو   13در ناحیه 
شبدید  خشب  آتب    » هبای  در بخ  حسبی، اسب عاره  شود.  محاسکات و پاسخ به ترس دیده می ،درد
 الشعراء،سورخ  ) .«ایجاد هردنی استخش  » و (8 آیم میک،ال سورخ و 12 آیم فرقان، سورخ) .«است
جوشب  خبون   تبوان خشب  را    به معیی غض  در این آیه شریجه میبا توجه  وجود داشت. (55 آیم

و ح بی میبزان آن، در شبدت گبرف ن      دمادهید هبه   نشان می روشییبه  ها این اس عاره .قی  دانست
نظبر  ه ب .استد و بخ  حسی قشر مخ به شدت برای پردازش مجاوظ خش ، فعا  نخش  دخالت دار

در  هسب ید. فعا  رسد هه بخ  محاسکات و پاسخ به ترس در مغز، به هییاظ واهی  به خش  نیز  می
اى هسانَّ مک وب آن برها را بر گرفت هه  لوحآرام گرف  موسَّ  خشم هه و همین»آیه شریجه 

(، گبواه ایبن   154 آیبم  اعبراف، سبورخ  ) «ترسید هدایت و رحم بَّ ببود   هه از پروردگار خوی  مَّ
 ادعاست. 

اجرایبی،  عمیکردهایی مرببوط ببه زببان، شبییداری،     (، 1) قشر مخ، بر اساس جدو  9در ناحیه 
 خاس عارفصط مربوط به درک مای  است؛  9بخ  زبان ناحیه  ها وجود دارد. حافظه، توجه و هیجان

گواه ایبن   (78 آیم المائده، سورخ ؛88و  89 های آیه الکصره،سورخ ) «خش  دوری، بعد و فاصیه است»
 «...... (Tabatabei, 2017) شیاخ ید بدان هجر ورزیدنبد  ..... ه ابی را هه می »موروع است هه 

 .قابییبت درک زببان آن را نداشب ید و ببه آن هجبر ورزیدنبد       این معیا هه. به (89 آیم الکصره،سورخ )
سبازی   بخب  شبییداری مرببوط ببه تصبویر     هبرد.   دوررا از خبود   هبا  آن از روی خشب  خداوند نیز 
 «خش  صجیر هو  انییز آت  است و یا خش  نیروی شدید اسبت » خاس عار ، بیابراین،استشییداری 

ببا  هبه   صدای هبو  انییبز آتب    شییدن تواند بیانیر این نک ه باشد هه  ( می12 آیم الجرقان،سورخ )
در هییباظ  ی شبییداری   سباز  فعا  شدن بخ  تصبویر  سک  ،خوانی دارد ه نیز تجارب زیس ه انسان 
خش  قاب  » خبخ  اجرایی هه از نوع بازداری رف اری است، اس عار . درشود میدرک مجاوظ خش  

ری رف باری قشبر مبخ،    گواه این ادعا اسبت هبه بخب  ببازدا    ( 37 آیم شوری،سورخ ) .«هی ر  است
گیر خش  خواهد شد. در بخ  حافظه قشر مخ هه حافظه هاری، بازیابی و رمزگبذاری را درببر    در

داری داده در حافظبه   بیانیر نیه (،86 آیم طه،سورخ ) .«خش  ن یجه خیف وعده است» خاس عار دارد،
بازیبابی  خیبف وعبده   (، بازیبابی )ببه محبی دیبدن او،     اسبت  به وعده خبود عمب  نکبرده    )شخصی

 . ببر ایبن مکیبا،   اسبت   گذاری شدهوعده، خش  را به دنکا  دارد، هد اییکه خیفپایان شود( و در  می
در قشر مخ، بخ  توجه هه به  ای صورت پذیرد، شخ  خشمیین خواهد شد. هرگاه خیف وعده

سبورخ  ) «خشب  برانییخ یبی اسبت   »خ اسب عار ، های هیجبانی  بخ  محرک ان خاب صدا مربوط است
، برانییزانیبده هیجبان   دهد هه هر محرک، اع  از صدا و یا هر چیز دییبر  نشان می (،58 آیم ال وبه،

 شده باشد. برانییخ ن آن هیجان باع  به شرط اییکه این محرک در گذش ه نیز الک ه  .خواهد بود
های حره ی، بویایی،  ایی مربوط به بخ عمیکرده (،1) قشر مخ، بر اساس جدو  32در ناحیه 

هبا وجبود دارد. بخب      زبان، اجرایی، حافظه، توجه، پردازش درد، گرف ن زمبان در مغبز و هیجبان   
سبورخ  ) .«هردنی است خش  ایجاد» هریزی حره ی است و اس عار مربوط به برنامه 32حره ی ناحیه 

، (86 آیبم  طبه، سبورخ  ) .«برگشبت اسبت  خشب  قابب    »( و 29 آیبم  الجب ح، سبورخ  و  55 آیبم  الشعراء،
 .«اسبت  چابره خشب  سبیاه شبدن    » خاسب عار ریزی حره ی برای اعما  خش  است.  دهیده برنامه نشان

. تواند نشانه فعا  شدن بخ  اجرایی مغز و از نوع بازداری رف اری باشد (، می58 ، آیمالیخ سورخ )
شخ  خشمیین تلاش دارد تا رف ار خبود را هی بر  هیبد، امبا تغییبرات ناخودآگباه        در این میان،
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(، گبواه ایبن   154 آیبم  اعبراف، سبورخ  ) «ترسید هدایت و رحم بَّ ببود   هه از پروردگار خوی  مَّ
 ادعاست. 

اجرایبی،  عمیکردهایی مرببوط ببه زببان، شبییداری،     (، 1) قشر مخ، بر اساس جدو  9در ناحیه 
 خاس عارفصط مربوط به درک مای  است؛  9بخ  زبان ناحیه  ها وجود دارد. حافظه، توجه و هیجان

گواه ایبن   (78 آیم المائده، سورخ ؛88و  89 های آیه الکصره،سورخ ) «خش  دوری، بعد و فاصیه است»
 «...... (Tabatabei, 2017) شیاخ ید بدان هجر ورزیدنبد  ..... ه ابی را هه می »موروع است هه 

 .قابییبت درک زببان آن را نداشب ید و ببه آن هجبر ورزیدنبد       این معیا هه. به (89 آیم الکصره،سورخ )
سبازی   بخب  شبییداری مرببوط ببه تصبویر     هبرد.   دوررا از خبود   هبا  آن از روی خشب  خداوند نیز 
 «خش  صجیر هو  انییز آت  است و یا خش  نیروی شدید اسبت » خاس عار ، بیابراین،استشییداری 

ببا  هبه   صدای هبو  انییبز آتب    شییدن تواند بیانیر این نک ه باشد هه  ( می12 آیم الجرقان،سورخ )
در هییباظ  ی شبییداری   سباز  فعا  شدن بخ  تصبویر  سک  ،خوانی دارد ه نیز تجارب زیس ه انسان 
خش  قاب  » خبخ  اجرایی هه از نوع بازداری رف اری است، اس عار . درشود میدرک مجاوظ خش  

ری رف باری قشبر مبخ،    گواه این ادعا اسبت هبه بخب  ببازدا    ( 37 آیم شوری،سورخ ) .«هی ر  است
گیر خش  خواهد شد. در بخ  حافظه قشر مخ هه حافظه هاری، بازیابی و رمزگبذاری را درببر    در

داری داده در حافظبه   بیانیر نیه (،86 آیم طه،سورخ ) .«خش  ن یجه خیف وعده است» خاس عار دارد،
بازیبابی  خیبف وعبده   (، بازیبابی )ببه محبی دیبدن او،     اسبت  به وعده خبود عمب  نکبرده    )شخصی

 . ببر ایبن مکیبا،   اسبت   گذاری شدهوعده، خش  را به دنکا  دارد، هد اییکه خیفپایان شود( و در  می
در قشر مخ، بخ  توجه هه به  ای صورت پذیرد، شخ  خشمیین خواهد شد. هرگاه خیف وعده

سبورخ  ) «خشب  برانییخ یبی اسبت   »خ اسب عار ، های هیجبانی  بخ  محرک ان خاب صدا مربوط است
، برانییزانیبده هیجبان   دهد هه هر محرک، اع  از صدا و یا هر چیز دییبر  نشان می (،58 آیم ال وبه،

 شده باشد. برانییخ ن آن هیجان باع  به شرط اییکه این محرک در گذش ه نیز الک ه  .خواهد بود
های حره ی، بویایی،  ایی مربوط به بخ عمیکرده (،1) قشر مخ، بر اساس جدو  32در ناحیه 

هبا وجبود دارد. بخب      زبان، اجرایی، حافظه، توجه، پردازش درد، گرف ن زمبان در مغبز و هیجبان   
سبورخ  ) .«هردنی است خش  ایجاد» هریزی حره ی است و اس عار مربوط به برنامه 32حره ی ناحیه 

، (86 آیبم  طبه، سبورخ  ) .«برگشبت اسبت  خشب  قابب    »( و 29 آیبم  الجب ح، سبورخ  و  55 آیبم  الشعراء،
 .«اسبت  چابره خشب  سبیاه شبدن    » خاسب عار ریزی حره ی برای اعما  خش  است.  دهیده برنامه نشان

. تواند نشانه فعا  شدن بخ  اجرایی مغز و از نوع بازداری رف اری باشد (، می58 ، آیمالیخ سورخ )
شخ  خشمیین تلاش دارد تا رف ار خبود را هی بر  هیبد، امبا تغییبرات ناخودآگباه        در این میان،
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هباری را   هیبد. فعبا  شبدن بخب  حافظبه      اش را سبیاه مبی   درونی هه تحت هی ر  او نیس ید، چاره
   نشان داد. (86 آیم طه،سورخ ) .«خیف وعده استخش  » ختوان با اس عار می

فصط عمیکردهایی مربوط به بخ  هیجان و از نبوع   (،1) قشر مخ، بر اساس جدو  25در ناحیه 
سبورخ  ) .« یبی اسبت  خشب  برانییخ » خهبه گج به شبد اسب عار     گونبه   ین، همانزبانی وجود دارد. بیابرا

، نشانی از هر نوع تحریبک هیجبانی   (37 آیم شوری، سورخ و 29 آیم الج ح، سورخ ؛55 آیم شعراء،ال
 وقوع خش ، هارساز است.  به هییاظاست هه 
، عمیکردهایی مربوط (1) قشر مخ، بر اساس جدو  6ناحیه  آخرین ناحیه مورد بح ، یعیی در
شود. بخ  حره بی مغبز    و محاسکات دیده میجه، تو های حره ی، زبان، اجرایی، حافظه، به بخ 
سازی حره ی، یبادگیری حره بی،    فعا  شدن پی  زیر مصوله است: حرهات ثانویه، تصویر نمایانیر

آسبی  ببه خبود     ،.«خش  گزیدن سر انیش ان است» خریزی حره ی و حرهات جاشی. اس عار رنامهب
گزیبدن سبر    . همچیبین، سبت دا  بر فعا  شبدن بخب  حره بی مغبز ا    ( 119 ، آیمآ  عمرانسورخ )

ت جاشبی قیمبداد   اریزی حره ی و حره ثانویه، یادگیری حره ی، برنامه حرهت به عیوانانیش ان 
های دیداری حره ی، دیداری فضایی و توجبه   قشر مخ، زیر مصوله 6بخ  توجه در ناحیه  شود. می

پبایین اسبت یبا خشب  جابت      خشب   »هایی مانید  دهد. بیابراین اس عاره به ان خاب صدا را پوش  می
خشب  صبجیر   »( و 73 آیبم  ال وببه، سبورخ  ) .«تیبدی اسبت   خش »، (112 آیم آ  عمران،سورخ ) .«دارد
ببه خبوبی فعبا  ببودن بخب  توجبه مغبز را هبه          ،(12 آیبم  الجرقبان، سورخ ) .«است انییز آت  هو 
هایی هبه   همه اس عاره هیید. دهد، تکیین می های حره ی، فضایی و توجه به صدا را پوش  می مصوله

 (،86 آیبم  طبه، سبورخ  ) .«خش  ن یجه خیف وعده است» جمیه ازدر باره اخلاق و امیا  وجود دارند 
گبواه ببر فعبا  ببودن زیبر      ( 37 ، آیبم الشبوری سبورخ  )می  به گذشت( ) .«استخش  قاب  گذشت »

 .هس یدگذاری، نظریه ذهن و محاسکات حافظه هاری، بازیابی، رمز های مغز مانید مصوله
های قرآنی به هداظ رویکرد برای بازنمایی هیجان  داده» ههین قرار بود ااز پووه   سوظ پرس 

در پاسبخی  «. هبای اصبیی یبا نظریبه هبی  مجابومی هیجبان؟        نظریه هیجبان خش  نزدیک تر است: 
ه مغز هییباظ پبردازش   دهد ه نشان می(، 1) به جدو  نیاهی مخ صر تر به این پرس ، یاف ه گس رش

هبای ایبن    دادههیبد.   مبی های هیجانی مربوط به خش ، میاطق مخ یجبی را درگیبر    تجارب و محرک
ه نواحی عاظ قشر مخ هه مرببوط ببه عمیکردهبای اجرایبی، زببان،      دهید ه نشان میجدو  به خوبی 

ف ن زمبان در مغبز ببه    بویایی، توجه، درد، محاسبکات، نظریبه ذهبن، گبر    ، شییداری، اجرایی، حافظه
شبوند تبا نمبود خبارجی      مبرتکط مبی   ای ویوهبه نواحی  های عاظ مغز ناحیه . اینشوند خوبی فعا  می
الیبوی فعبا    شبود و   مبی نها جبدا   از سایر هیجانخش  هیجان  ،در واقعنشان دهید. را هیجان خش  

ببه صبورت   باید ها را  هیجانمعیا است هه  ه آناین ب هرد. ترسی  برای آن توان  نمیرا ثاب ی مغزی 
های موجود در شبککه هبای    به هییاظ هیجان خش  به مثابه گرهپارچه بکییی  و نصاط فعا  مغز را  یک

ییبد  أهیجبان را ت  نظریبه هبی  مجابومی    . ایبن مسبئیه،  قیمبداد هیبی    ذاتی مربوط به حوزه عاظ مغبز 
 هیید. می

مغبز شبک    و خبا   های حبوزه عباظ    از تعاملات میان شککه، در این نیاه، رخدادهای هیجانی
. ثر هسب ید ؤم یهیجانهای  واهی گیری  در شک  واحی برادمنندییر، بسیاری از  بیانبه  گیرند. می

ببه وسبییه   ببدن و جابان    ببا اسب جاده از  حسبی را   هبای  داده درونبا در نظبر گبرف ن ایبن نیباه، مغبز      
 ببه چیبزی   توجبه نیارنبدگان  ، نخسبت دهبد.   هید و به آن واهبی  نشبان مبی    درک میبیدی  مصوله

ی و عمیکردهبا  هبا  مغبز فراییبد  سبپس   .شبوند  فعبا  مبی   توجهشود یعیی عمیکردهبای   می هشانیده
دادهبای حسبی ببه ادراهبات و       درونتبا  سبازد   فعبا  مبی   را و اجرایی زبان، حافظهی مانید گوناگون

هبای مغبزی میحصبر ببه      توانید شبککه  ها می هیجانبیابراین، داری ترجمه شوند. رب هیجانی معیاتجا
ببه نبوع   وابسب ه  ها  پذیری این شککه بوده و انعااف محور -و بافت محور -بسازند هه تکییففردی 

 . (Hamann, 2012, p. 1264) درک آن باشد چیونییتجربه هیجانی و 
 

 گیری . نتیجه7
هبا و پیونبدهای مغبزی نصب       گیبری شبککه   در شبک  سازی خش   مجاوظ چیونییجارب زیس ه و ت

هبا،   هبا و پیونبد   ببه ایبن شبککه    وابس ه های هییاظ عصکانیت گیری و واهی  تصمی اایت در ن .دارند
در ی گونباگون هبای   سازی خش ، مصولبه  ن در هییاظ مجاوظقرآخواهید بود. ثیر آن تجارب أتحت ت
هجبر،  هبا مرببوط ببه     مصولبه در حبوزه مصصبد ببارزترین    گیبرد.   ه هار میب حرهت و نیرو مکدأحوزه 

خیف وعده، جاییاه پست، بشبارت، صبکر، نیکوهباری، اعمبا ، انبذار،       خواری، مسکیت، سصوط،
 س ید. نذیر، توبه، جای ، برانییخ ن، هیجان سازی، ظی  به نجس، نجرین و عذاب ه

 نواحی .هه نواحی مخ یف قشر مخ در پردازش خش  دخالت دارندنی نشان دادند های قرآ داده
هایی را ایجاد  شککه، (Vytal & Hamann, 2010, p. 2880)وی ا  و هامانشده توسط  یافت
 م مبایز مانیبد  مغبزی مشبخ  و    وجود نبواحی بر خلاف هه با حوزه عاظ مغز پیوند دارند.  هیید می

در ایبن زمییبه،    .فعبا  هسب ید  در پبردازش مجابوظ خشب     ناحیه شکی  پیشانی تح انی نیمکبره چبپ   
دییبری نیبز در    بسیار م جاوتِ الیوهای فعا  مغزیِدهید هه  نشان می روشییبه  یقرآنهای  اس عاره

نبواحی ببرادمن در هییباظ تجرببه و     نواحی مغبزی مانیبد    دییردییر،  بیانبه  این امر دخالت دارند.
 هید. ها من جمیه خش ، فعالی شان افزای  پیدا می درک عاطجی هیجان
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هبه  توان گجبت   میاس ،  فرو نشاندنی خشم و خشم ایجاد کردنی اس ، گذش  اس 
توانایی بر هی ر  ظبرف خشب  یعیبی ببدن      . به این معیا ههاستمحور  بگذرا و بافت   خش ، هیجان
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ن دهد هه آرای  پیوندهای مغزی سازی نشا تلاش دارد با این شیوه مجاوظقرآن  هه رسد ظر میبه ن
آیید میبر اییکبه بباور داشب ه      نمی های میعاف مغزی پدید پذیر باشید. سازه توانید بسیار انعااف می

 عد فاصیه،بُدارای ، دور، پایین، قاب  بازگشت ، ویرانیر، فرو بردنی، آسی  فیزیکیباشی  هه خش  
 شود. سصوط می سک بیماری است و گاهاً و  خیف وعده 

معیا است  به این سازی اس عاری باشد عمیکرد مجاوظ فرآوردخمجاومی انسان بیابراین، اگر نظاظ  
در ذهبن و اندیشبه    هبا  . ایبن اسب عاره  اسبت هایی  در طو  حیات  برگرف ه از اس عارههه رف ار انسان 

بیبوغ   هبر چیبد  گیبرد.   مبی  های عصبکی شبک    و تیجیق سیس  به همک شککه هی ر  شیاخ ی  انسان
سازی، یادگیری و  ریزی، میظ  شود و با گذشت زمان برنامه زمان هام  میی ر  شیاخ ی در گذر ه

تبرین و مام برین    یکبی از ببدیع  گبردد. همبین جبا اسبت هبه       پبذیر مبی   هبا امکبان   داری تجرببه  نیه
هبه میجبر ببه     هبای پبووه    یاف به  .«اسبت  خش  فبرو بردنبی  »: است شک  گرف ه نیقرآ های اس عاره

نیباهی  هبای مجابومی    از طریق اس عارهقران دهید هه  نشان میاست،  اس خراج این اس عاره زیکا شده
در حوزه و هی ر  آن  با هیجان خش  رو شدن روبهعیمی به تصویت هی ر  شیاخ ی در هییاظ تازه و 

و پخ یی هی ر  های هیجانی  در واهی  بسیار هوتاه،ی زمانبرای ، ح ی اندیشهنص  دارد. عواطف 
و ببه درک   دارنبد مغبز وجبود   در  هبای زمبانی هیجبان    پویاییالک ه، چون قاب  توجه است. شیاخ ی 

نشبان   «اسبت پبذیر   برگشبت است، خش   فروبردنیخش  »بیابراین اس عاره . هیید عواطف همک می
زمبان در  گواه این ادعا است هه  . این اس عاره،محور و گذرا بودن هیجان خش  است ببافت   هدهید

 پردازش آن نص  مامی دارد. 
دهد هه بافبت و وربعیت فعیبی     نیز نشان می «اس خل  وعده  خشم»نی آاس عاره قرالک ه 

هبای   هر شخ  با توجه به نیروهای هماورد درونی بر اهداف، ارزیابی عصب  شبیاخ ی و واهبی    
 گونه . اینسازی میاصی خش ، اشاره رمیی دارد مجاوظ افزون برن قرآثیر مس صی  دارد. أجسمی او ت

محاسبکات،   مغبز مانیبد   گونباگون هبای   لامت روانی برخوردار باشبد از بخب   از س هه اگر شخصی
هبا را   همباورد، آن روهبای  برد تا ربمن هی بر  نی   به خوبی باره می گج ارحافظه تصویری، توجه به 

های  فعا  شدن شککه به واساهپیکری -تجارب حسیهه  دهد گواهی مین قرآ ،بیابراین .خیثی هید
شود،  می چیره، وق ی خش  بر هسی نمونهبرای  .آیید وجود میه مخ یف مغز بهای  بخ  در عصکی

این همان همکسب یی میبان خشب  و    . شوند های میانی قشر مخ فعا  می حره ی و سازه بناحیه حسی  
امبا   سباده  دلییبی . همچیین این امبر  دهد را شک  می «خشم نیرو اس » حرهت است هه اس عارهِ

 است.  در پردازش خش م عدد مغز نواحی بر ادعای فعا  بودن  پابرجا
 

 فهرس  منابع
«. های مجابومی شبرظ در شبعر هلاسبیک فارسبی      اس عاره(. »1393زاده ) افراشی، آزی ا و محمد مادی مصیمی

 . 20-1. ص  2. شمارخ 5. سا  زبان شیاخت
 . ق : مار.4رامین گیشائی. چ . ترجمه ذهن: درآمدی بر عیوظ شیاخ ی(. 1396) تاگارد، پاو 

هبای مجابومی   شبیاخ ی اسب عاره  تحییب   (. »1397حجازی، سیده شیرین، پبروین بابارزاده و آزی با افراشبی )    
 .  21-1. ص  3. شمارخ 2. دورخ ماالعات قرآنی و فرهیگ اسلامی«. حرهت در قرآن هری 

هبای مجابومی شبادی در زببان      رهاسب عا (. »1392زور ورز، مادیس، آزی ا افراشی و سبید مصباجی عاصبی )   
-49. صب   2. شمارخ 9. دورخ های خراسان شیاسی و گوی  زبان«. فارسی، یک تحیی  پیکره مدار

72. 
هبای خشب  در زببان فارسبی و      ای اسب عاره بررسبی مصایسبه  (. »1392صراحی، محمد امین و محمد عموزاده )

 .  39-60. ص  6. شمارخ 3دورخ  شیاسی تاکیصی. های زبانپووه «. انیییسی
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Abstract 
Several works of research done in the past 50 years have largely convinced some 
researchers that fundamental emotions are natural and can be seen in all animals, 
this view is called the basic emotion theory. One of the recent meta-analyses of the 
human neuroimaging literature was interpreted as supportive of the basic emotion 
hypothesis (Vytal and Hamann, 2010). However in fact, although there are some 
consistencies between limbic and non-limbic regions, some of non-specific regions 
become activated during anger, sadness, fear, disgust, and happiness. Based on this 
point, each emotion category arises from an innate, specific brain module with 
homology to other animals. This basic emotion view has commonly loomed large in 
the science of emotion, and is broadly accepted by many researchers in this field. It 
has also become a general topic in the popular mainstream media, in spite of the fact 
that there is still a long way to perceive how the brain basis of emotion is 
functioning. All in all, some scientists think that certain emotions, such as anger, 
fear, sadness, happiness and disgust, are biologically basic. It means that these 
primary and fundamental emotions are natural and can be seen in all beings, that is 
why it is called the basic emotion theory.  

In contrast to the basic emotion theory, another approach to emotion, the 
‘conceptual act theory of emotion’ assumes that an emotion such as anger, sadness, 
fear, disgust or happiness is an instance and these instances do not originate from 
their own. They come from different parts and sections of the brain and they are not 
specifically devoted to identified brain networks. It means that emotions are built 
from the combination of activities in domain-general and core brain systems that 
perform more basic psychological functions, such as salience detection, memory, 
sensory perception, language, and so on (Barrett, 2006; Lindquist and Barrett, 2012). 
On the other hand, many different parts of brain are involved in order to understand 
the concepts of emotions and act, react, or take positions while they are being 
processed.  

The present study, which has a qualitative and descriptive-analytic character, 
aims to specify and discover the active parts of the cerebellum, when they process 
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and understand the concepts of power and movement in the form of conceptual 
metaphor for the concept of anger based on Quranic data. That is why the present 
research has focused on anger verses in the Holy Quran. To do so, eighty conceptual 
metaphors in the source domain of power and movement were gathered from the 
Holy Quran. To find the appropriate metaphors, first the lexica of anger terms were 
looked up in the Holy Quran thesaurus (Ghoreshi, 2007), then the verses containing 
those terms were extracted to discover the conceptual anger metaphors. After that, 
the derived metaphors were studied and analyzed by some Quran experts to ensure 
their accuracy.  

To perform the present investigation, the following practical steps have been 
taken. First, metaphorical representations sought in the conceptual anger metaphors 
were considered as signs indicating the activation of the functional regions of the 
cortex. Second, the themes and evidences of any conceptual metaphor, in other 
words, the kind of Qur'anic look to anger in different verses, are identified. For 
example, an extracted metaphor in Quran says: anger is chewing the fingertips, 
based on precise divisions of cortical functions put forward by Brodmann (Judas, et 
al. 2012), this conceptual metaphor can be attested to by the activation of parts of 
motor, executive, attention, emotion functions of the cerebellum during processing 
anger in the mind. Third, in the same vein, then, given that the active regions of the 
brain are widespread during anger (Vytal & Hamann, 2010: 2880), it became clear 
that Quranic anger metaphors entail some different parts of brain to be involved in 
processing anger. Finally, by matching and comparing the data of Vital and Haman 
(2012) with Bradman, adapted from Judas (2012),and analysis of the explanation of 
the concept of motion and power metaphors the data was analyzed and represented.   

Living experiences are the main sources by which emotions are conceptualized 
in the brain networks.  Consequently, based on the previous experiences, these 
emotions start to be processed. It has been proved that by means of already – made 
concepts many possible connections of brain neurons happen in the brain, which 
have important impacts on our ultimate decisions and reactions while beings 
emotional (Vytal & Haman, 2010). Therefore, this shows that those situations that 
you experience while you get angry exert strong influences on your future behavior. 
Based on the data analysis for metaphorical comprehension, the findings show that 
the sources domains of power and movement in the form of conceptual metaphors 
for the concept of anger are shown in the target domains, such as patience, charity, 
forgiveness, actions, denial, neglect, repentance, blasphemy, eulogy, hell, 
provocation, excitement, self-denial, curse, and torment. It was also found that 
different areas of the cerebellum are active during the processing of anger through 
different responses. The findings also display that the concept of anger and the 
concept of exposure to anger rebound. Moreover, these reactions are reflected from 
interactions between areas, networks and numerous neural networks, and ultimately, 
a conceptual action theory is confirmed. In addition, the results demonstrate that the 
conception of anger is transitional, transitory and context-based in the Holy Quran. 
Findings also indicate that while we are exposed to conceptual metaphors for the 
concept of anger, many different somatosensory feedbacks are observed. These are 
because of the interactions of brain networks and neuron connections. Results also 
show that the conceptual act theory of emotion is approved and anger is not only 
transitory but also context-based. 
Keywords: Quran, Basic emotion theory, Conceptual act theory, Conceptual 
metaphor, Anger  


