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Abstract 
The issue of happiness for Avicenna and other Muslim philosophers is one of the 

main issues of philosophy that both directly examines it and basically considers the 

goal of philosophy to reach perfection and salvation. One of the important 

questions in the discussion of happiness is, what are the components and factors 

involved in achieving happiness and what is the ratio of these factors in terms of 

effectiveness? Since the factors involved in happiness are usually divided into two 

more general factors called opinion and action. The central question of this article 

is what is the Sheikh's view on the impact and importance of these two factors. Ibn 

Sina's arguments on the issue of happiness indicate that he considers the role of 

opinion more important than action. This paper intends to demonstrates, firstly, by 

providing sufficient evidence that this point is not merely the author`s view of the 
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article, but the texts left by the sheikh confirm it, and secondly, to analyze the 

reason for the superiority of opinion over action. Since the answer to this question 

requires understanding the nature of happiness from Ibn Sina's point of view, we 

have first examined what happiness is from Ibn Sina's point of view. But in 

response to the first goal - that is, to prove the claim that Ibn Sina considers 

opinion more important than action - in the text of the article, there are nine 

evidences that indicate the superiority of opinion over action in achieving 

happiness. Also, the answer to the question why Ibn Sina considers thought more 

important in achieving happiness than action, goes back to understanding two basic 

points in Sheikh's philosophy: First Ibn Sina's anthropological foundations and the 

second Ibn Sina's definition of the nature of Happiness. The explanation of these 

two bases is examined in the final part of the article. 

 
Keywords: Ibn Sina, Happiness, Cruelty, Opinion, Action, Pleasure. 

 
Problem Statement 

The issue of happiness is one of the most important and main issues in the 

tradition of Islamic philosophy, under which various issues can be raised 

and pursued. One of these important issues in the discussion of happiness is 

what are the components and factors involved in achieving happiness and 

what is the relation of these factors in terms of priority and latency or in 

terms of effectiveness? Since the factors involved in happiness are usually 

divided into two more general factors called opinion and action, the central 

question of this article is what is the Sheikh's view on the impact and 

importance of these two factors? Since the author's conjecture and the 

hypothesis of the article is that Ibn Sina considers the discussion of the 

effective factors in happiness to be more important than action, this article 

intends to firstly examine the arguments and evidences confirming this 

claim in various books of the Sheikh and the second analyze the reason for 

this priority in Ibn Sina's philosophy. But since the answer to the second 

question is not possible without understanding what true happiness and 

misery are from Ibn Sina's point of view, first the nature of true happiness 

and misery from Ibn Sina's point of view will be examined. In this section, 

although we have more or less analyzed the relevant issues, but because our 

main goal in this article is pursued in the second part of the article, so the 

elaboration and critique of opinions are ignored. Then, in the second part of 

the article, the main discussion of the treatise, that is, how to think and act in 

the ultimate human happiness, will be examined. 
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Method 
In this article, due to its nature, the method of library documents has been used and 

the obtained information and findings have been studied by descriptive-analytical 

method. All the books that were available from Avicenna have been considered 

and the order of the discussions was as follows: first, the nature of happiness from 

Ibn Sina's point of view has been studied. Then the main discussion of the article, 

namely the role of speculation and practice in human Happiness, is discussed. 

 
Findings and Results 
According to Ibn Sina, the nature of happiness is pleasure. That is why in the 

treatise on the state of the soul, which describes spiritual bliss in detail, the most 

central concept used to explain bliss is the concept of pleasure, and that is why in 

the eighth part of the book Al-Isharat wa’l-tanbihat  , the main subject of which is 

the discussion of bliss is the most detailed and accurate discussion of pleasure and 

related topics. Of course, the sheikh does not mean by pleasure in the definition of 

happiness, an absolute pleasure, but he means a special kind of pleasure, and that 

pleasure is superior to other types of pleasure. Sheikh considers the example of this 

pleasure as intellectual pleasure. Of course, the intellectual pleasure that the sheikh 

considers human happiness is not merely the understanding of the generalities or 

principles of beings and even the forms of separation. Rather, he means the highest 

level of rational perception, that is, the connection of the soul to divine grace and 

the disappearance of the means between him and the Almighty Beloved. When 

discussing happiness, the sheikh also uses other phrases - besides pleasure - which 

seem to contradict the claim made in the article. But as stated in the text of the 

article in more detail, if we examine and analyze these seemingly contradictory 

expressions, we will come to the conclusion that these expressions actually express 

the characteristics and the qualifications of happiness, not the nature and essence of 

happiness. Sheikh's opinion on how to think and act in human happiness is that 

both thought and action are effective in human happiness and true and ultimate 

happiness depends on achieving perfection in both powers. The text of the article 

presents numerous evidences stating that action plays an important role in 

achieving happiness. Nevertheless, Sheikh believes that, firstly, moral actions and 

deeds do not have an independence status and per se, but the effect of action on 

happiness is such that ugly deeds and actions are an obstacle to achieving 

happiness. Secondly, opinion has a greater and more decisive role in achieving 

happiness and its level. Ibn Sina expresses the importance and superiority of 

opinion in various ways and in various ways, which nine aspects of it are 

mentioned in the article. But why Ibn Sina gives more importance to opinion and 

knowledge goes back to the foundations of Ibn Sina's anthropology and his 

definition on the nature of happiness, which is examined in more detail in the final 

part of the article. 
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 ثیر نظر و عمل در سعادت انسان از نگاه ابن سینانسبت تأ
 1عباسعلی منصوری 

 

 چکیده 
برای    مسألة مسلمان  سعادت  فیلسوفان  سایر  و  سینا  میابن  محسوب  فلسفه  اصلی  مسائل  به ک   شوداز  هم  ه 

از .دانند ه را رسیدن به کمال و رستگاری میغایت فلسف  و هم اساساً  دهکرصورت مستقیم آن را بررسی   یکی 

ت این ادت کدامند و نسبعسها و عوامل دخیل در نیل به  لفهؤم در بحث سعادت این است که مهای مهپرسش

خیل در سعادت را ذیل دو عامل  عوامل د  از آنجایی که معمولاً  یث میزان تاثیرگزاری چگونه است؟عوامل از ح

بندی می  ترکلی تقسیم  و عمل  نام نظر  این است که دیدگاه شیخ در مورد به  مقاله  این  کنند. پرسش محوری 

ه وی نقش نظر دت حکایت از این دارد ک عاس  مسألةحث شیخ در  مبا ؟ثیر و اهمیت این دو عامل چیستأمیزان ت

برداشت   د که این نکته صرفاًد کافی نشان دهبا ذکر شواه  اولاً   :نوشتار قصد دارداین    داند.را مهمتر از عمل می 

بر  نظر  تر بودنعلت و چرایی بر ثانیاً .کنندجای مانده از شیخ آن را تایید میبلکه متون بر ، نیستمقاله نویسنده 

له مستلزم فهم ماهیت سعادت از نگاه ابن سینا أاز آنجایی که پاسخ به این مس  اما  .بررسی کندل و  لیتحرا    عمل

 .شداست، ابتدا چیستی سعادت از نگاه ابن سینا را بررسی 

نه   الهمق  در متن  -داندابن سینا نظر را مهمتر از عمل مییعنی اثبات این مدعا که  -اما در پاسخ به هدف اول  

پاسخ به این پرسش که و    احصا گردیده است.  ظر بر عمل در نیل به سعادت دارند، لت بر برتری ن شاهد که دلا

-بنایی در فلسفه شیخ بر می به فهم دو نکته م  ، دانددر نیل به سعادت مهمتر از عمل میچرا ابن سینا نظر را  

توضیح و تفصیل این   .سعادت  ماهیت  و   چیستی  از  اسین  ابن  تعریف  .۲  ؛سینا  ابن  شناسی  انسان  مبانی  .۱  گردد:

 بخش پایانی مقاله مورد بررسی قرار گرفته است.  دردو مبنا 

 .لذت ، عمل  نظر،  شقاوت،  سعادت،  ابن سینا، : کلمات کلیدی
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 له أمسطرح  

فلسف  مسألة  سنت  در  اصلی  و  مهم  مسائل  از  یکی  آن    ة سعادت  ذیل  که  است  اسلامی 

این در بحث سعادت  این مسائل مهم   ری است. یکی ازو پیگیل طرح  مباحث مختلفی قاب

ها و عوامل دخیل در نیل به سعادت کدامند و نسبت این عوامل از حیث لفهؤ است که م

ت  میزان  حیث  از  یا  تاخر  و  است؟ أتقدم  چگونه  معمولاً ثیرگزاری  که  آنجایی  عوامل    از 

کلی  عامل  دو  ذیل  را  سعادت  در  ن  تردخیل  نام  و  به  تظر  میعمل  بندی  . ند کنقسیم 

ثیر و اهمیت این أ این است که دیدگاه شیخ در مورد میزان تپرسش محوری این مقاله  

حدس نویسنده و فرضیه مقاله این است که ابن سینا از آنجایی که    و دو عامل چیست؟  

ه  این مقاله درصدد است ک  داند،از عمل می  وامل موثر در سعادت نظر را مهمتردر بحث ع

چرایی    ا در کتب مختلف شیخ بررسی کند ثانیاًد کننده این مدعا رادله و شواهد تایی  اولاً

 کند.  و علت این اولویت را در فلسفه ابن سینا تحلیل و بررسی

آنجایی که  اما   به پرسش دوم  از  از  بدون فهم  پاسخ  و شقاوت حقیقی  چیستی سعادت 

سینا   ابن  ابتدا  نظر  نیست،  سعادتمیسر  شقا  چیستی  ابن    حقیقی   وتو  نظر  سینا از 

ش به تحلیل مباحث مربوطه پرداخته در این قسمت هرچند کم و بیخواهد شد.    بررسی

اما چون هدف اصلی ما در مقاله در قسمت  ایم  از    ؛ شودپیگیری می  مقاله دوم    این  لذا 

و می  بسط  نظر  آراء صرف  نقد  و  مقاله  شود.تفصیل  دوم  در قسمت  اصلی    سپس  بحث 

 بررسی خواهد شد.ی انسان مل در سعادت نهاینگی نسبت نظر و عچگو یعنی ،رساله

 

 پژوهش  ة پیشین

سعادت از نظر فیلسوفان مسلمان نگاشته    مسألة متعددی در مورد  های  ان نامهپایمقاله و  

مستثن امر  این  از  نیز  سینا  ابن  شناسی  سعادت  است.  و    مسألة اما    نبوده   اشده  اصلی 

از جمله مقالاتی که به    نیست.  ضرحا  مقاله   اصلی   مسألة   ر به محوری مکتوبات مذکور ناظ

 : کردتوان به موارد زیر اشاره می نحوی به موضوع محوری این مقاله نزدیکتر هستند،

ی  رضا خادم   د یحم  نوشته   نا«یاز نگاه ابن س   دانیجاو  اتی»سعادت و شقاوت در ح  ة مقال  

وارد    کند یم  یرس را بر سعادت    یستیدر مورد چ  نایابن س   دگاهیدابتدا    که بحث سپس 

اخرو سعادت   شقاوت  و چگونگ   یو  مراتب  معاد  آن    یو  بر  روحانی  معاد  بودن  اشرف  و 
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نفوس   نایس ابن  دگاه ید  پردازد که بنابریله مأمس  نیا  یبه بررس در پایان  و    جسمانی شده

الم و لذت جزئ نمی  بدون بدن باشند.  یتوانند ادرک  ل  عوام این مقاله وارد بحث    داشته 

 شود نمی  و نسبت این عواملثر در کسب سعادت ؤم

س ة مقال ابن  نظر  از  سعادت  خادمی  نوشته  نا«ی»  اله  عین  تقس   دکتر  به  اشاره    م یضمن 

ش   یهایبند  بحث سعادت،   خیمختلف  س   ی ستیچ  در  ابن  نظر  از  امکان    نایسعادت    ا یو 

قصو سعادت  امکان حصول  دن  یعدم  بررس   ایدر  بی م  یرا  در  و  تصرأسم  انیکند.   حی له 

البته بخشی از    است.  نایابن س   دگاه یدسعادت از    یستیچ  یقاله بررس هدف م   کند کهیم

 .است ک یبه موضوع مقاله بنده نزدتا حدی    «با سعادت لتیفض   ةرابط »تحت عنوان  مقاله 

نم دکتر فاطمه صادق  خا  نوشتهنا«یدر سعادت  از نگاه ابن س   ی » نقش کمالات عقل  ة مقال

و در  در عنوان است    شتر یب  و نزدیکی  شباهت  ن یا  است. امانزدیک  حاضر    ة ال زاده به مق

به    عادت«در س   یو اخلاق  یکمال عقل  یعنوان »همراه  لیفقط در ذ  سندهینومتن مقاله  

  جه ی لذات برتر است و نت  ریاز سا  ی کمال و لذت عقل خیکه در نظر ش پردازد  میله  أمس  نیا

-مباحث و بخش   ریسا  اما  داند.ی م   یقل دت عسعا  را   یقی سعادت حق  نایکه ابن س   ردیگیم

  ی برتر   یی چرا  ی در راستا،  اند را به خود اختصاص دادهمقاله    شتر یکه بخش ب  مقاله   یها

 .ستند یبه سعادت ن ل ینظر در ن

س   یهاراه» ةمقال   ابن  منظر  از  سعادت  مقالة   نا« یکسب  خادمی  اله  عین  دکتر    نوشتة 

این ت. نویسنده در  حاضر نزدیک اس   له مقا  حوریم  مسألةکه به موضوع و    دیگری است 

است  کر  یسعمقاله   مختلف دخعده  ن  ل یوامل  س   لیدر  ابن  نگاه  از  بر    نایبه سعادت  را 

نو  .شمرد ا  سندهیهدف  بر    نی در  تمرکز  تحل  کیمقاله  و  ن آ  لیراه خاص  بلکه    ،ستین 

 . ردشمیعامل موثر را بر م   ازدهیبه سعادت است و  لیعوامل موثر در ن یهدف احصا

«  دت و شقاوت دو جهان از دیدگاه شیخ اشراق و ابن سینا ه کسب سعا معنا و را »  مقالة 

به دنیوی یا اخروی بودن  طاهره محسنی و خدیجه احمدی بعد از تعریف سعادت    ةنوشت

می فیلسوف  سعادت  دو  نگاه  از  را  به سعادت  نیل  در  مختلف  عوامل  نهایت  در  و  پردازد 

دخیل در سعادت از    ة لفؤاز سه مصورت بسیار مجمل  به    بخش  کند و در این  می بررسی  

 برد. مینگاه ابن سینا )یعنی نقش زندگی اجتماعی و شرع و کمال در علم و نظر( نام 
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معمقالة   با  آن  رابطه  و  سینا«»سعادت  ابن  دیدگاه  از  عبادت  و  مرتضی    رفت  دکتر  از 

د  پرداز بن سینا میظر ااز نبادت  معرفت و ع  ابتدا به توضیح سه مفهوم سعادت،شجاری  

ها بر اساس ت بیشتر بر طبقه بندی نفوس انساندر بحث نسبت معرفت با سعاد  سپس

لیل  و وارد بحث تح  شود در معرفت و کمال نظری متمرکز می  میزان بهره مندی ایشان

 شود. نمی نسبت نظر و عمل در سعادت

  سی« وط اجه نصیر الدین  و خوینا  ن س اب  »اسباب و عوامل سعادت در آرای فارابی،مقالة  

دت را بررسی  نقش عوامل محیطی و اجتماعی در سعادکتر مرتضی یوسفی راد که    نوشتة 

و  شود  نمی  ت و نسبت نظر و عمل در سعادتنقش معرفت در سعاد  کند و وارد بحث می

فقط در بخشی از مقاله به صورت خلاصه به عوامل دخیل در سعادت از جمله معرفت و  

 کند.یشاره مفس ایه ن تزک

یا غایت جامع؟« لة  مقا ابن سینا، غایت غالب  نظر  از  و    یاز محمد سعید   »سعادت  مهر 

نویسندگان بعد   ن به مقاله حاضر بسیار نزدیک است.که محور اصلی آفاطمه ملاحسنی  

غایت جامع ابتدا سعادت بر اساس غایت غالب یا  ةار از بررسی دیدگاه ارسطو و فارابی در ب

پردازند و به تفصیل وارد بحث کمال  چیستی سعادت می  دگاه شیخ در موردی دیبررس به  

و در نهایت سعی  د.  نکنیا اخروی بودن سعادت را مطرح می  انسانی شده سپس دنیوی

این می اما  کنند.  بررسی  سعادت  در  را  معرفت  نقش  شیخ  تعریف  به  توجه  با  که  کنند 

ختصاص  را به خود اکمترین بحث    ،استاله  ش مقین بختربخش از مقاله با اینکه محوری

نویسندگان   و  است  پیش  اساساًداده  مسیر  این  کهنمی  در  کنند  که سعی  ارائه    روند  با 

بیا را  نظر  اهمیت  مختلف  کنند.شواهد  گدشت    ن  آنچه  آنجاییبنابر  ب  تا  شد   ررسیکه 

صورت مستقل    هب ی  دیگردر مقاله یا نوشتار    تا کنون  راین نوشتا  محوری   مسألةموضوع و 

 پیگیری نشده است.و مفصل 

 

 چیستى سعادت و شقاوت حقیقى از نظر ابن سینا  

داند که در آن انسان از برترین لذت سعادت را یک حالت و وضع وجودی می ابن سینا  

ابن ین مفهومی که  ترمهمترین و محوری از همین رو    برخوردار و از رنج و الم فارغ باشد.

کند مفهوم لذت و اقسام  میمطرح    وانع آن ی سعادت و اقسام و م ستچیسینا در بحث از  
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است   ، آ 1984   همو،   ؛   130ص   ،   م 2003 همو،  ؛276  صم،   1980نا  سی)ابن    آن 

  م، ص  2007  همو،   ؛ 149  ص   ، 2  ج   ،م 1953  همو،   ؛   432ص   ، م1404  همو،   ؛ 111ص

که    .(127 است  همین  هشتم  برای  نمط  ادر  ا  که   شاراتکتاب  آن  اصلی   اتثبموضوع 

و  عاقله  نفوس  سع  سعادت  از  آن  بودن  است،برتر  حیوانی  نفوس  و    ادت  مفصلترین 

آن  با  مرتبط  مباحث  و  لذت  مورد  در  را  بحث  می  دقیقترین  که    کند. مطرح  همچنان 

نموده  اشاره  نیز  سوی    اند دیگران  از  الم  و  شقاوت  بین  و  یکسو  از  لذت  و  سعادت  میان 

وثیـقچنان  دیگر   برقرارارتبـاط  ابن   ـتاس   ی  مقا  که  در  سعادسینا  بیان  شقاوت م  و  ت 

   خادمی،)  پردازدمیمستقیم به سراغ لذت و الـم رفتـه، سپس به تبیین و تقسیم آن  

سعادت    .(70ص    ،م2007 نظریه  مورد  در  که  دیگر  تحقیق  برخی  سینا  ابن  شناختی 

واقع  کنند کهتصریح می   ،اند نموده  ابن سینا سعادت  نظر  انسااز  برای  و  لذ ن  ی  ت عقلی 

ت عقلی همان تلف لذت و رسیدن به لذ ر واقع عبور از مراحل مخ. ده استلاقع  کمال قوة 

کند که  نکه دکتر عین اله خادمی تصریح می یا ای  ( 6  ص  ، م 2012  )سخایی،   سعادت است

-می مترادف بـا سـعادت بـه کـار    ش لذت به معنای عام رامکتوبات خی از  در برابن سینا  

 . (115 ص   ،م 2010 )خادمی،  برد

بحثی است که شیخ در فصل پنجم  کند،  یید میأی که مدعای فوق را تیح دیگرشاهد صر

نکته    .کند ا و شقاوتها بعد الفراق« مطرح می فی سعادته»  تحت عنوان   احوال نفس   رسالة

  خواننده به وضوح شاهد است که   طولانی این است که   مل در این عبارات نسبتاًأ قابل ت

مفهوم لذت است به این صورت بارت  دت در این عی توضیح سعافهوم برام   ینترمحورری 

کند سعادت و معاد روحانی را اصل با محوریت همین مفهوم سعی می طی چند    شیخ  که

ای لذت و  کند که هر قوهکته اشاره میدر اصل اول به این ن  تبیین کند. به این صورت که 

را بر  ک از قوا  لذت هر ی  سپس  .دارد  راد  شر و رنج مختص به خو و  خیر مختص به خود  

مر مشترک هستند که رسیدن به آنچه ملائم با ایشان  او همه این قوا در این    شمرد.می

 این یک اصل است .است خیر آنها و لذت مختص به آنها است

اگر چه قوا در مطلبی که در اصل اول گذشت   کند که کید میأ در اصل دوم بر این نکته ت

هستند م کم  شترک  در  ایشان  مراتب  اس اما  متفاوت  خود  خاص  ایشان  ال   از  برخی  ت 
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  افضل و اشد ادراک   واجد   ی که فی نفسهااوصل است. و قوه   ادوم و  اکثر،  افضل،   کمالش

 .لذت او ابلغ و اوفر است است؛

-ن چیزی نیست که ما ادراک میآ  لذت لزوماً کند که  رح میدر اصل سوم این نکته را ط

ا  ن استبلکه ممک  ، کنیم باشد  ن را فهم  آ انع لذت بودن  ما ما بخاطر یک مچیزی لذت 

عقلی وجود  شود که علاوه بر لذات حسی لذات  مینکنیم. و از این طریق وارد این بحث  

از مردم پوشیده است.دارد   بر بسیاری  نیز یک اصل است  که  و در اصل چهارم به    این 

مانع از این ی  مانع و شاغل بیرونیک    شود که میعنوان آخرین اصل  این نکته را متذکر  

ادراک کننده کمال و امر ملائم را ادراک کند. مانند مریضی که به سبب   شود که قوةمی

 .این نیز یک اصل است . ت داردمریضی از خوردن غذا کراه

مفهوم محوری در این چهار اصل مفهوم لذت است. اما سخنان   مشهود استهمچنان که  

نتیج در  کههشیخ  چهارگانه از    ای  اصول  بیشتری  می  این  صراحت  و  دلالت  بر  گیرد 

کید أ تمحوری بودن مفهوم لذت در فهم ماهیت سعادت دارد. شیخ بعد از بیان این اصلها  

کمال خاص نفس ناطقه این است که عالم عقلی شود و صورت جهان در او    کند کهمی

و   شود که این کمال ث میسپس وارد این بح  منتقش شود و با عالم متحد و موازی شود

که علت شود  سپس متذکر می  .و ادوم و اوصل است  سایر قوا افضل  ذتلذت نسبت به ل

و عقل لذات روحی  این  از  ما  و  غفلت  بدن  به  اشتغال  این لذت حسی  گاه  و هر  ی است 

ند کخواهیم بود. و تصریح می ود، ما قادر به درک این نوع لذات برداشته ش  اشتغال و مانع

از  ین لذ که ا ایت اشرف و اجل  ت است و لذات دیگر در  ن لذت سعادهر لذتی است و 

 .( 134-127 ص  ،م 2007 ابن سینا،)  حکم شقاوت

بر این   تواند مدعای ما را اثبات کند این است که از یک طرف شیخمطلب دیگری که می

و در  چگاه  نکته تأکید دارد که سعادت آن خیر مطلقی است که مطلوب بالذات است و هی

م  زمانی  نیستهیچ  لغیر  سینا،  )  طلوب  نظر    ( 260ص   ،م1980  ابن  به  دیگر  از طرف  و 

تمام اموری را  ا اگر  زیر  .مطلوب بالذات بودن مختص لذت استاین ویژگی  رسد که  می

و ) :کمال  قبیل  و    از  ثروت  و  نحوی  (  علم  به  انسکه  سعادت  را  برشمرده آنها  را    اند ان 

  شهید مطهری با بیانی متفاوت و هستند. ه همه مطلوب لغیر دید ک کنیم. خواهیم  بررسی

نکته   این  به  صریحتر  حال  عین  می در  اشاره  که اینگونه  می  کند  را  لذتی  سعادت  باید 
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ت را نیز باید رنجی به  دانـست که مانع لذت مهمتر یا موجب رنج بزرگتری نشود و شقاو

  ،   2ج ،م 2011  )مطهری،   نباشد   مهمتر لذتی    ة که مانع رنج بزرگتر، یا مقدم  د شمار آور

 . (  62  ص

ارتباط وثیق این دو مفهوم امری است که اختصاص به ابن و    این همانی سعادت و لذت

در فلسفة اسلامی بحث از سعادت   اند اشاره کرده   ندارد و همچنان که دکتر شجاری  سینا

از خیرِ مختص  حث  ب  در  و ابن سینا نیزبا اصطلاحات کمال، خیر و لذت در ارتباط است.  

ص    ، م 2011 )شجاری،  کند ، موضوع لذّت و اقسام آن را مطرح میانسان یعنی سعادتبه 

کاملاً  .( 63 سهروردی  بیان  در  نسبت  است.    این  و  مشهود  قرین  را  لذت  و  سعادت  او 

بهره مندی از لذت و    از حیث احوال مردم در روز قیامت    مترادف با هم به کار می برد و  

روی  درجه سعادت اخ  لاترین: اول افرادی که از باکند میسه دسته تقسیم    به   را  سعادت

  ةکه از درج   افرادی  وند. دومش ین درجه لذات نیز متلذذ می لاتربهره مندند و بالتبع از با

از اشقیا به شمار آمده در   افرادی که در آخرت سوم و متوسط سعادت و لذات بهره مندند 

هرگو  نتیجه  بهرهفاقد  از نه  ه  ای  لذات  و  ج م 2001  سهروردی، )  ند ستسعادت   ،  2  

 . (473 ص  ،1ج    ،م 2010همو ؛ 235ص

که    ةنکتاما   است  این  لذت  و  سعادت  نسبت  در  لذتمهم  مطلق  را  سعادت  سینا   ابن 

مراد شیخ از لذت در تعریف    .داند ع خاصی از لذت را مصداق سعادت میبلکه نو   ،داند نمی

از یک طرف     یعنی لذت عقلی.زیرا،  م لذت برتر استسایر اقلذتی است که از سا  ،سعادت

و ابن سینا   از    و  داند ئم را کمال و فعلیت مختص شیء میامر ملا  لذت را ادراک ملائم 

او را از  ترین ویژگی و عمل خاص انسان که  کند که عالی شیخ بارها تأکید می  طرف دیگر

دت  سعا  که شیخ  معناست  به این  ست. اینیشه و تأمل ااند   سازدسایر حیوانات متمایز می

آن لذت عقلی که شیخ آن را  ناگفته نماند که  البته    داند.عاقله می  ة را کمال و فعلیت قو

ودات وحتی صور مفارقه  صرف درک کلیات یا مبادی موج  داند سعادت انسان میمصداق  

ز بین الهی و ااتصال نفس به فیض  بلکه مراد او برترین مرتبه ادراک عقلی یعنی    ،نیست

 . (275 ، ص م1980 ابن سینا،)و حضرت معشوق است  ئط بین انساناس رفتن و
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التفات به نکاتی  اما  سعادت بود.چیستی  اساس نگاه ابن سینا در باب اصل و آنچه گذشت 

تلقی شیخ از سعادت را    ی ازترشود فهم کاملتر و همه جانبه ه به آنها اشاره می که در ادام

 : آوردفراهم می

 عابیر دینی  ثیر پذیری از تأت -۱

متأثر   از متون دینی  انسان  نهایی  به تصویر کشیدن غایت  و  ابن سینا در بحث سعادت 

  در رسالة  به عنوان مثال  .مشهود است  و کلام او است. به گونه ای که این تأثیر در ادبیات 

ن و سعادت عقلانی    فس احوال  معاد  تعریف  تعبیر  در  با حضمقاز  ااربت  ستفاده  رت حق 

اینیا  .  (127ص    م، 2007  ، همو)کند  می سعادت  از  میگاه  تعبیر  سعادت :  کند گونه 

عبارت است از انقطاع نظر از امور پست و وقف نظر بر جلال حضرت حق و مطالعه عقلی  

چنخداوند.   عبارت  هذه    نیاصل  ملاحظة  عن  بالجملة  الانقطاع  هى  :»السعادة  است 

  ، م1980  ،همو )  «مطالعته مطالعة عقلیة  ى جلال الحق الأولّ، و لالحسائس و وقف النظر ع

به صورت   را   یکی دانسته و آنهاسعادت سرمدی و دخول در بهشت را    یا اینکه   ( 74  ص

 . (132 ص  ،  م  1908  ،مو ه)برد مترادف به کار می

 

 اخروی بودن سعادت  -۲

ارسطو که رسیدن   دنیا ممکبرخلاف  دار    ، م 1925  )ارسطو،  داند ن میبه سعادت را در 

حقیقی  حصول سعادت سعادت مورد نظر ابن سینا سعادت اخروی است و  (209 ص ،1ج 

مرگ ممکن می از  بعد  فقط  در    .داند را  را  عقلی  لذت  از  گیری  بهره  سینا  ابن  هر چند 

-واغل دنیا قابل وصول می همین دنیا  برای متأملین در جبروت و اعراض کنندگان از ش 

دریافت این لذت و سعادت، جز  » :  کند تصریح می   ( اما140  ص   ،م 1996  ا،)ابن سین  د دان

یعنى نفس سعادت و لذت را آنگاه دریابد که از پیوند با بدن تخلص یابد،   ، در آخرت نبود

و از آثار طبیعت بیزار شده و از این عالم متجردّ شود و به نظر عقل به ذات بارى تعالى و  

و غایت شقاوت در ضدّ حال بود،    لذت در اینکند، و غایت  وحانى نگاه  به ذات ملایکه ر 

شیخ از    این به این خاطر است که   ( و 81  ص   آ، 1984    ،هموباشد که گفتیم.« )   این حال

قوة  یک را کمال  می   طرف سعادت  اعاقله  بهره مند شدن  دیگر  از طرف  و  لذات داند  ز 

د نک کید می خ تأ ر اینکه شیداند و دیگ ن می شدن نفس از بد   عالیه عقلی را در گرو فارغ
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ده و  کرهای نفسانی اش مبارزه  عادت حقیقی انسان باید با خواسته که برای رسیدن به س 

شود. و حال نمی  حاصل   در دنیاآنها را در حد اعتدال نگه دارد. و این جز با تحمل رنج  

ابن سینا   سعادت از نظر   قالة دکتر عین اله خادمی در م   آنکه سعادت با رنج مقرون نیست.

ت قصوی  که شیخ سعاد  اند واهد متعدد از کتب مختلف نشان داده ا ارائه ش تفصیل و ببه  

 . (133-131 ص  ، م 2010 )خادمی،  داند نمیرا در دنیا قابل حصول 

 

 و شقاوت  سعادت ذو مراتب بودن -3

نظریة  سینا،    در  ابن  شناسی  امر سعادت  داسعادت  یعنی  است  مشکک  و    رای ی  نقص 

و   است  کمال  از شدت و ضعف  میان شقاوت  زیرا  و  لذت  و  میان سعادت  رنج   طرفی  و 

است   برقرار  کامل  و  ارتباط  قابل شدت  و  است  کیفیات  از جمله  لذت  دیگر  از طرف  و 

مى  شدن    باشد.ضعف  تشکیکی  مقتضی  طبیعی  طور  به  الم  و  لذت  داشتن  مراتب  لذا 

 ، نتیجه  در  و  شقاوت  و  ی  سعادت  وتفاوت  سعدا  درجات  بود.   افتن  خواهد   ضمن  اشقیا 

به عامل واحد  نکه  ای بلکه عوامل متعددی  سعادت  ندارد،  در  .  اند در آن دخیل بستگى  و 

ی  تر سعادت کامل شخص از  ازه که عوامل سعادت بیشتر فراهم باشند  اند به هر این صورت  

بالعکس و  بود  خواهد  دیدگا  .برخوردار  تحلیل  فقط حاصل  گذشت  باب آنچه  در  شیخ  ه 

نیستسعاد با طرح    اابن سین بلکه    ، ت  بندیدر کتب مختلفش  به  تقسیم  های گوناگون 

  ، همو  ؛ 187م، ص  2007سینا ،ابن  )است  پرداخته  س از مرگ  پ بیان مراتب اشقیا و سعدا  

-274  ، صم1980 همو،  ؛ 695-689  ص   ، م2000 ،همو   ؛252-  350ص   ، 3ج   ، م 1996

275) . 

 

 ر و عمل در سعادت چندی و چگونگی تأثیر نظ

بر اساس مبانی ابن سین بر فلسفی  ا  و    در دار دنیا  انسانبودن    کیبی تر حقیقت   اش مبنی 

تأثیر بدن و اعمال جسمانی در به تأثیر عمل و فضائل اخلاقی   پذیرش  قائل   ، در    نفس 

لذا   ؛بدن است  سعادت نهایی انسان است. او معتقد است که چون انسان مرکب از روح و

  1984  )ابن سینا، است    و عمل در دو بعد نظر    صول کمال قی او منوط به حت حقی سعاد
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ی نظر و عمل به کمال  داند که در دو جنبهسعادتمند حقیقی را کسی می   و   ( 109ص    ،آ

  کند از جمله:و عقل عملی در این مسیر تأکید می و بارها بر اهمیت عمل رسیده باشد 

بیان   .1 و  از تعریف حکمت نظری  اگر ک  شیخ پس  سی به غایت حکمت این مطلب که 

کند که به هر میزان که  ، تأکید میسعادت سابقین و کاملین رسیده است  سد به ری برنظ

همان  از به  شود  کاسته  فرد  عمل  و  میمی  علم  تنزل  او  سعادت  درجه    ، همو )یابد  زان 

 . (191 ص   م ، 2007

در    .2 النبوات    رسالة شیخ  میاثبات  که  تصریح  بارسیکند  جز  ثواب  و  بهشت  به   دن 

 . (130 ص   ، م 1908 ،همو ) از افعال قبیح میسر نیستاستکمال در عمل و دوری 

از جمله شروط رسیدن به سعادت اخروی اصلاح اخلاق یعنی  کند که  کید میأشیخ ت  -3

و   افراط  بین  توسط  ملکه  اخلاق  و  است.  نفس  عملی  از  جزء  فضیلت  و  است  تفریط 

  گیرد می   نشأت   -عقل عملی استط به  مربو  که-حیوانی  ه و إذعان قوةاستعلاء قوة عقلی

 . (42 ص  م، 2007  ،همو)

شود و  اخروی با تنزیه نفس حاصل میسعادت    :کند تصریح می  کتاب نجاتشیخ در    -4

نگه دا نفس دور  از هیئ تنزیه  و  آشتن آن  با اخلاق و ملکات ت ضد سعادت است  تنزیه 

 . (716، ص  م 2000  ،همو)د  شوحاصل می

در آخرت نوع واحدی  که سعادت  گمان نکن    : کند تصریح می  اشارات   در کتابشیخ    -5

شود هرچند که استکمال نمی است و گمان نبر که سعادت جز با استکمال در علم حاصل

دهد  می  قرار  آن  نوع  عالیترین  را  سعادت  چن  .علمی  عبارت  یقعن »است:    نیاصل  لا 

ال العندک أن  تنال أصلا إلا سعادة فی الآخرة نوع واحد، و لا یقعن عندک أن  سعادة لا 

 .(135 ، ص م1996  ،همو)« ن کان ذلک یجعل نوعها نوعا أشرفبالاستکمال فی العلم و إ

در    -6 میتودر    نفس   رسالة شیخ  تصریح  نفس  نهایی  غایت  کمال    کند ضیح  غایت  که 

به ک اخلاق  و  علم  در  که  است  این  و  انسان  )مال  برسد    ، ص   الف  2004،  هموفضیلت 

27) . 

ابن سینانشان می  این شواهد  به س   دهد که  نظر ورزی راه رسیدن  را منحصر در    عادت 

اما هرچند ابن سینا دارد.  ل در نیل به سعادت تاکید  داند و بر اهمیت و جایگاه عمنمی

یزان تأثیر این دو را یکسان  م  ولی   ،داند نظر و عمل را هر دو در سعادت انسان مؤثر می
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نظر  نقش   و   ندانسته برای  است    بیشتری  سعاقائل  نهاییو  ر  دت  عقلی  انسان  سعادت  ا 

همچنان که شهید مطهری اشاره    البته این دیدگاه مختص به ابن سینا نیست و   داند.می

سینا  کنند می ابن  تنها  سعا  ،نه  اسلامی  حکمای  اکثر  سعادت بلکه  را  انسان  نهایی  دت 

و  دامی  عقلی گوهر  نند  که  جوهر  معتقدند  انس  قوّة   انسانو  و  است  ان  عاقله  کمال  و 

 (. 480 ص  ، 22  ج،  م2011  ، )مطهری ى و واقعى انسان سعادت عقلى استنهای سعادت

الدین طوسی  که خواجه نصیر  از چنان اهمیتی برخوردار است  مسلمان  برای فلاسفه  نظر  

و نظر  به  وابسته  را  سعادت  لفظ  می ت  اطلاق  می أمل  تصریح  و  در  جماعت»:  کند داند  ی 

، چه  ست که آن اطلاق به مجاز بودا صل آنو ا اند ق لفظ سعادت کرده حیوانات دیگر اطلا

  ، د رسیدن حیوانات به کمال خویش نه به سبب رأی و رویتی بود که از ایشان صادر شو 

یافته   طبیعت  از  که  بود  استعدادی  سبب  به  حقیق بلکه  سعادت  پس  نبود« باشند    ی 

دارد  یاظهار مو    ظر تأکید میت نبر اهنیز  خمینی    امام  .(81  ص،  1981 )خواجه طوسی،

متو از  است شخص  یعنىکه ممکن  باشد،  را    سطین  اخلاق  و  داده  انجام  صالحه  اعمال 

حیث عقل نظرى در مرتبه تخیل  د ولى از  کنطورى که طبق ظواهر شرع است تعدیل  

برای چنین کسانی بعد از مرگ    یال تصور و تخیل نماید، را به طور خعوامل بالا  و  باشد 

اتشان در آنجا مشغول فعالیت و نفوسشان طبق ملکطین حاصل خواهد شد  متوس   جناّت

 (. 469 ص ،  3ج  ، م 2002  )امام خمینی ، د شد خواه

در نیل به سعادت نظر را    لت بر این دارد که ابن سینا مولفةاما شواهد و عباراتی که دلا

ا تز عمل میمهمتر  با  و  به وجوه مختلف  و شیخ  مت عابیداند فراوان است  این ر  بر  فاوت 

 د: کر  گذارد. از جمله این شواهد می توان به موارد زیر اشاره ه مینکته صح 

ای  داند و رنج و عذاب را عبارت اخرو آسایش را همان علم و معرفت می   شیخ لذت   .1

که جهل رنج حقیقى و  کند  رگ تصریح میس از متر  در بحث از سببداند. او  جهل می

 . (341ص    ،  م1980 سینا،  بن)ا علم راحت حقیقى است

ت سرمدی را جهل  علت هلاکت و شقاوکه    ی قائل استاهمیتنظر چنان    شیخ برای  .2

تمی و  می أداند  که کید  گناهان    کند  که  نکن  نجات گمان  مانع  هلاک    اند پراکنده  بلکه 

و   بسرمدی  می  ةواسطه ابدی  حاصل  جهل  از  عذاب   شود نوعی  سبب  فقط  رذیلت   و 

می ش   .شودمحدود  عبارت  الخطایا »است:    نیچن  خیاصل  تفاریق  أن  عندک  یقعن  لا  و 



 های هستی شناختی دو فصلنامه پژوهش            538

النجاة لعصمة  السرمد ضرب  ، باتکة  الهلاک  یهلک  إنما  إنما بل  و  الرذیلة[،  ]و  الجهل  من 

ا للعذاب  منه یعرض  و حد  الرذیلة  من  الناس و    لمحدود ضرب  أشخاص  أقل  فی    « ذلک 

 . (135   ص  ،م1996 ،همو)

ابن سینا  نظر   .3 تأثیر  حائز اهمیت است که    چنان برای  نیز  آیات قرآن  بر  او  در تفسیر 

در لغت امری است که مقدمه و مدخل  « باب  »با بیان این مطلب که مراد از    گذاشته و

با  امر دیگری است، ابواب جهنم و بهشت را  به  انسان مطابقت قوا  آیه مربوط  ادراکی  ی 

قوة داده و می پنج  انسان  اگر در  و س   گوید  قوةظاهری  به  باطنی    ه  سعادت  جمع گردد 

د از  ناول در او جمع شو  و اگر فقط هفت قوةشود  مدی رسیده و داخل در بهشت میسر

 (. 132 ص  ، م1908 همو، ) اهل شقاوت خواهد بود 

هر علمى که به    کند که داند و تاکید می فت مینظر و معرشرف آدمی را  میزان  شیخ    -4

پس شرف    .ست ا  ل بیت عقتر  ةهمه ثمره نفس برسد و هر سعادت که از نفس پدید آید  

عالم اجسامند بلکه از  عقل و این هر دو نه از  ه  نفس ناطقه و ب ه  دو چیز است: به  آدمى ب

یط را حیز و مکان هاى مجرد بسو متصرف در بدنند نه ساکن بدن که قوت  عالم علوی 

 .(6، ص م1934 همو، ) واهد بود نخ

طرف  شیخ    .5 یک  را  از  ونفس  رنج  تمی  لذت  ملاک  و  میکیأ داند  کهد  حقیقت   کند 

متعلق  متعلق به نفس است و لذت و رنج بدنى  و رنج حقیقى  انسان نفس اوست و لذت  

ان که در  از طرف دیگر همچن  (127  ص  ،   م2003  همو،)  بلکه خارج از اوستبه او نبوده  

 داند.سعادت را لذت و شقاوت را الم میبخش اول مقاله گذشت 

رسیدن    .6 اشیخ  مرتبة  بالاترین  می به  نظر  گرو  در  را  می  داند نسانی  تصریح  که و    کند 

نظری به مرتبه حدس رسیده و از معلم    د از نوع انسان کسی است که در قوة برترین  فر

ده و فقط به اصلاح اخلاق  کرنظری خود را کامل ن  اما کسانی که قوة  ،ودری بی نیاز ش بش

نوع بشر بوده و از سایر مردم    یایشان اذکیا   اند کرده پرداخته و ملکات و فضایل را کسب  

فأفضل النوع البشرى  »است : نی اصل عبارت چن. متمایزند اما صاحب مراتب عالیه نیستند 

لنظریة، حتى استغنى عن المعلم البشرى أصلا؛ و أماّ من أوفى الکمال فى حدس القوة ا

الملکات الأخلاق، و یقتنون    ء من القوى، إلا أنهم یصلحون الذین لیس لهم استکمال شى
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الم ذوى  من  لیسوا  و  الإنسانى،  النوع  من  الأذکیاء  فهم  أنهم    راتب الفضیلیة،  إلا  العالیة، 

 . (126-125 ص   م،  2007 همو، ) .«یتمیزون عن سائر أصناف الناس 

  نفوس انسانی را برحسب مراتب و   غالباًمراتب سعدا و اشقیا  از  بحث  ابن سینا هنگام    .7

،  م1980  )ابن سینا،  کند تقسیم می از کمال عقلی  مندی  و میزان بهرهو عقل  مراحل علم  

 . (694-689  ص  ،م 2000؛ همو،  275، 274 صص

از  .  8 است  عبارت  قوه  هر  سعادت  که  نکته  این  بیان  با  کمال شیخ  به  و  یافتن  فعلیت 

قوه؛ آن  قوة  رسیدن  یافتن  فعلیت  را  انسان  می  سعادت  )عاقله    ص  ،آ  1984  همو،داند 

 .(79 ص   الف،2004همو  ؛ 109

و   .9 کیفیت  و  اهمیت عمل  باب  در  سینا  ابن  آن   دیدگاه  تأثیر  به    در سعادت  چگونگی 

چنین برداشت   ن شیخ  از سخنا  . دارد  ظر نسبت به عمل دانستن ن  صراحت دلالت بر برتر 

عمل و افعال اخلاقی  یعنی    ت انسان نقش ایجابی نیست.شود که نقش عمل در سعادمی

ا و اهمیت  ندا  ستقلالی  مستقیماًنرلنفسه  و  به سعادت   سبب رشد   د  او  و رسیدن  انسان 

در حکم    ،شوند نمی قبیحه  افعال  و  اعمال  که  است  اینگونه  در سعادت  تأثیر عمل  بلکه 

 . به سعادت هستند صول مانع برای و

تمطلبی   را  فوق  مدعای  می أکه  باب یید  در  شیخ  که  است  تفسیری  و  توضیح  کند، 

و ملکات اهمیت عمل و کسب فضائل  کند. شیخ  رائه میاثیر عمل در سعادت انگی تچگو

مانع کمال عقل نظری  ،  و غضبیتکرار افعال شهوانی    داند کهاخلاقی را از این جهت می

ادراک    ه امور مادی و محجوب ماندن آن از موجب تعلق نفس ب ین اعمال  زیرا ا  شود. می

  . شود این مانع می  از بین رفتننفس سبب  و اصلاح بخش عملی  شوند  حقایق علمی می

شیخ معتقد است   از یک طرف  ن خاطر است کهیمانع بودن افعال و اعمال قبیح به ا  اما

سعادت حقیقی  که   به  ارسیدن  نفسمستلزم  که  است  شود  ین  فارغ  بدن  از  و    حقیقتا 

وت همچنان تعلق به بدن داشته باشد اهل شقااگر نفس بعد از مرگ  کند که  تصریح می

عد از مرگ از جمله اهل سعادت است عقلی برسد ب  دنیا به کمال قوة  اگر در دار  است و

از  فس هنگامی حقیقتا  شیخ معتقد است که ن از طرف دیگر      .( 42  ص   م،  2007  ،همو)

می فارغ  نباشد بدن  اذعانیه  بدن  )  شود که در حیطه عمل صاحب هیأت  به  نفس  یعنی 

ص به خود غافل شود( اما اگر  مال و ادراک لذت مخت چنان مشغول نباشد که از طلب ک
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خواهند   این هیئات همچنان با او همراه  ،قتنفس صاحب هیأت اذعانیه باشد بعد از مفار

وجود نفس در بدن،  شود. زیرا  نمی  حاصل  ه مفارقت برای اومعنای واقعی کلم   به لذا  ؛بود

فقط به آن   ه فعل نفس و تصرف اوبلکه مراد این است ک  ،به معنای انطباع در بدن نیست

های بدنی و صفات بد برای نفس در حکم بازدارنده او از  بدن اختصاص دارد و چون قوت

گرچه پیوند نفس با ارقت از بدن ا، بعد از مفاند طلب کمال و  ادراک لذت خاص خویش 

نوز در بدن  لذا گویا که نفس ه  ؛رود اما چون اثر آن هنوز باقی مانده استبدن از بین می

باز داشته و   سعادت( در نتیجه این هیئات او را از رسیدن به 125ص   ، م 2003،همواست )

ر نفس بوده و با  شود. زیرا این هیئات در تضاد با جوه دچار عذاب شدیدی می  فرد   حتی

با این اضداد عذاب فراوان میند و نفس از مقااآن غریب اما در دار دنیا چون    ، بیند ربت 

  همو، )شد  عذاب میو      تغال به بدن مانع از احساس رنجن اقبال داشت این اش نفس به بد 

 .( 113 ص  ، آ 1984

می که  دیگری  در شاهد  که  باشد  مطلب  این  مؤید  نقش    یشهاند  تواند  عمل  سینا  ابن 

-یم   ح یدر کتب مختلف خود تصر  خ یاست که ش   ن یا  ایجابی و لنفسه در سعادت ندارد،

  . است که دوام ندارد  یعارض  یامر   یبدن  ی از قوا  ت یعمل و تبع  از   یکند که شقاوت ناش 

و لا یقعن عندک أن تفاریق  »   اصل سخن وی که در این باب راهگشا است چنین است:

باتکة لعصم  السرمد ضربالخطایا  الهلاک  إنما یهلک  النجاة بل  الرذیلة و   ة  و  الجهل  من 

ص الناس. . و ذلک فی أقل أشخاإنما یعرض للعذاب المحدود ضرب من الرذیلة و حد منه

و لا تصغ إلى من یجعل النجاة وقفا على عدد و مصروفة عن أهل الجهل و الخطایا صرفا 

الأبد  کتاب  شیخ   .(153  ص  ،م  2003همو    ؛135ص    ، م1996  همو، ) «إلى    ، نجاتدر 

کند که از آنجایی که گروه جاحدان از سر جهل مرکب به عقاید خلاف حق  تصریح می

عذابشان دائمی    آنها امری نظری و راسخ در نفسشان است،  و مانع کمال   اند ه روی آورد 

نفس    ،است در  راسخ  وجودی  امور  سنخ  از  کمالشان  مانع  که  مهملان  و  معرضان  اما 

 ( 694  ص  ،م 2000  همو،) عذابشان زوال پذیر است ست،نی

رسالة در  شیخ  اینکه  دیگر  نفس اح  شاهد  که    وال  مطلب  این  بیان  از  به  رسیپس  دن 

چرایی    ةبارقلی جزء با اصلاح جزء عملی نفس میسر نیست. توضیحی درسعادت و لذت ع

شیخ بعد از بیان   کند.مییید أدهد که مدعای ما را ت زوم اصلاح جزء عملی نفس ارائه می ل
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ی حیوانی به این عاقله و قوا  ت است از حصول ملکه توسط برای قوةاینکه فضیلت عبار

قوة  برای  که  هیع  صورت  استعلاأاقله  حیوانی  یی ت  قوای  برای  اذعانی أهی  و  حاصل    ت 

تکید میأت  شود؛  مطلب  این  اگر عکس  یابد کند  قوة   ،حقق  بر  قوای حیوانی  عاقله    یعنی 

نفس به  نفس با بدن قویتر شده و    ة ه رابطحاصل این امر این خواهد بود ک   شوند،  مسلط 

 .( 136، ص م 2007   همو، جه و منصرف به سوی بدن خواهد شد )شدت متو

م مراما  سعادت  در  عمل  داشتن  سلبی  نقش  که  شود  گفته  است  و  مکن  رذائل  به  بوط 

اما توضیحات   کند.نمی نیک صدق  اعمال قبیح است و این سخن در مورد فضائل و اعمال

با این توضیح که    ؛در مورد عمل نیک هم صادق استاین سخن  دهد که  بالا نشان می

هوای نفس بر    ستیلایت که نبود آن سبب اسعادت از این جهت اس نقش عمل نیک در  

عنی اهمیت آن  ی  ،شود مانع از رسیدن به لذات عقلی میشود و این استیلاعاقله می  قوة

مانعی برای سیر عقل و رسیدن به لذات عقلی    ، از این جهت است که با وجود عمل نیک

 شود. نمی ایجاد

  رفاً داند، ص ر حکم مقدمه مید  سعادت را فرعی و   در  این مدعا که ابن سینا نقش عمل

به عنوان    .اند ه کردبه این مدعا اشاره    بلکه دیگرانی هم  ،نیستفهم بنده از مکتوبات شیخ  

راد تصریح می مثال   یوسفی  اساسى در تحصیل  » :  ند کآقای دکتر  دو نقش  تزکیه نفس 

پایین مراتب  به  دستیابى  در  یکى  دارد:  کاملحکمت    تر سعادت  عقلانى  معرفت  و  و   ،

دیگرى در دستیابى به غایت حکمت، یعنى شناخت خداوند از راه صفات جلال، جمال و  

به  او. دستیابى  الهى  و حسرت  اسماى  آلام  از  فوق، خلاصى  نقش  دو  از  از  هر یک  و  ها 

شود، مگر از  ییوى و حسى است و این امر حاصل نمها و زخارف دناشتغالات به خدعه

تهذ  نفطریق  تزکیه  و  اخلاق  راد،سیب  )یوسفی  دکتر  ی.  (  35  ص ،  م  2018  «  اینکه  ا 

مهر   می سعیدی  ابن  »دارد:  اظهار  دربارتعابیر  حا  ة سینا  که  اجتماع  سعادت  لزوم  از  کی 

و نظری است،   اخو  فضایل عملی  اکتساب فضایل  بدون  این است که    به   لاقی، معنایش 

اما   ،انپذیر نیستلذت حاکی از آن امک  رسیدن به کمال عقلی و درک  لازم،  ةعنوان مقدم 

مال شود و آن عبارت از ک ایجاد سعادت می  ةسینا فقط یک چیز است که مای   از نظر ابن

ای است که ما را  و کمال عقل عملی، مقدمه یا وسیله  لاقیت، و فضایل اخعقل نظری اس 

می  واحد  مؤلفه  آن  نیستبه  سعادت  عنوان  شایسته  خود  و  و    ر مه  ی سعید )  « رساند 
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اینکه  93ص    ،م 2016  ،ملاحسنی یا  زاد  خانم(  ایندکتر صادق  را  بنده  مدعای  گونه  ه 

می  دربار  ةنظری »:  کنند بیان  سینا  به  ة این  و  سعادت  است  متمرکز  عقلی  لذت  بر  شدت 

 .( 26 ص   ،م2017  )صادق زاده، دانند« مند میحتی تنزه اخلاقی را برای تکمیل آن ارزش 

 

 : در نیل به سعادت بر عمل    برتری نظررایی چ

در نیل به    این مطلب که ابن سینا برای نظر اهمیت بیشتری  بیان شواهد دال برد از  بع

-پرسش مهمی که مطرح می   داند،عادت را نظر می و عامل اصلی در س   قائل بوده   سعادت

ای برای نظر و معرفت در سعادت قائل است سینا اهمیت ویژه  چرا ابن   شود این است که 

اساسی  دو نکته  به    پاسخ این پرسش  داند؟عقلانی می  رتبه سعادت را سعادتم  برترین و  

 . سعادت چیستی ابن سینا از تعریف .  2ابن سینا مبانی انسان شناسی  . 1گردد:برمی

ره آن  گذشت. و طرح دوباسعادت و نسبت آن با لذت    توضیح دیدگاه ابن سینا در مورد 

ابن سینا   ناسی شیخ(انسان ش   )   مطلب اول   اما در مورد  ،خواهد شد در اینجا سبب تکرار  

یرا او سعادت را به  ز  . داند دراک میسعادت را از سنخ ا ف همچنان که اشاره شد  از یک طر

ملائم را  امر و   داند.می  ملائمامر لذت را ادراک  همچنان که گذشت کند و می لذت تعریف 

  2004،  همو   ؛109ص ،آ   1984  )ابن سینا،  کند تفسیر میکمال و فعلیت مختص شیء  به 

م  ،( 79  ص   ،م مویعنی  که کمال هر  است  آن  عتقد  ویژه  آثار  و  به خواص  جودی منوط 

ابن سینموجود ا نتیجه این سخن این است که  دت را کمال و فعلیت خاص  ا سعاست. 

بنابرانسان می  انسان در آن است که  این سعاد داند.  به  ت  را  استعدادهای خاص خودش 

را از سایر حیوانات   اوص انسان و آنچه  ر ابن سینا وظیفه خا از طرف دیگ کمال برساند.  

می می  سازد متمایز  او  بودن  و  ناطق  اداند.  میان بر  از  که  است  عقیده  های  ویژگی     ین 

او  تر و استوارتر از همه است و  ترین ویژگی که اختصاص آن به انسان افزون نفسانی مهم 

اخص خواص    :کند کید میه و تأمل است. او تأیشاند   سازدرا از سایر حیوانات متمایز می

و وصول به مجهولات از    ولات از معلومات و تفکر انسان تصور معانی کلی و استنباط مجه

است.  رط تصدیقی  یا  تصوری  معلومات  این  یق  قوة  و  ویژه  کار  استخاصیت  به  عاقله   .

شیخ بر این   است.انسان    جوهر انسان عقل  عاقله است ون قوةّ  گوهر انسا  ترتعبیر واضح

ین ویژگی انسان که مختص  ترخاص»:  کند تصریح می  کتاب شفادر  از جمله: ب بارها  مطل
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تصور معانی عقلی مجرد از ماده و رسیدن به مجهولات تصوری و تصدیقی    باشد به او می

و أخص الخواص بالإنسان  »:  . اصل عبارت شیخ چنین استاز طریق معلومات عقلی است

ا المعانى  المجرتصور  العقلیة  و  لکلیة  بیناه،  و  ما حکیناه  على  التجرید  المادة کل  عن  دة 

،  ب  1984  ،همو )  «.ورا من المعلومات العقلیة التوصل إلى معرفة المجهولات تصدیقا و تص

کمال خاص وخیر مختص  دارد که  اظهار می  مبدأ و معاد در  و در کتاب    ( 184  ص   ،2  ج

  . (111  ص  ،آ  1984  همو)ر شده از اوست  صاد  تعقل خداوند و موجودات  به نفس ناطقه،

ه تبدیل به  کمال خاص نفس ناطقه این است ک   :کند کید میأت  نجات کتاب  در  همچنین،  

ای که در نفسش هیأت تمام موجودات از مبدأ عالم عقلی شبیه عالم عینی شود به گونه

   .( 686ص  ،  م  2000  ،همو)ش بندد اول تا عالم اجسام نق

مبنی برتر بودن نظر بر    -توان یک استدلالن شیخ میخنااز س   ریحات بالا،تصعلاوه بر  

 : که بازسازی نمود  اینگونه  را  -عمل

نیست  .1 لذت  مطلق  سعادت،  شیخ  نظر  که  بلکه    ،از  است  سعادت  مصداق  لذتی  آن 

سعادت برترین مقصودی است که    دارد که   أکید چه آنکه شیخ تبرترین نوع لذت باشد.  

 .( 261ص  ، 1، ج  م1980  همو،)کوشد می  رای به دست آوردن آنه ب موجود زند 

 شرح آن گذشت.تا حدی داند که تلفی میا انسان را دارای قوای مخابن سین  .2

-طلب می ن لذت و کمال خاص خود را  کدام از قوای انساهر   :کند می  بیانابن سینا  .  3

مر  راک ا اد  ألم و شر آن قوه،قوه است و    آن   قوه ادراک امر ملائم با طبع. لذت هر  کنند 

ها و تصاویر مطبوع  باصره ادراک جلوه کمال و خیر قوة   مثلاً . استمضاد و منافر با طبعش 

  ؛ 109ص    ، آ  1984  همو،)  ند استاست و شر آن ادراک امور منافی و آزار دهنده و ناپس

 . (79ص ، م  2004، همو

أعلى و    وجودش أقوى و کمالش   ای کهمیان قوا، هر قوهدر    دارد:اظهار میابن سینا    .4

ین ه ا ین نکته ب ا  .(424  ص  ، آ  1984  همو، )ألزم و أدوم باشد لذتش أشد است    مطلوبش 

درمعناس  قوا  همه  که گرچه  و   ت  لذت  ولی    تعریف  مشترکند  آنها ألم  مراتب  و  درجات 

 مختلف است  

أعلى و    عاقله از لحاظ وجودی شدیدترین و کمالش   که قوة کند  ابن سینا تصریح می   -5

 . (112ص ،همان)و أدوم است مطلوبش ألزم  
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 عاقله اشد است.  : لذت قوةکه  گیریمجه مینتی ( 4( و )3)  از مقدمة .6

و سعادت نهایی انسان رسیدن به لذت   غایت مطلوب  (  6)  ( و1)  نتیجه آنکه بنابر مقدمة

ف دیگر داند و از طربرترین نوع لذت می  یعنی شیخ از یک طرف سعادت را  ،عقلی است

 داند. لذت را لذت عقلی می مصداق برترین 

 

 گیری نتیجه
  احوال نفس   به همین خاطر است که در رسالة  .داند سعادت را لذت می  تا ماهیابن سین

میکه   شرح  را  روحانی  سعادت  تفصیل  محورری به  توضیح دهد  برای  که  مفهوم  ترین 

تاب در نمط هشتم ک ست که به همین خاطر ا گیرد مفهوم لذت است و کار می   سعادت به

است،  اشارات سعادت  بحث  آن  اصلی  موضوع  دقیق  ترینمفصل  که  در  و  را  بحث  ترین 

می مورد   مطرح  آن  با  مرتبط  مباحث  و  تعریف  البته    کند.لذت  در  لذت  از  شیخ  مراد 

و آن لذتی است که از  نوع خاصی از لذت است   بلکه مراد وی   ، مطلق لذت نیست  ،سعادت

البته آن لذت   .داند اق این لذت را لذت عقلی مید شیخ مصبرتر باشد.    ایر اقسام لذتس 

ش ع که  میقلی  انسان  سعادت  را  آن  مباد  داند یخ  یا  کلیات  درک  و صرف  موجودات    ی 

نیست مفارقه  یعنی    ،حتی صور  ادراک عقلی  مرتبه  برترین  او  مراد  به  بلکه  نفس  اتصال 

مع و حضرت  او  بین  رفتن وسائط  بین  از  و  الهی  است.فیض  هنگام    شوق  از  شیخ  بحث 

تعارض با  به ظاهر در که کند ده میاستفاهم  -غیر از لذت –دیگری   یهاتعبیر از سعادت 

همچنان که در متن مقاله با تفصیل بیشتری بیان  اما  مدعای مطرح شده در مقاله است.  

است   عبارت اگشده  این  متضادهار  ظاهر  به  تحلیل    ی  و  بررسی  نتیج   یم نکرا  این  ه  به 

ای ویژگی ن عبارتخواهیم رسید که  بیانگر  واقع  در  قیود  هاها  ن و  بیانگر سعادت است  ه 

 ماهیت و چیستی سعادت. 

نظر و عمل هر  که  این است   چگونگی نسبت نظر و عمل در سعادت انسان  رأی شیخ در 

 منوط به حصول کمال در هر دو قوه است. و سعادت حقیقی   اند دو در سعادت انسان مؤثر

متن  به سعادت مقاله شواهد متعدد    در  نیل  در  نقش مهمی  که عمل  نکته  این  بر  دال 

عمل و افعال اخلاقی اهمیت   اولاً  :د استقبا این وجود شیخ معت   اماارائه شده است.  دارد  

و  ندارند   استقلالی  افعال    ،لنفسه  و  اعمال  که  است  اینگونه  سعادت  در  عمل  تأثیر  بلکه 
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ب وصول  برای  مانع  حکم  در  هستنقبیحه  سعادت  تعیین   اًثانی .د ه  و  بیشتر  نقش  نظر 

های  مختلف و از حیثابن سینا به وجوه    . تب آن داردی در حصول سعادت و مرا ترکننده 

اما مورد اشاره شده است.   نهبه    مقاله کند که در  ون اهمیت و برتری نظر را بیان می گوناگ

انسان    مبانی   ی قائل است به این مطلب که چرا ابن سینا برای نظر و معرفت نقش بیشتر

گردد که در بخش پایانی مقاله به  بر میسعادت    از چیستی  شناسی ابن سینا و تعریف او 

 . تفصیل بیشتری بررسی شده است

 

 مشارکت نویسنده 

نهاد دیگری در آن مشارکت  یا  اینجانب بوده و فرد  این مقاله به طور کامل حاصل کار 

 نداشته است.

 

 دانی تشکر و قدر

  ا یه  در انجام مطالع   ی گرینهاد د  ایبنده بوده است و فرد    یفکر  یقاله حاضر حاصل کار م

و اصلاحات جا  هب  ی هامقاله مرهون تذکر  یفعل تینگارش مقاله مشارکت نداشته اند. وضع

  ی است که زحمت داور   ی و داوران محترم  ی اله خادم  ن یدکتر ع  ی جناب آقا   یشنهادیپ

 م.را دار  ی دانکمال تشکر و قدر زان یعز ن یاز ا له یوس  نیاند. بد  ته مقاله را بر عهده داش  نیا

 

 تعارض منافع

 .است نشده بیان  نویسندگان توسط   منافع تعارض  گونه هیچ
 

 معرفی نویسنده 

 استادیار دانشگاه رازی است. دکتر عباسعلی منصوری 

ایشان کارشناسی ارشد پیوسته فلسفه و کلام اسلامی را در سال  

ام صادق و دکتری فلسفه و  ز دانشکده الهیات دانشگاه اما  1390

سا در  را  اسلامی  دانشگاه   1394ل  حکمت  الهیات  دانشکده  از 

بیش از بیست مقاله علمی پژوهشی در   ت وه اس کردتهران کسب 
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مناظره    ها نقد،مجلات و کنفرانس های علمی ارائه نموده است و مسول دبیرخانه کرسی

نظریه دانو  در  رازی  پردازی  بحث تخصص   ةزمین   .هستند شگاه  بیشتر  ایشان  مطالعاتی  ی 
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