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 چکیذٌ
ٌٖ ضفتبض : پژٍّص حبضط ثَذف ثْعٗسرتٖ  ، ثرط اسربس سرلاهت ضٍاى    زّٖ ضإٔب ّسف پ٘ص ث٘

 .  اختوبعٖ ٍ ذَزوبضآهسٕ ضٍاًٖ ضْطًٍساى تْطاًٖ زض اًتربثبت اًدبم گطفت
ي پژٍّص اظ ًَ  پرژٍّص سيش ٖ  : اٗ ًوًَرِ هرَضز هغبلعرِ    . ّوجسسرتگٖ ثرَز   -ّربٕ تَغر٘ف

ورِ حرسال  ٗره ثربض زض      سبل ضْط تْطاى ثَز 20ًفط اظ افطاز ثب ٕ  400پژٍّص حبضط ضبه  
ي افطاز ثِ ضٍش ًوًَِ. اًتربثبت ضطوت وطزُ ثَزًس ِ اٗ ِ گ٘طٕ ذَضر اًترربة  ، إإ چٌسهطحلر

ِ . ضسًس -25 سرلاهت ضٍاى ، (1998ّربٕ ثْعٗسرتٖ اختوربعٖ و٘رع )    اعضبٕ ًوًَِ پطسطرٌبه
SCL ،( ذَزوبضآهسٕ ضطض ٍ هبزٍوسGSE ٕ ً٘رب ٍ ّوىربضاى   زّرٖ ضرْطام  ( ٍ ضفتبضّربٕ ضأ

-SPSSّبٕ پژٍّص ثب اسرتفبزُ اظ ًرطم افرعاض    تدعِٗ ٍ تحل٘  زازُ. ضا تىو٘  ًوَزًس( 1394)

 .  ٍ آظهَى تحل٘  ضگطسَ٘ى گبم ثِ گبم اًدبم گطفت 20
ٌٖ ضفتبض ، : ًتبٗح ًطبى زازَب یبفتٍ ثرسٗي  . هعٌبزاض است زّٖ ضإٔهس٘ط ضگطسًَٖ٘ ثطإ پ٘ص ث٘

  ٖ وربعٖ ٍ سرلاهت ضٍاى لرَٕ ترطٗي     ثْعٗسرتٖ اخت ، غَضت وِ ثِ تطت٘ت ذَزوبضآهرسٕ ضٍاًر
ٌٖ پ٘ص ٖ    زّٖ هٖ ضإٔضفتبض ّبٕ  وٌٌسُ ث٘ ثْعٗسرتٖ اختوربعٖ ٍ   ، ثبضرٌس ٍ ذَزوبضآهرسٕ ضٍاًر

ٌٖ هٖ، (>01/0Pضا زض خْت هثجت ) زّٖ ضإٔضفتبض ، سلاهت ضٍاى  .  وٌٌس پ٘ص ث٘
ٖ  گ٘طٕ: ثب تَخِ ثِ ًتبٗح حبغلِ هٖ ًت٘دِ بسرت  ترَاى اًتظربض ضفتربض هٌ    تَاى گفت وِ ظهبًٖ هر
اظ افطاز خبهعِ ضا زاضت وِ سلاهت ضٍاًٖ ٍ اختوبعٖ هٌبسجٖ ثط ٍضع٘ت عوَم افرطاز   زّٖ ضإٔ

  ٖ ي ًىتِ ثس٘بض هْوٖ است وِ ثبٗس زض تطث٘رت س٘بسر اختوربعٖ افرطاز    -خبهعِ حبون ثبضس ٍ اٗ
 .  خبهعِ هسًظط زاضت
 .  ًتربثبتا، ذَزوبضآهسٕ، ثْعٗستٖ اختوبعٖ، سلاهت ضٍاىزّٖ،  ضإٔ: ضفتبض کلمبت کلیذ 
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Original Article 
Abstract 
Introduction: The purpose of the present research was to predict 
voting behaviors based on mental health, social wellbeing, and 
psychological self-efficacy of Tehran citizens in presidential 
elections.  
Method: It was descriptive-correlation research and included 400 
Tehran citizens higher than 20 years old who at least once 
participated in elections. They were selected by multistage cluster 
sampling and completed Keyes social wellbeing questionnaire 
(1998), SCL-25 mental health, Sherer and Madox self-efficacy 
(GSE), and Shahram-nia et al. voting behaviors (2015). Data were 
analyzed by SPSS-20 software and step by step regression analysis 
test.  
Results: The results showed that all three regression models are 
significant in predicting voting behaviors. So, psychological self-
efficacy, social wellbeing, and mental health are considered as the 
most powerful predicting factors of voting behaviors, and also 
psychological self-efficacy, social wellbeing, and mental health 
predict voting behaviors in a positive direction (p< 0. 01).  
Conclusion: According to the results, we may expect people to 
have proper voting behaviors when they experience proper mental 
and social health in the society and it is necessary for social-
political training of the society.  
Keywords: voting behaviors, mental health, social wellbeing, self-
efficacy, election  
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 همسهِ
ت٥ف اظ ٥٘ٓ لطٖ اظ ُٔط  قسٖ زح٥ُّ غأٗٝ قٙاذس٣ ضفساض ا٘سراتاز٣ قٟطٚ٘ساٖ تٝ نٛضذ غس٢ ٚ 

ٖ   . ٌصضزآواز٥ٔه زض غطب ٣ٔ ، زض ا٤ااِر ٔسحسٜ آٔط٤ىا ٚ زض ؾا٤ط وكٛضٞا٢ غطتا٣ ٔطاُ اٍّ٘ؿاسا
ا٤ٗ حاٛظٜ  ت٥كسط٤ٗ ُٔاِٗاذ زض ، فطا٘ؿٝ ٚ ا٤سا٥ِا وٝ زٔٛوطاؾ٣ ٚ احعاب زض آٟ٘ا ٟ٘از٤ٙٝ قسٜ اؾر

 زٞا٣  ضأ٢ا٤اٗ ؾاٛاَ واٝ ٖٛأاُ ٔاٛضط تاط ضفسااض        . (1393، قٛز )ٔحٕٛز٤اٖ ٚ ٤ٛؾاف٣ ا٘ػاْ ٣ٔ
چٝ ٖٛا٣ّٔ ضفساض ضا٢ ز٣ٞ قٟطٚ٘ساٖ ضا زحر زاض٥ط ذٛز لطاض ، ٤ا تٝ ٖثاضز٣ تٟسط، قٟطٚ٘ساٖ چ٥ؿر

اٖ ٤اه  ضأ٢ زازٖ تٝ ٖٙٛ، تا ٍ٘اٜ ضٚاٖ قٙاذس٣. اظ ٔٛيٖٛاذ ٟٔٓ زض ا٤ٗ ُٔاِٗاذ اؾر، ٣ٔ زٞس
 ـ. ٕٞاٖ اتطاظ ٍ٘طـ اغسٕا٣ٖ زض حٛظٜ ُٖٕ ؾ٥اؾ٣ اؾار ، ضفساض ؾ٥اؾ٣ ؾ٥اؾا٣ زض  ٞاا٢   ٍ٘اط

تطذاؾاسٝ اظ ٥٘اظٞاا ٚ   ٞاا٢   قٛ٘س واٝ ت٥ااٍ٘ط ٘اٛٔ ٚ ؾاُ  زض٥ٌاط٢      ٣ٔ ؾا٤ٝ اؾسسلاَ ٞا٣٤ اتطاظ
 ـ. ٔكاضور ٌٙٙسٌاٖ اؾرٞا٢  آضٔاٖ زض ضٚاٖ قٙاؾا٣ اغسٕاا٣ٖ زٚ ٌاطا٤ف    ٞاا   زض ٔثاحص ٍ٘اط

اضظق٣ ٔفْٟٛ ؾاظ٢ قسٜ اؾر وٝ تٝ زطز٥ة زٚ ٘ٛٔ زض٥ٌط٢ خ٥أس٢ ٚ اضظق٣ ضا  -طاظٌطاتعاض٢ ٚ ات
زض ٔػٕٛٔ . (1394، قره٥س٣ ٔطتٌٛ اؾر )حى٥ٓ آضاٞا٢  ٌطا٤ف اضظق٣ تٝ ٤ٚػ٣ٌ. آٚضز ٣ٔ تٝ تاض

تٝ ٖٙٛاٖ ٔطاَ ٖاتس٢ اضزواا٣٘ ٚ  . ا٘ػاْ ٌطفسٝ اؾر ز٣ٞ ضأ٢ُٔاِٗاذ ٔسٗسز٢ زض ذهٛل ضفساض 
، "زا٘ااف"، "زض٥ٌااط٢ شٞٙاا٣"( زض خػٚٞكاا٣ ٘كاااٖ زاز٘ااس وااٝ تاا٥ٗ ٔسغ٥طٞااا٢ 1396غاااٚض٢ )

٥٘ىفط ٚ اوثاط٢  . تا ؾٝ ٌطٜٚ ضا٢ زٞٙسٜ ضاتُٝ ٔٗٙازاض ٚغٛز زاضز "ضثاذ"ٚ  "ضيا٤ر"، "ٚفازاض٢"
لث٥ّٝ ا٢ ّٖٕٚىطز ٘رثٍااٖ   -( زض خػٚٞك٣؛ ٘كاٖ زاز٘س وٝ ٖٛا٣ّٔ چٖٛ ؾاذساضٞا٢ ل1394٣ٔٛ)

( زض 1394حىا٥ٓ آضا ) . ٞث٣ ضاتُٝ ٔٗٙازاض٢ تا ٔكاضور ا٘سراتاز٣ زاض٘اس ل٣ٔٛ ٚ ٔص، آٖ اظ ؾ٥اؾ٣
-فطٍٞٙا٣ ، اؾاسسلا٣ِ تاط ٔحاٛض ُٔاِثااذ ٔاس٣٘     ٞاا٢   خػٚٞك٣ ٘كاٖ زاز اٍِا٣٤ٛ اظ ؾا٥ٌٛط٢  

 1آضزاع . لاتاُ قٙاؾاا٣٤ اؾار    ز٣ٞ ضأ٢ٚ ضٚاٖ قٙاذس٣ زض ضفساض ، ٥ٗٔكس٣ -السهاز٢، ا٤سئِٛٛغ٤ه
ٜ    ، ازٜ اؾرزض ٤ه ُٔاِٗٝ زػطت٣ ٘كاٖ ز، (200) زاط ٞؿاسٙس ٚ   افطاز٢ واٝ اظ ٔؿاائُ ؾ٥اؾا٣ آٌاا

-احؿاؼ اضطترك٣ ت٥كسط٢ ٣ٔ وٙٙس ٚ ٔكاضور ت٥كسط٢ تٝ ذاطظ ٔا٣  ، زاض٘سزط٢  اَلاٖاذ ٚؾ٥ٕ
٥ٔعاٖ ٔكاضوسكاٖ زض ا٘سراتااذ  ، ٥ٕٞٗ افطاز اٌط زض ٔٗطو زث٥ّغاذ ؾ٥اؾ٣ ٔٙف٣ لطاض ٥ٌط٘س. زٞٙس

ذٛز ٞا٢  زض خػٚٞف( 2006) 2تاضاغؽ ٚ تِٛسٖ، رغط٤. (1398، واٞف ٥ٔاتس)لٟطٚز٢ ٚ ٕٞىاضاٖ
  ٗ  -زحها٥لاذ ٚ ٔٙعِار اغسٕاا٣ٖ   ، زا٘اف ؾ٥اؾا٣  ، غٙؿا٥ر ، ٘كاٖ زاز٘س ٔسغ٥ط ٞا٣٤ ٔا٘ٙاس ؾا
وٙٙاس زض  ضفساض ضأ٢ زٞٙسٌاٖ ضا خ٥ف ت٥ٙا٣ ٔا٣  ، تٝ َٛض َٕٔٗٛ، السهاز٢ وٝ زض ُٔاِٗاذ ٔسٗاضف

ٗ  . ٖاذ تاقٙسَلاأح٣ُ٥ زاض٥ط ذٛز ضا ٘كاٖ ٥ٔسٞٙس وٝ اافطاز زض ٔٗطو  ( 2013) 3اظ ٘ٓاط وا٤ٛٙس
ٔىا٣٘ ا٤ٗ ضفساض ؾ٥اؾ٣ ٚ وكا٘سٖ آٖ تط  -زٛا٘س تا تطضؾ٣ اٍِٛٞا٢ فًا٣٤ ٣ٔ غغطاف٥ا٢ ا٘سراتاذ

ز٤سٌا٣ٞ فطا٥ٌط ٚ غضف زضتاضٜ ٔكااضور ؾ٥اؾا٣ اظ   ، غغطاف٥ا٣٤ ٚ زح٥ّّٟا٢ آٔاض٢ٞا٢  ض٢ٚ ٘مكٝ
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وٙس وٝ ؾااذساض  زح٣ّ٥ّ تط ا٤ٗ أط زأو٥س ٣ٔ( زض فطا2015) 1٘ٛض٤ؽ. َط٤ك ا٘سراتاذ ضا فطاٞٓ آٚضز
تط ا٤اٗ  . ز٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ٘ٛٔ ٚ ؾُ  ٔكاضور قٟطٚ٘ساٖ اؾر، زِٚر ٚ فًا٢ ؾ٥اؾ٣ زض ٤ه غأٗٝ

ا٤ٗ اٖسماز ٚغٛز زاضز وٝ زض زث٥٥ٗ ٔكاضور ؾ٥اؾ٣ قٟطٚ٘ساٖ تا٤س زٛغٝ ت٥كسط٢ تٝ ٘ماف  ، اؾاؼ
ؾاظ٢ ٚ تؿا٥ع قاٟطٚ٘ساٖ ٔثاصَٚ    فٗاَٞا٢ اغسٕا٣ٖ زض ٖٛأُ تؿ٥ع اغسٕا٣ٖ ٚ ؾ٥اؾ٣ ٚ قثىٝ

ٚ  زٞا٣  ضأ٢( زض خػٚٞك٣ تٝ تطضؾ٣ ٖٛأُ خ٥ف ٣٤ٌٛ وٙٙسٜ ضفساض 2019)2فٛضٟ٘اْ ٚ چًٙ. زاقر
ت٥ف اظ ، ضا٢ زٞٙسٌاٖ خطزاذسٙس ٚ ٘س٥ػٝ ٌطفسٙس وٝ ٤ٚػ٥ٌٟا٢ قره٥س٣ افطاز ز٣ٞ ضأ٢زطغ٥حاذ 

ٖلاٜٚ ، اظ َطف ز٤ٍط. ت٣ٙ٥ ٥ٔىٙٙسآٟ٘ا ضا خ٥ف  ز٣ٞ ضأ٤ٚ٢ػ٥ٌٟا٢ اغسٕا٥ٖكاٖ ضفساض ٚ زطغ٥حاذ 
ضفسااض  ، ٥٘اع  زٞٙاسٜ  ضا٢قرها٥س٣  -٤ٚػ٥ٌٟا٢ ضٚا٣٘، تط ٤ٚػ٥ٌٟا٢ ٘أعز ا٘سراتاز٣ ٚ فًا٢ ضلاتر

زٛاٖ اظ ٘مف  ٣ٔ تط اؾاؼ قٛاٞس فٛق. (1397، ضا زحر زاض٥ط لطاض ٥ٔسٞس)٤ٛؾف٣ ضأٙس٢ ز٣ٞ ضأ٢
٥ٔاٖ آٚضز وٝ زض خػٚٞف حاياط تاٝ   ؾرٗ تٝ  ز٣ٞ ضأ٢ٖٛأُ ضٚا٣٘ ٚ اغسٕا٣ٖ ٔسٗسز٢ زض ضفساض 

ٚ ٖأُ تٟع٤ؿس٣ اغسٕاا٣ٖ خطزاذساٝ    ؾلأر ضٚاٖ، تطضؾ٣ اضطاذ ٖٛأُ ضٚا٣٘ ٥ٓ٘ط؛ ذٛزواضآٔس٢
ٔاٛضز   زٞا٣  ضأ٢زض ضفسااض  ٞا  قسٜ اؾر وٝ زض ٥ٞچ ٤ه اظ ُٔاِٗاذ زاذ٣ّ ٚ ذاضغ٣ زأض٥ط ا٤ٗ ؾاظٜ

 . تطضؾ٣ لطاض ٍ٘طفسٝ ا٘س
س٢»ٔفْٟٛ  ط٤ٝ« ذٛزواضآٔ اٙذس٣ زض ٔطوع ٓ٘ اسٚضا   -ق ثاطذ تنٙ ا٣ٖٕ آِ اٖٚ، 3اغس اٙؼ ٔٗاطٚف   ض لاطاض  ، قا
ا٣ٖٕ ذٛز تٝ. (2014 4زاضز )و٥ًٙ اٙذس٣ اغس س٢ ضا زض زلٛض٢ ق سٚضا ذٛزواضآٔ اٖٛ ٤اه ٔفٟاْٛ ٔطواع٢     تٙ ٖٙ

ا٣٤٘ اٛ اُتك ٥ٔاُ اؾار   اضائٝ زاز وٝ تٝ ازضان ز ٣ّٕ وٝ ٔ ػاْ زازٖ ٖ اسض٤ٓ ٚ    اقااضٜ ٔا٣  ، اٞ تطا٢ ا٘ وٙاس )٥ّ٤
ا٣٤٘. (2016 5زعو٣ اٛ ٣ تط ز ا٘ٚ س٢ ض ا٢ٞ ذٛز واضآٔ س ظ٤از٢ زض زا٥٤س زأض٥ط تاٚض اٞٛ ٣ ٚ لاسضذ  ا٢ٞ  ق ا٘ٚ ز٤ٍط ض
ض ٚ  اٙتطا٤ٗ وؿا٣٘. فطز٢ ٌعاضـ قسٜ اؾر ٥ٌط٢ زه٥ٕٓأٛ٘ ٣ وٝ ت ا٘ٚ س٢ ض  ٔٗسمس٘اس  زاض٘س ظ٤از٢ ذٛزواضآٔ

س وٝ ٣ٔ اٛٙ٘ اٞ تا ٔإضط َٛض تٝ ز اٛغٝ وٝ قطا٣ُ٤ ٚ ض٤ٚساز ٛ٘س ٣ٔ ٔ ٝ  غا٣٤ آٖ اظ. وٙٙس تطذٛضز ق زض ٞاا   آٖ وا
آض ٔكىلاذ تط غّثٝ س ر اٞزى٥ّ  زض، زاض٘س ٔٛفم٥ر ا٘ ٛزٜ اؾسمأ وٙٙاس   ٔا٣  ُٖٕ تالا٣٤ ؾُ  زض اغّة، ٕ٘

٣ وٝ ٚ افطاز٢ ا٘ٚ س٢ ض ٣، ٔٗسمس٘س، زاض٘س خا٣ٙ٥٤ ذٛزواضآٔ س انٛلا  ٕ٘ اٛٙ٘ ػاْ ٣ٕٟٔ ضفساض ز زٞٙس )وااضزٖٚ ٚ   ا٘
ئ٥ٛس، ٚٚ، زاذ. (2015 6وا٤طن ٥، ٔه و ٖ، قطا٤ٛض، ٙعوأ اٗذ ذاٛز ٘كااٖ   2008) 7وط٤ٙه ٚ تطاٚ اُِ ( ٥٘ع زض ٔ

اا٣ٖ ٚ فٗااَ تاٛزٖ زض     ا٢ٞ اغسٕ ٣ ظ٥ٔٙٝ خص٤طـ فكاض ا٘ٚ س٢ ض ٓ زاز٘س وٝ ذٛزواضآٔ ٓ   ٥ٌاط٢  زها٥ٕ ضا فاطاٞ
ا٢ٚ . ؾاظز ٣ٔ ٖ)  ٤8ااٖ  زض غؿاسػ٢ٛ   زٞٙاسٜ  ضا٢زض خعٚٞكا٣ ٘كااٖ زاز٘اس واٝ ٞطچاٝ      ، (2017ٚ ٕٞىااضا

س زط تاق اٖذ ذٛز واضآٔ لا ز ٥ٌط٢ زه٥ٕٓو٥ف٥ر ، ساَ س تٛ اٞٛ ٖ . ازضان قسٜ زض اٚ تالا زط ذ زض ، (2015)9وا٘اسٚ

                                                           
1. Norris 

2. Furnham &Cheng 
3. Albert Bandura 

4. King 
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س٢ زض ضفساض  ٣ِٚ ز٣ٞ ضأ٢خػٚٞك٣ تٝ ا٤ٗ ٘س٥ػٝ ضؾ٥س وٝ ذٛز واض آٔ ترهاٛل  ، اؾار  زاض٥طٌاصاض ٞاا   ضا٢ ا
ط  ا٣ٖٕ خا٥٤ٗ تطذاٛضزاض تاقاس   زٞٙسٜ ضا٢اٌ اٍٜ اغس اٛؾس إذ     . اظ ذ اس٢ زض زها٥ٕ  ِاصا تطضؾا٣ زاأض٥ط ذٛزواضآٔ

٥ط ضفساض  ا٣ٖٕ ٓ٘ إ ا٤ٙىٝ زأض٥طاذ ا٤ٗ ؾااظٜ زض ضفسااض    ٣ٔ ٥٘ع ز٣ٞ ضأ٢اغس س غاِة زٛغٝ تاقس و ا٘ٛ  زٞا٣  ضأ٢ز
أ٘سٜ اؾر اٗذ زاذ٣ّ ٚ ذاضغ٣ ٔغفَٛ  اُِ  .  زض ٥ٔاٖ ٔ

ّٕٝ ٟٔٓ زط٤ٗ ؾاظٜ اٖٚ ٥٘ع اظ غ ٣ زض ٞاط فاطز اؾار واٝ اضاطاذ لاتاُ زاٛغ٣ٟ زض        ا٢ٞ  ؾلأر ض ا٘ٚ ض
ا٢ٞ ٢ٚ زاضز ٣ً ا. ضفساض اٖٚ ٚغٛز ا٤ٗ احؿاؼ زض فطز اؾر وٝ ٣ٔتٗ اس تاا    ظ ٔحمماٖ ٔٗسمس٘س ؾلأر ض ا٘ٛ ز
اٙض ت٥ا٤س ٗٝ و ا٢ٙ احؿااؼ ضياا٤ر  . غأ اٖٚ تٝ ٔٗ ٓ ، ؾلأر ض اٖٚ ؾااِ اٛظ٤ٗ       ض اا٣ٖ تاا ٔا ااتك اغسٕ زاط ٚ زُ

ٗٝ اؾر )واخلاٖ ض افىااض٢ ، 1999، 11ٚ ؾازٚن 10ٔٛضزلثَٛ ٞط غأ ط٤ا     . (1395، زطغٕٝ خٛ ُٔااتك ا٤اٗ زٗ
ا٢ٞ  ٣ٔ اٖٚؾلأر ض س زض ازراش ضفساض ا٘ٛ أٖ    . اضطٌصاض تاقس ز٣ٞ ضأ٢ز ط٤ا  ؾااظ زض زأ٥٤س ا٤ٗ ٘ىسٝ تا٤س تاٝ زٗ

ٙاً تاا      إٞ ٥ر ا٤ػاز اضزثااٌ ٔاٛظٖٚ ٚ ٞ اٖٚ ضا لاتّ اٖٚ اقاضٜ وطز وٝ ؾلأر ض ا٣ٟ٘ اظ ؾلأر ض ساقر غ تٟ
ا٢ٞ  ، ز٤ٍطاٖ ااز اٙؾة ٚ ُٔٙما٣ زً ا٣ٖٕ ٚ حُ ٔ ا٣٤٘ زض زغ٥٥ط ٚ انلا  ٔح٥ٍ اغس اٛ اا٤لاذ    ز غط٤اع٢ ٚ زٕ

ضز تٝ، قره٣ اٗزَ تٝ ٚغٛز آٚ اٞ زطو٥ث٣ ٔس اًز س اظ ٔػٕٖٛٝ ز ا٘ٛ اٛزي  ٣ٔ، َٛض٢ وٝ فطز تس س ِ) وااٚفٕٗ  ، زا٘
اٍٖ. (2017، 1ٚ ٔٙؿط زاض٘اس واٝ    ٔا٣  ( ٥٘ع زض ا٤ٗ تاضٜ ت٥ا2014ٖ) 2اٖٞ ٚ ٕٞىاضاٖ، ا٤ٞٙع، ض٤ٛظ، ٥ٔساَ، وٛض٤

ا٣ٖٕ افطاز  ٣ ٚ اغس ا٘ٚ إذ ض اٖٚ زض زه٥ٕ ضٛط٘سؾلأر ض ااذ زاذّا٣ ٚ ذااضغ٣ تاٝ       . ٔ اُِٗ أ ٞا٥چ ٤اه اظ ٔ ا
س،  ٘دطزاذسٝ ز٣ٞ ضأ٢تطضؾ٣ زأض٥ط ا٤ٗ ؾاظٜ زض ضفساض  ساف ا٤اٗ خاػٚٞف   ا٘ ّٕٝ اٞ وٝ تطضؾ٣ ا٤ٗ ٔؿلّٝ ٥٘ع اظ غ

إض  .  ضٚز ٣ٔ تٝ ق
وٙاس ٚ ا٘ؿااٖ ٔٛغاٛز٢ واألا       تا٤س اقاضٜ وطز وٝ ا٘ؿاٖ زض ذالا  ظ٘اس٣ٌ ٕ٘ا٣   ، اظ ز٤ٍط ؾٛ
ٞاا٢   ٤ىا٣ اظ ٤ٚػٌا٣  . ٔؿائُ اغسٕا٣ٖ زض زه٥ٕٕاذ ٚ ظ٘س٣ٌ ٢ٚ اضطٌصاض اؾار  اغسٕا٣ٖ اؾر ٚ

تطذٛضزاض٢ اظ تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ اؾر ، ضٚا٣٘ ٚ اغسٕا٣ٖ تطا٢ ٔماٚٔر زض تطاتط ض٤ٚسازٞا٢ زٙف ظا
تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ تٝ ٘ا٣ٖٛ تٟساقار   . (2016، 3ظتطان ٚ و٥طوٛف، خاضؾٛ٘ع، زط٤ٛ٤ٙٛ، وٙر، )ٚاض٘ط

قٟطٚ٘ساٖ زاضا٢ ا٥ٍ٘عٜ ٚ ضٚح٥ٝ قاز٘س ٚ ، قٛز وٝ زض نٛضذ زحمك آٌٖفسٝ ٣ٔ ضٚا٣٘ ٚ اغسٕا٣ٖ
ٖ  . (2012، 4اؾىا٘ثّطٚن ٚ ز٤ٟاٖ، غأٗٝ قازاب ٚ ؾلأر ذٛاٞس تٛز )٤ا٘ىط، زض ٟ٘ا٤ر ، ٞا٢ٛ قاا

ٞاا٢ تٟع٤ؿاس٣ اغسٕاا٣ٖ ضا ٤ىا٣ اظ     ( قاذم2008) ٣ِ5 وا تٛذ ٚ ق٥ٛ، ٞاٚو٥ٙع، ٣٤ ؾ٥اٖ، ا٣٘
وٙٙس ٚ تٟع٤ؿس٣ اغسٕاا٣ٖ ضا  ٢ ؾلأر ٚ تٟع٤ؿس٣ ٞط وكٛض٢ ٔٗطف٣ ٣ٔٞازط٤ٗ قاذماؾاؾ٣

واٝ تاٝ وااضا    ، وٙٙسزٗط٤  ٣ٔ« زاض ٔطثر ٚ ٔٙف٣ فطز زض اضزثاٌ تا ز٤ٍطاٖاضظ٤ات٣ ضفساضٞا٢ ٣ٙٗٔ»
قٕط٤ٓ زض ٚالٕ ظٔا٣٘ قرم ضا ٚاغس تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ تط ٣ٔ. ٌطززتٛزٖ فطز زض غأٗٝ ٔٙػط ٣ٔ

ٞا٢ اغسٕا٣ٖ ذٛز ضا زض حس ٔسٗاضف تطٚظ ٚ ْٟاٛض زٞاس ٚ تاا غأٗاٝ ٚ     ا ٚ ٘مفٞوٝ تسٛا٘س فٗا٥ِر
 ٖ ٥ٔاعاٖ تاالازط   . (2008، ٞٙػاضٞا٢ اغسٕا٣ٖ احؿاؼ خ٥ٛ٘س ٚ ازهاَ ٕ٘ا٤س )٢ٛٞ قاٖ ٚ ٕٞىااضا
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ٖ  7ؾاظٌاضا٘ٝ زط ٥ٔكٛز)خسع ٌاٍِٛ ٥ٌط٢ زه٥ٕٓٔٙػط تٝ ، تٟع٤ؿس٣ اظ آ٘ػاا واٝ   . (2020، ٚ ٕٞىااضا
زٛا٘س تا ازىا تٝ زفىط ٔاؾر ٚ ا٘ؿاٖ ٣ٔ، ٞا٢ ٔا زض غٟر و٥ف٣ضفساض ٚ ٍ٘طـ ،ٔٛزٛض ان٣ّ حطواذ
زاقاسٗ  ، ٞا٢ خ٥طأٖٛ ذٛز ضا زػع٤ٝ ٚ زح٥ُّ وٙس ٚ تٝ ّٖٕىطز ذٛز غٟر زٞسآٖ ٔؿا٤ُ ٚ خس٤سٜ

زفىطاذ ٚ افىاض اغسٕا٣ٖ نح٥  ٚ تطذٛضزاض٢ فطز اظ ش٥ٙٞر ٔطثر ٘ؿثر تٝ غأٗٝ تاطا٢ زاقاسٗ   
؛ تٙاتطا٤ٗ 1392، زط٤ٗ ٔطحّٝ اظ تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ اؾر )حاز٣ٕا٥ِٚٗ ٚ ٟٔٓ، سطظ٘س٣ٌ اغسٕا٣ٖ تٟ

زاٛاٖ  ٣ٕ٘، زٛا٘س تٝ ٚغٛز آٚضزٞا٣٤ وٝ ا٤ٗ أط ٣ٔتا زٛغٝ تٝ ٔا٥ٞر اغسٕا٣ٖ ظ٘س٣ٌ تكط ٚ چاِف
قٙاذس٣ ٖاَف٣ ٚ ضٚاٖ، ٞا٢ ٣ٙ٥ٖٞا٢ اغسٕا٣ٖ ؾلأر ٚ تٟع٤ؿس٣ زض وٙاض غٙثٝاظ زٛغٝ تٝ غٙثٝ

قٛاٞس حااو٣ اظ آٖ  . وٙس ٣ٔ س ٚ ا٤ٗ أط ٘مف ٣ٕٟٔ زض زه٥ٕٕاذ اغسٕا٣ٖ افطاز ٥٘ع تاظ٢غافُ ق
، زٛا٘س زض ؾاظٌاض٢ تا ٔح٥ٍ ٚ اذص زه٥ٕٕاذ ٟٔٓاؾر وٝ ٚي٥ٗر ُّٔٛب تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ ٣ٔ

. . تاقاس  زٞا٣  ضأ٢زٛا٘اس ضفسااض    ٔا٣  وٝ ٤ى٣ اظ ا٤ٗ زها٥ٕٕاذ ، (2011، زؿ٥ُٟ وٙٙسٜ تاقس )ز٤ٛسع
تا زه٥ٕٕاذ فطز٢ ٚ اغسٕا٣ٖ ٔطزثٍ اؾر )ٚاٖ ٥ّ٤ٍٚٗ ، كٝ ا٤ٗ ازفاق ٞطچٝ وٝ ٞؿرتٟطحاَ ض٤
٥٘ع اضطٌاصاض تاقاس زض حاا٣ِ واٝ ا٤اٗ       ز٣ٞ ضأ٢زٛا٘س زض ضفساض  ٣ٔ ( ٚ تط ا٤ٗ اؾاؼ2001، 1ٚ زض٘س٥ا

ٔؿلّٝ ٥٘ع تٝ ضٚق٣ٙ زض ٥ٞچ ٤ه اظ ُٔاِٗاذ زاذ٣ّ ٚ ذاضغ٣ ٔٛضز تطضؾ٣ لطاض ٍ٘طفسٝ اؾار؛ ِاصا   
قاٟطٚ٘ساٖ   زٞا٣  ضأ٢ايط زضنسز اؾر زا تٝ تطضؾ٣ ا٤ٗ ٔؿلّٝ تداطزاظز واٝ آ٤اا ضفسااض     خػٚٞف ح

ؾلأر ضٚاٖ ٚ ذٛزواضآٔس٢ ضٚا٣٘( ، اغسٕا٣ٖ )تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ -زٟطا٣٘ تط اؾاؼ ٖٛأُ ضٚا٣٘
 زض ا٘سراتاذ لاتُ خ٥ف ت٣ٙ٥ اؾر؟

 

 ضٍش
غأٗٝ ٔٛضز ُٔاِٗاٝ  . اقست ٣ٔ ٕٞثؿؿس٣ٍ -زٛن٥ف٣ٞا٢  ا٤ٗ تطضؾ٣ اظ ح٥ص اغطا اظ ٘ٛٔ خػٚٞف 

ؾاَ قٟط زٟطاٖ واٝ تاٝ ؾاٗ لاا٣٘ٛ٘ ضأ٢ زازٖ      20خػٚٞف حايط ٖثاضزؿر اظ و٥ّٝ افطاز تالا٢ 
. ٘فاط تاٛز   400حػٓ ٕ٘ٛ٘اٝ قاأُ   . ضؾ٥سٜ تٛز٘س ٚ حسالُ ٤ه تاض زض ا٘سراتاذ قطور وطزٜ تٛز٘س

ا٤ٗ نٛضذ وٝ اتساسا اظ   تٝ. تٛزا٢  چٙسٔطحّٝا٢  ا٘سراب اًٖا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥٘ع تا اؾسفازٜ اظ ضٚـ ذٛقٝ
ُٔٙمٝ تٝ زهازف ا٘سراب ٚ اظ ٞط ُٔٙمٝ زٚ ٔحّٝ تٝ زهازف ا٘سراب  4، ت٥ٗ ٔٙاَك قٟط٢ زٟطاٖ

ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ زض ٥ٔاٖ افطاز آٖ ٔحلاذ ٚ تا ٔطاغٗٝ تٝ زضب ٔٙاظَ ٤ا ٔؿاغس ٚ ؾا٤ط ٔطاوع زػٕإ  
آٔااض زٛنا٥ف٣   ٞاا٢   ضٚـا٤ٗ خاػٚٞف تاا   ٞا٢  زػع٤ٝ ٚ زح٥ُّ زازٜ. افطاز آٖ ٔحّٝ ا٘ػاْ ٌطفر

ٞاا٢   تطا٢ ضز ٤ا زا٥٤س فطي٥ٝ. وٕسط٤ٗ ٚ ت٥كسط٤ٗ ٕ٘طٜ ا٘ػاْ ٌطفر، ا٘حطاف ٥ٗٔاض، قأُ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ
َ  زحم٥ك زض آٔاض اؾسٙثا٣َ اظ آظٖٔٛ ٔٗاازلاذ ؾااذساض٢ تاا اؾاسفازٜ اظ ٘اطْ افاعاض        ٤اات٣  ٞا٢ ٔاس

SPSS-20 زض ا٤ٗ تطضؾ٣ اظ ضٚـ وساترا٘ٝ تاطا٢  . اؾسفازٜ قس ٕ خ٥كا٥ٙٝ خػٚٞكا٣ ٚ    آٚض٢ غٕا
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خػٚٞف ٥٘ع تا اؾسفازٜ اظ زٛظ٤ٕ خطؾكٙأٝ زض ٥ٔاٖ اًٖا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ تٝ ٞا٢  زازٜ. زحم٥ماز٣ اؾسفازٜ قس
 . زؾر آٔس

 

 اثعاضّبی پژٍّص

 1ا٤ٗ خطؾكٙأٝ وٝ زٛؾٍ و٥اع پطسطٌبهِ ثْعیستی اجتوبػی ویع )ًسرِ وَتبُ(:  الف(

زضان فطز ضا ٘ؿثر تٝ ٔح٥ٍ اغسٕاا٣ٖ  ٤ٌٛٝ اؾر وٝ ا 15زس٤ٚٗ قسٜ اؾر قأُ  1998زض ؾاَ 
( تطا٢ تطضؾ٣ اٖسثاض ٔم٥ااؼ  1393زض خػٚٞف نفاض٢ ٥٘ا ٚ ٕٞىاضاٖ ). زٞس ٣ٔ ٔٛضز ؾٙػف لطاض

اظ ضٚـ تاظآظٔا٣٤ اؾسفازٜ قس ٚ غٟر تطضؾ٣ ضٚا٣٤ ٔم٥اؼ اظ ضٚـ زح٥ُّ ٖا٣ّٔ زا٥٤س٢ اؾسفازٜ 
ٔٝ حاو٣ اظ اٖسثاض تالا٢ خطؾكٙأٝ يط٤ة ٕٞثؿس٣ٍ خ٥طؾٖٛ ٥ٔاٖ ٘سا٤ع زٚ تاض اغطا٢ خطؾكٙا. قس

تٛز ٚ ٘سا٤ع زح٥ُّ ٖا٣ّٔ زا٥٤س٢ ٘كاٖ زٞٙسٜ تطاظـ ذٛب ٔسَ زه ٖا٣ّٔ تٝ قىُ ا٥ِٚاٝ ت٥ااٖ   
خا٤ا٣٤ خطؾكٙأٝ تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ زض ا٤اٗ خاػٚٞف تاا اؾاسفازٜ اظ     . ( تٛز1998قسٜ زٛؾٍ و٥ع )

 . تٝ زؾر آٔس 60/0يط٤ة آِفا٢ وطٚ٘ثاخ 

ٔاازٜ   25تا  SCL-25ٔم٥اؼ ؾلأر ضٚاٖ : SCL-25اى ة(پطسطٌبهِ سلاهت ضٍ

ا٤ٗ آظٖٔٛ ٥ٔاعاٖ ؾالأر ضٚاٖ ضا زض غأٗاٝ ٔاٛضز٘ٓط     . اؾسفازٜ قس، (1380، )٘ػاض٤اٖ ٚ زاٚٚز٢
 -R( تاط اؾااؼ ٔم٥ااؼ    1380ا٤ٗ ٔم٥اؼ زٛؾٍ ٘ػاض٤اٖ ٚ زاٚٚز٢ ). زٞسٔٛضز ؾٙػف لطاض ٣ٔ

90- SCL 25خا٤ا٣٤ . ؾاذر ٚ اٖسثاض ٤ات٣ قسٜ اؾر-SCL  اظ َط٤ك ٔحاؾثٝ ٕٞؿا٣٘ زض٣٘ٚ
زض ٕ٘ٛ٘اٝ  ، %87يطا٤ة اٖسثاض تٝ ق٥ٜٛ تاظآظٔا٣٤ زض وُ ٕ٘ٛ٘اٝ  . ٚ يطا٤ة تاظآظٔا٣٤ تطضؾ٣ ٌطز٤س

خا٤ا٣٤ ا٤ٗ اتعاض زض ا٤اٗ  . (1380، % تسؾر آٔس )٘ػاض٤اٖ ٚ زاٚٚز79٢% ٚ زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔصوط 77ٔإ ٘ص 
 . تسؾر آٔس 73/0زحم٥ك تٝ ضٚـ آِفا٢ وطٚ٘ثاخ 

 زٛؾٍ خطؾكٙأٝ ا٤ٗ(: GSEسطٌبهِ ذَزوبضآهسی ضٍاًی ضطض ٍ هبزٍوس )د(پط

٢ اتعاض زحم٥مااذ   اؾر وٝ تا ٞسف ز٥ٟٝ ٖثاضذ 17 زاضا٢ ٚ قسٜ ( ؾاذس1982ٝ) 2ٚ ٔازٚوؽ قطض
تٗس٢ ٚ ٔكرم وطزٖ ؾُٛ  ٔسفاٚذ ذٛزواضآٔس٢ ضٚا٣٘ ٚ ٖٕا٣ٔٛ افاطاز غأٗاٝ ؾااذسٝ قاسٜ      

ضٚا٣٤ ٚ خا٤اا٣٤  . ا٘س ٌعاضـ وطزٜ 74/0ا٤ا٣٤ ا٤ٗ آظٖٔٛ ضا ( يط٤ة خ1382زض ا٤طاٖ ٣ّٖ ٥٘ا ). اؾر
% ٚ ٕٞچ٥ٙٗ زض خػٚٞف ٌٙػ٣ اضغًٙ 79( تٝ ٥ٔعاٖ 1376) خطؾكٙأٝ زض خػٚٞف تطاز٣ ترس٥اض٢

ِصا ا٤ٗ ٔم٥اؼ اظ ٘ٓط آٔااض٢  . اؾر %81تٝ ضٚـ اِفا٢ وطٚ٘ثاخ يط٤ة خا٤ا٣٤  (1388ٚ فطاٞا٣٘ )
تٝ  78/0 ٣ٕٖٔٛ ذٛزواضآٔس٢ تطا٢ وطٚ٘ثاخ آِفا٢ يط٤ة حايط خػٚٞف زض. تاقس ٣ٔ لاتُ زٛغ٥ٝ
 . زؾر آٔس
 

                                                           
1. Keyes 

2. Sherer & Maddox 
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٥ٔلا٘ا٣ ٚ وطٔا٣ ضاز   ، ا٤ٗ خطؾكاٙأٝ زٛؾاٍ قاٟطاْ ٥٘اا    : زّی ضأیز(پطسطٌبهِ ضفتبض 

ؾاٛا٣ِ تاٛز واٝ زض خاػٚٞف حاياط ٥٘اع        10٘ؿرٝ ا٥ِٚٝ خطؾكٙأٝ . ( َطاح٣ ٚ ؾاذسٝ قس1394)
ضٚا٤ا٣ ؾااظٜ ٚ   . ٔاٛضز افاعا٤ف زاز   15ضا تاٝ  خػٚٞكٍط خؽ اظ تطضؾ٣ ٘ٓط اؾاز٥س زٗاساز ؾاٛالاذ   

زض خاػٚٞف قاٟطاْ ٥٘اا ٚ     زٞا٣  ضأ٢ٔحسٛا٣٤ ا٤ٗ خطؾكٙأٝ زٛؾٍ ٔسرهه٥ٗ حاٛظٜ ضفساضٞاا٢   
( ٔٛضز تطضؾ٣ ٚ زأ٥٤س لطاض ٌطفسٝ ٚ خا٤ا٣٤ آٖ تا اؾسفازٜ اظ ضٚـ آِفا٢ وطٚ٘ثاخ زض 1394ٕٞىاضاٖ )

زض . ٔحاؾثٝ قسٜ اؾر 62/0ٚ  63/0ٝ زطز٥ة ٘فطٜ ت 385٘فطٜ ٚ  420ٞا٢  زٚ تاض آظٔا٤ف زض ٕ٘ٛ٘ٝ
تٝ زؾر  81/0خػٚٞف حايط ٥٘ع خا٤ا٣٤ تا اؾسفازٜ اظ يط٤ة آِفا٢ وطٚ٘ثاخ تطا٢ خطؾكٙأٝ ٔصوٛض 

 . تاقس ٣ٔ آٔس وٝ حاو٣ اظ خا٤ا٣٤ ُّٔٛب ا٤ٗ ٔم٥اؼ زض خػٚٞف حايط
 

 ّب یبفتِ
٘فاط ز٤ٍاط    200ط آٟ٘ا ٔطز ٚ ٘ف 200 زاز٘س وٝ ٣ٔ ٘فط زكى٥ُ 400 اًٖا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ خػٚٞف حايط ضا

خاا٥٤ٗ زاط٤ٗ   ، ٕٞچ٥ٙٗ. تٛز 35/7ؾاَ تا ا٘حطاف اؾسا٘ساضز  89/35٘س ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ افطاز . ظٖ تٛز
زٛظ٤إ فطاٚا٘ا٣ زحها٥لاذ    . ؾاَ تاٛز  55ؾاَ ٚ تالازط٤ٗ آٟ٘ا ٥٘ع  19ؾٗ زض ٥ٔاٖ اًٖا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 . قسٜ اؾر اضائٝ 1اًٖا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ تٝ زفى٥ه غٙؿ٥ر زض غسَٚ 
 

ًَِ. 1 جذٍل ی تحصیلات اعضبی ًو اًٍ  تَصیع فشا
 هجوَع فَق لیسبًس ٍ ثبلاتط لیسبًس زیپلن ٍ ظیطزیپلن ضبذع گطٍُ

 200 24 81 95 فطاٚا٣٘ ظ٘اٖ
 %100 %12 %5/40 %5/47 زضنس 
 %50 %6 %2/20 %8/23 زضنس اظ وُ 
 200 34 86 80 فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ
 %100 %17 %43 %40 زضنس 
 %50 %5/8 %5/21 %20 زضنس اظ وُ 
 400 58 167 175 فطاٚا٣٘ ٔػٕٛٔ
 %100 %5/14 %8/41 %8/43 زضنس 

 
%( اظ اًٖااا٢ ٕ٘ٛ٘ااٝ زاضا٢ 8/43٘فااط ) 175، ٔكاااٞسٜ ٥ٔكااٛز 1َااٛض وااٝ زض غااسَٚ  ٕٞاااٖ

 58%( اظ اًٖا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ زاضا٢ زحها٥لاذ ٥ِؿاا٘ؽ ٚ   8/41٘فط ) 167، زحه٥لاذ ز٤دّٓ ٚ ظ٤طز٤دّٓ
زٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٔٙاَك ٔٛضز ُٔاِٗٝ . ٥لاذ فٛق ٥ِؿا٘ؽ ٤ا تالازط تٛز٘س%( ٥٘ع زاضا٢ زحه5/14٘فط )

 . اضائٝ قسٜ اؾر 2قٟط زٟطاٖ تٝ زفى٥ه غٙؿ٥ر زض غسَٚ 
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ی هٌبطق هَسد هطبلعِ ضْش تْشاى ثِ تفکیک جٌسیت. 2جذٍل  اًٍ  تَصیع فشا

 ضبذع گطٍُ
 1هٌطمِ 

 )ًیبٍضاى(

 16هٌطمِ 

 )ًبظی آثبز(

 2هٌطمِ 

 )ضْطآضا(

)تْطاى  8هٌطمِ 

 )تْطاًپبضس(
 هجوَع

 200 44 47 51 58 فطاٚا٣٘ ظ٘اٖ
 %100 %22 %5/23 %5/25 %29 زضنس 
 %50 %11 %8/11 %8/12 %5/14 زضنس اظ وُ 
 200 56 53 49 42 فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ
 %100 %28 %5/26 %5/24 %21 زضنس 
 %50 %14 %2/13 %2/12 %5/10 زضنس اظ وُ 
 400 100 100 100 100 فطاٚا٣٘ ٔػٕٛٔ
 %100 %25 %25 %25 %25 زضنس 

 
خاؽ اظ  . ٘فط ٔٛضز تطضؾ٣ لطاض ٌطفسٝ اؾر 100اظ ٞط ُٔٙمٝ ، َٛض وٝ ٘سا٤ع ٘كاٖ ٥ٔسٞس ٕٞاٖ

ٞاا٢  زٛن٥  ٚ تطضؾ٣ ٘طٔاَ تٛزٖ ٚ قطٌ زؿا٢ٚ ٚاض٤ا٘ؽ ٔسغ٥طٞا٢ خػٚٞف تٝ اؾسٙثاٌ اظ زازٜ
 . ٔطتٌٛ تٝ ا٤ٗ ٔسغ٥طٞا خطزاذسٝ قس

ٖ ، ذٛقاث٣ٙ٥ ، ٛزواضآٔاس٢ ضٚا٘ا٣  تطا٢ ز٥٥ٗٗ زأض٥ط ذ ٚ تٟع٤ؿاس٣ اغسٕاا٣ٖ تاط     ؾالأر ضٚا
٘سا٤ع آٔاض٢ ضٌطؾ٥ٖٛ ٌاْ تاٝ  . اظ ٔٗازِٝ ضٌطؾ٥ٖٛ ٌاْ تٝ ٌاْ اؾسفازٜ قسز٣ٞ،  ضأ٢ٚاض٤ا٘ؽ ضفساض 

ؾلأر ضٚاٖ ٚ تٟع٤ؿس٣ اغسٕاا٣ٖ ٚ ضفسااض   ، ذٛقث٣ٙ٥، ٌاْ ت٥ٗ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ ذٛزواضآٔس٢ ضٚا٣٘
 . اضائٝ قسٜ اؾر 4ٚ 3زض غساَٚ  ز٣ٞ ضأ٢

 
اًٍی دّی سأیخلاصِ هذل سگشسیَى سفتبس . 3جذٍل  ، سلاهت سٍاى، خَضجیٌی، اص سٍی خَدکبسآهذی س

 ّوشًگی اجتوبعیٍ  ثْضیستی اجتوبعی

 هسل
هتغیطّبی 

 هلان
 ثیي هتغیط پیص

ضطیت 

ضگطسیَى 

(R) 

ضطیت 

تؼییي 

(R2) 

ضطیت تؼییي 

تؼسیل ضسُ 

(ARS) 
F 

سطح 

 هؼٌبزاضی

 **0001/0 56/652 62/0 621/0 788/0 ذٛزواضآٔس٢ ز٣ٞ ضأ٢ضفساض  1

 ز٣ٞ ضأ٢ضفساض  2
تٟع٤ؿس٣ ، ذٛزواضآٔس٢

 اغسٕا٣ٖ
810/0 656/0 654/0 98/377 0001/0** 

 ز٣ٞ ضأ٢ضفساض  3
تٟع٤ؿس٣ ، ذٛزواضآٔس٢
 ؾلأر ضٚاٖ، اغسٕا٣ٖ

814/0 663/0 66/0 71/259 0001/0** 

 
 ز٣ٞ ضأ٢ؾٝ ٔسَ ضٌطؾ٣٘ٛ٥ تطا٢ خ٥ف ت٣ٙ٥ ضفساض ، زٞس ٣ٔ ٘كاٖ 3ٕٞاُ٘ٛض وٝ ٘سا٤ع غسَٚ 
تاط اؾااؼ ٘ساا٤ع    . ٔٗٙاازاض اؾار  ، تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ ٚ ؾلأر ضٚاٖ، اظ ض٢ٚ ذٛزواضآٔس٢ ضٚا٣٘

زضناس اظ ٚاض٤اا٘ؽ ضفسااض     1/62قٛز واٝ زض ٔاسَ اَٚ ذٛزواضآٔاس٢ ضٚا٘ا٣      ٣ٔ ٔكاٞسٜ 3غسَٚ 
زضناس اظ   ٣6/65 ٚ تٟع٤ؿاس٣ اغسٕاا٣ٖ   زض ٔسَ زْٚ ذٛزواضآٔس٢ ضٚا٘، وٙس ٣ٔ ضا زث٥٥ٗ ز٣ٞ ضأ٢

تٟع٤ؿاس٣  ، وٙٙاس ٚ زض ٔاسَ ؾاْٛ ٥٘اع ذٛزواضآٔاس٢ ضٚا٘ا٣       ٔا٣  ضا زث٥٥ٗ ز٣ٞ ضأ٢ٚاض٤ا٘ؽ ضفساض 
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وٙٙس وٝ ا٤ٗ ٔماز٤ط تا  ٣ٔ ضا زث٥٥ٗ ز٣ٞ ضأ٢ زضنس اظ ٚاض٤ا٘ؽ ضفساض 3/66اغسٕا٣ٖ ٚ ؾلأر ضٚاٖ 
 . ٔٝ تٝ تطضؾ٣ آٟ٘ا خطزاذسٝ قسٜ اؾرزاض اؾر ٚ زض ازا( ٣ٙٗٔ>01/0Pزٛغٝ تٝ ؾُ  ٔٗٙازاض٢ )

 
ی دّی سأیضشایت سگشسیَى سفتبس . 4جذٍل  اًٍ  ثْضیستی اجتوبعیٍ  سلاهت سٍاى، اص سٍی خَدکبسآهذی س

 هتغیط پیص ثیي هتغیط هلان هسل

 ضطایت استبًساضز ضطایت غیطاستبًساضز

T 

سطح 

هؼٌی 

 B SE β زاضی

1 
ضفساضٞا٢ 

 ز٣ٞ ضأ٢

 **0001/0 19/5  62/1 46/8 ٔمساض ضاتر

 **0001/0 54/25 788/0 029/0 75/0 حٛواضآٔس٢ ضٚا٣٘

2 
ضفساضٞا٢ 

 ز٣ٞ ضأ٢

 308/0 02/1  31/2 36/2 ٔمساض ضاتر
 **0001/0 08/27 799/0 028/0 762/0 ذٛزواضآٔس٢ ضٚا٣٘

 **0001/0 3/6 186/0 037/0 233/0 تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ

3 
ضفساضٞا٢ 

 ز٣ٞ ضأ٢

 306/0 02/1  29/2 34/2 ٔمساض ضاتر
 **0001/0 28/18 721/0 038/0 688/0 ذٛزواضآٔس٢ ضٚا٣٘

 **001/0 46/3 125/0 045/0 156/0 تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ

 **003/0 93/2 129/0 053/0 155/0 ؾلأر ضٚاٖ

**Sig. p<0/01 & *p<0/05 
 

تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ ٚ ، ا٣٘تٝ زطز٥ة ذٛزواضآٔس٢ ضٚ، زٞس ٣ٔ ٘كاٖ 4ٕٞاُ٘ٛض وٝ ٘سا٤ع غسَٚ 
تاٝ ا٤اٗ ناٛضذ واٝ     . تاقاٙس  زٞا٣ ٔا٣   ضأ٢ضفسااض  ٞاا٢   وٙٙسٜ ت٣ٙ٥ خ٥فؾلأر ضٚاٖ ل٢ٛ زط٤ٗ 
ٖ ، ذٛزواضآٔاس٢ ضٚا٘اا٣  ضا زض غٟاار ٔطثاار  زٞا٣  ضأ٢ضفساااض ، تٟع٤ؿااس٣ اغسٕاا٣ٖ ٚ ؾاالأر ضٚا

(01/0P<) ،٘ا٣ زض  قاٟطٚ٘ساٖ زٟطا  زٞا٣  ضأ٢ضفسااض  »تٙاتطا٤ٗ ا٤ٗ فطي٥ٝ وٝ . وٙٙس ٣ٔ خ٥ف ت٣ٙ٥
تٝ زطز٥اة تاطا٢ ذٛزواضآٔاس٢    ، «اغسٕا٣ٖ لاتُ خ٥ف ت٣ٙ٥ اؾر -ا٘سراتاذ تطاؾاؼ ٖٛأُ ضٚا٣٘

 . قٛز ٣ٔ تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ ٚ ؾلأر ضٚاٖ زأ٥٤س، ضٚا٣٘
 

 گیطی ثحج ٍ ًتیجِ
ٚ وُ ٞط ؾاظٜ ٘ؿثر تاٝ ضفسااض    ، غ٥طٔؿسم٥ٓزٞس ٥ٔعاٖ اضطاذ ٔؿسم٥ٓ ٣ٔ ٕٞاُ٘ٛض وٝ ٘سا٤ع ٘كاٖ

ٚ  ، غ٥طٔؿسم٥ٓقٛز وٝ اضطاذ ٔؿسم٥ٓ ٣ٔ ٔكاٞسٜ، تازٛغٝ تٝ ٔسَ اضائٝ قسٜ. اؾر اضٔٗٙاز ز٣ٞ ضأ٢
ٔٗٙاازاض   زٞا٣  ضأ٢ؾاظٜ ذٛزواضآٔس٢ ٚ ؾاظٜ ؾلأر ضٚاٖ تاط ضفسااض   ، وُ ؾاظٜ تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ

ٔاسَ ُّٔاٛت٣ ضا   ا٘اس   زٛا٘ؿسٝ ز٣ٞ ضأ٢زٛاٖ ٌفر وٝ ٖٛأُ خ٥ف ت٥ٗ ضفساض  ، ٣ٔزض ٘س٥ػٝ. ٥ٔثاقس
حانّٝ زا حسٚز٢ ٕٞؿٛ تا ٘سا٤ع ُٔاِٗاذ ا٘ػاْ ٌطفساٝ زض ا٤اٗ حاٛظٜ ٥ٓ٘اط     ٞا٢  ٤افسٝ. ساضائٝ زٞٙ

فاطٖ ٞااْ ٚ   ، (2020) ٌاٍِٛ ٚ ٕٞىاضاٖ_خسع، (٤2017اٖ ٚا٢ )، (2015وا٘سٖٚ)ٞا٢  ٘سا٤ع خػٚٞف
ؾاا٤ٕٖٛ ٚ  ، (2006غط٤ار ٚ ٕٞىااضاٖ )  ، (2008زاذ ٚ ٕٞىاضاٖ )، (2015٘ٛض٤ؽ )، (2019چاً٘)
 ٗ لٟاااطٚز٢ ٚ ، (٤1397ٛؾااف٣ ضأٙااس٢)  ، (1982) 2اِااٗ تاااه ، (2003آضزااع )  ،(2003) ٤ٚ1ٕاا

                                                           
1. Simonson & Weimann 

2. Beck 
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آش٤ٗ ٚ ْفاط٢  ، ( ٚ لػط1394٢حى٥ٓ آضا )، (1396ٖاتس٢ اضزوا٣٘ ٚ ٕٞىاضاٖ )، (1398ٕٞىاضاٖ)
 . تاقس ٣ٔ (1390)

زض زث٥٥ٗ ٤افسٝ ٔصوٛض تا٤س اشٖاٖ زاقر وٝ تط اؾاؼ قٛاٞس اضا٤ٝ قسٜ زض خ٥ك٥ٙٝ خػٚٞف ذٛز 
اظ ذٛاؾسٍاٜ اغسٕا٣ٖ خاا٥٤ٗ   زٞٙسٜ ضا٢ترهٛل اٌط ، اؾر زاض٥طٌصاض ز٣ٞ ضأ٢ضفساض زض ، واض آٔس٢

ذٛز واضآٔس٢ ت٥كسط٢ زض غؿاسػ٢ٛ   زٞٙسٜ ضا٢اظ ز٤ٍط ؾٛ ٞطچٝ . (2015، تطذٛضزاض تاقس)وا٘سٖٚ
)٤ااٖ ٚا٢ ٚ   ازضان قاسٜ زض اٚ تاالا زاط ذٛاٞاس تاٛز      ٥ٌاط٢  زه٥ٕٓو٥ف٥ر ، اَلاٖاذ زاقسٝ تاقس

( ٥٘ع زض ُٔاِٗاذ ذٛز ٘كاٖ زاز٘س وٝ ذٛزواضآٔس٢ ظ٥ٔٙٝ 2008زاذ ٚ ٕٞىاضاٖ ) .(2017، ٕٞىاضاٖ
زٛا٘س ٔٙػط تاٝ   ٣ٔ ذٛزواضآٔس٢. ؾاظز فٗاَ ضا فطاٞٓ ٣ٔ ٥ٌط٢ زه٥ٕٓخص٤طـ فكاضٞا٢ اغسٕا٣ٖ ٚ 
زٛا٘اس   ٔا٣  ا٤ٗ لات٥ّر. (1394، ٔرسّ  ظ٘س٣ٌ فطز قٛز )تٟعاز٢ فطٞا٢  تٟثٛز ّٖٕىطز زض ٔٛل٥ٗر

ذٛزواضآٔاس٢ تاط   . قاٛز  ٥ٌاط٢  زه٥ٕٓذال ٞا٢  ٔسٗسز٢ زض ٔٛل٥ٗرٞا٢  ز زٛا٘ا٣٤ٔٙػط تٝ ا٤ػا
ٖما٤س ٚ تاٚضٞا٢ افطاز تطا٢ اٖٕاَ وٙسطَ تط ّٖٕىطز ذ٤ٛف ٚ تط ض٤ٚسازٞا٢ ٔاإضط ظ٘اس٣ٌ اقااضٜ    

 ٞا٤ف تطا٢ حهَٛ ؾاُٛ  ز٥ٗا٥ٗ قاسٜ ذٛزواضآٔاس٢     زاضز ٚ زاَ تط تاٚض قرم زض ٔٛضز زٛا٘ا٣٤
ٚ احؿاؾااذ ٚ ٟ٘ا٤ساا    ٞاا   ا٥ٍ٘اعٜ ، ا٤اٗ تاٚضٞاا زفىاط   . (2010، 1٘سزظ ٚ فاط٘چ ازٔا، تاقس )اقفٛضز ٣ٔ

زضحم٥مار ذٛزواضآٔاس٢ تاط    . زٞاس  ٔا٣  ٔرسّ  زحر زأض٥ط لاطاض ٞا٢  ضفساضٞا٢ ٢ٚ ضا زض ٔٛل٥ٗر
ٌاصاضز ٚ ٘س٥ػاٝ زحم٥مااذ     ّٖٕىطز ٚ تطا٥ٍ٘رس٣ٍ ٥ٞػا٣٘ فطز زأض٥ط ٔا٣ ، ا٥ٍ٘عـ، اٍِٛٞا٢ زفىط

اضآٔس٢ ضٚا٣٘ ٥٘ع ٔإ٤س ا٤ٗ ٘ىسٝ اؾر وٝ افطاز زاضا٢ ذٛزواضآٔاس٢ زض  ا٘ػاْ ٌطفسٝ زض حٛظٜ ذٛزو
، زطغٕاٝ ؾا٥سٔحٕس٢  ، وٙٙس )قِٛسع ٚ قِٛسع ٣ٔ ٥ٌط٘س زٛإ٘ٙسزط اظ ؾا٤ط٤ٗ ُٖٕ ٣ٔ زه٥ٕٕاز٣ وٝ

ٓ ذٛز واضآٔس٢ لازض اؾر و٥ف٥ار  ، تٙا تط قٛاٞس اضا٤ٝ قسٜ. (1396 قاٟطٚ٘ساٖ ضا زض   ٥ٌاط٢  زها٥ٕ
زحار  ، ظ غّٕٝ زه٥ٕٕاز٣ وٝ تا ؾط٘ٛقر وُ غأٗاٝ زض اضزثااٌ اؾار   ا، ٔٛل٥ٗسٟا٢ ؾط٘ٛقر ؾاظ

 . ضا زحر زأض٥ط لطاض زٞس ز٣ٞ ضأ٢زٛا٘س ضفساض  ٣ٔ تٙاتطا٤ٗ ا٤ٗ ؾاظٜ. زاض٥ط لطاض زٞس
    ٓ ٞاا٢   زاط٤ٗ قااذم  زض ذهٛل اضطاذ ؾلأر ضٚاٖ تا٤س ٌفر وٝ ا٤اٗ ؾااظٜ اظ غّٕاٝ ٟٔا

غسٕا٣ٖ ٚ فاطز٢ ٢ٚ ضا زحار زاأض٥ط لاطاض     زٛا٘س زه٥ٕٕاذ ا ٣ٔ ؾلأر اؾر وٝ ٚغٛز آٖ زض فطز
زاض٘س وٝ ؾالأر ضٚاٖ زض زها٥ٕٕاذ    ٣ٔ ( ٥٘ع زض ا٤ٗ تاضٜ اشٖا2014ٖوٛض٤ٍاٖ ٚ ٕٞىاضاٖ ). زٞس

ٝ  ٣ٔ ؾلأر ضٚاٖ ٤ٛٔس ا٤ٗ ٘ىسٝ اؾر وٝ فطز. ضٚا٣٘ ٚ اغسٕا٣ٖ افطاز ٔٛضط اؾر ا٢  زٛا٘س تا غأٗا
ضٚاٖ ، ؾلأر ضٚا٣٘ تٝ ٔٗٙا٢ احؿاؼ ضيا٤ر. وٙاض ت٥ا٤س ٚ ؾاظٌاض قٛز، وٙس ٣ٔ وٝ زض آٖ ظ٘س٣ٌ

زطغٕاٝ  ، 1999، زط ٚ زُاتك اغسٕا٣ٖ تا ٔٛاظ٤ٗ ٔٛضزلثَٛ ٞط غأٗٝ اؾر )واخلاٖ ٚ ؾاازٚن  ؾآِ
، ٖملا٘ا٣ ، ؾلأر ضٚا٣٘ زٗازَ زض زٕاْ اتٗااز ظ٘اس٣ٌ فاطز اظ ٘ٓاط غؿإا٣٘     . (1395، خٛض افىاض٢
تّىاٝ تاٝ   ، زٟٙا ٘ثٛز ت٥ٕاض٢ ضٚا٣٘ اؾار  ٣ ٘ٝقغ٣ّ ٚ ٢ٛٙٗٔ اؾر؛ تٙاتطا٤ٗ ؾلأر ضٚا٘، اغسٕا٣ٖ

اـ آؾاٛزٜ ٚ تاسٖٚ ٔكاىُ تاقاس      وٙس وٝ فطز تا ذٛز ٚ ؾثه ظ٘س٣ٌ ؾُح٣ اظ ّٖٕىطز اقاضٜ ٣ٔ
تس٣ٟ٤ اؾر زض چ٥ٙٗ قطا٣ُ٤ فاطز  . (2010، ؛ ٌا٥ِٛض ٚ ٕٞىاضاٖ، 1394، )آلاغا٣٘ ٚ اؾس٢ ٘ٛلات٣
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٥٘اع اظ ا٤اٗ    زٞا٣  ضأ٣ٙ٤٢ وٙس وٝ ضفساض زٛا٘س زض زه٥ٕٕاذ ظ٘س٣ٌ ٘مف آفط ٣ٔ تا نلاتر ت٥كسط٢
ِصا ا٤ٗ زٛإ٘ٙس٢ زض اؾسسلاَ ٚ ٚالٕ ت٣ٙ٥ ظٔا٣٘ وٝ زض ٤ه فطز ٚغٛز زاقسٝ . لاٖسٜ ٔؿسط٣ٙ ٥٘ؿر

زض ٢ٚ ٔسفاٚذ ذٛاٞس تٛز زاا ظٔاا٣٘ واٝ ٢ٚ فالاس ؾالأر ضٚاٖ زض ؾاُ         ز٣ٞ ضأ٢ضفساض ، تاقس
 . ٔٙاؾة تاقس

سٕا٣ٖ تٝ ٔٗٙا٢ تٟطٜ ٔٙس٢ اظ ٚي٥ٗر ُّٔٛب ضٚا٣٘ زض ٟ٘ا٤ر تا٤س اقاضٜ وطز وٝ تٟع٤ؿس٣ اغ
ٖثاضذ اظ اضظ٤اات٣ ٚ قاٙاذر فاطز اظ     تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ. ٚ قازوا٣ٔ زض ظ٘س٣ٌ اغسٕا٣ٖ فطز اؾر

اغسٕا٣ٖ تٛزٜ ٚ قأُ ٞا٢  چ٣ٍٍ٘ٛ ّٖٕىطزـ زض اغسٕأ ٚ و٥ف٥ر ضٚاتُف تا افطاز ز٤ٍط ٚ ٌطٜٚ
ٚ ٞا  ٔٙاؾث٣ زض ز٥٘ا٢ اغسٕا٣ٖ ذٛز )ٔطُ ٕٞؿا٤ٝزٞس آ٤ا فطز واضوطز  ٣ٔ ٖٙانط٢ اؾر وٝ ٘كاٖ

قٛاٞس خػٚٞك٣ حاو٣ اظ آ٘ٙاس واٝ   . (1998، قٟطٚ٘ساٖ( زاضز ٚ ا٤ٗ واضوطز تٝ چٝ ٥ٔعاٖ اؾر )و٥ع
ٖ  7ؾاظٌاضا٘ٝ زط ٥ٔكٛز)خسع ٌاٍِٛ ٥ٌط٢ زه٥ٕٓٔٙػط تٝ ، ٥ٔعاٖ تالازط تٟع٤ؿس٣ . (2020، ٚ ٕٞىااضا

ضا تٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ّٖٕىطز قٟطٚ٘س٢  ز٣ٞ ضأ٢زٛا٘س ضفساض  ٣ٔ زض ا٤ٙهٛضذ ٔؿّٕا  تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ
ٚ اغسٕا٣ٖ زحر زأض٥ط لطاض زٞس ٚ ا٤ٗ خ٥ٛ٘س تٝ حس٢ اؾر وٝ قا٤س تسٛاٖ ا٤ٗ زلٛض٢ ضا َط  واطز  

. زٛا٘س تٝ ٖٙٛاٖ ٤ه تٗس اظ تٟع٤ؿاس٣ اغسٕاا٣ٖ تاٝ قإاض ضٚز     ٣ٔ ذٛز، ٔٙاؾة ز٣ٞ ضأ٢وٝ ضفساض 
افاطاز تاا احؿااؼ    . قٙاذس٣ اؾرٞا٢  ٖاَف٣ ٚ ٞٓ ِٔٛفٝٞا٢  احؿاؼ تٟع٤ؿس٣ ٞٓ زاضا٢ ِٔٛفٝ

وٙٙس ٚ اظ حٛازش ٚ ٚلا٤ٕ خ٥طأٖٛ ذاٛز   ٣ٔ ٥ٞػا٘اذ ٔطثر ضا زػطتٝا٢  تٟع٤ؿس٣ تالا تٝ َٛض ٖٕسٜ
زض حا٣ِ وٝ افطاز تا احؿاؼ تٟع٤ؿس٣ خا٥٤ٗ حٛازش ٚ ٔٛل٥ٗر ظ٘س٣ٌ قاٖ ضا ، اضظ٤ات٣ ٔطثس٣ زاض٘س
ٝ   ، ط ٥ٞػا٘اذ ٔٙفا٣ ٥ٓ٘اط اياُطاب   وٙٙس ٚ ت٥كس ٣ٔ ٘أُّٛب اضظ٤ات٣  افؿاطز٣ٌ ٚ ذكآ ضا زػطتا

افطاز زاضا٢ تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ تط ٔح٥ٍ اغسٕاا٣ٖ  . (1999، 1ِٛواؼ ٚ اؾ٥ٕر، ؾاٜ، وٙٙس )زا٤ٙط ٣ٔ
قٙاؾٙس ٚ تاٝ   ٣ٔ ذٛز ٚ ز٤ٍطاٖ ضاٞا٢  ٔحسٚز٤ر، ذٛز ٔؿٍّ تٛزٜ ٚ ضٚاتٍ ٔطثس٣ تا ز٤ٍطاٖ زاض٘س

ٖ  ٣ٔ آضا ٚ ٘ٓطاذ ز٤ٍطاٖ احسطاْ ، قاٛز  ٔا٣  ِاصا چٙا٘ىاٝ ٔكااٞسٜ   . (2002، ٌصاض٘س )و٥ع ٚ ٕٞىااضا
 . زاقسٝ تاقس ز٣ٞ ضأ٢زٛا٘س اضطاذ قٍطف٣ تط ضفساض  ٣ٔ تٟع٤ؿس٣ اغسٕا٣ٖ

ٚ ٤اا  ٞاا   ٕٞىاض٢ ٘ىطزٖ ت٣ًٗ اظ افطاز تطا٢ قطور زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ ٚ وأُ وطزٖ خطؾكٙأٝ
زؾسطؾ٣ تٝ ٘ماٌ ٔرسّ  قٟط تاطا٢   ٞا٢ زٛؾٍ ا٤ٗ افطاز ٚ زقٛاض٢ٞا  زى٥ُٕ ت٣ًٗ اظ خطؾكٙأٝ

غاا٘ث٣  ٞا٢  خػٚٞف حايط تٛزٚ٘ثٛز أىاٖ وٙسطَ ؾا٤ط ؾاظٜٞا٢  اظ غّٕٝ ٔحسٚز٤ر، ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢
ٕٞچٙا٥ٗ  . السهاز٢ افطاز غأٗٝ ٔٛضز ُٔاِٗٝ، اغسٕا٣ٖ، ٔا٘ٙس ٚغٜٛ ضٚا٣٘ ز٣ٞ ضأ٢زض٥ٌط زض ضفساض 

ِاصا ٍٞٙااْ زٕٗا٥ٓ    ، زٞٙسٌاٖ زٟطا٣٘ تٛزتا٤س اشٖاٖ زاقر وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ُٔاِٗٝ ا٤ٗ زحم٥ك ضأ٢ 
 . ٚ قٟطٞا٢ ز٤ٍط وكٛض تا٤س زلر لاظْ ضا تٝ ُٖٕ آٚضزٞا  ٘سا٤ع تٝ ؾا٤ط افطاز زض فطًٞٙ
ٝ   ٔا٣  ا٤ٗ زحم٥ك خ٥كٟٙازٞا٢  زض ٔػٕٛٔ تا زٛغٝ تٝ ٤افسٝ آٔاٛظـ زض حاٛظٜ ضفسااض    ، ٌاطزز وا

ٞاا٢   ضواضاٖ حٛظٜ ٔكاضورنح٥  تٝ َٛض غس٢ ٔٛضز زٛغٝ نسا ٚ ؾ٥ٕا ٚ ؾا٤طزؾر ا٘س ز٣ٞ ضأ٢
زض ا٤ِٛٚر ، زم٤ٛر ٔثا٣٘ ٔكاضور اغسٕا٣ٖ ٖأٝ ٔطزْ زض ازاضٜ أٛض. ٔطز٣ٔ زض ا٘سراتاذ لطاض ٥ٌطز
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لاظْ اؾر زا زٛغٝ غس٢ تٝ ٔمِٛاٝ اضزماا٢ ؾاُ     . ؾاظٔاٟ٘ا٢ ٔرسّ  زِٚس٣ لطاض ٥ٌطزٞا٢  تط٘أٝ
خا٥ف اظ ا٘سراتااذ لاظْ اؾار زاا     ا٘سراتاز٣ ٚ ٞا٢  زض تط٘أٝ ؾاظ٢. ؾلأر ضٚاٖ زض غأٗٝ زاقر

آٔٛظقا٣  ٞاا٢   زٚضٜ. ؾآِ ٚ نح٥  تاٝ ٖأاٝ ٔاطزْ آٔاٛظـ زازٜ قاٛز      ز٣ٞ ضأ٥ٗٔ٢اضٞا٢ ضفساض 
 . َطاح٣ ٚ اغطا ٌطززٞا  تطا٢ ٘ٛغٛا٘اٖ ضأ٢ ا٣ِٚ ز٣ٞ ضأ٢ٔٙاؾة زض ٔساضؼ تا ٞسف اضزما٢ ضفساض 
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ٖٛأُ ٔٛضط تط ا٢ٍِٛ ضا٢ ز٣ٞ ٔاطزْ  . (1390). ح٥سض، احٕس؛ ْفط٢، حؿ٣ّٗٙ٥؛ آش٤ٗ، لػط٢ -
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 443-464ل 
خعقاى٣  ضٚاٖ -خعقى٣ )ّْٖٛ ضفساض٢ذلانٝ ضٚاٖ. (1991). ت٥ٙا٥ٔٗ، ٞاضِٚس؛ ؾازٚن، واخلاٖ -

 . زثط٤ع: ا٘سكاضاذ شٚل٣. (1395). ٘هطالله، زطغٕٝ خٛضافىاض٢. ا٣ٙ٥ِ(ت
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