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گري سازگاري  بين عملكرد خانواده و نگرش به مواد مخدر با ميانجيرابطه 

 *آموزاناجتماعي در دانش
 5ي حافظ يبا چ فر4ي عسير  يزچ پرو3چ رضا پاشا2يارپوربخت يدچ سع1يانهزار الهي رف

 06/01/1400تاريخ پذيري:     26/05/1399تاريخ دريافت: 

 چكيده 

نري  عملدرد خانواد) و نيري به مواد مخدر با ميانجيهدر اين پژوهش بررسي راباه بين  :  هدف

دانش در  اجتماعي  بود.  سازناري  متوساه  مقا   پسر  و  دختر  حاضر   روش:آموزان  پژوهش 

سازي معادلاد ساختاري بود. جامعه آماري پژوهش حاضر شامل همبستيي از نوع مد -توريفي

بود.   1396-1397لي در سا  تحصيلي  آموزان دختر و پسر مقا  متوساه دون شهرستان لاهمه دانش

نمونه  275 روي  به  خوشه نفر  تصادفي  مرحله نيري  رند  پرسشاي  به  و  شدند  انتخاچ  نامه  اي 

ها  سنج مواد مخدر پاسخ دادند. داد)نامه نيريسازناري اجتماعيچ ابزار سنجش خانواد) و پرسش

نتايج    ها:يافتهو تحليل شدند.  سازي معادلاد ساختاري تجزيه  با روي همبستيي پيرسون و مد 

مستقيم   مسير  نبود.  معنادار  مخدر  مواد  به  نيري  به  خانواد)  عملدرد  مستقيم  مسير  كه  داد  نشان 

دار بود و مسير سازناري اجتماعي به نيري عملدرد خانواد) به سازناري اجتماعي م بت و معني

عي راباه بين عملدرد خانواد) و نيري دار بود. همچنينچ سازناري اجتمابه مواد مخدر منفي و معني

در مجموعچ عملدرد خانواد) و   گيري:نتيجهنري كرد.  به مواد مخدر را به رورد كامل واساه

اين  تقويت  و  مواد مخدر هستند  به  نسبت  نيري  بر  موثر  متغيرهاي  از جمله  اجتماعي  سازناري 

 هد شد. متغيرها موجب نيري منفي نسبت به مواد مخدر در نوجوانان خوا

 آموزان عملدرد خانواد)چ نيري به مواد مخدرچ سازناري اجتماعيچ دانش ها:کليدواژه
 
 

  

 اين مقاله برنرفته از رساله دكتري نويسند) او  در دانشيا) آزاد اسلامي واحد اهواز است.*
 دانشيا) آزاد اسلاميچ اهوازچ ايرانشناسيچ پرديس علون و تحقيقاد خوزستانچ واحد اهوازچ دانشجوي دكتريچنرو) روان. 1
شااناساايچ واحد اهوازچ دانشاايا) آزاد اساالاميچ اهوازچ ايران. پساات الدترونيک:  نويسااند) مساائو : اسااتاديارچ نرو) روان .2
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 مقدمه

مصاارر مواد در نوجوانان به عنوان مساائله شاامار) او  بهداشاات عمومي در بسااياري از  

ره اساتفاد) از مواد تقريبا در تمان جمعيت و سانين وجود كشاورها شاناخته شاد) اسات. انر

داردچ اما شاايوع آن در نوجوانان و پتانساايل آن به دليل عواقب منفي آن به رااورد خاص 

 .  2014و همدارانچ  1د كان1399زاد)چ ابوالقاسامي و نريمانيچ  نيران كنند) اسات اعبدالعلي

علاو) بر اينچ مصاارر مواد در نوجواني با ميزان بالاي مصاارر مواد در بزرنسااالي همرا) 

كند اراموسچ  ساااليي بروز مي  20اساات و نيمي از كل موارد اختلالاد مصاارر مواد تا  

ها حاكي از آن  . همچنينچ نتايج پژوهش2017چ  2ساباساتينچ مورفيچ اورسادوويچ و كاندان

نرايش باه مصااارر مواد مخادر در بين نوجواناان باا رفتاارهااي پرخار و كااهش   اسااات كاه

اساااات اماداعملدرد تحصااايلي آن ارتبااط  نوجواني  2017و همداارانچ    3هاا در   چ زيرا 

 . نيري م بت باااااه  2016چ  4باشاد ارووانپذيرترين دور) براي نرايش به اعتياد ميآسايب

رخار مصاارر موادچ جسااتجوي موادچ بروز  ماااااواد عامااااال مهمي در اقدان به رفتارهاي پ

وابساتيي و تداون ساوممصارر مواد اسات. بنابراينچ بررساي و شاناخت عوامل موثر بر نيري  

هاي پيشاييري ترين اقداماد در برنامهو پيامدهاي آن از اولين و مهم 5نسابت به مواد مخدر

انان به مواد مخدر  . نوع نيري نوجو2013چ 6از سوممصرر مواد اسااات اوودچ داو و نالو

هم به راورد مساتقيم و هم به راورد غير مساتقيم بر ساوممصارر مواد تاثير دارد. لذاچ با 

توان در جهات كااهش نيري  شااانااخات عوامال موثر بر نيري نوجواناان باه مواد مخادر مي

م بت و تقويت نيري منفي به مواد مخدر در نوجوانان اقدان كرد و اقداماد پيشااييرانه در 

  .2013چ 7مصرر مواد انجان داد ادنهارد و مورفيجهت سوم

يدي از عواملي كه ممدن اسااات بر نوع نيري نوجوانان به مصااارر مواد مخدر تاثير 

اسات. سااختار و نيري خانواد) عامل مهمي در خار بروز   8داشاته باشادچ عملدرد خانواد)

اند كه عملدرد ناكافي در والدنري با اختلالاد مصااارر مواد اسااات. محققان ثابت كرد)
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خار اسااتفاد) از مواد در دوران نوجواني همرا) اساات اآتارچ يالچينچ يوييانچ دميرسااي و 

هاي كودک در مورد كنند) مهاردبيني   . كيفيت روابط والد و فرزند پيش2016چ 1اردنان

ساااازناري با جامعه اسااات. در رشاااد كودکچ عنارااار كيفيچ تربيتيچ حمايتي و نظارتي 

هاي نيري رفتار نوجوانان اساات. انجان درخواسااتدهند) جهتهاي مهم شاادلشاااخ 

هاي نظم و انضااباط و حمايت مناسااب براي پروري كودکچ تعيين برخي از قوانينچ روي

ناماوناا  تاعايايانهخاااناواد)  رفاتااارهاااي  از  اساااات هاااياي  فارزناادپاروري  كايافاياات  كانانااد) 

 . طرد نوجوان توسط  2019چ  2اماستروتدوروسچكاناريوچ نونلياندلوچ مركاس و كيجسرس

تفااود و منفعلاناه نسااابات باه ورود باه بزرنسااااليچ ساااباک بيش از حاد والادينچ نيري بي

هااي بيش از حاد و نظاارد نراييچ كماکاقتادارنرايااناهچ رفتاار نااپاايادار و متنااقضچ كماا 

توانناد منجر باه بروز مساااائلي از  نااكاافي بر رفتاارهااي نوجواناان عوامال مهمي هساااتناد كاه مي

نيوي و شايخ الاسالاميچ قر) درويشالوچ قمريجمله رفتارهاي پرخار و اعتياد شاوند ارئيس

تغييرادچ  . عملدرد خاانواد) باه تواناايي آن در همااهنيي باا  2016چ  3د ژائوچ رن و رن1397

حل تضاادها و تعارضاادچ همبساتيي بين اعضاام و موفقيت در اعما  اليوهاي انضاباطيچ 

رعايت حد و مرز بين افراد و اجراي مقرراد و اراااو  حاكم بر اين نهاد با هدر حفاظت 

 .  2019چ  4د نايدو1394آذريچ  از كل سيستم خانواد) اشار) دارد ادادخوا)چ شالچي و ياقوتي

ياري از راباه بين عملدرد خانواد) و مصااارر مواد در نوجوانان حدايت هاي بسااا پژوهش

  در پژوهش خود نشاان دادند كه  1397كند. به عنوان م ا چ مراديچ قرباني و رادبخش امي

داري باا نيري باه مواد مخادر در نوجواناان جو عااطفي و باازداري خاانواد) همبساااتيي معني

شاااي نشاااان دادند كه عملدرد خانواد) و همدلي و   در پژوه2016دارد. آتار و همداران ا

هااي عاادي بود. همزبااني باا والادين در بين نوجواناان باا ساااوممصااارر مواد كمتر از خاانواد)

پروري  هاي فرزند  دريافتند كه سااابک1394پارسااايانچ هاشاااميانچ ابولمعالي و هاشااامي ا

ديچ هتچ و -روچ ميلربين خوبي براي نيري نوجواناان باه مواد مخادر بود. شاااينچ پتييپيش
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هااي پيشاااييري از   در پژوهشاااي نشااااان دادناد زمااني كاه والادين پياان2018ا  1نريير

كننادچ درماان نوجواناان وابساااتاه باه مواد  ساااوممصااارر مواد را باه فرزنادان خود منتقال مي

 شود.تر و بهتر انجان ميراحت

ستيي دارد و همچنين از ديير عواملي كه با نيري نوجوانان به مواد مخدر و اعتياد همب

نوجوان اسات. ساازناري و مهارد    پذيردچ ساازناري اجتماعياز عملدرد خانواد) تاثير مي

بيني كنادچ ساااازد تاا رفتاار دييران را پيشدانناد كاه فرد را قاادر مياجتمااعي را فراينادي مي

كناد. اي تنظيم  رفتاار خود را كنتر  كناد و تعااملاد اجتمااعي خود را باه نحو ساااازي ياافتاه

ها و شاااناختي اسااات كه فرد از طري  آن با خواساااتهساااازناري اجتماعي فرآيندي روان

و همدارانچ   2كند اكورديرها را كنتر  ميكند و يا آنتعارضااد زندني روزمر) مقابله مي

هاي جامعه اسات هاي فرد و خواساته . ساازناري اجتماعي به معني تعاد  بين خواساته2015

فردي ترين جنبه رشااد هر فرد در مناسااباد بيننه ساالامت روان و مهمترين نشاااو اساااسااي

 . به 2018و همدارانچ   3د رو1398خرميچ  باشاااد ااوجيچ حيدرئيچ بختيارپور و ساااراجمي

هااي دهي افراد در مقاابال دنرنونيبياان بهترچ ساااازنااري اجتمااعي باه منزلاه اليوي پااساااخ

شااانااختي و اجتمااعي تعريف   روانمختلف محياي باه منظور دساااتياابي باه ياک تعااد

 . ساااازنااري اجتمااعي  2018چ 4تواناد بهنجاار و ناابهنجاار بااشاااد اآنااناد شاااودچكاه ميمي

فردي و ساااازنااري اجتمااعي  ناابهنجاار مبين شااابداه ارتبااطي بيماارنوناه افراد در روابط بين

ييراد ها با تغكناار آمدن آن يافتيي افراد بر محيط و احسااااسبهنجاار به احسااااس تسااالط

دهند كه خانواد) شااواهد پژوهشااي نشااان مي  .2006چ 5وان  محياي اشااار) دارد ارن و

اسااات و بساااياري از   موثرترين عامل محياي در رشاااد و تحو  فردي و اجتماعي فرزندان

نارسااايي در   نيرد. بنابراينچها نشااأد ميهاي آنمشاادلاد كودكان و نوجوانان از خانواد)

كند اجارانوزارچ تاثيراد نامالوبي در رفتارهاي بهنجار فرزندان ايجاد ميعملدرد خانواد)  

 . بيشاااترين افراد نااساااازناار و مساااالاه دار از 2018چ  6برنااراسچ بولي و نااراييوردوبيال
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هاي آشافته به دليل عدن آرامش روانيچ ديد) هساتند و فرزندان خانواد)هاي آسايبخانواد)

 .  2015چ  1فتارهاي ناسااازنارانه قرار دارند اوادزورثعدن تمركز و آشاافتيي در معرض ر

-   در پژوهشااي نشااان دادند بين تعارض والد1394پورعبد چ نريمانيچ عباسااي و اميدوار ا

آموزان ارتباط منفي معناداري وجود دارد. همچنينچ رنچ رن و وجوان با ساازناري دانشن

و عملدرد خاانواد) در ميزان   هااي فرزنادپرورياي نقش ساااباک  در مااالعاه2015ا  2ناايو

ها بيانير اهميت روابط سازناري اجتماعي نوجوانان را بررسي كردند كه نتايج پژوهش آن

ها روابط بين اين بيني ساازناري نوجوانان بود. در بساياري از پژوهشوالد و فرزند در پيش

الب يک متغيرها به راورد مساتقيم و غير مساتقيم بررساي شاد) اسات. پژوهش حاضار در ق

نري ساازناري اجتماعي در راباه بين عملدرد  مد  مفهومي جديد به بررساي نقش ميانجي

خاانواد) باا نيري باه مواد مخادر نوجواناان پرداخات. بناابراينچ باا توجاه باه مااالاب ذكر شاااد)چ 

پژوهش حاضار به دنبا  پاساخيويي به اين ساوا  بود كه آيا ساازناري اجتماعي در راباه 

آموزان مقا  متوساااااه داراي نقش واد) و نيري باه مواد مخادر در دانشبين عملدرد خاان

 ميانجي است؟

 روش 

 گيري جامعه، نمونه و روش نمونه 

ساازي معادلاد سااختاري بود. جامعه  همبساتيي از نوع مد -روي پژوهش حاضار تورايفي

آموزان دختر و پسار مقا  متوسااه دون شاهرساتان  آماري ماالعه حاضار شاامل همه دانش

بود. در خصاااوص حجم نموناه جهات آزمون ماد     1397-96لي در سااااا  تحصااايلي  لا

آزمودني به عنوان    300 چ  2015ا  3هاي پژوهشچ بر اساااس نظر كلاينپيشاانهادي و فرضاايه

اي انتخاچ شاادند. به اين ترتيب  اي مرحلهنيري خوشااهنمونه پژوهش از طري  روي نمونه

ي شاهرساتان لالي به راورد تصاادفي انتخاچ شاد و هادبيرساتان از بين دبيرساتان 4كه ابتدا 

ها يک دبيرسااتان دخترانه و يک دبيرسااتان پساارانه به رااورد تصااادفي  ساا س از بين آن

ها قرار نرفت. پس از  آموزان آن دبيرساااتانها در اختيار دانشنامهانتخاچ شاااد و پرساااش
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شد كه بعد از حذر نامه تدميل  پرسش  300هاچ تعداد  ها توسط آزمودنينامهتدميل پرسش

نامه پرسااش  275متغيري و رندمتغيريچ تعداد هاي پرد تکهاي ناق  و داد)نامهپرسااش

تعاداد    133بااقيمااناد) اتعاداد   قرار نرفات.   142پسااار و  دختر  مورد تجزياه و تحليال 

دهناد) كفاايات حجم نموناه بود. فرن هااي توان آزمون و برازي ماد  نشااااانشاااااخ 

وزان داد) شاد تا در راورد رضاايت براي شركت در پژوهش آن را آمنامه به دانشرضاايت

كنندنان اين ح  را دارند كه در هر پر كنند. در اين فرن توضايح داد) شاد) بود كه شاركت

و در  نر خاتمه دهندمرحلاه از پژوهش بر اسااااس اختياار كامل به همداري خود با پژوهش

ها با ن اطمينان خاطر داد) شاد. داد)كنندناخصاوص محرمانه بودن اطلاعاد نيز به شاركت

سااازي  و روي مد  23-اساسپيافزار اساسااتفاد) از روي همبسااتيي پيرسااون در نرن

 تجزيه و تحليل شدند.  23-معادلاد ساختاري در نرن افزار آموس

 ابزار  

توساط بل تدوين نرديد.    1961نامه در ساا   اين پرساش نامه ساازناري اجتماعي:پرساش -1

مولفه سااازناري در خانهچ سااازناري شااغليچ  5امه سااازناري اجتماعي بل داراي نپرسااش

باشاد. كل آزمون داراي  ساازناري تندرساتيچ ساازناري عاطفي و ساازناري اجتماعي مي

   0دانم  و نمي  0چ خير 1اي ابله باشااد و هر سااوا  به رااورد سااه نزينهسااوا  مي  32

باه راااورد معدوس   32و  30چ 26چ  23چ 19چ 17چ 13چ 8چ 2بااشاااناد. ساااوالاد شاااماار) مي

  ضاااريب پايايي را براي ساااازناري 1392آبادي اشاااوند. حيدرعلي و د)نذاري مينمر)

 چ پااياايي كال 1387زاد انزاري كردناد. در پژوهش ميدااييلي و ماددي اماان  83/0اجتمااعي  

  نامه در پژوهشبدسااات آمد. پايايي اين پرساااش  80/0و روايي آن   84/0نامه  اين پرساااش

دهند) پايايي قابل قبولي محاساابه شااد كه نشااان  76/0حاضاار با اسااتفاد) از آلفاي كرونبا   

 است.

نامه براي ساانجيدن عملدرد خانواد) بر نامه ساانجش خانواد): اين پرسااشپرسااش -2

باشد. اين اليو خصورياد  سوا  مي  53تدوين شد) است و شامل   1مستراساس اليوي مک

نامهچ نسااخه سااازد. جهت تهيه اين پرسااشتعاملي خانواد) را معين ميساااختاري و شااغلي و 
 

1. McMaster 
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آيتمي به   60با نساخه فارساي مقياس سانجش خانواد)  سانجش خانواد) نامهانيليساي پرساش

سااوالي براي ساانجش   60نامه    تابي  داد) شااد) اساات. پرسااش1380ترجمه ثنايي ذاكر ا

مسااتر   بر اساااس اليوي مک1983ا  1عملدرد خانواد) توسااط اپشااتينچ بالدوين و بيشااوپ

مقياس حل مساائلهچ   . اين آزمون داراي شااش خرد)1380ذاكرچ تدوين شااد) اساات اثنائي

باشد. ارتباطچ نقشچ پاسخيويي عاطفيچ آميختيي عاطفيچ كنتر  رفتار و كاركرد كلي مي

 چ مخاالفم  2 چ موافقم انمر)  1هااي كااملا موافقم انمر)  آزمودني براي هر مااد) يدي از نزيناه

چ 13چ  12چ  11چ  9چ  7چ  6چ  4كناد. ساااوالاد    را انتخااچ مي4  و كااملا مخاالفم انمر)  3انمر)  

ماعاداوس   44و    42چ  41چ  39چ  35چ  33چ  31چ  27چ  26چ  25چ  24چ  19چ  18چ  17 راااورد  بااه 

سااا  ساان داشااته باشااند   12شااوند. هريک از اعضاااي خانواد) كه بيش از نذاري مينمر)

  ضااريب آلفاي  1385خسااروي امحمدي و ملکمه را پر كنند. زاد)ناتواند اين پرسااشمي

هااي كااركرد كليچ حال  مقيااسو براي خرد)  94/0نااماه را  كرونباا  براي كال اين پرساااش

چ  0/ 72چ  78/0هاچ همراهي عاطفيچ كنتر  و آميزي عاطفي را به ترتيب  مسائلهچ ارتباطچ نقش

هاا و مقيااسهمچنينچ بين تماان خرد)  .انادنزاري كرد)  71/0و    66/0چ  74/0چ  71/0چ  70/0

مجادچ پورابراهيم و باه دسااات آماد اخااني  97/0تاا    47/0عملدرد كلي خاانواد) همبساااتيي  

هاي  هاي باليني و خانواد)ساازي اعضااي خانواد)اين ابزار قدرد متمايز  .1391آباديچ  فتح

هاا  ي خوبي براي نرو) هااي خود داراي روايمقيااس-غير بااليني را دارد. بناابراينچ در خرد)

نامه در پژوهش حاضار با اساتفاد)  . پايايي اين پرساش1380ذاكرچ  شاناخته شاد) اسات اثنائي

 دهند) پايايي قابل قبولي است.محاسبه شد كه نشان 79/0از آلفاي كرونبا  

زاد) و رضايي  نامه توسط دلاورچ عليسنج مواد مخدر: اين پرسشنامه نيريپرسش -3

ل اثراد  مقياس شااامباشااد كه سااه خرد)سااوا  مي  40  ساااخته شااد) اساات و داراي  1383ا

ساوا  او  چ مصارر يا تمايل به مصارر مواد مخدر اساوالاد    21اساتفاد) از مواد مخدر ا

 را مورد سااانجش قرار 40تاا    32  و خاراد اساااتفااد) از مواد مخادر اساااوالاد  31تاا    22

چ  4چ موافقم 5اي اكااملا موافقم رد پنج درجاههر ساااوا  بر روي ياک طيف ليد  .دهادمي

شاااود. دامناه نمراد اين ناذاري مي  نمر)1و كااملا مخاالفم   2چ مخاالفم 3نظري نادارن 

 
1. Epstein, Baldwin & Bishop 
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دهند) نيري م بت  باشاد كه هر ره نمراد بالاتر باشادچ نشاانمي  200تا   40نامه بين  پرساش

اسااتفاد) از ضاارايب آلفاي  باشااد و بالعدس. نتايج همساااني دروني با فرد به مواد مخدر مي

نامه بود) اسات. همچنينچ روايي بخش پرساشدهند) پايايي مالوچ و رضاايتكرونبا  نشاان

 . در پژوهش حاضاارچ 1383نامه مورد تاييد قرار نرفته اساات ادلاور و همدارانچ پرسااش

ايايي  دهند) پمحاسابه شاد كه نشاان  95/0نامه با اساتفاد) از آلفاي كرونبا   پايايي اين پرساش

 مالوبي است.

 ها يافته 

و   06/15حاضار به ترتيب برابر با  كنندنان در پژوهشميانيين و انحرار معيار سان شاركت

هاي تورايفي اميانيينچ انحرار معيار و حداقل و حداك ر شااخ  1ساا  بود. جدو     4/2

نشااان نمر)  و همچنين نتايج آزمون همبسااتيي پيرسااون براي بررسااي راباه بين متغيرها را 

 دهد. مي
 آموزان هاي توصيفي و همبستگي متغيرها در دانش : شاخص 1جدول  

 همبستيي پيرسون  هاي توريفي شاخ   متغيرها 

 3 2 1 بيشترين نمر)  كمترين نمر)  انحرار معيار  ميانيين  

   1 171 71 19/ 05 132/ 47 عملدرد خانواد)   - 1

  1 0/ 38**  55 33 5/ 43 43/ 05 سازناري اجتماعي   - 2

 1 - 0/ 27**  - 0/ 23*  145 52 45/ 89 117/ 86 نيري به مواد مخدر   - 3

*p< 05 /0 . ** p< 01 /0 . 

داري بين عملدرد خانواد)چ ساازناري  هاي معنينشاان داد كه همبساتيي 1نتايج جدو   

چ  r  -23/0اجتماعي و نيري به مواد مخدر وجود داشاات. به طوري كهچ عملدرد خانواد) ا

05/0>p  27/0اجتماعي ا  و سازناري- r  01/0چ>p به طور منفي و معناداري با نيري با  

مواد مخادر همبساااتيي داشاااتناد. همچنينچ بين عملدرد خاانواد) و ساااازنااري اجتمااعي 

  .p<01/0چ r 38/0همبستيي م بت معناداري وجود داشت ا

هاا باا اساااتفااد) از روي آمااري   چ قبال از تحليال داد)2015همساااو باا پيشااانهااد كلاين ا

متغيريچ خاي بودنچ هاي بهنجاري رندساااازي معادلاد سااااختاريچ ابتدا پيش فرضمد 

خاي رندنانه و اسااتقلا  خااها آزمون و تاييد شاادند. جهت بررسااي نرما  بودن عدن هم
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كه همه هاي كجي و كشااايدني اساااتفاد) شاااد و با توجه به اينها از شااااخ توزي  داد)

  قرار داشاااتنادچ فرض نرماا  بودن توزي   -2+ و  2  امتغيرهااي پژوهش در دامناه مورد قبو

خاي رندنانهچ از آمار) تحمل و عامل تورن  ها تاييد شاد. جهت بررساي عدن وجود همداد)

و آمار)   10ها آمار) عامل تورن واريانس كمتر از  واريانس اساااتفاد) شاااد و براي همه متغير

دنانه رعايت شاد. همچنينچ براي خاي رنبود. لذاچ مفروضاه عدن هم  10/0تحمل بيشاتر از 

اسااتفاد) شااد و مقدار بدسات    1آزمون مفروضااه اسااتقلا  خااها از آزمون دوربين واتسااون

قرار داشت كه بيانير رعايت مفروضه استقلا  خااها بود. با توجه   5/2-5/1آمد) در طيف  

معادلاد    ساازيتوان از روي مد هاچ ميبه تاييد همبساتيي بين متغيرها و رعايت مفروضاه

ارائه شد) است. براي بررسي    2ساختاري استفاد) كرد. برازي مد  مورد بررسي در جدو   

 نيدويي چ شااااخ 2تابيقي برازندني شااااخ  خي دوچ مجذور شااااخ برازي مد چ 

 مجذور ميانيين و ريشااه  5شااد)شاااخ  برازي نرما چ  4لوئيس-چ شاااخ  توكر3برازي

برازي قابل قبو  براي خي دو تقساايم بر درجه   مورد بررسااي قرار نرفتند.  6تقريب خااي

لوئيس و برازي  -هاي برازندني تابيقيچ نيدويي برازيچ توكرچ شااخ 3آزادي كمتر از 

دهند) نشان  08/0كمتر از   تقريب خااي مجذور ميانيين ريشهچ و  90/0شد) بزرنتر از  نرما 

 برازي قابل قبو  است.
 هاي برازندگي  برازش مدل مورد بررسي بر اساس شاخص :  2جدول  

  شاخ  

 برازندني 
 خي دو 

درجه  

 آزادي 

خي دو بر  

درجه  

 آزادي 

- توكر 

 لوئيس 

برازندني  

 تابيقي 

براري  

 شد) نرما  

نيدويي  

 برازي 

 ميانيين  ريشه 

 خااي  مجذور 

 تقريب 

 0/ 07 0/ 99 0/ 98 0/ 97 0/ 92 2/ 85 1 2/ 85 مد  

نشااان داد كه مد  مورد بررسااي برازي مناساابي    2جدو   هاي برازيچ  مااب  شاااخ 

و جدو    1ها در نمودار  داشات. همچنينچ اليوي سااختاريچ مسايرها و ضارايب اساتاندارد آن

 ارائه شد) است. 3

 
1. Durbin-Watson 
2. comparative fit index (CFI) 
3. goodness of fit index (GFI) 
4. tucker-lewis index (TLI) 

5. normed fit index (NFI) 
6. root mean square error of 
approximation (RMSEA) 
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 : ضرايب استاندارد مسير مدل پيشنهادي آزمون شده  1نمودار  

 
 : ضرايب مسير استاندارد مربوط به اثرهاي مستقيم متغيرها  3جدول  

 معناداري  بتا  مسير 

 0/ 001*  0/ 42 سازناري اجتماعي   ← عملدرد خانواد)  

 0/ 001*  - 0/ 31 نيري به مواد مخدر   ← سازناري اجتماعي  

 0/ 09 - 0/ 11 نيري به مواد مخدر   ← عملدرد خانواد)  

  *p< 001 /0 . 

چ مسااير مسااتقيم عملدرد خانواد) به نيري به مواد مخدر 3جدو   و   1بر اساااس نمودار  

 . مساير عملدرد خانواد) به ساازناري p>05/0چ β -11/0دار نبود ادر مد  پيشانهادي معني

سااازناري اجتماعي به نيري به مواد    و مسااير p<001/0چ  β 42/0ااجتماعي معنادار بود 

داري رابااه در اين پژوهش براي تعيين معني .  p<001/0چ  β -31/0مخادر نيز معناادار بود ا

نري ساازناري غير مساتقيم عملدرد خانواد) با نيري به مواد مخدر از طري  نقش ميانجي

نتايج  4نفري استفاد) شد. جدو     2000نيري  اجتماعيچ از آزمون بود استروپ با بازنمونه

 دهد. اين آزمون را نشان مي
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قيم عملكرد خانواده بر نگرش به مواد مخدر از طريق سازگاري اجتماعي  : بررسي تاثير غير مست 4جدول  

 با روش بوت استروپ 

 نتيجه  حد بالا  حد پايين  اثر كلي  اثر غير مستقيم  اثر مستقيم  مسير 

تاثير غير مستقيم عملدرد خانواد) بر  

نيري به مواد مخدر از طري   

 سازناري اجتماعي 

11 /0 -  *14 /0 -  *23 /0 - 42 /0 - 02 /0 - 
ميانجي  

 كامل 

*p < 001 /0 . 

عملدرد خاانواد) بر نيري باه مواد مخادر رابااه چ نتاايج نشاااان داد كاه  4ماااب  باا جادو   

عملدرد خانواد) از طري  سااازناري  چ اما  p>05/0چ β -11/0مسااتقيم معناداري نداشاات ا

باه مواد مخادر   بر نيري  معنااداري  تااثير غير مساااتقيم  ااجتمااعي  چ β -14/0داشاااات 

001/0>p عملدرد خاانواد) و نيري باه مواد  در رابااه بين   ساااازنااري اجتمااعي . بناابراينچ

 اي بود.مخدر داراي نقش واساه

 گيري بحث و نتيجه 

بين عملدرد خاانواد) و نيري باه مواد مخادر باا پژوهش حااضااار باا هادر بررساااي رابااه  

ها  آموزان مقا  متوساااه انجان شااد. تحليل داد)نري سااازناري اجتماعي در دانشميانجي

نشاااان داد كاه عملدرد خاانواد) باا اينداه در روابط همبساااتيي سااااد) داراي همبساااتيي 

معناداري بر نيري    داري با نيري به مواد مخدر بودچ در مد  پيشانهادي تاثير مساتقيممعني

به مواد مخدر نداشاات. از طرر دييرچ عملدرد خانواد) از طري  سااازناري اجتماعي تاثير 

 آموزان داشت. غير مستقيم معناداري بر نيري به مواد مخدر در دانش

در خصوص راباه عملدرد خانواد) با نيري به مواد مخدرچ ماالعاد پيشين حدايت از 

د پارسيان 2016د آتار و همدارانچ  1397دارند امرادي و همدارانچ    بودن اين راباهمعني دار

تواند هاي والدين ميها و رفتاارتوان نفات نيري . در تبيين اين يافتاه مي1394و همداارانچ 

كنند) و يا مان  جريان رشاااد و تدامل كودک باشاااد. والدين پذيرا و فهميد) منب   تساااهيل

تواند واهند بود. محيط و شرايط خانوادني نيز ميآرامش و امنيت براي كودكان خويش خ

اي كه افراد و اعضاااي آن با هم  عاملي تشااويقي و يا بازدارند) در مراحل رشااد باشااد. خانه

تردياد كودكااني داراي  نيرنادچ بيكنناد و باه اتفااق نظر تصاااميمااد مهم ميكاار و تفريح مي
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هاي مملو از سومظنچ  دكاني كه در خانهپرورانند. در حالي كهچ كواعتماد به نفس بالا را مي

شاااونادچ در پيادا كردن هويات خويش و ايجااد روابط جويي و تنش باالا بزرگ ميعياب

تواند بر مالوچ با نرو) همساالان درار مشادل خواهند شاد. لذاچ ميزان عملدرد والدين مي

رر مواد  نذار باشااد و ممانعت والدين در مقابل مصاا نيري فرزندان به مصاارر مواد تاثير

نيري نيااري م باات  ها به عنوان سدي در مقابل شدلمخدر فرزندان و كنتر  كااردن آن

فرزندان به مواد مخدر ااثرادچ مصارر و خاراد  عمااااال كرد) و عدن كنتر  فرزندان و 

نيري نيري م بت فرزندان به مااااواد مخاااادر ها موجااااب تسهيل شدلآزاد نذاشتن آن

طور كاه نفتاه شااادچ در اين پژوهش عملدرد   . هماان2018شاااود اشاااين و همداارانچ  مي

خاانواد) تماان تااثير خود را بر نيري باه مواد مخادر را از طري  ساااازنااري اجتمااعي اعماا  

 كرد.

نري ساااازنااري اجتمااعي در رابااه بين عملدرد  در خصاااوص مااابقات اثر مياانجي

كه قبلا شااينچ با توجه به اينهاي پيخانواد) با نيري به مواد مخدر در ماالعه حاضاار با يافته

توان اظهار نظري در اين زمينه كرد. انتظار اوليه اين رنين پژوهشااي انجان نشااد) اساات نمي

اسااات كاه عملدرد خاانواد) باا نيري باه مواد در نوجواناان در ارتبااط بااشااادچ اماا نتاايج اين 

ذكر كرد از جمله  توان براي اين نتيجهپژوهش با اين انتظار در تضاد است. رند علت را مي

كه خانواد) و نقش سانتي آن شاايد در نمونه حاضار كمرن  بود) باشاد. نمونه پژوهش  اين

حاضار نوجوانان هساتند و در دنياي امروز نوجوانان شاايد بيشاتر تحت تاثير همساالان و نرو) 

ر  هاي اجتماعي باشاند تا خانواد) و يا به طو هاي ارتباط جمعي و شابدهاي دوساتي و رساانهه

تر پادر ياا ماادر. رابااه عملدرد خاانواد) باا ساااازنااري اجتمااعي در مااالعاه حااضااار باا دقي 

 همساااو 2015د رن و همداارانچ  1394هااي مااالعااد پيشاااين اپورعباد  و همداارانچ  ياافتاه

توان نفت كه نوجوانان در اين ساان شااخصاايت مسااتقلي از  اساات. در تبيين اين نتيجه مي

هاي نذشاته تجربه ندرد) شاوند كه در دور)وارد دنيايي ميدهند و والدين خود تشاديل مي

ياابيچ بلداه كيفيات تعااملاد و كساااب دانش در رابااه باا بودناد. ناه تنهاا موضاااوع اساااتقلا 

هاي خود و باور به تغييرپذيري بسااياري از عاداد كودكيچ در سااازناري نوجوانان  قابليت

مختاارچ شااااد و د خوبي دارنادچ خودهاايي كاه عملدرفرزنادان خاانواد) .نقش برجساااتاه دارناد
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كنترليچ ايمنيچ محبوبيتچ كنجداويچ  نفسچ خودراضاي از والدينشاان هساتند و داراي عزد

ها  كنند. آناعتماد و اميدواري هساااتند و مشااادلاد رفتاري و عاطفي كمتري را تجربه مي

ادي باه قاابال اعتماادناد و تهادياد و خاري براي دييران نادارناد. واضاااح اسااات كاه رنين افر

شاوند و به بيان بهتر خودشاان را) درسات و هاي جديد و اجتماع ساازنار ميسارعت با محيط

 يابند. منعاف را مي

راباه ساااازناري اجتماعي با نيري به مواد مخدر دومين مساااير معنادار در اين ماالعه  

چ  2016چ 1هاي پيشاين ااحمد و نقويبود. در پژوهش حاضار اين راباه مساتقيمچ همساو با يافته

توان نفت نوجوانان داراي ساازناري اجتماعي   اسات. در تبيين اين راباه مي1391كرميچ 

پذير هسااتندچ بلده تمايل دارند از  پايين نه تنها در برابر عوامل مشااوق مصاارر مواد آساايب

ياافتاه اساااتفااد) كنناد.  اي ساااازيمصااارر مواد باه عنوان جااييزيني براي راهبردهااي مقاابلاه

توان نفات نوجواناان باا سااااح سااااازنااري اجتمااعي پاايينچ براي مقاابلاه باا يهمچنينچ م

هاي مناساب اساتفاد) هاي زندني و رف  ناساازناري خود در محيط دوساتان از رويرالش

پذيرتر هساتند و كنند و در برابر فشاارهاي دروني و بيروني جهت مصارر مواد آسايبنمي

كه نيري نوجوانان به مواد  ند. به دليل اينتري دارلذا نساابت به مصاارر مواد نيري م بت

شود  مخدر تا حد زيادي تحت تاثير نرو) همسالان قرار داردچ سازناري اجتماعي سبب مي

تري سااازنار شااد) و نيري منفي نساابت به مواد مخدر در هاي مناساابنوجوانان با نرو)

توان نفات در ميهاا تقويات شاااود. باا در نظر نرفتن اين دو رابااه باه راااورد همزماانچ  آن

بر  كااه  تاااثياري  طري   از  پژوهش  اين  مفاروض  مااد   در  خااانواد)  ماالاوچ  عمالادارد  واق  

شااود و سااازناري اجتماعي نوجوانان داردچ موجب كاهش نيري م بت به مواد مخدر مي

كند. بنابراينچ  نري ميدر واق  سااازناري اجتماعي به رااورد كامل اين راباه را ميانجي

ان بايد به لحاظ ناارايش و نيري نسبت به مواد مخدر مورد نظارد دختران و پسران نوجو

و   3د رااپلين2020چ  2دقي  قرار بييرناد اسااااايدوويزچ مورنوچ كورااكوويچچ مرين و هون

  . 2019همدارانچ 

 
1. Ahmad     & Naqvi 
2. Cycowicz, Moreno, Cuchacovich, 
Merrin & Hoven 

3. Chaplin 
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هايي مواجه بود كه در تفسااير ها با محدوديتپژوهش حاضاار نيز مانند ساااير پژوهش

شاود. اين ماالعه از نوع مقاعي اسات و متغيرهاي ماالعه   نتايج آن لازن اسات در نظر نرفته

اند و ممدن اسات روابط در طو  زمان شادل متفاوتي  نيري شاد)در يک نقاه زماني انداز)

پذير نيسااات. هايي امدانداشاااته باشاااند و تبيين روابط علت و معلولي در قالب رنين طر 

يااز اسااات. همچنينچ نموناه تحقي  تنهاا  بناابراينچ انجاان مااالعااد طولي در اين زميناه مورد ن

آموزان دختر و پساار مقا  متوساااه در شااهر لالي بودچ و ملاحظاد بومي و شااامل دانش

فرهنيي ممدن اسات در نتايج نقش داشاته باشاد. بنابراينچ در تعميم نتايج آن به سااير جوام  

حقي  از طري   هااي اين تآمااري لازن اسااات احتيااط بيشاااتري باه عمال آياد. باه علاو)چ داد)

اند. رنين ابزارهايي نسابت به ساونيري  آوري شاد)دهي جم هاي خودنزارينامهپرساش

پذير هساتند. بنابراينچ اساتفاد) از مصااحبه سااختارمندچ كنندنان آسايبپاساخ از ساوي شاركت

شاود. نيري تصاويري ول  و نيري به مواد مخدر پيشانهاد ميمشااهد) رفتار و ابزاهاي انداز)

اي كه سااازناري اجتماعي در راباه بين عملدرد خانواد) و نيري  جه به نقش واساااهبا تو

شاود  آموزان داشاتچ به پژوهشايران حوز) تعليم و تربيت پيشانهاد ميبه مواد مخدر در دانش

شااانااختيچ در جهات بهبود عملدرد خاانواد)چ آموزي و بهبود كاه باا اجراي ماداخلاد روان

ن و كااهش نيري م بات نسااابات باه مواد مخادر در آموزاسااااازنااري اجتمااعي دانش

تواناد از  آموزان قادن بردارناد. افزايش نيري منفي باه مواد مخادر در نوجواناان ميدانش

توانناد وابساااتيي باه مواد مخادر در آيناد) پيشاااييري كناد. همچنينچ مااالعااد آيناد) مي

ر نرفتن نقش اي و باا در نظمقاايساااه-هااي آزماايشاااي و علّيهااي مدملي باا رويپژوهش

آموزانچ در راباه با موضاوع اين پژوهش انجان اقتصاادي خانواد) دانش-وضاعيت اجتماعي

 دهند.

 منابع 

بختيارپورچ سعيد و سراج ااوجيچ آمنهد حيدرئيچ عليرضاد  نارر  اثربخشي 1398خرميچ  مقايسه   . 

واقعيت و  ماتريدس  بر  درمان  انتخاچ  تئوري  بر  مبتني  نروهي  نوين  و تاچ درماني  آوري 

فصلنامه  آمفتامين تحت درمان با داروي بوپرنورفين.  سازناري اجتماعي در مردان وابسته به مت
 .66-47 چ 54ا 13 چاعتيادپژوهي
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ا مالک  ميرهاشميچ  و  خديجه  ابوالمعاليچ  كيانويد  هاشميانچ  منير)د  پيش1394پارسيانچ  بيني   . 

نيري به مصرر مواد مخدر در نوجوانان بر اساس عوامل خارساز تربيتي خانوادني به منظور 

مجله دانشيا) علون  سلامت رواني نوجوانان در جامعه: طراحي مدلي براي پيشييري از اعتياد.  
 .198- 206چ  2ا15چ پزشدي اردبيل

عظي اميدوارچ  و  مسلم  عباسيچ  محمدد  نريمانيچ  سعيدد  ا پورعبد چ  والد1394م  تعارض  نقش   .  -

پيش ن در  اجتماعي  حمايت  و  دانشوجوان  سازناري  و آموزان.  بيني  آموزشي  ماالعاد 
 . 75- 90 چ 2ا4چ آموزشياهي

 . 14-23 چ 9ا4چ هاي مشاور)ها و پژوهشتاز) .كلياد سنجش خانواد). 1380ذاكرچ باقر ا ثنائي

د) و  هومن  احيدرعليچ  سميرا  ويژني1392آباديچ  با  روان  هاي .  آن  راباه  و  خودپندار)  سنجي 

دانش در  اجتماعي  سبزوار.  سازناري  شهرستان  دبيرستاني  روانآموزان  چ  شناختيتحقيقاد 

 . 69- 84 چ  18ا5

 . بررسي راباه باورهاي جنسيتي و 1391آباديچ جليل امجدچ رديقهد پورابراهيمچ تقي و فتحخاني

 . 391-403 چ  4ا8 پژوهيچاد)خانوعملدرد خانواد) دانشجويان فارس و كرد. 

 . نقش عملدرد خانواد)چ شدار بين 1394آذريچ شهران ادادخوا)چ مهرنازد شالچيچ بهزاد و ياقوتي

اجتماعي موقعيت  و  جوانان.  -نسلي  اعتيادپذيري  تبيين  در  اعتيادپژوهياقتصادي  چ فصلنامه 

 . 37- 52چ   34ا9

ابراهيم و رضاييچ عليدلاورچ عليد علي استانداردسازي آموزي 1383امحمد  زاد)چ  و   . ساخت 

-هاي فردي و خانوادني با آن براي دانشسنج به مواد مخدر و تعيين راباه ميان مولفهنيري

 . 51- 76 چ 3ا 2چ تعليم و تربيتآموزان مقا  متوساه شهر تهران. 

-واد)اثربخشي خان .  1397الاسلاميچ علي انيويچ حسين و شيخقر) درويشلوچ سجادد قمري رئيس

مصرر هاي افراد مبتلا به سومرماني ساختاري بر انييزي درمان و عملدرد خانواد) در خانواد)د

 .188-173 چ 49ا 12چ فصلنامه اعتيادپژوهيمواد. 

سنجي و اعتباريابي   . بررسي مقدماتي ويژني روان1385خسرويچ غفار امحمديچ علي و ملکزاد)

 . 69-86 چ  1ا2چ پژوهيخانواد) . FADمقياس سنجش كاركرد خانواد) ا 

اعبدالعلي محمد  نريمانيچ  و  عباس  ابوالقاسميچ  يوسفد  آموزي  1399زاد)چ  اثربخشي  بررسي   . 

ميزان سيستم بر  بازدارينروهي عوارض سوممصرر مواد مخدر  سازي رفتاري و فعا  -هاي 

 . 99-113 چ  55ا 14 چفصلنامه اعتيادپژوهينيري به مصرر مواد در نوجوانان در معرض خار. 
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 . راباه بين باورهاي فراشناختي و پذيري اجتماعي با آمادني براي اعتياد  1391كرميچ جهانيير ا

 . 1-14 چ 2ا19چ شناختيآوردهاي رواندست .در دانشجويان

ا  ناهيد  و رادبخشچ  قربانيچ راهب  برخي عوامل  1397مراديچ شهاچد  و  مواد مخدر  به  نيري   . 

 . 325- 335چ   2ا20چ كومشوزان پسر دبيرستاني سمنان. آممرتبط با آن در دانش

 . راباه هوي هيجاني اجتماعي و سازناري اجتماعي 1387زادچ زهرا اميداييليچ فرزانه و مددي امان

هاي نوين پژوهشدر دانشجويان داراي حدم انضباطي و مقايسه آن با دانشجويان بدون حدم.  
 .47-61 چ 11ا 3چ شناختيروان
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