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 چکیده

به بیش از  هاختماندر سا یف انرژمصر کینزد ندهیدر آ رودرویه انتظار می سازی بیی، افزایش جمعیتی و ساختماننیشهرنش عیبا توسعه سر

کربن شده و شود که این منجر به افزایش انتشار دی اسید% انرژی جهان توسط ساختمانها مصرف می44در حال حاضر حدود . ابدی شیفزا% 55

انجام داده  یصفر انرژ باًیرتق یدر مورد ساختمانها یهای قابل توجه تلاش ریهای اخ دههسازد. بنابراین در محیط زیست را با خطر مواجه می

استفاده شود. در این راستا  منجر به کاهش مصرف انرژی سرمایشی و گرمایشی در فضا میتواند میاست. استفاده حداکثر از نور طبیعی روزانه 

و همچنین  ش کاربراندر جهت افزایش آسایبه عنوان عنصری معمارانه تأثیر بالایی  شهریهای  های غیرفعال در پوسته ساختمان از سیستم

)جذب مستقیم، دیوار  های غیر فعال کاهش مصرف انرژی خواهد داشت. بنابراین هدف از مقاله حاضر بررسی تاثیرات اجرای انواع سیستم

 ، جهت بهبود شرایط آسایش کاربران )توزیع یکنواخت نور روز( و پایین آوردن میزانصفر انرژی ترومب، گلخانه( در ساختمانهای شهری

شهر تبریز با استفاده از ولیعصر ها در  بررسیباشد. تحلیلی و از نوع کاربردی می-روش تحقیق حاضر بصورت توصیفیباشد.  مصرف انرژی می

سازی در  ای، محاسبات ریاضی برای دست یابی به میزان تابش خورشیدی بر سطح زمین در سایت مورد نظر و همچنین شبیه مطالعات کتابخانه

انجام شده است. با توجه به نتایج به دست آمده برای فاکتور نور روز، توزیع شدت روشنایی و مطالعات میدانی  Design Builder افزار نرم

نسبت به سایر سناریوها به صورت مناسب تری بوده است.  L )در گلخانه ای(، G )در دیوار ترومب(، C)در جذب مستقیم( های  در میان مدل

 درصد کاهش یابد.  24و  44، 64انرژی در این سه مدل نهایی به ترتیب توانسته است تا همچنین میزان مصرف 

 

های غیر فعال خورشیدی، نرم افزار دیزان بیلدر،  : توزیع روشنایی طبیعی، کاهش مصرف انرژی، سیستمواژگان کلیدی
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 مقدمه 

بشر به  یبرا زيرا ن یو رفاه بشر، همواره مشکلات شيآسا یبرا انفراوی علاوه بر دستاوردها یعلم و فناور شرفتيپ

کنند،  می ديرا تهد تيی بشر ندهيدو بحران بزرگ که آ( در اين زمينه Thalfeldt etal, 2013. )همراه داشته است

در  ستيز طيمح یو آلوده کننده یبياثرات تخر یگريو د یليفسهای  یو رو به اتمام بودن منابع انرژ یی انرژ مسئله

 یمسائل و مشکلات ما را به سمت نيتمام ا( Ascione, etal, 2016). استها  سوخت نياز ا هيرو بی یاثر استفاده

 نيگزيو جا یکاهش در مصرف انرژ با امر نيا( NIST, 2015). ميآثار مخرب بکاه نيا ديدهد تا از تشد سوق می

را  یاز انرژ ميبخش عظ و مسکن که ساختمان در ژهينده به وشو ديتجد های پاك و یبا انرژ یمصرف یکردن، انرژ

 یريرا به شکل چشمگ یو مقدار مصرف انرژ نهيها هزکرديرو نيتوان با ایکنند قابل حل خواهد بود و میمصرف م

 (Aksamija, 2015. )کاهش داد

 &Ascione)وجود دارد.  يیآب و هوا راتييتغ ليبه دل ژهيبه و یبه کاهش مصرف انرژ یمبرم ازيندر اين راستا 

Bianco, 2016) یبه صورت خط یآور فن نياست که تام نيفرض بر ا یداخل یانرژ یها استيو س قاتيدر تحق 

 نيدور نشده است، با ا یبه اندازه کاف کرديرو نيدور شدن از ا یمرسوم برا یها را کاهش خواهد داد. تلاش یانرژ

  (Campaniço, etal, 2016)فرد است  کي یمنطق یريگ مياز تصم یطخ جهينت کي یآور فرض که استفاده از فن

 تيفيبهبود ک -5 یانرژ یکاهش تقاضا -9براساس چهار مفهوم است:   (NZEBs صفر ) یانرژ یها ساختمان توسعه

توان  هم میرا  یمشابه ميکاهش انتشار کربن. مفاه -4 ريپذ ديتجد یسهم انرژ شيافزا -9ساختمان  یداخل طيمح

 Salem)باشد.  یطيمح ريو تاث افتهيتجسم  یرژمانند ان یکم یارهايشامل مع تواند یر سطوح مختلف اجرا کرد و مد

etal, 2019 )چهار اصل را به کار  نيا ديبا یطراح یها ميت، يیآب و هوا نهيساختمان و زم یشناس براساس گونه

 اند:  شده ستيل ريکنند که در ز دايپ کنند یم یرويپاصول  ايمراحل  نياقدامات را که از ا نيتر تا مناسب رنديگ

 -ساختمان است  یمجموع تقاضاها یانرژ یتقاضا نهي. هزديجد یها ساختمان مهه یبرا یانرژ یاول: کاهش تقاضا

 و لوازم.  يیروشناه، يفضا، آب داغ در خانه، برق، تهو شيفضا، سرما شيگرما

 نياز حد. ا شيب یو اجتناب از گرما یحرارت یازه دادن به حداکثر راحت، اج (IEQ ) یداخل طيمح تيفيدوم: بهبود ک

 (Atte, 2018)است.  یکيمکان هيتهو قيهوا از طر تيفيشامل کنترل ک

پوشش داده  ريپذ ديتجد یبا تعادل سالانه انرژ ديکه با ريپذ ديتجد یانرژ یازهاياز ن یوم: ثابت کردن درصدس

مهم است.  یساز رهيو ذخ یانرژ قيبه مسائل مربوط به تطب یدگيرس یراب یفاضا یارهاياصلاح مع نيشود. همچن

(Salem& Ali, 2018) نيو انتشار کربن در سال. همچن هياول یمصرف انرژ یبرا ريچهارم: کاهش ارزش فراگ 

 هدف( Omar, 2020)است.  یمربوط به تحرك و مواد ضرور یمقابله با مسائل انرژ یبرا یاصلاح اقدامات اضاف

از مفهوم حداقل کردن  یناش تيبه حداکثر ظرف دنيبا کربن صفر رس یها صفر و ساختمان یبا انرژ یها ساختمان

 "5191چالش "مانند  یجهان ارات. ابتککند یم فيصفر توص یرا مصرف انرژ نيمصرف منابع است، که ا

  (EPBD اروپا ) یعملکرد انرژ که توسط بخشنامه عملکرد ساختمان یبه صفر انرژ کيهدف نزد اي متحده الاتيا
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 یالملل نيب ازاتيامت نيها است. همچن مضر از ساختمان یا گلخانه یبه منظور کاهش انتشار گازهاشود،  یم نييتع

 یابي، روش ارز (LEED ) ستيز طيو مح یانرژ یدر طراح یرهبر انندم، یفيک یها و طرح یطيمح ستيز

صفر  یبا انرژ یساختمانها ی، با هدف بهبود توسعه صنعت (BREEAM ساختمان ) قاتيتحق سيتاس یطيمح ستيز

 یجهان ستيز طي: حفاظت از محگيرد مورد بحث قرار می یبه سه روش اساس "یطيمح یسازگار". وجود دارد

، و  (افتياستفاده مجدد، باز)منابع  افتي، باز اوزون( هيو دفاع از لا نيکره زم یهوا یاز گرم شدن جهان یريجلوگ )

 ستيز طيبر مح یمنف ريکه تاثی(ديتول یندهايدر کالاها و فرآ يیايميکاهش مصرف مواد ش ) يیايميترل مواد شکن

کاهش اتلاف گرما در  یساختمان برا کيکه  یکه امکان دارد. تنها زمان يیتا جا (Hirota, etal, 2020).  گذارد یم

کاهش اتلاف گرما در  یساختمان برا کيکه  یفقط زمان ايو  شود یساخته م شيتحت گرما یها ساختمان

 ميتابد، ي یکاهش م شيتحت سرما یها در ساختمان یبهره حرارت ايو  شود یساخته م شيماتحت گر یها ساختمان

ی از طريق تحت خنک کار یها حرارت در ساختمان شيافزا یبرا تيسا یرو یها نهيگز یبر رو ديبا یطراح

 تيهمقانون بر ا ني. ایابيو باز یديخورش ايتبادل گرما  یها ستميجمله س تمرکز کند. از انرژهای تجديدناپذير

واژگان از  نيحال، ا نيبا ا( Iyer-Raniga, 2019)دارد.  ديتاک یانرژ یور و بهره، یمياقل ستيز یوساز، طراح ساخت

در هر  ديگر یطيبه مح یطيو نوع آب و هوا در هر کشور و از مح یبا توجه به سبک معمار گريبه کشور د یکشور

توسط معمار در نظر گرفته شود.  ديبا طيحم طيسرد شرا یدر آب و هوا( UNIEA, 2017). کند یم رييکشور تغ

 یبه انرژ ازيکاهش ن يیو هدف نها یبند قي، عابافربا استفاده از مناطق  شيگرما یبه انرژ ازيها کاهش ن هدف آن

 یبا استفاده از انرژ یعيطب شيو نفوذ محدود است. تا امکان گرما یبند قيبا استفاده از مناطق بافر، عا شيگرما

 هيبه تهو یفوق حرارت قيعا( Omar, 2020)در تابستان را بدهند.  هيوجود داشته باشد. و اجازه تهو یديخورش

يش توجهی بر ادراك و آسا روشنايی نور روز تأثير قابلدارد.  ازياز حد ن شياز گرم شدن ب یريجلوگ یمناسب برا

کاربران کاربران دارد. همچنين حفظ تعادل در عرصه محيط زيست، سبب تداوم جهان و درنتيجه پايداری بقای 

کند خواهد شد، چراکه زندگی انسان بر پايه تعادل زيستی مکان زندگی وی  انسان و محيطی که در آن زندگی می

عنصری که دارای مسئوليت اخلاقی در رابطه با  عنوان بايست نقش خود را به رو انسان می شده است، از اين ساخته

ای هوشمندانه با خود و محيط تنظيم کند، حفظ  شناختی و عملکردی را در رابطه محيط زيست است و بايد منابع بوم

-روز می کارهای مناسب در طول شبانه کارگيری راه نمايد. در اين راستا استفاده از نور و گرمای طبيعی خورشيد با به

ويژه روشنايی همچنين حفظ تعادل در  بخش سرمايش، گرمايش و به د تا حد زيادی پاسخ گوی نياز انرژی درتوان

علاوه  . به(Kurian, etal, 2008, Doulos, etal, 2008, Loutzenhiser, etal, 2007)عرصه محيط زيست نيز باشد

 ,Chel, etal, 2009, Ruck)بخش ساختمان شود  تواند باعث ذخيره انرژی به ويژه در توزيع مناسب نور روز می

2006, To, etal, 2002)  تواند باعث افزايش آسايش کاربران، استفاده درست از نور روز در يک محيط می همچنين

 & Shailesh). مندی کاربران در محيط و کاهش استفاده از روشنايی مصنوعی و انرژی الکتريکی شود رضايت

Raikar, 2010 Li& Lam, 2001,) . برای بهره گيری از انرژی خورشيد بايد راهی جست تا انرژی پراکنده آن با
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رويه از  ابل مصرف الکتريکی تبديل شود. جمعيت رو به رشد جهان و استفاده بیراندمان بالا و هزينه کم به انرژی ق

ای و در  تواند به بحران جهانی انرژی، افزايش گازهای گلخانه های فسيلی تجديدناپذير می ذخاير انرژی سوخت

ع صنعتی و های طبيعی منجر گردد. وابستگی شديد جوام و از بين رفتن اکوسيستم نتيجه گرم شدن جهانی زمين

ها، منابع عظيمی را  رويه آن بکارگيری بی های فسيلی و کشورهای درحال توسعه به منابع انرژی به خصوص سوخت

اين بدان معناست  برند و ها زمان صرف شده است را به سرعت ازبين می ها سال جهت به وجود آمدن آن که ميليون

اهد ماند، از سوی ديگر فرآيندهايی که در تبديل سوخت فسيلی ها باقی نخو که در آينده نه چندان دور چيزی از آن

ها در درازمدت اثرات منفی و مخربی را بر محيط زيست  به انرژی نقش دارند، نيز به دليل پخش و گسترش آن

از  یکيساختمان  شيدر سرما 9فعال ريغ یستمهاياستفاده از سدرنهايت . (Lai & Hokoi, 2015). خواهند داشت

 . باشد در ساختمان می یمصرف انرژسازی  نهيو بهمصرف انرژی کاهش  یها هرا

 واريدم، يهمچون؛ جذب مستق یديفعال خورش ريغ یها ستمينقش س یابيحاضر با هدف، ارز پژوهش نيبنابرا

و  کاربران شيآسا جاديا یمستقل بر چگونگ ريمتغ کيبه عنوان  ی صفر انرژیها ترومب و گلخانه در ساختمان

 زيشهر تبر9 نطقهدر م یمعمار ینمونه فضا کي یساز وابسته، به مدل یها ريبه عنوان متغ یمصرف انرژ یساز نهيهب

در  و سبز داريپا یمعمار کيبه  دنيدر رس تواند یم یپژوهش نيپرداخته است. چن لدريب نيزايتوسط نرم افزار د

 یگرما، یآلودگ، یليفس یها سوخت، یصرف انرژم زاني، جهت کمک به کاهش مهای صفر انرژیرابطه با ساختمان

در  یبه خلا مطالعات یداشته باشد و تا حدود یکاربران نقش مهم یبرا یمطلوب معمار یها طيمح جاديو ا یجهان

 پاسخ دهد.  زين نهيزم نيا

تحقيق و پيشينه  ای به تحقيق و مطالعه در زمينه؛ مبانی نظری در اين تحقيق ابتدا با استفاده از مطالعات کتابخانه

تحقيقات انجام گرفته، پرداخته شده است. سپس با در نظر داشتن خلا مطالعاتی موجود، تحليل شرايط اقليمی و 

های گرفته شده از سازمان هواشناسی، بيان چگونگی و اصول  جغرافيايی محدوده مطالعاتی موجود با کمک داده

ادی از نظر توزيع نور روز و مصرف انرژی در نرم افزار ديزاين های پيشنه سازی مدل های غير فعال و شبيه سيستم

 سطح بر خورشيد تابش ميزان ماهانه ميانگين برای تخمين آفتابی از ساعات اين پژوهش بيلدر انجام شده است. در

ی خورشيدی برای استفاده از نور و انرژ را خورشيد تابش توان ميزانمی با استفاده از آن است، که شده استفاده افقی

 هواشناسی سايت سازمان از که آفتابی تابشی ميزان ساعات های داده از استفاده نمود. با پيش بينی در منطقه مورد نظر

شده است.  اين منطقه نيز برازش برای ميزان تابش کل فراجو و تابش روز طول محاسبه است، همچنين شده دريافت

های  ای که شامل تحليل سازی رايانه ها و شبيه تحليل داده - جهت مراحل مختلف تحقيق نظير تجزيههمچنين 

های آماری نظير اکسل نيز مورداستفاده قرار داده شده است. بنابراين در  افزار باشند، نرم استنباطی و توصيفی لازم می

اوليه از  سازی يک نمونه مدل بررسی وضعيت مصرف انرژی و توزيع بهتر فاکتور نور روز به مدلاين تحقيق جهت 

سازی  افزار ديزاين بيلدر پرداخته شده است. به عنوان توضيحی در اين زمينه، مدل شبيه يک فضای معماری، در نرم

تواند به مقايسه متغيرهای گوناگون در ساختمان موردنظر کمک نمايد از طرفی يکی از ابزارهای ضروری  انرژی می



 777 ...خورشیدیهای غیر فعال  بررسي نقش سیستم

سازی انرژی  افزار شبيه های کاربردی هستند که تحت عنوان نرم هها برنام برای مطالعه مصرف انرژی در ساختمان

 . شوند ساختمان استفاده می

ای به عنوان روش اصلی در اين تحقيق بهره گرفته شده است. موتور  سازی رايانه همين رو از روش شبيه از

ترين  ه است و از دقيقشد افزار، انرژی پلاس است که توسط دپارتمان انرژی آمريکا ساخته سازی اين نرم مدل

های مختلف  سازی جنبه برای مدل افزار ديزاين بيلدر باشد. نرم های انرژی می افزارهای موجود برای تحليل نرم

های سرمايشی و گرمايشی، سيستم  ساختمان از قبيل؛ معماری و فيزيک ساختمان )مصالح ساختمانی(، سيستم

بخش گرمايش، سرمايش، روشنايی،  ن مصارف مختلف انرژی درکاربرد دارد. همچني CFD سازی مدل روشنايی و

افزار با استفاده از فايل اقليمی  نمايد. اين نرم سازی می و آب گرم مصرفی را به صورت ديناميک مدل خانگی لوازم

(epw شهرهای مختلف، محاسبات دريافت، اتلاف و مصرف انرژی را دقيقاً بر اساس شرايط اقليمی محل قرارگيری )

 دهد.  ساختمان انجام می

سازی ساختمان، با اعمال تغييرات  گردد که در طی مراحل طراحی و مدل تر می افزار زمانی روشن نقش مؤثر اين نرم

جويی انرژی ساختمان و يا هريک از  کوچک و بزرگ در طراحی، تأثيرات اين تغييرات در ميزان مصرف و يا صرفه

 راحل مختلف روش پژوهش به تفسير ارائه شده است. شود. در ادامه نيز م فضاها مشخص می

 تحقیق نظری رویکرد 

 ساختمان صفر انرژی 

بود که ساختمان  نيشد، ا هيارا 9111در اصل توسط اسبنسن و کورسگارد در دهه  یساختمان صفر انرژ فيتعر

. است یديخورش یانرژ یگرم شود، منبع اصل یمصنوع یمنبع انرژ چيتمام زمستان بدون ه تواند یم یصفر انرژ

(Esbensen& Korsgaard, 1977) مهم  اريبس فرص یبه ساختمان انرژ یابيدست یبرا ريپذ ديتجد ی. استفاده از انرژ

که از  یانرژ زانيهمان م یعن. يهستند یسال خنث کيهايی هستند که در طول  . ساختمان (Tian, etal, 2019). است

 یبرا یليهای فس به سوخت یازي. کاملا مشخص است که آنها ندهندیم ليبه شبکه تحو کنندیم افتيشبکه در

است که بدون تبادل  یساختمان گريد یعبارت هب ايندارند. و  یانرژ یکاربردها گرينور و د نيتام شيسرماش، يگرما

صفر  یختمانهاسا شده ینيب شياهداف پ (Attia, 2018). کندیم نيرا خود تام یانرژ یازهاين یبا شبکه، تمام یانرژ

 لياعمال پتانسر، يپذ ديتجد یتا حد ممکن، استفاده کامل از انرژ یليفس یکاهش مصرف انرژ یبرا یانرژ

 یالملل نيها هستند. آژانس ب به صفر ساختمان کينزد ايصفر  یبه انرژ یابيساختمان، و دست یدر انرژ يیجو صرفه

کرد، در  فيتعر کند یاستفاده نم یليفس یها که از سوخت یمانرا به عنوان ساخت یساختمان صفر انرژ  (IEA ) یانرژ

 ( Laustsen, 2008کسب کند. ) یانرژ ريپذ ديمنابع تجد گريو د یديخورش یاز انرژ ديکه ساختمان با یحال

 یانرژ یور بهره یارهايمع قيبه حداقل رساندن تقاضا از طر یشامل دو استراتژ یساختمان صفر انرژ، یبه طور کل

 یباق یبرآورده کردن الزامات انرژ یبرا گريد یها یآور و فن ريپذديتجد یو استفاده از انرژ  فعال( ريغ یحطرا )

 است.  شده داده شان( ن9، همانطور که در شکل ) (Zhang, etal, 2016) فعال( یطراح مانده )
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 : مفهوم طراحی ساختمان صفر انرژی1شکل 

Source: Research findings, 2020 

 های غیر فعال خورشیدی ستمسی

ها در سطح بسيار پايينی قرار دارد، چرا که طراحی يک  های گرمايش يکپارچه خورشيدی در ساختمان کاربرد سيستم

ای است.  شناسی عملکردی و هم از لحاظ فنی کار بسيار دشوار و ماهرانه ساختمان مطلوب هم از لحاظ زيبايی

ذخيره آب و غيره به شکل مستقيم و غير مستقيم بر طراحی معماری تاثير های پايدار در گرمايش، تهويه،  روش

گذارد، اجزای مرتبط با دريافت انرژی  ترين عوامل اساسی که بر شاکله و فرم بنا تاثير می گذارند. يکی از مهم می

 های انرژی و نور، گرما کننده تامين و شمسی منظومه وسط در درخشانی پيکر غول گوی خورشيدخورشيدی است. 

 انرژی مصرف نياز ازکل بيشتر بسيار زمين می رسد سطح به که خورشيدی پرتوهای انرژی است. ميزان زمين ديگر

ندارد.  انرژی منبع اين به آوردن روی جز ای چاره انرژی مشکل حل برای امروزی بشر رو امروزاست. از اين جهان

ای  دهد و به گونه از جداره پوسته خارجی را تشکيل میهايی  سيستم غير فعال خورشيدی سيستمی است که قسمت

نمايد تا آن را در  آوری و ذخيره می طراحی شده است که يک مکانيسم غيرفعال انرژی خورشيد را در خود جمع

سامانه خورشيدی ايستا به سيستمی اطلاق زمان مناسب به فضای داخلی ساختمان انتقال دهد. به بيان ديگر نيز 

آوری و ذخيره ساخته و  های پيچيده جمع انرژی خورشيدی را بدون استفاده از پنکه پمپ يا کنترل کننده گردد که می

باشند که در آن عناصر  ها بر رويکردی هماهنگ در طراحی ساختمان متکی می دوباره توزيع کند. اين گونه سامانه

لکردهايی بسيار متفاوت دارند. برای مثال ها تا آنجا که ممکن است عم اصلی ساختمان نظير پنجره، ديوار و کف

دارند بلکه به عنوان عنصر ذخيره  ديوارها نه تنها سقف را بر روی خود نگه داشته و هوا را بيرون از ساختمان نگه می

شوند. با اين شيوه اجزای مختلف يک ساختمان به طور همزمان ملزومات  ساز گرما و تابش گر گرما نيز استفاده می

سازند. هر سامانه گرمايش خورشيدی ايستا دارای حداقل دو  ای و انرژی يک ساختمان را برآورده می سازهمعماری 

شود و يک عنصر ذخيره ساز انرژی که معمولا  های روبه جنوب تشکيل می باشد: يک گردآور که از شيشه عنصر می

دی پسيو، در ساختمان به طور طبيعی شود. در سيستم گرمايش خورشي از جرم حرارتی نظير سنگ يا آب تشکيل می
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شود. بدين معنی که چنين سيستمی اين امکان  و با استفاده از عوامل طبيعی همچون خورشيد عمل گرمايش انجام می

با مصرف انرژی بسيارکمی کار کند. اين امر  سازد که ساختمان بدون نياز به انرژی فسيلی و در نهايت را فراهم می

 ,Briga-Sa). شود رف انرژی و توزيع مطلوب نور طبيعی روزانه در فضاهای داخلی منجر میمتقابلا به کاهش مص

etal, 2014) . 

                                                                                                                                                                                                                                                     سیستم جذب مستقیم -

های خورشيدی ناميده  های رو به جنوب که به نام پنجره بناهايی با وجود سيستم غير فعال جذب مستقيم، به پنجره

را نشان داده است، نور های ورود نور طبيعی به داخل فضا  که انواع راه 5اند. با توجه به شکل  شوند وابسته می

گردد. اين امواج پس از  خورشيد به صورت امواج با طول موج کوتاه از شيشه عبور کرده و وارد فضای مورد نظر می

شوند. همچنين ديگر  ها را گرم کرده و موجب انتشار امواج با طول موج بلند می تابيده شدن بر سطوح داخلی، آن

 . (Hachem, 2014). شوند فضا حبس می قادر به عبور از شيشه نبوده و در

 
 : نحوه دریافت انرژی خورشیدی در جذب مستقیم2شکل

Source: Research findings, 2020 

ها، نوع، اندازه و موقعيت  بان ها، سايه موقعيت پنجره در اين روش، ميزان انرژی در اثر عواملی همچون؛ ابعاد، تعداد يا

 باشد.  ها، مصالح فضا، موقعيت ساختمان نسبت به جنوب، وجود منبع انرژی در داخل فضا متغير می آن

                                                                                                                                                                                                                                                                                     دیوار ترومب -

کنند. از نمونه رايج  يفا میها، نقش حايل را در بين نور خورشيد و فضای داخلی ا در جذب غير مستقيم، ذخيره کننده

های جذب  توان به ديوار ترومب اشاره کرد. پخش کردن انرژی در فضای ديوار ترومب از نوع سامانه اين سيستم می

باشد. اين سامانه نوعی ديوار ذخيره ساز حرارتی است که از يک ديوار تيره رو به جنوب از جنس  غير مستقيم می

ای و ديوار  ميان فضای شيشه 9پوشاند تشکيل شده است. مطابق شکل  آن را میمصالح بنايی و شيشه هايی که 

شود.  جذب کننده فضای خالی قرار دارد. اين مجموعه بدين شرح است که باعث عبور جريان هوای گرم و سرد می
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وز درون ديوار ذخيره شود، گرمای خورشيد در طول ر در يک نوع از ديوار ترومب که از روش تشعشع برای انتقال استفاده می

شود. بنابراين، اين نوع ديوار ترومب، فقط برای گرمايش به ويژه در  شود و در شب به روش تشعشع به داخل فضا آزاد می می

کند.  شود. اين نوع ديوار نقشی درگرمايش فضا درروزهای زمستان و سرمايش فضا در فصول گرم بازی نمی شب استفاده می

 . (Heravi, et al, 2016) سانتيمتر 2/5تا  5يوار ترومب در روش بدون جريان هوا بين فاصله بين دو جدار د

 
 Source: Heravi, et al, 2016رشیدی در روش جذب غیر مستقیم : نحوه دریافت انرژی خو3شکل

                                                                                                                                                                                                                                                                                 گلخانه -
شود  شود. از اين جهت جذب مجزا ناميده می ها با سامانه جذب مجزا کار کرده و به آن فضای خورشيدی نيز گفته میگلخانه

طراحی  2يک گلخانه. پذيرد گلخانه صورت می ای مانند که عمل جذب حرارت و ذخيره انرژی هر دو در يک فضای جداگانه

% از نيازمندی گرمای خانه را تامين کند. در اين موقعيت، بهتر است فضاهای زندگی در سمت جنوب 21تواند بيش از  شده می

ير ای به صورت يک ش اثرگلخانه 4. همچنين نيز مطابق شکل قرار گرفته و فضاهايی مانند اتاق خواب در شمال قرار بگيرند

کند. اين اثر امکان ورود انرژی خورشيدی با طول موج کوتاه را ميسر ساخته ولی مانع از فرار  فلکه يک طرفه گرمايی عمل می

کند تا هم مانع از برافروختگی ساختمان به هنگام روز  شود. آنگاه جرم حرارتی داخل ساختمان اين گرما را جذب می گرما می

 باشد. های روبه جنوب بسيار حساس می در شب ذخيره سازد. نسبت مناسب جرم به شيشهشده و هم آن را برای استفاده 

(Thomsen, etal, 2015) . 

 
 : طرز کار گلخانه خورشیدی2شکل

Source: Thomsen, etal, 2015 
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Yi, etal (2017)  یبر اساس تئور یداريپا یابي: ارزیاز ساختمان صفر انرژ یطيمح ستيدرك ز"در مطالعه 

 یبا دسترسنه، يروش کم هز کيرا با  یه انرژخود ب یازهايتمام ن توانند یصفر م یانرژ یها ساختمان "یاضطرار

 یليگونه سوخت فس چيصفر ه یساختمان انرژ کي. در  نديبر طرف نما یندگيو بدون آلا ريپذ ديبه منابع تجد یمحل

صفر ممکن است  یساختمان انرژ کي.  کند یم یاش برابر سالانه ديسالانه آن با تول یو مصرف انرژ شود یمصرف نم

 یزاتيتجه یکه به شبکه متصل نباشد دارا یصفر ینباشد. ساختمان انرژ ايموجود متصل باشد  یهرش یها به شبکه

 است.  یبزرگ است که معمولاً از نوع باطر یها یکردن انرژ رهيذخ یبرا

Wells, etal (2018 در پژوهشی با عنوان )ايدر کشور استرال یخالص با تأملات یصفر انرژ یبر ساختمانها یمرور ،

 یبرا تواند یاست که در معرض ابهام قرار دارد و م ی( اصطلاحZEBخالص ) یصفر انرژ ساختمان کنند که ن میبيا

های  نهيهز، یانرژ یبرابر با مصرف، کاهش قابل توجه تقاضا یانرژ ديتول ليساختمان از قب اتيخصوص فيتوص

  . ( استفاده شودGHGای صفر ) خالص گاز گلخانه ايبرابر با صفر  یانرژ

اروپا،  در ( در سراسر اروپاNZEBs) نهيبه نهيصفر با هز بايتقر یانرژ یاطلاعات مربوط به ساختمانهادر مطالعات 

، یمل یو اقدامات، از جمله طرح توسعه اصل ها یها، استراتژ ساختمان با انواع تلاش یانرژ یور بهره یاجرا

 یا و مجموعه، یانرژ یور بهره یستانداردها و مقررات براان، يقوان، یچندسطح، یديکل یدولت یقاتيتحق یها پروژه

  (D’Agostino& Parker, 2018)است.  داده شده  نشان یقتصادا یها زهيمرتبط و انگ یمل یشيآزما یها از پروژه

 "نيصفر در چ باًيتقر ینرژا یساختمانها یاستهايتوسعه و سف، يجامع در مورد تعار ليو تحل هيتجز"در مطالعه 

و  یمصرف انرژ رود یانتظار ما، يساکنان در دن یزندگ یو بهبود استانداردها ینيشهرنش عيتوسعه سر با ص شدمشخ

 کيصفر به  یانرژ یها خالص ساختمان اي باي. تقرابدي شيافزا کينزد ندهيبخش ساختمان در آ انتشار کربن در

 ليبخش ساختمان تبد در یا انهگلخ یو انتشار گازها یليفس یکاهش مصرف انرژ یبرا یقاتيموضوع داغ تحق

 بايتقر یساختمان جاديکارآمدتر و موثرتر و ا یها استيس یاجرا یدولت برا يیمقاله به راهنما نيدر ا ها افتهياند.  شده

انديشمندان ( Liu, etal, 2019)بخش ساختمان کمک خواهد کرد.  به منظور کاهش انتشار کربن در یبدون انرژ

. ها اکتفا شده است ای از آن هايی انجام گرفته است که در اينجا فقط به اشاره زمينه پژوهشدر اين ديگری هم 

(Elbeltagi, etal, 2017, Pajek & Košir, 2017 DeCarolis et al. , 2017, Heidarinejad, et al. , 2017,) .

(Stoppel & Leite, 2016, Khavari, etal, 2016) (Shahdan, etal, 2018) (Alhuwayil, etal, 2019) (Liu, etal, 

2019) (Bagozzi, 2019) (Dangol, etal, 2017) (Hosseini, etal, 2018) (Kousalyadevi & Lavanya, 2019) 

(Omar, etal, 2018) (Zomorodian & Tahsildoost, 2017) . 

 طالعهی مورد م محدوده

 جانيمرکز استان آذربا زياست که تبر رانيا نينشترك ینفر از استانها 9111625 تيبا جمع یشرقجانياستان آذربا

 تيدرصد جمع 45نفر  9219919 تيبا جمع زيآن واقع شده است. مرکز استان شهر تبر یشمالغرب هيدر ناح یشرق

عرض  قهيدرجه و دو دق 99و  یطول شرق قهيدق 52جه و در 46در  زيتبر شهر. استان را به خود اختصاص داده است
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 99911حدود  یباشد. با وسعت متر می 9411 ايواقع شده است. ارتفاع آن از سطح در چينوياز نصف النهار گر یشمال

تهران قرار  ربغ یمتر لويک 691و  هياروم اچهيشمال در یو در قسمت شرق جانيخطه آذربا یانيدر قلمرو م لومتريک

 کياز  شيب زيتبر تيقرار گرفته است. جمع جانيآذربا یو جمهور رانيجنوب جلفا، مرز ا یمتر لويک 921. در دارد

به کوه  یشرقپر برف سهند و از شمال شهياز سمت جنوب به رشته کوه منفرد هم زي. تبرباشد ینفر م ونيليم ميو ن

 زيغرب تبررود( از قسمت شمال و شمال)تلخه یچایآج رودخانه. شود ی( محدود میناليع-یعلبنفام )عون سرخ

 زيتبر انهيرود از مو مهران زديریم هياروم اچهيبه در زيقابل توجه در دشت تبر یمسافت یو بعد از ط گذرد یم

ای بود  هو پر آواز زيباغات و مزارع فرح انگ یدارا یزمان زيآب است. تبر که اکثرا در فصول مختلف سال بی گذرد یم

رفتن  انيدرحکم از م ايرفته  انيآن همه باغات و مزارع از م یمتعدد که امروز تمام یهاها و چشمهاه قناتبه همر

مبد ل ساخته است.  یو خدمات یو صنعت، یادار، یتجار، یخود را به مناطق مسکون رامونياست و گستره شهر پ

(Basiri& Zeynali Azim, 2019) 

 ليمس به تر از مرکز شهر واقع است و از شمال به بزرگراه پاسداران از شرقمرتفع یاقهو در منط زيدر شرق تبر عصريول یکو

امام  ابانيخ، یغلام ديشه ابانيخ یفاراب ابانيو از جنوب به خ لودهيا ابانيو خ یبهشت ديشه ابانيمهرانرود، از غرب به خ یشرق

 زيشهر تبر تيپروسعت و پرجمع بزرگهای  یاز کو یکي عصريول ی. کوشودیم یمنته جيبهمن، بلوار بس 51بلوار ، ینيخم

که همانند  یکو نيا( Consulting Engineers Arse, 2013). تبريز واقع شده است 9و در شهرداری منطقه  است

در  نيارزش زم لياست. به دل افتهي ليتشک یاريبس یو بوستانهاها  بازارچه نياديمابانها، يکوچک است از بلوارها، خ یشهر

و دوطبقه  کي یهاو خانه افتهيآن رونق  درسازی  به بلندمرتبه شيبا ارتفاع متوسط و با گرا یسازها و منطقه، ساخت نيا

بافت اکنون در  نيدر اها،  متوسط تعداد طبقات خانه کهیطور بهداده است.  شتريطبقه و ب 6و  2 یخود را به بناها یکمکم جا

ماندهاند. تناسبات  رييبافت بدون تغ نيساخت ا هياز زمان اول يیبناها هنوز حال نيباااست.  شيطبقه و درحال افزا 4حدود 

و ساختوساز  یمعمار تيفيمنظم بوده. ک یاست. شبکه معابر هندس ريمتغ 9به  9تا  5 به 9بافت از حدود  نيدر ا نيقطعات زم

 (. Zeynali, 2017) برخوردار است. يیبالا بخش از سطح نيدر ا

 
 نقشه موقیت شهر و شهرک ولیعصر تبریز :5شکل 

Source: Research findings, 2020 
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 Source: Research findings, 2020 : نقشه محدوده و بلوکهای ساختمانی ولیعصر تبریز6شکل 

 های تحقیقیافته
ابت در نرم افزار ديزاين بيلدر با متريال و شرايط ث 91در  91براساس مطالب بيان شده، در اين مرحله از تحقيق يک نمونه اتاق 

به عنوان مدل اوليه در اقليم و سايت مورد نظر، از نظر چگونگی توزيع روشنايی طبيعی و مصرف انرژی تحت تاثير اجرای 

سيستم جذب مستقيم، ديوار ترومب و گلخانه مورد بررسی قرار داده شده است. در اينجا ابتدا تاثير اجرای سيستم جذب 

ها  مورد تحليل قرار داده شده است. همانطور که در شکل مشخص است، بررسی 1ل انتخابی با توجه به شکل مستقيم در مد

به اين صورت بوده است که ابتدا وجود يک پنجره در جبهه جنوبی بنا سپس تاثير کشيدگی آن، وجود سايبان و پنجره سقفی 

زيع روشنايی روز نيز در شکل به خوبی نمايش داده شده است. ( مورد آناليز قرار گرفته است. چگونگی توEتا  Aهای  )شکل

 دهد.  ها را نشان می نيز چگونگی تغييرات ميزان مصرف انرژی در مدل 9همچنين شکل 

 
  های پیشنهادی در روش جذب مستقیم و چگونگی توزیع نور روز در داخل فضا: مدل7شکل 

Source: Research findings, 2020 
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: پنجره E (aتا  Aهای  های ارائه شده، از نظر توزيع روشنايی طبيعی در داخل فضا از بين حالت لبا توجه به مد

: نورگير سقفی و پنجره e: نورگير سقفی، d: پنجره کشيده باسايبان، c: پنجره کشيده افقی، bعادی در مرکز جداره، 

، aنسبت به  bدر حالت کشيده، يعنی حالت توان اين گونه برداشت کرد که با وجود پنجره  کشيده با سايبان( می

تواند موجب عدم آسايش کاربران و نارضايتی کافی  ميزان شدت روشنايی بسيار زيادی وارد فضا شده است که می

( ميزان ورود و توزيع نور روز در فضا dو  e در فضا نيز شود. همچنين در حالت استفاده از نورگير سقفی)حالت

يعنی با وجود پنجره کشيده و سايبان افقی ميزان روشنايی وارد شده در  Cاست. اما در حالت  بسيار کاهش پيدا کرده

از نظر ميزان مصرف  9همچنين، در شکل  99فضا به ميزان متعادل تری بوده است. نتايج به دست آمده برای شکل 

نسبت به ساير سناريوها  Cحالت انرژی نسبت به سناريوهای ديگر مورد تاييد قرار گرفته است. بدين گونه که در 

سازی فضا مورد نياز بوده است. اين در حالی است که ميزان انرژی صرف  ميزان انرژی سرمايشی کمتری برای خنک

سناريو ديگر تا حدودی بيشتر بوده است اما با توجه به ساير مقادير به دست آمده در  4گرمايش فضا نسبت به 

 توان از افزايش آن چشم باشد و می ی گرمايشی، اين ميزان زياد چشم گير نمیسناريوها برای ميزان مصرف انرژ

سناريو ديگر هم از نظر توزيع بهتر  4نسبت به  Cتوان به اين نتيجه دست يافت که گزينه  پوشی کرد. بنابراين می

ژی فضا توانسته روشنايی روز و فراهم آوردن شرايط آسايش کاربران کاربران و همينطور کاهش ميزان مصرف انر

درصد در کاهش مصرف انرژی  91توانسته است به ميزان cواقع سناريو  است به ميزان مناسب تری عمل نمايد. در

 نقش داشته باشد. 

 
 در روش جذب مستقیم Eتا  A: تغییرات مصرف انرژی سرمایشی وگرمایشی تحت تاثیر سناریوهای 8شکل 

Source: Research findings, 2020 
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مورد Jتا  Fز ارزيابی روش جذب مستقيم، تاثيرات وجود ديوار ترومب بر بدنه جنوبی مدل در سناريوهای پس ا

مشخص است، در ابتدا با وجود ديوار ترومب به صورت  1بررسی قرار داده شده است. همانطور که در شکل 

ژی مورد ارزيابی قرار گرفته معمولی، سپس با ايجاد تغييراتی در فرم آن چگونگی توزيع روشنايی و مصرف انر

 دهد.  چگونگی تغييرات مصرف انرژی را در بين سناريوها نشان می 91است. همچنين شکل 

 
  )دیوار ترومب( و چگونگی توزیع نور روز در داخل فضا های پیشنهادی در روش جذب غیر مستقیم : مدل9شکل 

Source: Research findings, 2020 

شود که اجرای ديوار ترومب با وجود ديواره داخلی صلب از نظر توزيع روشنايی روز  می ديده 1با توجه به شکل 

در بين ساير  91تاثيری در فضای داخلی نخواهد داشت. اما با در نظر گرفتن نتايج ميزان مصرف انرژی در شکل 

: iبا شيب به سمت پايين،  : ديوار ترومبh: ديوار ترومب مجزا با جلوآمدگی، g: ديوار ترومب ساده، fسناريوها )

توان مصرف انرژی  می G: ديوار ترومب به صورت منحنی( با اجرای حالت jديوار ترومب با شيب به سمت بالا، 

سرمايشی را تا حدود زيادی کاهش داد. همچنين ميزان انرژی گرمايشی نيز نسبت به ساير سناريوها تغيير چندانی 

توان در ميزان مصرف انرژی  سطح ديوار ترومب و عقب و جلو بردن آن مینداشته است. در واقع با مجزا کردن 

 درصدی آن در يک فضای معماری شد.  41سرمايشی و گرمايشی تعادل مناسبی ايجاد نمود و موجب کاهش 
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 Source: Research findings, 2020 ومب(در روش جذب غیر مستقیم)دیوار تر Jتا  F: تغییرات مصرف انرژی سرمایشی وگرمایشی تحت تاثیر سناریوهای 11 شکل

در اينجا پس از بررسی روش جذب مستقيم و ديوار ترومب، به بررسی تاثير اجرای گلخانه بر بدنه جنوبی مدل در 

: kمشخص است، در اين سناريوها ) 99مورد بررسی قرار داده شده است. همانطور که در شکل  Pتا  Kسناريوهای 

: گلخانه با وجود حائل ميانی مورب، n: گلخانه با وجود حائل ميانی، mه با سقف شيب دار، : گلخان9گلخانه ساده، 

o ،گلخانه با وجود حائل ميانی مورب و بدنه شيب دار :p گلخانه با وجود حائل ميانی مورب در دو جهت و بدنه :

زيع روشنايی و مصرف انرژی ای از نظر چگونگی تو شيب دار( تاثيرات اجرای تغييراتی در هندسه فضای گلخانه

 دهد.  چگونگی تغييرات مصرف انرژی را در بين سناريوها نشان می 95مورد ارزيابی قرار گرفته است. همچنين شکل 

 
 Source: Research findings, 2020 برای ولیعصر شهر تبریز های پیشنهادی در روش جذب غیر مستقیم) گلخانه ای( و چگونگی توزیع نور روز در داخل فضا : مدل11شکل 
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مشخص است ابتدا وجود سيستم گلخانه به صورت ساده و بعد با وجود يک شيب در  99همانطور که از شکل 

های مختلف تاثيرات توزيع روشنايی روز  ناحيه بالايی آن و سپس با قرار دادن حائلی در ناحيه داخلی آن به شکل

ای در کل از نظر توزيع روشنايی طبيعی داخل  ستفاده از فضای گلخانهدهد که تاثير ا ديده شده است. نتايج نشان می

ای توزيع روشنايی  فضا به طورمناسبی عمل نکرده است و با وجود قرار دادن حائل نيز در ميان فضای گلخانه

نهايت با همچنان به خوبی انجام نشده است، اين امر در ميزان کاهش مصرف انرژی نيز زياد موثر نبوده است. اما در 

ای و داشتن يک شيب در ناحيه  اجرای بدون حائل فضای گلخانه 95مقايسه سناريوهای مورد نظر، با توجه به شکل 

ای موجب توزيع بهتر شدت روشنايی در فضا و همچنين کاهش ميزان مصرف انرژی سرمايشی  بالايی فضای گلخانه

 51توان حدود  نسبت به ساير سناريوها می Lای سناريو توان گفت با اجر ای که می و گرمايشی شده است. به گونه

 درصد در کاهش مصرف انرژی نقش داشت. 

 
 )گلخانه ای( در روش جذب غیر مستقیم Jتا  F: تغییرات مصرف انرژی سرمایشی وگرمایشی تحت تاثیر سناریوهای 12شکل 

Source: Research findings, 2020 

  نتیجه گیری و دستاورد علمی پژوهشی

امروزه با افزايش رفاه، نياز به انرژی درحال افزايش است و اين درحالی است که منابع انرژی محدود است. 

درصد انرژی  41های تجاری و مسکونی بيش از ها نقش زيادی در مصرف انرژی در جهان دارند. ساختمانساختمان

های تجاری مصرف انرژی الکتريکی در ساختمان کنند.درصد انرژی الکتريکی را در آمريکا مصرف می 11ابتدايی و 

بيش از پنجاه درصد افزايش  5152شود تا سال بينی میميلادی تقريباً دو برابر شده و پيش 5111تا  9191از سال 

داشته باشد. مانند بسياری ديگر از کشورها در ايران نيز بخش مسکونی سهم بسزايی در مصرف انرژی دارد و تحقيق 

باشد. يکی از راهکارهايی که برای مقابله با اين مصرف زياد انرژی ينه يکی از نيازهای روز جامعه میدر اين زم

های ها با استفاده از انرژیهای تجاری و مسکونی انرژی صفر است. اين مجموعهوجود دارد، استفاده از مجموعه

-ها کم میود را به تأمين انرژی از ديگر سيستمتجديدپذير بين انرژی مصرفی و توليدی تعادل برقرار کرده و نياز خ
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باشد که بيش درصد مصرف انرژی کل کشور می 41کنند. متوسط مصرف انرژی در بخش مسکونی در ايران بيش از 

ی انرژی همچون از مصرف متوسط جهانی در بخش انرژی مسکونی و تقريباً ده برابر کشورهای پيشرفته در زمينه

تواند مصرف ساليانه بخش ها میباشد. ارتقای راندمان انرژی ساختمانکشورهای اروپايی میمتحده و برخی ايالت

ها را کاهش دهد. علاقه به کاهش مصرف انرژی درست قبل از ی انرژی خانوادهمسکونی را کاهش داده و هزينه

ورشيدی آغاز شد. سال های گرمايشی خجنگ جهانی دوم در مؤسسه تکنولوژی ماساچوست با تحقيق در مورد سازه

بندی مناسب دانست، از اين مصرف با عايقهای کمتوان سال شروع و پيشروی به سمت ساخت خانهرا می 9111

هايی با مصرف انرژی صفر، در مرحله مطالعات و تحقيقات بود. با شروع سال به مدت تقريباً يک دهه ساخت خانه

استفاده از  5119ی اجرايی رسيد. آقای برت استفنس در سال مرحلهها به ميلادی ساخت اين نوع خانه 11ی دهه

 .اقليم مختلف آمريکا را بررسی کرد 6هايی با مصرف انرژی صفر در های فعال و غيرفعال را برای خانهتکنولوژی

درحالی  ترين کشورها از نشر مصرف انرژی قرار دارد و اينبراساس آمار منتشر شده ايران در رده يازدهم پرمصرف

شوند. از يافته محسوب میهای بالاتری از ايران قرار دارند جزء کشورهای توسعهاست که کشورهايی که در رده

سوی ديگر سهم ايران از نظر دريافت انرژی خورشيد نسبت به بسياری از کشورها بالاتر است، اين درحالی است که 

های تجديدپذير، سهم ايران در جهان از نظر توليد بع انرژیبا وجود شرايط مناسب برای توليد انرژی پاك از منا

 . % بوده است 2/6تنها  5195انرژی از اين منابع در سال 

 یکه در آن زندگ یطيانسان و مح یبقا یداريپا جهيسبب تداوم جهان و درنت ست،يز طيحفظ تعادل در عرصه مح

انسان  رو نيشده است، از ا ساخته یو یمکان زندگ یتسيتعادل ز هيانسان بر پا یخواهد شد، چراکه زندگ کند یم

منابع  دياست و با ستيز طيرابطه با مح رد یاخلاق تيمسئول یکه دارا یعنوان عنصر نقش خود را به ستيبا یم

راستا استفاده از  ني. در اديکند، حفظ نما ميتنظ طيهوشمندانه با خود و مح یا را در رابطه یو عملکرد یشناخت بوم

 یپاسخ گو یاديتواند تا حد ز-یروز م مناسب در طول شبانه یکارها راه یريکارگ با به ديخورش یعيطب یو گرمانور 

باشد  زين ستيز طيحفظ تعادل در عرصه مح نيهمچن يیروشنا ژهيو و به شيگرما ش،يبخش سرما در یانرژ ازين

استفاده درست  نيهمچن .بخش ساختمان شود در ژهيبه و یانرژ رهيباعث ذخ تواند یمناسب نور روز م عيعلاوه توز به

و کاهش استفاده از  طيکاربران در مح یمند تيکاربران، رضا شيآسا شيباعث افزا تواندیم طيمح کياز نور روز در 

پراکنده آن  یجست تا انرژ یراه ديبا ديرشخو یاز انرژ یريبهره گ یشود. برا یکيالکتر یو انرژ یمصنوع يیروشنا

 هيرو یرو به رشد جهان و استفاده ب تيشود. جمع ليتبد یکيقابل مصرف الکتر یکم به انرژ نهيبالا و هز با راندمان

و در  یا گلخانه یگازها شيافزا ،یانرژ یبه بحران جهان تواند یم ريدناپذيتجد یليفس یها سوخت یانرژ رياز ذخا

و  یجوامع صنعت ديشد ینجر گردد. وابستگم یعيطب یها ستميرفتن اکوس نيو از ب نيزم یجهان شدنگرم  جهينت

را  یميها، منابع عظ آن هيرو یب یريو بکارگ یليفس یها به خصوص سوخت یدرحال توسعه به منابع انرژ یکشورها

بدان معناست  نيو ا برند یم نيها زمان صرف شده است را به سرعت ازب سال جهت به وجود آمدن آن ها ونيليکه م

 یليفرآيندهايی که در تبديل سوخت فس گريد ینخواهد ماند، از سو یها باق از آن یزيدور چ نه چندان ندهيکه در آ
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 ستيرا بر محيط ز یو مخرب یها در درازمدت اثرات منف به دليل پخش و گسترش آن زيبه انرژی نقش دارند، ن

 یکاهش مصرف انرژ یها هاز را یکيساختمان  شيفعال در سرما ريغ یستمهاياستفاده از س تيخواهند داشت. درنها

 یبا مصرف انرژ يیصفر معمولاً ساختمان ها یانرژ ی. ساختمانهاباشد یدر ساختمان م یمصرف انرژ یساز نهيو به

 یباشد. طراح یسالانه در محل م یانرژباشد که مصرف  یمعنا م نيباشند که بد یسالانه م یصفر خالص بر مبنا

 یمنبع انرژ کيسالانه با  یمبنا کيو رفع تقاضا بر  یمصرف یژصفر اساساً کاهش انر یساختمان انرژ کي

 .باشد یم ريدپذيتجد

پوشش ساختمان  ردگيیاست که ساختمان در آن قرار م يیآب و هوا طيشرا کنندهنييانتخاب محل ساختمان، تع

 ،یست که انرژپوسته متخلخل ا کي قتيپوشش درحق نيساختمان است. ا نيبر ساکن یمحل طيکننده اثر شرا نييتع

 یساتيتأس هایستمي. سکندیمبادله م فاطرا طيساختمان و مح یعنيدو طرف خود  نينور، گازها و بخار آب را ب

تا آنجا که اگر استفاده از  باشندیاطراف م یعيطب طيو نور قابل حصول از مح شيگرما ش،يکننده قدرت سرما ليتکم

را  یمصرف انرژ توانیآن مرتبط باشند م یتمان و مشخصات محلپوشش ساخ هایتيبا قابل یليتکم هایستميس نيا

پوشش ساختمان و  یعنيشده باشد،  یطراح یطيبدون درنظر گرفتن عوامل مح یساختمان ربه حداقل رساند. اگ

که  رودیشده باشند، انتظار م یطراح گردي عوامل با ارتباط بدون و مستقل طوربه یکيو الکتر یکيمکان ساتيتأس

 در ساختمان به حداکثر مقدار خود برسد  یانرژ مصرف

( وي)پس رفعاليغ یمعمار یاز اصول طراح یرويپ ،یاز نظر مصرف انرژ نهيساختمان به یطراح یقدم برا نياول

 تيفيساختمان، ک یرگيساختمان، جهت یپوسته خارج یشکل برا نيانتخاب بهتر ليازقب یکه مراحل باشد¬یم

 وجود ندارد. یطراح نيبه بهتر یابيدست یبرا یمهم راه نياست. بدون توجه به ا رهيساختمان و غ یبازشوها

و از  یبه صورت محل یانرژ بيترت نيجدا ومستقل باشد. بد یانرژ نياز شبکه تأم توانند یم صفر انرژی ها ساختمان

. آن در گردد یم نيتأم ها وسوختيو ب یباد ،یديخورش لينو از قب یها یانرژ ديتول یها یاز فناور یبيترک قيطر

فوق پربازده در  شيو سرما شيو گرما يیشنارو یها ستميس یخاص برا یها یکه با استفاده از تکنولوژ ستيحال

پاك  یانرژ ديصفر قبل از تول یساختمان انرژ کيدر  گرياست. به عبارت د تلاش شده یمصرف هر چه کمتر انرژ

 یاست و با استفاده هوشمندانه از تکنولوژ ف ساختمان پرداخته شدهمختل یها در بخش یمصارف انرژ یساز نهيبه به

طراحی ساختمانهای صفر انرژی .پژوهش حاضر در زمينه کند یبرقرار م یو مصرف انرژ ديان توليتعادل م ريدپذيتجد

حله متوزيع روشنايی طبيعی در فضاهای داخلی، کاهش مصرف انرژی و ايجاد يک معماری اقليمی و پايدار در  با

سازی در نرم افزار ديزاين بيلدر انجام شده است. رويکرد های محاسباتی و شبيه تبريز با استفاده از روشوليعصر 

با اصلی در اين تحقيق حرکت به سمت معماری پايدار، حفظ محيط زيست، کاهش مصرف انرژی و آلودگی هوا 

های مورد نظر برای يک فضای اتاقک مقاله مدل بوده است. در اين( ZEB) های صفر انرژیاستفاده از ساختمان

سازی شده، از نظر ميزان فاکتور نور روز و مصرف انرژی سرمايشی و گرمايشی در جهت توزيع مناسب و  مدل
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يکنواخت روشنايی روزانه برای رسيدن به آسايش کاربران کاربران اتاق و همچنين کاهش مصرف انرژی سالانه فضا 

 بررسی شده است.  شهر تبريز وليعصردر 

های  های مختلف برای سيستم( اتاق، با وجود حالتA-Pمدل هندسی) 96ها، برای  سازی پس از بررسی نتايج شبيه

غير فعال خورشيدی )جذب مستقيم، ديوار ترومب و گلخانه( مشخص شده است که برای هر يک از اين نوع 

يابی به اهداف تحقيق به صورت مناسب تری عمل دستها يک حالت بهينه در ميان ساير سناريو از نظر  سيستم

 ای()در گلخانه، G)در ديوار ترومب(، C )در روش جذب مستقيم(نموده است. به اين صورت که به ترتيب حالات؛ 

L ها به نتايج به دست آمده برای چگونگی توزيع  اند. در انتخاب اين مدل های بهينه انتخاب شدهبه عنوان مدل

ها هدف  سازی داخل فضا و ميزان مصرف انرژی به عنوان متغير وابسته توجه شده است. در همه مدلروشنايی در

ايجاد يک فضای معماری مطلوب در جهت دست يابی به روشنايی مناسب و کاهش مصرف انرژی، جهت رسيدن به 

شهر تبريز برای فاکتور يعصر ولاهداف تحقيق بوده در منطقه مورد مطالعه است. با توجه به نتايج به دست آمده در 

روش ، )در G(بموتر واري، )در دC( ميهای )در روش جذب مستق نور روز، توزيع شدت روشنايی در ميان مدل

نسبت به ساير سناريوها به صورت مناسب تری بوده است. همچنين ميزان مصرف انرژی در اين سه  L( ایگلخانه

درصد کاهش يابد. در واقع با استفاده از سيستم جذب مستقيم به  51و  41، 91مدل نهايی به ترتيب توانسته است تا 

به صورت مجزا و عقب و جلو آمده و  پهای کشيده همراه با سايبان در جبهه جنوبی بنا، ديوار تروم صورت پنجره

انرژی  توان به حداکثر استفاده مفيد از ای با داشتن سقف شيبدار بدون حائل ميانی می همچنين فضای گلخانه

روشنايی خورشيدی در داخل فضا در جهت دست يابی به اهداف تحقيق دست يافت. نتايج نشان داد که با اجرای 

های معماری، آسايشی، محيطی، اقليمی و اقتصادی نيز تاثير گذار  توان بر ساير جنبهيک معماری خوب و کارآمد می

، در نيبرداشت. علاوه بر ا های صفر انرژیساختمان براساس بود و گامی به سمت رسيدن به يک معماری پايدار

منطبق باشرايط آب های  یاز استراتژبايد قرار گرفت،  یمطالعه مورد بررس نيکه در ايی سرد تبريز منطقه آب و هوا

 یمانند منبع انرژ يیهاي. استراتژاصلی استفاده شود به هدف یابيدست یبراانرژی صفر  ساختمانساخت  و هوايی با

 ی، عملکرد بالارفعاليغ یديخورش یطراح یهايراتژ(، استی و... نيرزميآب ز ی، پمپ حرارتیدي)خورش نيگزيجا

صفر  یانرژساختمان با ساخت  یکم از اجزا یروز و مصرف انرژ يیو روشنا يی طبيعیساختمان، روشنا پوشش

 شوند.  محسوب می
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Abstract 

With the rapid development of urbanization, population growth and uncontrolled 

construction, energy consumption in buildings is expected to exceed 55% in the near 

future. Currently, about 40% of the world's energy is consumed by buildings, which 

increases carbon dioxide emissions and makes the environment more dangerous. If 

you try in the last decade to pay significant attention to buildings with zero energy 

requirements. Maximum use of natural daylight can reduce energy consumption and 

heating space. In this regard, the use of passive systems in urban buildings as an 

architectural element will have a high impact on increasing user comfort and also 

reducing energy consumption. If our goal is to use zero energy in urban systems, it 

will be activated in inactive urban systems (direct absorption, if necessary, for the 

convenience of users (uniform distribution of daylight) and the reduction of available 

energy. Trumpet wall, greenhouse). The present research method is descriptive-

analytical and available. Survey in Valiasr, Tabriz, using experimental library studies, 

mathematical calculations to obtain the amount of solar radiation on the ground at the 

site and also simulations in the design software and field studies have been done. 

According to the results obtained for the daylight factor, there is a strong distribution 

of light among the models (in direct absorption) G, (in the thrombus wall) G, (in the 

greenhouse) L compared to other scenarios in the most appropriate way. . It also 

reduces power consumption in these three final models by up to 10, 40 and 20%, 

respectively. 
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