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1 .�����  
 ����� � ����� � !"# $� �%& '�() ����*+ 	�,- ,.��� .�(.0 *	1�!1 *	.������2
 � � 

���3-� �� �453� �� � ,.+�1 $� 6+��"� �� ��
,2.��7.+�  �8.0 $9 	1�!1 :,;� �� �< �=!> 
*	1� ?��3@!�45� !AB���� �� ���� � �� CD E�� $()��� �� ?�� '��F� 	1�< .:�!G�� H!2I� �� 
J�39 �<��� � :���١ �� '�!� ,29 ����� �1�!1 �< *	IG%� �+��!B � 	KILM��< �� NO1 

�P,.+ � �31�,2� :��� '0 	IG%� �1�2� Q!;3K� ���� � '�7��� +� R�� ?�� $O��� H
�S 
6,.��,.� ) $� ��L T�)�Macneill, 1976(. �7�� +� ?��� !��%� �<� ����!P�� $9 �� '��2& ��,.�B� � 

��,!B�٢ �
� � ��*,.�L �.�() �,. � U�,- �<��(.� �1�!1 � 	��V9 	1�!1 '���,� �� WF� 
��,2.+ .�� 	1�!1 ?�� ���� �� U�
����� � $-�)���< ��,2.�� $9$�   '��2&��=!X���9 '��F��< 

H%& ��,229 � �3Y ?I%� 	1�Z�=�  ���? U[�F� �1�!1 �� $9 U���;.� *,23K< \G7� � 
'��F���< �3!2�� �,) ��8�� ,229 .$�  ��# E�% ���+�. $9� W 	X�� �� '��F���< �1�!1 
,2.�� *	9��@� *	!&��@� :,& :�8K.� '�]"^. � �"O- ',L $ ��) $)��� *	1� ?���,� 
'��+ T�-� ?�� '��F�	1�< $9 $� ��,��� H�,"� ��,.�L .�(.0 ?%_ ��8�� U�,�,(� �,) 

���� Q3K!1 *�1�!1 	D�
�� ���< =!. ��8�� ��,229 $9 6��V31� +� K"%<�]3 �G�� �6,L��8 
�� '0 ����� �+��!B �P�=� 	1� .+� `���+ �]�� ?�� '��F��< $� a�;. CO&� � $<����< 

	L�.�1+�1 =!. b�� � �,. � U��!!c� �%������B �� �"1 ��,.�L .Z�� 6�!1� � '�&�# 6�!1 
�� �B��� $.�%.�� +� `<�� 	L�.�1+�1 ��� .d���� �.��9 =!. �� e,1 	K!� QI���� ,.��� 

?!2> �@;. �� NO1 �.�() �V�� ,29.  
d���� �.��9 �� �"��1� 2019 �� ��+��<�� � '�L��
 ?!> T�!L� 	
� �$�   	&�1�(L 

'�<�� ?!> ��P�� !� �9 �� �� 6�� , �$�  �,��h $� ���1 \#�2� � �<��@9 	���1 ��9 .	&�1 
T�!L '0 ���# ��� $9�K� � ���? ���%!� �� ?!� e���.�7 9d�����.�� U�(L �	
�. '��+�1 

�.�() 	L�,(� '0 �� �� 11 d��� 2020$�   '��2&���,.�B :�&� ��9 (WHo.int/emergencies/ 

diseases/novel-Coronavirus-2019/..) .d�����.��9 ��?%(�   6��1398 \"# :�&� �%1� $� '���� 
���� ,L .��,.�B � �.[�# ',L '0 iF� �� ����+ ?!� '�;;F� �1�!1 *	1� $3^!].��� 

                                                           
1. W� H!. $� ����� +� Q@>�+�,.� ����]. $9 ��O> ���%!���< �.�V& �� ,.�� '045� !� �����AP .��[�F� ,2.��45� !� ��� 
�� c�U��!! :�j. �31�9 �� *,2< U�&+�2� *�.�() ��(k 	!F!K� � *QK���� Z�� �!�� 6��3KP �� �!.�l1� �� '�- Q<�+�. � 

M<�9 U�,- �I!3!GB�mn � ����3-� '0 � ... �� ?�� J�39 �1��� ����L.  

2 .'��+�1 �.�() 	L�,(� 	X�Y W!��,.�B �� T�!L ���%!� �,�,) �� :�%� '�() C�� � ��,29 $9 ���
� ����+ �� �!P�� 
,29 .$� T�!L $;O2���� W *���%!� ��,!B� ��,2��P $9 �k�. �� 	���,F� ���!
��c)� W ���%!�  	1�

(WHo.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/...) .  
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$� ��F. $9 �7�� +� '����  H"- � '���� , � +� '��F� �.��9 	"FD ��o,229 ?�,� �2 � $9 ?�� 
'��F� �� `O;. �VO& �� '���� ���� U��!!c� ���(. ��,2.�� .�� 	K��� E�1 �!7� M!� +� 
6�+��� ��,!B�� !��%� �<� �.�V& �� '���� $� T�-�  $31�!B*	1� ��� �3%9 ���%!� ,2.�� 
,���919 �� NO1 �.�() � �3Y '���� ?�� $%< ��<,��!B *����3-� �1�!1 � �&�%3)�$�   �)

$3L�AP 	1� �� $9 �,Y �"1 �!!c� W"1 �P,.+	1� 6,L  .  
  `X�;� �_�Y �� b,< �1���45� !� '��F� �.��9 �� Qj. �.��%IY �� '���� $� ?�� M1�B 
�GD� ���+���B $9 �� 1���� ��,!B���< ����� *'���� ���,.�B �.��9 $> 	D�
�< � ���,�,(� 

�� e+�Y 	1�!1 �� '���� p���� `!_�
 ?�� \!;F� '0 	1� $9 ��,!B���< ����� *'���� �� 
��8�� '��F����< �� *	1�!1 �7�� $� ��,��� 6,L H�,"� � ?%_ ��8�� �B��3.0 �O!F� $� 

����!!c� �� '���� �82� 6,L,.�.< ,2>�< !q :�,9 +�2< $<���� 	L�.�1+�1 �� Q-� 6�=.*,.� ��� 
�3D�
 ���� �AP ���(. � U�%!%�� 	L�.�1+�1 6��� � �� U��D ��*�()�� U�,�,(� 
�,) � $ )�
$.�P�� �� ����� W ��@9 Q-� ��,2.+ .�.��9 =!.$�  �"1 r���L s�7 '���� � 
'��;� '�%!��. '0 �� ��<��@
 �.�() � '��F� �,����9�. � MX�>��< �3��< � ��AP U�,- 

�� '���� �3D�
 ���� t�D� � �AP *���(. �]3K"%< �G� � u��AB 	9��@� ����� � 
�+�K(���< �(;
 *	1� ��� �P� 	!%<� $GvK� 	
���� *��@. �3! -�� R�c�  $.�P)������ 
�.,%� (�� ��j3.� '���� 	1�.  
  O� T�. +� � �V!9 *\!;F� u���2!!"� ��I��� �� ���21� U� X� ���� Q(
 �.�P�P���< 

�^����-�1�!1 	1� .b,< t�#� WGvK� ` �D� � � ?!!"� '0 �� ��I��� �^���� 	1�.١ 
\;F�� WGvK� ` �D� � �� �� t�# ,29 � �� $ )��� $� $��@���< '0 �� $3LAP $� ?!!"� 
��3(� +� $GvK� 	1� ��,��� .��21� � ,<��L �^���� B`.��3@ ?�� u�� ,23K< . �]@<�xB

���- 	1� �� '�@. '��� 	<�"L�< � U�
�37� ��)�� �� '�!��� ��<��,� *�^���� �7�� 
��<�&�� �G& �� t�O� �+�1 � �� y!%8� ,<��L *�3@!� ?!!"� �G& ��7 �� 	��;�  ,29) *�����,!1

                                                           
1. '�7��� �� ��29 C!D�� � *	���� �GS� $� \G7 � `m��� ?!!"����< ��,.+���B $9 B6���� +� �(.0 ?!!"���< �G& $� ��%L 

��o,.��� �2  u�� ���� ���]^1�B $� M1�B ��< a���� $� *����> �].�]> � �3K!> .H-�,Y $� $1 T�. ?!!"� +� ����� 
����Q���7 :?!!"� *,2%.�.�- ?!!"� �.�;& � ?!!"� ����� .?!!"� ,2%.�.�-� � ?!!"���< �23"� �� '�.�- +� \��# ��%.',.� ` -�� 
���� ?!!"�$�   '��2&�m=) +�� W '���) �G9 Q!% � �@^� HIL ��*,.�!P ,2.�� M<�9 	!&��@� 	��IY�< �� �4� M��=
� 
'�=!� U�!X�� *�< ?!!"���< �.�;& �� ?!!"� M29�< � E�%&� '���=P��9 �^���� �� $)�� $� $31��7 *�< *U���;3&� U�!. � HG& � 
H�[� '0 ��+���B,. .	������< �1�!1 $3L�".� +� ?�� T�. ?!!"��< *,23K< ,2.�� b���.� '�vGB�. � �G3!< +� $G%Y $� �!.�3��� .

T�. :�1 ?!!"� $9 �3@!� z3^� ����� *	1� d�1��� '0� W $ -�� $9 �� H;. � 	���� '��9 y��-� M!B +� '0 N!_�� 6��� 
� 6,L ?!!"� ��*��L 	L���� ����� +� ?!!"� ����� 	1� .	���� ��< �2!!"� ,��� �� NO1 U�!m=) *�1�2� �@2�=P ,2L�� � 

$� ���7 ��,2.��� H��L ?!!"� ��< ,2%.�.�- � �.�;& =!.  ,2L��)*��{�. 1392 :44-36.(  
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1386 :418( .6��� ���0��P u��$.�^��39 =!. �<��2� �1��� � ���^���� y 	1� .6��� ��<
 +� HD�Y'��� ��21� *�3L�,(� '�3� *�^���� y��2� H!D� W!2I� d�1��� �V!9 H!GF� ��<

y%)$;"# *���06,L H!GF� � �,2� ,.�.  
;��1  `�� '�@. T�_�� �@<�xB 45� ?!�[ U�!��� �� ,<�!� �1�!1 Qj. �� �.��9 ��,.�B 

$� �,��h$3
�P ���- $)�� ����  	1�.?!3K^.  $��j. �����9�
 }!K.��
 ��� �D� � �1�!1 +���B
 �[�) ��2020 �# ���2G�
 �� �3L����` '��2& �� +�
� '��
 »�	�
	 Vd� � \
����4«  ?��

'��F� �]�� ,2.�� $9 	1� �&,� � ��9 t�O� �� iF� *Z�=� ��9� ,2.�� $G%) +� �.�() ��<
 U�%Y *:�� �.�() ~2)11'��F� � �"��3l1  �X�� 20086,%& ��<,��!B 	L�� ,<��7 �� .

Q(� �� '0 �1�!1 ��<,��!B �� ���3-� ��<,��!B +� �����  �.��9 ��,.�B 	1� ,;3 � � ,.��
$.�]!� *����P��=.� *QK!X�.�!1�. E��"!X �.�() Qj. $� $G%Y � �=!31 ��E�1 �# $9M��=
� �< 

 $3
��*	1�K!X�.�!1�. ��(k o��9 ,<��7 ,�,@� � ���� '�I�� Q!? GG%X�� ,<��7 M��=
� �� 
���oMX�> ,2>�< *,229 6��V31� '�VX�^� $!G& �� ?�� 	1� ?I%� �1�!1 '��"<�  ��<
?!�MX�> +� �3%9 �GG%X���� ,<��7 �G7�� ��< .  

'���B *6���9 '��+ ?!%< ��   $��. $3L�. �K�GP �!
�1 r1�� ,m�1 �[�K�0 6�]@.�� �� ��
45� $9 6,L!�$� �� �.��9 ��,.�B  ��,��� '��2&�	X�� �
�9�. U���,-� ���� $)�� ����  �� �<

J0 U��!!c� M<�9 	1� 6��9 �1��� ����<�  .+� ��8;d� � »�Y�D ���� ���8��« 6��V31� 
�� ,29�� �.��9 ��,.�B ��O> ,<� '�@. �� 	X�� $)�� ,.��� ���� �� �� �(.0 C _ � �<
�� ()���U��!!c� $� ,<� '�@. �%!G-�  .$� H]2) $.�%. ��#���%!� M��=
� WK�� ����+���< 
���� H;32� '�K.� $� '��!Y +� $9 ��L*�� �3@!� ,29 .+�Y ��e?!� $� �GG%X� �,��h U�8� 

y%) E�Y �� �1�!1 :�G& �"3 � ��0��1��� ���� '��7��
 ��@3.� � U[�;� �1�!1 ��<,��!B  
,�,B ?��e�.�()  �,..  

  	L����� $&�%8� ��@9 H7�� ��  '��2& �� ���<»�8�2��7>Y �� ��Z%� �9�2;� � 
���"7Y� H�;)% E�;8� ���;B �� H�;8�« r1�� e,I@<�xB :�G& �.�K.� � U� X�O� �]2<�
 

U��+� :�G& �� ?�����
 1399* �	L���� �<�� ��]�� ��  '��2&»$&�%8� U[�;� :�G& 
.�K.�� � �.��9 «+� 6�]@<�xB :�G& �.�K.� �» $&�%8� �	L�����<� �� �� -�;Y�* 1!1�� � 

2��!3� '��F� �.��9 �� '�() � ��'�� «r1�� e,I@.�� ��;Y � :�G& �1�!1 6�]@.�� +��!L � 
�.��2^1���< =!. r1�� '���31� CG3^� e+�YQG&  821*� U�!(X� � ... �����	1� 6,L  .?�� 

�	L����*�< �3@!� 6���9 � �� ,Y ��$) $� �.��9$�  � '��2&W '��F� 	1� � �3@!� `"2) 
*�&�%3)� �2�� � �-�;Y '0 ���� $)�� ���-	1� $3
�P  .e,I@<�xB `@�,.� �)�(� 6�]@.�� 

�3 2D C��L $&�%8� ���� �� '��2& »?��$"Y ��a	� H�;8� ��=>� � ���;B« �� `m��� ��(> 
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`X�;� J�7 �� e+�Y *���,2�� *$.�1� �.��%IY � 
��� �+�8� $9 �� 	@("���� 1399 
�@32�,L * �� ���,Y $�GvK� ` U�,- � �.��%IY W��=.	1� 6,L  .?�� ,.�� '�@. +� $)�� 

$�  +��` ��) �%G& $� U�&�_�� $� �3"� $ ��) � ��) ��,;� � �I@� ���� � ,!�� $� H�,"� 
�(.0 $� U[�;� �"3 � 	1� .+� �8.0 $9 +�2<$�   ��#�,) �� �� �!1�1 ?�� T�_�� ���� $-�,� 
���- *$3
�]. ?�� $X�;� �� �B �1��� �� �� �1�!1 � �3!2�� ?�� '��F� �� �3K� �^���� ` ��) 

�.���� 	1� .�� �� �1�!1 � �&�%3)� ���1 ��,!B���< '���� r1��\#�. �%< * �,%F �G9�� 
*�-�# ���!� *�1��B :�!G�� *��G
 u����� '�!.�%Y� �... �1��� *6,L ,2>�<45� !� Q!;3K� �(.0 

�� Qj. �.��%IY �� '���� � H�,"� �(.0 $� `O;. CO& `"2) �. `X�;� M!B 	1�� .?�� $X�;� 
� 1 6��9 �� 	1� �1��� �(.0 �� ��3K� �^���� $� h��3. '��F� �.��9 �� Qj. �.��%IY �� 
'���� ,1�� .?�,� *CD� �� M^� 	K^. �� ���>��> ���(V� $� `O��� �,.�B��< � 	1�!1 

� U��!!c� 	"��� � �V2� �L�. +� �(.0 � $.�%.��< �^���� ?�� ��,.�B�< $37���B ����L .
}l145� !� ��,!B��< �� '���� ��U��D  ,2�� �&�%3)� � ��40  �(.0 �� Qj. �.��%IY �� �X�- 

	D�
�< � U�,�,(� ��95� !, �� '��F� �.��9 �� '���� �1��� ����L .  
  

2 .������ 	
���
  

'��F���< *Z�=� ��<,��!B Z�=� �B �[�% � !M �!2� AB�.�� ,.��� .��9�  Z�=�)1929( �)�� 
,L� *����P��=.� �G�*����P QK!L�
 � ~2) �.�() :�� � ���)� `��.�� *,�,) ��(k U[��� 

6,F3�$�   '��2&U�,-��� �.�() � ��-�V�� ����+�% 31� ,L .U�%Y 11 �"��3l1 �)�� �� 
`G7�,� \
���. U[��� *6,F3� ��(k '���� � HIL��< �,�,) +� QK!X�I���� ���1� ,L .
'��F� �X�� 2008 �)�� +� QK!X�B�B CX�^� y_� ��)��� ���8 ��9 $9 '��"<� +���� �� 

�9e �+!? c�!!� ��� .'�7��� 6,2�0 $� *	"K.45� !U�� e,%& ��,.�B �.��9 d���� ��  
������ ,2<��7 ��9 )Fukuyama, 2020: 1(. �7�� ��,.�B�< �� *����� '��F����< 6���  

$9 $� ��,���11 6,L H�,"�,.� .���� �1���45� !� �(.0 �� 	1�!1 ��'��� +� '�&�# 6�!1� �  
 Z�� 6�!1 �� �B��� �� Q<���(> e,1 ���!�$�  ����` ��,��� � $<���� 	L�.�1+�1١  

                                                           
1 .�9��. d����� W  '��F�)Crisis (��2  E�37� �� ��<��37�1 Q9�Y ?!� '�K.� � 	 !"# �� :�j. �.��%IY 	1� $9 �� 

U,�,2G� r���L �� ���� ��,���) Events(Q<��
  ��,29 .�3-� �<��37�1 H3^� ��*,.�L �<��,��� ��V�� �� ,23
� .,.�.�
 
E���� �� �3I� E�.0 +� Q!<�V� '��+ $1 $.�P ���� ,.�!B ��,��� � ��37�1 6�(� �� ,��) .�� ?�� $2!�+ 	!G��& '�K.��< � M29 

�(.0 ~.�%9  	1�)���� #�U�&� �3@!� �.R: *R�� 1395oHarding, 2005  .( 

٢ .�W `<�� �.��+ 	L�.�1  +�1)Critical Junctures( ��!@%L �� $"X 	1� $9 ��,.��� �"1 �@7�> y��1 �� r7 
�!1� W 	G� ��L .+�� W �1 ��,.��� 6�� �� $� ��1 ?3KIL ��<��(. ���%�31� ,��@]� � ,2.�� '�3KG].� $� ��<��(. !P��
� 
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��9 ���.١ ��<�!K� ����V3� $9 y���) *'�3KG].� $K.��
 � �!.�l1� �� e,1 Q<,V< *,.��%!B 
	!%<�Q<��   M29U��V���< ���(. W>�9 �� �� $<����< 	L�.�1+�1 ?L�� ��,29 .�� 

?�� $<��*�<� W ` -�� e,%& �^���� �� $� Q< ?31�!B ?�,2> *H��& '+��� ��)�� �� U�,- 
�1�!1 � ����3-�� W ��@9 �� H3^� ��,29 .?�� y��-� ��,2.��� �(2�� W ��@9 �� 	F� 

45�!� ���- *,2<� $� ����D $9 Z�� �m�� �� E�1 1976 `<�� 	L�.�1�+�1 �� �� `)�� E�� 
���� ?!> 	K!.�%9 $� ��)� ���0 .�� ?�� E�Y y#�;� �.��+ *d�KY �[�% � `&�%8� �P�=� 

+� y���) �� �453� ��o,229 �,2���
 $9 �� E�7 '0����  ��% 31� � }l1 ����+��% 31� �3@!� 
'�() �� 	F�45� !� ��7 ���-  ���)Q8& �GS�� � *'�K2!��� 1394 :153( .  

    Z�� 6�!1 $.�%.�� +�� W ��,���� � `<�� 	L�.�1+�1 	1� .'�&�# $� ��FX 
*�&�%3)� ����3-� � �1�!1 ��40'�P�P�   6,229�� y���) ���B��� '��- �O1� 	L�AP .

M<�9 ,�,L ��, � ���!. *��9 '�!2���< Qj. �X���v
 �� $� 6+�X ���0�� .?�� ��� '�+���@9 
6��7 �B �� \��@� ��9 �� ��31��7 �!!c� r���L ��7 ,.�L .'�+���@9 6��7�B T��L $� ��+0 
'��9 ��7 +� U��,7 ��9 ���")� � ���!K� U�,( � 	"K. $� '�@.������ ,.��9 .u�� 	X�� 

'�3KG].� ���� C-�3� '��9 U��!!c� ���(. � ��=%31� �L�. +� Z�� 6�!1 �P��9 ��3V!. .Q1� 
�X���v
 ���]!� ',!@9 +� '�!��31�� Q9Q9 ��K2� *,L ��<��+�� �!P��
 �� '�3KG].� T��L $� 
M��,!B ��9 � �<�=%31� M��=
��  	
�)Q8& �GS�� � *'�K2!��� 1394 :144-143(. Z�� 6�!1 � 
u�3KP U��8� �� E�1��< , � +� 1600: �< �� a�;. CO& 6,%&�� ����U�,-  �<� 
���B��� ,.��� � �� H�� � �� ��<��(. `!X�� U��V3� $� ����P�� ,�,L ?��� ,.�+ .+� �8.0 $9  ��

E�1 1346 '�!��31�� �� J�S �B��� U�,- � ���3^���7 ��3@!� 	"K. $� ��L �B��� 
*,23L�� �� �8.0 '�&�# $� E��+ 
QK!X���v ,!��8.� � �� *��L $� ��(k ��� :�� :�j. J���� 
�3!&� �82�  ,L)Q8& �GS�� � *'�K2!��� 1394 :156(.  

 ,2G9�!�)1998( »��<��,��� ���� $)��« �� ��<��,��� �-�V�� � ��3"K. ���. ��,.�� $9 $)�� 
:�%& � 	1�!1'���AP ��$�   ��#'��=%< �G) ��,29 .$� 6��& ?�� ,����<��$�   ��#�;O2� 

                                                                                                                                        
	D�
 ��(k *,<�� � ���- 	1� $� ,2.�� ��� :�� '�&�# �� ��B��� �-�L $� ?��I� ��<��(. ���%�31� U,L  ,@^�)Q8& 
�GS�� � *'�K2!��� 1394 :147.( 

1 .�� E�1 1346: '�&�# �9��!7� � Z�� 6�!1 $� �(L ��,2� �.�� �� `.�<� ��� '� �� ����� 6�!1 ,!1� .'�&�# +� \��# 
W9 ���< $9 ��� ',� u�� ����FD �P,.+ �� *,.��9 E�;3.�� 	
� � 6��%< �� �.�.�P�+�� $9 �� E�# 6�� Q@���� – 6��<�L 

Z�=� � ��1��1 U��8� �� �!10- �V1 ��*,.��9 +� ?!> ���� ,L .6�].0 '�&�# $� `O1�� ��8� �.n +� �.�� $� �1���1 `;O2� 
$.��3�,� 	���1 ��9 ... .$� �< $!Y�. �� $9 ���� ��*,L �%!. +� 	! %) �� +� ?!� �� ���) Q8& �GS�� � *'�K2!��� 1394 :

142-141(.  
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$�  '��2&�!10�< C�� � ��,.�L� � '�I��10 !� �<� 6�;X��Z�=�   ��6,2�0 �� ��IL0 ��,229 

)Birkland, 1998: 54(. ��<��,��� ���� $)��١ �@^� +� `��j. $3K)���+�1٢ 	1� � ��,.��� 
?!!"� ,29 $9 ��O>$GvK�  �<٣ ���� $)��1 !	1� '���APP ���- !�� .?�� *�<��,��� r���L 

�D�7 ��8�� �� ��,229 �� $93. !8$ ��,2.���$�   '��2&Hm�K� �
� � � �4�� y-��  ,.�L
)Kington, 1995: 197( .?�� H!GF� '�@. ��,<� �.��+ �� $9 ��,.�B �.��9$�   '��2&'��F�� � 

$ )�
 � J��8� ��^L1 !	1� '���AP;G� � *��L ��,.��� U�()�� �� $� H%& 9�.�
� �3X�� 
�� M<�9 U��!!c� J0 ����<� �G) ,29. ?�� ��,.�B �3Y ��,.��� $.�%. �� ���� U���,-� 

�
�9�. 	X�� �� e+�Y J0 ����<�  ,L��)Glaser, 2020: 1(.  
,��". ?!2> a�"231� ��9 $9 �< `<�� �^���� d�KY $�� W J�;.� �1�!1 *\
��� � $� 
��!!c� �� ��31�� ��"(� ,��82!� .����� �G%� +� J�;.��< � M"2)��<6,.+�,.���  �� 	1� $9 

�W ��,"31� �� ?�=]��) ��,"31� �]��6��9  ,.�o '���B '���� ��% 31� �� $<� ��< }B +� ~2) 
�.�() :�� a�;. �VO& ���� U��% 3K� ?!@!B ,�,B ���0 .�� ?�� E�Y �X�S ����� 	X����< 

}B +� E�;31� �� ��<��@9 J�2) ��FD� �;��
0 � M^���< � !1� +� �!10 �< :�,9 
��V31���1e b�1� M��7 �� ���I�  ,.��9)Q8& �GS�� � *'�K2!��� 1394 :158(. 	KIL +���� 

	G�*�<%& !��; 	F�45� !� ����� ���(. �(.0 ���- ���� .�<��@9 '�2�%< ��,2.��� a�;. CO& 
�^���� �� 	%!2S ,.�%@� � �� ��31�� t�D� <��(.'�@�� �� +�S0 ��!K�$�  �1� �+��(� 

*����3-� �3@!��X�-  �<� ��)�� ��  ,22I@�)Q8& �GS�� � *'�K2!��� 1394 :172(. 

��!) ,.�����+ �	K d�2L �G��I� ���I���0 �� J�39 "*~2V� �!*J��I �[�
 :	L�.�1 
y���) .�K.��" '�@. ��,<� $9 $.�]>� !��%� �<�� '�> *$G�0 *W7�1=.��GV.0 �* *d�V!� 

*'�&�# �9��!7 � ... $9B� !�,� �<� y��L �� y���) ���B��� *,.��� +� \��# ���� ?!X�� 
'�%)�(� ���B��� ���� e+�Y �.,%� ��1 	1�B��< ���I���0 ,L $9< !q $.�P �2%�� 

W�n�X�!� �� ����� ?��� !��%� �< ,23L�,. .?��� !��%� �<�1 �y �� � ���G) +� '��)�(� ���B��� 
�� NO1 e+�Y �.,%���1   '�31�Bu�3KP� ,23
� � �"1Z��  ��!� � +� ?!� ?3
� 90 ,D�� 

	! %) �.,%���1   '�31�B��',%�  �<�� '�> �<�I2�� � W�+0 �< � ���1�1�B  ,.,L
)*,.����� 1394:  :�1 H�
� Q<,8<(.   
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?�� $1 `.�%. ���7�� �� ��,.�B�< �� 	1�!1 �� ��'��� $1 M29�� %��., $� �(.0$�   '��2&
�W �����١ =!. +�� :�(V��+���B ��9 .�P� ����� �� ���(V� R�c� 6�!� ���)�� � 	! _� 

�]�� �P��� \GO� $37�2L�. � H��-�!S H�V��,2� �� ����� 6+�Y��< �.,%� C�� � *Q!29 
6+�Y��< �.,%� $1��B��� *$.�P *���S ��B��� �-�L � ',%���<��1  31�B� �� ����� 

	! _� �P����]�� \GO� *$37�2L�. $1 M29�� � �1�B U��V3� +� ��7 '�@. ,.��� :e+�Y 
�.,%� ��B��� ���S �� ����� ���7�� �� ��,.�B '�&�#1 !6�  	1� $� �@�,.�+�� � �j.,�,8� 

�� ��<��37�1 ?���!2� Q9�Y ��U��D  ,2�� �&�%3)� ��)�� �� ����� $��B�� ��7 �+ � 
	!<�� ����� $��B�� ��7 �� +� QK!X���v
 �+���@9 $� $����1���� ���8� �!!c� ��� .�� H��;� 
e+�Y �.,%� ��B��� �-�L ���- ���� $9 �� $()��� �� ��,.�B '�&�# 6�!1$�  � '��2&W ����� 

�� 	! _� �]�� �P��� \GO� $37�2L�.$.   �(2��� ����� U���V� �.,%� ����� $��B�� ��7 	1� 
$� ���@�,.�+ � �j.,�,8� *�=. $IG� }I&�� e+�Y �.,%� ��B��� *���S �� ?�� $()��� �� 

�!K� ����V3� :�P 	L���� .  
�� H��;� M29�� `.�"G#�j.,�,8� ��B��� ���S � M29�� �G�3� e+�Y �.,%� ��B��� 
�-�L �� ���7�� �� ������� '�&�# *6�!1 �� M29�� ���1 +� e+�Y �.,%���1   '�31�B�� 

���7�� ��B� !�,� �<� �I�n�X�!� Q!()��� .�(.0 �� ���7�� �� ��,!B���< �I�n�X�!� $9 +� 
��1 '�%)�(� ���B��� ���� e+�Y.,%� � '�L 6,L *��� ,23K.��3. �1�B � M29�� �1�2� � 

$�  y-���� ?�� ��,!B�$�   '��2&������ �.,%� ��7 $3L�� ,2L�� � �� �!K� �L�B��
 � �3K!. 
:�P �,23L��� .?�� $1 M29�� *U��V3� �@1�B �1�1� 	1� $9 �1�B '0 �� ,��� 	!<�� �� 

�^���� U���V� �.,%� ?�� $1 e+�Y �.,%� 	K) .\O2� �.��=%< =!. Q< �� ?��'��F�   �<
Q(� 	1� .�< ��� � �OF- $� �.��7+�� ��3
� 	X���< �%. �82�*��L $IG� $GvK� �� �1 

�,2��%< 	1� .'��=%< ',L ���%!���< �.�V& �� Qj. ?��. *�.�() ��<��@
 �.�() � ... 
	1� $9 �"1 H�,"� ?�� '��F� $� ��,��� � 	"K. '0 �� Qj. �.��%IY ��  ��L)� ��,!Y *��(� 

1397 :144(n +�� �	1�82 $9 E,� $� ���,��� Q(� �� Q(
U��D  ,2�� �&�%3)� ����� W� 
$ ��) ����L .$3K� $� H���& ���(. ��� W *��@9 �,2��%< '0 �� y��-� *�]�� y��-� 
M!B�2!���AB�. � 	%!2S '��%L a�;.  CO&�^���� r1��� W ��@9 	1� $9 :�,9 M29�� 

	"K. $� ?�� `<�� 	L�.�1+�1 6��� ��L.  

                                                           
۱.  �����)Trauma( �Y�OD� 	1� ���� 6��L� $� T��.� ��<,��!B �.��� � %)�� $9 �� `8!3. y��8
 � !"# � � !"#�!S 

,2.�� *$X=X+ ~2)* HK. *�@9 ��8V.� *�%�� QK����� � ... $� ��9 �� ���) Hernandez,2005 .(����� �"1 	KKP��< 
?���!2� ����L .J�L0��< �O!F� � �7�� �� r!F� *�1�!1 �&�%3)� � ����3-� ��8�� �� � ��L Q3K!1 �1�!1 �� �� 

�P,!�!B��< �,�,) $)��� ���+�1. 
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�� E�Y �_�Y �.��9 +� '��F� $� ��,��� 6,L H�,"� � +� \��# ���
 �+�8� 
$3K)�� +�1�	1� 6,L * '�> !3K^.? ���%!�.�V& � �� 	1� $9 �� ���
 �+�8�$�   U,L

T�#� .�1�� ����L .?�� ���%!� ��<��37�1 �.�() �� H3^�6��9   	1� .	1�!1 '���,� 
����+ �� �3"� 6��9 �  �7��$� � '��2&W T�_�� ��^L =!. �� '0 $��8� 6��9,.� .?�����2� 

$� H!X� e�3KP y!1� � E�37���< ���+ �� .��%IY� $� �j. ��,1�$�  $GvK�  �� ���� '�]"^. 
�1�!1 6,L H�,"�	1� .  
  

3 .	
������ �����  ���� 	������ ����� 

u�� h��� $��j.'�+���B �1�!1 �� H!GF� Hm�K� '���� �� 6,����< *Z�=� U���;.� � ����� 
$@�,.�� � ��<��37�1 �^������
 � '�9	�����< ���31� 	1� )���� &�#�U� �3@!� �.R: *�X� 1380o 

Abbassi, 2020(. X�Y��� $9 U��!!c� �� '���� 	F�45� !� 6��=P ��< �,) � ��AP�4� ��]�� =!. 
	1� $9 �4� �� u����< �7�� *'���=P��9 U�
���� �^����� � a�;. CO& �^���� HIL 
$3
�P,.� .y��-�B !M �!2� 6,@. �� ?!! � �!K� E�F�� W ��@9 M;. �%(� $3L��,.� .�� :�8.� 

U��!!c� ���(. �� '���� M;. H���&� � ����Y � !"# ,2.�� *H!1 *$X=X+ �OF- � ��,.�B�< =!. 
���+	1� 6���  .�� $� `3VP� �I +� '�P,2K��.u�7  ��{* U�%!j2� �.���� b�7�� ��I��� 
h��� ������K��. $9 '0 �� �� �X�-��+0 � <��7*� $#��@�*�<��71��9��� � <��7� ��� W 
�1�  � *�<��7�!7 ��G� $@�,.� � �<�P0 6=���v� ��,29. E��F� �L�B��
 Qj. ?!@!B � �� 

$8!3. �� ��� � -�� � Q<�� *6,2��9 ���u����
   6,L$� :�. ��� � �OF- 	1� $9 �4� '0 �� 
����� �D� � '���� \!%&�� +� U���;.� �&�%3)� � ��40 ��I
  	1�)��(� � ��,!Y 1397 :143( . 

�� '���� y��-� � !"# �� U��!!c� �1�!1 M;. $3L��*,.� ��� +� �8.0 $9 '��]G!GF� :�G& 
�1�!1 �3@!� �� �B $@������ *�1�!1 �&�%3)� � ����3-� ���� 6,�,B��< �1�!1 �*,. 
$31��7� � $31��7�. $� ?�� ����Y $)�� 6��I.,.� .$3"X� �� �7�� U���j. '�9 :�G& )��&�%3 

� \!"O� '0 �� '���� $� �7�� 6,�,B��< � !"# ,2.�� ����0 � �I@7 Q!G-� �� �����j. ,2.�� 
��,"31� �-�L � ~2<�
 �1�!1 $)��	1� 6,L  .��� �� T�%8� U���j.$m���   6,L�� s��7 

'���� ,-�
 $)�� $� H���& � ����Y � !"# � H���& $37�2L�. � �
���� 	1� .X�Y��� $9 ?�� 
a�;. CO& �� '��+ � �� $jFX ,23K< .�� ��V�� �(.0 ��� W *$jFX �!K� ������ W $ ��) 

��& ����L .�� E�F� 6,%& �� $9 +� H"- $2!�+��< '0Q<��
   6,L*	1�  �� b�L T�-� 
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