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 چكيده 
که بخش یطوربهمعضلات زیست محیطی فراوانی را به همراه داشته است.  اتومبیل به وابستگی پیشرفت تکنولوژی و گسترش رشد روز افزون جمعیت شهری،

باشند. در ارتباط با کاهش مصرف انرژی، یم جهانی یاگازهای گلخانه انتشار درصد از 80رسد و شهرها مسئول تولید یماعظمی از انرژی جهانی در شهرها به مصرف 

هایی صورت گرفته و راهکارهای متعددی ارائه شده است اما در زمینه ختمان و معماری، مطالعات و پژوهشونقل و همچنین امور ساریزی حملدر زمینه برنامه

بسا استفاده از اهداف و شود. چهگونه مطالعات احساس میگیری صورت نگرفته و جای خالی اینشهرسازی و انرژی مصرفی و راهکارهای برخورد با آن مطالعات چشم

 رو تلاش بر آن بوده تا با استفاده از تحلیلبنابراین در پژوهش پیش های کارامد در کشور، هموار کند.دیگر نقاط جهان، بتواند راه را برای پژوهشاصول تجارب اجرایی 

مطالعه  زمینه در موجود خلأ برسد وی کارایی انرژی، های مهم اجرایی جهان در زمینهثانویه و اسناد، به درک درستی از یک مدل مفهومی با استفاده از پروژه هایداده

 برطرف انرژی و پایداری رابطه سنجش و تجارب جهانی به مربوط گسترده حوزه در شده انجام مطالعات مقایسه ادبیات گیری از تجربه و امکانپیش از اجرا و بهره

به ترتیب از  هاداده لیوتحلهیتجزی و پردازدادهتحلیلی است و برای -توصیفی صورتبهدر آن  مورداستفادهگردد. با توجه به ماهیت کاربردی این تحقیق، روش 

 مختلف نظیر هایزمینه در خصوصی و دولتی بخش مشارکت میان و ی اسنادی و تحلیل محتوا بهره جسته است. نتایج پژوهش حاکی از آنست که همکاریهاوهیش

انرژی، حفاظت از منابع و استفاده  تقاضای برای کاهش ی راهکارهاییاست. مشارکت ساکنین، آموزش، ارائهغیره مشهود  و مدیریت گذاری،سرمایه ریزی، طراحی،برنامه

 عمومی از جمله اقدامات موثر در رسیدن به اهداف در این پروژه بوده است. ونقلحمل و کاربری تجدیدناپذیر، کاهش پسماند، اختلاط انرژی منابع از
 

 انرژی کارایی، شهرسازی، مدل مفهومی، تجارب جهانی های کليدی:واژه
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 مقدمه  -1
است. بوده خود زندگی کیفیت بهبود برای تلاش در حال همواره بشر که ایگونه به است،بوده اهمیت فراوانی دارای آن، کیفیت و انسان زیست محیط دیرباز از

 آن به باید هدف، این به راستای میل در که کلیدی نکات جمله دارد. از خود پیرامون محیط از شهروند هر است که توقعی مطلوب، و کیفیت با محیطی به دستیابی

 ساز، و ساخت بهبود تکنولوژی صنعت، پیشرفت جمعیت، ساخت است. بعد از انقلاب صنعتی، افزایشانسان محیط و طبیعی محیط میان تعادل شود، حفظ توجه

را  انسانی علل بتوان چهاست. چنانگردیده تعادل این خوردن برهم و غیره، سبب اتومبیل به وابستگی روزافزون گسترش فسیلی، هایسوخت از گسترده یاستفاده

 (. به طوری که امروزه شهرها81، 1395کاران، بپیوندد )لطفی و هم وقوعبه کمتری سرعت با اقلیمی، تغییرات که روند داشت انتظار توانداد، می کاهش و نموده کنترل

ای را در دنیا درصد گازهای گلخانه 80تا  60اکسید کربن و درصد دی 75تا  60اند و داده اختصاص خود به را جهان در مصرفی انرژی کل درصد 80تا  60حدود 

 و تجاری خانگی، کشاورزی، هایبخش در ایران انرژی نهایی مصرف سرانه المللی،آمارهای بین  همچنین براساس  (.86، 1398، و همکاران )شجاعکنند منتشر می

گیر های اخیر شاهد افزایش چشم(. ایران در طول سال11، 1397برابر متوسط جهانی است )وزارت نیرو،  1.4و  1.6،  2.0،  3.4به ترتیب  صنعت و نقل و حمل عمومی،

باشد و بیش از یک سوم تقاضای مصرف انرژی را بخش خانگی درصد می 40ها و حدود شهری نیز، متعلق به ساختمان است. بیشترین مصرف انرژیشهرنشینی بوده

گردد، لذا این بخش یکی از منابع اصلی ها در ایران توسط محصولات نفتی و گازی تامین میدرصد از انرژی ساختمان 98که بیش از دهد. با توجه به اینتشکیل می

 (. 42، 1396است )مرتضایی و همکاران،  گوناگونی مرتبط هایحوزه با هاساختمان انرژی باشد، هرچند مصرفدگی میتولید آلو

های فسیلی در جهت کاهش های تجدیدناپذیر مانند سوختبرداری مناسب از منابع و انرژیجویی در منابع از یک سو به بهرهدر این میان، توجه به اصل صرفه

(. به 1، 1396اردامیرنصیری، کارگیری هرچه بهتر منابع طبیعی به عنوان ذخایری تجدیدپذیر و ماندگار توجه جدی دزد و از سوی دیگر به کنترل و بهپردامصرف می

ماند و استفاده پایدار باقی میای که اگر در هر محیطی به اندازه توان طبیعی تولید محیط زیست، بهره برداری انجام شود، اصل سرمایه منابع اکولوژیک به طور گونه

(. در 11، 1394)کناره جو، و ریشه در یک اصل اکولوژیک دارد ماند که این، همان مفهوم پایداری استانسان از محیط به اندازه آن توان تولیدی، همیشه پایدار می

هایی صورت گرفته و راهکارهای متعددی ارائه و معماری، مطالعات و پژوهشونقل و همچنین امور ساختمان ریزی حملارتباط با کاهش مصرف انرژی، در زمینه برنامه

گونه مطالعات گیری صورت نگرفته و جای خالی اینشده است اما در زمینه شهرسازی و انرژی مصرفی در فضاهای شهری و راهکارهای برخورد با آن مطالعات چشم

 پژوهش های کارامد در کشور، هموار کند. از اینرو درب اجرایی دیگر نقاط جهان، بتواند راه را برای پژوهشبسا استفاده از اهداف و اصول تجارشود. چهاحساس می

 به مربوط گسترده حوزه در شده انجام مطالعات مقایسه ادبیات گیری از تجربه و امکانمطالعه پیش از اجرا و بهره زمینه در موجود خلأ که است این بر تلاش پیشرو،

که، چگونه مفاهیم برگرفته از تجربیات، اجرای یک پروژه این روست نظیرهایی روبهگردد. پژوهش با پرسش برطرف انرژی و پایداری رابطه سنجش و انیتجارب جه

 پی در و بوده نگریاز آینده برآمده هاپرسش این اند؟دخیل بوده تجارب در موفقیت این اهداف و اصولی چه نهایت، در و سازد؟پذیر میرا امکان انرژی کارا، در شهرها

اصول تجارب جهانی با رویکرد کارایی  و اهداف است. دستاورد این پژوهش، شناسایی فعلی تجارب ی اجرایبا نحوه هاآن دادن ارتباط و پایداری هایایده شناسایی

هایی کارا ایدهکه بررسی تجارب جهانی انرژیتی را فراهم خواهد ساخت، ضمن آنهای اکولوژیک آپروژه کارآمد ریزی و اجرایامکان برنامه هایانرژی است که زمینه

 کند.های طراحی شهری پایدار جهت کاهش تغییرات آب و هوایی نمایان میرا نیز در زمینه تدوین سیاست

 ی پژوهشپيشينه -2
های رها بسیار مورد توجه قرار گرفت. فعالان حوزه ی شهرسازی در جنبشبعد از انقلاب صنعتی و پیامدهای حاصل از آن، مباحث زیست محیطی و اکولوژی شه

های اند که نقش این ارتباط در برخی نظریات پر رنگ تر و برخی کم رنگ است. گدس بین سالمختلف ارتباط میان شهرها و محیط زیست اطرافشان را نشان داده

برای اولین بار سازمان ملل اکوسیتی  1971اکوسیستم را هم برای ایجاد مکان پایدار بیان کرد. در سال مباحث اکولوژی شهری را مطرح کرد. کانتر  1925تا  1890

ی طراحی شهری اکولوژیک سه اصل را مطرح کرد و نگاه ویژه به مباحث اکولوژی را آغاز کرد. توجه به طبیعت در نظریات تا جایی ادامه پیدا کرد که بنتلی در مقاله

کارا در مبحث طراحی و برای رسیدن رو رویکرد انرژیها را به اصول هفتگانه طراحی شهری خود افزود. از همینها و حفاظت اکوسیستمتقلیل آلودگیکارایی انرژی، 

در ده سال گذشته ، زین رانیادر است و های اخیر هم مورد توجه برنامه ریزان و طراحان شهری قرارگرفتهبه پایداری شهرها از اهمیت بالایی برخوردار است و در سال

عنوان نتایج اجرایی حاصل از این دیدگاه، انرژی، بهمحیطی و با رویکرد کاراییی مباحث زیستاما تجارب جهانی در حیطه استافزایش یافته تریبه صورت تخصص

ا را با نگاه هتواند بسیاری از ایدههایی، میریزی و اجرای چنین پروژهی برنامهی اهداف و اصول، نحوهاست، لذا مطالعه در زمینهتر مورد توجه و بررسی قرار گرفتهکم

 ی اجرا برساند. تری به مرحلهروشن

( در 1395یی، مرادیان )کارا یانطباق محله ناژوان شهر اصفهان با اصول انرژ زانیم یابیکارا ارز یانرژ یشهر یطراحی خود با عنوان ( در رساله1394) جوکناره

ی نامه( در پایان1397و مرتضایی ) تهران( وریشهر 17 ابانیخ ی)نمونه موردی بر جداره شهر دیبا تأک کارایانرژ یشهر یطراح یراهنمای خود تحت عنوان نامهپایان

، از جمله مواردی شهر اصفهانسپاهان یمسکون دیجد یهامورد پژوهش بافت یشهر یطراح یشناس ختیدر بعد ر ییکارا یزبان انرژ نیتدودکتری خود با عنوان 

ای به بررسی اصول معماری پایدار در طراحی مجموعه انرژی صفر ( در مقاله1396ی )ریرنصیاماند و هستند که به تفصیل تجارب مناسبی در پژوهش خود پرداخته

های تاثیرگذاری، هگشا در رسیدن به اجرای چنین پروژهای و بررسی نکات راهای مقایسهچنان نیاز به پژوهشاست. اما همسیتی لندن پرداختهبدینگون و تالار هال

 کند.های خود بررسی میای در این زمینه را پیش از آغاز کامل پروژههای مقایسهطور مثال، امریکا گزارششود که بهشود. اهمیت موضوع زمانی آشکار میاحساس می

 روش پژوهش -3
ها به هنگام چه انسانهایی درباره آنشناسی نظریهشود. روشکسب و توجیه معرفت جدید مربوط می شناسی در مطالعات، به منطق تحقیق و چگونگیروش

ثانویه و اسناد، به درک  هایداده و تحلیل توصیفی هایدهد. در این پژوهش تلاش بر آن بوده تا با استفاده از روشدهند، ارائه میهای مطالعاتی انجام میفعالیت

ها و هم روش ی کارایی انرژی، برسد. تحلیل محتوا، هم روشی برای تحلیل دادههای مهم اجرایی جهان در زمینهمفهومی با استفاده از پروژهدرستی از یک مدل 

ناد، مدارک و توان متون، اسهای عمده مشاهده اسنادی است که به وسیله آن میمشاهده اسناد است که در این پژوهش رویکردی کیفی دارد. تحلیل محتوا از روش

ای، خواه مربوط به گذشته و یا زمان حال را مورد ارزیابی و تحلیلی منظم تر، دقیق تر و چه بسا پایاتر قرار داد )قائدی و گلشنی، هر نوع سند ثبت و مطالب ضبط شده

توان در آنها از این فراوان دارد. از دیگر مواردی که میهای متنی، کاربردی های پژوهش است که برای تحلیل دادهمحتوای کیفی یکی از روش (. تحلیل58، 1395
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کار گرفته شده جهت گردآوری (. روش به69، 1395های تاریخی است )قائدی و گلشنی، روش سود جست، مردم نگاری، نظریه بنیادی، پدیدار شناسی و پژوهش

 نی به اراته مدل مفهومی برای پژوهش دست یابد. ای و مرور منابع بوده تا ضمن بررسی تجربیات جهااطلاعات، روش کتابخانه

 ینظر یمبان -4

 ییکارا یمفهوم انرژ -1-4
ها ای که امروزه دولتگونهشوند، بهترین دغدغه بیان میعنوان مهمای بهطور فزایندهها بهو رابطه بین آن« جهان»و « شهر»با توجه به روند جهانی شهرنشینی، 

توان اثرات هر یک از فضاهای شهری، اعم از عمومی یا خصوصی را بررسی کرد، چراکه کیفیت فضاهای شهری کنند که از طریق آن میایی مطرح میهاغلب، استراتژی

های زیست سیستمزیست، در ارتباط است. تغییر های جهانی محیططور مستقیم و بدون واسطه با سیستمفقط به معنای کیفیت زندگی یا عدالت مکانی نیست، بلکه به

 بیشتر محصول و خدمات به مصرفی انرژی واحد هر (. کارایی انرژی نیز تبدیلBraun, 2014, 50گذارد )طور مستقیم بر زندگی شهری تأثیر میمحیطی جهانی به

 در جوییشدت انرژی است. صرفه آن، شاخص مهمترین و انرژی در جوییصرفه انرژی، کارایی در عنصر ترینباشد. مهممی نیاز تامین در کیفیت افت گونههیچ بدون

 نیشود. کمتریم نیموجود تضم یانرژ هدررفتاز  یریو جلوگ یو عملکرد با استفاده از تلفات انرژ تیفیبدون کاهش کانرژی  مصرف مقدار رساندن حداقل به با انرژی

 تعریف خروجی واحد در شده ی مصرفکه به عنوان انرژ یبا کاهش شدت انرژ یانرژییکارا باشد.یم یانرژ ییکارا قیاز طر آن رهیذخ ،یانرژ یبرا یپرداخت نهیهز

 (.2، 1397جو، یابد )غازی و چارهمی افزایش است،شده

ی مصرف انرژی نحوهباشد. وجود رابطه تنگاتنگ میان عنوان بخش جدایی ناپذیری از علوم کاربردی در زندگی بشر میتوان گفت که امروزه انرژی بهجرات میبه

 انرژی(. کارایی10، 1394جو، است )کنارهزیست انسانی مطرح شدهو پایداری جوامع، یکی از مسائل چالش برانگیزی است که تاکنون در راستای رشد و توسعه محیط

ببرد  بین از را طبیعی منابع اینکه شود بدون تامین نیز آینده یهانسل نیاز امروز یهاینیازمند کنار در تا دهدمی اجازه که است پایدار توسعه بر موثر از پارامترهای یکی

زیست، ی توان طبیعی تولید محیطاندازه(. مفهوم پایداری ریشه در یک اصل اکولوژیک دارد. براساس این اصل، اگر در هر محیطی به3، 1397جو، )غازی و چاره

جو، ماند )کنارهی توان تولیدی آن، ثابت میاندازهی انسان از محیط بهماند و همیشه استفادهطور پایدار باقی مییک بهبرداری انجام شود، اصل سرمایه منابع اکولوژبهره

رشد و افزایش درآمد، منجر به تقاضای بیشتر حمل و نقل، مسکن، لوازم بهکند. جمعیت رو(. سطح شهرنشینی، الگوی مصرف انرژی در شهر را مشخص می11، 1394

توان گفت که طراحی شهری، تاثیر قابل توجهی بر حفاظت و کارایی انرژی دارد. با این حال، دلیل شود. بنابراین میهای تهویه هوا میخصوص دستگاهنزل و بهم

ار و برای سلامت زیست محیطی منطقی برای طراحی انرژی کارا، نیاز به حفاظت از انرژی صرف نیست؛ بلکه کاهش مصرف انرژی برای دستیابی به محیط زیست پاید

سازی را تبدیل به زمین، بهینهمحیطی مصرف انرژی و گرم شدن کرهها درخصوص تبعات زیستهای اخیر افزایش نگرانی(. در سالpeker, 1998, 2کل سیاره است )

های فسیلی و آلودگی زیست ی ناشی از مصرف انرژیوجود آمده(. در قرن حاضر به منظور مقابله با معضلات به1394است )مرتضایی و همکاران، یک ضرورت نموده

 زمین دو دیدگاه اساسی وجود دارد:یمحیطی و گرم شدن کره

 برداریی تولید است و بهرهای در زمینههای پیش رفتهای نیازمند تکنیکای و انرژی تجدیدپذیر: انرژی هسته. استفاده از انرژی جایگزین از جمله انرژی هسته1

 آورند.وجود نمیدنبال دارد. انرژی تجدید پذیر یا پاک، پایان ناپذیرند و آلودگی برای محیط زیست را بهاز آن خطراتی به

ی ترین اقداماتسازی تجهیزات در دو زمینه تولید و مصرف انرژی است. افزایش راندمان تجهیزات تولید یکی از مهمسازی مصرف انرژی: که شامل بهینه. بهینه2

سازی مصرف سوخت، افزودن برچسب انرژی را به تولیدات خانگی در دستور کار خود همین منظور سازمان بهینهتواند از اتلاف انرژی جلوگیری کند. بهاست که می

 (.6، 1392است )طاهباز، قرار داده

 های تاثيرگذار بر مصرف انرژیمولفه -2-4
توان در یک تقسیم بندی به صورت زیر بیان یمباشند را یمیر گذار تأثیی که به صورت مستقیم و غیرمستقیم بر میزان مصرف انرژی هامؤلفهدر نگاهی کلان، 

 نمود :

 های طبیعی(ییداراهای محیط طبیعی )شامل: موقعیت جغرافیایی، اقلیم و یژگیو −

 اقتصادی و ساختار جمعیتی(های خانوار، ساختار یژگیوهای اجتماعی و اقتصادی شهری )یژگیو −

المللی از نقطه نظر تولید و ارایه خدمات ایفا ینبمثال: نقشی که شهرها در ساختار اقتصادی ملی و  عنوانبهالمللی )ینبعملکردهای غالب شهر در مقیاس کلان و  −

 کنند(یم

 های آن(یژگیومین انرژی و اساختار و مدیریت منابع ت های انرژی شهری هم از نقطه نظر مدیریت و هم توزیع )برای مثالیستمسهای یژگیو −

های شهری( یتفعالهای حمل و نقل، تراکم و عناصر عملکردی و یرساختزفرم )ریخت بافت شهری( و عملکرد شهری )شامل محیط ساخته شده، ساختارها و  −

(GEA, 2012 .) 
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 (GEA, 2012)در شهر، مأخذ: برگرفته از  یگذار بر مصرف انرژریتأث یها: مؤلفه 1 شکل

 

گذار یرتأثی ذکرشده در قالب یک چرخه علت و معلولی به صورت مستمر بر یکدیگر و بر میزان مصرف انرژی هامؤلفهنکته قابل توجه در این خصوص این است که 

ای چون تاریخ، ساختار فرهنگی و ینهزماز بسیاری عوامل  متأثرباشد و یمیرگذاری هر یک از عوامل ذکرشده از شهری به شهر دیگر متفاوت تأثباشند. میزان یم

های شهری و از یستمسیرگذار بر تمامی زیر تأثباشد. در این میان عوامل تاریخی به عنوان یکی از مهمترین عوامل یمساختار اجتماعی، اقتصادی و فعالیتی آن شهر 

باشند که در متن تاریخی یک شهر توسعه یافته و بر تمامی اجزای یمهای کلان فرم از آن جمله عناصری یژگیور و آید. موقعیت شهیمجمله مصرف انرژی به شمار 

ی ساختاری میان شهرهای گسترده آمریکای شمالی وابسته به اتومبیل شخصی در قیاس با شهرهای متراکم توسعه هاتفاوتگذارند. شاهدی بر این مدعا، یمیر تأثآن 

ر های فعالیتی و عناصر غالب عملکردی شهرها نیز ریشه در تاریخ و بستر هیژگیوباشد. در برخی موارد یمی اروپا هابخشدرون قرون وسطی در بسیاری از یافته از 

که لندن، بوده در حالی است. برای مثال شهر بیجیگ در چین و منچستر در انگلستان از گذشته تاکنون به عنوان مراکز صنعتی بسیار با اهمیت فعالیک داشته

های کالبدی و عملکردی شهرها به میزان قابل توجهی یژگیوآیند. چنین یمشمار المللی بهینبهای یاسمقسنگاپور به عنوان مراکز اقتصادی و تجاری در و نیویورک 

 (.GEA, 2012) یگذار است تأثیک ر بر میزان نیاز و تقاضای انرژی در ه

 های شهریانرژی در بافت اجزای اصلی مصرف -3-4
 افزایشی روند در کلیدی نقش انرژی تقاضای باشد. رشدهای فسیلی وابسته میافزایش تقاضای انرژی ناشی از رشد اقتصادی و توسعه بوده و عمدتا به سوخت

 آسانی قابل به کشوری هر برای داخلی( ناخالص تولید به اولیه انرژی عرضه کل )نسبت انرژی شدت شاخص که جاآن داشت. از خواهد اکسیدکربندی انتشار

 شود.می استفاده انرژی کارایی برای جایگزین یک به عنوان اغلب انرژی شدت شود.می استفاده کشور آن برای انرژی کارایی هایشاخص از یکی عنوانبه است،محاسبه

 ساختار نظیر دیگر عناصر از بسیاری اما است، انرژی شدت در مهمی عامل باشد. کارایینمی بالا معنای کاراییبه لزوما پائین انرژی شدت که داشت توجه باید البته

 نرخ و یا سرمایش( گرمایش برای بالاتر هوا )تقاضای و آب نقل(، و حمل بخش بالاتر کشور )تقاضای وسعت انرژی(، کننده بزرگ مصرف صنایع مثال عنوان )به اقتصاد

آورد. حفاظت انرژی )مصرف انرژی کمتر( و (. انرژی، نیرو و حرکت را برای زندگی مدرن فراهم می372-370، 1397گیرند )وزارت نیرو،  قرار توجه مورد باید نیز ارز

 هایدر محیط مصرفی (. انرژیDaniels, 2003, 359تواند منابع تامین انرژی را بسط داده و توسعه اقتصادی را ارتقا دهد )کارایی انرژی )کاهش هدر رفت انرژی( می

 شود:می ی کلی انرژی مصرف شده جهت حمل و نقل، انرژی پنهان و انرژی عملکردی، تقسیمسه دسته به شهری

های تولیدی و های استفاده شده در دستگاهچنین انرژیهای انرژی مورد نیاز در تولید مصالح اولیه مسکن و هم. انرژی نهفته یا پنهان: متشکل از کلیه ورودی 1

 وساز، مصالح، نگهداری(.شود )ساختونقل مواد منابع طبیعی و کالاهای نهایی میملح

شود و می. انرژی عملیاتی: برای هر ساختمان )مسکونی و غیرمسکونی( شامل انرژی استفاده شده برای گرمایش، سرمایش، روشنایی و وسایل برقی خانگی  2

 شود.گاز، نفت، چوب و غیره ارائه میطورکلی این انرژی از طریق الکتریسیته، به

بنابراین هرگونه اقدام مناسب  (.Codoban & Kennedy, 2008, 11 شود )ونقل: انرژی که از طریق وسایل نقلیه عمومی و خصوصی استفاده می. انرژی حمل 3

 عمدتاً شهرها انرژی بندی دیگر مصرفی کل موثر باشد. در تقسیمتواند در افزایش انرژی کارایها میو به موقع جهت کاهش مصرف انرژی در هر یک از این بخش

 به کالا یا و مسافر از و نقل )اعم. بخش حمل2غیره(؛  و آموزشی اداری، تجاری، مسکونی، هایساختمان از بخش ساختمان )اعم .1شامل:  اصلی بخش چهار به مربوط

 شهرها در انرژی مصرف ترینونقل، بیشحمل و ساختمان بخش دو پژوهشگران دید از که باشدمی کشاورزی . بخش4و  صنعت . بخش3و آبی(؛  زمینی صورت هوایی،

 (.92، 1398دهند )شجاع و همکاران، می اختصاص خود به را

 ییکارا یانرژ یبر تجارب موفق جهان یمرور -5
 تلاش در جهت ایجاد شهرهای پایدار یا بدون کربن در کشورهای مختلف صورت های پاک،زیست و تولید انرژیبا توجه به رویکرد جهانی به مسئله حفظ محیط

ی بیشتری در مقایسه با سایر کشورها برخوردار است. مطالعات هایی در کشورهای اروپایی ازجمله آلمان، انگلیس و سوئد از سابقهاست. ایجاد چنین بافتگرفته 

)مانند، کیپ تاون، پورتلند، برلین، کپنهاگ( شهرهای متوسط )به عنوان مثال، سئول، شانگای، نیویورک، آدلاید(، کلانی پایداری در شهرهای بزرگ بسیاری، در زمینه
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کار کارهای اجرایی بهدر این بخش به معرفی و بررسی اهداف و راه .(Frantzeskaki, 2017, 4است )و حتی شهرهای کوچکتر )به عنوان مثال فرایبورگ( صورت گرفته

 است. شدههای شهری انرژی کارا پرداختههای ایجاد بافتی موفق جهان در زمینهشده در چند نمونهگرفته

 ابوظبی امارات شهر مصدر -1-5
کیلومتر  6در مساحتی بالغ بر  1مصدر شهر و آن احداث نمود انرژی تجدیدپذیر برای سیاستی جدید ابتکاری در خصوص ابوظبی شروع به اقدامی 2006در سال 

شهر پایدار، بدون "بود. این شهر، اولین شهر پاکیزه دنیاست که کاملاً با محیط زیست سازگار بوده، به همین جهت  هزار نفر 50هزار تا  35مربع برای جمعیتی بین 

رژی پاک و تجدید پذیر است و سعی بر اینست که، این شهر بالاترین کیفیت است. مبنای اصلی طراحی این شهر استفاده از منابع اننامیده شده "کربن، بدون آلودگی

ای است که  ی انرژی ساخته شود، طراحی آن به گونهزندگی ممکن را به شهروندان خود ارائه دهد. شهر مصدر قرار است به عنوان پایدارترین شهر جهان در زمینه

های (. با توجه به ویژگیMasdarCity, 2020های فسیلی باشند در آن ایجاد نخواهد شد )گی که منشا آن سوختاتلاف انرژی به صفر خواهد رسید و هیچ گونه آلود

اند که تا به بهترین نحو ممکن از نقاط قوت محیطی و همکاران در راستای اهداف طراحی پایدار سعی کرده 2اقلیمی و اکولوژیکی محل جانمایی شهر مصدر، گروه فاستر

ها حائز اهمیت است، وزش باد و میزان سایه اندازی ساختمانوخشک واقع شدهکه سایت مورد نظر در اقلیم گرمو اقلیمی در کار خود استفاده نمایند. به علت این

ای خانهنظور کاهش میزان گرمای داخلی ساختمان و فضاهای عمومی شهر، و در نتیجه صرفه جویی در اتلاف انرژی که مسلماً به کاهش تولید گازهای گلاست. به مبوده

ترین و یان، کاربردیهای متفاوت و بررسی نحوه ساخت و ساز بومهای ساختمان بر روی یکدیگر با مدل سازیمندی از سایه اندازی تودهانجامد حداکثر بهرهمی

های ملایم دریا بهره مند خواهد شد و است که از نسیماست. این شهر در موقعیتی مکان یابی شدههای ساختمانی مشخص گردیدهپایدارترین حالت قرارگیری توده

کند گاه ابوظبی که در نزدیکی آن قرار دارد، محافظت میهای صوتی فروددیواری پیرامون شهر کشیده خواهد شد که از این شهر در برابر هوای گرم صحرا و آلودگی

(MasdarCity, 2020.) 

ی خورشیدی در خاورمیانه و جهان برای تامین انرژی خواهد بود. انرژی متمرکز خورشیدی براساس استفاده از نور خورشید شهر مصدر دارای بزرگترین شبکه

های اطراف، نزدیکی چون زاویه تابش خورشید، کاربرییل انرژی خورشیدی به الکتریکی با توجه با عواملی همهای قرارگیری ژنراتورهای تبداست. سایتطراحی شده

های که در بخش تولید دستگاه 3ها به انرژی است. شرکت اینرتکهای تأمین انرژی در شهر مصدر تبدیل زبالهاند. یکی دیگر از روشبه سایر تأسیسات و ... انتخاب شده

های تولید برق از زباله را در شهر مصدر به عهده دارد .در حال حاضر این شرکت فعالیت خود را در باله به انرژی فعال است مسئولیت طراحی و اجرای نیروگاهتبدیل ز

مورد نیاز همان بخش تبدیل کند. های تولیدی توسط بخش ساختمان سازی را به انرژی است تا بتواند از این طریق زبالهبخشی از شهر به صورت اولیه شروع کرده

ها عبور ای از بین این تونلاست. روند تولید انرژی بدین شکل است که آب در شبکه "پروژه زمین گرمایی خلیج فارس "های تأمین انرژی در شهر مصدر یکی از پروژه

 ,MasdarCityها استفاده نمود )بتوان از بخار آن برای حرکت توربین است کهشود، در هنگام خروج دمای آب به حدی رسیدهکرده و ضمن عبور به تدریج گرم می

2020 .) 

سازی نور طبیعی، نصب تجهیزات هایی مانند، ایزولاسیون، روشنایی با مصرف انرژی حداقل، کنترل درصد بازشوها، بهینهطورکلی مصدر درنظر دارد با تکنیکبه

-79، 1395های مدیریت شهری در مقیاس شهر، مصرف انرژی را کاهش دهد )مرادیان، توزیع هوشمند و سیستمهای مدیریت هوشمند ساختمان و هوشمند، سیستم

های دهد. با اتکا بر این سیستم از ورود اتومبیلای را تشکیل میای متنوع و به هم پیوستهای است که شبکه(. شهر مصدر دارای سیستم حمل و نقل عمومی پیشرفته80

های پارک، همسو گیری یک قطب جهانی برای آموزش تحقیقات توسعه و تولید تکنولوژی(. شکلMasdarCity, 2020ه به شهر جلوگیری نمود )شخصی و آلایند

بالاترین  ر کههای تجدیدپذیر، توسعه شهری پایدایهای پیشرو در صنعت تکنولوژی پاک، متنوع ساختن اقتصاد ابوظبی با تمرکز بر انرژو شرکت شدن با پیشگامان

شود و هدر رفت منابع یهای تجدیدپذیر در آن تولید مکربن خنثی که تنها انرژی کیفیت زندگی با کمترین اثرات زیست محیطی در هم آمیخته باشند و ایجاد شهری

حداکثر رساندن ههای خورشیدی، بریافتحداقل رساندن د(. اصول اساسی آن نیز به79، 1395در آن صفر است، ازجمله اهداف کلی این پروژه است )مرادیان، 

 (. Wagle, 2014, 8های باد، کاهش مصرف انرژی و افزایش انرژی کارایی است )جریان

 شهر دانگتان چين -2-5
ریز آروپ کیلومترمربع و در شمال شانگهای چین و در جزیره چونگ مینگ چین توسط گروه شهرسازی و برنامه 84با مساحتی حدود  4شهر جدید دانگتان

(. 90 ،1395)مرادیان، رود شمار میهای آبی پرندگان در آسیا بهترین زیستگاهکند و یکی از مهمگذاری صنعتی شانگهای آن را اجرا میطراحی شده و شرکت سرمایه

های بدون کربن، سازگار با محیط زیست خواهد بود ای و با رعایت اصول ساخت ساختماناین شهر با تامین انرژی و منابع آبی خود، بدون انتشار گازهای گلخانه

(Parasad et al, 2009, 81.) تراکم بالاتر، کنترل آلودگی نور، بدون زباله و های تجدیدپذیر، حمل و نقل عاری از انتشار آلودگی، شهر فشرده و با استفاده از انرژی

 (.91، 1395)مرادیان، باشد ها و اهداف این پروژه میترین ویژگیدارای تنوع زیستی در منظر طبیعی، از مهم

دریافت انرژی خورشیدی،  ها برایگیری مناسب ساختمانکارا و جهتهای انرژیها و ساختماندانگتان برای کاهش مصرف انرژی از طریق طراحی زیرساخت

 های زیستی برایدرصد از انرژی موردنیاز شهر، استفاده از سوخت 20های بادی برای ها، ایجاد بام سبز، نصب توربینهای خورشیدی بر روی ساختماننصب سلول
 دوچرخه و موتورهای برقی، استقلال اقتصادی از طریق تامینتولید انرژی، استفاده از وسایل نقلیه بدون کربن، ممنوعیت وسایل نقلیه موتوری و جایگزینی آن با 

رود دانگتان در مقایسه با یک شهر مشابه خود در اندازه است. انتظار مینیازهای ساکنین، تبدیل زباله به سوخت و یا بازیافت آن و تولید محصولات ارگانیک بهره گرفته

(. در شهر دانگتان یک رویکرد طراحی یکپارچه اتخاذ شده تا ارائه  Parasad et al, 2009,137رف کند )درصد انرژی کمتری مص 64و ساختمان و فعالیت تجاری، 

مختلط و سناریوهای متراکم جهت کاهش نیاز به سفر،  کارگیری کاربریها و بهیک شهر بزرگ را ممکن سازد و اقداماتی شامل کاهش مصرف انرزی در ساختمان
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ونقل عمومی مطرح کند ویژه در حملوژه بنا به دلایلی تکمیل نشده اما توانست اصول و معیارهای کارایی انرژی در مقیاس شهر را، بهصورت پذیرد. هرچند این پر

 (.92-91، 1395)مرادیان، 

 ریكياویک ایسلندشهر  -3-5
شورای شهر تصمیم  2016ای سبز اتخاذ کرد. در سال سیاستی در مورد کاهش انتشار گازهای گلخانه 2009اولین شهرداری در ایسلند بود که در سال  1ریکیاویک

است محیط زیست و (. همه سیReykjavik, 2020به شهر کربن خنثی تبدیل شود ) 2040دست آورد و تا سال تری نیز بهگرفت که فراتر رود و اهداف بلندپروازانه

ای است، اهداف کاهش میزان انتشار گازهای گلخانهمنتشر شده 2030-2010ای شهر ریکیاویک برای سالهای منابع طبیعی شهر ریکیاویک که در کنار برنامه منطقه

طلبان ترین شهرهای جهان چه بسیاری از جاهبا آن ای شایداست. این اهداف بررسی شده برای کاهش انتشار گازهای گلخانهرا تعیین کرده 2050قبل از سال  73٪

گیرد: استفاده از توان زمین گرمایی برای گرمایش و قصد دارند همگام باشد، اما ریکیاویک در موقعیت بهتری برای انجام آن قرار دارد. این امر از دو طریق صورت می

هایی است که امروزه ای. استفاده از سوخت فسیلی برای تولید برق و انرژی درون گرمایی چالشگلخانهتولید برق ریکیاویک از انرژی تجدید پذیر بدون انتشار گازهای 

کند. هدف، افزایش استفاده از دوچرخه و اتوبوس به عنوان وسیله اصلی حمل و است. اما ریکیاویک روی فاکتور سوم، یعنی حمل و نقل، نیز تمرکز میشدهگسترده 

بی طرف از کربن شود و مشکل  2040ن امر است که مردم شانس رفت و آمد را برای کار با پای پیاده دارند. ریکیاویک قصد دارد تا قبل از سال نقل و اطمینان از ای

 ). City Executive Council Report, 2016: 5تغییر اقلیم را به روشی انسانی و سازگار با محیط زیست حل کند )

ه وضعیت موجود در بررسی خواهد شد. نتایج هر دو سال یکبار با مقایس 2015ر پنج سال پس از آن مطابق توافق نامه پاریس و ه 2020برنامه عمل در سال 

و  ، حمل ٪58نسبت ترافیک خودرو  2030به قرار زیر است: در حمل و نقل و استفاده از انرژی تا سال  2020شود. اقدامات اجتماعی تا سال ارزیابی می 2015سال 

ای شهر ریکیاویک و افزایش ابتکارات شهر در حمل و نقل ها مطابق با اهداف برنامه منطقهخواهد بود و همه آن ٪30و تردد و دوچرخه سواری  ٪12ل عمومی نق

درصد از کل واحدهای مسکونی  90ای خواهد بود. ، ترافیک خودرو و حمل و نقل عمومی عاری از انتشار گازهای گلخانه 2040عمومی و دوچرخه سواری است. تا سال 

ها هایی برای کاهش پمپ بنزینجدید برای افزایش نزدیکی خدمات عمومی و کاهش نیازهای مسافرتی در مرزهای فعلی منطقه شهری قرار خواهند گرفت. انگیزه

منقرض شود. با  2040شهر کاهش یابد و تا سال  درصد در محدوده 50دود حدر  2030های سوخت فسیلی تا سال عملی خواهد شد. هدف این خواهد بود که پمپ

های زباله در مراکز بازیافت ای و کاهش ضایعات تأکید خواهد شد. مقولهادامه همکاری شهر ریکیاویک با مشاغل و زندگی اقتصادی، بر کاهش تولید گازهای گلخانه

تند، وارد طرحی شوند. عوامل خطرساز عمده، از جمله مناطقی که مستعد سیل هسمحلی در مدت زمان مشخص مطابق با برنامه عمل در مورد مواد زاید اجرا می

های فنی در جلوگیری از های مبتنی بر طبیعت و راه حلازی راه حلسآبی و آماده -های سبزاست. معرفی راه حلخواهد شد که برای وقایع احتمالی تشکیل شده

هایی بدون انتشار انرژی وسایل نقلیه شهر ریکیاویک با ٪100،  2025اری نخواهد بود بلکه اجباری است. تا سال سیل و تأکید سبز در کلیه عملیات شهر امری اختی

شود که شامل ثبت ای اصلاح میشوند. فرایندی برای حمایت از خرید بدون کربن اجرا خواهد شد. ثبت مستندات و هزینه سفر به گونهای تأمین میگازهای گلخانه

 .)City Executive Council Report, 2016, 3-4(ها توسط هواپیما هم خواهدشد ار آلایندهمقدار انتش

 واک آدلاید استراليای کریستیپروژه -4-5
تعاونی، های آموزشی و ی دو هزار مترمربعی توسعه مسکونی است که در جنوب غربی آدلاید قرار دارد. طرح توسعه این پروژه با فعالیتیک پروژه 2واککریستی

است. هنگامی که امارات متحده عربی نتوانست بر نتایج پایداری در قالب متولد شده 3یک سازمان خصوصی به نام اکولوژی شهری استرالیا به سرپرستی پاول داونتان

پذیر است، گرفتند. این پروژه چه که امکانادن آندهکده خود برای نشان د-یک توسعه بزرگ در سطح شهر تأثیر بگذارد، یک گروه پرشور از افراد تصمیم به ایجاد اکو

هایی برای تولید غذای ارگانیک، خشکشویی، سالن اجتماعات، کتابخانه و غیره های تراکم متوسط همراه با فضای مشترک و باغواحد مسکونی، شامل خانه 27شامل 

ونقل عمومی آدلاید قرار دارد. در روی مراکز خرید و حملو در مجاورت محل پیادهاست. این سایت میزبان یک مرکز آموزشی، به نام مرکز اکولوژی شهری است 

شود. موفقیت در توسعه به شدت است که هزینه آن با ترکیبی از اقساط و سرمایه شخصی تأمین میواک از رویکردی مشارکتی برای توسعه استفاده شدهکریستی

است. طراحی های مختلف پرداختههامداران نیز عامل اصلی در تحقق آن بود. این پروژه به پایداری محیط زیست در جبههوابسته به اشتیاق و تعهد افراد است و تعدد س

وری از آب و خورشیدی، بهره PVهای نوین ساخت و ساز، آب گرم خورشیدی و سیستم ساختمان با کارآیی انرژی با استفاده از طراحی خورشیدی منفعل و تکنیک

های حمل و نقل پایدار و زندگی در محل، که موجب تقویت استفاده مجدد از آب باران، انتخاب مواد اولیه پایدار، تولید مواد غذایی در محل، ارتقاء حالتنگهداری و 

علق ساکنین از محل تاکید دارد (. پروژه طراحی سایت بر ایجاد حس تAdelaideCity, 2020شوند، از اصول مورد توجه پایداری پروژه است )رفتار پایدار جامعه می

های بومی درختان و گیاهانی که نیاز به آب کمتری دارند و گیاهانی است. گونهبنابراین فضاهای عمومی و باز در جهت ارتقای روابط اجتماعی ساکنین صورت گرفته

ها از مصالح منظور کاهش مصرف انرژی در ساختماندار است. بهرا عهده است. بام سبز نیز نقش تنوع زیستی، امنیت و تولیدکنندگیکه محصول دارند، پیش بینی شده

(. رسیدن Downton, 2009, 306اند )شدههای دو جداره در طراحی درنظر گرفتهمندی از نورطبیعی خورشید و الگوهای باد غالب و پنجرهبومی استفاده شده و بهره

ای به تصویب و یک فرایند تحول نوآورانه "حق بیمه پایداری"و تعهد عضویت تعاونی در تحمل ریسک بالا و پذیرش  به موفقیت در این پروژه، با عواملی چون، اشتیاق

ها به سیستم گرمایش منفعل، سرمایش و تهویه متکی است. ساختمانهای مختلف، اتفاق افتادهرسید، از جمله ایجاد طیف وسیعی از نهادهای جداگانه برای انجام نقش

دهد. میزان پارکینگ ماشین ها خدمات میهای آب گرم خورشیدی به کلیه ساختماناست. سیستم "مسکن معمولی"کمتر از یک  ٪50های انرژی تا هزینه هستند.

شود. در تر از آن میکاهش یافت. سایت منطقه عاری از اتومبیل است و باعث پیاده روی و دوچرخه سواری در داخل و فرا ٪50مورد نیاز با توافق با شورای محلی 

ها و سطوح کند. آب باران از پشت بامهای تخریب شده در محل استفاده میها و محوطه سازی ، از مواد بازیافت شده از سازهساخت و ساز ، به ویژه در سنگفرش

  های پیشگام مانند کریستیشود. پروژهز، مجددا استفاده میشود و از آن برای آبیاری فضای سبآوری میآسفالت شده در دو مخزن زیر زمینی، بیست هزار لیتری جمع

                                                                                                                                                                                                    
 

۱ Reykjavik 
۲ Christie Walk Adelaide 

۳ Paul F Downton 



     
 

 
۷ 

 

 
 1399 اییزپ    16 شمارهسوم       سال

 

 ایران شهرسازی و معماری اختصاصی نشریه |شناسی  معماری

 

 (.Downton, 2009, 376اند )اکمیتی نشان دادهچنین مدل کسب و کار و نوآوری حای پایدار محور جامعه را در طراحی و همواک، امکان توسعه منطقه

 ی همربای سيوستاد سوئدپروژه -5-5
یک مورد  1ی اکولوژیک همربای سیوستادرو محلهاند از اینمقایسه با سوئد، ایده متابولیزم چرخشی انرژی را در عمل به کار بردهتعداد بسیار کمی از شهرها در 

زم در باشد. به عبارتی دیگر این محله یک نمونه بسیار موفق در مورد چگونگی، نمود پیدا کردن دیدگاه متابولیعملی و راهنما برای متخصصین در این حیطه می

ها و است که خروجیاست. از آغاز برنامه ریزی این محله تلاش بر این بودهرویکردهای جدید طراحی شهری و سیستم انرژی در  محله با تراکم بالا فراهم ساخته

مندی شامل استخراج انرژی ناشی از پسماندها، بهرهی مذکور ها و منابع مورد نیاز به طور جامع مورد بررسی قرار گیرند. اصول بهینه سازی مصرف انرژی در پروژهورودی

ی استخراج بیوگاز از فاضلاب تولید شده(، مجهز همین منظور حدود هزار آپارتمان با کوره بیوگاز )به واسطهباشد. بهاز انرژی خورشیدی و کاهش تقاضای انرژی می

گیرد. گرمای حاصل از احتراق پسماندهای قابل اشتعال باشند، مورد استفاده قرار مینطقه میهایی که در خدمت این ماند. همچنین بیوگاز برای سوخت اتوبوسشده

چوب برای گرم کردن  گردد که منجر به تولیدمانده از این فرآوری باعث باروری جنگل میگردد. نهایتاً لجن باقیبه صورت آب گرم مصرفی و برق به محله باز می

ها با دریافت جذب انرژی حرارتی از نور است. این پنلهای ساختمانی به سمت جنوب نصب شدهبع پنل خورشیدی بر روی سقف بلوکمرمتر 390شود. ها میخانه

این  ها ازروند. حدود نیمی از انرژی مورد نیاز برای تأمین نیاز آب گرم سالیانه ساختمانکار میها )آبگرمکن خورشیدی( بهخورشید برای گرم کردن آب ساختمان

ی اندک با مرکز استکهلم، (. از دیگر مواردی که در مصرف انرژی و تولید دی اکسید کربن این محله موثر است، فاصلهGlashusEtt, 2007, 14گردد )طریق فراهم می

 (. Wheeler at al, 2009, 241مداری است )السیر) با فرکانس بالا( و وجود شبکه گسترده دوچرخه و ترویج پیادهآهن سریعدسترسی به سیستم راه

تخراج انرژی از طورکلی اهداف کلیدی در برنامه همربای عبارتند از: چرخه طبیعی باید در سطح محلی باشد، حداقل مصرف منابع، کاهش مصرف آب، اسبه

پذیری زیست محیطی تو نقل، تحریک احساس مسئولی فاضلاب، مصالح ساختمانی قابل تجدید یا بازیافت، کنترل آلودگی خاک، بازیابی دریاچه، کاهش نیازهای حمل

شوند و از دانش، تجربه و فناوری تولید شده ده باعث افزایش هزینه نمیهای استفاده ششود، راه حلمداری به عنوان اهرمی برای توسعه استفاده میساکنان، از پیاده

 (. Poldermans, 2006, 21شود )های دیگر استفاده میبرای کمک به توسعه پایدار در زمینه

 وسترا همنون مالمو سوئد -6-5
میزبان  2001است. گسترش این منطقه از زمانی آغاز شد که شهر در تابستان سال تبدیل شده 3دار توسعه پایدار شهری مالموبه پرچم 2وسترا همنون

جنب و جوش برای اولین بار در معرض دید عموم قرار گرفت. این اولین منطقه بود. تبدیل زمین صنعتی ساحلی به یک منطقه شهری پر  مسکن اروپا  Bo01نمایشگاه

یدی، باد و آب استفاده شهری سوئد بود که دارای یک سیستم انرژی خنثی آب و هوا بود و از انرژی کاملاً محلی تولید شده از منابع تجدید پذیر مانند انرژی خورش

وسترا  های پایداری بیشتر، اکنون در فاز سوم پروژه درایده .دنبال شد که هدف آن ایجاد پایداری است های دیگریپروژه کرد. پس از این الگوی نمایشی پرمحتوا ،می

 های چند طبقه به عنوان بخشی از پروژه، در حال توسعه هستند. یک منطقه شهری مختلط مسکونی، دفاتر، پیش دبستانی، مسکن معلولین و پارکینگ ماشینهمنون

(. مالمو در حال ادامه ابتکارات Damanco, 2012, 6آپارتمان اجاره هستند ) 630درصد از  75آغاز شد و حدود  2010شود. ساخت و ساز از تابستان سال می ساخته

های کارآمد در سوئد به تمانشود. بزرگترین منطقه ساخاست و چندین پروژه دیگر در همین راستا در شهر مالمو اجرا می وسترا همنونتوسعه شهری خود در منطقه 

 (.MalmöCity, 2020توان با همکاری نزدیک با سازندگان تحقق بخشید )های پایداری بلندمدت را میحلشود. راهعنوان بخشی از پروژه جدید ساخته می

ریزی، ل اولیه روند برنامهدگان در مراحزدیک با سازنمصرف، همکاری نهای کمهای منفعل سوئد و ساختمانبه طور خلاصه در این منطقه، بزرگترین مجموعه خانه

شود ها و عضویت در پارکینگ اتومبیل برای کلیه ساکنان را شامل میهای آلی در مقیاس بزرگ برای تولید بیوگاز، کشت گیاهان روی دیوارها و سقفجمع آوری زباله

(MalmöCity, 2020یک شبکه خیابانی پیج و خم .)ی کاشت گیاهان در دیوارها ناهگاهی در برابر جریان بادهای دریا شود. اشکال مختلفی از راهبردهاتواند پدار، می

ا از طریق این شود. سیستم پیشرفته زهکشی پایدار شهری، یک بندرگاه زیست محیطی، تفریحی و بصری رو سقفهای سبز برای کاهش رواناب سطحی استفاده می

های آب شوند. سفرهکننده انرژی مطرح میهای فتوولتائیک برای سایر نیازهای انرژی، به عنوان منبع اصلی تأمینبادی علاوه بر پنلهای کند. توربینپروژه ایجاد می

 ,Blazerهند )دهای خانگی به بیوگاز تبدیل شده و شبکه گاز طبیعی مالمو را تشکیل میکنند. زبالهگرم تابستان دریا را برای گرمایش منطقه در زمستان ذخیره می

۲۰۱۱, ۸ .) 

 بدینگتون لندن انگلستانی پروژه -7-5
است. وسعت این پروژه در جنوب غرب لندن، واقع شده 5باشد، که در ساتونی لندن می، یک پروژه جدید مسکن اکولوژیک در حومه4توسعه انرژی صفر بدینگتون

ی کربن باشد این محدوده توسط بیل دانستر طراحی شده و به عنوان اولین توسعهنفر در هکتار می 50هکتار است، که تراکم جمعیتی آن در حدود  44/5حدود 

ساختمان مسکونی با کاربری مختلط احداث  82وین بهینه سازی مصرف انرژی،های نجهت مشارکت با توسعه پایدار و روش باشد.خنثی در انگلستان مطرح می

است. کارایی انرژی و انرژی صفر و طراحی غیرفعال از اصول هایی نظیر: تجاری، نمایشگاه، مهدکودک قرار گرفتههای مسکونی کاربریاست. در میان ساختمانشده

 (. 56، 1397روند )مرتضایی، شمار میطراحی در این پروژه به

درصد کاهش انرژی  50های فسیلی کند که شامل عدم استفاده از سوختمجموعه انرژی صفر بدینگتون برای رسیدن اصول زیست محیطی اهدافی را دنبال می

درصد کاهش  30های تجدیدپذیر، رژیدرصد کاهش انرژی خانگی در مقایسه با منازل انگلیسی و احتیاجات انرژی گرمایی، استفاده از ان 60مصرفی برای حمل و نقل، 

کیلومتر،  60های محلی مانند آجر و فولاد بازیافتی و بتن در شعاع کمتر از در مصرف آب، کاهش پسماند و تشویق به بازیافت، استفاده از مصالح ساختاری تولیدکننده

شود. در ارتباط با رعایت اصول زیست محیطی در مجموعه انرژی طبیعی، میتولید منابع محلی در شبکه کشاورزی برای غذای محلی، توسعه تنوع زیستی در محیط 

                                                                                                                                                                                                    
 

۱ Hammarby Sjöstad 
۲ Västra hamnen (in English: western harbour) 

۳ Malmö 
٤ Beddington Zero Energy Development (BedZED) 

٥ Sutton 
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ر گرمایش، سرمایش صفر بدینگتون، ایدئولوژی به کار گرفته شده در هر مورد عبارت است از: کربن صفر که با کاهش و سرانجام حذف کربن ناشی از سوخت فسیلی د

ای که از محل منظور کاهش انرژی استفاده شده در حمل پسماند و کاهش گازهای گلخانهپسماند محل دفن، به افتد. کاهشها اتفاق میو تولید نیرو برای ساختمان

اشی از انجامد، کاهش کربن ناشی از حمل و نقل، انتخاب مصالح به منظور کارایی بالا در استفاده و تاثیر کم در ساخت و حمل، کاهش مواد خروجی نها میدفن زباله

اند، کاهش انرژی استفاده شده در تامین آب و بسته بندی و حمل، کاهش آلودگی زیست محیطی ناشی از مواد شیمیایی که در تولید غذا استفاده شدهتولید غذا، 

های با جنبهوجود آوردن حسی از جامعه از طریق زنده سازی مدیریت فاضلاب و کاهش خطر سیل در محل، افزایش و محافظت از تنوع زیستی مساکن طبیعی، به

عمومی از طریق  ارزش میراث و فرهنگ محلی، برانگیختن عدالت اجتماعی از طریق توسعه اقتصاد محلی تجارت عادلانه بین المللی، افزایش سطح سلامتی و رفاه

 (.4-3، 1396آید )امیرنصیری، وجود میطراحی و تسهیلات، ازجمله آثاری است که در پی رعایت اصول به

 ی کرانزبرگ هانوفر آلمانپروژه -8-5
است که تمامی ابعاد پایداری نظیر تراکم بالا ای طراحی گردیدهباشد. این محله به گونههای جدید هانوفر می، یکی از بخش1محله مسکونی اکولوژیک کرانزبرگ

 Wheelerدهد )محوریت حداقل سازی وسایل نقلیه، را پوشش می)ساختمانی(، مسکن چند خانواری، استقرار در نزدیکی سیستم تراموا و طراحی شبکه ارتباطی با 

at al, 2009, 325.) 

باشد. در مجموع انرژی گرمایشی ساز و طراحی غیرفعال میواصول بهینه سازی مصرف انرژی در این محله به صورت انرژی خورشیدی، رعایت استاندارهای ساخت

شود، بنابراین های مربوطه در مخازن ذخیره میگردد. انرژی خورشیدی در تابستان از طریق لولهی خورشیدی تأمین میهای پنلآپارتمان در این محله، به واسطه 104

ی درصد از تقاضای انرژی گرمایشی از این طریق و بخشی دیگر نیز به واسطه 40سازد. حدود این امکان را برای گرمایش خورشیدی از بهار تا ماه دسامبر فراهم می

باشد. در کل مگاوات می 1.8متر از این محله ساخته شده، که بزرگترین آنها  100ای حدود شود. همچنین سه توربین بادی با فاصلهگرمایش محلی تأمین می شبکه

است. در راستای حداقل سازی کردهکاهش پیدا  95 -85ای حدود گلخانه ای مسکونی انتشار گازهایبا اعمال استاندارهای ساخت و ساز و مدیریتی در این محله

باشند. در های ساختمانی ملزم به اخذ قرارداد برای انجام ساخت و ساز شهری استانداردهای دقیق میی مشتریان و شرکتها، کلیهتقاضای انرژی گرمایشی ساختمان

های کم مصرف به ساکنین پیشنهاد است. استفاده از لامپشده، تعریف گردیدهخانوار، که بر اساس طراحی غیر فعال بنیان نهاده  32این محله یک پروژه مسکونی برای 

هایی در راستای صرفه جویی در مصرف انرژی از امند شوند. توصیههایی برای خرید لوازم خانگی برقی، کم مصرف بهرهتوانند از کمک هزینهاست، همچنین میشده

 (.Butera, 2008, 331شود )یطریق تلفن یا به طور حضوری به ساکنین ارایه م

 لمانووبان فرایبرگ آ -9-5
سال،  35 فرایبورگ در حدود نزدیکی شهر در ایهای تولد شهرسازی پایدار دانست. احداث نیروگاه هستهتوان یکی از مکانآلمان را می 2فرایبورگ محله ووبان

 نهادها، کارشناسان، متخصصان، مسئولان، پس ساکنین، آن از این شهر شدند. مجاورت در ایهسته احداث نیروگاه از مانع شهر ساکنین و گرفت قرار اعتراض مورد

 و غیره تأمین زیست توده زمین، حرارت باد، نیروی خورشید، تجدیدپذیر همچون منابع از را شهر نیاز مورد انرژی بتوانند تا تکاپو بودند پژوهشی در مؤسسات

تجدیدپذیر تعریف  هایاز انرژی استفاده نهایتاً و انرژی از ی بهینهاستفاده انرژی، مصرف اساسی،کاهش سه محور بر شهر کلی هایسیاست راستا، این در نمایند.

شمگیری های فسیلی را به طور چهایی با انرژی مازاد، شهر را قادر ساخته تا انتشارات ناشی از سوختاست. احداث مسکن با کمترین میزان مصرف انرژی و یا خانهشده

های قدیمی مانکاهش دهد و اثرات زیانبار زیست محیطی خود را کم کند. اقدامی که به صورت همزمان بسیار تأثیرگذار بوده، بهبود عایق بندی حرارتی ساخت

های جدید و ولید و نصب پنجرههای خصوصی وسیعی را در بخش بهبود کار آیی انرژی از طریق تگذاریهای مالی دولت، سرمایهباشد که با کمکفرایبورگ می

است )مرتضایی، زمان افزایش ارزش املاک کاملاً مؤثر بودههای آب، برق و سایر خدمات و هماست. این تمهیدات در کاهش هزینههای حرارتی مدرن ایجاد کردهسیستم

1397 ،60.) 

زیست  ی تمهیداتلیهک دهکده این است. درگردیده اجرا و طراحی دیشرولف  توسط معمار است مشهور خورشیدی یدهکده به که هااین مجتمع از یکی

باشد این محله می نیز نیاز بر مازاد انرژی دارای بلکه خودکفا بوده کاملاً تنها نه تجدیدپذیر منابع از مورد نیاز انرژی تأمین لحاظ شده و از اجرا و طراحی محیطی

است. این بخش یکی از احداث گردیده شغل 600ساکن و ایجاد  5000ابقاً پایگاه نظامی فرانسه بوده با هدف جذب ای از شهر که سدر جنوب فرایبورگ، در منطقه

اقتصادی،  های زیست محیطی،باشد که هدف اصلی از این پروژه پیاده سازی یک محله در راستای مشارکت با پیش شرطهای خورشیدی اروپا میبزرگترین دهکده

 (. Vauban Friburg, 2020است )بوده اجتماعی، و فرهنگی

اند، هایی که بر اساس سیستم غیر فعال طراحی شدهواحد از مسکن 10است. واحد در این منطقه با توجه به استانداردهای سیستم غیرفعال ساخته شده 92

باشد. لذا مازاد انرژی در این منازل بیشتر از انرژی مصرفی میمصرف انرژی آنها با سیستمی به نام انرژی مثبت بهبود بخشیده شده، به طوری که تولید انرژی 

باشند، سایر بناها های مولد نوری میهای خورشیدی یا سلولها دارای گیرندهشود. بیشتر ساختمانخورشیدی به شبکه شهری به عنوان سود هر خانه فروخته می

مربع متر 2500ارای بیش از محله یکی از بزرگترین مناطق خورشیدی اتحادیه اروپا است که دشوند. این توسط مولد مرکب برق و گرما با سوخت چوب گرم می

 باشد. این مجموعه توسط یک تراموا بهنقل در ووبان عمدتاً به صورت پیاده یا با دوچرخه می های خورشیدی است. حمل ومربع پانلمتر 500های فتوولتائیک و پانل
ها دسترسی آسان به یک ایستگاه تراموا را به صورت پیاده داشته باشند. اند تا تمامی خانهاست و مسیرها به صورت خطی طراحی شدهشدهمرکز شهر فریبورگ متصل 

ا انوارهیابد. هر ساله، خاند. شمار دارندگان خودرو با گذشت زمان نیز کاهش میاز خانوارها زندگی بدون خودروی شخصی را برگزیده ٪70حدود  2009از سال 

های طبقاتی در حومه با قیمت بالا، ای را مبنی بر نداشتن یا داشتن خودرو امضا کنند، که در صورت داشتن آن باید فضایی را در یکی از پارکینگبایست تعهدنامهمی

 (.Vauban Friburg, 2020خریداری کنند )
 

                                                                                                                                                                                                    
 

۱ Kronsberg Hannover 
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 گيرینتيجه -6
ریزان و فعالان شهری را به یک نقطه مشترک رسانده تا تلاش های فسیلی، جوامع، برنامهی و معضل سوختامروزه توجه به مسائل زیست محیطی، تغییرات اقلیم

کار گیرند. اروپا و در راس آن آلمان، سوئد، انگلستان و هلند، پیشگام این مسیر بوده و خود را در راستای رسیدن به پایداری و حفظ یگانه زیستگاه مشترکمان به

هایی اند. امریکا با طراحی پروژههای کوچک مقیاس اجرایی دیگر در سایر کشورها شدههای جامع شهری و یا پروژهود را نمایان ساخته و محرک برنامهتجربیات موفق خ

قصد پیشی گرفتن دارد اما بسیاری از  ،٤و ژئوس آروادا کلارادو ۳، ایستگاه مترو راک ویل مریلند۲، بازار امیریویل در کالیفرنیا۱های اخیر، مانند دهکده سونومادر سال

است. اما نکته قابل انجام داده و یا در دست اقدام قرار داده ٦و آلبرتا ٥هایی در ویکتوریااند و کانادا نیز اقدامات مطلوبی با پروژهی اجرای کامل در نیامدهها به مرحلهآن

ریزی بلندمدت برای ها متفاوت و شامل برنامهدر شهرها، مقیاسمحیطی و میل به پایداریبحث زیستهاست. در مها در تحقق این قبیل برنامهتوجه، عزم جدی دولت

باشد. هرچه مقیاس پروژه یک منطقه و یا حتی طراحی یک شهر جدید، طراحی یک واحد همسایگی و یا بخشی از یک شهر و طراحی یک قطعه یا چند ساختمان، می

تواند های صحیح، سودآور نیز میریزیخواهد بود. هرچند که چنین تجربیاتی در صورت برنامهبراجرایی شدن آن دشوارتر و زمانمراتب ها بالاتر و به بزرگتر، هزینه

ژی متفاوت هستند، اما کارایی انر اند. جوامع مورد بررسی در استراتژیبه نتایج مدنظر خود دست یافتهترها سریعبا یکدیگر، خرد مقیاسها ی پروژهباشد اما در مقایسه

ریزی مؤثر عنوان یک راهنما در قالب مدلی مفهومی برای دستیابی به نتایج موفق استفاده نمود. برنامهتوان از آن بهکه میدهندویکردهای مشترکی را نشان میروند و ر

این مسیر است. استفاده بهینه از انرژی ترین اقدام درف انرژی، ابتداییرگیر در مصکاهش چشمحالی تأمین کیفیت زندگی و درعینو کارآمد جامعه و طراحی در راستا

 طور مؤثر و اقتصادی نیازهای جامعه را برآورده کنند.توانند بهکارا میترین روش برای کاهش انتشار کربن در جامعه است. پس از آن رویکردهای انرژیعموماً اقتصادی
 

 
 : مدل مفهومی کارایی انرژی مبتنی بر تجارب بررسی شده11 شکل

 

غیره  و مدیریت ذاری،گ سرمایه ریزی، طراحی،برنامه مختلف نظیر هایزمینه در خصوصی و دولتی بخش مشارکت میان و همکاری های یادشده،نمونه تمام در

انرژی، حفاظت از منابع و استفاده  تقاضای برای کاهش است. راهکارهاییشده گرفته بهره ساکنین مشارکت شده، از مطرح هاینمونه در این، بر مشهود است. علاوه

 آوری جمع شبکه ت و تفکیک زباله،نظیر بازیاف مختلفی راهکارهای شرایط، با مدیریت کاهش پسماند، متناسب منظور است. بهارائه شده تجدیدناپذیر انرژی منابع از

برخورداری  و استشده برده بهره خوبی هب عمومی ونقلحمل و کاربری اختلاط مزایای از هااکثر پروژه است. درگردیده ارائه ایر موارد،س گاز و زیست فاضلاب یکپارچه،

برخوردارند  ری منسجمساختا ونقل ازهای حملشبکه است. طراحی مطرح توسعه برای ضروری عنوان عنصری به کارامد چندمنظوره نقل و حمل ی سامانه یک از

ها منظور در آن یحی مصنوعطبیعی و یا تفر هایمحیط و فضاهای سبز به آسان دهد. دسترسیمی سوار دوچرخه و پیاده به را اولویت حرکت که است ایگونهبه و

 است.برده حی الگوهای سنتی و مصالح بومی بهرهاست و از طرااستفاده شده فشرده فرم از ها معمولا،این نمونه است. درشده

که شهرهایی همانند یزد، بوشهر، است، کمااینسو با اقلیم، از گذشته، رواج داشتهوسازهای هموری از اقلیم و در جهت کارایی بهتر، ساختدر ایران به منظور بهره

 35ی پایلوت ترین آن پروژهاست که مهمی انجام پذیرفتهی کارایی انرژینهفردی هستند. امروزه نیز اقدامات خوبی در زمزواره و غیره دارای بافت شهری منحصربه

تواند شروع ی انرژی، کافی نیست اما میر زمینهدهایی با توجه به پتانسیل بالای این سرزمین باشد، هرچند وجود چنین پروژههکتاری شهر جدید هشتگرد می

گیری از نتایج های اجرایی در قالب آن و با در نظر گرفتن موارد اجرایی و بهرهجامع و تعریف پروژههای توان با برنامه ریزیهای آتی باشد. میامیدبخشی برای برنامه

 ت. های موثری در کنترل مصرف انرژی و حفظ محیط زیست و در نهایت پایداری برداشتجارب جهانی، متناسب با شرایط و جوامع شهری ایران گام

                                                                                                                                                                                                    
 

۱ Sonoma Mountain Village 
۲ Emeryville Market Place 

۳ Twinbrook Metro Station 

. Geos .  Arvada  
٥ Dockside Green – Victoria  
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