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 چکیذه
ثب سٹؾٗٿ قٽطٶكڃٷځ، قبټس ثطٸظ دسڂسٺ ٸ ضٞشبضټبڀ ٲرشٯٝ اظ ػٳٯٻ دسڂسپ ٸٶساٮڃؿٱ زض ػٹاٲٕ      

ڂبثٷس ٦ٻ ٮعٸٰ ټبڀ اػشٳبٖځ ٶڃع ٪ؿشطـ ٲځثب ٪ؿشطـ قٽطټب، ٶبټٷؼبضڀ ،ٲرشٯٝ ټؿشڃٱ. اٲطٸظٺ

ضٸز ٦ٻ ثٻ َٯجس. دسڂسپ ٸٶساٮڃؿٱ اظ ػٳٯٻ ٲجبحظځ ثٻ قٳبض ٲځثٻ اڂٵ اٲط ضا ثڃكشط ٲځسٹػٻ ػسڀ 

اڀ ػسڀ زض حب٬ ثطٸظ اؾز ٸ حشځ ػبٲٗٿ ٲب ٻأٮؾطٖز ػٹاٲٕ ٲرشٯٟځ ضا زض٪ڃط ٦طزٺ ٸ ثٻ ٲظبثٿ ٲؿ

 ټٳساٴضا ثب ٲك٧لاسځ ٲٹاػٻ ؾبذشٻ اؾز. اڂٵ ٲ٣بٮٻ سلاـ زاضز ٖٹاٲ٭ ٲؤطط ثط ٪طاڂف ػٹاٶبٴ قٽط 

ټبڀ ح٭ضا ثطضؾځ ٦ٷس ٸ ضاٺثب سأ٦ڃس ثط يطٸضر ٶ٣ف دٯڃؽ ٸ اٲٷڃز اػشٳبٖځ  ضٞشبض ٸٶساٮڃؿٳځ ٻث

دڃٳبڂكځ ثٹزٺ اؾز. ػبٲٗٿ آٲبضڀ  ، اظ ٶٹٔٲٷبؾت ثطاڀ ٦بټف اڂٵ ٲًٗ٭ ضا اضائٻ زټس. ضٸـ سح٣ڃ١

ٞطٲٹ٬  ثبقٷس ٸ ثب اؾشٟبزٺ اظؾبٮٻ ٲځ 10-27ځ زض ؾٷڃٵ ثڃٵ ټٳساٶقٽط  دؿط ٲٹضز ٲُبٮٗٻ، ػٹاٶبٴ

٪ڃطڀ ٶڃع ثٻ ٶٟط ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ اٶشربة قسٶس. ضٸـ ٶٳٹٶٻ 500سٗڃڃٵ حؼٱ ٶٳٹٶٿ ٦ٹ٦طاٴ، سٗساز

ػٷؿڃز، دبڂ٫بٺ ټبڀ اڂٵ سح٣ڃ١ ٖجبضسٷس اظ: ٪ڃطڀ سهبزٞځ ؾبزٺ نٹضر ٪طٞز. ٞطيڃٻنٹضر ٶٳٹٶٻ

ضٞشبض ثب ٲشٛڃط اضسجبٌ ثب ټٳؿبلاٴ ٸ ٶحٹٺ ٪صضاٶسٴ اٸ٢بر ٞطاٚز ٦ٻ  ؾ٧ٹٶز،اػشٳبٖځ، ٲح٭ 

ٸٶساٮڃؿشځ. ٶشبڂغ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثڃٵ ٦ٯڃٿ ٲشٛڃطټبڀ ٞٹ٠ ثب ٪طاڂف ثٻ ضٞشبض ٸٶساٮڃؿشځ، ضاثُٿ ٲٗٷبزاضڀ 

. دٯڃؽ ثٻ ٖٷٹاٴ ٶڃطٸڂځ ٦ٻ ثبٮصار ٲبټڃشځ اٶشٓبٲځ زاقشٻ ٸ انٹلاً ٶٓٱ ضا ؾط ٮٹحٿ ٖٳ٭ ٸ ٸػٹز زاضز

ذٹز ثٻ اڂؼبز ٶٓٱ ٸ ثط٢طاضڀ  سٹاٶس ثب اؾشٟبزٺ اظ ټٹڂز ٲسٶځ ٸ اػشٳبٖځزاٶس ٸ ٲځكطٞز ذٹز ٲځد

 ټبڀ ٲٟڃس ٸٲؤططڀ ضا ٶڃع اڂٟب ٶٳبڂس. اٲٷڃز دطزاذشٻ ٸ ٶ٣ف
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 هقذهه 

٪طاڂځ اظ ػٳٯٻ ٲؿبڂ٭ اػشٳبٖځ اؾز ٦ٻ ٪طڂجبٶ٫ڃط ا٦ظطڂز ٸٶساٮڃؿٱ ڂب سرطڂت  

ټبڀ اسٹثٹؼ، ق٧ؿشٵ ثطٶس. دبضٺ ٦طزٴ نٷس٬ټبؾز ٸ ثٻ قسر اظ آٴ ضٶغ ٲځ٦كٹض

ټبڀ  ٲٗبثط ټبڀ سٯٟٵ ٖٳٹٲځ، ق٧ؿشٵ لاٲخضؾبٶځ ثٻ ثبػٻټب، آؾڃتټبڀ دٷؼطٺقڃكٻ

ټب ٸ... اظ ٶٹڂؿځ، ٦كڃسٴ سهبٸڂط ٸ ٶ٣بقځ ثط ضٸڀ زڂٹاضټب، نٷسٮځٖٳٹٲځ، ڂبز٪بضڀ

اڀ ضا ثطػبٲٗٻ ټبڀ ٢بث٭ ٲلاحٓٻټعڂٷٻ ػٳٯٻ ضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ اؾز ٦ٻ ټط ؾبٮٻ

 ٦ٷس.سحٳڃ٭ ٲځ

اٮٹنٝ، ثبڂس سٹػٻ زاقز ٦ٻ زض ټٳٻ ضٸظټبڀ سبضڂرځ ثٷب ثٻ ٲبټڃز ٸَجڃٗز ٲٕ    

ؾبذشبضټب، ؾبظٲبٴ ټب، ٶٽبزټب ٸ ضٸاثٍ اػشٳبٖځ سٹٮڃس، نٹض اق٧ب٬ ٸ اٶٹأ ذبنځ اظ 

. اظ اڂٵ ضٸ، زض ثطذځ ټبڀ اػشٳبٖځ زض ػٹاٲٕ ثطٸظ ڂبٞشٻ اؾزټب ٸ ٶبټٷؼبضڀ٦ؼطٸڀ

 اٶس.ټبڀ سبضڂرځ ثًٗځ اظ ضٞشبضټب، ضٞشبضټبڂځ ٶػٶس ڂب ٦ؼطٸ سٗطڂٝ ٦طزٺاظ زٸضٺ

(،ٸٶساٮڃؿٱ ضا  ٲسضٴ ٸ ٶٹْٽٹض 1998(، ټٹثط )1995(، ٸڂٯڃٷؿٵ)1963غاٶٹضٴ )    

زاٶؿشٻ ٦ٻ ثٻ ٲظبثٻ ٲًٗٯځ اػشٳبٖځ اؾز ٦ٻ سب ٶڃٱ ٢طٴ دڃف ٲُطح ٶجٹز. ثٻ ضٚٱ اڂٵ 

اٮرهٹل ٶؿ٭ ػٹاٴ زض ثطاثط سحٳڃلار ، ٖهڃبٴ ضٸظ اٞعٸٴ اٶؿبٴ، ٖٯځنبحت ٶٓطاٴ

اػشٳبٖځ ٸ ٶڃطٸټبڀ ٢بټط ٸ ؾط٦ٹث٫ط ثڃطٸٶځ ٶٻ سٷٽب ٲجڃٵ احؿبؼ اػحبٜ ٸ زض 

ٲبٶس٪ځ آٶٽب ثٯ٧ٻ ٪ٹڂبڀ ذكٱ ٸ دطذبق٫طڀ آٶبٴ زض اطط احؿبؼ زضٲبٶس٪ځ اؾز. زض 

ؿٱ ز٦ط، ثٻ ٲٟٽٹٰ زاقشٵ قٷبؾځ اػشٳبٖځ ٸٶساٮڃقٷبؾځ اٶحطاٜ ٸ آؾڃتؾشٹٴ ػبٲٗٻ

ٶٹٖځ ضٸحڃٿ ثڃٳبض٪ٹٶٻ ثٻ ٦بض ضٞشٻ ٦ٻ ٲجڃٵ سٳبڂ٭ ثٻ سرطڂت آ٪بټبٶٻ، اضازڀ ٸ ذٹز 

 (.1991ذٹاؾشٿ اٲٹا٬، سأؾڃؿبر ٸ ٲشٗٯ٣بر ٖٳٹٲځ اؾز )ٸڂ٧ٯڃٷؿٵ،٦لاض٤،

اٲطٸظٺ، ثب سٛڃڃط ؾبذشبض ٸ ٲٷبؾجز اػشٳبٖځ، ٶٻ سٷٽب اق٧ب٬ ٸ اٶٹأ ػسڂسڀ اظ     

اٶس، ثٯ٧ٻ ٲڃعاٴ قڃٹٔ ٸ ضٸاع ٲٗٷځ ٸ ٲٟٽٹٰ آٶٽب ٶڃع سٛڃڃط ڂبٞشٻ ڂس آٲسٺټب دسٶبټٷؼبضڀ

اڀ اظ ػطاڂٳځ اؾز ٦ٻ زض ڂ٥ ظٲبٴ ٸ ٲ٧بٴ ٲٗڃٵ ثٻ ٸ٢ٹٔ اؾز. ثعټ٧بضڀ ٲؼٳٹٖٻ

٪ڃطز، زض ح٣ڃ٣ز دڃٹٶس، ثٻ ټٳڃٵ ؾجت ظٲبٶځ ٦ٻ اڂٵ دسڂسٺ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٲځٲځ
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ؾڃبؾځ، ٲصټجځ، ذبٶٹاز٪ځ ٸ ٲبٶٷس آٴ ضا اڀ ا٢شهبزڀ، ٞطټٷ٫ځ، ثٽساقشځ، ٦ٯڃٻ دسڂسٺ

اڀ اؾز ٦ٻ ٶٹڂؿس: ثعټ٧بضڀ دسڂسٺ(. غاٲجٹٴ ٲځ1380قٹز)ؾشٹزٺ،زض ػبٲٗٻ قبٲ٭ ٲځ

ٶٹڂؿس سٹاٴ آٴ ضا ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض زاز)ټٳبٴ(. ٪ځ ضٸقٻ ٲځثسٸٴ سٹػٻ ثعټ٧بض ٲځ

بثٷس ڂاٶحطاٜ ٸ ٦ؼطٸڀ ٶسضسبً ٞطزڀ ټؿشٷس، ثٯ٧ٻ اٚٯت ٲحڃٍ ٲٷحطٜ ٸ ٦ؼطٸ ضا ٲځ

(. ؾطاع ظازٺ ٲٗش٣س 1378قٹز )٦بْٳځ دٹض،٦ٻ زض آٴ ٶٹٖځ ټٳٷٹاڂځ ػسڂس ڂبٞز ٲځ

اڀ ٦ٻ ثب ا٢شًبڂبر ؾٵ ػٹاٶځ ثڃكشط ؾبظ٪بض اؾز ٸ ٲڃعاٴ اؾز ٦ٻ ػطٰ اؾبؾبً دسڂسٺ

آڂس ٦ٻ اڂٵ قطاڂٍ ػطاڂٱ زض ػٹاٲٕ ػٹاٴ ٶڃع ثبلا اؾز ٸ ڂب قطاڂُځ ثٻ ٸػٹز ٲځ

 (.1380)ؾٯڃٳځ ،ؾبظ اٞعاڂف ػطاڂٱ ټؿشٷس ظٲڃٷٻ

ټبڀ ٲؤطط ثطاڂٵ ٖٳ٭ سرطڂجځ زض ؾُح ټبڀ ٲرشٯٟځ زضثبضپ ٖٯ٭ ٸ اٶ٫ڃعٺثطضؾځ   

ػٽبٴ ثٻ اٶؼبٰ ضؾڃسٺ اؾز. اٲب ثٻ ضٚٱ اڂٵ ثطضؾځ ٸ قٷبذز زلاڂ٭ ٸ اٶ٫ڃعټٽبڀ ٲؤطط 

اڀ زض حب٬ اٶؼبٰ اؾز.  ٪طاٶٻ ثٻ َٹض ٪ؿشطزٺثطآٴ ټٷٹظ اڂٵ ٪ٹٶٻ ٖٹاٲ٭ سرطڂت

٢بٖسٺ ٲؿشظٷځ ٶجٹزٺ اؾز ٸ ټط ؾبٮٻ قبټس س٧طاض اڂٵ ٪ٹٶٻ ضٞشبضټب  ٦كٹض ٲب ٶڃع اظ اڂٵ

 ثٹزٺ ٸ ټؿشڃٱ .

٦ٻ ٶرؿشڃٵ سح٣ڃ١ ٲٷٓٱ زض ثبة ٖٯ٭ ٸ  ٢1374بث٭ ش٦ط اؾز ٦ٻ سب ٢ج٭ اظ ظٲؿشبٴ    

(. اَلاٖبر ٢ٯڃ٭ ٸ زاٶف 1374قڃٹٔ ٸٶساٮڃؿٱ زض سٽطاٴ اٶؼبٰ ڂبٞز )ٲحؿٷځ سجطڂعڀ،

اقز. زض حب٬ حبيط، سح٣ڃ٣بر ٲحسٸزڀ ټٱ زض ٲحسٸزڀ زض ثبة ٸٶساٮڃؿٱ ٸػٹز ز

 ٪ٹقٻ ٸ ٦ٷبضنٹضر ٪طٞشٻ اؾز.  

ټبڀ ٲٟٽٹٰ ؾٷشځ ٸ ؾرز اٞعاض اٲٷڃز، ثط٢طاضڀ طجبر ٸ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ سٷفزض    

٦بضټبڀ ثڃطٸٶځ زض اػشٳبٖځ اظ َطڂ١ س٣ٹڂز ټط چٻ ثڃكشط ثٷڃٿ ٶٓبٲځ)دٯڃؽ( ٸ ؾبظ ٸ 

ثٻ ٖٷٹاٴ ٲشٹٮځ ضؾٳځ اٲٷڃز ػبٲٗٻ  ٦بض ٢طاض زاضز. زض اڂٵ ضاؾشب، ؾٗځ دٯڃؽزؾشٹض

ټبڀ زاذٯځ ٸ ػٯت ټٳ٧بضڀ َج٣بر ٸ ا٢كبض ذبل اظ ثطآٴ اؾز ٦ٻ ثب ػصة ؾطٲبڂٻ

ټب ٸ اضس٣بڀ ٦ڃٟڃز اثعاضټبڀ ٶٓبٲځ، ٶڃطٸټبڀ ٸڂػپ سأٲڃٵ َطڂ١ ثبلا ثطزٴ ؾُح آٲٹظـ

ټبڀ احشٳبٮځ ٸ ٖٹاٲ٭ ثطټٱ ظٶٷسپ طجبر ٸ آضاٲف ٦ٷٷسپ اٲٷڃز ضا زض ثطاثط سٹَئٻ
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ٳٹٲځ ٲؼٽع ٸ آٲبزٺ ٲ٣بثٯٻ ٶٳبڂس. زض اڂٵ ٶ٫طـ، اٲط ذُڃط سأٲڃٵ ٸ سًٳڃٵ اٲٷڃز ٖ

 قٹز.ػبٲٗٻ ثٻ نٹضر ڂ٥ ٸْڃٟٻ ثط ٖٽسپ دٯڃؽ ٪صاضزٺ ٲځ

 عزح هسأله

٦بضڀ  ثبسٹػٻ ثٻ ٪ؿشطـ ػٹاٲٕ نٷٗشځ زض قٽطټبڀ ثعض٨، ټٳٻ ضٸظٺ قبټس سرطڂت

اؾز، ټؿشڃٱ. زض ػبٲٗٻ، ثٻ ٖٳسڀ ٸ ٶبثٹزڀ ټط آٶچٻ ظڂجب ٸ ټط آٶچٻ ٲشٗٯ١ ثٻ ټٳ٫بٴ 

ذهٹل زض ػٹاٲٕ قٽطڀ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٲك٧٭ حبز اػشٳبٖځ ٲُطح اؾز ٦ٻ ؾلاٲز 

اٶساظز. ثب ٲلاحٓٿ ٲٹاضز ٪ٹٶب٪ٹٴ، ٲشٗسز ٸ ٲشٷٹٔ ٸ اٲٷڃز ػٹاٲٕ ضا ثٻ ٲربَطٺ ٲځ

٪طاڂځ زض اػشٳبٔ اظ ٢جڃ٭: قٗبض ٶٹڂؿځ ٸذٍ ٦كځ ثط ضٸڀ زض زڂٹاض، اٖٳب٬ سرطڂت

ضذز، سٯٟٵ ٖٳٹٲځ، دبضٺ ٦طزٴ نٷسٮځ اسٹثٹؼ، سرطڂت ٦شت ٸ ٲڃع ٸ نٷسٮځ ٸ ز

ټب، سرطڂت ًٞبڀ ؾجع ٲؼلار ٦شبثربٶٻ، سرطڂت اٲٹا٬ ٸ ٲشٗٯ٣بر ٲسضؾٻ، ٲٹظٺ

ټب، ټبڀ ٸضظقځ، اؾشبزڂٹٰټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٸضظقځ ٶٓڃط ؾبٮٵټب ٸ ٲ٧بٴذهٹنبً دبض٤

ڂت آطبض سبضڂرځ، ټب ٸ ٲٗبثط ٖٳٹٲځ، سرطټب، د٭ٞطټٷ٫ؿطاټب ٸ ق٧ؿشٵ ٶطزپ ذڃبثبٴ

ټب ضٞشبض يس اػشٳبٖځ زڂ٫ط آطبض ثٻ ػب ٲبٶسٺ اظ قٽطٸٶساٶځ ټبڀ ٮٻ قسپ ثٯٹاض ٸ زٺچٳٵ

اؾز ٦ٻ ٮ٣ت ٸٶسا٬ ضا ثب ذٹز ثٻ ڂس٤ ٲځ ٦كٷس، ثسٸٴ آٶ٧ٻ ذٹزقبٴ ثساٶٷس. ٸٶساٮٽب 

-زؾز ٢ٹڀ زض سرطڂت اٲٹا٬ ٖٳٹٲځ زاضٶس. ټط٦ؼب ثبقٷس، اططڀ اظ ذٹز ثب٢ځ ٲځ

٦ٷٷس. ثب سٹػٻ ثٻ ذؿبضار ظڂبزڀ ٶبقځ اظ اڂٵ ٲؿأٮٻ ثط ػبٲٗٻ سحٳڃ٭ ٲځ٪صاضٶس ٸ 

ثبقس، ٲٹضز سٹػٻ ټٳڃٵ ٲًٗ٭ اػشٳبٖځ ٦ٻ زض ٲڃبٴ ػٹاٶبٴ زض حب٬ اٞعاڂف ٲځ

ٲح٣٣ڃٵ ٸ دػٸټك٫طاٴ ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز. ثؿڃبضڀ اظ ٲح٣٣بٴ ٖٯٹٰ اػشٳبٖځ ٲٗش٣سٶس 

اڀ ثطاڀ ضٞشبضټبڀ ثعټ٧بضاٶٻ سٲٻسٹاٶس ٲ٣سرطڂت اٲٹا٬ ٖٳٹٲځ ڂب ذطاث٧بضڀ ػٹاٶبٴ ٲځ

سٹاٴ زضڂبٞز ٦ٻ ػٹاٶبٴ اظ سرطڂت اٲٹا٬ ثبقس؛ ثٻ ٸڂػٺ ثب ٶ٫بټځ غضٜ ثٻ اڂٵ ٲؿأٮٻ ٲځ

ٖٳٹٲځ زض اٲب٦ٵ آٲٹظقځ ٖلاٸٺ ثط اڂؼبز چٽطپ ٶبٲٷبؾت ٞطټٷ٫ځ ٸ اػشٳبٖځ ٸ اظ ثڃٵ 

ثطزٴ اٲٹا٬ ٖٳٹٲځ ٸ ذهٹنځ ٸ نسٲٻ ظزٴ ثٻ اٲ٧بٶبر ضٞبټځ ػبٲٗٻ، ثٻ ٶٹٖځ 

سٹاٶس ثب سٹػٻ ثٻ ٦ٷٷس ٦ٻ ٲځټبڀ ٶب٪كٹزٺ ضا ثطؾط اڂٵ ٸؾبڂ٭ ػجطاٴ ٲځرٯڃٿ ٣ٖسٺس
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ؾبظ اٸٮڃٻ ثطاڀ ثعټ٧بضڀ آڂٷسٺ ثبقس. ٮصا ٲؿأٮٿ انٯځ زض اڂٵ ٪ٟشٿ ؾرٵ ٞٹ٠ ظٲڃٷٻ

ټبڀ ثطٸظ اڂٵ ضٞشبض ٶبټٷؼبض ٸ قٷبؾبڂځ ٖٹاٲ٭ ٸ قطاڂٍ سح٣ڃ١ ثطضؾځ ٖٯ٭ ٸ اٶ٫ڃعٺ

 ؾبظ چٷڃٵ ضٞشبضڀ اؾز.ٲڃٷٻاػشٳبٖځ، ا٢شهبزڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ ظ

٪طڀ ٸ دڃبٲسټبڀ آٴ ٸ ثٻ نٹضر ٦ٯځ اذلا٬ زض ٶٓٱ ٸ ثب سٹػٻ ثٻ ٲ٣ٹٮٿ سرطڂت   

سطڂٵ )دٯڃؽ( ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ ٲٽٱٶڃطٸڀ اٶشٓبٲځ اٲٷڃز ػبٲٗٻ اٮعاٰ ٸ ث٧بض٪ڃطڀ

ٲشٹٮڃبٴ اٲط اؾش٣طاض ٶٓٱ ٸ اٲٷڃز ٸسأٲڃٵ آؾبڂف ٸ آضاٲف ثطاڀ اٞطاز ػبٲٗٻ اؾز. ثٻ 

ؾجت، ثب سٹػٻ ثٻ ٸػٹز ضٞشبض ٸٶساٮڃؿشـځ زض قٽطټب ا٢ساٰ ثٻ ٲُبٮٗـٿ اڂٵ ټٳڃٵ 

٪طاڂځ سط ثٻ ثطضؾځ ٖٹاٲ٭ ٲؤطط ثط سرطڂتٲٹيٹٔ ٶٹڂٵ قٽطڀ ٶٳٹزٺ ٸ ثٻ َٹض ز٢ڃ١

دطزاذشٻ قسٺ سب ثشٹاٶس اٴ قبءا... ضاټ٧بضټـبڀ ٦بضثطزڀ ٸ ٲؤططڀ زض اذشڃـبض ٲؿؤٸلاٴ ٸ 

 اٶسض٦بضاٴ شڂطثٍ ٢طاض زټس. زؾز

 ورت واهویت هوضوع ضز

زټس اڂٵ  ؾٹاٶح ٲرشٯٟځ زض ٦كٹض ضخ ٲځ ٪طاڂځ حٹازص ٸ ټطؾبٮٻ زض اطط سرطڂت

ٹازطځ ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ ح ،ٶرؿز سٹاٴ ثٻ زٸ زؾشٻ ٖٳسٺ س٣ؿڃٱ ٦طز. حٹازص ٸ ؾٹاٶح ضاٲځ

نطٜ سطٲڃٱ ٸؾبڂ٭ ٸاقڃب ټبڀ زٸٮشځ ظڂبزڀ ؾبلاٶٻ  قٹز. ثٹزػٻ ذؿبضار ٲبٮځ ٲځ

ثٻ ټط سطسڃت  قٹز. ؾٍ ٸٶساٮٽب ٲځق٧ؿشٻ قسٺ ٸ....( سٹ)ٲڃع ٸ نٷسٮځ سرطڂت قسٺ

ٲطا٦ع آٲٹظقځ ٸذسٲبر  ٪طاٴ ضٞشبضټبڀ ٸڂطاٶ٫طاٶٻ زض ٲٗبثط قٽطڀ، ټطچٻ سرطڂت

ټب  ټبڀ ضٞبټځ ؾبظٲبٴ قشٻ ثبقٷس. ثٻ ټٳبٴ اٶساظٺ اظ ټعڂٷٻټب ٸ... زا قٽطڀ ٲبٶٷس دبض٤

زٸٰ، نسٲبر ػبٶځ  .ثطاڀ سطٲڃٱ اٲ٧بٶبر ټعڂٷٻ ٲځ قٹز ٦بؾشٻ ٸؾطاٶٻ ٲجٯٛځ ضا

ټبڀ ػبٲٗٻ قٷبذشځ ټٳٹاضٺ ثٻ ضٞشبضټبڀ  زضسجڃٵقسٴ ٸ٪بټځ ٞٹر(.  )ٲؼطٸحاؾز

٦ٻ سرطڂت ٪طاڂځ ٶٹٖځ  ځاظ آٶؼبڂ ټٳطاٺ ثب ذكٹٶز اټٳڃز ٞطاٸاٶځ زازٺ قسٺ اؾز ٸ

اظ اٶحطاٞبر اػشٳبٖځ ٲحؿٹة ٲځ قٹز ٶٳٹز آٴ زض ٲحڃٍ قٽطڀ ٸثرهٹل اٲٷڃز 

ثٻ ثطذـځ اظ ٶ٧بر  ڃ٭ زض اڂٵ ثطضؾـځ ٶڃع ؾٗځ قسٺ سبثبقس. ثٻ ټٳڃٵ زٮ ٢بث٭ سٹػٻ ٲځ

 سطڂٵ آٶٽب ٖجبضسٷـس اظ: ټب ٲُبٮٗٻ ضٞشبض ٸٶساٮڃؿشـځ دطزاذشٻ قــٹز ٦ٻ ٲٽٱ يطٸضر ٸ
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ؾطاڂز  ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ضؾٹخ ٸ ٪طاٶٻ زض ٲحڃٍ اػشٳبٖځ ٸ ٦ٷشط٬ ضٞشبضټبڀ سرطڂت-1

 ؛٪ؿشطزٺ آٴ ثٻ ثُٵ ػبٲٗٻ

 ثطٸظ ق٧بٜ اذلا٢ځ؛ ٶٹٔ ضٞشبضټب زضطڃطار اڂٵ ٦بټف سأ-2

ػٽز  ،ٲطا٦ع ٸ ټب ؾبظٲبٴ ،اٶشٓبٲځ –ټب ڀ دٯڃؿځ ػبضڀ ؾبظٲبٴټبڀ  ٦بټف ټعڂٷٻ-3

ټب ػٽز ٦ڃٟځ  سرهڃم اڂٷ٫ٹٶٻ ثٹزػٻ سطٲڃٱ ٸثبظ ؾبظڀ اثعاضټبڀ آؾڃت زڂسٺ ٸ

 ؛ټب ؾبظڀ ثطٶبٲٻ

 سٹػٻ ٸسٗسڂ٭ ثحطاٴ اذلا٢ځ ٦ٻ سٹؾٍ ٸٶساٮٽب ثٹػٹز ٲځ آڂس.-4

ځ ٶساضٶس اٶش٣ب٬ ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ زڂ٫طاٴ ٦ٻ ضٞشبض ٸٶساٮڃؿش ٦ٻ،٦ٷشط٬ آؾڃت اػشٳبٖځ -5

 ڂبثس؛

اڂؼبز حؽ ٲكبض٦ز ٸ ٲبٮ٧ڃز اٲٹا٬ ٖٳٹٲځ زض زاٶف آٲٹظاٴ ػٽز حّٟ ٲٷبؾت -6

 ؛اٲٹا٬ ٲطا٦ع آٲٹظقځ ڂب ٲسضؾٻ

ؾبظڀ  ٪ٹٶٻ ضٞشبضټب زض ػبٲٗٻ ٸ ٞطټٷ٩ اڂٵ اظ ثطٸظ )ٶڃطٸڀ اٶشٓبٲځ(ؾبظڀ دٯڃؽ آ٪بٺ-7

 ټبڀ ٲرشٯٝ ثط اټٳڃز اٲٷڃز زض حٹظٺ اٲطٸظٺ يطٸضر ٸٲطسجٍ آٴ اظ ؾٹڀ ٶٽبزټبڀ 

سٹاٶس  ر ظٶس٪ځ زض نٹضر ٶساقشٵ اٲٷڃز ٲځچطا ٦ٻ سٳبٲځ اٲ٧بٶب ؛٦ؿځ دٹقڃسٺ ٶڃؿز

قٹز ٦ٻ ټڃچ اٶؿبٶځ ٢بزض ثٻ  . اڂٵ ٲٹيٹٔ اظ آٶؼب ٲُطح ٲځسحز اٮكٗبٔ ٢طاض ٪ڃطز

ٲشٹٮځ ضؾٳځ اٲٷڃز  ؾٗځ زٸٮز ثٻ ٖٷٹاٴ ،زض اڂٵ ضاؾشب سبٲڃٵ اٲٷڃز ٦بٲ٭ ٶڃؿز،

ا٢كبض  ټبڀ زاذٯځ ٸػٯت ټٳ٧بضڀ َج٣بر ٸ ؾطٲبڂٻ ػبٲٗٻ ثطآٴ اؾز ٦ٻ ثبػصة

ٟڃز اثعاضټبڀ ٶٓبٲځ ٸٶڃطٸټبڀ ٦ڃ ڀاضس٣ب ذبل اظ َطڂ١ ثبلا ثطزٴ ؾُح آٲٹظـ ٸ

اٲف ٖٳٹٲځ زض ثطاثط ٖٹاٲ٭ ثطټٱ ظٶٷسٺ طجبر ٸ آض ٦ٷٷسٺ اٲٷڃز ضا ٸڂػٺ)دٯڃؽ( سبٲڃٵ

 اٲط ذُڃط سبٲڃٵ ٸسًٳڃٵ اٲٷڃز ػبٲٗٻ ثٻ نٹضر ڂ٥ ،ٲؼٽع ٶٳبڂس. زضاڂٵ ٶ٫طـ

 قٹز.  ٸْڃٟٻ ثٻ ٖٽسٺ دٯڃؽ ٪صاضزٺ ٲځ

 پیطینه تحقیق
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ثطضؾځ اططار ٖٹاٲ٭ ػبٲٗٻ دصڂطڀ ثط ضٞشبض »( دػٸټكځ سحز ٖٷٹاٴ 1375قڃطڀ)

ٶٟط اظ زاٶف اٲٹظاٴ زثڃطؾشبٶځ اٶؼبٰ  441، زض ثڃٵ «زضقڃطاظ 14-19ثعټ٧بضاٶٻ ػٹاٶبٴ 

دؿطاٴ ثٻ ٸڂػٺ  ٻسح٣ڃ١ ٶكبٴ زاز ثڃٵ ٲشٛڃطټبڀ ؾٵ، زٮجؿش٫ځ ػٹاٶبٴ ثزاز. ٶشڃؼٻ اڂٵ 

ٶشبڂغ  ،٧بضڀ ضاثُٻ ٲٗٷب زاضڀ ٸػٹز زاضز. ټٳچٷڃٵثب ثعټ ٧بض ٸ ٲٽبػطر،زٸؾشبٴ ثعټ

اٶس ، ثڃكشط  ٶكبٴ زاز ٦ٻ دؿطاٶځ ٦ٻ ٲشٗٯ١ ثٻ ذبٶٹازٺ ټبڀ َج٣بر دبڂڃٵ ػبٲٗٻ ثٹزٺ

 اٶس. ٲطس٧ت ضٞشبضټبڀ ثعټ٧بضاٶٻ قسٺ

ثطضؾځ ٲٹضزڀ ٖٹاٲ٭ ٲؤطط ثطدڃساڂف »( زض سح٣ڃ٣ځ سحز ٖٷٹاٴ 1375ضٲًبٶځ)    

ؾبٮٻ ؾب٦ٵ ٲٷب١َ حبقڃٻ ذُٹٌ ضاٺ  16سب 8ضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ زض ٲڃبٴ ثطذځ دؿطاٴ 

ټبڀ اضسجبٌ ٶبٲٷبؾت ثڃٵ ثٻ اڂٵ ٶشڃؼٻ ضؾڃس ٦ٻ ٲشٛڃڃط «آټٵ زض ػٷٹة قٽط سٽطاٴ

ازٺ، سٷجڃٻ قسٴ ضو ٸ اذشلاٜ زض ذبٶٹ، احؿبؼ ٣ٞط، سٗبٸاٮسڂٵ، ثس ضٞشبضڀ ذبٶٹازٺ

ٗى، احؿبؼ ؾطذٹضز٪ځ جڃٻ قسٴ ظڂبز زض ٲسضؾٻ، احؿبؼ سج، سٷٶٹػٹاٶبٴ زض ذبٶٻ

، احؿبؼ ايُطاة، احؿبؼ ٶب٦بٲځ، ٖسٰ ٲٹ٣ٞڃز سحهڃٯځ، سٹاٰ ثب ذكٱ ٞطٸ ذٹضزٺ

ٶؿجز ثبلاڀ سحطڂ٥ ٞڃعڂ٧ځ، اضظـ ذكٹٶز زض ٪طٸٺ ټٳؿبلاٴ، سٳبڂ٭ ظڂبز ثٻ اٶؼبٰ 

ٶؿجز دبڂڃٵ ٦ٷشط٬  زض ٲحٯٻ، ٳطاٺ ثبټڃؼبٴ، ٶؿجز ثبلاڀ اٖٳب٬ ٸٶساٮڃؿشځسٟطڂحبر ټ

ټبڀ اػشٳبٖځ ٚڃط ضؾٳځ زض ذبٶٹازٺ ٸٲحٯٻ،  سطؼ اظ َطز قسٴ اظ ٪طٸٺ ټٳؿبلاٴ ثٻ 

ٸ ثبلاذطٺ  زٮڃ٭ ٖسٰ اٶؼبٰ اٖٳب٬ ٸٶساٮڃؿشځ، سبطڃط ٪طٸٺ ټٳؿبلاٴ زض ثطٸظ دطذبق٫طڀ

 ب ضٞشبض ٸٶساٮڃؿشځ زاضز. ٸػٹز ضٸحڃٿ دطذبق٫طڀ اضسجبٌ ٲٗٷبزاضڀ ث

ثٻ اڀ ٦ٻ ٲشٳبڂ٭  ضٸحڃٻ» :٪طڀ ٲځ ٶٹڂؿس زض ٲٹضز سٗطڂٝ سرطڂت (1367غاٶٹضٴ)    

٪طڀ ضا ٲؼبظا ثٻ  سرطڂت ٶبثٹز ٦طزٴ آطبض ټٷطڀ ٸټٳٻ چڃعټبڀ ظڂجبڀ زڂ٫ط اؾز.

ټٳٻ اڂٵ  .ٷٗز ٸآطبض سٳسٴ ٶڃع اَلا٠ ٲځ قٹززقٳٷځ ثب ٖٯٱ ٸن ،سرطڂت آطبض ټٷطڀ

ټبڀ غضٲٷځ ٸسبحسٸزڀ اؾلاٸ  ځ زاضز ثٻ ٢ٹٰ ٸٶسا٬ ٦ٻ اظ َبڂٟٻڀ سبضڂرا ٲٗبٶځ اقبضٺ

ٲڃلازڀ ؾٯُٷز  477سب428ٶبٰ ٪ؿٷطڂ٥ ٦ٻ اظ  ٻاڂٵ ٢ٹٰ دبزقبټځ زاقشٻ ث .اٶس ثٹزٺ

ٺ ذٹز اظ ؾط ضا ثط ثطزٶس ٸْبټطاً ټب ټؼٹٰ ٲځ زٺ ٸ ثٻ اٲط ٸڀ ٸٶساٮٽب ثٻ ؾطظٲڃٵ٦ط ٲځ
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٦ٻ اٲطٸظٺ  ،اؾز طر سبضڂرځ ؾجت قسٺټٳڃٵ قٽ .ٶٽبزٶس آثبزاٶځ چڃعڀ ثطػبڀ ٶٳځ

ع ٶبٰ ثجطٶس ٸڀ زض ازاٲٻ ٸڂطاٶ٫طڀ ٸذطاث٧بضڀ ٶڃ ،ثٻ ٲٗٷځ ٸحكڃ٫طڀ سرطڂت ٪طاڂځ ضا

ټبڀ  ٦ٷس ٦ٻ اٖٳب٬ ٸٶساٮٽب زض ثطزاضٶسٺ سرطڂت سبؾڃؿبر ٖٳٹٲځ ٲظ٭ سٯٟٵ ثڃبٴ ٲځ

٪طاڂځ زض  سرطڂت .ٸ...اؾز ٲشطٸ ټبڀ قٽطڀ ٸ ټبڀ ٲسضؾٻ ٸاسٹثٹؼ ٖٳٹٲځ، نٷسٮځ

ٲُٯت ٢بث٭ ش٦ط  زض ٪صقشٻ زڂسٺ ٶكسٺ. ڂٵ ٲٟبټڃٱ اظ ثلاټبڀ ػبٲٗٻ اٲطٸظڀ اؾز ٸا

٦طزٶس ٦ٻ ذٹز  ٹٰ ٸحكڃبٶٻ ذٹز چڃعڀ ضا ٸڂطاٴ ٲځزض ټؼ ټب ؾز ٦ٻ ٸٶسا٬ا اڂٵ

آٴ  اٶس ٦ٻ اظ ڀ ٲب ثٻ ٶبثٹزڀ چڃعټبڂځ ٦ٳط ثؿشٻاٲب ټٳٷٹٖبٴ اٲطٸظ ٶؿبذشٻ ثٹزٶس،

 (.1367،)غاٶٹضٴػبٲٗٻ ذٹز قبٴ ؾبذشٻ قسٺ اؾز

ځ اؾز ٦ٻ زض ػبٲٗٻ ڂټب ٪طاڂځ زض ظٲطٺ آٴ زؾشٻ اظ اٶحطاٞبر ٸثعټ٧بضڀ سرطڂت 

ٸڂٯڃؿٵ ٸ٪ٯساؾشٹٴ آٴ ضا  زاٶكٳٷساٶځ چٹٴ غاٶٹضٴ، ْٽٹض ڂبٞشٻ اؾز ٸ ػسڂس ٶٳٹز ٸ

سبٶڃٱ ٢طٴ دڃف ٲُطح  ٶٹْٽٹض زاٶؿشٻ ٦ٻ ثٻ ٲظبثٻ ٲًٗٯځ ٲطيځ ٲسضٴ ٸ

طاٸاٴ زضثطذځ ٸٶساٮٽب ٲطس٧ت ذكٹٶز ٞػبٲٗٻ قٷبؾبٴ ٲٗش٣سٶس  (.1379،ٶجٹز)سجطڂعڀ

بٴ زڂ٫ط ػبٲٗٻ ٶڃع سبطڃط ٪صاض قٹٶس ٸضٞشبضقبٴ ثط ضٸڀ ػٹاٶ ټب ٸٲٷب١َ قٽطڀ ٲځ ٲحٯٻ

ثطٶس ٸٶٹٖځ  ػٹاٴ ټٳڃكٻ زض ٦ٷبض ټٱ ثٻ ؾط ٲځ اڂٷ٫ٹٶٻ ثبٶسټب ثعټ٧بض .ثبقس ٲځ

اػشٳبٖځ قسٴ ٦بضټب زض آٶٽب ٸػٹز زاضز ٸس٣طڂجب اذشلاٜ ؾٷځ ظڂبزڀ ثب ڂ٧سڂ٫ط 

طٸٺ ذٹز ټؿشٷس اٚٯت ضٞشبض ټبڀ ٪ ټب ٸٲٗڃبضټب ٸاضظـ بذمٸزاضاڀ ڂ٧ؿطڀ ق .ٶساضٶس

اڂؼبز  اڀ ٶؿجز ثٻ اقڃب زاضٶس ثطاڀ ټٳؿبڂ٫بٴ ٸاٞطاز ؾب٦ٵ قٽط ٲؿبڂٯځ ضا ذهٳبٶٻ

آٶٽب ٲٳ٧ٵ اؾز ثطاڀ  .ٸثځ ثطٶبٲٻ ټؿشٷس زض ح٣ڃ٣ز اڂٵ ٪طٸټب ثؿڃبض ٲشٛڃڃط  ،٦ٷٷس ٲځ

ٹٶز سٗطڂٝ از دطؾشځ ٦ٻ زض ؾُحځ اظ ذكؾط٪طٲځ ذٹز زؾز ثٻ ا٢ساٲبر ٶػ

اؾز ٦ٻ زض  اظ اڂٵ ضٞشبضټب ٮصر ثجطٶس. ټٳچٷڃٵ آضاٲؿشطاٶ٩ ٲ٣ٗس ثعٶٷس ٸ ،قٹز ٲځ

 ؾبذشبض اػشٳبٖځ ػٹاٲٕ ٸػٹز زاضز.

ضٸز ٦ٻ ثط  قٳبض ٲځ سطڂٵ ثٷڃبز اػشٳبٖځ ثٻ زض ٖڃٵ حب٬ ٲ٣سؼ سطڂٵ ٸ ذبٶٹازٺ ٦ٹچ٥

اؾز. ػبٲٗٻ قٷبؾبٴ  شٹاض ٪طزڂسٺاػشٳبٖځ اؾ اؾبؼ ڂ٥ اسحبز ٲٗٷٹڀ، ذٹٶځ ٸ
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ثٻ  ٲٗٷٹڀ َٟ٭ ٸ ټبڀ زڂ٫ط ٸْڃٟٻ سطثڃز اذلا٢ځ ٸ ٲٗش٣سٶس ٦ٻ ذبٶٹازٺ ثڃف اظ ٲحڃٍ

ټط٪ٹٶٻ ضٸاثُځ  ثطٖٽسٺ زاضز. سٗجڃط زڂ٫ط ٶ٣ف اػشٳبٖځ ٦طزٴ ٦ٹز٦بٴ ٸٶٹػٹاٶبٴ ضا

آٴ ټٳبټٷ٩  ثب ثٻ ٲظبثٻ اٮ٫ٹڂځ اؾز ٦ٻ ٦ٹز٤ ذٹزـ ضا ،٢طاض ثبقس٦ٻ ثڃٵ ٸاٮسڂٵ ثط

 نٟب ضا ٪ط ٸ ا٪ط نٯح ٸ ٳبڂس ٢ُٗب ؾشڃعٺٲكبټسٺ ٶ ثٻ ٸا٢ٕ ا٪ط سٷف ضا ٦ٷس ٸ ٲځ

ټب ٸٶشبڂغ ثسؾز آٲسٺ  سٺ ٦ٷس ٢ُٗب اٶؿبٶځ نٯح ػٹ ذٹاټسقس. ثطضؾځ ڂبٞشٻٲكبټ

ؾب٬ ثٻ ثبلا  24ٹڂبٴ ٪طٸٺ ؾٷځ ٪ٹڂبڀ آٴ اؾز ٦ٻ ثڃكشطڂٵ ٞطاٸاٶځ زض ٲڃبٴ دبؾر٫

( ٶكبٴ زازٺ ٦ٻ ٲُٯٹثڃز 1379،)سجطڂعڀ بضڀ زض سٽطاٴ٦ ثطضؾځ ٖٯ٭ سرطڂت ،ثبقس ٲځ

ضيبر اظ ظٶس٪ځ  %،28ٲُٯٹثڃز قطاڂٍ آٲٹظقځ  %،37ٲڃعاٴ  قطاڂٍ ذبٶٹاز٪ځ ثٻ

ٸاحؿبؼ  %21سٳبڂ٭ ثٻ ذطزٺ ٞطټٷ٩ ثعټ٧بض  %،23احؿبؼ اػحبٜ  %،27

اٶٻ ٦بض اض ثط سٳبڂ٭ ثٻ ضٞشبضټبڀ سرطڂتسطڂٵ ٖٹاٲ٭ سبطڃط ٪ص %سٗڃڃٵ ٦ٷٷسٺ12ػٹڂځ  اٶش٣بٰ

دطذبق٫طڀ زض ٪طٸٺ ٸٶسا٬ ثٻ ٲطاست ثڃف اظ ټٳچٷڃٵ ٲڃعاٴ اٞؿطز٪ځ ٸ  .ثٹزٺ اؾز

ثٻ ثڃٳبضڀ  %60ټب ثٻ دطذبق٫طڀ ٸحسٸز  % ٸٶسا70٬٪طٸٺ ٚڃط ٸٶسا٬ ثُٹضڂ٧ٻ 

زضثطضؾځ قٽط ثٽكط اڂٵ ٶشڃؼٻ حبن٭ آٲس ٦ٻ  (.1379،)ٖٟشځاٶس اٞؿطز٪ځ زچبض ثٹزٺ

ثځ سٟبٸسځ  ،ضيبڂز اػشٳبٖځ ،ڀٯٟځ چٹٴ دبڂ٫بٺ اػشٳبٖځ ٸا٢شهبزٖٹاٲ٭ ٲرش

٪طاڂف ٞطز ثٻ زضآٲس ٸاٮسڂٵ ٸ...زض  قٛ٭ ٸاٮسڂٵ، ،سحهڃلار ٸاٮسڂٵ ،اػشٳبٖځ

 (1382،ټٳچٷڃٵ زض دڃٳبڂكځ اؾشبٴ ٲبظٶسضاٴ )حؿٷځ اؾز ٸضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ ٲؤطط

سٯٟٵ ٖٳٹٲځ ضا ٦ٻ ٲٹضز حٳٯٻ  15ٸڀ  (1967)زض دػٸټكځ سٹؾٍ دطٸٞؿٹض ٲٹظض

٦ؿبٶځ ٦ٻ سٯٟٵ ٖٳٹٲځ ضا  %90ثطضؾځ ٶٳٹز ٸٶكبٴ زاز ٦ٻ ،ٻ ثٹزٸٶساٮٽب ٢طاض ٪طٞش

 ؾ٧ٻ ضا ٸ ٪ڃطز سٯٟٵ قٳبضٺ ٲٹضز ٶٓط ضاٶٳځ-1 اٶ٫ڃعٺ زاضٶس: ٦ٷٷس زٸ ة ٲځذطا

٦ٹثس ٦ٻ ذٹز ظٲڃٷٻ  ثب ذكٱ ثطسٯٟٵ ٲځ سٯٟٵ ٦ٷٷسٺ ذكٳ٫ڃٵ قسٺ ٸ-2ذٹضز. ٲځ

 ؾبظز. آٲبزٺ ٲځ سرطڂت ضا

اٚٯت ػٹاٶبٴ  سرطڂت ٪طاڂځ ضا ذطاث٧بضڀ ٶٹقشٻ اٶس،ټبڀ  ٲڃطٸ٦ٯڃٷبضز زض ٲٹضز اٶ٫ڃعٺ

 آٶٽب اٖٳب٬ ذٹز ضا قٹذځ ٸ ،ثسٸٴ آٶ٧ٻ ثساٶٷس اڂٵ ٖٳ٭ ػطٰ اؾز ،زټٷس اٶؼبٰ ٲځ
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چڃعڀ زظزڂسٺ  حڃٵ اٖٳب٬ ٸٶساٮڃؿشځ،زاٶٷس اڂٵ ٸا٢ٗڃز ٦ٻ اٚٯت زض قڃُٷز ٲځ ٲعاح ٸ

طڂح ٸټڃؼبٴ ٲٷعٮٻ سٟ ٦ٷس ٦ٻ سرطڂت اٲٹا٬ ثطاڂكبٴ ثٻ قٹز اڂٵ ٲٟٽٹٰ ضا س٣ٹڂز ٲځ ٶٳځ

اٖشطايځ  اٶس ٸ قسٺ ټبڂځ ٦ٻ ٲجٽٱ سٗطڂٝ زض ٲ٣بث٭ ٶ٣ف ،اؾز اؾز ٸزض ٸا٢ٕ اٖشطايځ

 (.1379،)ٲحؿٷځ سجطڂعڀقبٴ اؾز ٻ ٲٹ٢ٗڃز ٲجٽٱ زض ؾبذشبض اػشٳبٖځث

 هثانی نظزی

بڀ (ٶٓطڂٻ ټ1 قٹٶس؛ ثٻ دٷچ ٪طٸٺ س٣ؿڃٱ ٲځ ضٸڂ٧طزټبڀ ٶٓطڀ زضثبضٺ ثعټ٧بضڀ ٖٳسسبً

 سٹاٴ ثٻ ٶٓطار ٮٳجطٸظٸ، آڂعڂٷ٩، قٯسٸٴ اقبضٺ ٦طز. ٦ٻ اظ آٴ ٲڃبٴ ٲځظڂؿز قٷبذشځ 

(ٶٓطڂٻ ټبڀ ػبٲٗٻ 3،  0(ٶٓطار ضٸاٴ قٷبذشځ ظڂ٫ٳٹٶس ٞطٸڂس ٸ ؾبٮځ ػٷ٧ڃٷع2

اٶحطاٞبر اػشٳبٖځ اظ ػٳٯٻ ٶٓطڂٻ آٶٹٲځ اٲڃ٭ زٸض٦ڃٱ، ٶٓطڂٻ ؾبذز قٷبذشځ 

سبٮ٧ٹر دبضؾٹٶع، اػشٳبٖځ ٸ آٶٹٲځ ضاثطر ٲطسٹٴ، ٶٓطڂٻ ٦ٷف اػشٳبٖځ ٸآٶٹٲځ 

ٶٓطڂٻ ثٹٰ قٷبذشځ دبض٤، ثط٪ؽ، قبٸ ٸٲ٥ ٦ځ، ٶٓطڂٻ ټبڀ سًبز ٲبض٦ؽ ٸ اٶ٫ٯؽ، 

ٸٮس، سط٤، ٦ٹڂڃٷځ، ٶٓطڂٻ ټبڀ ذطزٺ ٞطټٷ٫ځ، ٶٓطڂٻ دؿطاٴ ثعټ٧بض ٦ٹټٵ، ٶٓطڂٻ 

ٶٓطڂٻ ټبڀ ضٸاٴ  (4 ٞطټٷ٩ َج٣ٻ دبڂڃٵ ٲڃٯط، ٶٓطڂٻ ٞطنز اٞشطا٢ځ ٦ٯٹٸاضزٸا ٸ ټٯڃٵ،

بٲ٭ ٶٓطڂٻ ٦ٷشط٬ اػشٳبٖځ ټڃطقځ، ٶٓطڂٻ ټبڀ ڂبز٪ڃطڀ قٷبذشځ اػشٳبٖځ ٦ٻ ق

اػشٳبٖځ اظ ػٳٯٻ ٶٓطڂٻ ټبڀ ټٱ ٶكڃٷځ اٞشطا٢ځ ؾبسطٮٷس ٸ ٶٓطڂٻ س٣ٯڃس، ٶٓطڂٻ ٦ٷف 

ټبڀ ثڃ٫بٶ٫ځ  ؾطاٶؼبٰ ٶٓطڂٻ ٲش٣بث٭ اػشٳبٖځ ٲبٶٷس ٶٓطڂٻ ثطچؿت ظٶځ ث٧ط ٸٮٳطر ٸ

ټبڀ ٞٳٷڃؿشځ ٦ٻ  ٶٓطڂٻ (5 قٹز. ٦ؽ، ٸثط، ظڂٳ٭، ٞطٸٰ ٸ ؾڃٳٵ ٲځٲبٶٷس ٶٓطڂٻ ٲبض

شځ ټبڀ ٲبض٦ؿڃؿشځ ٞٳٷڃؿشځ، ٞٳٷڃؿٱ ضازڂ٧ب٬ ٸ ٞٳٷڃؿٱ ؾٹؾڃبٮڃؿ قبٲ٭ ٶٓطڂٻ

 قٹز. قٹز. زض ازاٲٻ ثٻ اڂٵ ضٸڂ٧طزټبڀ ٶٓطڀ ٦ٹسبٺ اقبضٺ ٲځ ٲځ

قٷبذشځ ٲبٶٷس ٶ٣م  اڂٵ ثبٸضٶس ٦ٻ ٖٹاٲ٭ ظڂؿز ثطذځ اظ آؾڃت قٷبؾبٴ اػشٳبٖځ ثط

ٖٯز ٦غ ضٸڀ اػشٳبٖځ زاٶؿز. اظ آٴ  ا ثبڂسػؿٳبٶځ ٸ ٸيٗڃز ذبل غٶشڃ٧ځ ض

سٹاٴ اظ ؾعاض ٮٳجطٸظٸ دعق٥ اڂشبٮڃبڂځ ٶبٰ ثطز ٦ٻ ٲٗش٣س ثٻ ٸػٹز ػطٰ َجڃٗځ  ػٳٯٻ ٲځ

                                                           
1. sally Jenkins 
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قٷبذشځ ٲبٶٷس ٶ٣م ػؿٳبٶځ  اؾز. ٸڀ ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ ٖٹاٲ٭ ظڂؿزڂب ٲؼطٰ ثبٮُٟطٺ 

 ٸ ٸيٗڃز ذبل غٶشڃ٧ځ ضا ثبڂس ٖٯز ٦غ ضٸڀ اػشٳبٖځ زاٶؿز، ٮٳجطٸظٸ ازٖب ٦طز

اٚٯت ػٷبڂش٧بضاٴ ٸ ٦غ ضٸاٴ اػشٳبٖځ زض ؾبذشٳبٴ ثسٴ ڂب اٖٳب٬ ثسٶځ ذٹز زاضاڀ  ٦ٻ

ٶ٣بڂهځ ټؿشٷس. اظاڂٵ ٲ٣سٲبر ٶشڃؼٻ ٪طٞز ٦ٻ ٲڃبٴ ٶ٣م ثسٶځ اظ ڂ٥ ؾٹ ٸ ػٷبڂز 

ټبڀ ػسڀ ضٸثٻ  زاضز. اڂٵ ضٸڂ٧طز ٶٓطڀ ثب ٲربٮٟزاظ ؾٹڀ زڂ٫ط ضاثُٻ ٶعزڂ٧ځ ٸػٹز 

ثب ٮٳجطٸظٸ زاضز. اٸ ٶڃع سٹاضص ضا ٖبٲ٭ سأطڃط  ضٸ قس. ټبٶؽ آڂعڂٷ٩ ٶڃع ٶٓطاسځ ٶعزڂ٥

زضز  زاٶس، ثٻ ٶٓط اٸ اٶ٫ڃعٺ ٶرؿشڃٵ اٶؿبٴ، ٮصر ػٹڂځ ٸ ٧بضڀ ٲځ٪صاض ثطاضس٧بة سجٽ

 ٪طڂعڀ اؾز.

سٹاٴ ثب ٲؼبظار ٢بٶٹٶځ ٲٽبض٦طز، چطا ٦ٻ زض ثڃكشط ٲٹاضز ٮصر ػٹڂځ  اڂٵ اٶ٫ڃعٺ ضا ٶٳځ

اؾز. آڂعڂٷ٩ زض  ظٲبٶځ زض اٶشٓبض ٞطزٶڃبظڀ آٶځ اؾز، زض حبٮځ ٦ٻ ٲؼبظار ثب زڂط٦طز 

ٸ ضٞشبض اٶحطاٞځ ټبڀ قرهڃشځ چٹٴ ثطٸٶ٫طاڂځ  يٳٵ ٲسٖځ اؾز ٦ٻ ثڃٵ ٸڂػ٪ځ

زټس،  ٲٛطٸض اؾز، ؾطڂٗبً ٸا٦ٷف ٶكبٴ ٲځ٪طا ٲبػطاػٹ ٸ ٞطز ثطٸٴ .ضاثُٻ ٸػٹز زاضز

ضٸز، احؿبؾبر ٸڀ زض ٦ٷشطٮف ٶڃؿز.  طذبق٫طڀ زاضز، ظٸز اظ ٦ٹضٺ زض ٲځسٳبڂ٭ ثٻ د

٦ٷس. ثٻ ٶٓط آڂعڂٷ٩ ټٳٻ ٲطزٰ زض ػبڂځ ٲڃبٴ زضٸٴ  سٸٴ سأٲ٭ ٸ اٶسڂكٻ ٖٳ٭ ٲځث اٸ

زټس اظ  بضڀ ٦ٻ اٲ٧بٴ ػٷبڂز ضا اٞعاڂف ٲځ٪طاڂځ ٸ ثطٸٶ٫طاڂځ ٢طاض زاضٶس؛ اٲب ٶٳٹٶٻ ضٞش

 (.1384ٶٹٔ ثطٸٶ٫طاؾز)احٳسڀ،

ٸ ٶٓطڂٻ  ٲطسٹٴ ٸدبضؾٹٶع ټبڀ اٶحطاٞبر اػشٳبٖځ ٶٓڃط آٶٹٲځ زٸض٦ڃٱ، ٶٓطڂٻ

ذشځ دبض٤ ٸ ثط٪ؽ ٦ٻ ثب ضٸڂ٧طز ٸٞب٠ اػشٳبٖځ ثٻ سجڃڃٵ دسڂسٺ اٶحطاٜ قٷب ثٹٰ

ثٻ حّٟ ٸيٕ ٲٹػٹز ثبٸض زاقشٻ ٸ ػبٲٗٻ ضا ٶٓبٲځ ٲشك٧٭ اظ  .اػشٳبٖځ دطزاذشٻ اٶس

زاٶٷس. زض اڂٵ ضٸڂ٧طز، اٶحطاٞبر  ٸ سٗبز٬ ٲځ زض حب٬ ٶٓٱ اػعاء ؾبظ٪بض ثب ڂ٧سڂ٫ط ٸ

ثٻ ٖٷٹاٴ سٽسڂسڀ ثطاڀ  ٬ اػشٳبٖځ ٸاػشٳبٖځ زض ضاؾشبڀ ثطټٱ ذٹضزٴ ٶٓٱ ٸ سٗبز

شٻ ٸ ثطحؿت ٶٓٱ اػشٳبٖځ سجڃڃٵ طجبر ٸ زٸاٰ ٶٓبٰ اػشٳبٖځ ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض ٪طٞ

ټبڀ ػبٲٗٻ  سطڂٵ ٶٓطڂٻ طڂٻ آٶٹٲځ زٸض٦ڃٱ ڂ٧ځ اظ دطآٸاظٺٶٓ (.1391قٹز)٦ؿٯط، ٲځ
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ټبڀ اػشٳبٖځ اؾز. ثٻ ٶٓط زٸض٦ڃٱ ٦ػ  ٦ػ ضٞشبضڀ ٸ اٶٹأ نٹض ٶبثٽٷؼبضڀقٷبؾځ 

ڀ ٸ ثعټ٧بضڀ ڂ٥ ٸا٢ٗڃز اػشٳبٖځ اؾز ٸ اظ اڂٵ ضٸ ثٽٷؼبض اؾز ٸ ٶٻ ضٞشبض

ٶبثٽٷؼبض؛ اٲب اڂٵ اٲط زض ټط ٸيٗڃز اػشٳبٖځ زضؾز ٶڃؿز. ػٷبڂز زض ٸا٢ٕ سٗڃڃٵ 

٦ٷٷسٺ ٲطظټبڀ ٸػساٴ اػشٳبٖځ ٸ اذلا٠ ػٳٗځ اؾز. ثسڂٵ ٪ٹٶٻ ػٷبڂز ثب ٸػساٴ 

بثس ٲٟٽٹٰ ػٷبڂز ٸ ػٳٗځ ثؿش٫ځ زاضز. ا٪ط ٸػساٴ ػٳٗځ ز٪ط٪ٹٴ قٹز ٸ سحٹ٬ ڂ

ثعټ٧بضڀ ٶڃع ز٪ط٪ٹٴ ٲځ قٹز. ثسڂٵ سطسڃت ثعټ٧بضڀ ثب ز٪ط٪ٹٶځ اػشٳبٖځ ثؿش٫ځ 

زاضز ٸ زض ٲٹاضزڀ زاضاڀ دڃبٲسټبڀ ٲٷبؾت ثطاڀ سحٹلار اػشٳبٖځ اؾز. چٻ ثؿب ٦ٻ 

 (.1354ػٷبڂش٧بضاٴ  اٲطٸظ ٶٹآٸضاٴ ٸ دڃبٲجطاٴ ٞطزا ثبقٷس )اقطٜ ،

٦ٷس ٦ٻ ٸ٢شځ ټٷؼبضټبڀ  ٻ ٞكبضڀ اَلا٠ ٲځټب ضا ث ټٷؼبضڀ ٲطسٹٴ آٶٹٲځ ڂب ثځ

آڂس . اڂٵ ؾبذشبضټبڀ  ٳبٖځ زض ؾشڃعٶس ثط اٞطاز ٸاضز ٲځقسٺ ثب ٸا٢ٗڃز اػش دصڂطٞشٻ

٪صاضٶس. ٶٓطڂٻ ٞكبض ؾبذشبضڀ ضٞشبضټبڀ  ځ ټؿشٷس ٦ٻ اٶؿبٴ ضا ظڂط ٞكبض ٲځاػشٳبٖ

 ٦ٷس. ضٸڀ ٲځثًٗځ ٲطزٰ ضا ٸازاض ثٻ ٦غ ٦ٻ  زاٶس حطاٞځ ضا ٶشڃؼٻ ٞكبضټبڀ ػبٲٗٻ ٲځاٶ

س آڂ ض اؾز ٦ٻ اٶحطاٜ ثطاڀ اڂٵ دڃف ٲځزض ٶٓطڂٻ ٞكبض ؾبذشبضڀ، ٲطسٹٴ ثط اڂٵ ثبٸ

بڂ٭ يطٸضڀ ثطاڀ ٦ٷس ٸٮځ ٸؾ ټب ضا سكٹڂ١ ٲځ ٦ٻ ػبٲٗٻ زؾز ڂبثځ ثٻ ثطذځ ټسٜ

زض ٶشڃؼٻ ثطذځ  .زټس اذشڃبض ټٳٻ اًٖبڀ ػبٲٗٻ ٢طاض ٶٳځضا زض  ټب ضؾڃسٴ ثٻ اڂٵ ټسٜ

ټبڂځ  ثط٪عڂٷٷس ٸ ڂب ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ ټسٜذبنځ ضا ثطاڀ ذٹز ټبڀ  ټسٜ اٞطاز ڂب ثبڂس

دبض٤ ٸ  ، اظ ٸؾبڂ٭ ٶبٲكطٸٖځ اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس.ٻ ٞطټٷ٩ ػبٲٗٻ قٷبؾبٴ سؼٹڂع ٦طزٺ٦

 ثط٪ؽ زض سجڃڃٵ اٶحطاٞبر اػشٳبٖځ ثط ٲشٛڃطټبڂځ ٦ٻ ثب دسڂسٺ قٽطٶكڃٷځ اضسجبٌ زاقز

ٱ ػٳٗڃز سٳط٦ع ٦طزٶس. ټبڀ ؾ٧ٹٶز ٪بټځ ٸ سطا٦ ٶٓڃط ظثبٴ، ٢ٹٲڃز، ٲٽبػطر، حٹظٺ

ػبٲٗٻ قٷبؾبٴ ٲ٧شت قڃ٧ب٪ٹ اظ آٚبظ ٢طٴ ثڃؿشٱ ثطذځ اظ ضٞشبضټبڀ اٶحطاٞځ ٶٓڃط 

ذٹز٦كځ، َلا٠ ٸٞحكب ضا زض قٽط قڃ٧ب٪ٹ ثبټسٜ سأطڃط ٖٹا٬ ػٳٗڃز قٷبذشځ ٲبٶٷس 

قٷبذشځ ٶٓڃط ٢ٹٲڃز، ٶػاز  طا٦ٱ ػٳٗڃز ٸ ٲٽبػطر ٸ ٖٹاٲ٭ ثٹٰٗس ذبٶٹاض، سؾٵ، ثُ

ؾبظٲبٶځ اػشٳبٖځ سأ٦ڃس ٶٳٹزٺ ٸػطٰ ٸ ثعټ٧بضڀ ضا ٲُبٮٗٻ  ثځ ٸٲح٭ ؾ٧ٹٶز ثط
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ټب ٸ ٚطاڂع ؾب٦ٷبٴ ٲٳبٶٗز   بٸض اؾز ٦ٻ ٶٹاحځ قٽطڀ اظ اٶ٫ڃعٺ٦طزٶس. دبض٤ ثط اڂٵ ث

سأطڃطڀ ٖٳڃ١ ثط  قٹز. ؾبظٲبٴ ٞڃعڂ٧ځ قٽط ٦ٷس ٸ اٶحطاٞبر اػشٳبٖځ ضاؾجت ٲځ ٲځ

اـ سحز  بؼ ٶٓطڂٻځ قٽطڀ زاضز. ثط٪ؽ ثط اؾاػشٳبٖځ ظٶس٪اٮ٫ٹټبڀ ٞطټٷ٫ځ، 

جبضسٷس اظ سؼبضڀ، ثطز ٦ٻ ٖ اظ دٷغ ٲٷ٣ُٻ ؾ٧ٹٶز ٪بټځ ٶبٰ ٲځ ٖٷٹاٴ اٮ٫ٹڀ ٶٹٔ آضٲبٶځ

سطڂٵ ػطٰ.  ٪بټځ َج٣ٻ ٲشٹؾٍ ٸ ٲٷ٣ُٻ ثب ٦ٱ ٪بټځ ٦بض٪طاٴ، ؾ٧ٹٶز اٶش٣بٮځ، ؾ٧ٹٶز

٪ڃطز ٦ٻ زض  ټٳبٶٷس زٸاڂط ٲشحساٮٳط٦عڀ ق٧٭ ٲځثط٪ؽ ٲٗش٣س ثٹز ٦ٻ سٹؾٗٻ قٽط 

 (.1385ټب ٞٗبٮڃز ذبل زض ػطڂبٴ اؾز)ؾشٹزٺ، زاڂطٺټطڂ٥ اظ اظ اڂٵ 

ټبڀ اذڃطٲٗش٣س اؾز ٦ٻ ثعټ٧بضڀ  اظ نبحت ٶٓطاٴ ٲ٧شت سًبز زض زٸضٺػطع ٸٮس 

ٗځ ٲحهٹ٬ ؾشڃع اػشٳبٖځ اؾز. ٸٮس سحز سأطڃط ظڂٳ٭ زض ٲٹضز ٦كب٦ف ٪طٸټځ ؾ

ثطاثطڀ ؾڃبؾځ ٸ اػشٳبٖځ حب٦ٱ ٦ٻ ٶب زاضز ټبڂځ زضسجڃڃٵ ثعټ٧بضڀ زض ٸيٗڃز

ټبڂځ ٶٓڃط ػٷ٩،  ض ٶٓطڂٻ ذٹز سٹػٻ ذبنځ ثٻ ٲٹ٢ٗڃز(. ٸٮس ز1355طٜ،)اقاؾز

ټبڀ ٶبقځ اظ اذشلاٜ ٦بض٪ط ٸ ٦بضٞطٲب ڂب   ټبڀ ٶبقځ اظآٴ ٸڂب ثعټ٧بضڀ ثعټ٧بضڀ

ټبڀ  (. ٶٓطڂٻ1383ؿٷځ سجطڂعڀ،ثعټ٧بضڀ ٶبقځ اظ ٲربٮٟز ثب ٶٓبٰ ٲٹػٹز زاضز)ٲح

س. زض چبضچٹة ضٸڂ٧طز ٞٳٷڃؿشځ ٞٳٷڃؿشځ ثٻ سٳبڂع ػٷؿڃشځ زض ضٞشبض اٶحطاٞځ ثبٸضزاضٶ

ثط ظٶبٴ ٶٓبٰ دسض ؾبلاضڀ ثط ػٹاٲٕ  ثكطڀ ٲؿٯٍ اؾز. ٲطزاٴ زض ٶٓبٰ دسض ؾبلاضڀ 

اڀ غٶشڃ٧ځ  ٣سٶس ٦ٻ ػٷؿڃز ثڃف اظ آٶ٧ٻ دسڂسٺټب ٲٗش سؿٯٍ زاضٶس. اٚٯت ٞٳٷڃؿز

ټبڀ اٶؼبٰ ٪طٞشٻ زض  (. ثطاؾبؼ ٲُبٮٗبر ٸ دػٸټف1385ٺ،اؾز)ؾشٹز اػشٳبٖځ  ثبقس،

ټٳچٷڃٵ ٲجبٶځ  ٦ٻ سٗساز ٲحسٸزڀ اظ آٶٽب زض دڃكڃٷٻ سح٣ڃ١ ثطضؾځ قس ٸ اڂٵ حٹظٺ

بڂ٫بٺ اػشٳبٖځ، اضسجبٌ سٹاٴ ٖٹاٲٯځ ٲبٶٷس ػٷؿڃز، د ٶٓطڀ دػٸټف، ا٦ٷٹٴ ٲځ

، ٲح٭ ؾ٧ٹٶز ٸ ٶحٹٺ ٪صضاٶسٴ ٶٹػٹاٶبٴ ٸػٹاٶبٴ ثٻ ٲٷعٮٻ ٲشٛڃڃطټبڀ ثبټٳؿبلاٴ

اؾز. اڂٵ ٖٹاٲ٭ زض  احځ قسٺاضس٧بة اٖٳب٬ ذطاث٧بضڀ َطٲؿش٣٭ ثط آٲبز٪ځ آٶٽب ثطاڀ 

 ټؿشٷس. ټبڀ سح٣ڃ١ ٸا٢ٕ ٞطيڃٻ

 :سٹاٴ ثٻ زٸ ٲٹضز ٦ٯځ اقبضٺ زاقز زض ٖٯز قٷبؾځ ٲٹيٹٔ ٲځ
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 .ٖسٰ اٲ٧بٴ سرٯڃٻ ټڃؼبٶځ زض ٲطزٰ -1 

  .احؿبؼ سًبز ٸ سٗبضو ٲٷبٕٞ ثب ؾڃؿشٱ- 2

سب زض  ،ٖٯز قٳبضٺ ڂ٥ ثبڂس ٖٷٹاٴ زاقز ٦ٻ ټٳٻ اٞطاز ثكط ٶڃبظ زاضٶس زض ٲٹضز 

ذٹز ضا سرٯڃٻ ٦ٷٷس ټٳٻ ٲب ٶڃبظ زاضڂٱ سب زض ٲٹا٢ٗځ ثٯٷس ثرٷسڂٱ ڂب  ٲٹا٢ٗځ ټڃؼبٶبر

ز ث٧كڃٱ ٸ ڂب حشځ ثطذځ اٖٳبٮځ ضا اٶؼبٰ زټڃٱ ٦ٻ ثب ؾٵ ٸ ڂب ٲٹ٢ٗڃ ٪طڂٻ ٦ٷڃٱ، ٞطڂبز

ثعض٪ؿبٮځ قڃُٷز ٦ٷڃٱ ٸ ڂب ٲظلاً زض ؾٷڃٵ  .٦بٲ٭ ٶساقشٻ ثبقس ٲبٴ ؾٷرڃز اػشٳبٖځ

٦ٷڃٱ. اڂٵ ٶڃبظ ڂ٥ ٲٹضز ٦بٲلاً َجڃٗځ ٸ ٖٳٹٲځ زض ثڃٵ  ٶٻ ٲهطٜټبڀ ٦ٹز٦ب ذٹضا٦ځ

آڂس سب ثشٹاٶڃٱ اڂٵ اٖٳب٬ ضا  ٲٗٳٹ٬ ٶڃع ڂب ٲٹا٢ٗځ دڃف ٲځ ټٳٻ اٞطاز ثكط اؾز. ثٻ َٹض

آٸضڂٱ سب ثشٹاٶڃٱ ثطذځ اظ اڂٵ ضٞشبضټب ضا اٶؼبٰ  دڃف ٲځ اٶؼبٰ زټڃٱ ٸ ڂب ٲٹا٢ٗځ ضا

ٹػٹز ثبقس سب اڂٵ اٶطغڀ ضاټځ ثطاڀ سرٯڃٻ ثبڂس قطاڂُځ ٲ زټڃٱ. چطا ٦ٻ زض ټط نٹضر

 .قسٴ زاقشٻ ثبقس

قٹز  َٹضڀ ٦ٻ ٖٷٹاٴ ٲځ سط ثبقس ٲڃعاٴ اٶطغڀ اٸ ثڃكشط اؾز ثٻ حب٬ ټط چٻ ؾٵ ٞطز ٦ٱ

ٸاٮسڂٵ ذٹز اؾز. ٸ  ؾبٮ٫ځ ٶعزڂ٥ ثٻ ټٟز ثطاثط 7سب  4اٶطغڀ ڂ٥ ٦ٹز٤ زض ؾٷڃٵ 

سطڀ ضا اڂؼبز ٦طز.  ٲشٷٹٔ ڃكشط ٸټبڀ ث شط ثبقس، ثطاڀ سرٯڃٻ آٴ ثبڂس ضاٺټط چٻ اٶطغڀ ثڃك

قٹز ٦ٻ  ټڃؼبٶځ قٳطزٺ ٲځ ټبڀ سرٯڃٻ سطڂٵ ضاٺ طاڀ ٦ٹز٦بٴ ثبظڀ ٦طزٴ ڂ٧ځ اظ ٲٽٱث

ف ثطؾبٶس ضا ثٻ آضاٲ سٹاٶس ثؿڃبضڀ اظ ٖٹاَٝ ٸ ټڃؼبٶبر ٞطز ضا سرٯڃٻ ٦طزٺ ٸ اٸ ٲځ

ثطاڀ ٶٹٖځ زضٲبٴ  قٷبؾځ ٲٹضز سٹا١ٞ اؾز ٦ٻ حشځ ثبظڀ ضا اڂٵ اٲط سب حسڀ زض ضٸاٴ

ٹٔ ضا ياڂٵ ٲٹ زاٶٷس. ٸٮځ آڂب ثعض٪ؿبلاٴ ٶڃع ټبڀ ضٸاٶځ ٦ٹز٦بٴ ٲځ ثطذځ ٶبضاحشځ

ټبڂځ ضا  ضٸـ ټب ٸ آٲسٺ اؾز ٦ٻ ثٻ ٞطظٶساٴ ذٹز ضاٺ اٶس؟ آڂب سب ثٻ حب٬ دڃف دصڂطٞشٻ

آڂب سب ٦ٷٹٴ ثٻ  ثڃبٲٹظڂٱ سب ثب آٴ ثشٹاٶٷس اٶطغڀ ذٹز ضا زض ٲؿڃطټبڀ ٲظجز ٲهطٜ ٦ٷٷس؟

اڂٵ ٦ٻ زض  اڂٱ ڂب زڂ٫طڀ ضا اظ ٞطظٶساٴ ذٹز ذٹاؾشٻ ٴ ټڃچ ٦بضٚڃط اظ زضؼ ذٹاٶس

ػٳلاسځ ٲبٶٷس . اڂٱ اظ اٶؼبٰ ٦بضټب ٲٷٕ ٦طزٺ "ٶ٧ٵ"پ ټب ضا ثب ٸاغ سٳبٲځ َٹ٬ ضٸظ آٴ

سب ثٻ حب٬  ٶرٷس، قٯٹ٘ ٶ٧ٵ، حطٜ ٶعٴ، نسا ٶ٧ٵ، ٶسٸ، زاز ٶعٴ، زؾز ٶعٴ، ٸ ... ضا
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طاڂُځ ق آڂب سب٦ٷٹٴ ټڃچ٫بٺ حشځ زضاڂٱ؟ اٲب اظ ؾٹڂځ زڂ٫ط  چٷس نسثبض س٧طاض ٦طزٺ

ٸ  اڂس سب ضٞشبضڀ ضا اٶؼبٰ زټس؟ ضٞشبضڀ ٦ٻ ٦ٳځ ټڃؼبٴ ٲُٯٹة اظ ٞطظٶس ذٹز ذٹاؾشٻ

 سٹاٶس زض اڂٵ قطاڂٍ ٲكرم اڂس ٦ٻ ٲځ آٴ ثبقس؟ آڂب ټڃچ٫بٺ ثٻ اٸ ٪ٟشٻ ڂب قڃُٷز زض

 .آسف ضٸقٵ ٦ٷس؟ زاز ثعٶس؟ آة ثبظڀ ٦ٷس؟

ٖٹاٲ٭ ٖٳسٺ ظڂط ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ثؿشطټب ٸظٲڃٷٻ زض ٖڃٵ حب٬ ،ثٻ َٹض ٲكرم ٲځ سٹاٴ 

ټبڀ دڃساڂف ٸٶساٮڃؿٱ ٸڂبټط ضٞشبض ٶبثٽٷؼبض ٶبٰ ثطز،ٖٹاٲٯځ ٦ٻ ٶ٣ف ثؿڃبض سٗڃڃٵ ٦ٷٷسٺ 

اڀ زض دڃساڂځ ټط ضٞشبضڀ،اٖٱ اظ ثٽٷؼبض ٸڂب ٶبټٷؼبض ،اڂٟب ٲځ ٦ٷس .زض ٖڃٵ حب٬ ٲٽٱ 

ثبظڀ ٲځ ٦ٷٷس.اػٳبلا،  سطڂٵ ٖبٲ٭ ڂٗٷځ ذٹز ٞطز ٶڃع ٶ٣ف سٗڃڃٵ ٦ٷٷسټبڀ زضاڂٵ ظٲڃٷٻ

 ٖٯ٭ ٸٖٹاٲ٭ دڃساڂف ٸٶساٮڃؿٱ ضاٲځ سٹاٴ ثٻ ؾٻ زؾشٻ ٖٳسٺ س٣ؿڃٱ ٶٳٹز:

 ٖٹاٲ٭ ٲُٗٹٜ ثٻ قرهڃز *

 *ٖٹاٲ٭ ٞطزڀ

 *ٖٹاٲ٭ اػشٳبٖځ

 ٖٹاٲ٭ قرهڃشځ -

ٯٹ٤ ٸ اڂٵ زؾشٻ اظ ٖٹاٲ٭ ٲُٗٹٜ ثٻ ٖسٰ سٗبز٬ ضٸاٶځ، قرهڃشځ ٸاذشلا٬ زض ؾ 

 ټبڀ قرهڃشځ اٞطاز ٸٶسا٬: قٹز: ٸڂػ٪ځ ٲځ ټب اقبضٺ ضٞشبضاؾز ٦ٻ ثٻ ثطذځ اظ آٴ

٢بٖس٪ځ ضاثُٻ ٲڃبٴ ٞطز ٸػبٲٗٻ ٸاضس٧بة ضٞشبضټبڀ ٶبثٽٷؼبض ٸ ذلاٜ ٲ٣طاضر  ثځ

 ڂب زض ٲٹا٢ٗځ ذبل، اػشٳبٖځ اؾز، ٸٮځ ٲٗٳٹلا اظ ٶٓط ٲطس٧ت ٸٖبٲ٭ آٴ زض ان٭ ٸ

ثٻ اٞطاز ضٸاٴ ضٶؼٹض ٸضٸاٴ دطڂف ٶؿجز  قٹز. ٪ٹٶٻ ضٞشبضټب ٶبدؿٷس قٳطزٺ ٶٳځ اڂٵ

 ٸ ٦ٷٷس ٦ٳشط آٶٽب ضا ضٖبڂز ٲځ سٟبٸر ثٹزٺ ٸ ٲ٣طاضر اػشٳبٖځ ثځټٷؼبضټب ٸ اضظقٽب،

ٶعز ؾبڂط اٞطاز  ټٷؼبضټب زض ػبٲٗٻ ٸ ټبڀ اذلا٢ځ ٸ قٹز ٦ٻ ضٖبڂز اضظـ ٲٹػت ٲځ

ټبڀ ثبضظ  سطڂٵ ؾُح ٖٳ٭ سٷع٬ زټس. ثطذځ اظ ٲكرهٻ ٻ دبڂڃٵث آٴ ضا ظڂط ؾٹا٬ ضٞشٻ ٸ

، ٞطڂجٷس٪ځ ټٷؼبضق٧ٷځ ، دطذبق٫طڀ،ٞطاز، ذٹزٲحٹضڀػؿشٻ قرهڃشځ اڂٵ ٪ٹٶٻ اثط ٸ

٪ٹٶٻ اٞطاز ثٻ دڃبٲس ٖٳ٭ ذٹز اڂٵ  .ثبقس ٖسٰ احؿبؼ ٲؿئٹٮڃز ٲځ ْبټطڀ ٸ
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، زض دٷس ٪طٞشٵ اظ سؼطثڃبر دطٸا ٸثځ ٲلاحٓٻ ټؿشٷس ٸ اٶسڂكٷس، زض ٦بضټب ذٹز ثځ ٶٳځ

ټب  زثبقٷس. اڂٵ ٶٹٔ قرهڃ ټبڀ ذٹز ڂ٥ ؾٹڂٻ ٲځ زض ٢ًبٸر ثؿڃبض يٗڃٝ ثٹزٺ ٸ

، ٲ٣طاضر ٸټٷؼبضټبڀ ٲسضؾٻ ٞطاض ٦طزٺ، دبڂجٷس ٢ٹاٖس ٖٳسسب اظ ٲحڃٍ اػشٳبٔ، ذبٶٻ ٸ

 حشځ زض دٹقف ٸ ضٸٶس ٦ٻ ػٯت سٹػٻ ٦ٷس. ټط چڃعڀ ٲځاػشٳبٖځ ٶڃؿشٷس ٸثٻ زٶجب٬ 

نٹضر ثٻ  ٸ آضاڂف ٲٹ ثٻ ٸڂػٺ زض قڃٹٺ ٮجبؼ دٹقڃسٴ، ق٧٭ ْبټطڀ ذٹڂف، ؾج٥ ٸ

٦ٷٷس  ؾبڂط اٞطاز اػشٳبٔ ثبقس، ٖٳ٭ ٲځ ٲطؾٹٰ ذلاٜ ؾج٥ اڀ ٦ٻ ذلاٜ ٢بٖسٺ ٸ ٪ٹٶٻ

 سب ػٯت سٹػٻ ٶٳبڂس.

سٹاٴ     قٹز، ٲځ بٖځ ٲځضٸاٶځ ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ ضٞشبضټبڀ يس اػشٳ -اظ زڂ٫ط ٲك٧لار ضٸحځ

، احؿبؼ ٦ٳشطڀ، ٣ٞساٴ اٖشٳبز ثٻ ٶٟؽ، احؿبؼ ٖسٰ ػصاثڃز، ثٻ يٗٝ ٖعر ٶٟؽ

ٵ اٞطازڀ ٲٗٳٹلا ٲؿشٗس چٷڃ اٞؿطز٪ځ قسڂس، قڃساڂځ ٸاذشلا٬ ذٯ٣ځ اقبضٺ ٶٳٹز.

 اٶؼبٰ ضٞشبضټبڀ ٶؿٷؼڃسٺ ٸاٶحطاٞځ ټؿشٷس.

 ػواهل فزدی-

ثٯٷس ٸزؾز ٶڃبٞشٷځ ٸٲسڂٷٻ  اٞطاز ٪بټځ اٸ٢بر ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ آٲب٬ ٸآضظٸټبڀ  

٪بټځ  قٹٶس. ٦ٷٷس، ٲطس٧ت ػطاڂٱ ٲځ ڂب ٲبټٹاضٺ سجٯڃٙ ٲځ ټبڀ ٲٯځ ٸ اڀ ٦ٻ ضؾبٶٻ ٞبيٯٻ

ثٻ ٖٷٹاٴ ٪صضاٴ ا٢بر ٞطاٚز  اٸ٢بر ټٱ اضس٧بة ػطاڂٱ ضا ٣ٍٞ ڂ٥ ٦بض سٟٷٷځ ٸ

ٶساقشٻ  ٲحڃٍ اَطاٜ ذٹز ٲك٧٭ حبزڀ ټٱ  ذبٶٻ ٸ ضزاٶٷس ثب اڂٷ٧ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ز ٲځ

ٸٮځ ٣ٍٞ ثٻ ذبَط اڂٷ٧ٻ  ثبقٷس ٦ٻ آٶبٴ ضا ٲؼجٹض ثٻ اضس٧بة ضٞشبض ٶبټٷؼبض ٶٳبڂس،

ضس٧بة اٖٳب٬ ذلاٜ ٖطٜ ٸاػشٳبٔ ثٻ ازضچٷس ضٸظ ظٶس٪ځ ذٹـ ثبقٷس، زؾز 

ظٶٷس. ٪بټځ ٶڃع اٞطاز اظ ٶٗٳز ذبٶٹازٺ ٸ ٸاٮسڂٵ ٖبَٟځ ثطذٹضزاضٶس، اٲب ثٻ ذبَط  ٲځ

ٲٹضز  ٲٗٯٳبٴ ٸٞكبضټبڀ ثځسح٣ڃط  ٶبسٹاٶځ زض ازاٲٻ سحهڃ٭، ق٧ؿز زض سحهڃلار ٸ

 «ذٹزڀ»ثٻ انُلاح اڀ زڂ٫ط ٶكبٴ زټٷس ٸ ثٻ ٪ٹٶٻ ضا قٹٶس ذٹز ٸاٮسڂٵ ٲؼجٹض ٲځ

٢سضر َٯت ٸڂب ٖبٞڃز َٯجځ زض اٞطاز  اڂٵ اظ ٲڃ٭ ثٻ اؾش٣لا٬ َٯجځ، ٶكبٴ زټٷس ٸ

زؾز ثٻ اضس٧بة اٖٳب٬ ٶبقبڂؿز  ٦ٻ ثٻ زٮڃ٭ ٖسٰ اضيبڀ نحڃح آٴ ح٧بڂز زاضز
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زؾز ثٻ اضس٧بة اٖٳب٬  ٴضٸحڃٻ سٷٹٔ َٯجځ آاڀ اظ اٞطاز ثٻ زٮڃ٭  ظٶٷس. ٖسٺ ٲځ

ٹٔ َٯجځ ٸظڂبزٺ ذٹاټځ ٸٖسٰ سطثڃز ظٶٷس. ٖسټبڀ ٶڃع ثٻ زٮڃ٭ ضٸحڃٻ سٷ ٶبقبڂؿز ٲځ

 ظٶٷس. ٸٖسٰ ټساڂز زضؾز اڂٵ ٚطڂعٺ َجڃٗځ، زؾز ثٻ اٖٳب٬ سرطڂج٫طڀ ٲځنحڃح 

 ټڃچ ٪ٹٶٻ ٦ٳجٹز ٲبٮځ ٸ ڀ ثبقٷس ٸا اڀ ٲٳ٧ٵ اؾز زاضاڀ ظٶس٪ځ ٲطٞٻ ٪بټځ ټٱ ٖسٺ

ٸثبض ثٷس ثٻ انُلاح ثځ ٖبَٟځ ٶساقشٻ ثبقٷس، ٸٮځ ثٻ زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ ضٸحڃٻ ٞبؾسڀ زاضٶس ٸ

 ٦ٷٷس.   ٪طڀ دڃسا ٲځ ٞځ زض ظٶس٪ځ ٶساضٶس ٲڃ٭ ثٻ سرطڂتټس ڂب اٶس ٸ ثځ ټٹڂز ٸ

 ػواهل اجتواػی -

. ٖٯ٭ اػشٳبٖځ اٶحطاٞبر ٲځ دطزاظڂٱ، ثٻ ثٻ ٖٷٹاٴ دسڂسٺ اػشٳبٖځ زضثطضؾځ ٸٶساٮڃؿٱ ،

ثٻ ټط حب٬ ٖٹاٲ٭ ٲشٗسزڀ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶ٣ف زاضٶس ٦ٻ زض اڂٷؼب ثٻ ثطذځ اظ آٴ ټب 

 اقبضٺ ٲځ ٪طزز:

َطز -3 آقٟش٫ځ ٦بٶٹٴ ذبٶٹازٺ-2ټبڀ زڂٷځ  ټب ثٻ آٲٹظٺ ٖسٰ دبڂجٷسڀ ذبٶٹازٺ-1

زٸؾشبٴ  -٣ٞ7ط ٸٲك٧لار ٲٗڃكشځ -6ثڃ٧بضڀ ٸٖسٰ اقشٛب٬ -5 ٶٹٔ قٛ٭-4اػشٳبٖځ 

ضؾبٶٻ ټبٸ ٸؾبڂ٭ اضسجبٌ  -٣ٞ10ط ٞطټٷ٫ځ ٸ سطثڃز ٶبزضؾز  -9 ٲحڃٍ– 8 ٶبثبة

 ػٳٗځ

ټبڀ زض ذٹض سٹػٻ زض  اظ ػٳٯٻ ٲؤٮٟٻ ٹاٶسس ٲ٧شٹة ٲځ ، قٷڃساضڀ ٸټبڀ زڂساضڀ ضؾبٶٻ 

ټب ٶكبٴ  ٸؾٹڀ ضٞشبض ٸٶساٮځ ثبقٷس. ثطضؾځ اڂؼبز اٶ٫ڃعٺ ضٸڀ آٸضزٴ اٞطاز ثٻ ؾٳز

بٲٻ دؿٷس زض دځ ٸضٸز ثطذځ ٲُجٹٖبر ظضز)ٲجشص٬، ٖ اٶس زض ْطٜ چٷس ؾب٬ اذڃط ٸ زازٺ

 ٮځ ٸټبڀ ٦كٹض ٸ اؾشٟبزٺ اڂٵ ٶكطڂبر اظ ٖٷبٸڂٵ ػٷؼب ٸػٷؼبٮځ( ثٻ ٖطنٻ ضؾبٶٻ

ٲحشٹا  ڀ ؾڃٷٳبڂځ ٸ ټٷطڀ ٸ زضع اذجبض ثځټب ٪ڃطڀ اظ قرهڃز ټٳچٷڃٵ ثٽطٺ ټڃؼبٶځ ٸ

ثٻ ٲُبٮت  ، سٹػٻ ظڂبزڀ، اٶ٧ٗبؼ ثڃف اظ حس اذجبض ٸحٹازصسٹاٰ ثب ثعض٪ٷٳبڂځ ٸ

ټبڀ  ٬اؾز. اظ ؾٹڀ زڂ٫ط، درف ٢بث٭ سٹػٽځ اظ ؾطڂب ٲٷسضع زض آٶٽب ػٯت قسٺ

اڀ ذبضػځ، ثب ٲًبٲڃٵ  ټبڀ ٲبټٹاضٺ ڂب قج٧ٻ ٸ ، اظ َطڂ١ نساٸؾڃٳبسٯٹڂعڂٹٶځ

َٹض ٦ٯځ ثب  ػصاثڃز، ٶكبٌ، ضٞبٺ، ٲٹ٣ٞڃز ٸثٻ ټبڀ ٲؼطز ٪ٹٶٻ ٚطثځ سٹاٰ ثب ظٶس٪ځ
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 ،، ٶ٣ف ٲٹططڀ زض س٣ٹڂز اٶ٫ڃعٺز اظ اڂٵ ٶٹٔ ظٶس٪ځ اظ ټٱ ٪ؿڃرشٻسهٹڂط ؾبظڀ ٲظج

٦طزٺ اؾز.  اضس٧بة ضٞشبض ٸٶساٮځ اڂٟب ٸ ټٷؼبضټب، ٪طڂع اظ ٢ڃس ٸثٷسټبڀ ذبٶٹاز٪ځ ٸ

ٶٟف ضؾبٶٻ ػٳٗځ، ثٻ ٸڂػٺ ٲبټٹاضٺ ٸاڂٷشطٶز زض ضٸاع ثځ ثٷسٸثبضڀ اذلا٢ځ، ٲ٣بثٯٻ ثب 

ضؼ ٶٹػٹاٶبٴ زض ٲؿبڂ٭ ػٷؿځ ځ، ٖسٰ دبڀ ثٷسڀ ٲصټجځ ٸثٯٹ٘ ظٸزټٷؼبضټبڀ اػشٳبٖ

 حبڂع اټٳڃز اؾز. 

دٯڃؽ اظ ٲٷٓط اػشٳبٖځ ؾبظٲبٶځ ثطاڀ : ضزورت ایجاد نظن واهنیت وحضور پلیس

زض ثطذٹضز ثب ٲشرٯٟبٴ ٸٲؼطٲبٴ يبثٍ ٢ٹٺ ٢ًبئڃٻ  ز، ثط٢طاضڀ ٶٓٱ ٸحّٟ اٲٷڃ

ٶٓٱ ثركځ، ٶٳبز ٸ  ٸ زٸٮشٽب، ؾبظٲبٴ دٯڃؽ ذٹز ضا اٞعٸٴ ثٻ ٲٷٓٹض اٲٷڃز ثبقس ٸ ٲځ

ػٯٹٺ ا٢شساض ٸحڃظڃز زض ٖطنٻ ا٧ٞبض ٖٳٹٲځ ٸ ٶبْطاٴ ثڃطٸٶځ ٲځ ثڃٷٷس دؽ دٯڃؽ ثبڂس 

ٸټٹڂز ٲسٶځ ٸاػشٳبٖځ ثٻ نٹضر زض زٸٮز ٲطٴ ٶ٣ف ذٹڂف ضا زض زٸثٗس ا٢شساض 

ٲشٹاظٴ ثط٢طاض ؾبظز، ڂٗٷځ ا٢شساض دٯڃؽ زض سبٲڃٵ ٶٓٱ ٸ اؾش٣طاض ٸٶ٫ٽساضڀ اٲٷڃز ثٻ 

نٹضر ٲشٹاظٴ ثط٢طاض ؾبظز، ڂٗٷځ ا٢شساض دٯڃؽ زض سبٲڃٵ ٶٓٱ ٸاؾش٣طاض ٸٶ٫ٽساضڀ 

اٲٷڃز ٲشؼٯځ ٲځ قٹز. ا٢شساضدٯڃؽ ٲځ ثبڂؿز ٲشٷبؾت ثب قطاڂٍ ػبٲٗٻ ٸاټساٜ 

 ٶٓبٰ سٛڃڃط ق٧٭ ڂبٞشٻ ٸاثعاضټبڀ ػسڂسڀ زض اذشڃبض آٴ ٢طاض ٪ڃطز. ٸاضظقٽبڀ

، ػبڂ٫بټځ ٸڂػٺ ٸٲٷحهط ثٻ ٧ځ اظ ؾبظٲبٶٽب ٸٶٽبزټبڀ اػشٳبٖځدٯڃؽ ثٻ ٲظبثٻ ڂ     

ٞطز زض اڂؼبز ٶٓٱ ٸاٶشٓبٰ اٲٹض ػبٲٗٻ ٸ حّٟ اٲٷڃز آٴ زاضز. ثځ سٹػٽځ دٯڃؽ ثٻ 

 آٲسڀ آٴ زض قطاڂٍ ػسڂس ٪طزڂسٺ ٸ ضٖسٰ اٶُجب٠ ثب آٴ، ٲٹػت ٶب٦ب سٛڃڃطار ڂبزقسٺ ٸ

سطڂٵ ٶڃبظ اؾبؾځ اٶؿبٶٽب ٸ ػٹاٲٕ  ٖٷٹاٴ اٸٮڃٵ ٸ يطٸضڀ سٹاٶس اٲٷڃز اػشٳبٖځ ضا ثٻ ٲځ

ٶٓٱ ٲكٽٹز ؾٷ٩ ثٷبڀ ازضا٤ آٴ ٸاحؿبؼ آضاٲف ٸآؾبڂف  سحز سبطڃط ٢طاض زټس.

ٶڃطٸڀ اٶشٓبٲځ ثٻ ٖٷٹاٴ ثركځ اظ حب٦ٳڃز ٲٹْٝ اؾز ٦ٻ اظ ټٳٻ  ٖٳٹٲځ اؾز ٸ

 اٲٷڃز اؾشٟبزٺ ٶٳبڂس ٸ ب ٸْطٞڃشٽب ٲٹػٹز ٦كٹض زض ضاؾشبڀ ثط٢طاضڀ ٸحّٟ ٶٓٱ ٸسٹاٶٽ

ثط ٲسڂطڂز ٸس٧ٟط  يٳٵ ثبظ سٗطڂٟځ ٲٟبټڃٱ ثٷڃبزڀ ٶٓٱ ٸاٲٷڃز ثب ثڃٷكځ ٲجشٷځ

ثب اسربش  قٷبؾځ ٶٓٱ ٸسحٹ٬ ثٻ ثبظٲٽٷسؾځ ػسڂس ٲؼٳٹٖٻ دطزاذشٻ ٸ ضاټجطزڀ ٸػبٲٗٻ
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اٶشٓبٲځ ثٻ  –ك٫ڃطڀ ٸ٦ٷشط٬ اػشٳبٖځٲجشٷځ ثط دڃٶ٫طقځ اڂؼبثځ، ػبٲٗٻ ٲحٹض ٸ

ٳبټٷ٫ځ ٸسٗبٲ٭ ثب سٳبٲځ ثب اؾشٟبزٺ اظ اضسجبٌ، ټ ؾبظڀ ٶٓٱ ټٳز ٪ٳبقشٻ ٸ ٶٽبزڂٷٻ

ا٢كبض ٲرشٯٝ اػشٳبٖځ ثٻ نٹضر ٲٷ٣ُځ  ټب ٸ ٸ ٲؼٳٹٖٻ ټب سك٧٭ ، ٶٽبزټب،ټب ؾبظٲبٴ

ٶبْٱ اٶشٓبٰ ثركڃسٴ ثٻ اٲٹض ػبٲٗٻ ثٻ ٖٷٹاٴ  اٲٷڃز، ټٳٻ ػبٶجٻ زض اڂؼبز ٶٓٱ ٸ ٸ

 ټبڀ ػبٲٗٻ ثبقس. اػشٳبٖځ زض ذسٲز ټٳٻ ثرف

ټط ؾبظٲبٶځ ثطٲجٷبڀ ټسٞځ ثٻ ٸػٹز ٲځ آڂس ٦ٻ اڂٵ ټسٜ اظ ڂ٥ َطٜ ٶكبٴ زټٷسٺ 

اظ َطٜ زڂ٫ط سٗڃڃٵ  اٲٹضڀ اؾز ٦ٻ ؾبظٲبٴ ٲٹضز ٶٓط ثبڂس اٶؼبٰ زټس ٸ ٸْبڂٝ ٸ

ټب  ظٲبٴټب ٸؾب ٦ٷٷسٺ ٸْبڂٝ ؾبظٲبٴ ٲص٦ٹض ٸٲؿئٹٮڃز ٸ اذشڃبضار آٴ ثبؾبڂط زؾش٫بٺ

٢بٶٹٴ ٶڃطٸڀ اٶشٓبٲځ، ټسٜ اظ سك٧ڃ٭ ٶڃطٸڀ اٶشٓبٲځ  3ثبقس. ثطاؾبؼ ٲبزٺ  ٲځ

ٞطزڀ  اؾش٣طاض اؾلاٲځ ٶٓٱ ٸاٲٷڃز ٸسبٲڃٵ آؾبڂف ٖٳٹٲځ ٸ اڂطاٴ،ػٳٽٹضڀ اؾلاٲځ 

دبؾساضڀ اظ زؾشبٸضزټبڀ اٶ٣لاة زض چبضچٹح اڂٵ ٢بٶٹٴ زض ٢ٯٳطٸ ٦كٹض  ٸ ٶ٫ٽجبٶځ ٸ

 ػٳٽٹضڀ اؾلاٲځ اڂطاٴ اؾز.

س٧بٮڃٟځ اؾز ٦ٻ ټطاٶؿبٴ ٶؿجز ثٻ  احؿبؼ طجبر زض ٶٹٔ ح٣ٹ٠ ٸ ٹض ٦ٯځ اٲٷڃز،ثٻ َ

حّٟ ٸاػطاڀ آٴ ح٣ٹ٠  ،اظ ٸػٹز زڂ٫طاٴ ٸٲحڃٍ دڃطاٲٹٶف زاضز ٸټٳچٷڃٵ اَٳڃٷبٴ

آؾٹزٺ  ٸس٧بٮڃٝ. ثٻ ثڃبٴ زڂ٫ط، ٦ؿځ احؿبؼ اٲٷڃز ٲځ ٦ٷس ٦ٻ ٶؿڃز ثٻ اڂٵ ٲٟٽٹٰ،

ٖٷٹاٴ ٢بٖسٺ اذلا٢ځ ٶؿجز ثٻ ذٹزـ  ٻذبَط ثبقس ٦ٻ اظ ٶٓط ح٣ٹ٢ځ، چڃعڀ ٦ٻ ٸڀ ث

ٲٹضز احشطاٰ ٢طاض ٲځ  ٸ قٹز اظ َطٜ زڂ٫طاٴ ټٱ ٲٗشجط قٳطزٺ ٲځاؾز  قٷبؾبڂځ ٦طزٺ

ز ٸسأٲڃٵ ٲڃٵ اٲٷڃز ٖٳٹٲځ ٲٹطط اؾسٹػٻ زاقز ٦ٻ ٖٹاٲ٭ ٲشٗسزڀ زض سأ ثبڂس ٪ڃطز.

ٖٹاٲ٭ ٲرشٯٝ  (.1381دصڂط اؾز)ٖٯځ آثبزڀ، اٶشٓبٲځ( اٲ٧بٴ آٴ اظ َطڂ١ دٯڃؽ )ٶڃطٸڀ

 ثبقٷس. ثب ؾځ زض سأٲڃٵ اٲٷڃز سأطڃط ٪صاض ٲځؾڃب ٦بٮجسڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ، اػشٳبٖځ، ،ا٢شهبزڀ

ټب ثٻ ؾٹڀ ٶڃطٸټبڀ ذبضع اظ  ض اٲٷڃز زض قٽطټب ذٹز ثٻ ذٹز شټٵدڃف آٲسٴ ثح

. زض قٹز ٲشٳبڂ٭ ٲځ –ٲبٶٷس دٯڃؽ –٦ٷٷس ٖځ ٦ٻ اظ ثڃطٸٴ آٶٽب ضا ٦ٷشط٬ ٲځ٪طٸټبڀ اػشٳب

ثبڂؿز، سب٦ڃس ثط  ٸٺ ثط اؾشٟبزٺ اظ اڂٵ ٶڃطٸټب ٲځبٖځ زض قٽط، ٖلاثحض اٲٷڃز اػشٳ



 134 0396دواسدهن، تهار  ، ضواره چهارم فصلناهه ػلوی تخصصی دانص انتظاهی هوذاى، سال

 

ټبڀ  ذڃعز ٸ زض حڃُٻ قٽط ؾبظڀ ثٻ ٖٷٹاٴ چكٱ ٶڃطٸټبڂځ ٦ٻ اظ زضٸٴ ػبٲٗٻ ثط ٲځ

ټبڀ ٚڃط ٢بث٭ زٞبٔ ضا ثٻ اظ ٸ٢ٹٔ ػطٰ ػٯٹ٪ڃطڀ ٶٳٹزٺ ٸ ًٞبذڃبثبٴ ٲٗطٸٜ ټؿشٷس، 

، حّٟ اٲٷڃز ػطٰ قٷبؾځ شځًٞبټبڀ ٢بث٭ زٞبٔ قٽطڀ ٲجس٬ ٦طز. زض زڂس٪بٺ ؾٷ

آڂس ڂٗٷځ ټط  ثڃطٸٶځ ٶبْط ثطػبٲٗٻ ثٻ ٸػٹز ٲځ اػشٳبٖځ قٽط اظ َطڂ١ حًٹض ٶڃطٸټبڀ

٪بټځ ٶڃع ثبقس ٦ٻ ٲشرٯٟبٴ حًٹض ٶڃطٸټبڀ اٶشٓبٲځ ثڃكشط ثبقس ٸ زاز چ٣سض ٦ٻ دٯڃؽ ٸ

اڂٵ زڂس٪بٺ   ثب قٹز. ٷس، اٲٷڃز زض قٽط ثٽشط ثط٢طاض ٲځسطڂٵ قطاڂٍ ٲؼبظار ٦ ضا ؾرز

ٖٷٹاٴ  ٷڃز ثطٖٽسٺ  ٶڃطٸټبڀ دٯڃؿځ ذٹاټسثٹز. ٲ٣ٹٮٻ اٲٷڃز ثٻانٯځ زض سبٲڃٵ اٲ ٶ٣ف

چٻ ثب ث٧بض٪ڃطڀ  ڂ٧ځ اظ ٶڃبظټبڀ يطٸضڀ سساٸٰ حڃبر ػٳٗځ ثكط قٷبذشٻ قسٺ ٪ط

ؾڃؽ ٶٽبزټبڀ ٲشٹٮځ اڂٵ اٲط سبحسٸزڀ زٚسٚٻ ٣ٞساٴ آضاٲف ٸ ٶب ٶڃطٸڀ ٞڃعڂ٧ځ ٸسأ

اٲٷڃز، ټٳٹاضٺ  آؾڃت دصڂطڀ ٸق٧ٷٷس٪ځ اٲٷځ اظ ػٹاٲٕ اٶؿبٶځ ضذز ثطثؿشٻ اؾز اٲب

 ٦ٷس. ٺ حسا٦ظطڀ اڂٵ ٲ٣ٹٮٻ ضا اڂؼبة ٲځ٦بض سًٳڃٵ ٦ٷٷسٶڃبظ ثٻ ٸػٹز ؾبظ

ٯٻ ٲجبحظځ اؾز ٦ٻ زض َج٣ٻ ثٷسڀ ٲٹيٹٖبر  ٳٲ٣ٹٮٻ ٶٓٱ ٸاٲٷڃز اػشٳبٖځ اظ ػ     

زض ٲٟٽٹٰ  .٪ڃطز ٻ قٷبؾځ سٛڃڃطار اػشٳبٖځ ٢طاض ٲځػبٲٗٻ قٷبذشځ  ٶ٣ُٻ ٲ٣بث٭ ػبٲٗ

ټبڀ  اػشٳبٖځ اظ َطڂ١  ػٯٹ٪ڃطڀ اظ سٷف ، ثط٢طاڀ طجبر ٸرز اٞعاض اٲٷڃزٸؾ ؾٷشځ

زض زؾشٹض ٦بض ٢طاض زاضز. زضاڂٵ  س٣ٹڂز ټط چٻ ثڃكشط ثٷڃٻ ٶٓبٲځ ٸؾبظٸ٦بضټبڀ ثڃطٸٶځ

ػبٲٗٻ ثطآٴ اؾز ٦ٻ ثب ػصة ضاؾشب، ؾٗځ زٸٮز ثٻ ٖٷٹاٴ ٲشٹٮځ ضؾٳځ اٲٷڃز 

َطڂ١ ثبلا ثطزٴ ؾُح  ذبل اظ ټبڀ زاذٯځ ٸػٯت ټٳ٧بضڀ َج٣بر ٸ ا٢كبض ؾطٲبڂٻ

ټبڀ احشٳبٮځ ٸٖٹاٲ٭ ثطټٱ ظٶٷسٺ  ز اثعاضټبڀ ٶٓبٲځ زض ثطاثط سٹَئٻاضس٣ب ٦ڃٟڃ آٲٹظـ ٸ

آٲبزٺ ٲ٣بثٯٻ ٶٳبڂس. زض اڂٵ ٶ٫طـ ٸْڃٟٻ سبٲڃٵ ٸسًٳڃٵ  طجبر ٸآضاٲف ٖٳٹٲځ ٲؼٽع ٸ

اٲٷڃز ػبٲٗٻ ثٻ نٹضر ڂ٥ ٸْڃٟٻ ثٻ ٖٽسٺ دٯڃؽ اؾز. اٲطٸظٺ يطٸضر ٸ اټٳڃز 

 ټبڀ ٲرشٯٝ ثط ٦ؿځ دٹقڃسٺ ٶڃؿز.   ٹظٺزض ح اٲٷڃز

 فزضیه های پژوهص    

 زاضڀ ٸػٹز زاضز. ٸضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ ضاثُٻ ٲٗٷځ ثڃٵ ٖٹاٲ٭ ٞطزڀ-1



 ؾب٬ اؾشبٴ ټٳساٴ ثب سأ٦ڃس ثطيطٸضر ٶ٣ف دٯڃؽ ٸ اٲٷڃز اػشٳبٖځ 27سب 10ٖٹاٲ٭ ٲطسجٍ ثب ٸٶساٮڃؿٱ زض ٶٹػٹاٶبٴ ٸ ػٹاٶبٴ  135

 

 زاضڀ ٸػٹز زاضز. ٸضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ ضاثُٻ ٲٗٷځ ثڃٵ ػٷؿڃز ٸ -1/1

 زاضڀ ٸػٹز زاضز. ٸضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ ضاثُٻ ٲٗٷځ ثڃٵ ٖٹاٲ٭ ا٢شهبزڀ-2

 زاضڀ ٸػٹز زاضز. ٸضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ ضاثُٻ ٲٗٷځ ثڃٵ ٶٹٔ ؾ٧ٹٶز-1/2

 زاضڀ ٸػٹز.  ٸضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ ضاثُٻ ٲٗٷځ ثڃٵ ٖٹاٲ٭ اػشٳبٖځ زاضز-3

زاضڀ ٸػٹز  ٸضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ ضاثُٻ ٲٗٷځ ثڃٵ ٶحٹٺ ٪صضاٶسٴ اٸ٢بر ٞطاٚز-1/3

 زاضز.

 زاضڀ ٸػٹز زاضز. ضاثُٻ ٲٗٷځ ساٮڃؿشځثڃٵ اضسجبٌ ثب ٪طٸٺ ټٳؿبلاٴ ٸضٞشبضټبڀ ٸٶ-2/3

 زاضڀ ٸػٹز زاضز. ٸضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ ضاثُٻ ٲٗٷځ ثڃٵ ٲح٭ ؾ٧ٹٶز-3/3

 زاضڀ ٸػٹز زاضز. ٸضٞشبضټبڀ ٸٶساٮڃؿشځ ضاثُٻ ٲٗٷځ ا٢شهبزڀ–ثڃٵ دبڂ٫بٺ اػشٳبٖځ -4

 هتغییزهای تحقیق

ځ ڂټب ٻضٞشبض ٸضٸحڃضٞشبض سرطڂت ٪طاٶٻ: . ٲشٛڃڃط ٸاثؿشٻ: ٪طاڂف ثٻ ضٞشبض سرطڂت ٪طاٶٻ

ض ټٷطڀ ٸچڃعټبڀ ظڂجب زاضز. ٦ٻ سٳبڂ٭ ثٻ ٶبثٹز ٦طزٴ اٲٹا٬ ٸ ٸؾبڂ٭ ٖٳٹٲځ ٸآطب

 (.1367ثطٶس)غاٶٹضٴ، ٻ سرطڂت آطبض ټٷطڀ ٶڃع ثٻ ٦بض ٲځث ٪طاڂځ ضا ٲؼبظ سرطڂت

سحهڃلار  ٲشٛڃڃطټبڀ ٲؿش٣٭: ٖٹاٲ٭ اػشٳبٖځ)ٶحٹٺ ٪صضاٶسٴ اٸ٢بر ٞطاٚز،

)زضآٲسٸاٮسڂٵ، ٶٹٔ ٴ(، ٖٹاٲ٭ ا٢شهبزڀطٸٺ ټٳؿبلاٶٹٔ قٛ٭، اضسجبٌ ثب ٪ ٸاٮسڂٵ،

 ا٢شهبزڀ.-دبڂ٫بٺ اػشٳبٖځ ؾ٧ٹٶز(، ٖٹاٲ٭ ٞطزڀ)ػٷؿڃز(،

 ػبٲٗٻ آٲبضڀ ٦ٯڃٻ ٶٹػٹاٴ ٸ ػٹاٶبٴ اؾشبٴ ټٳساٴ

لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾز ٦ٻ ٶٳٹٶٻ ثطاؾبؼ  اڂٱ. ثٗٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ سح٣ڃ١ زض ٶٓط ٪طٞشٻٶٟط ضا500

 ٞطٲٹ٬ ٖٳٯځ ٦ٹ٦طاٴ سٗڃڃٵ ٪طزڂس.

 ناسی پژوهصض روش 

زض اڂٵ دػٸټف ثب سٹػٻ ثٻ آطبض سئٹضڂ٥ زض حٹظٺ ٲٹيٹٔ سرطڂت ٪طاڂځ، اظ ضٸـ 

 دڃٳبڂكځ اؾشٟبزٺ ٪طزڂسٺ اؾز.
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 های پژوهص توصیف وتحلیل یافته

 های آهاری  الف(روش

ټبڂځ ٦ٻ ثط حؿت  ضٸـ ټب ٸ اَلاٖبر ٪طزآٸضڀ قسٺ، ٢ؿٳز سٹنڃٝ زازٺ

اٶس ٖجبضسٷس اظ ػسٸ٬ سٹظڂٕ  زٺ ٢طاض ٪طٞشٻٲٹضز اؾشٟب ،ټب ڀ آٶٽب زض ٞطيڃٻټب ٸڂػ٪ځ

 ٸ... زضنس ٞطاٸاٶځ،

 های آهار استنثاعی ب(روش

اڀ اظ  ټبڀ سح٣ڃ١ اؾشٷجبَځ آٲبزٺ ٞطيڃٻ ،ټبڀ ٲٷبؾت زض اڂٵ ثرف ثبسٹػٻ ثٻ ٲٟطٸيٻ

)( ٦بڀ اؾ٧ٹسط اڂف ٸٶساٮڃؿشځ ٸ ټٳچٷڃٵ اظ آٲبزٺ( ثطاڀ سحٯڃ٭ ٲڃعاٴ ٪طtاؾشٹزٶز) سځ

ٲشٛڃڃطټبڀ سح٣ڃ١)ٲؿش٣٭( ثبٲشٛڃڃط ٸاثؿشٻ ثطاڀ دځ ثطزٴ ثٻ ٸػٹز اضسجبٌ ٲڃبٴ 

 دطزاظڂٱ. ٲځ
 آظٲٹٴ ٞطيڃبر سح٣ڃ١

 هفزوضه ردیف
 سغح

 هؼنی داری
 هوثستگی

درجه 

 آسادی
 آسهوى ارسش نوونه

0 
گذرانذى  نحوه

 اوقات فزاغت
110/1 190/1 4 511 703/07 

 (7xکی دو )

 هوثستگیضزیة 

 074/1کزاهز;

7 
 ارتثاط

 تا هوسالاى
11% 347% 7 511 331/71 

 (7xکی دو )

 ضزیة هوثستگی کزاهز

 هوثستگی ضزیة

 %000کزاهز;

 411/06 511 0 %011 %117 هحل سکونت 3

 (7xکی دو )

 ضزیة هوثستگی

 %090کزاهز;

 149/09 511 0 %68 %111 جنسیت 4

 (7xکی دو )

 ضزیة هوثستگی

 %060کزاهز;

 111/33 511 5 %011 %111 اجتواػیپایگاه  5

 (7xکی دو )

 ضزیة هوثستگی

 %064کزاهز;
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 تحلیل ػواهل اجتواػی

ٲڃبٴ ٶحٹٺ ٪صضاٶسٴ اٸ٢بر ٞطاٚز ٸ٪طاڂف ٦ٻ قٹز  زض سحٯڃ٭ ػسٸ٬ ثبلا ٲكبټسٺ ٲځ 

% 95( ٸq%احشٳب٬ ذُب )5اٞطاز ثٻ ضٞشبضټبڀ سرطڂت ٪طاٶٻ ضاثُٻ ٸػٹز زاضز ٸثبسٹػٻ ثٻ

ټٳچٷڃٵ ثب سٹػٻ ثٻ قسر  سٹاٴ ثب ٢بَٗڃز ٦بٲ٭ سح٣ڃ١ ضا دصڂطٞز. ( ٲځpاَٳڃٷبٴ )

سٹاٴ ٪ٟز: ٦ٻ زٸ  ٹؾٍ آٲبضٺ يطڂت ټٳجؿش٫ځ ٦طاٲط ٲځؾرشځ ضاثُٻ اڂٵ زٸ ٲشٛڃڃط س

قسر  ثبقس ٸ زاض ٲځ ثبقس)ضاثُٻ ٲٗٷځ ضز ش٦ط اظ ضاثُٻ ٢ٹڀ ثطذٹضزاض ٲځٲشٛڃڃط ٲٹ

 ثبقس(. زاضڀ ضٸاثٍ ٶڃع ثبلا ٲځ ٲٗٷځ

٪طٸٺ ټٳؿبلاٴ ٸ ٪طاڂف زاٶف آٲٹظاٴ ثٻ ضٞشبضټبڀ سرطڂت ٪طاٶٻ  جبٌ ثبٲڃبٴ اضس     

سٹاٴ ثب ٢بَٗڃز ٦بٲ٭  % اَٳڃٷبٴ ٲځ95% احشٳب٬ ذُب ٸ5ٻ ثب سٹػٻ ث ضاثُٻ ٸػٹز زاضز ٸ

ځ ضاثُٻ اڂٵ زٸ ٲشٛڃڃط سٹؾٍ آٲبض قسر ؾٷؼ ٞطو سح٣ڃ١ ضا دصڂطٞز ټٳچٷڃٵ ثب

ضز ش٦ط اظ ضاثُٻ ٢ٹڀ ثطذٹضزاض ٲٹ٪ٟز ٦ٻ زٸ ٲشٛڃڃط  يطڂت ټٳجؿش٫ځ ٦طاٲط ٲځ سٹاٴ

 ثبقس. ٲځ

٪طاٶٻ ضاثُٻ ٸػٹز  ٶز ٸ ٪طاڂف زاٶف آٲٹظاٴ ثٻ ضٞشبضټبڀ سرطڂتٲڃبٴ ٶٹٔ ؾ٧ٹ      

سٹاٴ ثب ٢بَٗڃز ٦بٲ٭ ٞطو سح٣ڃ١  % اَٳڃٷبٴ ٲځ95% احشٳب٬ ذُب ٸ5ثٻ  ثبسٹػٻ زاضز ٸ

 ضا دصڂطٞز. 

 تحلیل ػواهل فزدی 

زاضڀ ٸػٹز  ٪طاٶٻ سٟبٸر ٲٗٷځ ضٞشبضټبڀ سرطڂتڃبٴ ػٷؿڃز اٞطاز ٸ٪طاڂف ثٻ ٲ      

سٹاٴ ثب ٢بَٗڃز ٦بٲ٭  ( ٲځp)% اَٳڃٷبٴ95ٸ  ( q% احشٳب٬ ذُب)5زاضز ٸثب سٹػٻ ثٻ

ضز ٲٹ سٹػٻ ثٻ قسر ؾٷؼځ ضاثُٻ اڂٵ زٸ ٲشٛڃڃط ٞطو سح٣ڃ١ ضا دصڂطٞز ټٳچٷڃٵ ثب

 ثبقس. ش٦ط اظ ضاثُٻ ٢ٹڀ ثطذٹضزاض ٲځ

 تحلیل پایگاه اجتواػی

 ضاثُٻ ثب سرطڂت ٪طاڂځ اػشٳبٖځ، ا٢شهبزڀ اٞطاز ٸدبڂ٫بٺ 



 138 0396دواسدهن، تهار  ، ضواره چهارم فصلناهه ػلوی تخصصی دانص انتظاهی هوذاى، سال

 

ز ٲڃبٴ دبڂ٫بٺ اػشٳبٖځ ا٢شهبزڀ اٞطاز ٸ٪طاڂف ثٻ ضٞشبضټبڀ سرطڂت ٪طاٶٻ ضاثُٻ ٸػٹ  

سٹاٴ ثب ٢بَٗڃز ٦بٲ٭ ٞطو ( ٲځp)% اَٳڃٷبٴ95( ٸq)% احشٳب٬ ذُب5زاضز ٸثبسٹػٻ ثٻ 

 سح٣ڃ١ ضا دصڂطٞز.

 گیزی  نتیجه

٦ٷف سرطڂجځ، ضڂكٻ زض  ضٞشبض ٸٶساٮڃؿشځ ثٻ ٲظبثٻ ٖٳ٭ ٸزؾز آٲسٺ  ٻثطاؾبؼ ٶشبڂغ ث  

)حؼٱ ٖٹاٲ٭ ذبٶٹاز٪ځ ٲؿبئ٭ ٪ٹٶب٪ٹٴ زاضز ٦ٻ ثطذځ اظ زلاڂ٭ آٴ ٲطثٹٌ ثٻ قطاڂٍ ٸ

ٶبٲٷبؾت ٸاٮسڂٵ ثب ضٞشبض اذشلاٜ ظڂبز زضثڃٵ اًٖبڀ ذبٶٹاض،  ٗس ذبٶٹاض،ثبلاڀ ثُ

زڂ٫ط ڀ ڀ ٞطزڀ اظ ؾٹټب اظ ڂ٥ ؾٹ. ٸ ٸڂػ٪ځ، قطاڂٍ ٶبٲؿبٖس ٲحڃُځ ٞطظٶساٴ ٸ...(

ز ٲؿشٯعٰ ث٧بض٪ڃطڀ ضاٺ اضسجبٌ ثڃٵ آٶٽب ثٹزٺ اؾز ٦ٻ اڂٵ ذٹ اڂٵ ٖٹاٲ٭ ٸ. اؾز

ثٻ َٹض دبڂساض  ثبټٱ ٸ ،ثبڂس ټٳعٲبٴ ټبڀ ٲرشٯٝ ٸٲشٷٹٖځ اؾز ٦ٻ ٲځ ح٭

، 1367زض ٲٹضز ٖٹاٲ٭ اػشٳبٖځ زضاڂٵ سح٣ڃ١ چٹٴ دبسطڂؽ غاٶٹضٴ ٪ڃطز.  نٹضر

ثُٹض  1995اثٵ ٸ دڃٳبڂف زٸٮشځ 1987 ٸ ٮؽ آٶؼٯؽ ثطضؾځ ذطاث٧بضڀ زض ٦بٮڃٟطٶڃب

%، ٲُبٮٗٻ 50سٳبقبڀ سٯٹڂعڂٹٴ ټبڀ ٲطسجٍ ثب اٸ٢بر ٞطاٚز) ٞٗبٮڃز٦ٯځ اظ ٲڃبٴ اٶٹأ 

% ( ثطٶبٲٻ اٞطاز 25%، دطؾٻ ظزٴ زض ذڃبثبٴ ٸ دبض٤ 5%، ؾڃٷٳب 11%، ثٹزٴ ثب ټٳؿبلاٴ 9

ظٶٷس. ٦ٻ اٚٯت  ٶساٮڃؿشځ ٲځزؾز ثٻ ضٞشبضڀ ٸٶٳبڂس اٲب اٞطازڀ زض اڂٵ ٲڃبٴ  ٲځضا دط 

٦ٻ ٚڃط ٸٶسا٬ ثٹزٺ  زض ٲ٣بث٭ اٞطازڀ ٸ٢شكبٴ ضا زض ذڃبثبٶٽب ٲكٛٹ٬ دطؾٻ ظزٴ ټؿشٷس.

 ٪طٸٺ ٸٶسا٬ ټؿشٷس. سط اظ %دبڂڃٵ36اٶس 

اظ ػٳٯٻ  ،ثٻ ثطؾځ اٶٹاٖځ اظ ٖٯ٭ ٦ؼطٸڀ ،ٲجحض ٞطزڀ ٶڃع ٶٓطڂٻ ظڂؿشځ ٦ػضٸڀزض   

ؾبظ  سٹاٶس ظٲڃٷٻ دطزاظز ٦ٻ ٲځ ٲځ ٸ...ټبڀ ػؿٳځ  ڂځٶبضؾب ،آؾڃت دصڂطټبڀ غٶشڃ٥

ٖبٲ٭  ٲشٛڃڃطټبڀ ػؿٳځ ٸظڂؿشځ ضا اڂٵ سجڃڃٵ ټب، ٪ٹٶٻ ضٞشبضټب ثبقس. ظڂؿشځ اڂٵ

 ،ٖڃٹة ْبټطڀ اٶساٰ ،ٶ٣م ػؿٳبٶځ ،ثطاڀ ٶٳٹٶٻ .قٳبضٶس دڃساڂف ٦ؼطٸڀ ٲځ

ٶٹٔ  ػٷؽ، ،ټبڀ ٦طٸٲٹظٲځ ٸيٗڃز ذبل  غٶٽب ٶبټٷؼبضڀ ؾبذشٳبٴ ػٳؼٳٻ،

. ټٳچٷڃٵ ٲٹاضزڀ زض ؾرٷبٴ زاضٶس زض اٚٯت ٦ؼطٸڀ ٲحؿٹة ٲځ ٶػاز ٸحشځ ذٹٴ،...
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اٞعٸٴ ثطاڂٵ زض ٲڃبٴ  (.1380ث٣طاٌ، ػبٮڃٷٹؼ ٸٮٹٲجطظٸ ثٻ ٸٞٹض زڂسٺ ٲڃكٹز)ؾٯڃٳځ،

سٹاٴ ٶٹٔ ٦بٮجس ضا ثب  حب٦ځ اظ آٴ ٦ٻ ٲځ ڂځ ٸػٹز زاضز،ټب ڂبٞشٻ )ضڂعٲٵ(ٶشبڂغ اذڃط

 ضٞشبضټبڀ دطذبق٫طاٶٻ ٲطسجٍ زاٶؿز.

سحط٤  ،اٶبٴ ضا زض ثطذځ ٲٷب١َ قٽطڀ ثعض٨اٲب ٶٓطڂٻ ؾشڃع ٞطټٷ٫ځ ٖٯ٭ ػطٰ ػٹ    

اًٖبڀ ٪طٸٺ اظ  ظڂبز ػٳٗڃز ٸ٣ٞساٴ ٸحسر ٞطټٷ٫ځ ثڃٵ آحبز ٲطزٰ ٲځ زاٶس.

آٶبٴ ثب آٶچٻ زض ٲساضؼ  ٶػ از ٲرشٯٟځ ټؿشٷس ٸ ٢ٹائس ٸانٹ٬ ضٞشبضڀ ټبڀ ٢ٹٲځ ٸ ضڂكٻ

٦ٷٷس ٲٛبڂطر زاضز ػٹاٴ زض چٷڃٵ حبٮشځ  ځٹز ٸ ٶٳبڂٷس٪بٴ اػشٳبٖځ سٹنڃٻ ٲق سجٯڃٙ ٲځ

ػٹز ٲسٮٽبڀ ٲشٷب٢ى ٸ ٸزضٲبٶسٺ ٦ٻ ٦ساٰ ٢بئسٺ ٸان٭ ضا ضٞشبض ذٹز ٢طاض زټس 

٦ٷس ٸ زضٸٶځ   اڀ ضا احشطاٰ ٶٳځ قٹز ٸ ػٹاٴ ټڃچ ٢بئسٺ ٶبټٳبټٷ٩ ٲبٶٕ ٢جٹ٬ آٶٽب ٲځ

ؾبظز ٸ چٷڃٵ ٸيٗځ ظٲڃٷٻ ثس ضٞشبضڀ ٸثعټ٧بضڀ ػٹاٴ ضا ٞطاټٱ  ٶٳځ
 (.1373ٸر،٦ٷس)ؾرب ٲځ

آٶچٻ ػٹاٴ ضا ثٻ ؾٹڀ »زضثحض ا٢شهبزڀ ٸاػشٳبٖځ)دبڂ٫بٺ( ٶڃع٦ٹټٵ ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ  

زټس ق٧٭ ٦ؿت دبڂ٫بٺ اػشٳبٖځ اؾز ٦ٻ زض ان٭  ذطزٺ ٞطټٷ٩ ثعټ٧بضڀ ؾٹ٠ ٲځ

آٸضز ٸ٢شځ ػبٲٗٻ اٶشٓبضار ٸاحسڀ اظ  ټٷؼبض ضا ثطاڀ ػٹاٴ دسڂس ٲځ اضظقٽبڀ ػبٲٗٻ ثٻ

ثطاڀ دبؾد ڂ٧ؿبٴ ٶڃؿز، آٶٽب ٦ٻ سٹاٶبڂځ دبؾد ضا زاضٶس ټبڀ  ػٹاٶبٴ زاضز ٦ٻ سٹاٶبڂځ

ثڃٷس ٦غ ضٞشبض  زضؾز ضٞشبض ٸ ٦ؿبٶځ ٦ٻ آٴ ٲٗڃبضټب ضا ٲبٶٕ اضس٣بء ذٹز ٲځ

 (.1380قٹٶس)ؾٯڃٳځ، ٲځ

ټبڀ اػشٳبٖځ ٸضٸاٴ قٷبذشځ سبچٻ حس ثط ٞٗبٮڃز ٸ ضٞشبض اػشٳبٖځ  اڂٷ٧ٻ دڃف قطٌ

ټبڀ اػشٳبٖځ ٦ٻ قبٲ٭ ٶٽبزټب ٍ ٪صاضٶس سبحسٸز ظڂبزڀ ثٻ ٲحڃ اٞطاز سبطڃط ٲځ

ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ؾڃبؾځ ثؿش٫ځ زاضز.  ٸؾبذشبضټبڀ اػشٳبٖځ، اٮ٫ٹټبڀ اٖش٣بزڀ ٸاضظـ

ټبڀ  ټبڀ قرهڃشځ ٸ ٲحڃٍ اڂٵ ؾٻ زؾشٻ ٲشٛڃڃطټبڀ)ٶڃطٸڀ اػشٳبٖځ، سٟبٸر

اٶس ٸ ټط ٲشٛڃڃطڀ زض ټط ڂ٥ اظ آٶٽب ثٻ ٦ٷف  اػشٳبٖځ( ثٻ قسر ٲطسجٍ ٸ ثٻ ټٱ آٲڃرشٻ
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٪صاضز ٸ ټط ٣ٖٯځ ٦ٻ ٣ٍٞ ٲجشٷځ ثط ڂ٧ځ اظ آٶٽب ثبقس، ذبٰ  زٲځ سبطڃط ٲځٸضٞشبضټبڀ آ

 ٸ٪ٳطاٺ ٦ٷٷسٺ اؾز.

 پیطنهادات

ٲؼبظار  زټس ٦ٻ زؾش٫ڃطڀ ٸ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ٸٶساٮڃؿٱ ٶڃع ٶكبٴ ٲځسؼطثڃبر ػٽبٶځ 

قٹز، ثٯ٧ٻ اٶحطاٜ  ٲسر ٶٳځ ټب ٲٹػت سٹ٢ٝ اٖٳب٬ ٸٶساٮڃؿشځ آٶٽب زض زضاظ ٸٶسا٬

أطڃط ثؿڃبض ظڂبزڀ زض ټب ٸضٞشبضټبڀ سٟطڂحځ اؾز ٦ٻ س ټبڀ آٶٽب ثٻ ؾبڂط ٞٗبٮڃز اٶ٫ڃعٺ

 ثٷبثطاڂٵ آٶچٻ زض اڂٵ ثڃٵ زاضاڀ اټٳڃز ظڂبزڀ اؾز، .ټبڀ سرطڂجځ زاضز ٦بټف ٞٗبٮڃز

ٞطاز ؾط٪طٲځ ا اٶحطاٜ اٶ٫ڃعٺ سٟطڂح ٸ ټبڀ آٲٹظقځ زض ظٲڃٷٻ ػبڂ٫عڂٷځ ٸ اضائٻ ثطٶبٲٻ

سٹػڃٻ اڂٵ اٞطاز ثٻ ذُطٶب٤  ٸ ټبڀ سٟطڂحځ اظ ڂ٥ ؾٹ اظ ٸٶساٮڃؿٱ ثٻ ؾبڂط ٞٗبٮڃز

ثطاڀ ٶڃ٭ ثٻ  ټبڀ سٟطڂحځ اظ ؾٹڀ زڂ٫ط اؾز. ثٹزٴ ٖٳ٭ ٸٶساٮڃؿشځ ثٻ ٲٷعٮٻ ٞٗبٮڃز

ضا ٲځ سٹاٴ  ټب اڂٵ َطڂ١ زض قڃٹٺ ،ټبڀ ٲرشٯٝ ٖٳ٭ ٦طز سٹاٴ ثٻ قڃٹٺ اڂٵ ټسٜ، ٲځ

ټبڀ آٲٹظقځ ضؾٳځ ٲٹػٹز زض  ،  ثطٶبٲٻثرف ٶرؿززض زٸثرف انٯځ زٶجب٬ ٶٳٹز. 

ټب اؾز ٸ ثرف زٸٰ  زثؿشبٶځ دڃف ٦ٹز٤ ٸ ٲٽس ٦كٹض اؾز ٦ٻ قبٲ٭ ٲساضؼ ٸ

ثط٪عاضڀ  ،سٯٹڂعڂٹٴ ٸٲُجٹٖبر ،ٸؾبڂ٭ اضسجبٌ ػٳٗځ اظ ػٳٯٻ ضازڂٹآٲٹظـ  اظ َطڂ١ 

اؾز. اٸٮڃٵ ٪بٰ ثٻ ٲٷٓٹض آٲٹظـ ضؾٳځ سٽڃٻ ڂ٥ ػٯؿبر سٹػڃٽځ، ؾرٷطاٶځ ٸ...

ټب  ٲٽس ٦ٹز٤ ٲٹاز آٲٹظقځ ٲٷبؾت ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ زض ٲٽس ٦ٹز٤ ٸٲساضؼ اؾز.ؾطڀ 

ټبڀ اػشٳبٖځ زض اٸاڂ٭ ٦ٹز٦ځ سبطڃط ظڂبزڀ زض زضٸٶځ ٦طزٴ ټٷؼبضټب ٦ٻ  ٸ آٲبز٪ځ

ټبڀ ٦ٹز٦بٶٻ، ؾطٸز ٸ ټٳچٷڃٵ  ټبڀ ٶٳبڂكځ  ڂب ثبظڀ سٹاٶٷس ثٻ ٦ٳ٥ ثطٶبٲٻ ٲځ زاضٶس،

 ټبڀ ٶبدؿٷس ػٯٹٺ زاز.ٸ آٶٽب ضا اظ ضٞشبضاٖٳب٬ ضا ٲٷٕ ټبڀ ٦ٹز٦بٶٻ اڂٷ٫ٹٶٻ  ٶهڃحز

 دكٷٽبزاسځ ٦ٻ ػٽز ٦بټف اڂٵ دسڂسٺ اػشٳبٖځ اضائٻ زاز ٖجبضسٷس: 

) ثٻ ٮحبِ ٖسٰ اٲ٧بٴ سرطڂت زض ٶٓط ٪طٞشٵ اؾشح٧بٰ *ق٧٭ ٞڃعڂ٧ځ ٲٷبؾت ٸ

٪طڂٵ  ټبڀ آٮٵ ٸ ٸ آظٲبڂف ټب ٸټفاڂٵ ضاثُٻ ثٻ دػ اٲ٧بٶبر ٸاٲب٦ٵ ٖٳٹٲځ زض ،ٸؾبڂ٭
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ٲهبٮحځ ٦ٻ ٦ٳشطٸ  ، اؾشٟبزٺ اظٲبزٺ ٸسٹاٴ اقبضٺ ٶٳٹز ضسطزاٰ ٲځ زض1387ثط٪ط زض ؾب٬ 

 زڂطسط آؾڃت ٲځ ثڃٷس(. 

* سٹػٻ ثٻ اٲٹض ظڂجب قٷبؾځ زض ؾبذز اٲٹا٬ ٸاحساص اٲب٦ٵ ٖٳٹٲځ ٸثٽجٹز ٸانلاح 

 ٦ٷٷس ٸ اظ زؾز ظزٴ ثٻ ذطاث٧بضڀ ٲٷهطٜ ٲځ، ٸٶساٮٽب ضا ظڂجب ؾبظڀ ٲحڃٍ ظڂؿز ٸ

ٻ ٞطز اظ ، چطا ٦طاڀ ٲ٣بثٯٻ ثب ٸٶساٮڃؿٱ ث٧بض آڂسحٯځ ٲٷبؾت ثسٹاٶس ثٻ ٖٷٹاٴ ضاٺ  ٲځ

 ٶٳبڂس . سرطڂت ٸؾبڂ٭ نطٜ ٶٓط ٲځ

ثٗٷٹاٴ ٲظب٬   ،ٲكبض٦ز ٲطزٰ زضح٭ ٲك٧٭ ٸٶساٮڃؿٱ ټبڂځ ثطاڀ *ثٹػٹز آٸضزٴ ظٲڃٷٻ

اڀ ثٻ ٶٓبٞز ٸؾبڂ٭ ٸ اٲب٦ٵ ٖٳٹٲځ  زاٶف آٲٹظاٴ ٲساضؼ ضا َځ ثطٶبٲٻ زض ؾٹئس

ټبڀ ٪طٸټځ  ټب ضؾبٶٻ زض اٶؼبٰ اڂٵ ٞٗبٮڃز ،ؾشٳعز ٶڃع زازٺ قسثٻ آٶٽب ز زٖٹر ٦طزٶس ٸ

 اٶس. زازٺټبڀ ٞٗبٮځ ضا اظ ذٹزٶكبٴ  ٶڃع ٲكبض٦ز

ټبڀ زڂ٫ط  ح٭ اظػٳٯٻ ضاٺ (ٚڃط ضؾٳځ )٦ٷشط٬ اػشٳبٖځ ضؾٳځ ٸ*ٶٓبضر اػشٳبٖځ

)٦ٷشط٬ اؾشٟبزٺ اظ ٶڃطٸڀ ٶٓبضر اػشٳبٖځ ٲ٣بثٯٻ ثب ٸٶساٮڃؿٱ زضثطذځ ٦كٹضټب،

٦ٷشط٬ ٚڃط ضؾٳځ ٲبٶٷس اثعاضټبڀ  دٯڃؽ ٸ ٲبٶٷس اثعاضټبڀ ٢بٶٹٶځ ٸ ضؾٳځ اػشٳبٖځ(

 ثبقس. ٲځ اضظقځ ٸٞطټٷ٫ځ( اذلا٢ځ،

* اڂؼبز ًٞبټبڂځ زض زاذ٭ قٽط ثطاڀ ثٻ ٦بض ٪طٞشٵ ذلا٢ڃز ػٹاٶبٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ 

ثٻ ٦بض ٪طٞشٵ س٧ٷٹٮٹغڀ  ڀ سٹؾٗٻ ڂبٞشٻ ثب. ٲشرههبٴ قٽطڀ ثؿڃبضڀ اظ ٦كٹضټباؾز

بػٹاٶبٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ اٶس س قٽطڀ اڂؼبز ٦طزٺټبڀ ذبل  ض ٲ٧بٴًٞبڀ ٲؼبظڀ ز ٶٹڂٵ،

ټبڀ ټٷطڀ ذٹز ضا اظ اڂٵ َطڂ١ سرٯڃٻ ٦طزٺ ڂب دطٸضـ  ثًٗب ذلا٢ڃز ٸ ټب ثشٹاٶٷس ٣ٖسٺ

 زټٷس.

سٹاٴ ثٻ آٲٹظـ ٖٳٹٲځ  بضټبڀ اضائٻ قسٺ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٲځسطڂٵ ضاټ٧ *اظ ػٳٯٻ ٲٽٱ

 چٻ ٲڃعاٴ اظ ٪ڃطز ٸ ٵ ٲًٗ٭ ق٧٭ ٲځٷ٧ٻ چطا ٸ چ٫ٹٶٻ اڂٸاَلأ ضؾبٶځ اقبضٺ ٦طز اڂ

 زټس. ٲٷبثٕ ٲبٮځ ضا ثٻ ذٹز اذشهبل ٲځ
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 ثٯ٧ٻ ٦ٯڃٻ ٶٽبزټب ٸ ٶجبڂس ٣ٍٞ اظ ٶڃطٸڀ اٶشٓبٲځ سٹ٢ٕ زاقز، *سبٲڃٵ اٲٷڃز زض قٽط ضا

سٹاٶٷس ٲحڃٍ ضا   ٲځ ٶ٫ٽساضڀ اٲٷڃز ؾٽڃٱ ټؿشٷس ٸ حّٟ ٸ ،آحبز قٽطٸٶساٴ زضاڂؼبز

 سحز ٦ٷشط٬ اػشٳبٖځ ٢طاض زټٷس.

چطا ٦ٻ ثبسحٹلار ظٶس٪ځ  ،اٲٷڃز اػشٳبٖځ زض قٽط ٸػٹز ٶساضز*اؾشبٶساضز طبثشځ ثطاڀ 

ٲؿشٯعٰ قطاڂٍ ػسڂسڀ اؾز ثطاڀ ثبلا  ٸ ،٦ٷس احؿبؼ اٲٷڃز سٟبٸر ٲځ ،قٽطٶكڃٷځ

 اٲٷڃز ٶڃع سٛڃڃط ٦ٷس. ثبڂس ثٻ سٷبؾت اؾشبٶساضزټبڀ اڂٳٷځ ٸ ،ثطزٴ احؿبؼ اٲٷڃز
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