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چکیده

ه��دف از پژوه��ش حاض��ر، شناس��ایی و تعیی��ن اولویت ه��ای پژوهش��ی در 

روان شناس��ی اسلامی اس��ت تا با فراهم س��اختن اطلاعات صحیح و کافی، گامی 

مؤثر در زمینۀ برنامه ریزی پژوهشی و انجام پژوهش های اولویت دار برداشته شود.

روش این پژوهش کیفی، و ترکیبی از روش پیمایش��ی، تحلیل محتوا و تکنیک 

دلفی است. جامعه آماری در شناساییِ نیازها کلیۀ منابع اسنادی، انسانی و سازمانی 

در زمینه روان شناس��ی اس��لامی اس��ت. جامعه آماری در اولویت بندی شامل کلیه 

متخصصان در زمینۀ روان شناسی اسلامی است و نمونه آماری در بخش شناسایی 

نیاز، ش��امل ۵۰۲ منبع در مجموع منابع اس��نادی، انس��انی و س��ازمانی می ش��ود. 

نمون��ه آماری در بخش اولویت بندی برای هر یک از 1۴ پرس��ش نامۀ طراحی ش��ده 

در گرایش های مختلف روان شناس��ی، ش��امل ۳۵ نفر از متخصصان و کارشناسان 
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می شود که با روش نمونه گیری هدف دار و با توجه به تخصصشان انتخاب شدند.

یافته های پژوهش ش��امل دس��تیابی به ۳11 عنوان پژوهش��ی در روان شناس��ی 

اس��لامی در 1۴ گرایش روان شناس��ی اس��ت که ۶۰ عنوان اولوی��ت الف )اولویت 

خیل��ی زی��اد(، 1۴۰ عن��وان اولوی��ت ب )اولویت زی��اد(، ۸۳ عن��وان اولویت ج 

)اولوی��ت متوس��ط( و ۲۸ عنوان اولوی��ت د )اولویت کم( دارند. بیش��ترین عنوان 

با اولویت الف و ب، در گرایش های روان شناس��ی مثبت، روان شناس��ی اجتماعی 

و روان شناس��ی خانواده ب��ود و کمترین عنوان با اولویت ال��ف و ب در گرایش های 

آسیب شناسی روانی، روان سنجی و روش تحقیق بود.

دین��ی،  روان شناس��ی  اولویت یاب��ی،  پژوهش��ی،  نیازس��نجی  کلیدواژه هـا: 

روان شناسی دین، روان شناسی اسلامی.

مقدمه

یک��ی از مهم تری��ن دلایل گرای��ش به برنامه ری��زی در کلی��ه فعالیت ها و اقدامات بش��ری منابع 

مح��دود و موان��ع و محدودیت ه��ای اثرگ��ذار و تعیین کنن��ده اس��ت که آدم��ی را وادار به شناس��ایی 

اولویت های اساس��ی و تعیین راهبردهای اثربخشی برای تحقق همان اولویت ها می کند. اثربخشی 

و برنامه ریزی، در تمامی س��ازمان ها و مؤسس��ات سرلوحۀ کار اس��ت. با این وجود و به رغمِ صرف 

هزینه های هنگفت، مدیران س��ازمان ها چندان رضایتی از اثربخشی پژوهش های انجام شده ندارند 

)رحیمی نژاد و همکاران، 1۳۸۸(. آنچه در حال حاضر در بسیاری از مراکز پژوهشی به وضوح قابل 

مشاهده است، پیچیدگی و دشواری تصمیم گیری در اولویت دادن به تحقیقات و پژوهش هاست.

نقطۀ آغاز هر پژوهش��ی، مس��ئله یابی اس��ت و تا مسئله اساسی شناسایی نش��ود، صرف زمان و 

 اتلاف منابع انس��انی و مادی خواهد بود. لازمۀ شناس��ایی عناوین 
ً
هزینه برای انجام پژوهش، صرفا

پژوهشی ارزشمند و موضوعات اساسی، نیازسنجی پژوهشی است. نیازسنجی پژوهشی با گردآوری 

اطلاع��ات از متخصصین و افراد ذی ربط و تجزیه وتحلیل آن ها، به شناس��ایی نیازهای واقعی افراد، 

گروه ها و سازمان ها کمک چشم گیری می کند )ارفع بلوچی، کارشکی و آهنچیان، 1۳۹۰(. اهمیت 

و ضرورت نیازس��نجی و اولویت یابی پژوهش��ی هنگامی روشن می ش��ود که به نتایج آن توجه شود. 

برخی از نتایج نیازسنجی پژوهشی عبارت است از:

-  تقویت مدیریت جامع و استفاده از همه ظرفیت ها در فرایند برنامه ریزی پژوهشی؛

-  شفافیت و پاسخگویی مراکز پژوهشی؛
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-  جهت گیری روشن برای هدایت فرایند برنامه ریزی پژوهشی؛

-  جلوگیری از اتلاف منابع در حوزه های  بی اهمیت؛

-  سازمان دهی طرح های مختلف پژوهشی؛

-  جلوگیری از موازی کاری و پراکنده کاری؛

-  آینده نگری در برنامه ریزی پژوهشی و پرهیز از تصمیم گیری های لحظه ای و غیرراهبردی؛

-  تدوین برنامه های پژوهشی مبتنی بر مشارکت کلیه گروه ها و عوامل متخصص و مرتبط در 

شناسایی عناوین پژوهشی؛

-  تخصیص بهینۀ منابع و اعتبارات )فتحی واجارگاه، 1۳۸۷(.

پژوهش های��ی که بدون پرداخت��ن به نیازهای موجود انجام می ش��ود نه تنها کمک زیادی به حل 

معضلات نمی کنند، خود بر معضلات موجود می افزایند و دس��ت کم منابع مالی و انس��انی موجود 

را تل��ف می کنن��د )کالس��ین1 و وینت��ر،۲ 1۹۹۹(. مضاف بر آنک��ه برخی از حوزه های دانش��ی مثل 

روان شناسی اسلامی به سبب جدیدبودن، اسلامی بودن و سروکار داشتن با جامعه دینی، حساسیت 

و اهمیت بالایی دارند. از این رو، نیازسنجی و اولویت یابی پژوهشی به عنوان گام اساسی در تدوین 

 ضروری اس��ت )ریویر،۳ برکوتیز،۴ کارتر۵ و فرگوسن،۶ 
ً
هر راهبرد و برنامه ریزی پژوهش��ی ای کاملا

.)1۹۹۶

نیازس��نجی پژوهش��ی ریش��ه در نیازس��نجی و مدیریت پژوهش دارد، و در ی��ک تعریف جامع 

عبارت است از: فرایند پیچیدۀ شناسایی نیازهای پژوهشی بالقوه و تعیین اولویت در بین پروژه های 

مختلف تحقیقاتی، تا از این رهگذر مبنای قابل دفاعی برای تخصیص مؤثر منابع فراهم آید )فتحی 

واجارگاه، 1۳۸۷(.

اولویت یاب��ی در نیازس��نجی یک��ی از مراح��ل مه��م برنامه ری��زی پژوهش��ی به ش��مار می آی��د. 

برنامه ریزی پژوهش��ی علی القاعده باید پاسخگوی نیازها و فرصت های موجود در بخش مربوطه و 
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زیرمجموعه های آن باشد. این مرحله برنامه ریزان را قادر می سازد تا برنامه و چارچوب پژوهشی ای 

را تعریف کنند که با سیاس��ت های پژوهش��ی س��ازمان یا وزارتخانه در س��طح کش��ور، مأموریت و 

رس��الت س��ازمان پژوهش��ی و هدف های برنامه پژوهشی س��ازگار اس��ت. زمینه ای که در آن تعیین 

اولویت صورت می پذیرد، متأثر از عواملی چون محدودیت منابع، نیازهای پژوهشی متنوع، فشار و 

تقاضای خارجی برای هرچه بیش��تر شفاف شدن تخصیص منابع و تمرکز بیشتر بر نیازهای مشتریان 

است )فتحی واجارگاه، 1۳۸۷(.

منش��أ فعالی��تِ تعیین اولوی��ت، برنامۀ یک بخش یا بخش فرعی اس��ت. ای��ن برنامه، جنبه های 

اصل��ی بخ��ش یا زیربخش را تعریف می کند، سیاس��ت ها و اصلاحات کلان اقتص��ادی را که بر آن 

اثر می گذارد، بررس��ی می کند و اس��تراتژی آن بخش )بخش فرعی( را به طور خلاصه بیان می کند. 

هدف ه��ای ای��ن برنامه )پژوهش( به دقت بیان می ش��ود و برنامه پژوهش��ی ملی کل��ی نیز به نحوی 

طراحی می ش��ود تا به تحقق تمام این اهداف کمک نماید. اگرچه یک بخش از برنامه ممکن اس��ت 

تنها به تحقق یک یا چند هدف از اهداف موجود در برنامه کمک نماید.

قبل از آنکه هرگونه فعالیت اولویت یابی پژوهشی صورت پذیرد، دست یابی به پاسخ های روشن 

در خصوص موارد زیر بسیار حیاتی است:

1. تعیین اولویت در چه سطحی باید انجام شود؟

۲. چه کسی باید در فرایند اولویت یابی مشارکت کند؟

۳. چه میزان پول و زمان برای این کار در دسترس است؟ )فتحی واجارگاه، 1۳۸۵، ص ۴۹(.

یکی از حیطه های پژوهش��ی که هم در ماهیت عرصه کاربردی به کار می آید و هم بستری برای 

تولید علم اس��ت، روان شناس��ی دینی اس��ت که روان شناسی اس��لامی نیز در دل همین مفهوم جای 

گرفته و از مصادیق آن به ش��مار می آید. روان شناس��ی دینی، به گونه ای از دانش روان شناس��ی اش��اره 

دارد ک��ه در بس��تر فرهنگ دینی تکون و رش��د پیدا کرده اس��ت )بلزن،1 ۲۰1۰(. ای��ن دانش، صبغۀ 

دین��ی را از آنج��ا به خود می گیرد که در فرهنگ دینی رش��د کرده اس��ت و از مبانی و پیش فرض های 

هستی ش��ناختی، معرفت ش��ناختی و انسان ش��ناختی دینی بهره برده اس��ت؛ به عبارت دیگر اگر با در 

نظرگرفتن پیش فرض های دینی، به س��راغ روان شناسی برویم و آن را تدوین کنیم، روان شناسی دینی 

به دس��ت می آید. و اگر در پیش فرض هایی که گفته ش��د، بُعد متافیزیکی یا هستی ش��ناختی آن را از 

دین اسلام دریافت کنیم، محصول آن »روان شناسی اسلامی« خواهد بود. به همین ترتیب می توانیم 

1. Belzen.
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»روان شناس��ی مس��یحی« و مانند آن نیز داش��ته باش��یم )آذربایجانی، 1۳۸۵(. با توجه به آنچه بیان 

شد، مشروعیت بخشیدن به برنامه های پژوهشی مراکز علمی-پژوهشی فعال در عرصه روان شناسی 

اسلامی در گروی شناسایی نیازها و اولویت یابی، بر اساس روش علمی است.

 تعداد 
ً
در فراین��د نیازس��نجی پژوهش��ی، پس از شناس��ایی نیازها و عناوین پژوهش��ی، معم��ولا

پروژه های��ی ک��ه شناس��ایی می ش��ود به مراتب بی��ش از منابع و امکانات در دس��ترس، ب��رای اجرای 

طرح های پژوهش آتی اس��ت؛ از این رو ناگزیر باید از بین طرح های مختلف دست به انتخاب زد و 

آن هایی را که بیش��تر در جهت تحقق هدف های برنامۀ پژوهش��ی، اولویت و اهمیت دارند، انتخاب 

نم��ود. برای انجام این کار، معیارهایی لازم اس��ت تا به وس��یله آن نقش و کم��ک بالقوۀ هر پروژه در 

دس��ت یابی به هدف های برنامۀ پژوهشی اندازه گیری شود. همچنین باید از لحاظ روش شناختی، از 

روش معتبر و قابل اعتمادی برای رتبه بندی عناوین برحسب هر یک از معیارها استفاده کرد. مهم این 

اس��ت که عناوین منتخب، در راستای اهداف پژوهش��ی و مأموریت های تعیین شدۀ بخش یا بخش 

فرعیِ مربوطه باشند.

با مطالعۀ سیرۀ عملی دانشمندان مس��لمان از جمله شیخ مفید)ره(، سیدرضی)ره(، سیدمرتضی)ره( 

و شیخ طوس��ی)ره( می توان دریافت که بزرگان اس��لام نیز فعالیت های علمی خ��ود را بر مبنای نوعی 

نیازس��نجی و اولویت گ��ذاری بن��ا کرده بودن��د و این واقعیت تا دورۀ معاصر قابل مش��اهده اس��ت. 

فعالیت ه��ای پژوهشی-آموزش��ی علام��ه طباطبای��ی)ره( مؤیدی بر این مدعاس��ت؛ اما نیازس��نجی 

پژوهش��ی به عن��وان یک عل��م، قلمرویی بس��یار جوان و در حال تحول اس��ت. ای��ن قلمروی علمی 

ریش��ه در نیازس��نجی و مدیریت پژوهشی دارد و س��ابقۀ چندانی ندارد. با مروری مختصر بر سوابق 

مطالعات انجام گرفته دربارۀ شناس��ایی اولویت یابی پژوهش ها در این زمینه، مش��خص می شود که 

به رغ��م اهمیت��ی که اولویت یابی در تولید صحیح، نظام مند و تس��ریع علم دین��ی دارد، پژوهش ها و 

اقدامات انجام شده در این زمینه بسیار ناکافی است و به چند مورد، محدود می شود.

در داخل کش��ور تاکنون پژوهش ه��ای محدودی در این زمینه صورت گرفته اس��ت که به ندرت 

درص��دد تبیی��ن نظ��ریِ موضوع و ش��رح متدولوژیک نیازس��نجی پژوهش��ی برآمده اند و در س��طح 

بین المللی نیز دس��تاوردهای بش��ری در این عرصه در حال تکامل و توس��عه است )فتحی واجارگاه، 

1۳۸۷، ص۴(. از ای��ن رو در کش��ور، فعالیت ه��ا و طرح ه��ای محدودی در این زمین��ه قابل ردیابی 

اس��ت. البته پژوهش ها و طرح های مربوط به »نیازس��نجی آموزش��ی« در مقایس��ه با »نیازس��نجی 

پژوهش��ی« بیشتر و گس��ترده ترند )پژوهش هایی مانند: فتحی واجارگاه، گویا، آقازاده، ابوالقاسمی و 

کامکاری، 1۳۸1؛ س��عیدی رضوانی و بیتقی، 1۳۸۲؛ س��عیدی رضوانی و آهنچیان، 1۳۸۶؛ امینی 
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و ش��قاقی، صداقت، 1۳۸۴؛ زارعیان جهرمی و احمدی، 1۳۸۴؛ ش��هیدی، چنگیز، س��لمان زاده و 

یوس��فی، 1۳۸۸؛ عمادزاده، بحرینی طوس��ی، یاوری و صدیق بهزادی، 1۳۸۴؛ جعفری و یوسفی، 

1۳۸۳؛ ش��عبانی بهار، عرفان و بختیار، 1۳۸۶(. در زمینۀ نیازس��نجی پژوهش��ی هم در حوزه هایی 

از جمله پزش��کی و س��لامت، کشاورزی و س��ایر حوزه ها، پژوهش های محدودی ملاحظه می شود 

)کریمی، دماری، قره باغیان، رهبری، وفاییان و میناب سالمی، 1۳۸۴(.

تنها اثر موجودِ اولویت یابی و نیازسنجی پژوهشی در حوزۀ دین با عنوان »اولویت های پژوهشی 

دس��تگاه های علمی-اجرایی در حوزه دین« در س��ال 1۳۸۶ توس��ط معاون��ت پژوهش حوزه علمیه 

قم در محدوده مراکز و مؤسس��ات علمی-اجرایی در 1۴ رش��ته انجام ش��د که یکی از رشته های آن 

روان شناس��ی و علوم تربیتی بوده اس��ت. اولویت های پژوهش��ی این دو رش��ته، تنها ۸1 عنوان بدون 

تفکیک گرایش ها بود )معاونت پژوهش حوزه علمیه قم، 1۳۸۸(. به تعبیر دیگر پیش��ینۀ پژوهش��ی 

در مورد شناس��ایی و اولویت گذاری پژوهش��ی روان شناس��ی اس��لامی در گرایش ه��ای چهارده گانه 

روان شناس��ی، و در س��طح ملی وجود ندارد و این تحقیق نخس��تین س��ند شناس��ایی و اولویت یابی 

پژوهشی در روان شناسی اسلامی است.

از این رو، هدف از پژوهش حاضر، شناس��ایی و تعیین اولویت های پژوهش��ی در روان شناس��ی 

اس��لامی اس��ت تا با فراهم س��اختن اطلاعات صحی��ح و کافی، گام��ی مؤثر در زمین��ۀ برنامه ریزی 

پژوهشی و انجام پژوهش های اولویت دار بردارد.

روش پژوهش

تحقی��ق حاضر از نوع کیفی، و ترکیبی از روش پیمایش��ی و تکنیک دلفی اس��ت. جامعه آماری 

پژوه��ش حاضر در بخش شناس��ایی نیازها عبارت اند از: کلیه منابع اس��نادی )نظی��ر مقاله، کتاب، 

پایان نامه و اس��ناد بالادس��تی کشور و حوزه علمیه(، منابع انس��انی )متخصصان روان شناسی دینی، 

متخصصان رش��ته های مرتبط مثل جامعه شناسی و فلس��فه و مدیران پژوهشی حوزه علمیه( و منابع 

س��ازمانی در عرصه روان شناس��ی دینی )مراکز مش��اوره دینی و مرکز آمار و بررس��ی حوزه علمیه(. 

جامعه آماری، برای اولویت یابی، ۳۵ نفر از کارشناسان و متخصصان روان شناسی اسلامی هستند 

که از گروه های ذی صلاح و گروه های دخیل در برنامه ریزی پژوهشی دینی تشکیل شده اند.

نمونه آماری در مرحله شناسایی نیازها و عناوین پژوهشی، منابع اسنادی، شامل: ۵ مجله علمی 

پژوهش��ی خارجی، ۷ کتاب، ۲ دانش��کده و انجمن در بخش مطالعات تطبیقی؛ و در بخش منابع 

علمی-پژوهشی داخلی و اسناد و مدارک علمی کشور نمونه آماری شامل: ۹ کتاب، 1۴ مجله، ۵۰ 
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پایان نامه، ۷ س��ند بالادس��تی و 1۷ س��ند می شود؛ نمونه آماری در منابع انس��انی و سازمانی شامل: 

1۴ مدیر پژوهش��ی حوزوی، ۲۶ استاد و عضو هیئت علمی حوزوی روان شناس، ۵۹ استاد و عضو 

هیئت علمی دانشگاهی روان شناس، ۲۳ اس��تاد حوزوی غیر روان شناس با تحصیلات دانشگاهی، 

۵ مرکز مشاوره حوزه و ۳ مرکز مربوط به اطلاعات و آمار طلاب، می شود. روش نمونه گیری ترکیبی 

از نمونه گیری هدف دار، در دسترس و روش متمرکز گروهی است.

نمون��ه آم��اری در مرحله اولویت یابی در گرایش های مختلف روان شناس��ی، ش��امل ۳۵ نفر از 

متخصصان و کارشناسان می شود که با روش نمونه گیری هدف دار و با توجه به تخصص هر یک از 

کارشناسان انتخاب شدند.

ابزار گردآوری اطلاعات این پژوهش، عبارت اند از:

1. مصاحبه نیمه س��ازمان یافته: این ابزار در چند مرحله برای جمع آوری اطلاعات استفاده شد. 

مرحله اول: مصاحبه با افراد مربوطه برای شناسایی عناوین و نیازهای پژوهشی در زمینه روان شناسی 

اس��لامی؛ مرحل��ه دوم: مصاحبه با متخصصان دین ش��ناسِ روان ش��ناس جه��ت تدوین ملاک های 

اولویت یابی؛ مرحله س��وم: مصاحبه با ۹ نفر از متخصصان دین ش��ناس روان ش��ناس درباره روایی 

محتوای��ی پرس��ش نامۀ اولویت بندی؛ مرحله آخر: مصاحبه با اس��اتید روش تحقیق و روان س��نجی 

درباره روایی صوری پرسش نامه ها. این مصاحبه ها نیمه سازمان یافته بود؛ به این صورت که مصاحبه 

در چارچوب پرس��ش نامۀ 1۰ پرسش��ی صورت گرفت که قبل از آن توسط همان متخصصان پر شده 

بود، تا نظرهای متخصص مصاحبه شونده، در همان موضوع ها، به صورت عمیق تر دریافت شود.

 ۲. پرس��ش نامه محقق س��اخته: این پرس��ش نامه ش��امل ۳11 عن��وان و نیاز پژوهش��ی در زمینه 

روان شناس��ی اسلامی اس��ت و هر نیاز پژوهشی، مشتمل بر ۸ ملاکِ اولویت بندی است که هرکدام 

از ملاک ها نیز برای تعیین میزان اهمیت، سه درجه دارند )کم، متوسط و زیاد(.

به منظ��ور تعیی��ن روایی ص��وری و محتوایی، پرس��ش نامه در اختیار 1۰ نف��ر از صاحب نظران و 

متخصصان روان شناسی اسلامی قرار گرفت و پس از دریافت نظرات مکتوب و مصاحبه حضوری 

با آنان، بازبینی و اصلاح شد.

مراحل شناسایی و اولویت بندی

شناسایی و تعیین اولویت در تحقیق حاضر مبتنی بر مراحل ذیل انجام شده است:

1. تشکیل کارگروه متولی نیازسنجی پژوهشی؛ در گام اول، کارگروه متولی نیازسنجی پژوهشی، 

از مجری��ان ط��رح )حداق��ل ۲ نفر(، یک متخصص روان شناس��ی دینی، یک متخصص روش��ی در 
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نیازس��نجی و ی��ک تحلیل گر آماری جه��ت مدیریت مراحل گوناگ��ون نیازس��نجی و اولویت بندی 

تشکیل شد؛

۲. تعیی��ن اه��داف نیازس��نجی پژوهش��ی؛ در گام دوم اه��داف اصل��ی و فرعی ط��رح به منظور 

انسجام بخشی و جهت دهی پژوهش انتخاب شد؛

۳. گزین��ش رویکرد شناس��ایی نیازهای پژوهش��ی؛ تعیین رویکرد نقش ب��ارزی در جهت گیری 

فرآین��د نیازس��نجی پژوهش��ی دارد. آنچه در عم��ل اتفاق می افتد، اس��تفاده ترکیب��ی از رویکردهای 

مختلف در فرایند نیازس��نجی پژوهشی به جای اس��تفاده از یک رویکرد انحصاری و خاص است.1 

رویک��رد پژوه��ش حاضر از نوع ترکیبی )اس��تفاده هم زمان از دو یا چند رویکرد( اس��ت که ش��امل 
رویکرد آسیب شناختی،۲ رویکرد موضوعی-رشته ای،۳ و رویکرد تقاضامحور؛۴

۴. شناس��ایی نیازهای پژوهشی و پالایش آن؛ برای دست یابی به نیازها و عنوان های پژوهشی از 

منابع مکتوب، منابع انس��انی و منابع س��ازمانی استفاده شد )که هر یک از این منابع در بخش روش 

پژوهش آمده اس��ت(؛ پس از شناسایی عنوان های پژوهشی، محققان به منظور اطمینان از تناسب و 

تکراری نبودن عنوان ها، تمام آن ها را بررس��ی می کردند و پس از حصول اطمینان، گرایش مورد نظر 

به عنوان های پژوهشی اضافه می شد؛

۵. تشکیل کارگروه اولویت یابی؛ اولین گام در فرایند اولویت یابی تشکیل گروهی بود که اعضای 

آن ق��ادر باش��ند بخش مهمی از وقت خ��ود را صرف این امر نمایند. اکثر اعض��ای این گروه یا خود 

جزء افراد مس��ئول در فرایند برنامه ریزی پژوهشی بودند یا با افرادی که مسئول برنامه ریزی پژوهشی 

در زمینه روان شناس��ی اس��لامی بودند، ارتباط نزدیک داش��تند تا از این رهگذر در فرایند شناسایی و 

اولویت یابی دچار اش��تباه در امر اولویت یابی و نیز مدل های موجود نشویم. در این کارگروه، غیر از 

افراد مسئول، یک صاحب نظر آماری و یک متخصص نیازسنج نیز حضور داشت؛

۶. گزین��ش یک روش اولویت بن��دی؛ مجموعه متنوع��ی از روش ها و ابزاره��ای اولویت بندی 

1. ک��وروش فتح��ی واجارگاه و همکاران، طراحی مکانیزم اولویت یابی برای نظام آموزش و پرورش ایران، 1۳۸۹، ص 
.1۸۵-۲1۰

2. Pathological Approach

3. Demand-Oriented-Approach

4. Substantive Approac
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وج��ود دارند که در تحقیق حاضر، ترکیبی از »روش دلفی«1 و »چک لیس��ت«۲ اس��تفاده ش��د که از 

مطلوب ترین روش ها برای یافتن اولویت هاست؛

۷. طراحی ش��اخص ها و ضرایب پیش��نهادی و نامۀ راهنما توسط کارگروه علمی؛ شاخص های 

پیش��نهادی، با توجه به مصاحبه های صورت گرفته با تعدادی از کارشناس��ان و نیز با مراجعه به متون 

علمیِ مرتبط به دست آمد؛

این شاخص های پیشنهادی عبارت بود از:

الف- کمک به تولید علم روان شناسی بر اساس فرهنگ اسلامی-ایرانی؛

ب- کمک به ارتقای سلامت روان جامعه؛

ج- کمک به حل مشکلات روان شناختی افراد جامعه و فراوانی نیاز؛

د- احتمال توفیق پژوهش؛

ه- میزان فوریت؛

و- میزان فایده در عرصه تبلیغ و اجرای احکام دین؛

ز- کمک به حل مسائل و مشکلات خانواده های دین دار؛

ضرایب پیش��نهادی موارد بالا به ترتیب عبارت ب��ود از: الف:۳، ب:1، ج: ۲، د: 1، ه: ۲، و: ۲، 

ز: ۲.

۸. ارائه شاخص ها و ضرایب پیشنهادی به تعدادی از صاحب نظران: در این مرحله شاخص های 

پیش��نهادی ش��ورای علم��ی ک��ه از مصاحب��ه و منابع علم��ی موجود به دس��ت آمده بود ب��ه ۷ تن از 

صاحب نظران و متخصصان روان شناسی و علوم حوزوی ارائه شد؛

۹. دریافت نظرات، ایده ها، نقدها و پیشنهادهای صاحب نظران در زمینه ضرایب و شاخص های 

پیشنهادی و جمع بندی دیدگاه ها توسط شورای علمی و ناظران؛

1۰. طراح��ی نهای��ی و ارائ��ه پرس��ش نامه اولویت بن��دی، ش��اخص ها و ضرای��ب پیش��نهادی: 

ش��اخص های نهایی اولویت گذاری پس از بحث و بررس��ی در کارگروه علمی با در نظرگرفتن تمام 

پیشنهادهای صاحب نظران این عرصه و حذف موارد تکراری و اصلاح عناوین پیشنهادی مجری در 

۸ عنوان تدوین شد که در جدول 1 همراه با ضرایب پیشنهادی آمده است؛ برخی از این شاخص ها، 

نظ��ری )به وی��ژه توجه به تولید عل��م( و برخی دیگر، کارب��ردی بودند. از جهت گس��تردگی، برخی 

1. Delphi

2. Checklists
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ش��اخص های ناظر به نیاز متدین ها و خانواده ها، برخی ناظر به نیازهای عموم مردم و جامعه ایرانی 

و برخی دیگر ناظر به نیازهای جامعه جهانی به ویژه جهانِ اسلام بوده است.

11. اج��رای مرحل��ه اولویت بندی پژوهش��ی؛ در این مرحل��ه پرس��ش نامه های اولویت گذاری 

پژوهش��ی در قال��ب 1۴ گرایش روان شناس��ی تدوین گردید. در این پرس��ش نامه ها فهرس��ت نهایی 

نیازها و شاخص ها در یک جدول ۹ستونی تهیه شد. ستون اول مربوط به عناوین نیازهای پژوهشی 

و س��تون های بعدی اختصاص به ش��اخص های اولویت بندی داش��ت که هر یک از ش��اخص ها در 

س��ه درجۀ کم، متوس��ط و زیاد تقسیم بندی شد. پرس��ش نامه های هر گرایش برای حداقل ۳۵ نفر از 

متخصصین ارسال گردید و پس از پاسخگویی آنان، مرحله بعدی روش دلفی آغاز شد.

1۲. محاس��به اولویت بندی؛ در این مرحله، پاس��خ افراد تجزیه وتحلیل شد و اولویت های مهم 

تعیی��ن ش��دند. در این مرحله میانگین اولویت ها به دس��ت آمد؛ بدین گونه که ب��ا توجه به نمره هایی 

ک��ه افراد به هرک��دام از گویه های هر عنوان دادند و با توجه به ضریبی که برای هر گویه در نظر گرفته 

ش��ده بود، جمع نهایی نمره ها محاسبه شد و با اس��تفاده از نرم افزار SPSS_15 و EXCEL میانگین 

نم��رات نهای��ی کلیه ش��رکت کنندگان در خصوص هر عنوان به دس��ت آمد و عناوین��ی که نمره های 

بالاتری داشتند، در اولویت قرار گرفتند. در محاسبۀ اولویت بندی چون توزیع نمرات اولویت بندی 

به ص��ورت نرم��ال نبود از نمره میانه اس��تفاده ش��د که برابر ب��ا ۷۵ بود. نمره میانه ب��ه اضافه و منهای 

انحراف معیار کل نمرات یعنی ۵.۹۸ شد. بالاتر از یک انحراف معیار از نمره میانه، اولویت الف؛ 

نم��ره میانه تا مثبت یک انح��راف معیار، اولویت ب؛ نمره میانه تا منفی یک انحراف معیار، اولویت 

ج؛ و پایین ت��ر از ی��ک انحراف معی��ار از نمره میانه، اولویت د در نظر گرفته ش��ده اس��ت به عبارتی 

۶۹.۰1 به پایین اولویت د، ۶۹.۰۲ تا ۷۵ اولویت ج، ۷۵.۰1 تا ۸۰.۹۹ اولویت ب و بالاتر از 

۸۰.۹۹ اولویت الف تلقی شده است.

یافته های پژوهش

در بخش ش��اخص های پیش��نهادی برای اولویت یابی نیازها، ش��اخص های نهایی به ترتیبی که 

در جدول ذیل می بینید، به دس��ت آمد؛ در واقع این شاخص ها به همراه ضرایب پیشنهادی از طرف 

ش��ورای علم��ی پژوهش به ۷ نفر از کارشناس��ان علوم حوزوی و روان شناس��ی ارائه ش��د که پس از 

جمع بندی نظرهای کارشناسان، نتایج ذیل به دست آمد.
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جدول1: شاخص های نهایی اولویت بندی و ضرایب آن ها، حاصل جمع بندی نظرات کارشناسان

ضریب شاخص های کاربردی و نظری اولویت گذاری ردیف

۲.۵ زمینه تولید روان شناسی اسلامی 1

۲ میزان ضرورت و نیاز فوری جامعه ۲

1.۵ گستردگی و فراوانی نیاز )کثرت ابتلا( ۳

1.۵
کمک به حل مشکلات روان شناختی افراد و خانواده ها و حفظ و ارتقای سلامت روان 

آنان
۴

1.۵ میزان فایده در عرصه تبلیغ و اجرای احکام دین ۵

1.۵ کمک به رفع مشکلات و حل مسائل حوزه، طلاب و خانواده های آنان ۶

1 کمک به حل مشکلات روان شناختی جامعۀ جهانی به ویژه جهان اسلام ۷

1 امکان تحقق پژوهش ۸

 EXCEL و SPSS در بخش اولویت های پژوهش��ی پس از بررسی داده ها با استفاده از نرم افزار

اطلاعات تحلیل ش��د؛ یافته های به دس��ت آمده، در جدول ذیل ارائه شده است. این جدول، مشتمل 

بر ۳11 عنوان پژوهشی است که به ترتیب اولویت و بر اساس نمرۀ به دست آمده، ارائه گردیده است. 

عناوین جدول از بالاترین نمره ای که در یک عنوان پژوهشی به دست آمده، تنظیم گردیده است و به 

ترتیب تا پایین ترین نمره ادامه یافته اس��ت. به عبارت دیگر عنوان پژوهش��ی اول »عوامل شکل گیری 

ش��خصیت از دیدگاه اس��لام« از گرایش روان شناسی شخصیت، با نمره ۹۲.۸۵، بیشترین اولویت 

را دارد و عنوان پژوهش��ی س��یصدویازدهم »نقش قومیت و نژاد در پیش��رفت تحصیلی طلاب علوم 

دینی« از گرایش روان شناسی یادگیری، با نمره ۵۷.۷۹ کمترین اولویت پژوهشی را دارد.

 جدول2: تمام عناوین پژوهشی برحسب اولویت
نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

عوامل شکل گیری شخصیت از دیدگاه الفروان شناسی شخصیت1
اسلام

۹۲.۸۵

اصول اخلاقی در روان شناسی و مشاوره با الففلسفه روان شناسی۲
نگرش به منابع اسلامی

۸۷.۴

ساخت مقیاس خودشناسی بر اساس منابع الفروان شناسی مثبت گرا۳
اسلامی

۸۶.۸۸
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

معیارهای سلامت روان از دیدگاه قرآن و الفروان شناسی سلامت۴
سنت

۸۶.۷۲

بررسی عوامل روان شناختی مؤثر در کاهشِ الفروان شناسی خانواده۵
احترام به والدین و راهکارهای مقابله با آن، 

کید بر منابع اسلامی با تأ

۸۶.۳۷

سبک زندگی اسلامی از دیدگاه اسلام و الفروان شناسی اجتماعی۶
روان شناسی

۸۶.1۹

ماهیت و علل پرخاشگری و راه های الفروان شناسی اجتماعی۷
پیشگیری و کنترل آن در اسلام

۸۵.۹۷

روش های حل تعارض زناشویی از دیدگاه الفروان شناسی خانواده۸
اسلام و روان شناسی

۸۵.۶۹

جزع و بی تابی از دیدگاه اسلام و الفروان شناسی مثبت گرا۹
روان شناسی و راه های مقابله

۸۵.۵۸

طراحی الگوی ساختار قدرت در خانواده از الفروان شناسی خانواده1۰
دیدگاه اسلام و روان شناسی

۸۵.۲۲

بررسی عوامل روان شناختی مؤثر در الفروان شناسی خانواده11
کم ارزش شدن نقش های مادری و 

خانه داری و راهکارهای مقابله با آن با 
رویکرد دینی

۸۵.۲۲

عوامل مؤثر در ایجاد روحیه گذشت و الفروان شناسی خانواده1۲
فداکاری در زوجین و راهکارهای ایجاد آن 

بر اساس آموزه های اسلامی

۸۴.۸۵

آسیب شناسی رفتار اخلاقی از دیدگاه دین و الفروان شناسی اخلاق1۳
روان شناسی

۸۴.۸۴

ساخت بسته آموزشی تربیت جنسی الفروان شناسی اخلاق1۴
کودکان و نوجوانان بر اساس ملاک های 

اسلامی

۸۴.۶۵

مبانی نظری درمانگری و مشاوره از دیدگاه الفمشاوره و روان درمانی1۵
اسلام

۸۴.1۴
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

راهکارهای ارتقای ابراز وجود و الفمشاوره و روان درمانی1۶
اعتمادبه نفس از دیدگاه اسلام و 

روان شناسی

۸۳.۹۲

تدوین مهارت مدیریت استرس بر اساس الفروان شناسی سلامت1۷
آموزه های دینی

۸۳.۷۲

تحلیل روان شناختی مراسم شادی در قرآن الفروان شناسی اجتماعی1۸
و حدیث و آثار روان شناختی آن

۸۳.۵۲

تأثیر روان شناختی آیین های سوگواری در الفروان شناسی سلامت1۹
اسلام

۸۳.۳۸

ماهیت و راهکارهای ارتقای خویشتن داری الفانگیزش و هیجان۲۰
جنسی از دیدگاه اسلام و روان شناسی

۸۳.۳۲

گاهی بر الفروان شناسی سلامت۲1 تدوین مهارت مدیریت خودآ
اساس آموزه های دینی

۸۳.۳۰

۸۳.1۸ارتباط مؤثر از دیدگاه اسلام و روان شناسیالفروان شناسی اجتماعی۲۲

خودمهارگری غریزه جنسی از منظر دین و الفروان شناسی اخلاق۲۳
روان شناسی

۸۳.1۶

ملاک های همسرگزینیِ مطلوب از دیدگاه الفروان شناسی خانواده۲۴
اسلام و روان شناسی

۸۳.1۵

معنای زندگی از دیدگاه اسلام و الفروان شناسی مثبت گرا۲۵
روان شناسی و راه های معنایابی صحیح

۸۳.1

۸۳.۰۸تهیه بسته درمان خشم بر اساس منابع دینیالفمشاوره و روان درمانی۲۶

اصول و شاخص های اخلاق حرفه ای الفمشاوره و روان درمانی۲۷
مشاوره از منظر اسلام

۸۳.۰۶

ساخت مقیاس دروغ بر اساس منابع الفروان شناسی مثبت گرا۲۸
اسلامی

۸۲.۹

دروغ از دیدگاه اسلام و روان شناسی الفروان شناسی مثبت گرا۲۹
مثبت گرا

۸۲.۸۴

عُجب و تکبر از دیدگاه اسلام و الفروان شناسی مثبت گرا۳۰
روان شناسی مثبت گرا

۸۲.۷۴
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

صبر از دیدگاه اسلام و روان شناسی الفروان شناسی مثبت گرا۳1
مثبت گرا

۸۲.۶۹

روش های ایجاد شادکامی در خانواده از الفروان شناسی خانواده۳۲
دیدگاه اسلام و روان شناسی

۸۲.۵۹

نقش اصلاح رذایل اخلاقی در سلامت الفروان شناسی سلامت۳۳
روان با رویکرد دینی

۸۲.۴۵

رضایت از زندگی از دیدگاه اسلام و الفروان شناسی مثبت گرا۳۴
روان شناسی

۸۲.۳۳

تربیت اخلاقی کودک از دیدگاه اسلام و الفروان شناسی اخلاق۳۵
روان شناسی

۸۲.۳۲

بررسی عوامل روان شناختی مؤثر الفروان شناسی اجتماعی۳۶
در عادی سازی روابط دختر و پسر و 

کید بر منابع  راهکارهای مقابله با آن با تأ
اسلامی

۸۲.1۹

راهبردهای شکل گیری و تغییر نگرش از الفروان شناسی اجتماعی۳۷
منظر اسلام و روان شناسی

۸۲.1۷

۸۲.1۵صداقت از دیدگاه اسلام و روان شناسیالفروان شناسی مثبت گرا۳۸

حسد از دیدگاه اسلام و روان شناسی و الفروان شناسی مثبت گرا۳۹
راه های مقابله با آن

۸۲.1

بررسی روش های تربیت اخلاقی در اسلام الفروان شناسی اخلاق۴۰
و روان شناسی

۸۲.1

فراتحلیل عوامل روان شناختی افزایش سن الفروان شناسی خانواده۴1
ازدواج و راهکارهای مقابله با آن با رویکرد 

دینی

۸1.۹۶

ارائه مدل اشتغال زنان با رویکرد اسلامی و الفروان شناسی اجتماعی۴۲
روان شناختی

۸1.۹۳

۸1.۹۲شادکامی از دیدگاه اسلام و روان شناسیالفروان شناسی مثبت گرا۴۳

ساخت مقیاس صبر بر اساس منابع الفروان شناسی مثبت گرا۴۴
اسلامی

۸1.۸1
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

تهیه بستۀ آموزشی مدیریت استرس های الفروان شناسی سلامت۴۵
اقتصادی با استفاده از منابع اسلامی

۸1.۷۸

ناامیدی از دیدگاه اسلام و روان شناسی و الفروان شناسی مثبت گرا۴۶
راه های مقابله با آن

۸1.۷۷

تدوین سبک زندگی اسلامی با توجه به الفروان شناسی اجتماعی۴۷
مراحل رشد کودکان

۸1.۶۵

۸1.۶1نوع دوستی از دیدگاه اسلام و روان شناسیالفروان شناسی مثبت گرا۴۸

مرزهای مفهومی اعتمادبه نفس، توکل و الفروان شناسی سلامت۴۹
عزت نفس در نگرش دینی

۸1.۵۲

بررسی عوامل روان شناختی مؤثر در ایجاد الفروان شناسی خانواده۵۰
اعتماد بین افراد خانواده و راهکارهای 

کید بر منابع اسلامی افزایش آن با تأ

۸1.۴۸

۸1.۴۵مهربانی از دیدگاه اسلام و روان شناسیالفروان شناسی مثبت گرا۵1

انواع بازی و تأثیر آن بر کودک از دیدگاه الفروان شناسی رشد۵۲
اسلام و روان شناسی

۸1.۴۴

غفلت، از دیدگاه اسلام و روان شناسی و الفروان شناسی مثبت گرا۵۳
راه های مقابله با آن

۸1.۴۲

معنای زندگی از دیدگاه اسلام و ارتباط آن الفروان شناسی سلامت۵۴
با سلامت روان

۸1.۴1

وراثت و محیط از دیدگاه اسلام و الفروان شناسی رشد۵۵
روان شناسی

۸1.۳۸

ارتباط اعتقاد به خدا، مسجدرفتن و نیایش الفروان شناسی سلامت۵۶
با عزت نفس، بهزیستی روانی

۸1.۳۴

ساخت مقیاس صداقت بر اساس منابع الفروان شناسی مثبت گرا۵۷
اسلامی

۸1.۳۳

ساخت مقیاس عجب و تکبر بر اساس الفروان شناسی مثبت گرا۵۸
منابع اسلامی

۸1.۲۹

۸1.۲۸مؤلفه های ازدواج مطلوب از دیدگاه اسلامالفروان شناسی خانواده۵۹
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نمرهنیازهای پژوهشیاولویتگرایشردیف

۸1.1۸خوش بینی از دیدگاه اسلام و روان شناسیالفروان شناسی مثبت گرا۶۰

ساخت بستۀ آموزش مناسک دینی )نماز، الفروان شناسی رشد۶1
روزه، حجاب و...( به کودکان

۸1.1۲

سلسله مراتب قدرت و نقش همسران در الفروان شناسی خانواده۶۲
نظام خانواده از منظر اسلام و روان شناسی

۸1.۰۷

۸1.۰۶خودشناسی از دیدگاه اسلام و روان شناسیالفروان شناسی مثبت گرا۶۳

۸1.۰۳شادی از دیدگاه اسلام و روان شناسیالفروان شناسی مثبت گرا۶۴

فراتحلیل عوامل روان شناختی افزایش الفروان شناسی خانواده۶۵
کید بر  طلاق و راهکارهای مقابله با آن با تأ

منابع اسلامی

۸1

مقایسه مبانی نظری روان شناسی مثبت گرا بروان شناسی مثبت گرا۶۶
با روان شناسی اسلامی

۸۰.۹۷

ساخت مقیاس شادی بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا۶۷
اسلامی

۸۰.۸۸

بررسی عوامل روان شناختی مؤثر در کمک بروان شناسی اجتماعی۶۸
کید  به همنوع و راهکارهای افزایش آن با تأ

بر منابع اسلامی

۸۰.۸۵

ساخت مقیاس نوع  دوستی بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا۶۹
اسلامی

۸۰.۸۵

امید از دیدگاه اسلام و روان شناسی بروان شناسی مثبت گرا۷۰
مثبت گرا

۸۰.۸1

راهبردهای مهار و تنظیم هیجان از بانگیزش و هیجان۷1
نگاه آموزه های اسلامی )ارائه الگوی 

خودمهارگری اسلامی(

۸۰.۸

بخشایش به عنوان مقابله مذهبی از دیدگاه بروان شناسی سلامت۷۲
اسلام و روان شناسی

۸۰.۷۲

ساخت مقیاس شادکامی بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا۷۳
اسلامی

۸۰.۷
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ساخت مقیاس امید و خوش بینی بر اساس بروان شناسی مثبت گرا۷۴
منابع اسلامی

۸۰.۶۴

عفو و گذشت از دیدگاه اسلام و بروان شناسی مثبت گرا۷۵
روان شناسی مثبت گرا

۸۰.۶۴

ساخت مقیاس حسد بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا۷۶
اسلامی

۸۰.۶۴

ساخت مقیاس مهربانی بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا۷۷
اسلامی

۸۰.۶1

ساخت مقیاس جهل بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا۷۸
اسلامی

۸۰.۵۲

ساخت مقیاس معنای زندگی بر اساس بروان شناسی مثبت گرا۷۹
منابع اسلامی

۸۰.۵۲

۸۰.۴۸ساخت مقیاس مقابله دینی از دیدگاه اسلامبروان شناسی سلامت۸۰

طراحی الگوی راهبردی برای تأسیس بفلسفه روان شناسی۸1
روان شناسی اسلامی

۸۰.۴

۸۰.۳۸روان شناسی نوجوان از منظر اسلامبروان شناسی رشد۸۲

ساخت مقیاس رضایت از زندگی بر اساس بروان شناسی مثبت گرا۸۳
منابع اسلامی

۸۰.۳۶

ساخت مقیاس غضب بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا۸۴
اسلامی

۸۰.۳۲

ساخت مقیاس غفلت بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا۸۵
اسلامی

۸۰.1۳

ماهیت و علل وسواس از منظر اسلام و بآسیب شناسی روانی۸۶
روان شناسی

۸۰.11

پروتکل درمانی بخشایش گری با نگرش به بمشاوره و روان درمانی۸۷
منابع اسلامی

۸۰.۰۸

مبانی نظری و اصول درمان شناختی- بمشاوره و روان درمانی۸۸
رفتاری از دیدگاه اسلام

۸۰.۰۶
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۸۰.۰۳جهل از دیدگاه اسلام و روان شناسیبروان شناسی مثبت گرا۸۹

توانمندسازی همسران در مشکلات بروان شناسی خانواده۹۰
زناشویی از دیدگاه اسلام و روان شناسی

۸۰.۰۳

ساخت مقیاس قدردانی بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا۹1
اسلامی

۷۹.۹۷

۷۹.۹۲تهیۀ بستۀ آموزش مفهوم خدا به کودکانبروان شناسی رشد۹۲

تأثیر باورها و انگیزه های دینی در درمان بمشاوره و روان درمانی۹۳
دروغ گویی

۷۹.۹۲

۷۹.۸۴تهیۀ بستۀ درمان تکبر بر اساس منابع دینیبمشاوره و روان درمانی۹۴

الگوپذیری در نوجوانان از دیدگاه اسلام و بروان شناسی اجتماعی۹۵
روان شناسی

۷۹.۸۳

۷۹.۸1آسیب شناسی روانی در قرآن و حدیثبآسیب شناسی روانی۹۶

بررسی ویژگی های کودک از دیدگاه دین و بروان شناسی رشد۹۷
روان شناسی

۷۹.۷۳

ساخت مقیاس حرص و طمع بر اساس بروان شناسی مثبت گرا۹۸
منابع اسلامی

۷۹.۶۸

بررسی نگرش جوانان به ازدواج موقت و بروان شناسی خانواده۹۹
روابط دوستی دختر و پسر در دوران ماقبل 

ازدواج با رویکرد دینی

۷۹.۶۲

حرص و طمع از دیدگاه اسلام و بروان شناسی مثبت گرا1۰۰
روان شناسی و راه های مقابله با آن

۷۹.۶1

مقایسه تطبیقی مفاهیم روان شناسی بروان شناسی مثبت گرا1۰1
مثبت گرا با مفاهیم اخلاق اسلامی

۷۹.۵۸

ساخت مقیاس امید بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا1۰۲
اسلامی

۷۹.۵۶

ساخت مقیاس ناامیدی بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا1۰۳
اسلامی

۷۹.۵۲
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نقش تقویت و تنبیه در یادگیری، از دیدگاه بروان شناسی یادگیری1۰۴
اسلام و روان شناسی

۷۹.۵۲

خودارضایی از دیدگاه اسلام و روان شناسی بآسیب شناسی روانی1۰۵
و راه های پیشگیری و مقابله با آن

۷۹.۴۴

ارائه سبک های مختلف خودمهارگری بر بانگیزش و هیجان1۰۶
اساس انگیزش های متنوع خودمهارگری 

اسلامی

۷۹.۳۳

طلاق بجا و نابجا، آسیب ها و راهکارهای بروان شناسی خانواده1۰۷
روان شناختی کاهش طلاق از منظر اسلام

۷۹.۳۳

مدیریت روان شناختی طلاق از دیدگاه بروان شناسی خانواده1۰۸
اسلام

۷۹.۳

بررسی تأثیر روان شناختی اذکار دینی در بمشاوره و روان درمانی1۰۹
فرایند درمان

۷۹.۲۵

خرد و عقلانیت از دیدگاه اسلام و بروان شناسی مثبت گرا11۰
روان شناسی

۷۹.۲۴

ساخت پرسش نامه و مصاحبه ارزیابی بروان شناسی شخصیت111
شخصیت بر اساس نظریه شخصیت 

اسلامی

۷۹.1۹

نقش باورهای دینی در تسهیل فرایند بمشاوره و روان درمانی11۲
مشاوره و درمان

۷۹.1۷

۷۹.1۳تعصب از دیدگاه اسلام و روان شناسیبروان شناسی مثبت گرا11۳

ساخت مقیاس تعصب بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا11۴
اسلامی

۷۹.1

۷۹.۰۷نقش زهد در سلامت روانبروان شناسی سلامت11۵

کینه توزی از دیدگاه اسلام و روان شناسی و بروان شناسی مثبت گرا11۶
راه های پیشگیری و مقابله با آن

۷۹.۰۶

فنون و روش های درمان و مشاوره از دیدگاه بمشاوره و روان درمانی11۷
اسلام

۷۹.۰۳
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ساخت مقیاس خودنظم بخشی بر اساس بروان شناسی مثبت گرا11۸
منابع اسلامی

۷۹

۷۸.۸۵هویت از دیدگاه اسلام و روان شناسیبروان شناسی رشد11۹

الگوی شخصیت بهنجار و نابهنجار از بروان شناسی شخصیت1۲۰
دیدگاه اسلام

۷۸.۷۶

بررسی تطبیقی ملاک های هنجاری و بآسیب شناسی روانی1۲1
نابهنجاری از دیدگاه روان شناسی و اسلام و 

ساخت مقیاس آن

۷۸.۷۶

راه های پیشگیری از ایجاد نیازهای بروان شناسی سلامت1۲۲
غیرواقعی اقتصادی بر اساس آموزه های 

اسلامی

۷۸.۷۴

احساس گناه و کمال گرایی از منظر اسلام و بآسیب شناسی روانی1۲۳
روان شناسی

۷۸.۷۲

۷۸.۵۶قدردانی، از دیدگاه اسلام و روان شناسیبروان شناسی مثبت گرا1۲۴

ارتباط کلامی و غیرکلامی در قرآن و بروان شناسی اجتماعی1۲۵
حدیث

۷۸.۵۵

مقایسه سبک زندگی طلبگی با سبک بروان شناسی اجتماعی1۲۶
زندگی اسلامی

۷۸.۵۴

بررسی تأثیر آموزه های اخلاق اسلامی بر بروان شناسی خانواده1۲۷
تعهد زناشویی و رضایت جنسی

۷۸.۵۲

ساخت مقیاس بخل بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا1۲۸
اسلامی

۷۸.۴۲

عوامل استحکام خانواده با بهره گیری از بروان شناسی خانواده1۲۹
آموزه های دین و روان شناسی

۷۸.۳1

بررسی تأثیر آموزه های دینی در درمان بمشاوره و روان درمانی1۳۰
تعصب

۷۸.۳

عزت نفس از دیدگاه قرآن و حدیث با بروان شناسی اجتماعی1۳1
رویکرد روان شناختی و ساخت مقیاس آن

۷۸.۲۴
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خودنظم بخشی از دیدگاه اسلام و بروان شناسی مثبت گرا1۳۲
روان شناسی

۷۸.۲۳

ازدواج موقت: محدوده ها، آسیب ها و بروان شناسی خانواده1۳۳
راهکارها از منظر روان شناسی و دین

۷۸.11

ساخت مقیاس سبک های فرزندپروری از بروان شناسی رشد1۳۴
دیدگاه اسلام

۷۸.۰۸

۷۸همدلی از دیدگاه اسلام و روان شناسیبروان شناسی اجتماعی1۳۵

کاربرد مفاهیم دینی در درمان رذایل بمشاوره و روان درمانی1۳۶
اخلاقی

۷۸

عفت از دیدگاه اسلام و روان شناسی بروان شناسی مثبت گرا1۳۷
)تحلیل مفهومی، علت شناسی، آثار و 

فرایند تحول(

۷۷.۹۷

۷۷.۹۷تهیۀ بستۀ درمان بخل بر اساس منابع دینیبمشاوره و روان درمانی1۳۸

بررسی شیوه های شکل گیری و تقویت بروان شناسی اجتماعی1۳۹
نگرش، از دیدگاه اسلام و روان شناسی

۷۷.۷۶

ساخت مقیاس جزع و بی تابی بر اساس بروان شناسی مثبت گرا1۴۰
منابع اسلامی

۷۷.۷۴

۷۷.۷۲مراحل تحول شخصیت از دیدگاه اسلامبروان شناسی شخصیت1۴1

بررسی ویژگی های مشاور و درمانگر در بمشاوره و روان درمانی1۴۲
منابع اسلامی

۷۷.۷۲

ساخت مقیاس رشد دینی بر اساس بروان شناسی رشد1۴۳
آموزه های اسلامی

۷۷.۶۹

ساخت مقیاس کینه توزی بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا1۴۴
اسلامی

۷۷.۶۸

تحلیل مفاهیم روان شناختی اخلاق از منظر بروان شناسی اخلاق1۴۵
دین و روان شناسی

۷۷.۵۵
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مبانی انسان شناختی روان شناسی از دیدگاه بفلسفه روان شناسی1۴۶
اسلام

۷۷.۵۲

بررسی جایگاه اختیار در ساختار روانی بفلسفه روان شناسی1۴۷
انسان از دیدگاه اسلام و روان شناسی

۷۷.۴۵

۷۷.۳۷محبت از دیدگاه قرآنبانگیزش و هیجان1۴۸

حسرت از دیدگاه اسلام و روان شناسی بروان شناسی مثبت گرا1۴۹
مثبت گرا

۷۷.۳۲

۷۷.۳۲تأثیر مداخله دینی در درمان کینه توزیبمشاوره و روان درمانی1۵۰

سیر تحول استدلال اخلاقی در کودکان با بروان شناسی اخلاق1۵1
نگرش به منابع دینی

۷۷.۲۶

مقایسۀ روان درمانگری بدون توصیه به دعا، بمشاوره و روان درمانی1۵۲
با روان درمانگری همراه با توصیه به دعا در 

بهبود مراجعان

۷۷.۲۵

راهکارهای روان شناختی ایجاد روحیۀ بروان شناسی اجتماعی1۵۳
کید بر  مسئولیت پذیری و وجدان کاری با تأ

منابع اسلامی

۷۷.۲۴

جهت گیری کار و تلاش از دیدگاه قرآن و بروان شناسی اجتماعی1۵۴
حدیث با نگاه روان شناختی

۷۷.۲۳

غضب از دیدگاه اسلام و روان شناسی و بروان شناسی مثبت گرا1۵۵
راه های مقابله با آن

۷۷.1۶

بررسی ابعاد رشد جسمانی، شناختی، بروان شناسی رشد1۵۶
هیجانی و اجتماعی در پیری از دیدگاه قرآن 

و سنت

۷۷.1۵

الگوی مطلوب اشتغال زنان برحسب سطح بروان شناسی خانواده1۵۷
تحصیلات، نوع اشتغال )دولتی یا آزاد، 

رسمی، پیمانی، قراردادی(، میزان درآمد و 
کید بر منابع اسلامی شأن اجتماعی با تأ

۷۷.۰۴

مبانی معرفت شناختی روان شناسی از بفلسفه روان شناسی1۵۸
دیدگاه اسلام

۷۶.۹۷
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ساخت مقیاس حسرت بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا1۵۹
اسلامی

۷۶.۹۷

تأثیر باورها و انگیزه های دینی در درمان بمشاوره و روان درمانی1۶۰
حرص و طمع

۷۶.۸۹

روش های افزایش مسئولیت پذیری در حفظ بروان شناسی اجتماعی1۶1
محیط زیست با استفاده از منابع اسلامی

۷۶.۸1

مبانی نظری رشد دینی از دیدگاه اسلام و بروان شناسی رشد1۶۲
مقایسه آن با نظریه های روان شناختی رشد 

دینی

۷۶.۸1

مفهوم شناسی انواع هوش )هیجانی، بروان شناسی رشد1۶۳
اجتماعی، معنوی، عقلانی، اخلاقی و 

عاطفی( و ارائۀ نظر اسلام

۷۶.۸1

مفروضه های اساسی اسلام درباره بروان شناسی شخصیت1۶۴
شخصیت انسان

۷۶.۷۶

بررسی تیپ های شخصیتی در منابع بروان شناسی شخصیت1۶۵
اسلامی و ساخت مقیاس آن

۷۶.۷۲

تحلیل روان شناختی چگونگی تعامل روان بفلسفه روان شناسی1۶۶
و رفتار از دیدگاه دینی

۷۶.۶۷

مفاهیم روان شناسی اسلامی )فرهنگ لغت بفلسفه روان شناسی1۶۷
روان شناسی اسلامی(

۷۶.۶۵

ساخت مقیاس انسان کامل با رویکرد بروان شناسی شخصیت1۶۸
اسلامی

۷۶.۶۲

بررسی تطبیقی مبانی نظری سبک بروان شناسی رشد1۶۹
فرزندپروری والدین از دیدگاه اسلام و 

روان شناسی

۷۶.۶۲

عوامل درونی، بیرونی و تعاملی جاذبه بروان شناسی اجتماعی1۷۰
متقابل از دیدگاه اسلام

۷۶.۵۹

مبانی فلسفی روان شناسی از دیدگاه قرآن بفلسفه روان شناسی1۷1
و سنت

۷۶.۵۸
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بخل از دیدگاه اسلام و روان شناسی و بروان شناسی مثبت گرا1۷۲
راه های مقابله با آن

۷۶.۵۸

ویژگی های مبلغ موفق از دیدگاه بروان شناسی اجتماعی1۷۳
کید بر ویژگی های بومی- اسلام با تأ

جمعیت شناختی

۷۶.۵۷

بررسی حجیتِ یافته های روان شناختی در بفلسفه روان شناسی1۷۴
استنباط احکام شرعی

۷۶.۵۳

ارتباط انواع نیایش های آیینی، شفاعت آمیز بروان شناسی سلامت1۷۵
و حاجت مندانه با بهزیستی روانی با 

رویکرد دینی

۷۶.۴۲

کارکردهای روان شناختی اخلاقی بودن از بروان شناسی اخلاق1۷۶
منظر دین و روان شناسی

۷۶.۳۵

راهکارهای شناختی، عاطفی و رفتاریِ بروان شناسی اجتماعی1۷۷
مقابله با پیش داوری از دیدگاه اسلام

۷۶.۳1

انواع شخصیت اخلاقی از منظر دین و بروان شناسی اخلاق1۷۸
روان شناسی

۷۶.۲۴

۷۶.1۳هیجان های مقدس از دیدگاه قرآنبانگیزش و هیجان1۷۹

۷۶.۰۶انصاف از دیدگاه اسلام و روان شناسیبروان شناسی مثبت گرا1۸۰

تهیۀ بستۀ درمان ناامیدی بر اساس منابع بمشاوره و روان درمانی1۸1
دینی

۷۶.۰۵

بررسی تطبیقی مفهوم فطرت از دیدگاه بفلسفه روان شناسی1۸۲
روان شناسی و اسلام

۷۵.۹۴

مبانی روان شناختی اخلاق از منظر دین و بروان شناسی اخلاق1۸۳
روان شناسی

۷۵.۹۴

مؤلفه های هوش هیجانی از دیدگاه اسلام و بانگیزش و هیجان1۸۴
روان شناسی

۷۵.۹۳

مسئله شناسی احکام شرعی افراد مبتلا به بآسیب شناسی روانی1۸۵
اختلالات روانی

۷۵.۹۲
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بررسی ویژگی های دوران بزرگسالی از بروان شناسی رشد1۸۶
دیدگاه دین و روان شناسی

۷۵.۸۴

ارزیابی رویکردهای موجود در روان شناسی بفلسفه روان شناسی1۸۷
معاصر با نگرش به آموزه های اسلامی و 

فرهنگ ایرانی-اسلامی

۷۵.۷۷

تبیین روان شناختی مفاهیم انسان شناسی در بفلسفه روان شناسی1۸۸
منابع اسلامی

۷۵.۷1

۷۵.۶۵قوای نفس از دیدگاه اسلام و روان شناسیبفلسفه روان شناسی1۸۹

تبلیغات و جنگ روانی دشمن در قرآن و بروان شناسی اجتماعی1۹۰
حدیث

۷۵.۶1

تحلیل عوامل و صفات شخصیت از دیدگاه بروان شناسی شخصیت1۹1
اسلام

۷۵.۵۹

ساخت مقیاس تواضع بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا1۹۲
اسلامی

۷۵.۵۸

مبانی نظری روش پژوهش در سنجش بروان شناسی اخلاق1۹۳
رفتارهای اخلاقی بر اساس آموزه های دین 

و روان شناسی

۷۵.۵۶

ساخت مقیاس خودشناسی اسلامی و تهیۀ بروان شناسی اجتماعی1۹۴
بستۀ آموزشی آن

۷۵.۵۲

۷۵.۵۲روش های پژوهش در روان شناسی اسلامیبروش تحقیق1۹۵

استدلال اخلاقی از منظر دین و بروان شناسی اخلاق1۹۶
روان شناسی

۷۵.۴۵

ساخت مقیاس انصاف بر اساس منابع بروان شناسی مثبت گرا1۹۷
اسلامی

۷۵.۲۶

چالش های مشاورۀ خانواده و بروان شناسی خانواده1۹۸
خانواده درمانی با رویکرد دینی

۷۵.۲1

بررسی تطبیقی خودشناسی از منظر اسلام بروان شناسی اجتماعی1۹۹
و روان شناسی

۷۵.1۹
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گاه از دیدگاه اسلام و بانگیزش و هیجان۲۰۰ هیجان های خودآ
روان شناسی

۷۵.1۷

بررسی ویژگی های اخلاقی خانواده های بروان شناسی خانواده۲۰1
طلاق در مقایسه با خانواده های دارای 

رضایت زناشویی بر اساس آموزه اخلاقی 
اسلام

۷۵.1۵

آسیب شناسی روابط خویشاوندی همسران بروان شناسی خانواده۲۰۲
از دیدگاه اسلام و روان شناسی

۷۵.1۲

تأثیر هیجانات مقدس در رشد شخصیت بروان شناسی شخصیت۲۰۳
از دیدگاه اسلام و روان شناسی

۷۵.1

ماهیت آموزش و یادگیری از دیدگاه اسلام جروان شناسی یادگیری۲۰۴
و روان شناسی

۷۵

رابطۀ تن و روان از دیدگاه اسلام و جفلسفه روان شناسی۲۰۵
روان شناسی

۷۴.۹۳

انگیزش جنسی از دیدگاه اسلام و جانگیزش و هیجان۲۰۶
روان شناسی

۷۴.۸

ارتباط معنویت ایمان مدار و معنویت جروان شناسی سلامت۲۰۷
غیرایمان مدار با مقابله با بحران ها و 

گرفتاری های روزمره

۷۴.۷۹

بررسی تطبیقی مفهوم روان در روان شناسی جفلسفه روان شناسی۲۰۸
اسلامی و روان شناسی معاصر

۷۴.۷۷

اسناد: ماهیت و علل درک رفتار خود و جروان شناسی اجتماعی۲۰۹
دیگران از منظر قرآن و حدیث

۷۴.۶۲

۷۴.۶تعریف عملیاتی فطرت و امکان سنجش آنجفلسفه روان شناسی۲1۰

بررسی مسائل و موضوعات روان شناختی جفلسفه روان شناسی۲11
مورد اتفاق روان شناسان و کاربرد آن در 

تدوین روان شناسی اسلامی

۷۴.۵۷

نقش هدف گذاری دینی در انگیزش انسان جانگیزش و هیجان۲1۲
از دیدگاه اسلام

۷۴.۵
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ویژگی های روان شناختی لازم مسئولین جروان شناسی اجتماعی۲1۳
جامعه اسلامی و ساخت تست آن

۷۴.۴۳

نقش نظام ارزشی در شکل گیری شخصیت جروان شناسی شخصیت۲1۴
با نگرش به منابع اسلامی

۷۴.۴۲

۷۴.۳۹تواضع از دیدگاه اسلام و روان شناسیجروان شناسی مثبت گرا۲1۵

هیجان ها، انواع آن و کارکردهای آن از جانگیزش و هیجان۲1۶
دیدگاه قرآن

۷۴.۳۷

رابطۀ بین عزت نفس و رفتارهای جروان شناسی اجتماعی۲1۷
جامعه پسند از دیدگاه اسلامی

۷۴.۳۳

تأثیر آموزه های دینی در کاهش جهل و جمشاوره و روان درمانی۲1۸
نادانی

۷۴.۳

۷۴.1۸خلاقیت از دیدگاه اسلام و روان شناسیجروان شناسی مثبت گرا۲1۹

بررسی مقایسه ای مفهوم نیت با سایر جفلسفه روان شناسی۲۲۰
مفاهیم روان شناختی هم تراز آن

۷۴.1

ساخت مقیاس خلاقیت بر اساس منابع جروان شناسی مثبت گرا۲۲1
اسلامی

۷۴

مبانی معنی شناختی روان شناسی از دیدگاه جفلسفه روان شناسی۲۲۲
اسلام

۷۳.۹۳

مراحل رشد اخلاقی انسان از دیدگاه اسلام جروان شناسی رشد۲۲۳
و مقایسه با مراحل رشد اخلاقی کلبرگ

۷۳.۸۸

آثار مقابله ای شکل های مختلف نیایش از جروان شناسی سلامت۲۲۴
دیدگاه اسلام و روان شناسی

۷۳.۸۶

۷۳.۸۳واجبات دینی و تأثیر آن بر رشد شخصیتبروان شناسی شخصیت۲۲۵

احساس گناه و شرم از منظر دین و جروان شناسی اخلاق۲۲۶
روان شناسی

۷۳.۶۵

گروه های تکفیری )داعش( و تصورات بروان شناسی اجتماعی۲۲۷
قالبی دربارۀ مسلمانان

۷۳.۵۷
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تحلیل روان شناختی مراسم سوگواری جروان شناسی اجتماعی۲۲۸
و عزاداری در قرآن و حدیث و آثار 

روان شناختی آن

۷۳.۳۸

ماهیت تجربه دینی از دیدگاه اسلام و جفراروان شناسی۲۲۹
روان شناسی

۷۳.۳۴

صفت شخصیتی سخت رویی ویژگی های جروان شناسی شخصیت۲۳۰
آن از دیدگاه اسلام

۷۳.۳1

بررسی عوامل روان شناختی مؤثر در میل جروان شناسی اجتماعی۲۳1
به مشارکت اجتماعی جوانان و راهکارهای 

کید بر منابع اسلامی افزایش آن با تأ

۷۳.۲۲

تیپ های شخصیتی مخاطبین و سبک های جروان شناسی اجتماعی۲۳۲
تبلیغی دینی مؤثر

۷۳.۲1

بررسی فرایند مشاوره و درمان از دیدگاه جمشاوره و روان درمانی۲۳۳
اسلام

۷۳.۰۴

ویژگی های روان شناختی طلبه های موفق از جروان شناسی اجتماعی۲۳۴
منظر دین و روان شناسی

۷۲.۸۸

۷۲.۸۵آسیب شناسی سنجش دین داریجروش تحقیق۲۳۵

ارتباط تصویر ذهنی روان شناسی مثبت گرا جروان شناسی سلامت۲۳۶
و منفی از خود با تصویر ذهنی از خدا: 

تفاوت جنسی

۷۲.۶۶

۷۲.۴۲رابطه میزان توکل به خدا با عزت نفسجروان شناسی رشد۲۳۷

۷۲.۴نقش مفهوم شناسی دینی در ساخت مقیاسجروش تحقیق۲۳۸

هم نوایی و مقاومت )فردی و گروهی( در جروان شناسی اجتماعی۲۳۹
قرآن و حدیث با رویکرد روان شناختی

۷۲.۳۷

عوامل درونی و بیرونی مؤثر در شکل گیری جروان شناسی اجتماعی۲۴۰
و تقویت رفتار یاری رسان از دیدگاه اسلام 

با رویکرد روان شناختی

۷۲.۳۴
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مروری بر تاریخچه و نظریه های موجود در جفلسفه روان شناسی۲۴1
روان شناسی اسلامی

۷۲.۳۳

تعریف، مؤلفه ها، مراتب، انواع و جفلسفه روان شناسی۲۴۲
کاربردهای هشیاری از دیدگاه اسلام و 

روان شناسی

۷۲.۳

بررسی تطبیقی مفهوم مرگ و نقش آن در جروان شناسی رشد۲۴۳
بهبود عملکرد در زندگی از دیدگاه قرآن و 

سنت

۷۲.۲۷

ساخت مقیاس احتیاط و دوراندیشی بر جروان شناسی مثبت گرا۲۴۴
اساس منابع اسلامی

۷۲.1

طراحی الگوی مدیریت دینی – جروان شناسی یادگیری۲۴۵
روان شناختی مراکز آموزشی

۷۲.۰۷

اثر باورهای منطقی- غیرمنطقی والدین بر جروان شناسی رشد۲۴۶
سبک های تربیتی اسلامی

۷۲.۰۴

۷۲نقش نیت در رفتارهای اخلاقیجروان شناسی اخلاق۲۴۷

شناسایی نقاط اشتراک و افتراق جفلسفه روان شناسی۲۴۸
پیش فرض های فلسفیِ روان شناسی با 

پیش فرض های دینی

۷1.۸1

احتیاط و دوراندیشی از دیدگاه اسلام و جروان شناسی مثبت گرا۲۴۹
روان شناسی

۷1.۸1

۷1.۸مبانی منطقی روان شناسی از دیدگاه اسلامجفلسفه روان شناسی۲۵۰

صفات رهبر و شیوه های رهبری از دیدگاه جروان شناسی اجتماعی۲۵1
اسلام با رویکرد روان شناختی

۷1.۷۶

اهداف یادگیری و آموزش در اسلام و جروان شناسی یادگیری۲۵۲
روان شناسی

۷1.۷۶

بررسی مفهوم عقل و قلب و نقش آن در جروان شناسی شخصیت۲۵۳
ساختار شخصیت

۷1.۶۲
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طبقه بندی نیازهای اجتماعی از دیدگاه جانگیزش و هیجان۲۵۴
اسلام و روان شناسی

۷1.۴۳

مفهوم شناسی، مصادیق و ارتباط جروان شناسی اجتماعی۲۵۵
پیش داوری با مؤلفه های شخصیت از منظر 

اسلام و روان شناسی

۷1.۴۲

ساخت مقیاس عفو و گذشت بر اساس جروان شناسی مثبت گرا۲۵۶
منابع اسلامی

۷1.۴۰

علل و پیامدهای همکاری یا تعارض جروان شناسی اجتماعی۲۵۷
گروهی از دیدگاه اسلام با رویکرد 

روان شناسی

۷1.۳۷

مقابله های دینی مفید، مضر و بی حاصل از جروان شناسی سلامت۲۵۸
دیدگاه اسلام

۷1.1۷

بررسی علل روانی- اجتماعی کناره گیری از جروان شناسی اجتماعی۲۵۹
نهادهای دینی

۷۰.۹۳

درآمدی بر کاربرد مباحث اصول فقه در جفلسفه روان شناسی۲۶۰
تأسیس روان شناسی اسلامی

۷۰.۸۷

بررسی تطبیقی درمان فراشناختی، جمشاوره و روان درمانی۲۶1
درمان شناختی-رفتاری و درمان یکپارچه 

توحیدی

۷۰.۸۶

مقایسه تطبیقی نیت در آموزه های دینی و جروان شناسی اخلاق۲۶۲
انگیزه اخلاقی در روان شناسی

۷۰.۸1

بررسی تأثیر مناسک حج بر دلبستگی و جروان شناسی رشد۲۶۳
حرمت خود

۷۰.۷۷

ساخت مقیاس غرقگی )شیفتگی(1 بر جروان شناسی مثبت گرا۲۶۴
اساس منابع اسلامی

۷۰.۵۳

عوامل شکل گیری برداشت اولیه و مدیریت جروان شناسی اجتماعی۲۶۵
آن از منظر قرآن و حدیث

۷۰.۵۲

ساختار شخصیت از دیدگاه اسلام و جروان شناسی شخصیت۲۶۶
بررسی تطبیقی آن با دیدگاه فروید

۷۰.۵۲

1. flow
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بررسی رضایت از زندگی با رویکرد دینی جروان شناسی سلامت۲۶۷
در دین داران و همسران آنان

۷۰.۴1

ویژگی های روان شناختی رهبران سیاسی بر جروان شناسی اجتماعی۲۶۸
اساس دیدگاه اسلام و روان شناسی

۷۰.۳۸

مدل کلی اسلام درباره مکاشفات با جفراروان شناسی۲۶۹
رویکرد روان شناختی

۷۰.۳۴

شیوه های روان شناختی جذب جوانان به جروان شناسی اجتماعی۲۷۰
تحصیل در حوزه علمیه

۷۰.۳۲

جایگاه تسلط و معنا در مقابله های دینی از جروان شناسی سلامت۲۷1
دیدگاه اسلام

۷۰.۲۸

رابطه رشد مفاهیم اخلاقی و دینی با رشد جروان شناسی رشد۲۷۲
شناختی

۷۰.۲۷

ساخت مقیاس اندازه گیری تجربه عرفانی از جفراروان شناسی۲۷۳
دیدگاه اسلام

۷۰.۲۵

روش شناسی کشف مسائل روان شناختی از جروش تحقیق۲۷۴
منابع اسلامی

۷۰.1۹

بررسی تطبیقی شخصیت از دیدگاه اسلام جروان شناسی شخصیت۲۷۵
و نظریه شخصیت یونگ

۷۰.1۴

سیر تحول مفهوم مرگ و قیامت در کودکان جروان شناسی رشد۲۷۶
و ساخت بستۀ آموزشی آن

۷۰.۰۴

۷۰.۰۳انگیزش ناهشیار از دیدگاه اسلامجانگیزش و هیجان۲۷۷

رابطه سفرهای تبلیغ کوتاه مدت و بلندمدت جروان شناسی سلامت۲۷۸
روحانیون بدون خانواده با سلامت روان 

طلاب و خانواده های آنان

۶۹.۹۳

نقد روش پژوهش تجربی در روان شناسی جروش تحقیق۲۷۹
و موارد استفاده روان شناسان از روش 
غیرتجربی )کاستی های روش تجربی(

۶۹.۸۵

۶۹.۷۸سنجش دین داری؛ محدودیت ها و موانعجروش تحقیق۲۸۰
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۶۹.۷غرقگی از دیدگاه اسلام و روان شناسیجروان شناسی مثبت گرا۲۸1

اثربخشی درمان شناختی-رفتاری با رویکرد جمشاوره و روان درمانی۲۸۲
دینی در مقایسه با درمان شناختی رفتاری در 

مبتلایان به پارانویید

۶۹.۶1

مقایسه میزان کارآمدی خانواده های جروان شناسی خانواده۲۸۳
روستایی و شهری بر اساس پرسش نامه 

خانواده کارآمد از دیدگاه اسلام

۶۹.1۵

ماهیت و انواع تجربه های دمِ مرگ از دیدگاه جفراروان شناسی۲۸۴
اسلام و روان شناسی

۶۹.1۳

فرایند پدیده های فراروان شناسی از دیدگاه جفراروان شناسی۲۸۵
اسلام

۶۹.1۳

ویژگی های روان شناختی امام جماعت جروان شناسی اجتماعی۲۸۶
موفق

۶۹.1

مبانی دین شناختی ساخت مقیاس های جروش تحقیق۲۸۷
دین داری

۶۹.۰۴

نقد و ارزیابی مبانی درمان و مشاوره در دمشاوره و روان درمانی۲۸۸
رویکردهای فمینیستی با رویکرد اسلامی

۶۸.۵۷

رابطه کیفیت زندگی با سبک های مختلف دروان شناسی سلامت۲۸۹
نیایش

۶۸.1۷

منابع بالقوه خطا در نگرش های دینی و دروان شناسی اجتماعی۲۹۰
شناخت اجتماعی

۶۸

بررسی ویژگی های روان شناختی افراد دروان شناسی خانواده۲۹1
تسهیل گر ازدواج با رویکرد دینی

۶۷.۹۶

بررسی سبک ها و مؤلفه های روان شناختی دروان شناسی اجتماعی۲۹۲
مبلغان مشهور گذشته

۶۷.۶۹

ساخت تست غربال گری گزینش طلاب دروان شناسی یادگیری۲۹۳
در ویژگی های شخصیتی، هوشی و 

آسیب شناسی روانی

۶۷.۵۶
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بررسی سطح انگیزشی طلاب در دروان شناسی یادگیری۲۹۴
علم آموزی و مقایسه آن با اصناف دیگر

۶۷.۴۸

شناسایی عوامل روان شناختی مؤثر در دروان شناسی رشد۲۹۵
سلامت روان سالمندان از دیدگاه دین و 

روان شناسی

۶۷.۴۸

نقد و ارزیابی مبانی درمان و مشاوره دمشاوره و روان درمانی۲۹۶
انسان گرایی / وجودی با رویکرد اسلامی

۶۷.۳۲

ویژگی های روان شناختی رهبران سیاسی دروان شناسی اجتماعی۲۹۷
مسلمان

۶۷.۳1

نظریه های مکاتب روان شناسی و اسلام دفراروان شناسی۲۹۸
راجع به تجربه عرفانی

۶۷.1۳

بررسی علل روان شناختی تلبس موقت دروان شناسی اجتماعی۲۹۹
طلاب به لباس روحانیت و پیش بینی روند 

آن

۶۷.۰۷

بررسی نقاط قوت و ضعف نظام های دروان شناسی یادگیری۳۰۰
تشویقی در نظام آموزشی حوزه علمیه

۶۶.۸۳

انواع تبدل و علل از منظر اسلام و دروان شناسی اجتماعی۳۰1
روان شناسی

۶۶.۸1

علوم غریبه از دیدگاه اسلام و دفراروان شناسی۳۰۲
فراروان شناسی

۶۶.۵۳

بررسی و تبیین رؤیت حضرت )عج( در دفراروان شناسی۳۰۳
سه قلمروی فراطبیعی، ذهنی گرایانه و 

عصب فیزیولوژیکی

۶۶.۴1

ماهیت، زمینه ها و عوامل روان شناختی دروان شناسی اجتماعی۳۰۴
تمایل به جهاد و آثار آن در اسلام

۶۶.۳۷

نقد و ارزیابی مبانی درمان و مشاوره در دمشاوره و روان درمانی۳۰۵
روانکاوی با رویکرد اسلامی

۶۵.۷۳

۶۵.۲1رهبری زنان از دیدگاه اسلام و روان شناسیدروان شناسی اجتماعی۳۰۶
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بررسی تطبیقی مقیاس اندازه گیری عرفان دفراروان شناسی۳۰۷
»هود« با مقیاس تجربه عرفانی از دیدگاه 

اسلام

۶۴.۷1

گاهی و دورجنبانی از دفراروان شناسی۳۰۸ ماهیت، انواع دورآ
دیدگاه اسلام و روان شناسی

۶۳.۴1

استفاده از یافته های روان شناسی تجربه دفراروان شناسی۳۰۹
دینی در ارزش استنادی تجربه دینی

۶۳.۳۴

روش سازه گرایی اجتماعی در بررسی دروش تحقیق۳1۰
پدیده های دینی

۵۸.۳۵

نقش قومیت و نژاد در پیشرفت تحصیلی دروان شناسی یادگیری۳11
طلاب علوم دینی

۵۷.۷۹

آنچ��ه در ج��دول ب��الا آمده اس��ت، تفصیل��ی از اولویت های پژوهش��ی به دس��ت آمده در عرصه 

روان شناسی اسلامی است. یافته های به دست آمده، به طور خلاصه نیز در جدول ذیل ارائه شده است.

جدول 3: اولویت های پژوهشی در 14 گرایش روان شناسی به تفکیک در 4 بخش

ف
ردی

گرایش 
روان شناسی

تعداد نیاز به دست آمده در روان شناسی اسلامی برحسب 
اولویت

درصد هر تعداد نیاز
گرایش 

نسبت به کل
اولویت داولویت جاولویت باولویت الف

1
۸1۷1۸۸۵11۶/۳۹اجتماعی

1۵۴/۸۲-1۹۵شخصیت۲

۷۵۷۳۲۲۷/۰۷سلامت۳

۴
روش تحقیق و 

روان سنجی
-1۵۲۸۲/۵۷

1111۲1۲۵۸/۰۳خانواده۵

۶
مشاوره و 

روان درمانی
۴1۵۴۳۲۶۸/۳۶
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ف
ردی

گرایش 
روان شناسی

تعداد نیاز به دست آمده در روان شناسی اسلامی برحسب 
اولویت

درصد هر تعداد نیاز
گرایش 

نسبت به کل
اولویت داولویت جاولویت باولویت الف

۶۸۲1/۸۶-۲1۳۹۸مثبت ۷

۸
آسیب شناسی 

روانی
-۶--۶1/۹۹

1۲۳/۸۵-۲۷۳اخلاق۹

1۰
انگیزش و 

هیجان
۲۶۵-1۳۴/1۸

11
فلسفه 

روان شناسی
11۲11-۲۴۷/۷1

۳11۷1۲۲۷/۰۷رشد1۲

1۳۴۸۲/۵۷-یادگیری1۳

۵۵1۰۳/۲1--فراروان شناسی1۴

جمع
1۴ ۶۰

)1۹/۲۹(
 1۴۰

)۴۵/۰1(
 ۸۳

)۲۶/۶۸(
)۹/۰۰( ۲۸۳111۰۰

بحث و نتیجه گیری

نیازس��نجی، مرحل��ه ای بس��یار مهم و اثرگ��ذار در فرایند برنامه ریزی پژوهش��ی اس��ت که ذهن 

پژوهش��گران و متولی��ان امر پژوه��ش را به خود معطوف می س��ازد. در هر برنامه پژوهش��ی، باید به 

این پرس��ش پاس��خ داد که نیازهای پژوهشی در عرصه یک دانش چیس��ت و در چه موضوعاتی باید 

پژوهش ش��ود؟ بنابراین، چنانچه نیازهای پژوهش��ی بر اس��اس فرایند علمی و معتبر شناسایی نشود 

و پژوهش ها با نیازهای واقعی ارتباطی منطقی نیابد، گسس��تی عمیق و اساس��ی بین نتایج پژوهش و 

نیازه��ای جامعه و بهره وران علم نمایان خواهد ش��د. اما در اکثر م��وارد، رویۀ حاکم بر تدوین متون 

 منجر به پژوهش های بی ارتباط 
ً
و انتش��ار فراخوان های پژوهشی، برنامه ریزی منس��جم ندارد و غالبا

به هم، غیرمؤثر و ناکارآمد می ش��ود )فتحی واجارگاه و همکاران، 1۳۸۹(. با توجه به بررس��ی ها و 

ارزیابی های صورت گرفته، مش��خص ش��د، فعالیت علمی و روش��مندی در خصوص نیازسنجی و 

اولویت یابی پژوهشی در روان شناسی اسلامی وجود ندارد. بنابراین یک نوع خلأ پژوهشی احساس 
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می ش��د تا از این طریق پژوهش های این حوزه سازمان دهی شوند و از موازی کاری، پراکنده کاری و 

صرف منابع پژوهش��ی در حوزه های فاقد اولویت جلوگیری به عمل آید. پژوهش حاضر نخس��تین 

اولویت یابی پژوهش��ی در حوزه روان شناس��ی اسلامی اس��ت و می تواند به پژوهش های آتی در این 

زمینه کمک ش��ایانی کند. یکی از مزیت های تحقیق حاضر، اس��تفاده از منابع متعدد )اشاره شده در 

بخش روش تحقیق(، برای شناس��ایی نیازهای پژوهش��ی اس��ت. همچنین در روش اولویت یابی از 

دو روش »دلفی« و »چک لیس��ت ها« استفاده گردید. از مزیت های این دو روش می توان به استفاده 

از اف��راد ب��ا دانش، مهارت کافی و دارای مس��ئولیت پژوهش��ی در روش دلفی، و برق��راری ارتباط و 

تعام��ل با گروه هدف )پژوهش��گران و متخصصان( در روش چک لیس��ت اش��اره ک��رد؛ به طور کلی 

فرایند مش��ارکت افراد و گروه های مختلف با دانش تخصصی باعث غنی ش��دن الگوی شناس��ایی و 

اولویت یاب��ی نیازهای پژوهش��ی، به وجودآمدن بینش پژوهش، ایجاد احس��اس مالکیت و تعهد در 

انجام طرح های پژوهشی و تخصیص بهینۀ منابع مالی به آن ها می شود )کیسی، ۲۰۰1(.

از یافته های مهم پژوهش حاضر، دست یابی به ۳11 عنوان پژوهشی در 1۴ گرایش روان شناسی 

اس��ت. نتایج نش��ان داد که بیش��ترین اولوی��ت در نیازهای شناسایی ش��ده در گرایش روان شناس��ی 

مثبت گرا و روان شناس��ی اجتماعی به ترتیب با اختصاص ۲1/۸۶، 1۶/۳۵ درصد از کل نیازهاست. 

یافته های پژوهش حاضر نش��ان داد که در کل بیش��تر نیازهای شناسایی شده، در گسترۀ روان شناسی 

مثب��ت قرار دارن��د. این امر نش��ان دهندۀ اهمیت ای��ن گرایش در دس��تیابی به اه��داف کوتاه مدت و 

بلندمدت جامعه اس��لامی و نیز ارتباط تنگاتنگ روان شناسی مثبت با اسلام است. از سویی دیگر، 

دس��تیابی به اهداف و آرمان های حکومت و جامعه مبتنی بر آموزه های اس��لامی اقتضا می کند که به 

مباحث گوناگون روان شناسی مثبت همچون شادمانی، امید، خوش بینی، رضایت، بخشش، مراقبه 

و به طور کلی به تغییرات مثبت در جامعه و بهره مندی از نیرومندی ها و فرصت ها توجه ویژه ای شود 

)شهیدی، 1۳۸۸(. با توجه به نکات فوق، چراییِ شناسایی بیشترین حیطۀ نیاز پژوهشی در قلمروی 

روان شناس��ی مثبت، بر ما آشکار می شود. از س��وی دیگر، مهم ترین قلمرویی که آموزه های دینی را 

به روان شناسی مربوط می کند، اخلاق است و روان شناسی مثبت گرا، گرایشی از روان شناسی است 

که می کوش��د فضای��ل بنیادین اخلاقی را در قالب اصطلاحات روان شناس��ی بگنجاند )پترس��ون1 و 

س��یلیگمن،۲ ۲۰۰۴( و نیز بر اس��اس آمار انجمن روان شناس��ی آمریکا و نیز خلاصه آمار آموزشی 

1. Peterson.

2. Seligman.

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
h.

sc
cs

r.
ac

.ir
 a

t 1
6:

30
 +

03
30

 o
n 

S
un

da
y 

Ja
nu

ar
y 

31
st

 2
02

1

http://frh.sccsr.ac.ir/article-1-32-fa.html


179

ی |
لام

اس
ی 

اس
شن

ان 
 رو

در
ی 

ش
وه

 پژ
بی

ت یا
لوی

| او

س��الانه آمریکا )سیندر1 و دایلو،۲ ۲۰1۰(، روان شناس��ی اجتماعی، پرطرفدارترین گرایش پژوهشی 

� آموزش��ی در میان گرایش های روان شناسی است. حدود ۲۵ درصد از پژوهش های روان شناختی، 

به حیطه روان شناس��ی اجتماعی اختصاص دارد. این آمار، گس��تردگی، اهمیت و نیاز به پژوهش در 

روان شناسی اجتماعی را می رساند )وین،۳ ۲۰۰۲(. از طرفی کمترین نیازهای شناسایی شده متعلق 

به گرایش های آسیب شناس��ی روانی، روش پژوهش و روان س��نجی به ترتی��ب با اختصاصِ 1/۹۹ و 

۲/۵۷ درصد از کل نیازهاست. تعداد کم نیازهای پژوهشی در گرایش آسیب شناسی روانی به علت 

توجه ویژۀ متخصصان روان شناس��ی اسلامی به روان شناس��ی مثبت و هم خوانی آن با موضوعات و 

مباحث دینی در روان شناسی اسلامی است که در پی توجه علم روان شناسی معاصر به موضوعات 

مثبت مانند ش��ادی، س��لامت ذهن، عواطف مثب��ت، معنویت و فضایل اخلاق��ی به جای تمرکز بر 

آسیب شناسی روانی به وجود آمده است. اما در گرایش روش پژوهش و روان سنجی، تعداد نیازهای 

به دس��ت آمده با توجه ب��ه نقش تعیین کنندۀ این گرایش ها در جهت دهی پژوهش های بین رش��ته ای و 

تأثیر آن ها در تولید علم و نظریه پردازی محدود اس��ت که پیش��نهاد می شود در نیازسنجی های آینده 

به این مسئله توجه بیشتری شود. البته نکته درخور توجه این است که بخش قابل توجهی از نیازهای 

پژوهش��یِ شناسایی ش��دۀ مرتبط با این گرایش که به موضوع ساخت مقیاس در موضوعات مختلف 

روان شناس��ی با رویکرد اس��لامی مربوط می ش��د، در گرایش های دیگر گنجانده ش��د و این یکی از 

مهم ترین دلایل کاهش نیازهای پژوهشی در این گرایش است.

یافته ه��ای پژوه��ش حاض��ر در بخ��ش اولویت یابی نش��ان داد ک��ه 1۹/۲۹ درص��د از نیازهای 

پژوهش��ی به اولویت »الف«، ۴۵/۰1 درصد از نیازهای پژوهشی به اولویت »ب«، ۶۸/۲۶ درصد 

از نیازهای پژوهش��ی به اولویت »ج« و ۹ درصد از نیازهای پژوهش��ی به اولویت »د«، اختصاص 

دارند. تحلیل های بیش��تر نش��ان داد که نیازهای شناسایی ش��ده در گرایش روان شناسی مثبت با ۳۵ 

درصد اولویت »الف«، بیش��ترین اولویت »الف« در بین گرایش ها را دارد. این موضوع نشان دهندۀ 

اهمیت گرایش روان شناس��ی مثبت و نقش بس��زای این گرایش در تحول دینی جامعه اس��ت. به طور 

کل��ی نتایج پژوهش حاض��ر به محققین، دانش��جویان و دیگر افراد علاقه من��د، در انتخاب موضوع 

پژوه��ش و برق��راری ارتباط با این موضوعات کمک می کند. یافته ها نش��ان می ده��د که تنها پس از 

1. Synder.

2. Dillow.

3. Wayne.
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اجرای شناس��ایی نیازهای پژوهشی و اولویت یابی آن ها، پژوهشگر یا سازمان می تواند مبنای علمی 

نی را برای فعالیت پژوهشی خود فراهم نماید. و منطقی معیّا
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