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 مطالعات عرفانی 
 ماشـــماره سـی        
 ۳۲2          ۸۹ستان پاییز و زم 

 
 مقدمه. ۱

یونانی ای هاز کلمقرن هفدهم فرانســـه،  مدرن و پدیدآمده از نســـبتاًای هکلم ،عرفان
ــده ــت برگرفته ش عرفان . (Pagel,  120؛ Smith, 1976: 1؛ ۵۱: ۵۹9۱اندرهیل، ) اس

ــیتیت  ــته نمودزنانه در مس ــت زیادی داش ــتم رهبانیت و نهادها و . اس ــیس وجود س

 بســـیاریاین فرصـــت را ایجاد کرد که زنان  ،از تاریخای هی مختلف در برههافرقه
ســلوع عرفانی در پیگ گیرند و موعــوعاف عرفانی را به ت الی و شــ وفایی ســیرو

ــانند ــلامی در قرون اولیۀ یاز زنان هاتذکره(. ۱۹2: ۵۹9۱، علمی) برس  عنوانبهنیز  اس
زنان به ت لیم م ارف  از اینای هدســتکنند. می یادپارســایانی صــاان دانگ و کمال 

 درآمیختگی با عشقدیگر پا را فراتر نهاده و مسـتی و ادی  ای هبسـنده کردند و عد
مجانین جای  یعقلا ۀدر عشــق به جنون رســیدند و در زمرو برخی  الهی ســر دادند

 بوده نآ در تصوف اسلامی بیشتر س ی بر هرچند. (3۹: ۵۹9۱، روسـتایی راد) گرفتند
 ۀل زنانااوا ۀی صوفیان به اثباف برسانند و کمتر دربارهاتش ل تا اضـور زنان را در

ــده اســت گفته تجربۀ عرفانیدر ها آن  چندانی به زنانفصــول  ،در کتن صــوفیه. ش
سیار ناچیز است. در این میان رو اطلاعاف ما از این گروه زنان بایناز اختصاص نیافته؛

از زندگی  شـــود که اتیمی ها نیز به ذکر ااوال راب ه عدویه متدودپژوهگ اغلن
ای هبا یک شــخصــیت اســطور وی نیز گزارش مســتندی در دســت نیســت و عمدتاً

 یم.مواجه

ــلامی و چه در رهبانیت  ،اال م نویت زنانه ره به ــوف اس ــیتیچه در تص  ،مس
دهد. باید پذیرفت که عناوین را در اختیار زنان قرار نمیمتنوعی  ایفاگرانۀ یهـامـدل
 :۵۹۸۶، پاتیک) تر اســتفروهیدهها آن دل زنانه ندارند و یا م ادل زنانۀیا م ا ،مذهبی
اف تنوع روای طور مسلمبینی کرد و بهتوان پیگنمی هرچند شـ ل عرفانی را (.۵۱9

ناپذیری با الگوی وااد و مناقشــه کهدهد نمی ی زمانی مختلف به ما اجازههادر برهه
 ۀی ساختاری در زن و مرد، تجربهابا توجه به تفاوف، رو باشیمهاز کمال انسـانی روب

  یی همراه خواهد بود.هابا تفاوف ،در مواجهه با خداوندها آن م نوی و عرفانی
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 عرفان زنانه                                    
 زبان عرفانی در احوال                           

 های مسیحیزنان صوفی و قدیسه              ۳۲۵   
 و رهبانیت مسیحی زن در مسیحیت. ۲ 

ی در گبخشـی به زنان، رابطۀ مستقیم دارد. کمال مطلو  زنانظهور مسـیتیت با هویت
 خود عیسی)ع(طوری که منزلت واق ی زن به او اهدا شد. هب ؛مریم عذرا به تتقق درآمد

ــخناآزاد ــتیزی یهود الگوی زنگفت و می نه با زنان س ــتس ز، لگ)پی را از میان برداش

ســـا پرداخت. بنابراین اضـــور ارتباط بین زن و کلی عهد جدید به آموزۀ .(99: ۵۹92
 دنمایمی مترز کاملاًها آن و پیامبرگونۀ و مرتبت والازنان در کلیســـای اولیه  ف ـالـانـۀ

ــمیت،  ــت. او در نامه(۶۵: ۵۹9۱)اس  یها. پولس اعلام کرد تفاوتی میان زن و مرد نیس
چه ها چه مرد و انسان کند که همۀمی عنوان تااصربه ،داشـتمی مت ددی که گیسـل

نان، ز پیام انجیل دربارۀ نتوانست بهدر نهایت هرچند  ؛ندازن در اتتاد با مسـی  ی سان
در امور فرهنگی، ســیاسی و اجتماعی، بل ه به پیمان ها آن تنها به اقوق مسـاوینهکه 

صــلیبی،  ؛۵۱۱ :۵۹92پیگلز،  ؛جاهمان) وفادار بماند کندمی یدتأکالهی با خدا و مســی  
ـــ۵۵۱ :۵۹۸۱ غان سـیار و صاان کرامت در مبلّ عنوانبهمیزان ف الیت زنان  اما (.۵۵۵ـ

 ،(. در این دوره۱۱: ۵۹۸9، کونگ) است ی قابل انتظارمسیتی و یهودی امر جام ۀ اولیۀ
 القدس قراربیگ از همه در زمرۀ شـــاهدان برخوردار از فیو رو  «نبیه» عنوانبهزنان 
، برخی زنان بیست سال پس از مرگ اضرف عیسی)ع(تنها ده  (.2۵: )همان گرفتندمی

غ، آموزگار مبلّ  عنوانبهی مسـیتی متلی، مناصن رهبری بر عهده داشتند و هادر گروه
در میان زنان کلیسا زودتر از وبت زع اتی(. 9۸: ۵۹92)پیگلز،  کردندمی و پیشـگو کار

 (. ۶۵: ۵۹9۱)اسمیت،  رف آرمان درآمدصوهمردان ب
و با این ه در است ترین مسـیرهای رشـد م نوی، نظام مریدی مشـخ از آنجا که 

(، ۵۶۱ :۵۹۸۶، پاتیک) بر مردان متدود بوده است ی دینی این نظام عمدتاًهااکثر سـنت
دنبال اصلا  نگاه کلیسا نسبت به رهبانیت زنان و ه زنان عارف مسـیتی از همان آغاز ب

در کنار  ( و۱۹9ـ۱۹۸ :۵۹9۱علمی، ) برآمدنددر این زمینه  هامرتفع ساختن متدودیت
که دست از  یی پیدا شدندهایا راهبه زنان عارف ،شدندمی مردان عارف که راهن نامیده

ه در پی تهذین نفس و نوعی جذب ،دنیا کشـیده و با ت یه بر ریاعاف و مشقاف سخت
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 مطالعات عرفانی 
 ماشـــماره سـی        
 ۳۲2          ۸۹ستان پاییز و زم 

 
 مســـی  را ،ی م اشـــفههاند. در این االت)ازدواج رواـانی( بود واـانیو اتتـاد ر

اند. این زنان همانند مردان مدارج عالی رواانی رسیدهمی اند و به مصـاابت اودیدهمی
اند. هیافتمی ی مهم ا ومتی و رهبریت دینی نیز دســتهاســتبه پُ اتیرا طی کرده و 

ود، ابان و دور از متیط شهری آغاز شده بنشینی در بیابتدا با گوشهکه رهبانیت مسیتی 
 ؛ودبدلیل شرایط زن در خانواده و اجتماع شاید به. کم اشـ ال دیگری را به خود دیدکم
 کردند، درمی همچنان در شهرها زندگی ،رهبانی داشتند هایاکثر زنانی که گرایگ زیرا

 کســانی پیداها آن گاهی در بین یشــدند و اتمی عبادف مشــغولکلیســاهای متلی به 
داری، ال از قوانین نظام زاهدانه، روزهعین ا شـــدند که شـــغلی نیز داشـــتند و درمی
ــا ــتی و... تب یتدهس  ی جم یهاها در خانهجای عزلت در بیابانولی به ،کردندمی زیس
زنانه ظهور پیدا  هایی صرفاً و نهاد هافرقهاتی (. 39ـ3۸: ۵۹92پور، )اامدی زیستندمی

این ش ل از (. ۱۹۹ :۵۹9۱ علمی،) کردند که مأمنی برای عارف بانوان مسـیتی شـدند

اند که اولین نسبت داده ۵را به شـخصـی به نام پاکومیوسای هزندگی گروهی و صـوم 
، نیز خواهر وی مریماوالی رود نیل در مصـــر بنا کرد. در  ۹۱۱صـــوم ه را در ســـال 

ــوم هبنیان ــینی و دیرگذار ص ــینی برای زناننش زنان  (.۸۱: ۵۹92پور، )اامدی بود نش
کسانی هم بودند که در منزل شخصی خود ورود کردند. یی هابسـیاری به چنین انجمن

این  ۀدومینی ن در زمر آوردند؛ خواهران توا  پیرو فرقۀمی اعمـال مـذهبی را بـه جـا
ــایی در خانه ــرهاگروه بودند که با پارس ــان به س  ند و از قواعد دینی پیرویدآورمی یش

ــیزدهم ب (.۱۱۱: ۵۹9۱اندرهیل، ) کردندمی ــتور پا ه در قرن س در آلمان  هاراهبه ،دس
اما عرفان زنان در این  .دومینی ن قرار گرفتند بی فرقۀتتـت تـدریس و امـایـت مذه

رد ثر از برنان، ااسـاسـی و پیامبرانه است که متأمانند آلماخصـوص در نقاطی هدوره، ب
ه ی از قدیس دومینیک ش ل گرفتکلروویی است و سوای عرفان مردان است که به پیرو

 (. ۱ـ2: ۵۹39شود )بهجت، می و عرفانی نظری و شهودی متسو 

 زنان نامی در عرفان مسیحی. ۳
زیستند )علمی، می اواخر قرون وسـطاآور عارف در مسـیتیت، در میانه و اکثر زنان نام
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 عرفان زنانه                                    
 زبان عرفانی در احوال                           

 های مسیحیزنان صوفی و قدیسه              ۳۲2   
در مورد م نویت خلق ای هعـارفان کوشـــیدند زبان پیچید ،(. در این دوره۱۹2: ۵۹9۱ 

مدرن را انتقالی  گذر از دورۀ قرون وسطا به دورۀ مادام گوئیویی همچون هاعارفه .کنند
(. ۵۶۱: ۵۹۸3 آوردند )کیوپیت،می دانستند و آن را کسوف خداوند به شمارمی دردناع

ارف زنان ع ، اولین شخصیت برجسته در زنجیرۀقدیسـه هیلدگاردزنان؛  رئیس صـوم ۀ
که هدف از ازدواج  ی آویلاییقدیسـه ترزامانند دیگر بانوی بزرگ، او مسـیتی اسـت. 

أثیر شگرفی بر اجتماع زمانۀ خود داشت دانست، تمی رواانی و م نوی را کار و ف الیت
ود ثیرگذار بأی ب د نیز تهاآور دورهبر عارفان بزرگ و نام و با قدرف ف ری وســـی گ

ـــ9۸: ۵۹9۱اندرهیل، )  ۀاز عارفان نامی قرن شـانزدهم و عضو فرق قدیسـه ترزا(. ۵۱۱ـ
کرملیان پابرهنه را بنیان نهاد تا بتواند  ( که خود طریقۀ۱۱۸ :همان) فرانســـیســـیان بود
االی بود که ظهور نهضت پروتستان . این در دید متقق سازدمی اصـلاااتی را که لازم

ــانزده ــیتیت به ااشــیه رانده بودمدر قرن ش : ۵۹9۹)قنبری،  ، عرفان را در دنیای مس

 . (۵2۱ـ۵2۱
ــت که به ارتباط میمی تأکیدترزا بر نیایگ و انواع آن  ن اکند. او از جمله عارفانی اس

و ارتباط با خدا در آثار وی  مند توجه داردسیستماتیک و جهتای هگونانسان و خدا به
تقق واادیت خدا و ت ۀجنب کنندۀبیان و ،(بر مدار ارتباط با خدای پسـر )عیسیبیشـتر 

  جا(.)همان آوردمی وسایل نجاف انسان را فراهم که ستآن و ارتباط با او
تتت  ۱هلفتا ، گروهی از عرفای زن در صــوم ۀقرن ســیزدهم میلادی دوم نیمۀ در

از رهگذر  (.۵۱۹: ۵۹9۱اندرهیل،  ؛Barratt, 244) گرترود کبیر ظهور کردندرهبری بانو 
یر توان سمی قدیســه مشــتیلد،، کسـانی همچون تاهلف ۀی صـوم هانگاه رمانتیک راهبه

دس به تق تمام عناصر خلقت آمیختهها آن کامل و کلی ایاف رو  را نظاره کرد. به نظر
ــتراکی طبی ت۵۱۱ :۵۹9۱ ،اندرهیل)و منور از نور الهی بود  ــتیلد بر اش گونه میان (. مش

کند یم و م تقد بود انسان، طبی ت باش وه الهی را من  س داشـت تأکید انسـانخدا و 
ــهوانی بالغانهارتباط اروتیک نوعی  بر. توجه (۱2۹: ۵۹9۱علمی، ) ــی  و  و ش میان مس

  (.۱23: همان) ی بارز عرفان مشتیلد استهااز ویژگینفس 
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 مطالعات عرفانی 
 ماشـــماره سـی        
 ۳۲۹          ۸۹ستان پاییز و زم 

 
گراترین ی ی از درون جولیان نورویچیملقن به بانویی در الهیاف و  فولینوییآنجلا 

شهود  نوعیها آن م اشفاف بسیاری را تجربه کردند که در نیز ترین عارفانو فیلسـوف
 آمیخته اســت )اندرهیل،شــدف مذهبی درهمآور ذهنی بهواســطه با تف ر اعــطرا بی

 (. ۵۶۸ـ۵۹9: ۵۹9۱
ی مردانه و هابر اساس تلفیقی از االت ،دهدمی از مسـی  ارائهکه جولیان ای هآموز

   (.Pagel, 122زنانه است )
کـاترین ســـی ینـایی و کـاترین جنوایی، مـادام آکـاری، قدیســـه شـــانتال، ماری 

ــیون از  ــا زنان نامدار  دیگردولن ارناس ــیتی به اس  آیند که ااوالمی در عرفان مس
 زدر ی ی ا کاترین ســی ینایی تجربۀ چهارســاعتۀاند. عرفانی نابی را از ســر گذرانده

برای کاترین که اند دهعا کرم روف است. شاهدان اد ۹مرگ عرفانی به تجربۀ م اشفاتگ
بانوان عارفی ها این. (Pagel, 123ســاعت تنفســگ را متوقف کرده بود ) مدف چهار

 عمری را در ســـفر و تبلیغ دین صـــرف ،کــه در کنــار زنــدگی م نوی خودانـد دهبو
ی دیگری که در تاریخ مســـیتیت هاو عارفه مارگری کمپکســـانی مانند ؛ اندکردهمی

 (. Barratt, 252) ذکرشان رفته است
مدرن به تمام  رد؛ یک قدیسۀب نام در میان این زنان باید از قدیسـه بریجیت سوئدی

م نا که زندگی م نوی و ف الیت مذهبی و اجتماعی خود را با مشـارکت سـیاسی تلفیق 
ـــ. او یک نظام دینیپرداختف الیت  به مشاور پا  و پادشاه عنوانبهکرد و  ی را انقلاب ـ

پرداز و رد و هرگز خود را به چشـــم یک راهبۀ خیالگذاری کبرای مردان و زنـان بنیان
صــل  نوبل و  آبادها، برندۀ جایزۀمادر ترزا، قدیســۀ البیو  .(Ibid, 248) دیایی ندیرؤ

ترین زنان مسـیتی در عصر نوین از م روفی ی دیگر  ،2غان ااسـانبنیان مبلّمؤسـس 
 (.9۱)همان:  قدیسه متبرع شد عنوانبهنیز که از جانن پا  ( ۸3: ۵۹9۱)نراقی،  است

 عروسان خدا احوال عرفانی. ۴
وف ساز تفاتواند زمینهمی اسلام مت التشـخ  خدا در مسـیتیت، در مقایسه با خدای 

از عشق و عوارض آن سخن  ،ترزا آویلاییدر آثار در ارتباط با او باشـد.  عارفاندیدگاه 
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 عرفان زنانه                                    
 زبان عرفانی در احوال                           

 های مسیحیزنان صوفی و قدیسه              ۳۲۸   
مشـقاف انسان است. عشق در نهاد آدمی ریشه دوانده و ی سره در  ۀدرمان همرفته که  

 عنایت خداست ۀآوردنی نیست و نتیجدستهاال رشـد و بالندگی اسـت. این عشق ب
در میان  تجربۀ عرفانیبـا این ـه مم ن اســـت بگوییم مـاهیت (. ۵2۸ :۵۹9۹ ،قنبری)

ااوال عرفانی  این زبان و بیان زنان در توصـــیف ااتمالاًنماید، می عـارفـان ی ســـان
  (.۵۱۱ـ۵۱۱: ۵۹۶۵ردان بوده است )استیس، متفاوف از م

، ، بانوی عارف)مادام دولن ارناسیون، م روف به ترزای فرانسه( قدیسـه ماری گویار
ند: کمی طور توصیفرا این عشـق الاهی و مسیتایی خود و عرفانیی هاتجربه ی ی از

 ت انسانی اجلالدم آسـمان ش افته شد و مسی  در هیئدی .سـرم خیره شـدم..به بالای »
دســت گشــودم تا او را در  ،عشــق و متبت کردم . در قلبم ااســاس آتشــی ازرمود..ف

ــید آیا از آن   ــه زد و پرس ن مآغوش گیرم... مرا در بین بازوان خود گرفت و بر من بوس
  (؟۹۱۱ :۵۹۸2 )فانینگ،« خواهی شد

تواند خدا را از طریق بدن تجربه کند، می که تنهانیز انگلیسی  عارفۀ مارجری کمپ،
 ,Bremner) کندمی تجربیاف شـــدید بدنی را در تلاش خود برای اتتاد با خدا بازگو

به تنهایی آرمیده بودم... » کند:می رواانی خود چنین یاد از م ـاشـــفۀاو . (84 :1994
ن از اضرتگ غافل شده بودم، به اگرچه مرامت مولای ما مسـی  بر من ظاهر شـد... 

آرامی در کنار بســترم جلوس فرمود و من در باطن خود به هیئت انســانی پدید آمد... به
 (.۱۱۹: ۵۹۸2نینگ، فا« )او جوا  آری دادم...

 گیری بدن خود از تملک شـــوهرش اســـت و این ســـرآغازدنبال پسه مارجری ب
 بدن خود را تا آنجا که مم ن است کاملاً تواند زین پس می تتولاف جسـمی است. او
 .(Bremner, 1994: 74) به مسی  اختصاص دهد

با خداوند بر بلندای را اش قرن ااعــر اولین رویارویی عارفانهدر  ۱ســوفی برنهام
ی که از درون فشـار دسـتی را بر گردنم اس کردم، دست: »کندمی وصـفچنین کوهی 
کرد، باش وه بود و نیرومند... از می ایجاد واشـتدر من که  آمد و همچنانمی تاری ی

میان آن غم و اندوه سنگین و تاریک صدایی درآمد: تو به من ت لق داری... و من پاسخ 
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 مطالعات عرفانی 
 ماشـــماره سـی        
 ۳22          ۸۹ستان پاییز و زم 

 
 دادم: اگر تو خداوند هســـتی، بله البته که من مت لق به خدا هســـتم... در چنین االتی

« .ور بودم..ن شیرین غوطهدر دریایی از واژگا توانسـتم آواز سـیاراف را بشـنوم... ومی
(Pagel, 117.) 

ن وسطا قرو دورۀویژه زنان هب ،عرفان زنان بر مبنای چنین توصیفاتی است که عمدتاً
ــتری عنوانبهرا  ــبی و پاتولوژیکعرفان هیس ــتیس،  ؛Ibid: 122) خوانندمی ک، عص اس

۵۹۶۵ :22).  
ا در مسیر اتتاد ب هایی را که قدیسـههای عرفانی و خلسـههاتجربهمنتقدانه اسـتیس 
 امیال طبی یسرکو  ناشی از  د کهندامی جنسی عطگنوعی  ،اندگذراندهمی خدا از سر
  .(2۱ـ22: ۵۹۶۵ ،همان) هاستآنو غریزی 

 طبق توصــیفاف خودش که)داد می یی که به ترزا دســتهاخلســهاکثر  برای نمونه،
 و االتی فیزی ی داشــته یافته بود(بخگ دآلود و در عین اال شــیرین و آرامرا درها آن

 زندمی ارفای هکه او از فرشت، چناناندکند رواانی نبودهمی زا ادعاطور که خود ترآن
و  کندمی کراف آن را در جان ترزا فرو آورده و خارجو به رددر دســـت داای هکـه نیز

 نک: ؛Parrinder, 1995: 169-170) انددانستهنمادی از آلت جنسی مردانه  راآن ای هعد
The Life of Saint Teresa, 1957: 210.) 

 باکره از شــرافت بیشــتری ۀزن در مقابل واژ رســد که واژۀمی نظره ب چنین بنابراین
 رساتر ورا مفهوم عروس خدا نیز متصـف به پذیرندگی است و زیرا  ؛اسـت اربرخورد
 . (Parrinder, 1995: 170) کندمی متبادربه ذهن گویاتر 

 در تصوف اسلامی زن. ۵
، ریشه در نکه به گفتۀ متققا ی بر تقوامنشی، زهد و رازورزی استنهضتی مبتن تصوف

ثر از مســیتیت بوده ید دانســت که بســیار متأو با (99: ۱۱۵۱، اامدعصــر پیامبر دارد )
  .(۵۸۹: ۵۹9۱)اسمیت،  است

از  پسااترام به زن و جایگاه او امری بدیهی اســـت اما  بارۀدر اســلام پیامبر تأکید
اه نگاتی و  صـدر اسلام رو به افول گذاشت دورۀموق یت زن نسـبت به  ایشـانمرگ 
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 عرفان زنانه                                    
 زبان عرفانی در احوال                           

 های مسیحیزنان صوفی و قدیسه              ۳22   
و  مبارزه با نفس است ،زاهدانه در تصوف آن دوره، به زن نگاهی منفی بود. بنیان عرفان 

اند. در مقابل  عقل که نفس وجهی زنـانـه دارد و صـــوفیان آن را نماد زنانگی دانســـته
واقع جنبۀ عالی رو  با  (. در۶۶: ۵۹9۱، بهمنی مطلقشــود )می عنصــری مردانه تلقی

این نگاه (. ۵۹۶ :۵۹3۸اسمیت، )داده شده است پست آن با نفس تشخی   عقل و جنبۀ
ی مختلف قابل بررسی هاو از منظرگاه تاریخ وجود داشته زن در همیشـۀبه  فرودسـتانه

دانان ست و تاریخدر مواجهه با زن پیگ گرفته ا نیز این روال تاریخی رااسـت. تصوف 
)نک: اســینی، اند دهرادی ال عمل کربســیار آن  در خصــوص عمدتاً ،نویســانو تذکره
که اگر زنی اند دهآور، عرفایی بر این اعتقاد بوی نامهابـا وجود عارفهاتی (. ۸۸: ۵۹۸۱

: ۵۹۸9، )عطار هشدکه به صورف زنی ظاهر  اسـتمردی  ،در عالم تصـوف گام بردارد
نفس خود را زن شناس از زن  ان؛نهین زدن به مرد الگویی است برایدر واقع زن (. ۶۱
 .(۱۱9۶،  ۱: ج۵۹۸۱مولوی، )زان که زن جزویست نفست کل شر  /بتر

قـدرف روای و را دارای هـا آن در ت ریف و تمجیـد از برخی زنـانای هعـداتی 
اند دهبرشـــمرزنانگی و لطف زنانه را ســـوای این ت ریف اند و دانســـتهم نوی مردانه 

 (. ۵۱۱: ۵۹93عموخلیلی، )
د و این ، متتول شــعدویه راب هدســت زنی زاهد ی نی ه زهد صــوفیانه ب همهبا این
 جنسیتی قویاً ،که تصوف(. دراالی2۵: ۵۹39)شیمل، ین عرفانی در اسلام بود سرآغاز آی

 هاانی مانند راب ه طبق داستکس است، بوده مسـلط جام ۀ با تقابل در نیز زنان به نگاه و
 یهاارزش به نسبت ها، در تلاش بوده تامندرج در آن و عناصـر صـوفیه یهاافسـانه و

با این ه از د. از خود مقاومت نشـــان دهها آن نفی و زنان مورد در جام ه بر مســـلط
در ( 2۵: ۵۹93)طاهری،  نیســتزندگی راب ه، گزارش دقیق و مســتندی در دســت 

توان صـــراات ف ری و می آمده، هادر تذکره او ۀیی که دربارهابســـیاری از ا ایت
: ۱۱۵۱، اامد) ی م نوی بالاتر او را نســبت به همگنان مذکرش مشــاهده کردهاتوانایی
۵۱۱.)  

م مریبه گفتۀ  میان مردان باز کنند.زنـان توانســـتنـد کمی جای خود را ب ـدهـا نیز 
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 مطالعات عرفانی 
 ماشـــماره سـی        
 ۳2۳          ۸۹ستان پاییز و زم 

 
مردان عارف  آموز یی که دربارۀ عرفا وجود دارد، زن راههادر اکثر ا ـایـت ،اســـینی

اکثر زنان گمنام او اما اســـت و از درجه و منزلتی والاتر از ایشـــان برخوردار اســـت. 
 سوفیایی زن با راها آن داند ومی عارفان مرد تجســماف درونی خود  را ی اولیاهاتذکره

 مقایسهآنیما  و ،هـدانت اتریسـبئ ،یهودای شخین ،زرتشتی آیین یدئنا ،طونفلاا اندیشههای
زنی چون راب ه زندگی در اکثر روایاف مربوط به اتی  (.۵۶3: ۵۹۸۸، اســینی) کندمی
 شـ سته شده و سرگذشت وی به اسطورۀ  د زمان و م انچطور بُ که توان دیدمی نیز

اال پرواع   ره به(. 2۵: ۵۹93)طاهری،  اضور زن در تاریخ تصوف بدل گشته است
ــیاری در جهان تصــوف بو  به مناظرهها آن که مردان صــوفی بااند دهاســت که زنان بس

ــســتهمی علاوه بر زنانی که در  اند.کردهمی جوود و در با  ااوالاف عرفانی پرساننش
ر طوهتوان بمی با نام و نشـــان ذکر به میان آمده، در متون صـــوفیه نیزها آن از هاتذکره

ها آن و سخن رفته شانی عرفانیهایی یافت که از زنان گمنام و تجربههاپراکنده نشـان

در ســیروســلوع  مردانو گاه ســرمشــق اند دهو شــگفتی صــوفیان مرد بو مباهاف مایۀ
طی ســفرها و در  غالباًمردان، مســل ی که زنان صــوفی (؛۱۱: ۵۹93 )طاهری، اندگشـته
 این خود(. ۵۱۱ـ۵29 :۵۹۸۸اسینی،  جا؛همان)اند دهخوربرمیها آن ها باو کوه هابیابان
 . باشدی مختلف هازنان صوفی در دورهنشینی و کوهمؤید عزلت تواند می

 زن در خانقاه. ۶
وم البته مشخ  نیست این مفه .شودمی خانقاه گفتهمتل زندگی و اجتماع صوفیان به 

گیری رسد از آغاز ش لمی اما به نظر ،همصـطل  شد در تصـوف اسـلامی از چه زمانی
 نیشابور، خصوصی، زنان عالم و صوفی خراسان بهسوم هجر م تن خراسـان در سدۀ

زنان آنچه مسلم است (. ۱۱۹: ۵۹93)طاهری،  انداق اضور در متضر مشایخ را داشته
 صوفیان را خدمتیافتند و می اضور هاصورف مریدان غیررسمی در خانقاهر ابتدا بهد

ردان صوفی تقاعای از ماتی  خضرویه فاطمه همسـر اامدمثل  برخی زنان کردند.می
ســلوع عرفانی از جانن این ســیرومناســباف تا مناســباف راهیابی به کردند می ازدواج

ی مورد توجه در تصــوف اســلامی در های ی از ن ته د.فراهم شــوها آن صــوفیان برای
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وسـلوع، تتت تربیت پدر یا برادر و یا همسر بوده طریق سـیر رابطه با زنان، گذراندن 

ــی، در دوره ــت. بنا بر پژوهش ــاوندی و خانوادگی از عوامل مؤیی عامل هااس ثر خویش
یر کسانی همچون ابوس ید ابوالخ تدریجبهگرویدن زنان به تصوف برشمرده شده است. 

ها متلی برای رخی خانقاهب دها در بپذیرفتند و می در ســـلک مریدان خود زنان را نیز
کم و با س ی و مجاهدف توانستند مراال کمها آن زنان در نظر گرفته شد و بسیاری از

 اللهی دســت یابنددر برخی موارد به مقام ولیاتی بگذارند و  ســرطی طریق را پشــت
 (. ۱2ـ۱۱ :۵۹۸۸زینی، )

نیز وجود یی مخصـــوص زنان هاخانقاه ییهاتـاریخی، در دوره هـایرشطبق گزا
ــت. زنی که مدیر چنین خانقاه ــته اس ــد، وظیفۀ موعظۀمی هاییداش زنان دیگر را بر  ش

کرد و همچنین وظیفه داشت می را در مراسم نماز و عبادف همراهیها آن عهده داشت،
توان به می در این میان (.۶۱: ۵۹39شیمل، مسـیر طریقت عرفانی راهنمایشان باشد ) در

ق( و ایمنه خاتون، دختر اوادالدین ۱۱۵)وفاف:  فضلویه رازیکسـانی همچون فاطمه 
ــاره کرد ــاس (. ۱۱3: ۵۹93)طاهری،  کرمانی اش  فرصــت بیگوکم صــوفتبر این اس

ها آن برای صورف این غیر در که آورد فراهم زنان برای را خودمختار و مستقل زندگی
  .(۵۱۹: ۱۱۵۱، اامد) بود نامم ن پایین طبقاف زنان برای ویژهبه

مجاهدف و طی طریق عارفانه را برای زنان عامل ریاعت و  ، دشواری هرچند برخی
( ۹۶ :۵۹۸۸زینی، )اند دههای صوفیانه برشمرو گروه هادر خانقاهها آن اضـور کمرنگ

ثمانی ب تاشیه در ترکیه ع زنان در اجتماع سلسلۀی مبنی بر اضور پایاپای هااما گزارش
ــدهو گ وجود دارد ــ ل فته ش ــو  عنوانبه گیری این طریقتزنان از همان ابتدای ش عض

  (.۱9ـ۱۶: ۵۹92زاده، اسن) اندمورد پذیرش بوده اصلی
 ،اندسادگی عبور کردهی فتوف بههاالبته از کنار اضور  ف ال زنان در انجمن هاتذکره

و  هدصاان کمال و دارای اشتهار بو ،عقاید فتوتی بسیاری از زنان در عرصۀ همهبا این
 که آیین فتوف اندزنی وجود داشته صـوفیان اند. و یی خاص خود داشـتههاانجمناتی 

 (. ۱2: ۵۹39، شیمل) سیس کرده بودندأزنان را ت
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  ی صوفیانههاو ویژگیزنان نامی در تصوف اسلامی . ۷

 نخســـتین عارف جهان تصـــوف م رفی عنوانبه هاکه نامگ در تذکره راب ـه عـدویه
ارد اولیه و مآبانۀنا  را در تصوف زاهدانه و ریاعت شود، کسی بود که مفهوم عشقمی

: ۵۹9۱، اسمیت). او برخلاف اغلن صوفیان، زیر نظر هیچ شیخ یا مرشدی نبود ساخت

قوانین شـــری ت فرانهاد و  تدودۀخدا پا را از م انســـان و در زمینۀ رابطۀ راب ه(. ۱9۸
(. 2۱: ۵۹93)طاهری،  واسطه توصیف کردمسـتقیم و بیشـخصـی،  اش را با خدارابطه

 اتی دیگری به عشــق برای را جایی خداوند به عشــق گفته راب ه که اســت مشــهور
 (. ۵۱۱: ۱۱۵۱، اامدگذارد )نمی باقی پیامبرش

ــابوری ــرویه،  فاطمه نیش ــر اامد خض ــت.  دیگر زنهمس ــوفی اس او زن نامی ص
های سـال دور از متل زندگی خود در م ه زیست و سفرهای که سـالبود جسـوری 

  .(9۵: ۵۹۸۱)اسینی،  بسیار به فلسطین و سوریه داشت
فیف  ردانه و تقلیل و تخب د، برتری  مدر تاریخ متأخر تصوف، خاصه از قرن ششم به

اقل در رســد که ادمی ا به نظرام .شــدف صــورف گســترده وارد ادبیاف تصــوزنانه به
ی های دیگری همچون ســرزمینهاشــرقی اماراطوری اســلامی و نیز بخگ الیهمنتهی

ت بوده کـه نام و ذکر ایشـــان در رســـائل و غربی، نقگ زنـان دارای آن انـدازه اهمیـ
 (.۱۱ـ۱۸)نک: همان:  ی آن عهد مطر  شودهاتذکره
و  انگاریکم ی نیی مختلف، هابر این جنبه از شـــخصـــیت زن در تذکره تأکیدبا 

 های ت بدانۀگرایگ ،کنیزکان خصوصبه هاآن شـ سـت نفس که در زنان بوده اسـت،
ســلامی در تصــوف ا زنان ترین ویژگیت بد را مهم توانمی اند. بنابراینبیشــتری داشــته

 (. ۱۱: ۵۹۸۸زینی، ) دانست
، (3 :۵۹۸2 اسینی،) ش وانه ،همچون راب ه عدویهزنانی ازن و اندوه و گریستن مدام 

 ساخته بودم التزن م روف به افرادی دائرا ها آن ، م اذه عدویه و...الهه )مجذو (ریتانه، 
 . (۹۸و  ۹۹: ۵۹93)طاهری،  و به این شهره بودند که به غایت از خدا ترس داشتند

آید زنان مانند مردان می به نظر گرایی و ســیر در انفس اســت.ویژگی دیگر، درون
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اند. شدهمی آورمجال سـیر و سـفر آفاقی را نداشـته و بدین ترتین به سیر انفسی روی 

 چنین سفرهای درونی ا ایت دارد از ،دادهمی کشـف و شـهوداتی که بر ایشان دست
  (.۱۱: ۵۹۸۸زینی، )

دار امور زنان صـوفی این بود که در صــورف تم ن، عهده یهای ی دیگر از ویژگی
 ۀداشــتند. این منع در دورمی آن ه خود اق ورود به آنجا راشــدند بیمی هامالی خانقاه

 (. ۹۱: همان) نمود دارد تصوف اولیه بیشتر
اند. از خلال همین عجین بوده موســـیقی و آواز اشـــ ارزنان در عرفان اســـلامی با 

توان چنین می در با  ااوال این زنان ثبت شــده اســت هاکه در تذکرها ایاف اندکی 
خود  م لم م نوی عنوانبهی ی از زنانی که از او  عربی دربارۀابن مثلاً اسـتنباطی داشت؛

 داشت و اغلن با طبل ی نی ولقگوید که او با وجود فقر شـدید، همواره خُمی یاد کرده
پرداخت می د، به مد  و ســـتایگ از پروردگاری شـــاهانواخـت و با خواندن ترانهمی

  (.۱۶: ۵۹39)شیمل، 
 که روزگار از راه دانســـتهمی جمال صـــاان زنی را راب ه ،عبـدالرامن بـدوی

 و هگنا به آلوده راب ه زندگانی گمانگوید بیمی گذرانده. اومی نوازندگی و رامشــگری
 در و ایمان در نیست مم ن چون کرده، توبه ب دها ولی بوده شادخواری و رانیشهوف
 زج رود پیگ اد این تا الله به عشق از سرشار وجودش سـراسر و بوده غرق هاتیرگی
دوی عبدالرامن بدر این رابطه ب ید نیســت که . باشــد بوده مادیاف و دنیا به قبلاً آن ه
ــه کند ) تا مند بودهعلاقه ــه ترزا آویلایی مقایس ــینی، ااوال راب ه را با قدیس  :۵۹۸۹اس
ز این ا دیگر ی ی ،برده م اصـر با سـری سقطی و نوازنده خواننده،، کنیزکی تتفه (.۱۱
پارسازن  ،شـ وانهمریم اسـینی از بررسـی اشـ ار (. 92: ۵۹۸۵)نوربخگ،  هاسـتزن

 زا موسیقی و استفادهبه  او نیزمسلک قرن هشتم هجری، این برداشت را دارد که عارف
 ؛2۶ :۵۹۸۹اسینی، ) اش ار، گرایگ زیادی نشان داده استدر خوانگ  آلودصوف ازن

 (. ۵۹۱: ۵۹۸۵نوربخگ، نک: 
شـــود. می رابطه با راب ه وجود دارد، دیده گویا در مورد او نیز همان ا ایت که در
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توان یافت و می رونق المجالسه مجهول المؤلف ۀچند این روایت را تنها در نســـخهر

، اسینی)اند دهو منابع از زهد و خوف و تقوای این زن سخن به میان آور هاسایر تذکره
 نناز الاوا تا ندادهنبو علاقهبی ،یرخباا چنین ن یاراو که و گفته شــده (۱۱2 :۵۹۸۱
 از رخیب ویژهبه و سـاکن در کلیساها هبهرا نناز از ب ضی الاوا با را ونقر ینا صوفی

و  مطربه هبانیتر به آوردن یرو از پیگ که یاژپلا یا یمصر یمر تاییس، نچو نیشاا
 The way ofاسمیت،  به نقل از ۱۱: ۵۹۸۹، اند، مقایسه کنند )همانافی بودهشرا اشۀفا

the Mystics, 1976: 39 .) 

 احوال عرفانی عروسان خدا. ۸
 دلیل تاریخ نگرش مســیتیان نســبت بهن عرفان و جنســیت در آیین مســی  بهبی رابطۀ
جنسـیت، بسـیار پیچیده است. اما شاید در ادیانی همچون اسلام، عمل جنسی و  ۀمقول

سوی و کاستی در مسیر عرفانی بهکم توانستند نقگ کامل و بیمی نیز تصـاویر جنسـی
، در جبا اجتنا  از ازدوا راب ه عدویهاسلامی، شاهدیم که  ۀدر عرفان اولی. خدا ایفا کنند

 :McGinn) تمامه در خدمت خدا و عشق او درآورده استاین تصور بود که خود را به

ی ازدواج صوفیان ستایشگر خود را هاکه در آن راب ه درخواست ییهاا ایت (.48-50
ــعلاوه بر این کند، می رد ــتقل ماندن و تواناییمؤید خواس اش برای آزاد ت او برای مس

زن به ازدواج و برگرفتن که هویت ای هماندن از هر نوع اقتدار مردانه اســـت. در جام 
براندازی  به دنبال او ،(۵۱۱: ۱۱۵۱، اامـدای همســـری و مـادری منوط بود )هـنقگ

لتاظ هشــاید بالبته  (.۵۱۱ :۵۹۸3کیوپیت، )بوده اســت دینی ســاختار مردانۀ جهان تک
زی ی با تماس فیخوشایندی برشمرد که راب ه از نارا تصویر  دلیل آن بتوان شناسیروان

با این شــر  که او در اوایل نوجوانی، فروخته شــده و مورد ت رض مردان تجربه کرده، 
  .(Lois Helms, 1993: 87-88) بودخود قرار گرفته   اربا

 مردانگیبا این وصف، چه و اگر دانستندمی تصوف را امری مردانه درست است که
ن به م نای از بی این طبی تاًهای زنانه اســت، نیازمند شــ ســتن رفتارها و عادف ،م نوی

، عرفان خود در کیفیت از منظری دیگر(. Ibid, 87) ردن عناصـر شخصیتی زنانه نیستب
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وان ر که عشق در نهاد بشری به مادینۀچرا ؛اش با زنانگی همسـویی بیشـتری داردذاتی 

نصر نیرومندتر از عمراتن ترین عرفای مرد نیز بهعنصـر مادینه بزرگاتی ت لق دارد و 
اند روان بودن توصیف کرده زن را سیال و مست د (. ۸۱: ۵۹۸9)سرامی،  هاستآن ۀمردان

ثباف  ،گونه گفت که سیستم نمادین مردانهتوان اینمی در مقابل ثباف و پایداری مردانه.
رس خدایی مت الی و غیرقابل دست مبتنی بر ان ار بدن اسـت و به ایدۀ و تجرد و عینیت 

 (.Bremner, 1994: 84گذارد )می صته
دان از زنان یک گام به ، مرمداری(مرددینی رایج )مبتنی بر  کـه از دیـدگاه دراـالی
ای داراز این منظر زن چه بسا که  از دیدگاه دین عرفانی د،نشـومی تر تلقیخدا نزدیک

اقی عیار و به نتو آفاساسی دین، عملی کیهانی تمامعمل امتیاز طبی ی است. از آنجا که 
گفتیم (. ۵۱3: ۵۹۸3کیوپیت، ) شودمی م طوف به خوشـی است، عملی زنانه متسو 

 عروس خداو از آن به شــده  زن در نظر گرفته عنوانبهدر عرفان،  )نفس( رو اتی که 

ــود. امی ت بیر ــیفاف جذبهش ــه وارین ت ریف برآمده از توص ای هآن هنگام آمیز و خلس
 (. Parrinder, 1995: 170) پذیردمی است که اتتاد با خدا صورف

 زنندبـایســـتی نقـا  زنـانه بر چهره  )اتتـاد( در ازدواج رواـانی اکثراً مردان نیز
مانند سنت ب هتی هندو، مرید سرسارده به  هاو در برخی سنت (۵۱3 : ۵۹۸3کیوپیت، )

 ایجاد روانی زنانه در خود، و خود را مانند زنان دیدن و گاه پوشیدن لباس زنانه تشویق
این برتربینی صفاف زنانه در نظام مریدی مؤکداً وجود دارد و  ،مدرنشود. در عصر می

نده نجا به بروز رفتاری پذیرزیرا مرد در ای اند؛تر دانستهزن را نسبت به مرد مریدی کامل
ــ۵۶۱ :۵۹۸۶ ،پاتیک)شده است  زنانه برشمرده، صفتی گیپذیرندنیاز دارد و این   ؛۵۶۵ـ

Parrinder, 1995: 170).  

ی صوفیانه و هامتتده و اروپای غربی، در القه با این اال هنوز در خارج از ایالت
ــی ،ی عرفانیهاطریقت ــوعاف ااش ــتند. ای هزنان موع ــیاری موارد از  دراتی هس بس

ی هادر صــورف اضــور در ســیســتم یا اکثراً شــوندمی زیارف مرقدین مقدســین منع
ی هاهثیر چندانی در القیی هستند که تأهایا قلندرها و ملنگ عرفانی، نقگ طفیلی دارند
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 ۳2۹          ۸۹ستان پاییز و زم 

 
 . (9۱: ۵۹۸۱اسینی، ) خود ندارند

 گیرینتیجه. ۹
رخی در بهرچند ) ندنوشتخویگ را بشـخصـه می تجربیاف عرفانی زنان مسـیتی اکثراً

(. البته Pagel, 122-123نک:  .کندمی سـوادی این گروه از زنان اشارهپاگل به بیموارد 

زنان از همان ابتدا )هر زمان که بوده  یهانوشته کند کهمی این موعوع را نیز خاطرنشان
ی زنانی که هابر نوشتهها آن شـده ومی نابودی مردان واقعاتی اسـت( مورد ت رض و 

ر داتی ها آن اند و آثارکنترل و نظارف داشــته شــدفهب نیزاند دهمجاز به نوشــتن بو
ــیاری از موارد  ــان نظارف آثار عنوانبهبس ــدمی م رفی ،کردهمی افرادی که بر کارش ه ش

 (.Pagel, 120است )
و  ترینفاتشان را به صری م اش اال در مواردی که در دست است، این زنان ره به
ــیفهپردبی ــها آن .کردندمی ترین االت مم ن توص ــانی ی)ع( را بهعیس ــورف انس ص

 فانتمایز عر ویارویی با وی در زنان مسیتی نقطۀارتباط و ر و شیوۀاند دهدیمی مجسم
ــتند و از می نســبت به مردان اســت. این زنان خود را عروس خدا و مســی ها آن دانس

جستند، چیزی که در ااوال مردان می بهره هاجنسی در شر  این رویاروییتوصـیفاف 
  شود.نمی عارف دیده

عشـــق و اتتاد  خدا در ادیان ابراهیمی، اب اد مردانه دارد، زنان مســـئلۀ از آنجـا که
کنند. بنابراین مفهوم ن ا  می و تجربه رواـانی را بـا شـــدف و عمق بیشـــتری درع

که مرد در مقابل چنین دراالی ،یابدمی ااوالاتشــان مصــداقآســمانی هرچه بهتر در 
 ی زنانه وجود خویگ برســد که قاعدتاًهاادراکی بایسـتی ابتدا به درع مناســبی از جنبه

آید نقگ می به نظر فرمانبرداری، پذیرندگی و تســـلیم اســـت. روایۀهـا آن ترینمهم
در عرفان مسیتی است و در ب ارف در ااوالاف اروتی ی عامل مهمی در جایگاه زنان 

 پدرســـالار، فضـــای جدیدی برای زنان ایجاد کرده اســـت ۀچهـارچو  یـک جـام 
(McGinn, 50 .)اسینی شودمی وبیگ دیدهموعـوع در میان زنان صوفی نیز کم این( ،

ـــ3۵: ۵۹۸۱ از زهد و  ی مختلفیهادوره، مسیتی زندگی عرفانی در زنان م مولاً (.3۱ـ
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 عرفان زنانه                                    
 زبان عرفانی در احوال                           

 های مسیحیزنان صوفی و قدیسه              ۳2۸   
ت( تا ثبت شده اس هافردی )که اکثر م اشفاف نیز در این دوره یهانشینیت بد و عزلت 

در ان زناما  شود.می تبلغ دینی را شاملی پویایی اجتماعی مانند سفر، رسالت و هادوره
با روایاف ایشان نیز  و همین اندازه آشناییاند دهل کر، کمتر ذکر ااواتصـوف اسـلامی

مردان عارف و نامی روزگارشان است که مصاابت با ایشان را تجربه کرده و  واسطۀبه
 اند. ااوال ایشان اذواق رواانی یافته در

یا مردسـالاری مذهبی موعوع سفر در میان زنان  مردانه دلیل جبر فرهنگیااتمالاً به
عمری را در ت بد و زهد اند دهدامی صـوفی کمتر مشـاهده شده است. این زنان ترجی 

دی  مردمان روزگار خود ارف و ا موعوعدر کنج عزلت خود به سر آورند تا این ه 
 شوند.

ــوای تفاوفمی با ذکر آنچه رفت، به نظر های فرهنگی و مذهبی در این میان، آید س
ــتند و اتتاد با خدا را تجربه زنان در ااوال عرفانی ــان از مرزهای فردیت خود گذش ش

  انسانی به ی اارچگی با طبی ت دست یافتند.ای هو در نقطکردند 
ه از جای این بهدهد می که ترجی )گل یاســـت در اینجا ما نیز همگام با پبهتر پس 

 نانه دری زهاویژگی به ی جنســیتی ســخن بگوید،هاه با تفاوفدر رابط تجربۀ عرفانی
با یادآوری آنچه در این جستار از ، و البته (دهدر مقایسه با مردان توجه د تجربۀ عرفانی

 را برشمریم:  نانهعرفانی ززبان  ویژگیچهار  ،ر گذشتظن
ـــ تواند در تصاویر می شـادی مفرطی که با ترس و درد همراه اسـت وااسـاس  ـ

 نمود یابد.  و جسمانی مربوط به عشق شهوانی
ـــ م تسلیتمایل به و به نوعی  پذیرش هدایت یک قدرف بالاتر، و رهاییااساس  ـ
 شدن.
ـــ که هیچ تفاوتی میان ای هگونااســاس وادف کامل به یا unityاتتاد ااســاس  ـ

 .(تجربۀ عرفانیکننده و منبع میان تجربه) انسان و خدا وجود ندارد
ــ ـــــ بدن و این ه منبع ارتباط با جهان خارج  ۀ فیزی ی دربارۀتجرببدن یا  ساااس
( extrovertive mysticism) همان چیزی که استیس، عرفان عصبی (Pagel, 121) است
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  .(22: ۵۹۶۵استیس، ) نامدمی

این مفهوم است که  ه قرون وسـطایی به زن، دربردارندۀنگا توجه داشـته باشـیم که
ایستد. می )مرد( و خدا نامتجانس و ناجور میان انسان ،امری ناهمگن عنوانبه اوجسـم 

زنان از بدن خود  ۀ)مرد( است. پس تجرب نیروهای متلاطم در انسان ۀواقع زن، واسط در
. شـــاید همین، شـــودمی تلقیواســـطه یک جســـم بی ۀتجرب مثابۀبهدر برابر خـدا، 

زنان عارف بیشتر از مردان نسبت  و این ه باشدها آن ۀدهنده جسارف خاص زنانتوعی 
  (.Bremner, 1994: 118)کنند می خود اقدام به اعمال مازوخیستی دهندۀبه نجاف

 

 هانوشتپی
1. pakhomius 

2. Helfta 

3. Mystical death 

4. Missionaries of Charity 

5. Sophy Burnham 

 
 منابع

 همبستگی شـب ۀ فاطمه صـادقی، انتشـارافترجمۀ  ،زنان و جنسـیت در اسـلام، (۱۱۵۱) اامد، لیلا −
 .مسلمان جوامع در قوانین و زنان المللیبین

 .انتشاراف سروشتهران: ، ۱چبهاءالدین خرمشاهی،  ترجمۀ ،عرفان و فلسفه، (۵۹۶۵) .استیس، و.ف −

منصـــور ترجمۀ ، مطال اتی در عرفان اولیه، خاور نزدیک و خاورمیانه(، ۵۹9۱اســـمیت، مارگارف ) −
 پیرانی و مریم متمدی نصرآبادی، تهران: نشر مرکز.

گاه علوم انسانی دانشمتب لی آبسالان، مجله ترجمۀ ، «ت الیم عرفانی صوفیان اولیه»(، ۵۹3۸ــــــــ ) −
 .۵۱۱ـ۵۹۹، 9، شمارۀ سیستان و بلوچستان

امید متمودیان و اامدرعــا مؤیدی، انتشــاراف ترجمۀ ، عارفان مســیتی، (۵۹9۱)اندرهیل، اولین  −
 .دانشگاه ادیان و مذاهن

ــیتی در آلمان»، (۵۹39) بهجت، امیده − ــیزده و چهارده میلادی( عرفان مس ، زبان نامۀ، ویژه«)قرن س
 .۵۶ـ۵، ۹ مارۀ، شۀ چهارمدور

)با ت یه بر آثار سنایی، عطار و  جایگاه زن در عرفان و تصوف اسلامی»، (۵۹9۱)بهمنی مطلق، یدالله  −
 .۶9ـ۱۹، ۵۱ مارۀ، سال سوم، شزن و فرهنگ، «جامی(
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 ،کتا  نقد، ابوالفضـــل اقیری قزوینی، «های دینی نوینزنان در جنبگ»، (۵۹۸۶) پـاتیـک، الیزابت − 

 .۵۸۹ـ۵۱۱، 2۱ مارۀش

انتشاراف علمی و تهران: ماشاءالله کوچ ی میبدی، ترجمۀ ، های گنوسـیانجیل، (۵۹92) پیگلز، الین −
   .فرهنگی

، ۱۱مارۀ ، ســـال هفتم، شـــزن و فرهنگ، «زن در رهبانیت مســـیتی»، (۵۹92)پور، امیده اامدی −
 .9۹ـ33

، «سلجوقیان روم در آناطولی دورۀ بانوان صـوفی در طریقه ب تاشیه»، (۵۹92) زاده، اسـماعیلاسـن −
 .22ـ۵9، ۱۹ مارۀ، سال ششم، شمطال اف تاریخ فرهنگی

نشــریه دانشــ ده ادبیاف و ، «شــ ر زنان عارف تا پایان قرن چهارم هجری»، (۵۹۸2) اســینی، مریم −
   .۱9ـ۵، ۵۸مارۀ جدید، ش ۀ، دورشهید باهنر کرمانعلوم انسانی دانشگاه 

 .نشر علمتهران: المت بداف الصوفیاف(،  النسواۀ )ذکر ، نخستین زنان صوفی(۵۹۸۱) ــــــ −

، ۱مارۀ ، شهای ادبیپژوهگ، «زن  عارف شاعر قرن دوم هجری-ش وانه پارسا»، (۵۹۸۹ـــــــــــ ) −
 .۱2ـ۹9

 .۵3۱ـ۵29، ۵۱ مارۀ، شمطال اف عرفانی، «عارفانیاهای زن سوفیایی در رؤ»، (۵۹۸۸) ــــــ −

، ۸ ، دورۀزن در فرهنگ و هنر، «مجانین ال قلای زن در تصوف اسلامی»، (۵۹9۱)روسـتایی راد، الهام  −
 .۸۱ـ۶3، ۵ مارۀش

، سال سوم، پژوهشـنامه زبان و اد  فارسـی، «زنان و سـیر و سـلوع عرفانی»، (۵۹۸۸) زینی، مهری −
 .۱۱ـ۱۵، (۵۱پیاپی ) ۱ مارۀش

 ،شناختیادبیاف عرفانی و اســطوره، فصـلنامه «راب ه در گذار از پل مجاز»، (۵۹۸9)سـرامی، قدم لی  −
 .۵۱۹ـ۸۵، ۵۸ مارۀسال ششم، ش

 مؤســسۀتهران: ، فریده مهدوی دامغانی، زن در عرفان و تصـوف اسـلامی، (۵۹39)شـیمل، آن ماری  −
 نشر تیر

 .۵۵2ـ۵۱۹ ،۵مارۀ ، ش۵، جاقوق بشر، «هویت زن در مسیتیت»، (۵۹۸۱) صلیبی، ژاسنت −

 .نشر ثال تهران: ، ۱چ، اضور پیدا و پنهان زن در متون صوفیه، (۵۹93) طاهری، زهرا −

 .نشر جمهوریتهران: ، ۱چنی لسون، رینولد تصتی   ،تذکرۀ الاولیا، (۵۹۸9) فریدالدینعطار،  −

 مشــتیلد آلمانی عارف بانوی عرفانی ســلوع و ســیر و هااندیشــه شــناخت»، (۵۹9۱) علمی، قربان −
 .۱۱3ـ۱۹۹، ۱ مارۀونهم، ش، سال چهلادیان و عرفان، «ماگدبورگی

، «عربیگیری نظریۀ وادف وجودی ابنن صـــوفی در شـــ لنقگ زنا»، (۵۹93)عموخلیلی، مریم  −
 .۵۵۱ـ۸3، 2 مارۀ، سال نهم، شپژوهشنامه زنان، پژوهشگاه علوم انسانی و مطال اف فرهنگی
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 .نشر نیلوفرتهران: فریدالدین رادمهر، ترجمۀ ، عارفان مسیتی، (۵۹۸2) فانینگ، استیون − 

ــ لی − ــان با خدا از نظر ترزا و مولویراه»، (۵۹۸۶) قنبری، بخش ــنامۀ، «های ارتباط انس ، ادیان پژوهش
 .۵۶3ـ۵۹9 ،۵مارۀ اول، ش دورۀ

دانشــگاه ادیان و ، طیبه مقدم و امید بخشــنده، انتشــاراف زن در مســیتیت، (۵۹۸9) نسها کونگ، −
 .مذاهن

ــگاه ادیان و الله کرم کرمیترجمۀ ، عرفان پس از مدرنیته، (۵۹۸3)کیوپیت، دان  − ــاراف دانش پور، انتش
 .مذاهن

ـــ۵9۱۱ۀ متمد عباسی، از روی چا  کوشـگ و مقدمه(، ب۵۹۸۱)الدین متمد مولوی، جلال −  ۵9۹۹ـ
 .نشر طلوعتهران: لیدن هلند، رینولد نی لسون، 

   .انتشاراف نگاه م اصرتهران: ، ااعر و غاین ادی ، (۵۹9۱)نراقی، آرش  −

 .انتشاراف یلداقلمتهران: ، ۱چ، زنان صوفی، (۵۹۸۵) نوربخگ، جواد −

− Barratt, Alexandra (2003) Continental women mystics and English readers, The Cambridge 
Companion to Medieval Women’s writing, 240- 255 

− Bremner, Eluned Summers (1994), Speaking as a woman Female bodily Transformation 
and the Divine, A thesis for the degree Doctor of Philosophy in Feminist Studies in the 
University of Canterbury. 

− Lois Helms, Barbara (1993), Rabi’ah al’adawiyah as Mystic Muslim and Woman, 
Montreal: Institute of Islamic Studies McGill University. 

− McGinn , Bernard (2007), Mysticism and Sexuality, semantic scholar.org, 46-54 
− Pagel, Robin. A, In Search of a "Feminine" Mode of Mysticism: The Experiences of Women 
Mystics of Medieval Christendom and the Twentieth Century. 
− Parrinder, Geoffrey (1995), Mysticism in the World’s Religions, England: Oneword Oxford.  
− Smith, Margaret (1976), The Way of The Mystics, London: Sheldon Press. 
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