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 دهيچک

پژوهش از نوع . باشدمی آن یتیتربهاي از منظر هگل و دلالت یباشناختيزهاي دگاهيل دیپژوهش تحلهدف  

زيبوايی  حوول مفواهیم منابع ساير و هگل يکتابها هیپژوهش شامل کل حوزه. است یعمل اسیقو  یاستنتاج

 يریونمونوه گ در پوژوهش از روش. باشودموی هنوري تربیوت و شناسی زيبايی نظري مبانی ،ابعاد آن ،هگل

ش رونوده جهوت یپو يدر پژوهش از الگو. ابزار جمع آوري اطلاعات فیش برداري است. هدفمند استفاده شد

از آن است که  یحاکها افتهي. ده استياستفاده گرد یشناس يیبايت زیترب ياصول و روشها، دن به اهدافیرس

ايجاد هنرهاي خلّاقانه و  ،خودآگاهی ذهنیتقابل بین حس و ذهن در جهت ايجاد  ،دن به تأمّل ديالکتیکییرس

باشود کوه فراخووانی تفکور متدواد در می ابتکاري از جمله اهداف اساسی تربیت زيبايی شناسی از نظر هگل

فراخوانی احساسات متداد در برخورد با آثار هنري و فراخوانی محتواي متداد در هنر از جملوه  ،آگاهی انسان

ر یدرگو تداد در ايده و  ناسازگاري ،فراخوانی تناقض ؛تأمّل ديالکتیکی است دن بهیاصول مربوط به هدفِ رس

 ياز روشوها يویشوه زايده و انديکردن ا یابيارز ،دهيده با مخالف ايب کردن ایترک ،متدادي دهيده با ايشدن ا

هنی در نیل به تقابل بین حس و ذهن در جهت ايجاد خودآگاهی ذ. باشدمی ن هدف و اصول آنيدن به ایرس

هواي باشود کوه روشمی گرو اصولی چون به کار گیري مواد حسی و عنصر طبیعت و انتقال آن به آثار هنري

نیول بوه ايجواد هنرهواي . باشدمی ادراک و خودآگاهی از روشهاي رسیدن به اين هدف و اصول ،يقین حسی

باشد که می و ابتکار در اثر هنري ذوق ،خاطرات ،هوش ،خلّاقانه و ابتکاري در گرو اصولی چون قرار دادن روح

ارزشها  ،علايق ،روانی-تخیل و انعکاس حالات روحی ،استفاده از نبوغ ،روش ايجاد تداد در ايده و تحول ايده

 . و ذهنیات هنرمند در اثر هنري از روشهاي رسیدن به اين هدف است

 یلتخ ،هنر ،تخلیه هیجانی ،زيبايی شناسی ،خودآگاهی ذهنی: هادواژهيکل
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 مقدمه

 راه چون. است فراوانی اهمیت حائز تربیت و تعلیم نظام در 9زيبايی شناسی حس پرورش و ايجاد 

 ولوی ،شوند بزرگی هنرمندان توانندنمی هاانسان يهمه. سازدمی هموار را عمیق فهم و انديشی ژرف

 نظورات. ببیننود زيبوا را خوود پیرامون دنیاي و دهند پرورش خود در را شناسی زيبايی حس توانندمی

 زمینه اين در متعددي تحقیقات و شده بیان زيباشناسانه احساسات و زيبايیي مسأله پیرامون متعددي

 توجوه زيبوا 2هايابژه درک در انسان حواس اهمیت به زيبايی تعاريف از بعدی در. است گرفته انجام

 واژه از 8اسوتتی  آلمانی به زيبايی اژهو»: گويدمی زمینه اين در 3زايس چنانچه ؛است نشان داده شده

« اسوت حوواس وسویله بوه دريافوت استعدادِ و حساسیت معنی به که شده مشتق 5يونانی استتیکوس

. کرده اند توجه زيباشناسانه مسائل درک در انسان ذهن به پردازاننظريه از بعدی. (3: 9313، )زايس

 و محتووا درک از کوه است شناسانه زيبايی یهنگام شیء ي  از حاصل لذّت»: 1ي لوينسونگفته به

 سواختاري اساس با ارتباط در هم و خودش لحاظ به هم ،آن يدرباره تفکر و شیء آن فردي سرشت

 زيبوايی»: گويدنیز می 6و هیوم ؛(61: 9316، )لوينسون «گیردمی سرچشمه است استوار آن بر اين که

 بوه و کنودمی تأمّول اعیوان موورد در که دارد وجود ذهنی در صرفاً بلکه نیست اشیاء خود در کیفیتی

 نیوز پردازانینظريه اما (996: 9313 ،رانیم)ض« کندمی درک را متفاوتی زيبايی ذهنی هر دلیل همین

 ادراک و انودکرده توجوه انسوان حوس به هم و ذهن به هم زيبايی يمسئله درک در که دارند وجود

 داخول ،1هنور»: گويودمی 8ويسوه. انددانسوته يکديگر با وأمت انسان ذهن و حواس محصول را زيبايی

 عوین و ذهون میوان کوه اين آن و افزايدمی را مطلبی سپس. است ماده درون به زيبايی جوهر شدن

 و کورد ايجواد همواهنگی دو آن میان توانمی مطلقی حقیقت به آگاهی توسط که دارد وجود تدادي

 (111: 9862، 96لر)شاس« است هماهنگی حقیقت همین زيبايی

                                                           
9 . Aesthetics 
2 . Objet 
3 . Zeiss 
8 . Ästhetik 
5 . aisthetikos 
1 . Levinson 
6 . Hume 
8 . Wisse 
1 . Art 
96. Schasler 
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 شوده داده نشوان توجوه زيبوايی ذهنی هايريشه به هم و عینی هايپايه به هم ،پژوهش اين در

 تحلیول و تجزيوه و درک قابول ذهون بودون و حس کوردن قابل حواس بدون زيبايی که چرا ،است

ورد بررسی م را 9هگل زيبايی شناسیي فلسفه که است آن دنبال به پژوهش اين واقع در. بود نخواهد

 زيبوا حوس تربیوت جهوت در را اصول و روشوهايی، فیلسوف اهداف اين نظرات از سپس قرار داده و

 و است 2گرا آل ايده که فیلسوف اين نظرات. کند استخراج تربیت و تعلیم نظام در متربیاني شناسانه

 بوراي توجوه درخوور و اهمیوت حوائز تواندمی کشدمی تصوير به را شناسی زيبايی آلی ايدههاي جنبه

 : شودمی دنبال زير سؤالات پاسخ پژوهش اين در. باشد شناسانه زيبا پژوهش

 شناسی کدامند؟ زيبايی تربیت اهداف هگل هايانديشه به عنايت با -

 شناسی کدامند؟ زيبايی تربیت اصول هگل هايانديشه به عنايت با -

 شناسی کدامند؟ يیزيبا تربیت هايروش هگل هايانديشه به عنايت با -

 شناسي روش

آوري شوده  جمع در اين روش اطلاعات. شده است انجام 3روش استنتاجی فرانکنا با پژوهش اين

واقع نگور هاي ن و گزارهيهنجارهاي گزارهد در قالب يبامی ،ريیگ جهیل و نتیه و تحليبه منظور تجز

 روش»گويود:موی سواختار ايون الگوو يباقري در زمینوه. ل گردنديبه اطلاعات ارزشمند تبد یفلسف

بوه  یاولو کوه است یفیتوص مقدمه  ي و يزيتجو مقدمه  ياز  متشکل ،یعمل اسیق اي یاستنتاج

 ي«جوهینت»بوه  یو سوم، «دن به آن هدفیرسي لهیوس»به  یدوم و ،ناظر است یمشخص« هدف»

کوار از  ،ش رونودهیپوبوه شوکل  یدر استنتاج عمل. (88-86: 9318، ي)باقر« ناظر است آن از یحاک

ن يدر ا. گرددمی ن منجريهنجاري جهیافتن نتيشود و به می ن و واقع نگر آغازيد مقدمات هنجاریتمه

 یفویکهاي ل دادهیه و تحليبه منظور تجز. ده استيش رونده فرانکنا استفاده گردیپ يپژوهش از الگو

سوپس توسوط اسوتخراج و  پژوهش منابع مربوط به سؤالاتابتدا اطلاعات حاصل از  ،پژوهش حاضر

ن( و واقع نگر که منجر بوه اسوتنتاج ين )هدف هنجاريهنجاري در قالب دو مقدمه یاس عملیروش ق

هنجارين بايدي )اصل تربیتی( و گوزاره واقوع نگور ي ن در قالب دو گزارهیو همچن ؛شده یتیاصل ترب

ن گونوه يو بود ل قورار گرفوتیوحله و تيوموورد تجزشده  که منجر به استنتاج روش تربیتی مصداقی

 . ده استيل استخراج گردین روش تحلياز منظر هگل از ا یباشناسيت زیترب ياصول و روشها، اهداف
                                                           

9. Hegel 
2. Idealist 
3. Frankena 
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 يافته ها

يکی از اهداف اساسی تربیت زيباشناسی تقابل بین حس و ذهن در جهت ايجواد : هدف هنجارين

ل بوین حوس و ذهون در جهوت ايجواد نیل به تقابو: گزاره واقع نگر فلسفی. است 9خودآگاهی ذهنی

خودآگاهی ذهنی در گرو به کار گیري مواد حسی و عنصر طبیعوت بوراي ايجواد انديشوه در ذهون و 

پس فرد بايد از مواد حسی و عنصور طبیعوت بوه منظوور : اصل تربیتی. انتقال آن به آثار هنري است

زاره واقع نگر مصوداقی)روش گ. تقابل بین حس و ذهن در جهت ايجاد خودآگاهی ذهنی استفاده کند

ادراک و خودآگاهی از روشهاي تقابل بوین حوس و ذهون در جهوت  ،يقین حسیهاي روش: تربیتی(

 .  ايجاد خودآگاهی ذهنی است

 یذهن یجاد خودآگاهين حس و ذهن در جهت ایتقابل ب: اصل

رمند و هم به هن یو ذهن یدرون يایتوجه خود را هم به دن ،بايز يخلق آثار هنر ينهیهگل در زم

ط و ذهن به منظور خلوق ین محیبه تقابل ب یعني. داردمی رون از ذهن هنرمند معطوفیب ینیع يایدن

 یشتنِ درونيد فقط خودش را نه تنها در آنچه از خويانسان با »: ديگومی او. با توجه دارديز يآثار هنر

ابود ي یرون درمین در آنچه از بیکه همچنبل ،و مانند آن ( بازشناسدها شهياند یعنيخواند ) می خود فرا

 یرون از ذهن هنرمند را فراخوانیب يایهگل نقش دن. (236: 9319 ،)هگل« ش(يجدا از تن خو یعني)

 «آوردموی را لازمها شوهياند یان خوارجیواع »: ديوگومی چنانچه، داند می به ذهن هنرمندها شهياند

هاي شوهيدوبواره در موورد اند یشينرمند را در بازانددرونِ ذهن ه يایو نقش دن ؛(236: 9319 ،)هگل

توان می راها شهين اندياز ا یاما فقط بعد. داندمی رون از ذهن هنرمندیب يایفراخوانده شده توسط دن

 یمانند بلکه تنها زمواننمی یباق یصرفاً مجرد و انتزاعها شهين انديگر از ايد یبعد؛ دیشيدر ذهن اند

 ،از ذهن هنرمند جلوه گر شوند رونیب يایا همان دنيان ید که در اعیشيها خوب اندتوان در مورد آنمی

ازمنود ین ،شوناخت »: ديوگومی نیچنها شهين نوع از انديهگل در مورد ا ،نديدرآ يبه قالب هنر یعني

 ،توانم از خوودمی یمن تنها به شرط. ان استیشناخت خودمان در اع ،ن رويو از اها شهيبازشناخت اند

ن یهنر اولو، هگل  يدر نظام فکر( 239-236: 9319، )هگل« آگاه شوم يگريز دیآگاه شوم که از چ

شود کوه در می منجر ي  اثر هنري يری  طرف به شکل گيو از  ،روح مطلق است یتجلّي مرحله

 یت درونویوگر به آن نووع ذهنيدا کرده است و از طرف دیو به صورت محسوس تجسّم پ يعالم ماد

 يا افوراديوفرد  ین با وضع روحی)همچن. آن اثر را ابداع کند یشود که موجب شده تا فاعلمی مربوط

                                                           
9 . Self-consciousness of Mind 
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هنور بسوط و گسوترش روح اسوت در جهوان »: ( کولاً. ابديمی ارتباط، کنندمی نیکه آن اثر را تحس

 ،)هگول «مطلوق خوودي دن بوه جنبوهیسلسله مراتب تداد خود و سرانجام رسو یط يمحسوس برا

د روح را يدا کرده است و بایپ یتجلّ یاست که در جهان خارج يیبايصورت ز یهنر نوع. (929: 9319

داشته باشد  يماد ید قالبيد بايکه به تصوّر درآ ين لحاظ هر نوع هنرياز ا. ان سازديدر درون ماده نما

و  یهماهنگ، ن وحدتيا. وحدت ماده و روح است یاز نوع یحاک يبه نحو يل اثر هنرین دلیو به هم

و محسوس از آن کنار زده شوده و  ینیو ع یعیسازد که بعداً عامل طبمی انيرا نما تطابق ماده و روح

 یت در قوالبیوجاد ابداع و خلاقيان کردن روح و اينما يهنرمند برا. گرددمی آن درک یروح يمحتوا

 9لاتیو تخو یازمند است کوه شوامل تصووّرات ذهنوین یذهن يو محسوس به عناصر يو ماد ینیع

در . شوودموی عت هم متوسلیابد به طبیخود ب یان ابعاد روحیب يبرا ینکه راهيو به منظور ا ،شودمی

ز خوود را بوا ذهون یون ینکه عنصر حسويا يبرا. نديآ یبه صورت محسوس درم یعیطبهاي هنر داده

ن يوآنکوه ا يرارد و بیبهره گ. . . صدا و  ،مانند رنگ یل حسيد از مواد و وسايهنرمند مطابقت دهد با

د در قالوب يهنرمند را به مخاطب انتقال دهند با یروح يشه و محتوايبتوانند اند یل حسيمواد و وسا

 ،يو قالوب هنور یحسوي لهیتوسط وسو یعني؛ رندیقرار گ. . . . و  یقیموس ،یهمچون نقاش يیهنرها

 ،با محتوا یدر همخوان» : ديگومی ن مورديهگل در ا؛ شود می به مخاطب انتقال داده یروح يمحتوا

و خوا   ینفسوه جزئو ینشان دهد که فو يزید خود را چون چيدر آنِ واحد هم با ،هنر یعنصر حس

از را یون نيوکوه ا يله ایماده و وسو. کندمی قیتطب یذهن یکه با درونگ يزیشده است و هم چون چ

 يافتهوايشاخص محوض دري به منزله و سرانجام صدا يیایقیموس يآوا ،توان در رنگمی آورد یبرم

ن موواد و يوا ياريومورد بحو  بوه  يق محتواتحقّهاي وهیشي و به منزله؛ افتيها شهيو اند یدرون

ي ن درجوهيتربالا يدارا یحسي لهین سان وسيبد. میابيمی و شعر دست یقیموس ،یبه نقاش ،ليوسا

 . (981: 9319 ،)هگل «. . . است یحد ذاته روح یهنر است که ف يبا محتوا یهمخوان

                                                           
9 .Imagination 
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 :ين حسيقي: روش

برد بدون آن که تولاش می از آشنايی مستقیم با آنها بهرهها به باور هگل انسان در برخورد با ابژه

 «يقین حسی»او اين رويکرد را . کندمی را دريافتها بلکه فقط آن، را بفهمد يا توصیف کندها کند آن

ان ذهن و یمي داند که انسان در برخورد با رابطهمی يکردين رويتر ین و مقدماتینامد و آن را اولمی

اسوت  یاز آگواه یصورت ین حسیقي»کند:می فينگونه تعريرا ا ین حسیقيهگل . نديگز یجهان برم

 م بدانیبدون اطلاق مفاه يا شهوديم یمستقي ن راه کسب دانش نسبت به جهان را تجربهيکه بهتر

 یقویحق»و « نيتور یغنو»کنود کوه می ادعا ین حسیقي»: ديگویم (او58: 9315 ،)هگل« . داندمی

بوه ، نودازد یاء را از قلم بیاز اش یچ بخشیتواند بدون آنکه همی تا آنجا که، صورت دانش است« نيتر

 یدانش بو»ن نوع تجربه را ي(هگل دانش برآمده از ا996: 9311، 9استرن«). از آنها نائل شود یشناخت

« جهان سر و کار دارد« افتيدر»با « درک» يداند که به جامی «باواسطهدانش »برخلاف ، «واسطه

  يوء را به عنووان یل شین دلیبه هم، کندنمی م استفادهیاز مفاه ین حسیقي. (996: 9311، )استرن

دهد به می رش مورد درک و فهم قراریکثهاي یژگيو بدون توجه به و ،  مفهوميفرد و نه به عنوان 

ار یافوت را بسويجوه دریدهود و در نتموی حیم را بر تفکر ترجیمستقي تجربه یحس نیقيل ین دلیهم

ن يوا،  ین حسویقويسازد که از منظور می هگل خاطر نشان. . . آوردمی تر از درک به حساب یاساس

هواي پندارد که وجوود ابژهمی ین حسیقي»: شودمی محسوب یاساس يت ابژه است که مسأله ايفرد

ف يتعر يا فردي یتماماً شخص، بالفعل یائیق تر به عنوان اشین آنها را به صورت دقتوامی که یخارج

 ،)هگل «هستند« قت مطلقین و حقیقي»واجد ، اء متفاوتندیر اشيبا سا یکرد که هر کدام از آنها به کل

 کند چون بوه نظورشنمی ء استفادهیشناخت ش يم برایل از مفاهین دليبه ا ین حسیقي. (11: 9315

دا کند که در شوناخت آن از بوه کوار یء دست پیش يتواند به ذات فردمی یرسد که تنها در صورتمی

افتن به تعوداد يم به منظور اختصا  یباور دارد که مفاه ین حسیقيچرا که ؛ ز کندیم پرهیبردن مفاه

به ، مقام فرد در، ءیاز ش یتوانند شناختنمی مین مفاهيبنابرا، روندمی مختلف به کار يایاز اش ياریبس

انسان نسبت بوه  یف از آگاهین تصوّر ضعيکوشد تا نشان دهد که امی دست دهند اما سرانجام هگل

موجوود در آن را  2یکیالکتيودهاي تيمحودود، جوهیکند و در نتمی وسته دچار تنشیآن را پ، م یمفاه

قصد دارد نشوان دهود  ین حسیقي»د:يگومی یکیالکتين تنش دياي نهیاسترن در زم. سازدمی آشکار

                                                           
9 .Stern 
2. Dialectic  
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ت)به عنوان يکه از فرد یبرداشتي به واسطه ،ن نسبت به دانشیقين يا یرمفهومیدگاه غيکه چگونه د

در ؛ رسودموی بوه نظور یعیطب، ت واجد آن است( داردیا جزئيت ی  ابژه صرف نظر از کليکه  يزیچ

دگاه نسبت بوه دانوش ين ديکه اابد ي یدرم ،ن تصوّريبا برملاساختن مسئله دار بودن ا ،یجه آگاهینت

ن يوا. (996: 9311، )اسوترن« اعتبوار اسوت یز سست و بیاز آن ن یناش یاشتباه و صورت برتر معرفت

 یکند غنومی فکر یکه آدم ینیقي ،کندمی آن را مشاهده یاست که آدم ياز ابژه ا ین حسیقي، نیقي

ن و يرتوریدر واقوع فق ديوگوموی هموانطور کوه هگول یولو، ن شوناخت هاسوتين و مشخص تريتر

کنود کوه موی ديیتأ ینکه آدميشتر وجود ندارد و آن ایقت بی  حقين یقين يدر ا. ن آنهاستيمجردتر

ن يوشوود اموی با آن مواجوه ین حسیقيکه  یابژه وجود دارد اما از جمله مشکلات یعني، هست يزیچ

ز اسوت و عوالم یو  چيش کند که خودمی روح فکر. گانه استین مرحله روح از خود بيدر ااست که 

 ین حسویقويار مشکل اسوت کوه چگونوه یانسان بس یآگاه ين امر برايدرک او . گريد يزیخارج چ

کوه در هموان زموان از  یدر حال ،ستیند آگاه نیبمی که يز جز ابژه ایچ چیتواند ادعا کند که از همی

 ،ن مقطوعيودر ا. ز آگاه استیفوق را نسبت به آن ابژه دارد ني که تجربه 9يخودش به عنوان سوژه ا

اموا ابوژه همچنوان ، از خود به عنوان سووژه آگواه اسوت، یکند که هر چند آگاهمی ادعا ین حسیقي

 یبه سوژه وجوود دارد و بوه نحوو بو یجه ابژه همچنان بدون وابستگیدر نت؛ مستقل از آن وجود دارد

ا ي یقیاست که حق يزیابژه همان چ نياما ابژه است و ا»: ديگومی هگل ،ديآمی واسطه به شناخت در

در صوورت عودم  یحت یعني؛ هست، ا نشودينکه شناخته شود يدر واقع ابژه صرف نظر از ا. ذات است

 یچ شناختیه، که در صورت عدم وجود سوژه یدر حال ،است یابژه همچنان به قوت خود باق ،شناخت

توانود موی ابود کوه نوه ابوژهي یدرم یسن حیقياما سرانجام  ؛(51: 9315 ،)هگل« در کار نخواهد بود

و نوه  ،بورد یتوان پونمی ءیش يات به ذات فردیفین کيچون با ا، ات متعدد را در خود لحاظ کندیفیک

ن يانسان با ا ین آگاهيبنابرا. تواند ابژه را بشناسدمی دهیچیل داشتن تصوّرات و تفکرات پیسوژه به دل

بودنش را دارد  يادعا ین حسیقياست که  یاً همان نوع ذاتا در ابژه واقعيآ: شود کهمی پرسش روبرو

. اسوت ین آگواهيرتورین و فقيتور یتوخال ،يا ین حسیقين یابد که چنيمی نجاست که هگل دري؟ ا

 . گذاردمی ادراک قدمي گذرد و به مرحلهین مرحله درمياز ا ین آگاهيبنابرا

                                                           
9 . subject 
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 ادراک:: روش

 ین بویقوي»کند:می فین توصیرا چن« ادراک» یعنيبعد ي به مرحله« ین حسیقي»هگل گذر از 

ن مزبور تنهوا بوه یقي، است  یقتش کلین حال که حقیرا در عيز، آورد نمی قت را به چنگیواسطه حق

ي ش بوه منزلوهيکند که برامی را درک يصرفاً امر، گر ادراک يد ياز سو. است يافت فرديدنبال در

افتوه يوساطت    کليدر بساطتش ،  یامر کل یعني، اساس ابژه  از آنجا که. . .   کل حاضر باشد ي

بوا  یئیشي ابژه خود را به منزله ،ن منظوريبد. ان کندیش بيت را در ذات خوین ماهيد ايابژه با، است 

هواي یژگيد در وين مرحله ابژه را باين در ايبنابرا. (16: 9315 ،هگل«)دهدمی ر نشانیکثهاي یژگيو

 یعنوي« عقل مشواهده گور»ي نجا از واژهيهگل در ا. يفرد يزید نه به صورت چمتنوعش درک کر

ن عقل مشاهده يد ايگومی او. کندمی ت تجربه است استفادهياو رسماً هوادار اولوي که به گفته یعقل

ف یاتشان توصویتا حد امکان در جزئ ،هستند یکلهاي یژگيو ياء را که دارایکوشد اشمی گر است که

: م کنودیآنها را به انواع مختلوف تقسو ،یر ذاتیو غ یات ذاتیان خصوصیق فرق نهادن مياز طر کند و

، توانود بودون تون دادن بوه تنواقضنمی گريقت که دین حقيبردن به ا یعقل مشاهده گر پس از پ»

ه گر آماده است کياکنون د ،ردیمنحصر به فرد در نظر بگي افتهيذات تفرد  یت را به عنوان نوعيفرد

ر افراد برسواخته شوده يمشترکشان با ساهاي یژگيدرک کند که توسط و یافراد را به عنوان موجودات

« شوديندیز بیوت نیوت بلکوه بوه کليکند که نه تنها به فردمی دایت را پین قابليا یجه آگاهیدر نت ؛اند

ن عقل يچون اگردد می خود دچار مشکل يم بندیاما عقل مشاهده گر در تقس ؛(268: 9311، )استرن

 ،افته استيثابت  يزیکرد که در آنها چمی ساخت و فکرمی آنها را از هم جدا یرا که به خوب یمقولات

را بوه  يل کول طبقوه بنودون تداخويوها با هم تداخل دارند و ايابد که اصول و طبقه بندي یحالا درم

هواي یژگيو یعنوي)ت ابوژه هوایوو جزئ يت طورح طبقوه بنودیوان کلین ميبنابرا ؛کشدمی الشوووچ

قابول  یرا در طرحها تواند ابژهنمی دهد و عقل مشاهده گرمی تنش و تداد و تناقض رخ ،متنوعشان(

حوال . رنودیگموی گر قوراريکديت در تداد با یت و جزئیچون کل ،کند يطبقه بند ین کلیفهم از قوان

 یرا راضو یتوانند آگواهنمی دکرين دو رويچ کدام از اید که هيآیم قت برین حقيان ایهگل در صدد ب

 یمسأله صرفاً گسترش تعارضات حاضر در آن آگاه»کند که می انیب ين منظور ویبه هم ،نگه دارند

: ان دو تصوّر در نوسان اسوتیدائماً م یکند که آگاهمی دلالوووواست يو. (66: 9315 ،)هگل «است

ز بودن آن يکپارچه و متمايرد و یگمی ظرمتنوّع در نهاي یژگياز و يابژه را مجموعه ا یگاه یآگاه»

متنووّعش هواي یژگيبرتور و فراتور از و ،واحد يز ابژه را امریبرد و گاه نمی ر سوالير افراد را زياز سا
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ص یادراک از تشوخ. گوردد یبازم ین حسیقيت يبه فرد يکردين رویچني جهیکند که در نتمی یتلق

 اء بوه دسوتیوجوود اشو یاز چگونگ یف درستیر توصن خصو  عاجز است که کدام تصوّيدادن در ا

واحود اسوت و بوه  ،ز محسوسی  چين به عنوان یگر عيبه سخن د ؛(292: 9311 ،)استرن« دهدمی

ن يودر ا. با خود در تداد است، که هم واحد باشد و هم متکثّر يزیچ یول. ها متکثّریژگيسبب داشتن و

ح و کدام اشوتباه یء صحیکرد در قبال شينکه کدام روين اییتع يبرا یافتن راهيکه در  یمرحله آگاه

ن آن گونوه کوه يدهود بنوابراموی هم وحدت و هم تنوّع را به خود ابژه نسبت، است ناکام مانده است

  انودازه ناخرسوند يء که به یان دو قرائت از شیر قابل رفع میغ يديبا ترد یآگاه»: ديگومی استرن

 يء بوه عنووان اموریشو ،گريد يو از سو« واحد» يه عنوان امرء بیش،   سوياز  یعني-کننده اند 

ز یو  چين وحدت یب یآشت يبرقرار يبرا یاکنون شکست هر تلاش. در نوسان است« افزون بر آن»

ي وهیدارد توا بوه مشوکلات خوود بوه شو یرا وام یآگاه، یصرفاً حس يیآن بر مبناهاي با تنوّع جنبه

« گذاردمی قدم یاز قلمرو ادراک به قلمرو فاهمه و خودآگاه یگاهن آيبنابرا. بپردازد ینگرش دو وجه

 .  (938: 9311، )استرن

 :يخودآگاه: روش

، گانه اسوتیب يروبروست که نسبت به و یخارج یکند که با جهانمی در آغاز تصوّر يفرد یآگاه

ي واسوطه یبوا جهوان بو یآدمو يرا از سويپذ يآموزد که تصوّر برخوردمی ن تجربه به اویاما نخست

در . راينوه پوذ ،ان فعّوال اسوتین ميخود هم در ا، یابد که آگاهي یست و درمیش نیب يپندار یرونیب

گردد که می ن درک ذهن آگاهيدر ا. گرددمی ق عناصر فاهمه درکيعالم خارج از طر یآگاهي مرحله

 ذهون يموجوب آزاد یگاهن آيا. ستیدارد و در مقابل عالم خارج منفعل و تابع ن ی  منزلتيز یخود ن

ن يهگل اي دهیبه عق. ت عالم خارج آزاد گرددید و بند تابعیشود که ذهن از قمی چون باع . گرددمی

فهمد که می ن مرحله ذهنيدر ا. ديآمی عقل حاصلي فاهمه به مرحلهي با گذر از مرحله یخودآگاه

در  یت آگواهیوفعالي در مورد نحوه استرن. کل عالم خارج محصول عقل است و با عقل وحدت دارد

ن بوه یاز ع یق آمد و شد دائميو از طر، گرين دیبه تع ینین رو از تعياز ا یآگاه»: ديگومی ن مرحلهيا

 .  (296: 9311، )استرن رسدمی قتاً مشخصیت حقیسرانجام به کل ،نیذهن و از ذهن به ع

ن يواموا ا، دانود می نیشیدر مراحل پ یآگاه یپختگي جهیرا نت ین صعود آگاهيهگل هر درجه ا

. نديآفرمی ز ضدّ خود رایء محسوس نیش یاز نظر هگل حت. آوردمی ديضدّ خود را پد، یآگاه یپختگ

 نشيگزيکوه جوا يزیودر چ ،ا حوذف شوده اسوتيافته و ير ییتغ ،ب دگرگون شدهین ترتياما آنچه بد
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ن يرا هگل بر ايز. ر زنده استیعت غیت طبیجذب کل یکار خودآگاه. شودمی حفظ يگردد به نحومی

د جوذب يوکه با، ر خود او استیمحسوس از آن رو که غ یهر لحظه از جهان هست»: ده است کهیعق

چرا که به ، عقل اکنون علاقه اي کلی به جهان دارد. ل خودش استیموضوع م ،ر خود شودیغ یهست

عقول . حاضر در برابر او عقلانی است يا اين که يقین دارد که جهان ،حدور خود در جهان يقین دارد

ل اين عق. داند که در آن چیزي جز خود را به چنگ نخواهد آوردمی خويش است و« ديگري»در پی 

کوه  يريناپوذ يریل سویهگل در مورد م. (985: 9315 ،)هگل «تنها در پی عدم تناهی خويش است

 یمودت يروارانه و بورایاسو ،یآگواه»: ديوگوموی دارد یرونیان بیله اعیبه وس ،به شناخت خود یآگاه

 ین بنود بوه تقابول برمويبا ا یدر اندک زمان. اد استیماند که خودبننمی یباق ینیدر بند قوان یطولان

آن گواه در وجوود . رسودمی یکند و به خودآگاهمی ن حاصلیقيشتن يبه خو يیاروين رويزد و در ایخ

ان یوکسره از ميکند و می آنها را در خود جذب ،ددگر یبازم یرونیب يایان دنیاع يا آرزو به سويل یم

 يریل سین میهم« یخودآگاه»ن يبنابرا. (268: 9315 ،)هگل« ش را فرونشانديل خویدارد تا ممی بر

ن بوه یع، ن غلبهيکند و با امی ن غلبهیبا آن بر ع یاست که آگاه ین حرکتیل به همیم. ر استيناپذ

  يودهد توا فقوط می ت خود را از دستیخارج، شودمی ینتفخارج و مستقل از ذهن م يزیعنوان چ

در  ین چنان اسوت کوه آگواهیبا ع یآگاهي ن گونه رابطهيا. از خود یشناخت آگاه يله باشد برایوس

پوس عطوش . باشدمی زیذات خود ن يايجو. ستین محسوس نیع يايفقط جو ،ن محسوسیوجود ع

را يوشوود زنموی رابیسو یچ موضوعیاو هرگز با ه لِیند و مینشنمی هرگز فرو يا ین آگاهی  چني

در  يگارود. دارد یشناخت خود وام يوجود دارد که او را به جنب و جوش برا يگريشه موضوع دیهم

از آنجوا کوه »: ديگومی کندمی ل خود انتخابیفرونشاندن م يبرا یکه خودآگاه یموضوعاتي نهیزم

آرام تواند گرفت که بوه  یست پس فقط هنگامیدش نجز خو يزین طلب به دنبال چيدر ا یخودآگاه

را بازشناسود و  یز خودآگواهیوبرخورد که در آن نه فقط خود را بازشناسد بلکه آن موضوع ن یموضوع

ا موضووع شوناخت يون ین صوورت اسوت کوه عويوتنهوا در ا. د کنديیتأ یوجودش را چون خودآگاه

 .  (63: 9382، ي)گارود «خودش از دست خواهد داد یاستقلالش را با نف

 هدف هنجارين:

گوزاره واقوع . باشودمی يکی از اهداف اساسی تربیت زيباشناسی ايجاد هنرهاي خلّاقانه و ابتکاري

ذوق و  ،خواطرات ،هوش ،نیل به ايجاد هنرهاي خلّاقانه و ابتکاري در گرو قرار دادن روح: نگر فلسفی

پس : اصل تربیتی. باشدمی نرمند( در اثر هنريه یذهن يتهایتصوّرات و خلّاق ،ابتکار هنرمند )تفکّرات
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خود( در اثر  یذهن يتهایتصوّرات و خلّاق ،ذوق و ابتکار خود )تفکّرات ،خاطرات ،هوش ،فرد بايد از روح

گوزاره واقوع نگور مصوداقی )روش . هنري به منظور ايجاد هنرهاي خلّاقانه و ابتکواري اسوتفاده کنود

-تخیول و انعکواس حوالات روحوی ،استفاده از نبوغ، و تحوّل ايدهروش ايجاد تداد در ايده : تربیتی(

ارزشها و ذهنیات خود)هنرمند( در اثور هنوري از روشوهاي ايجواد هنرهواي خلّاقانوه و  ،علايق ،روانی

 . ابتکاري است

 ايجاد هنرهاي خلّاقانه و ابتکاري: اصل

و به تمام و کمال بوه انجوام  یدن خود را به درستیشيند اندينکه انسان فرآيا يده هگل برایبه عق

توا گوردد موی داريهنرمند پد یحس يهایژگينجاست که امر مطلق در ويواان کند ید آن را بيبا ،برساند

است کوه  يهنري ن مرحلهيو انسان در اده باشد یرس یان و آشکار شدگیبه ب یشه انسان به خوبياند

رف موی از آن لذّت گردد کهمی يبا شناسانه ايات زیاحساسات و تجرب يدارا بورد نوه از مشواهده صوِ

شود کوه می آغاز يیباشناسانه از آنجايلذّت ز از نظر هگل و جهان محسوسات بلکه یعیطبهاي دهيپد

 ،ن سوخن هگوليوا. زندمی یدر امور حس يهنرهاي دهيدست به ابداع و ابتکار و خلق ا ،خود ،انسان

 - يهنورهاي نهیه او به ابداع و ابتکار انسان در زماست ک یتیان کننده ارزش و اهمینشان دهنده و ب

 طبیعوت یزيباي از هنر یزيباي» : دهدمی یعیطب يیباينسبت به ز يهنر يیبايو به طور خلاصه به ز

پرداختوه  و روح آنکوه حکوم به و است یزيباي یبازآفرين و زايیده روح ،هنر یزيباي که است چرا برتر

و  ي)مسوگر اسوت والاتور طبیعت یزيباي از نیز هنر یزيباي ،برترند آنهاي پديده و طبیعت از هايش

 ،یز بوا ارزشویود از هور چیورا از تقل یارزشو یز بین ابداع هر چیهگل همچن. (986: 9312، یساعتچ

سوته يو شا اشودبتواند محدود می فقط يدگریت از مهارت در تقللذّ»: ديگومی او ،داندمی ارزشمند تر

از  یت و فنویوکوم اهمي ابداع هور فورآورده. آوردمی ديپد ت ببرد که از خودلذّ يزیاست انسان از چ

 .  (925: 9319 ،)هگل« والا برخوردار است یارزش

 ،یروانو-یل و انعکاس حالات روحویتخ، استفاده از نبوغ، دهيده و تحوّل ايجاد تداد در ايا: روش

نخست بايود خوود را  ،ده به مثابه تحوّلاز نظر هگل اي يهنرات هنرمند در اثر یارزشها و ذهن ،قيعلا

: متموايز گوردد -يا بوه عبوارتی دو حالوت-در مورد ذات تحوّل بايد دو چیز . بسازد ،آنگونه که هست

آنچه بی درنگ . واقعیت يا امر بالفعل ،و هستی براي خود ؛هستی در خود يا امر بالقوّه ،قدرت ،توانايی

يعنوی  ،ت که بايد چیزي وجود داشته باشد که تحووّل يابوداين اس ،شودمی در تحوّل به انسان عرضه

نامنود يعنوی امکوان )البتوه موی همان چیزي که آن را امر بالقوّه ،قدرت ،توانايی ،نطفه -چیزي نهفته
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آنچوه در خوود  ،امور در خوود»يا به عبوارتی  ،امکانی سطحی( ،نه امکانی به طور کلی ،امکان واقعی

بايد گفت کوه هنووز حقیقوی نیسوت بلکوه  ،باره آنچه در خود استدر. (11-15: 9311 ،)هگل« است

. يعنی محتوايی هنوز نهفتوه دارد. چیزي است که کیفیات بسیاري را در خود نهفته دارد. انتزاعی است

و در  ،نطفوه و ماننود آنهوا ،پوذيراگر در آغاز امرِ در خود تحقوق »: يدگو میهگل . امري بالقوّه است

در وهلوه سووم  ،سوازد مویامرِ در خود را آشوکار  اينکه  داشتیما يعنی چیزي را وجود ر ،دومي وهله

من آن را بوه نحوو  ؛حرکت را داريم اين تمامی نتیجه ،به عبارت دقیق تر حاصل تحوّل، يگانگی آنها

اگور بوه زبوانی -زيرا ؛نامم که هستی براي خودِ انسان و نیز روح است میهستی براي خود  ،انتزاعی

ود و بوا ووووفقوط روح در حقیقوت بوراي خ. گیاه فاقد اين روح است-آگاهی سخن بگويیم مربوط به

 .  (11-15: 9311 ،)هگل «شودمی ويش يگانهوخ

، تحووّل. تحوّل به طور کلی يعنی زنده بودن جنوبش و پويوايی؛ مفهومی عام است ،مفهوم تحوّل

از  ،و هور آنچوه زنوده اسوتعامیوت در طبیعوت و روح »يعنوی، گويودمی عبارت است از آنچه هگل

 ،تولیود هسوتی متعوین ،تحوّل عبارت است از تفاوت يابی در خويشوتن. ناچیزترين تا والاترين موجود

جنبشی مطلق و در عین حال سکونی  ؛ماندمی هستی اي براي ديگري که در عین حال با خود يگانه

 ،قدرتِ بازگشوت بوه خوود ،يدهاين همان هستی در نزدِ خويشِ ا. نوعی خود میانجیگري ابدي ،مطلق

در عین  ،اين نیروي بودن در نزدِ خويش ،اين قدرت. وحدت با ديگري و حفظ خويش در وجودِ اوست

هگل درگیري بین آگاهی)ايده( و شکوفا . (922: 9311 ،هگل«)همچنین آزادي انسان است ،نفی خود

هفتوه موجوود در آن )يعنوی نهواي آشکار شودن کیفیت ،شدن آن در قالب حسی و عینی و در نتیجه

برد کوه می آگاهی در اين اضطراب به سر»: کندمی تبديل ايده بالقوّه به وجود بالفعل( را اينگونه بیان

و بوراي حفوظ پواکی قلوب ، مبادا شکوه درون بودگی خود را با عمل و با هستی متعوین آلووده سوازد

ناتوانی در اين که از . ورزدمی اي پافشاري گريزد و در ناتوانی لجوجانهمی از تماس با واقعیت، خويش

 ،بوه خوود جوهريوت دهود ،دسوت بوردارد ،خويشتن خود که به برترين درجه انتزاع کشیده شده است

اموا روح  ؛(938: 9315 ،)هگول« انديشه اش را به هستی بدل سازد و خود را به تفاوت مطلق بسوپارد

اغلب گويی دچار ضعف شده و از دسوت رفتوه  ،پیشرفت است ،تازد زيرا فقط روحمی همیشه به پیش

. (921-925: 9311 ،)هگول« کنودمی اما در درون خويش با خود در تقابل است و بی وقفه کار ؛است

شوند و بايد به اين ابزارها بویش از می انسانی به روح مربوطهاي اين ابداع»: گويدمی هگل همچنین

وجوود  ،هگل براي ايجواد ابتکوار در هنور به عقیده. (925: 9311 ،)هگل« اعیان طبیعت ارج گذاشت
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داند کوه می هگل فرق بین استعداد و نبوغ را در اين. آيدمی نبوغ در هنرمند امري ضروري به حساب

در صورتی که نبوغ اموري درونوی و  ،گرددمی استعداد امري بیرونی است و با تمرين و ممارست قوي

نبوغ عبارت از ظرفیت و توانمندي کلی اسوت »کند:می ينگونه تعريفهگل نبوغ و استعداد را ا، ذاتی است

به ويژه بیرونی است مانند ويولون نوواختن يوا  ،مهارتی خا  ،حال آن که استعداد ،ي پديد آوردن هنرابر

از نظر هگل وجود نبوغ نسبت به استعداد براي هنر امري ضروري تور . (228: 9319 ،)هگل« آواز خواندن

توانند تا حدي در زمینه هنري پیشرفت داشته باشند می ا تمرين و آموزش در هنر همه انسانهازيرا ب. است

شوود ذهنیوات و موی اين وجود استعداد ذاتی يعنی نبوغ در انسان است که باعو  ،اما از ي  نقطه به بعد

اده اي حسوی و احساسات او به شکلی ابداعی و خلاّقانه در آيد يعنی ماده ذهنی و احساسی او به شکل مو

  :گويدمی هگل در اين زمینه. عینی در آيد و در نهايت اثر هنري زيبايی خلق گردد

ن نقطوه يوآنکوه از ا يبورا ین برسد ولیمع يتواند در هنر به نقطه امی همه کس باًيگرچه تقر»

هنر  يتر براو بر یاستعداد ذات ،شودمی ق کلمه از آن آغازیدق يکه هنر به معنا يیاز جا یعني ،برگذرد

 یشتر موارد خود را در عنفوان جوانیدر ب ،شودمی شمرده یعیطب ین استعداد که موهبتيا. ر استيناگز

 نشوان يژه ايو یدن به ماده احساسیشکل بخش يزورآور برا یتاب یو خود را در ب آورد یبه جلوه درم

را چون  يریان و ارتباط گیوه بین شيخواهد امی ال است و همن حال هم زنده و فعّیدهد که در عمی

زودرس کوه توا  ی  مهارت فنويابد و سرانجام يوه درین شين و درخورتريا چون مهمتريوه یگانه شي

 ،)هگول« از اسوتعداد موادرزاد اسوت ينشوانه ا ،ردیگمی انجام یچ کوششیه ین بیمعي   مرحلهي

بوا يز يت و خلق آثوار هنوریاع و خلّاقجاد ابديا يبرا يیز به تنهایاما وجود نبوغ ن ؛(929-922: 9319

از  يختوه ایرد توا آنچوه را کوه آمیوه گيول شخصِ هنرمند ماید از تخين نبوغ بايبلکه ا. ستین یکاف

در  ینویو ع یحسو یبوه صوورت ،يو در قالب هنور يات و احساسات هنرمند است به شکل مادیذهن

و  يمعنوو یتیمواه ينش هنور دارايآفور»: ديگومی نهین زميهگل در ا. دِ همگان قرار دهديمعرض د

 یعویش طبياز گورا يدر خوود عنصور يست توا حودوديبامی تشيمعنو همه نيخودآگاهانه است با ا

ت وجوود یاهمي نهیدر زم 9شریف. (929: 9319 ،)هگل «داشته باشد بر در یو شکل بخش يرگريتصو

« جز من»و « من»: ديگومی ،او 2 یهگل مخصوصاً هنر رومانت یباشناسيزي ل در فلسفهیعنصر تخ

و ذهون هنرمنود « مون». ابنوديموی یگوانگي  اتحواد و یوعوت در هنور رومانتیبا ذهن هنرمند و طب

                                                           
9 . Fisher 
2 . Romantic 
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ن دو به مرکز قرار دادن هنرمند در يت ایشود که اهممی  یدر هنر رومانت يخلق اثر هنري سرچشمه

ل یتخ. بردمی لیتخي ت قوهیاهمت است که راه به ین اهمیقاً همیدق. انجامدمی  یرومانت ياثر هنر

ن يبنوابرا. شوودمی   جلوه گریزند که در هنر رومانتیت دامن میاز واقع يديز به برداشت جدیخلّاق ن

شود کوه صوورت و محتووا می ر خردگرا باع یغ یو معرفت شناس« ذهن هنرمند»ت يدر اصل محور

بنوا . انه ارائه شونديو درون گرا ین ذهنيادیبن ي  به گونه ای( در هنر رومانتياثر هنر ی)دو جزء اصل

ن یشود و از همومی جاديدر محتوا ا یر اساسییتغ ،ین ذهنیسم بر ذهن و مدامیه رومانتین تکیبر هم

 انیوات بیوو ادب یقی  موسویورومانت يدر هنرهوا يشوتریسم خود را با سهولت بیجا است که رومانت

 هنرمند جلوه گر يکه در اثر هنر یلین تخياما ا ؛(28-6: 9361 ،شری)ف« يبصر يکند تا در هنرهامی

ل یوتخ ،سوت بلکوه عولاوه بور آنین ،هنرمنود باشود يال و آرزوهایخ يکه تنها حاو یلیتخ ،شودمی

نش آن بوه يوه آفوریباشد و شمی زیات او نیهنرمند و ذهن يارزشها ،قيعلا ،شه هاياند يحاو ،هنرمند

افوت و يدر ،بزرگ یال ذهن و قلبیخ ،ال بارآور هنرمندیخ» :ديگومی هگل ،از داردین یحس يواسطه ا

 یدر قالب حس یانسان يهاین دلبستگيتر یکل ن ويش ژرف تريو در واقع نما ،و شکلهاها شهيخلق اند

 .  (922-929: 9319 ،)هگل« است يريتصو يیمشخص بازنما

جانوات و عواطوف یه ،ه احساسواتیيکی از اهداف اساسی تربیت زيباشناسی تخل: هدف هنجارين

 ،احساسواتي هیوتخل: گوزاره واقوع نگور فلسوفی. باشدمی ق هنرياز طر يهنرمند و مخاطب اثر هنر

ق هنور در گورو قابلیوت هوايی چوون وجوود ياز طر يجانات و عواطف هنرمند و مخاطب اثر هنریه

ف یوتلط ت هنرمنود توسوط هنور ولايو تماها زهیانگدن یرون کشیب ،هنرمند در هنر یروح يخصلتها

و  یع درونويخوتن افکوار و وقوايرون ریوهنرمند توسط هنر و بمهارنشده هاي خشونتال و یکردن ام

خوود برحسوب هواي پس فرد بايد به پرورش قابلیت: اصل تربیتی. باشدمی هنرمند توسط هنر يمعنو

ه واقوع گوزار. ق هنر بپردازدياز طر يجانات و عواطف هنرمند و مخاطب اثر هنریه ،ه احساساتیتخل

موسیقی و شوعر در جهوت تخلیوه و تلطیوف  ،استفاده از هنرهاي نقاشی: نگر مصداقی )روش تربیتی(

جانوات و عواطوف هنرمنود و یه ،ه احساسواتیواز روشوهاي تخل ،هیجانات و خشونتهاي مهار نشوده

 . باشدمی ق هنرياز طر يمخاطب اثر هنر

 ق هنرياز طر يطب اثر هنرجانات و عواطف هنرمند و مخايه ،ه احساساتيتخل: اصل

احساس و الهام آدمی را با آن چیزي آشنا سازد که جايی در ذهون  ،وظیفه هنر اين است که حس

شورها و هیجانات نهفتوه و  ،تمايلات ،هدف هنر برانگیختن و بیدار کردن همه گونه عواطف. او دارند
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نسان در ژرف تورين و پنهوان واداشتن انسان به احساس کردن چیزهايی است که روح ا ،پنهان است

هنر توانايی آن را دارد که قلوب انسوان را  ،ترين زواياي خود قدرت تجربه کردن و آفريدن آن را دارد

و بوراي خشونودي ؛ گوناگون آن بوه جنوب و جووش واداردهاي و امکانها در ژرفاي خود و در جنبه

شکوه ي همه-خود داراستي ه و ايدهدر انديش ،همه آن چیزي را بیان کند که ذهن ،احساس و تأمّل

انسانها را وادار کند که عمیوق تورين ؛ و نیز اندوه و فلاکت را فهم پذير گرداند؛ امر حقیقی و مطلق را

و  ؛را دريابنودها و خوشویها آن چیزي را که تکان دهنده و هولناک است و نیز همه لذّتي ذات همه

بنابراين هنر بايود ايون . جولان دهدها و در احساسات و انديشهبگذارد که تخیل آزاد باشد ، سرانجام 

طبیعی جهانِ بیرون آدموی را تکمیول ي تجربه، محتواي بی نهايت متنوع را در بر گیرد تا از ي  سو

زندگی همچنوان هاي آن شورها و هیجانهاي طبیعت او را برانگیزد تا هم تجربه ،کند و از سوي ديگر

چنین . گرددها دريافت و پذيرش پديدهي ر و دگرگونی قرار گیرند و هم ذهن آمادهنو و تازه و در تغیی

آيود زيورا هنور موی دهد بلکه تنها از راه هنر به دستنمی زندگی به دستي انگیزه اي را خودِ تجربه

 هگل در موورد. را در خود جاي دهد ،تواند حقیقت مطلقِ اين تجربه هامی داراي ويژگیهايی است که

 خوود را بوه جواي واقعیوتهاي هنر به طورزي فريبنوده آفريوده» گويد:می اين ويژگیهاي هنر چنین

، امکان اين فريب از رهگذر نمود محض هنر بر اين واقعیت استوار است کوه بوراي انسوان. نشاندمی

سوت کوه دريافت و تصورّها به دست آيد و تنها از طريق اين واسطه اي تمامی واقعیت بايد به واسطه

حال در اين فرآيند فرقی ندارد که توجه انسوان از طريوق واقعیوت . يابدمی واقعیت در قلب و اراده راه

 ،بیرونی بی واسطه جلب شود يا اين که اين امر از طريق ديگر واقع شوود يعنوی از طريوق تصوويرها

توانود موی انسوان. کننودمی نمادها و تصوّرهايی که يا محتواي واقعیت را در بر دارند يا آن را بازنمود

از اين رو براي احساسات موا . چیزهايی را که واقعی نیستند به گونه اي تصوّر کند که گويی واقعی اند

رابطه اي يا بوه طوور  ،ارتباط ما با موقعیتیي کند که واقعیت بیرونی يا نمودي از آن وسیلهنمی فرقی

ارد که به نحوي درخور به ذات چنوین اموري واکونش کلی وضعی از زندگی قرار گیرد تا ما را بر آن د

خواه از راه اندوه يا شادي و خواه با تحت تأثیر قرار گرفتن يا برانگیخته شدن و خوواه از ، نشان دهیم

 ،شوفقت ،نفورت ،اين راه که ما را بر آن دارد که دسوتخوش طیفوی از احساسوات و هیجانوات خشوم

اين برانگیختگی تموام احساسوات در . ار و شهرت شويمافتخ ،حرمت و ستايش ،عشق ،ترس ،نگرانی

اين تحقق تمامی ايون جنبشوهاي درونوی بوه  ،اين کشیده شدن قلب از طريق کل معناي زندگی ،ما

آن ، به ويژه از ديدگاهی که موا وارسویديم ،ياري چیزي صرفاً فريبنده که در بیرون به نمود درمی آيد
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. (936-921: 9319 ،)هگول« دهودموی رتر هنر را تشکیلشود که قدرت واقعی و بمی چیزي شمرده

حال از آنجا که قرار است هنر اين وظیفه را داشته باشد که نی  و بد را به ي  اندازه بر قلب و تخیل 

تقويت کند و با اين همه او را تا حد حسی ترين و ها انسان را با شريف ترين آرمان، آدمی تحمیل کند

 بوه هنور وظیفوه اي معوین و مشوخص محووّل، و احساسات تدعیف کندخودخواهانه ترين عواطف 

. آوردنموی و بنابراين هیچ هدف آشکار ثابتی براي هر گونه محتووا و ارزش ممکون فوراهم؛ شودنمی

همچنین هنر به اين دلیل داراي وظیفه اي نامشخص است که هنگامی که با گستردگی گونواگون و 

را هوا کوه قورار اسوت هنور آن، و تصوورّهاي گونواگونها احساس ،شودمی پرشماري از محتوا روبرو

 افتند و متقابلاً يکديگر را ابطالمی کنند و با هم در تدادمی برانگیزد يا تصديق کند يکديگر را خنثی

همان ، هر اندازه که هنر الهام بخش احساسهاي متناقض باشد»: گويدمی هگل در اين مورد. کنندمی

بخشود و موا را دسوتخوش نوسوان می و شورهاي عاطفی را فزونیها قض احساساندازه سرشت متنا

بنوابراين . کشودمی کند يا مانند استدلال گري کار به سفسطه و ش  آوريمی خوردنهاي نشئه ناک

، دارد که به هدفی چنین صوري براي هنر دلخوش نباشویممی اين گونه گونی مصالح هنر ما را بر آن

کند و خواهان آن است که به رغم تناقض با خوود می در گونه گونی رنگارنگ نفوذزيرا اين عقلانیت 

اين عناصر شاهد سربرآوردن مقصودي برتر و کلی تر از ايون عناصور باشود و از دسوت يوافتن بودان 

تواند انتقال دهنده محتوا يا ارزشی خوا  نمی بنابراين هنر ؛(936-921: 9319 ،)هگل« اطمینان يابد

 . آموزشی داشته باشدي تواند جنبهنمی به عبارتی ديگر هنر باشد و يا

موسوویقی و شووعر در جهووت تخلیووه و تلطیووف هیجانووات و  ،اسووتفاده از هنرهوواي نقاشووی: روش

 خشونتهاي مهار نشده

موجوب حول  در هنور شودهسرکوب اتجانیان هوویوب ن معناست کهيبه ادر هنر  9یجانیه هیتخل

 يهنر علاوه بور اثور. است یدرمان ياثر ينجا دارايهنر در اشود و لذا یمها و کاهش تنشات تعارض

مهارنشوده درون  يجانات و خشوونتهایبر هط توسلّن باع  یدارد همچن یدرون يکه بر کاهش تنشها

 در یدشووار زنودگهواي تیموقع مجدد انیبو  ياز راه بوازساز یق که آدمين طريبد ؛گرددمی انسان

هواي ن راه بور احساسوات و واکنشيوا و از گرددمی و بر آن غالب شده طسلّبر مشکل خود م ،ینقاش

و... ش يو نما ینقاشهنر مجدد حوادث دردناک گذشته در ي هتوجرب يبازسازلذا . دا کندیخود کنترل پ

 ،جانوات و عواطوف مخاطوبیه ،ختن احساسواتیت هنر را برانگيهگل هدف و غا. دارد یدرمان ياثر

                                                           
9. Emotional Evacuation  
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مخاطبان ي ت و مشاهدهینیداند که هنرمند در اثرش آنها را به عمی يیوالا یروحي هاشهيتوسط اند

 و شور و تمايلات ،خفته احساس هرگونه که است آن در هنر غايت»: ديگومی او، خود درآورده است 

 کند تجربه ،دارد روح يزوايا ترين نهفته و نيتر یدرون در انساني عاطفه را آنچه. کند بیدار را شوق

و  درآورد جنوبش به است انسان نهاد گوناگونهاي جنبه و متعدد امکانات و ژرفا در را آنچه ،بپروراند و

 و احساس يبرا... والاست و دارد اندوخته خود نظر و انديشه در اينها بر علاوه روح را آنچه. برانگیزاند

نکوه بوا احساسوات و يه بور اهنور عولاو. (982: 9312، یساعتچو  ي)مسگر «کند تمتعّ قابع مشاهده

جهوانِ  ياست به سوو يچه اين دریهمچن، کند می نهان درون مخاطبان خود ارتباط برقراري عاطفه

عوت یو طب رونیب يایدنانعکاس  نه به هنر ،هگلي به گفته. احساسات و افکار او ،درونِ ذهن هنرمند

ر یهنرمند در حالات متغ»: ديگومی او. پردازدمی هنرمند یو ذهن یانعکاس حالات درونبلکه به  یحس

ن و یگواه آرام و پرصوفا و گواه خشومگ ،عوتیطب. ابوديموی شيخوو یبا حالات روانو يوندیپ ،عتیطب

ن حالات( در واقوع خوواطر جوان ير ايهنرمند )در تصو یول. ن استی  و اندوهگيپرخروش و گاه تار

 .  (119: 9313، 9سیستا« )عت رایطب یان خارجیکند نه اعمی ش را مصوّريخو

 یکند نقاشمی او کم  یجانیهي هیانسان و تخل یدرون يکه به کاهش تنشها يیاز هنرها یکي

 ا مجسمهيژرف تر از معماري  ،به فداي خیالی يبه سبب پس رو ،یهگل معتقد است که نقاش. است

 ،ن هنرهوايو  از ايوچ یابد که هويرا در یتواند احساسمی ت انسان کند و کاو کند ویتواند در ذهنمی

 ،يدو بعود یآن اسوت کوه بوه شوکل ینقاشو یفه واقعیدارد که وظمی انین هگل بيبنابرا. توانندنمی

د دارد کوه یوتأک یبور احساسو، ینقاشو يان محتوایبي نهیهگل در زم. را وصف کند  یاحساس انسان

تور از  یشخصون هموه يوده اسوت و بوا ایوچیاست کمتر پ یقیکه در هنر موس يینسبت به احساسها

 فینگونوه توصوين نوع احسواس را اياو ا. ان کندیتواند بمی ا مجسمهي ياست که معمار يیاحساسها

کوه  يهنور يیمحتوا یعني-ده با خود استیافته و به آرامش رسي یاحساسِ عشق آشت، نيا»: کندمی

   .(316: 9319 ،)هگل« کندمی را مکرري مجسمه يمحتوا ،درون نگرانه تر يدر تراز

کند هنر می يکی ديگر از هنرهايی که به کاهش تنشهاي درونی آدمی و تخلیه هیجانی او کم 

هنر رومانتیو  موسویقی بدعودهاي فدوايی را بوه ». عاطفی ترين هنرهاست ،موسیقی. موسیقی است

« يکباره از میان برمی دارد و احساس را از طريوق زنجیوره اي زمانمنود از صودا بوه نموو درموی آورد

زيورا بوه هویچ ، آورد موی بنابراين موسیقی بیش از نقاشی امتیازاتی به دسوت. (112: 9313، یس)است

                                                           
9.Stace  
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موسیقی با شکل بصري سر و کوار نودارد و نسوبت بوه مجسومه سوازي و . محلی در فدا تعلق ندارد

و به همین دلیل موسیقی بلافاصله با عمیق ترين جنبه درونوی و بواطنی  ؛نقاشی هنري است انتزاعی

توان گفت وابستگی به عالم درون صوفت بوارز هنور موسویقی می به طور کلی. گرددمی مرتبط آدمی

وجه تمايز موسیقی و مجسمه اين است که مجسمه اثوري حاضور و دائموی اسوت و بوه . واقعی است

 در صورتی که ي  آهنگ موسیقی فقط از ذهون عبوور ،گیردمی ابل بیننده قراروووعنوان شیء در مق

. موسیقی در قید مکان نیست و از آزادي بیشتري برخوردار است . گرددمی ر سکوت ناپديدکند و دمی

در . هنري که شعر باشد نزدي  گرددهاي شود که موسیقی به عالی ترين رشتهمی آزادي موجب اين

بورخلافِ هنور  ؛هنر موسیقی برخلاف هنرهاي ديگر میان عین و ذهون هویچ گونوه جودايی نیسوت

شیئی است خوارجی  مینسبت به آد شیتابلوي نقا ي  يامجسمه  ي که  شینقا يا مجسمه سازي و

در هنور موسویقی »: گويدمی لووهگ. اطب و بیرون از او قرار داردوووو مجسمه يا تصوير در برابر مخ

و اين چنوان وحودتی -يابدمی جان با عین وحدتی تمام ،شود يا به عبارتی بهترمی جان در عین جذب

زيورا آگواهی جلووه اي از  ،آن نفس آدمی ديگر از فرق میان خوود و عوین آگواه نیسوت است که در

« عواطوف شونونده را برموی انگیوزد ،از اينجاست که موسیقی بی درنوگ. شناسايی است و نه عاطفه

 ،تقارن و نظوم در اصووات خوود باشود ،هماهنگی ،داراي وحدت يدبا موسیقی. (112: 9313، )استیس

بايد بتواند آنها )اصوات( را به صورت روابطی منظم به يکوديگر پیونود دهود توا  همچنین مخاطب نیز

: گويودموی استیس در ايون زمینوه. موسیقی تا عمق جان شنونده نفوذ کند و احساسات او را برانگیزد

شود ولی هر مجموعه اي از می فرياد نمودار مستقیم زندگی عاطفی درونی شناخته ،حتی در طبیعت»

آنها را در نسوجی  ،گردد که جانمی بلکه فقط زمانی هنر ،فريادها در نفس خود هنر نیستاصوات يا 

 وحودتی در اخوتلاف اصووات وارد ،اين گونوه روابوط مونظم. ظريف از روابط منظم به هم پیوند دهد

زيبا نیست ولی کثرتی که سراسر اجزائش تابع اصولی وحودت بخوش  ،کثرت خام و ناپرداخته. کندمی

در موسیقی رعايت تقارن و اندباط و برابري ضربها بور . مظهر مثال است و از اين رو زيباست، باشند

هماهنگی و خوشنوائی دو راه ايجاد وحدت در اختلاف کیفی و . رغم نابرابري مدت آهنگها مهم است

 .  (113- 112: 9313، )استیس « کمیّ نواهاست

ر او شعر تقريباً خود را از تمام شرايط موادي به نظ. گرددمی فلسفه زيباشناسی هگل به شعر ختم

شوعر نوه بوه . گورددمی بیان روحي سازد و بدين طريق بیشتر و بهتر از هنرهاي ديگر وسیلهمی رها

مجسمه سازي و  ،شود و نه مستقیماً به تصنعات بشري )همچون هنر موسیقیمی اشیاء عینی متوسل
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، شعر براي نشان دادن عواطف. رنگ و غیره نیست، ماده و بدين ترتیب در اين هنر خبري از ،نقاشی(

شود و تنوّع موضوعات شوعري می افکار و احساسات درونی و معنوي فقط به کلمات و الحان متوسل

شعر به علت آزادي خاصی که دارد از تموام هنرهواي . سازدمی به بهترين نحو بیان امر زيبا را ممکن

. بیان مردم )از قديم توا بوه ا(ن( بووده اسوتي ولانی تنها وسیلهشعر مدتهاي ط. رودمی ديگر فراتر

در شعر تمام اوصاف خا  فردي بايد بوا يو  وحودت . شعر امور جزئی را به صورت روحی بیان کند

اين ، ولی در ي  اثر شعري کامل، کندمی شعر با آنکه به امور فردي و جزئی توجه. کلی مرتبط گردد

در »گويود:می هگل در مورد وابستگی شعر به زبان گفتاري. لی درمی آيدجزئیات به صورت وحدتی ک

ولی به سبب بوه کوار گیوري . میان واژه و انديشه به صورت قراردادي محض درمی آيدي شعر رابطه

اموا ، کوشد به صوورت فلسوفه درآيود می شعر در نهايت. ماندمی بیان مجازي به ويژگی زبان وابسته

 .  (366: 9319 ،)هگل« ماندمی ادبی خود باقیبیان ي اسیر شیوه

 يريجه گيبحث و نت

يکی از اهداف اساسی تربیت زيباشناسی تقابل بین حس و ذهن در جهت ايجاد خودآگاهی ذهنی 

است که نیل به آن در گرو به کار گیري مواد حسی و عنصر طبیعت براي ايجواد انديشوه در ذهون و 

ادراک و خودآگواهی ذهنوی از روشوهاي آن  ،يقوین حسویهاي شانتقال آن به آثار هنري است و رو

 آنهوا مواجوه يظواهري اء و اشخا  ابتدا بوا جلووهیده دارد که افراد در برخورد با اشیهگل عق. است

ر توا حود ین برداشوت و توأثیاء در اولویا ظاهر اشي يظاهري ر عوامل جلوهين سایشوند و لذا در بمی

و  ی  محتوا و ارزش ذاتي يجذاب دارا يظاهري   جلوهيده دارد که یهگل عق. ت داردیاهم ياديز

د يوبا يس هنورينود تودرين است که معلم در فرآين نکته قابل استنتاج است ايآنچه از ا؛ است یدرون

ند و پور يخوشوا يظواهري عرضه و ارائه کند که از جلوه يس را به گونه ايند تدريتلاش کند که فرآ

 يیاز جمله راهها. بهره مند باشد تا مطبوع ذهن و دل مخاطب گردد يو پربار یغن يتلألو و از محتوا

ر ییوو تغ یرساند تقابل موداوم آنهوا بوا جهوان واقعومی ياريها شهيو نو شدن مداوم اند یکه به تازگ

توازه را هاي و سرشار از تجربه یغن یطید محين رو بايباشد از امی مداوم ذهن توسط آنهاهاي افتني

 ديبا يط هنریمح. ديآنها تدارک د يو هنر یات شناختیان به منظور نو شدن مداوم تجربیمترب يراب

 ،يداريود توانود تجواربموی یعویطب طیمحو. باشود عتیطب با ارتباط در که شود یطراح يگونه ا به

د جايدر جهت ا، آنها یحس يفراهم سازد و علاوه بر پرورش قوا شاگردان يبرا را لامسه و يداریشن

 . رساند ياريز به آنها ین يهنرهاي دهيا
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ان یگردد بلکه مرب یو شناخت يموضوعات هنر يظاهري د مجذوب موضوع و جلوهيعقل تنها نبا

اموور و  يبوايقوت موجوود در پوس ظواهر زیحق يهدفدار بوه سوو یقيد شاگردان را به طريبا یتیترب

اء حودود یشوناختن اشو يل عقل براهمچنان که از نظر هگ؛ سوق دهند يو هنر یموضوعات شناخت

ا يو یکه روش تأمّل؛ آنها نائل گردد يدارير پدیخواهد به ابعاد غمی شکند ومی آنها را در هم يداريپد

 يطه هنوریو موضوعات ح یشناختي طهیدن به تعمقّ در موضوعات حیرسهاي وهیاز ش یکي يانتقاد

رون یوعت بیست خود را از طبيبامی ،بماند یاً هنر باقنکه واقعيا يهنر بران يبنابرا. ديان گردیبود که ب

جه عنصور یدر نت. د دوباره بدان بازگرددیت و تکامل خود رسین حد موفقيبه آخر یو فقط وقت ،کشانده

را در ذهن  يهنري دهيدارد که ا يفقط تا آنجا نقش برجسته ا يهنرهاي دهيعت در جهت خلق ایطب

شوکل گرفوت ذهون بوا  يهنوري دهيوا یوقت. رد یعت( الگو گین)طبهنرمند شکل دهد و هنرمند از آ

خوود هاي دهينو کردن ا ياما همچنان برا، امور محض و مطلق سر و کار دارد  وها دهیشيو اندها دهيا

 . در رفت و آمد است عت و امور محسوسیبا طب

باشد که نیل بوه آن می يکی از اهداف اساسی تربیت زيباشناسی ايجاد هنرهاي خلّاقانه و ابتکاري

 یذهنو يتهوایتصوّرات و خلّاق، ذوق و ابتکار هنرمند)تفکّرات ،خاطرات ،هوش ،در گرو قرار دادن روح

تخیول و  ،اسوتفاده از نبووغ ،باشد و روش ايجاد تداد در ايده و تحوّل ايودهمی هنرمند( در اثر هنري

رمنود( در اثور هنوري از روشوهاي آن ارزشها و ذهنیات خود)هن ،علايق، روانی-انعکاس حالات روحی

تواند خود را از محدوديتهاي زمان و مکوان يوا اينجوا و می تخیل قويي معلم برخوردار از قوه. است

اکنون برهاند و فرصتهاي جديد هنري را براي خود و شاگردانش فراهم سازد و با موقعیتهواي توازه و 

هر ي   ،ند از تخیل قوي هر ي  از دانش آموزانبراي معلم بهره م. پیش بینی نشده اي روبرو گردد

موجود را هاي کند تا معلم شیوهمی هر موضوع هنري و هر موقعیتی چالشی ايجاد ،از کلاسهاي درس

پاسخ معلم به شرايط جديد بايود . بديع و مؤثرتري را به کار گیردهاي مورد بازنگري قرار داده و شیوه

عنصر تخیل همواره مشتمل بر کشاندن ذهن به ي  حالت توازه تدريس هنري تحت . نو و تازه باشد

مکانها و شورايطی  ،معلم بايد به دانش آموزان خود کم  کند تا خودشان را در زمانها. از آگاهی است

. تصوّر کنند که به طور مستقیم در معرض حواس آنها قرار ندارد و قبلاً هم آنها را تجربوه نکورده انود

به عبارت . است که ريشه در تخیل داردها جريان تبديل امکانها به فعلیت، هگل  خلاقیت بنا به تعبیر

کاملاً با هم ارتباط  یستند ولین یکين حال که یل در عیت و تخیخلاق. ديگر تخیل بذر خلاقیت است

معلوم . بنابراين تخیل يکی از لوازم اصلی هنور اسوت. ل استیت غالباً مستلزم کاربرد تخیخلاق. دارند
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نوو و سوؤالات هاي زمینه و عرصه را براي طرح ايوده، اق علاوه بر به کار گیري روشهاي ابتکاريخلّ

معلم خلّواق اعتقواد دارد کوه تودريس هنور شوامل شوکل دادن کیفیتهوايی در . سازدمی جديد فراهم

لّواق پويوا و خ ،تدريس ماهیت فعّال ،در زمینه تدريس هنر. شاگردانش است که قبلاً وجود نداشته اند

و رويکردهواي ها رويوه ،دارد و معلم به عنوان ي  هنرمند به جاي تکیه بر مووارد عوادي و تکوراري

در اين روند معلم خوب هنرمندي است که خود وسویله رشود . کندمی جديدي را در تدريس هنر خلق

یوت زيبوايی در ترب. اجوراي آن را فوراهم آوردهاي خلّاق و مؤثر دانش آموزانش را پیدا کند و طريقوه

هنوري را درموی يابود و ي بديع و توازههاي آهنگساز و هنرپیشه کیفیت ،شناسی معلم همچون نقاش

براي مواجهه با اين احتمالات . تدريس متأثر از کیفیتها و احتمالاتی است که پیش بینی نشده هستند

 و خوا  خوود خلوقحتی شاگردان هم هنرهايی ابتکواري . معلم بايد به شیوه اي ابتکاري عمل کند

خا  ، کنند که هم با هنر قبلی خود در کیفیت و بديع بودن تفاوت دارد و هم در سب  و کیفیت می

در خلاقیت هنري هر دانش آموزي کاملاً منحصر بوه فورد و بوی نظیور . و منحصر به خودِ فرد است

و خلاقیت و تخیول آفرينندگی  ،نبوغ )شهود و بصیرت( ،اثر هنري خوب منفعل از ادراک حسی. است 

 ،ناکامی ها ،خوشیها ،غیرمترقبههاي حادثه ،اثر هنري خوب به استقبال رويدادهاي شگفت انگیز. است

يکی : هگل دو راه را براي تبديل انسان عادي به ي  هنرمند برمی شمرد. رودمی. . . و ها شوربختی

و درون است يعنی اسوتفاده از نبووغ برخورداري از موهبتهاي طبیعی که اساساً مبتنی و متکی بر ذات 

نکواتی . و راه ديگر که کمتر شهودي است پرورش هنرمند از طريق تلاش و تمرين است ،خا  خود

: بنا به نظر هگل بايد در جهت خلق آثار هنري خلّاقانه و زيبا لحاظ کنند بدين قرار است ،که شاگردان

دا کوردن ابهوام در یپ ،ل خلّاقیاستفاده از تخ، ذهنیاستفاده از خلّاقیت ذهنی استفاده از نبوغ و قدرت 

در  ينووآور و استفاده از بودعت ،با متداد آن يده هنرير کردن ایدرگ ،يهنرهاي دهين ایشیساختار پ

ده و سوب  يبا اها ب آنیو ترک نیشیپ يده و سب  هنريا يبا شکستن ساختارها يده و سب  هنريا

 ديجد يهنر

جانوات و عواطوف هنرمنود و یه ،احساسواتي هیبیت زيباشناسی تخليکی از اهداف اساسی تر -

 یروحو يل به آن در گرو اصولی چون وجود خصولتهایباشد که نمی ق هنرياز طر يمخاطب اثر هنر

ال و یوف کوردن امیوت هنرمنود توسوط هنور و تلطلايو تمواها زهیانگدن یرون کشیب ،هنرمند در هنر

هنرمنود  يو معنوو یع درونويختن افکوار و وقوايرون رینر و بهنرمند توسط همهارنشده هاي خشونت
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موسیقی و شعر در جهت تخلیه و تلطیف هیجانوات  ،و استفاده از هنرهاي نقاشی ؛باشدمی توسط هنر

 . باشدمی و خشونتهاي مهار نشده از روشهاي آن

طفی او ايفوا هنر بايد بهترين نمايش دهنده درون انسان باشد و نقش اساسی در رشد روانی و عوا

 در شاگردان یروان اختلالات و یعاطف و يفکرهاي یشانيپر کاهش باع  ،آرامش جاديا هنر با. کند

 سوخن یق نقاشويوشواگردان از طر. کندمی فايرا ا ینقش مهم ،یروان سلامتي نهیزم شود و درمی

مشوکلات و ، تلايتموا، ازهوایو ن، پردازنودموی شيد و عواطوف خوويوعقا، ان افکواریوبه ب، نديگومی

رات متقابل هم سوود جسوته یاز تأث یهنر و روانشناس. کنندمی شان را در آن بازگویزندگ يتهايمحدود

 بوه عنووان یروانشناسو قاتیتحق جهت کاربرد آن در توانمی را یروانشناس در يهنر آثار نقش. اند

 یدر واقوع در بعدو. کورد ملاحظه يرفتار يهايناهنجار و یحالات روان نییتب در یمناسبهاي نمونه

 و یاخلاقوهواي مخالفت بوا سورکوفته کوه الیوام شيپالا توان درمی را يهنر ینيمواقع نقش آفر

از  یناشو یش روانوين پوالايبنابرا. برتر دانست یاجتماع يهدفها يروبرو بوده است به سو یاجتماع

 . ش هنرمند استو آرام یروان يل فشارهايتعد ،جاناتیه يموجب رهاساز ينش آثار هنريآفر

شووند و از رفتوار و موی خوود هماننودي ت مورد علاقهیمانند شعر شاگردان با شخص يیدر هنرها

کارآمود در  یگر هنرهوا عوامليشعر همچون انواع د. رنديپذمی ریقهرمان آن تأث یتیشخص يهایژگيو

شوعار کودکوان ا. اسوت یو روانو یعواطف يو فشوارهاهوا یناکام، مشکلات، لاتيتما، ازهایشناخت ن

جانوات نقوش یعواطوف و ه ين نوع آثوار هنوريدر ا. سازدمی انيت آنها را نماینه شخصيیهمچون آ

 يبازسواز و شوعر قيوطر از کودک. ابديمی آشکار يکودک جلوه ا يازهایلات و نيدارند و تما يبارز

 ینقشو نآ مختلف رشد ابعاد و شيخو تیشخص نيتکو و مهارتها شيافزا در نظر موردهاي صحنه

ند يگومی بخشند و با آنها سخنمی اء جانیکودکان و نوجوانان در شعر به اش. ردیگمی عهده به فعّال

و مشکلات و عوامل آزاردهنده ها تيمحدود ،لات و عواطف کودکين گونه هنرها است که تمايدر ا. 

 . ندينمامی روانش رخ

 شواگردان محسووب یدرون يازهاید و نيعقا ،افکار ،ان مقاصدین هنرها در بيز از مهم ترین ینقاش

 قت محوض ذهون شواگردیو حق یدرون ین هنر علاوه بر به جلوه درآوردن آگاهياشتغال به ا. شودمی

. داشته باشود يو یجانیه هیو تخل یت و شناخت مشکلات روحیدر رشد شخص يتواند نقش مؤثرمی

شوتر یو ب اسوت يمواد ياندازه ا تا فقط ،یقاشن هنر. است الیخي نندهيآفر ،مندهنر ،هنرنوع  نيا در

 عمق صوورت در را خود )ینقاش در (هنرمند  یذهن جنبه. است یروح تیخصوص يآن دارا يجنبه
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داشوته باشود و  يو درموانگر يتواند جنبه روانکاومی یل نقاشین دلیسازد به هممی انينما يهنر اثر

ه یون حال موجوب تخلیرا نشان دهد و در ع یرون آدمو افکار دها یرگیت ،هایناکام ،آرزوها ،احساسات

هنر  که یده هگل نقاشیدر واقع به عق. او گردد یو آرامش روح یدرون يفرد و کاهش تنشها یجانیه

 کوه هوم را آنچه بلکه ،گذاردنمی شينما به شودمی دهيرا که در آن د آنچه تنها ،است ش دادنينما

 و یآدم نیب ؛است يگریانجیوساطت و م  ي ،ینقاش ،ن گونهيبد؛ گذاردمی شينما به شودنمی دهيد

 . نديآ سخن بهها دهيا تا بگذارد که است آن و هدفش ده مطلقيا

 ،تیوترب در یقیموس نقش از غرض. است ینقش روان درمان يز داراین یقیموس ،یعلاوه بر نقاش

 یحسو طريوق بوه موسیقی از لذّت بردن. گذاردمی بر روان انسان یقیموس که است یخاص راتیتأث

را  شونونده یروحو و ذوقی احتیاجات نیست و کافی تنهايی به ولی دارد اهمیت زيادي يداریشن یعني

 دلیول تورين کوافی ،بشور افوراد تورين عادي در حسیّ از طريق موسیقی تأثیر. سازدنمی رفع کاملاً

 متفواوت موسویقی مختلف اصوات دادن به گوش هنگام به اشخا  است ولی حساسیت آن اهمیت

 حسی طريق از است که تأثیري میزان به فقط قطعه موسیقی ي  اهمیت کرد که تصوّر نبايد. است

 و افوزايش شخصی تمرکز افزايش براي قدرتی شگرف داراي خود ذات در موسیقی. دارد شنونده در

 یحصوح ینگرشو و توجوه يد دارايوبر شوخص با یقیموس ينه اثرگذاریدر زم است اما شادي سطح

جانات و یه هیتخل همانا که اصلی هدف به براي رسیدن لذا. ق شنونده بوديت و علاینسبت به شخص

ت یبراساس نوع شخص یقینوع موس صحیح تشخیص اول قدم ،در فرد است یدن به آرامش روانیرس

. اسوت فرد مذکور یآرامش روح براي موسیقی مناسب استفاده از نیز بعدي گام و و مشکل فرد است

و  ؛یقینووع موسو بور حواکم ینظم و همواهنگ شدّت از موسیقی درمانگري ر هگل اين قدرتیتعب به

 جواديا یقیتم در موسويوه بور وحودت اجوزاء و ریت فرد با تکین عناصر متداد شخصیجاد وحدت بيا

خوود هواي تميکه در اصووات و ر یآن را با وحدت يو تدادها و تناقدها ،کپارچهيشود که ذهن را می

 يو وحدت در اجوزا یکپارچگيو  ی  آرامش ذهنيسازد و فرد را به می با هم هماهنگ و متحد ،دارد

 و هوارمونی اسوت نظم اين رساند ومی گر در تداد و تقابل و تنش هستنديکديت خود که با یشخص

 . دهدمی سوق یو سلامت و آرامش روح متعادل شرايط سوي به را ت انسانیروح و شخص ،ذهن که
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