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 چکیده

تواند می تشخیص درست در حوزه اختلال یادگیری بسان نقشه راهی است که

بخشوووی توان های درمانی و  سووووی هده نهایی که اتخاو رو      را به درمانگر  

هده مرور سیستماتیک   رو، پژوهش حاضر بامناسب است رهنمون کند. ازاین 

با کیفی الگوهای تشووخی ووی اختلال یادگیری ویژه انشا. شوود.    و فراتحلیل

آوری  های اطلاعاتی داخلی و خارجی نسبت به یافتن و جمعجستشو در پایگاه

ستای اهده  مرتبط با کلید واژههای هشپژو شد که در نهایت  ها و در را اقدا. 

الگوی تمایز  ها حاکی از آن بود که    پژوهش مورد ارزیابی قرار گرفت. یافته     30

محسوب   "انتظار برای شکست  "عنوان یک رو  به بیشتر  پیشرفت  -هوشبهر 

سوونشی  روانهای ویژگیبه دلیل  پاسووب به مداخله مدلشووود. همینین، می

شخیص اولیه    شکل جدی     عد.و  ضعیف برای ت شخیص مثبت واقعی دچار م ت

ست. ازاین  شخی ی این حوزه به           رو،ا شکلات ت متخ  ان جهت کاهش م

با فراهم  اند. این الگوهای شناختی پرداخته ها و ضعف معرفی الگوی توانمندی

 تشوووخیصآموزان در زمینة  ی شوووناختی و تح ووویلی دانش ها مرخینکردن 

توان از آن جهت  دار است و میای برخورویژه دقتیادگیری از  ةمشکلات بالقو

مایز دانش  یادگیری ویژه از دانش   ت با اختلال  با مشوووکلات   آموزان  آموزان 

های مبتنی بر ریزی جهت انشا. مداخله  آموز و همینین برنامهکند یادگیری و 

ها و   توانمندی نقص پرداز  شوووناختی نیز اسوووتفاده کرد. درمشموی الگوی    

های شوووناختی و    های شوووناختی با ارزیابی جامع و فراگیر از توانایی      ضوووعف

شخص کردن مؤلفه تح یلی دانش  های آموزان با اختلال یادگیری ویژه و با م

تواند به افزایش اعتبار تشووخیص اختلال یادگیری ویژه ها میتشووخی ووی آن

 منشر شود.  

یدی  واژه یادگیری ویژه : های کل ماهنگی هوشوووبهر     اختلال  ناه مدل   ،- 

 های شناختی.ها و توانمندیپیشرفت، مدل پاسب به مداخله، الگوی ضعف

 Abstract 
An accurate identification serves as the pathway that 

can guide the therapist towards the ultimate goal of 

adopting appropriate therapeutic and rehabilitation 

methods. Therefore, the present study aimed to 

systematically review and qualitative meta-analysis on 

the identification patterns in Specific Learning 

Disorder (SLD). The data in this qualitative meta-

analysis was all study related to keywords and in line 

with the purpose of the research. 30 pieces of research 

were analyzed and evaluated in the present study. This 

study found the pattern of IQ-achievement 

discrepancy is more often seen as a “waiting for 

failure” method. Furthermore, the pattern of response 

to intervention has a serious problem due to poor 

psychometric properties for initial diagnosis and lack 

of true positive diagnosis. Therefore, specialists in this 

field have introduced a pattern of strengths and 

weaknesses (PSW), to reduce diagnostic problems in 

this field. This pattern with providing cognitive and 

educational profiles of students is particularly accurate 

in identifying potential learning difficulties, and can be 

used to distinguish children with SLD from children 

with learning problems and slow learner, and planning 

to perform cognitive processing-based interventions. 

In sum, the PSW pattern with a comprehensive 

assessment of cognitive and academic abilities of 

students with SLD and by identifying their diagnostic 

components can lead to increased validity of SLD 

diagnosis.  

 

Keywords: Specific Learning Disorder (SLD), pattern 

of IQ-achievement, pattern of response to 

intervention, pattern of strengths and weaknesses. 
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    مقدمه

ست پنشم راهنمای تشخی ی و آماری اختلال      ساس ویرا (، اختلال یادگیری ویژه 2013، 1انشمن روان پزشکی آمریکا ) های روانیبر ا

ر ویژه تح وویلی د هایتواند منشر به مشووکلات پایدار در فراگیری مهارتیک اختلال ع ووب تحولی مزمن با منشووس زیسووتی اسووت که می

ضی گردد. فلیر   های خواندن، زبانحوزه شتاری، دیکته و ریا شرفت پایین  (،2012) 2نو حد انتظار کودکان با اختلال یادگیری  تر ازعلت پی

شناختی تبیین کرده است. در قالب چارچوب آموزشی اختلال یادگیری    را در قالب سه ساختار مفهومی، آموزشی، تمایز شناختی و ع ب     

شرفت   شخص می   تر از انتظار در حوزهتح یلی پایین با پی شبهر کلی افراد ناهم   های ویژه تح یلی م ست. در این  شود که با هو خوان ا

ستفاده قرار می        رویکرد شخیص اختلال یادگیری مورد ا شی در کنار عوامل خروج جهت ت ضعیف آموز گیرد. در مقابل چارچوب عملکرد 

ش    شناختی اختلال یادگیری را با م شناختی نرمال، پرداز  معنادار نقاط قوت    تر از کلات تح یلی پایین تمایز  ساس عملکرد  انتظار بر ا

ضعف  ویژهاختلال یادگیری . درواقع (2012فلیر، ) کنددریافت آموز  لاز. را مطرح می های خروج وشناختی در کنار ملاک  در  ییهابا 

ست؛ این اختلال دارای  همراههای تح یلی  پیشرفت مهارت  ست که این ناهمگنی در الگوهای تح یلی، قوت و ضعف       ا ماهیتی ناهمگن ا

و ریاضی منعکس ، نوشتن مانند خواندن ویژههای تح یلی حوزه عنوان اختلالبندی اصلی بهپرداز  اطلاعات، همینین در سیستم طبقه

(، که نیازمند 2005، 4دن تون و فرانسویس فلیر، ) تشوخیص اختلال یادگیری ویژه یک پدیده پیییده اسوت   .(2012، 3کیسوی شوود ) می

شناختی، زبان  سی   ارزیابی جامع در حوزه نیمرخهای  سن آبادی و     -حرکتی و اجتماعی -شناختی، ح ست )پرهون، علیزاده، ح هیشانی ا

آموزان با آموزان با اختلال یادگیری ویژه بیشووترین جمعیت را در بین دانش. اگرچه بر اسوواس شووواهد موجود دانش(1397دسووتشردی، 

 (. 2019، 5انشمن اختلال یادگیری آمریکا) وجود مشکلات تشخی ی در این حوزه هنوز به قوت خود باقی استنیازهای ویژه دارند، بااین

تبع معیارهای واجد شوورایط بودن برای اختلال یادگیری گسووترده بوده و این مسوواله آموزان بهبا توجه به ناهمگونی این گروه از دانش

در میان پژوهشگران پیرامون تعریف و تشخیص مشکلات یادگیری توافق نظر    . (2012فلیر، ) کنددرست را با چالش مواجه می  تشخیص 

مرتبط اسووت. در سووال  6(IDEA) یناتوانآموز  افراد با  به ت ووویب قانون نظراختلاهای از این وجود ندارد. در حال حاضوور بخش عمده

ستفاده از رویکرد     ت و با  2004 سمی اجازه ا شی ر سب به مداخله یب این قانون مراکز آموز شخیص کودکان با احتمال  ( RTI) 7پا را برای ت

شکلات یادگیری جهت دریافت آموز  ویژه یافتند. درواقع  سب به    م ستفاده از رویکرد پا شخیص اختلال یادگیری  مداخله اجازه ا  جهت ت

ی نظری متعددی در بین  هاشوووکاهیری گشوووکلباعث ، 8پیشووورفت -ناهماهنگی هوشوووبهرسووونتی  ی تکیه و اعتماد به رو جابهویژه 

ست. بدون شک      نظرانصاحب  شده ا در این حوزه مربوط به جایگاه بهره هوشی   نظرانصاحب بین  نظراختلاهین منبع تربزرگاین حوزه 

ی هو  در زمینه   ها آزموناین حوزه بر این باورند که     . منتقدان (2009، 9فلیر و رینولدز اسوووت )در تشوووخیص اختلال ویژه یادگیری  

 .(2005، همکارانو  10فرانسیس) یستندنتشخیص مشکلات یادگیری از دقت و اعتبار لاز. برخوردار 

 رویکردهای تشخیص اختلال یادگیری

شووود. رویکرد بالینی که  می فردی انشا.بالینی، حل مسوواله و درون تشووخیص در حوزه اختلال یادگیری در قالب یکی از سووه رویکرد

شتیبانی لاز. از آن دارند،   یافته شی نیز پ شخیص اختلال یادگیری تسکید ویژه  های پژوه ست برای ت سی و ع ب     ای بر نقش عوامل زی شنا

                                                           
1  American Psychiatric Association 

2 Fletcher 

3 Casey 

4 Fletcher, Denton & Francis 

5 Learning Disabilities Association of America 
6 Individuals with Disabilities Education Improvement Act (IDEIA)  

7 response-to-intervention (RTI) 

8 IQ-achievement discrepancy 

9 Reynolds 

10 Francis 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
3:

17
 +

03
30

 o
n 

S
un

da
y 

Ja
nu

ar
y 

10
th

 2
02

1

http://frooyesh.ir/article-1-2089-fa.html


215 
 1399آبان ،53شماره پیاپی  ،8شماره ،  9، سالرویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi,9(8), 2020 

 

 

قرار  کم پیشرفت( مورداستفاده  )آموزان با مشکلات یادگیری  آموزشی( بیشتر برای تشخیص دانش   )شناختی دارد. رویکرد حل مساله   روان

ستفاده از  گا.،بهدر این رویکرد گا. گیرد.می سته    با ا سی، پایش پیو سب به مداخله  و مدل 1ارزیابی مبتنی بر برنامه در ارزیابی و مداخله  پا

ها در اختلال بندی و مشوووخص کردن زیر نوی . این رویکرد در زمینه طبقه  (2003فلیر، موریس و لیون، ) شوووودمداو. طراحی و اجرا می

شخیص  یادگیری و عد. وجود شرفت با چالش آموزان کمدانش نقطه بر  برای ت ست پی رویکرد درون .(2012فلیر، ) های جدی مواجه ا

شخیص اختلال یادگیری  شناختی( ) 2فردی سرعت نامیدن خودکار،        در ت سرعت پرداز ،  شناختی،  شناختی ازجمله پرداز   بر تبیین 

شرفت پایین های درونتفاوتو  شناختی حافظه کاری و پرداز  واج فلیر و همکاران، ) تسکید دارد تر از حد انتظارفردی افراد در زمینه پی

 شناسی اختلال یادگیری شناسی در سبب   ترین ایراد واردشده به این رویکرد تشخی ی، عد. توجه به عوامل محیطی و زیست    . مهم(2003

 .(2002، 3تورگسن) مداخله مربوط نیستند عنوان شده است طور مستقیم بههای پرداز  که بهو تمرکز بر مهارت

 های تشخیص اختلال یادگیریمدل

بخشی مناسب   توان های درمانی وسوی هده نهایی که اتخاو رو  تواند درمانگر را بهمی تشخیص درست بسان نقشه راهی است که      

سان یک کارآگاه تیزبین و     ست رهنمون کند. درواقع درمانگر باید ب شه، با کنار هم قرار دادن قطعات   سنج با نکتها دقت نظر و ظرافت اندی

ضع موجود   ستی از و ست همواره      پازل ارزیابی به درک در شخیص در ست پیدا کند. بحث ت شکلات کودکان د شکلات   عنوان یکیبه م از م

طورمعمول توسووط معلمان مدارس عادی، اختلال یادگیری به مطرح اسووت. بخشووی کودکان با اختلال یادگیری ویژهموجود در حوزه توان

سه یا متخ  ین ع ب       روان شخیص داده می شناخت در کلینیک روان شناس مدر شود.  های درمانی و با همکاری کودک و خانواده او ت

شبهر         شخی ی مدل ناهماهنگی هو سه رویکرد ت شخیص اختلال یادگیری ویژه  ساس مبانی نظری موجود در حیطه ت شرفت، مدل   -برا پی

 شده است.( مطرحPSW) 4های شناختیها و ضعف( و الگوی توانمندیRTI) پاسب به مداخله

 پیشرفت -مدل ناهماهنگی هوشبهر -1

شده است. بر    پیشرفت مطرح  -موج نخست رویکردهای تشخی ی در حوزه اختلال یادگیری ویژه بر اساس مدل ناهماهنگی هوشبهر     

ساس     ساس این مدل اختلال یادگیری بر ا شرفت تح یلی پایین   ا سطح هو  عمومی فرد مطرح می پی هرچند که این مدل  شود. تر از 

ولی در حال حاضوور شووواهد پژوهشووی و  ای برخوردار بود،چندان دور در زمینه تشووخیص اختلال یادگیری از جایگاه ویژهای نهدرگذشووته

سوونشی های روانرد و متخ وو ووان از لحار نظری و ویژگیاز ناکارآمدی عملی این رو  در تشووخیص اختلال یادگیری حکایت دا بالینی

سی بر آن دارند    سا سو 2012فلیر، ) نقدهای ا شبهر       .(2013، 5؛ فلانگان، اورتیز و آلفون سنتی ناهماهنگی هو ستفاده از رو   شکلات ا  -م

 ازحد برتسکید بیش پیشوورفت،آموزان کمآموزان با اختلال یادگیری از دانشبین دانش اند از، عد. توانایی در تمایزگذاریپیشوورفت عبارت

شتباه     شی مبنی بر این فرض ا ضریب هو شی پیش    نقش  ضریب هو شرفت   کننده کامل تواناییبینیکه  شناختی فرد برای پی ست و   های  ا

از این رو   های فراوانی که در جاهای مختلف در زمینه تشخیصشود، کاربرد خودسرانه و سوءاستفادهمتراده پتانسیل در نظر گرفته می

شووده اسووت، تمایز بین توانایی و پیشوورفت ممکن اسووت ازلحار آماری معنادار ولی ازلحار بالینی معنادار نباشوود، یک رو  انتظار برای  

سوب می     ست مح سو. و چهار. ابتدایی منتظر      که برایشود؛ چون شک سیدن کودک به پایه  شرفت باید تا ر تمایزگذاری بین توانایی و پی

شخص نمی ماند، ناحی سایی دانش   ه نقص پرداز  را م شنا سوء کند، در  سیاری   آموزان اقلیت  شخیص ب دارد و همینین در مورد مداخله  ت

  پیشووورفت موجب شووود که -ناکارآمدی نظری و عملی مدل ناهماهنگی هوشوووبهر .(2013فلانگان و همکاران، ) کنداطلاعاتی فراهم نمی

 ی به سمت موج دو. رویکردهای تشخی ی حرکت کنند.اختلال یادگیر نظران حوزهمتخ  ان و صاحب

                                                           
1 progress monitoring 

2 intra- individual approach 

3 Torgesen 
4 the patterns ofstrengths and weaknesses (PSW) 
5 Flanagan, Ortiz, & Alfonso 
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 مدل پاسخ به مداخله -2

سب به مداخله به    شته مدل پا شخی ی در حوزه اختلال یادگیری ویژه   در طول دهه گذ شگران و   عنوان یک مدل ت مورد توجه پژوه

. مدل پاسووب به مداخله یک سوواختار (2015، 2؛ ماکی، فلوید و روبرسووون2012، 1فوکس و وان)متخ وو ووان این حوزه قرارگرفته اسووت 

شگیری و مداخله بهنگا. بر مبنای یافته     ست که با هده پی شی ا شی برای دانش آموز شکست تح یلی مورد     های پژوه آموزان در معرض 

 85/0گری در سطح نخست غربال است که 3ای حمایتی. این مدل یک سیستم چندمرحله  (2006فوکس و فوکس، ) گیرداستفاده قرار می 

شامل می     دانش شکلات تح یلی در کلاس درس را  سطح دو. که    آموزان با م شامل می دانش 15/0شود، در  شرفت    آموزان را  شود، پی

زمان نسوووبت به رفع    و با ارزیابی مداو. و طراحی مداخله هم      گیرددقت موردبررسوووی قرار می آموزان در معرض خطر به تح ووویلی دانش

شکلات آن  سو. که    و د شود ها اقدا. میم سطح  شامل می دانش 5/0ر  سرویس   آموزان را  های شوند مربوط به آموز  انفرادی و دریافت 

را منتشوور  RTI( راهنمای عملی اسووتفاده از 2010) 4. مرکز ملی پاسووب به مداخله(2017فوکس و فوکس، ) حمایتی آموز  ویژه اسووت

های نقص ویژه، پایش پیوسووته، سووطوح زشووی باکیفیت بالا در حوزهگری کامل، برنامه آموپنج عامل اصوولی غربال کرده اسووت که شووامل

( نیز 2014 ،2006) برخی از پژوهشوووگران ازجمله فلانگان و همکاران     رونده و تعهد و وفاداری در اجرای مداخله اسوووت.      مداخله پیش  

شکال      سایر ا سی و  سب به مداخله با توجه به تسکید بر برنامه در ستقیم تح یلی قادر به مشخص کردن     هارزیابی معتقدند که مدل پا ای م

ست. افزون بر این برنینگر و می  سب به مداخله     (2011) 5اطلاعات در مورد ماهیت واقعی اختلال یادگیری ا شان دادند که رویکرد پا نیز ن

ری، کاربرد وسیع  اساسی از جمله تسکید این رویکرد بر ارز  مداخله زودهنگا. از طره متخ  ین مدرسه جهت پیشگی       دارای سه مزیت 

آموزانی که محیط مناسب اجتماعی دارند، دانش -آموزان ازجمله کسانی که مشکلات اقت ادی ای از دانشاین رویکرد برای طیف گسترده 

ست. همینین دانش یادگیری در منزل ندارند و سب به مداخله ممکن  آموزان دوزبانه ا سیعی از دانش     رویکرد پا شخیص طیف و ست به ت ا

عنوان به RTIشناسی و آموز  از   آموز  عمومی منشر گردد. متخ  ان حوزه روان   نظا. با نیازهای یادگیری و آموزشی ویژه در  آموزان

  در مورد اسوووتفاده از این مدل در حوزه تشوووخیص  وجوداند؛ بااینآوردههای لاز. را به عمل های اولیه حمایت  یک مدل مؤثر برای مداخله

سکی ؛ 2005فلیر و همکاران، ) هایی وجود داردنیز نگرانیاختلال یادگیری  سون   2008،  6برینگر و ماجوف سوان ستا   (.2008، 7؛  در این را

تواند کاربردهای ارزشمندی داشته و به   عنوان یک رویکرد مناسب در زمینة مداخله می به RTI( معتقدند که 2008برینگر و ماجوفسکی ) 

شی منشر گردد بهبود رو  صاحب    ؛ ولی بههای آموز شخی ی نواقص زیادی دارد؛ درواقع  نظران حوزه اختلال یادگیری عنوان یک رو  ت

این مدل  هایکنند تا یک مدل تشخی ی. همینین استفاده از داده   یک رو  پیشگیرانه نگاه می عنوان به مدل پاسب به مداخله بیشتر به  

سمی    شرایط بودن ر ستفاده برای غربال  تغییرپذیری اقدامات ارزیابی ،(2008، 8بارنز، جاکوب و واگنر)برای واجد   -والکر) گری جامعموردا

سر، مک لیوان      سلی، کیل سورثی، گرا سکو، ا سته (2009و همکاران،  9دالهوس، ری شکلات پایایی ارزیابان در مورد زیر گروها  ، پایش پیو  و م

؛ 2012بال و کریسووت، ) RTI ی بر برنامه درسووی برای تعیینگیری مبتنفقدان مبنای تشربی اندازه(، 2011، 10هوسوو ، هوسوو  و دول)

شایلودز  شخیص اولیه    (،2009، 11رینولدز و  ضعیف برای ت شده از  های مطرحازجمله نگرانی (2008، 12کیم  و کورکمن) پایایی و اعتبار 

                                                           
1 Fuchs, &Vaughn 
2 Maki, Floyd & Roberson 
3 multitier system of supports 
4 National Center for Response to Intervention (NCRTI( 

5 Berninger & may 
6 Brieger & Majovski 
7 Swanson 
8 Burns, Jacob, &Wagner 
9  Walker-Dalhouse, Risko, Esworthy, Grasley , Kailser , McIlvain 
10 Hosp, Hosp, Dole 
11 Reynolds  &Shaywitz 
12 Kemp, & Korkman 
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که همه   عنوان یک مانع به مدارس اجازه ندهدتواند بهسووووی پژوهشوووگران در این حوزه اسوووت. از سووووی دیگر چالش اقت وووادی می 

ب آموزانی که در تح وویلات و آموز  عملکرد ضووعیفی دارند را برای دریافت آموز  و پاسووب به مداخله ارجای دهند. از دیگر معای دانش

ست که دقیقاً مشخص نیست که چرا بعضی از دانش       سب به مداخله این ا سب رویکرد پا ستورالعمل آموزان در پا شده  های تعیینگویی به د

ست می    شک ست شوند و عد. توجه به این مهم که معلمان آموز  عمومی و ویژه چگونه می دچار  ستورالعمل توانند با د ضمن  کاری د ها 

. یکی از دلایل حرکت از مدل پاسووب به (2011برنینگر، ) های درسووت رهنمون کنندها را به سوومت پاسووب آن نآموزادانش درگیر کردن

با استفاده از مدل پاسب به مداخله است. بدین معنی      تشخیص مثبت واقعی های شناختی عد. ها و ضعف مداخله به سمت الگوی توانمندی 

فرض دارای اختلال یادگیری ویژه در نظر طور پیشو مداخله نیسووتند؛ به هادسووتورالعملگویی به آموزانی که قادر به پاسووبکه همه دانش

درواقع عد. توانایی در تشخیص مثبت، مدل پاسب  .(2010و همکاران،  1هیل، آلفونسو، برنینگر، بریکن، کریستو ، کلارک) شوندگرفته می

ضعیف و ناکارآمد این مدل   سنشی آن را  های روانبه مداخله را در عمل ناتوان و ویژگی شکل مواجه کرده که به پایایی  شخیص    با م در ت

 شود.منشر می

 های شناختیها و ضعفالگوی توانمندی -3

شخی ی که تحت عنوان الگوی توانمندی      سو. رویکردهای ت ضعف موج  شناختی و یا رویکرد مبتنی بر پژوهش نیز از آن   ها و  های 

آموزان در حوزه اختلال یادگیری از پشتوانه نظری و  های شناختی و تح یلی دانش  ا فراهم کردن نیمرخدر حال حاضر ب  شود، برده مینا.

طرفداران الگوی   .(2012، 3؛ ناگلری و اترو 2006، 2؛ فلانگان، آلفونسوووو، اورتیز و ماسوووکولو  2014فلانگان،  ) عملی لاز. برخوردار اسوووت

نا تواند  ینمکه باید     طورآنه اختلاه بین هوشوووبهر و پیشووورفت  معتقدند ک    (PSW) یشوووناخت ی ها ضوووعفها و  یتوانمند  ها و  ییتوا

ستگی شا  ستدلال      ی مختلفهاحوزههای فردی افراد را در ی ستا ا شان دهد. در این را ست که  هاآنن شخیص    PSWی هارو  این ا برای ت

برای تمایز کودکان با اختلال یادگیری ویژه از کودکان با  توانندیم به این دلیل که ای برخوردارند؛یژهومشکلات بالقوه یادگیری از اهمیت  

ی مبتنی بر نقص پرداز  شناختی هامداخلهیزی برای ربرنامهقرار گیرند و همینین جهت  مورداستفاده مشکلات یادگیری و کندآموز نیز 

دهد که در زمینه    یمکاو  مبانی نظری موجود نشوووان    (.2010؛ فلانگان، فیرلو و اورتیز،  2012ناگلری و اترو،  دارند ) نیز کاربرد فراوانی  

، مدل (2012ناگلری و اترو، ) 4تمایز -، مدل هماهنگیاز اندعبارتی شوووناختی سوووه مدل مطرح وجود دارند که هاضوووعفها و یتوانمند

گان و  ) 7و مدل ارزیابی جامع متقاطع      (2012، 6فیرلو، هیل و وایکوه ) 5هماهنگی  -ناهماهنگی    مه  که  (2012همکاران،  فلان به    در ادا

 معرفی مدل ارزیابی جامع متقاطع در زمینه تشخیص اختلال یادگیری خواهیم پرداخت.

 مدل ارزیابی جامع

ستماتیک، با ویژگی    سی سب و مبتنی بر یافته   های روانارزیابی جامع متقاطع یک رویکرد  ست که بر  سنشی منا های نظری و عملی ا

ستفاده از تحلیل         طراحی  8(CHC) کرول -هورن -کتل بی هو مراتاساس نظریه سلسله    شده است. در این رو  ت میم تشخی ی با ا

های ارزیابی این است که   شود. برتری این رو  نسبت به سایر رو    اتخاو می  CHCهای شناختی فرد در تئوری  نمرات مربوط به توانایی

کند که این مسوواله به متخ وو ووان و های مختلف را فراهم میآمده از مشموعه آزموندسووتبهچارچوبی منسووشم و قابل تفسوویر از نتایج 

                                                           
1 Hale, Alfonso, Berninger, Bracken, Christo, Clark 
2 Mascolo 
3 Naglier & Otero 
4 Discrepancy-Consistency Method (D- CM( 
5 Concordance-Discordance Method )C/DM) 
6 Fiorello, Hale, & Wycoff 
7 the Cross-Battery Assessment Method (XBA) 
8. Cattel-Horn-Carroll theory 
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 مرور سیستماتیک و فراتحلیل کیفی الگوهای تشخی ی اختلال یادگیری ویژه 

A systematic review and Qualitative meta-analysis on the Identification patterns in Specific Learning … 

  

 
 

؛ فلانگان و  2012فلانگان و همکاران،   ) دهد گران اجازه بررسوووی دقیق نیمرخ توانایی شوووناختی و تح ووویلی دانش آموزان را می    درمان 
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 (2013) متقابل برگرفته از فلانگان، اورتیز و آلفونسو. الگوی ارزیابی جامع 1شکل 

شکل  ضعیف با مهارت   که مهارتوقتی 1 با توجه به  شند نمی    های تح یلی  ضعیف هماهنگ با شناختی  شخیص اختلال  های  توان ت

صورتی  شناختی کلی و مهارت که تفاوت معناداری بین توانایییادگیری ویژه داد. تنها در شناختی ویژه  مهارتهای تح یلی و  های  های 

 بر اساس ارزیابی جامع متقاطع . تشخیص اختلال یادگیری ویژه  (2012فلانگان و همکاران، ) توان تشخیص اختلال یادگیری داد باشد می 

ده در درجه نخست توسط والدین یا معلمان مدرسه برای ارزیابی ارجای دا    رعایت پنج سطح تشخی ی پایین است. درواقع کودک     نیازمند

 ها اجرا شود.شود که قبل از تشخیص اختلال یادگیری باید پنج سطح تشخیص در مورد آنمی

 های پیشرفت تحصیلیضعف یا نقص در یک یا بیشتر حوزه سطح نخست:

شخیص     سطح نخست ت ضعف  در  . شود دقت انشا. میهای اولیه بهآموزان ارزیابیهای تح یلی دانش با توجه به نگرانی منبع ارجای و 

شخیص باید به      حوزه سطح نخست ت ست که قانون آموز        های تح یلی که در  صلی ا شت حوزه ا شامل ه دقت مورد ارزیابی قرار گیرند 

سبات ریاضی، حل مساله ریاضی، مهارت پایه خواندن،        ای بر آن( تسکید ویژهIDEAها )افراد با ناتوانی شامل محا ها دارد. این هشت حوزه 

گیری این هشت حوزه  ک مطلب، بیان نوشتاری، درک شنیداری و بیان شفاهی است. معمولاً برای سنشش و اندازه      سیالی در خواندن، در 

شد.        ستفاده خواهد  ستاندارد و هنشارمحور ا ستای تائید نگرانی   های انشا.درواقع اگر نتیشه ارزیابی تح یلی از ابزارهای ا های شده در را

 .(2012فلانگان و همکاران، )های بیشتر وارد سطح دو. تشخیص خواهد شد ز برای ارزیابیآموآموز باشد دانشمنبع ارجای دانش

 عوامل و معیارهای خروج سطح دوم:

گیرد. در این سووطح با توجه به  های تح وویلی در سووطح دو. تشووخیص صووورت میمهارت ارزیابی علل اولیه بالقوه ضووعف و نقص در

شان می    گیری میهای تح یلی و عوامل خروج ت میم  ها و نقصالقوه ضعف آمده در مورد علل بعملهای بهارزیابی شواهد ن دهد که  شود. 

های اولیه را تحت تسثیر قرار دهد. درواقع بعد از تواند عملکرد تح وویلی و همینین عملکرد فرد در ارزیابیهای زبانی و فرهنگی میتفاوت

شخیص اخت ملاک آمدهعملهای بهارزیابی شکلات دیداری   های خروج ت شامل، م حرکات ) شنیداری، عملکرد حرکتی  -لال یادگیری ویژه 

هیشانی، مشکلات اقت ادی و محیطی،    -های روانی و اجتماعیاختلال ظریف و درشت، هماهنگی حرکتی، تعادل و غیره( ناتوانی هوشی،  

سلامت هستند. همینین کمبود انگیزه، اضطراب    عوامل زبانی و فرهنگی، آموز  و فرصت یادگیری نامناسب، عوامل جسمی و مربوط به   

                                                           
1 Schneider 
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آموزان با های خروج در تشخیص دانش روانی، آسیب حسی و مشکلات جسمی و پزشکی نیز باید در ملاک      -های روحیعملکردی، اختلال

 .(2012فلانگان و همکاران، ) اختلال یادگیری ویژه موردتوجه دقیق قرار گیرد

 شناسیروانهای شناختی و فرایندهای عصبتواناییسطح سوم: ضعف یا نقص در 

شبیه ارزیابی         شخیص  سو. ت سطح  ستفاده در  ست؛ با این تفاوت که          های ویژه انشا.ملاک موردا شخیص ا ست ت سطح نخ شده در 

خیص مبتنی بر این مرحله از تش  شناختی است.  های شناختی و فرایندهای ع ب روان  شده در سطح سو. شامل توانایی    های انشا.ارزیابی

 است.  شناختیمعتبر شناختی و ع ب روان آمده از ابزارهای تشخی یدستهای بهیافته

 های شناختیها و ضعفتمایز از توانمندی -سطح چهارم: توصیف الگوی دوگانه هماهنگی

شی به دنبال تلفیق عملکرد دانش  -در قالب یک مفهو. نظری سطح چهار. ارزیابی  های های تح یلی، توانایی رتدر مها آموزانپژوه

ست   شناختی و فرایندهای ع ب روان    ضعف تا تعیین کند که آیا الگوی توانمندی شناختی ا ساختار اختلال     ها و  سو با  شناختی هم های 

دگیری یادگیری ویژه قرار دارد. درواقع بعد از رسیدن معیارهای تشخی ی به سطح چهار. حداقل سه معیار لاز. برای تشخیص اختلال یا      

یک یا چند ضعف   -اند، بشده یک یا چند ضعف یا نقص در عملکرد تح یلی که از قبل مشخص    -شده باشد. الف  فراهم ویژه باید از قبل

مشخص کردن عوامل خروج در تشخیص که     -اند، پشده شناختی که از قبل مشخص  روانتوانایی شناختی یا فرایندهای ع ب   یا نقص در

شد.  نباید اختلال یادگیر شات گرفته از این عوامل با ساسی نیز مورد     گویی بههمینین در سطح چهار. تشخیص، پاسب    ی ن چند پرسش ا

شوووود، آیا توانایی های تح ووویلی میهای شوووناختی منشر به ضوووعف در مهارتکه آیا ضوووعف در تواناییاین گیرد از جملهتوجه قرار می

 .(2012فلانگان و همکاران، ) شودآیا نقص یادگیری حوزه ویژه را شامل می ط است وآموزان با اختلال یادگیری ویژه در حد متوسدانش

 سطح پنجم: تعیین واجد شرایط بودن برای اختلال یادگیری ویژه

های سووطح نخسووت تا چهار.  ملاک) کندهای لاز. را برای داشووتن اختلال یادگیری ویژه کسووب می آموز ملاککه یک دانشوقتی

دهد که نیازمند آموز  انفرادی، سازگاری مبتنی بر کلاس درس  ن در مهارت تح یلی نیز مشکلات متعددی نشان می   تبع آتشخیص( به 

ست.  شته  این مرحله نیازمند کار تخ  ی    و دریافت خدمات آموز  ویژه ا شی انفرادی مبتنی بر   ایو تیم چند ر و طراحی برنامه آموز

شی دانش  ست نیازهای آموز سطح پنشم الگوی توانمندی (2012و همکاران، فلانگان ) آموزان ا ضعف . درواقع  شناختی معادل  ها و  های 

 دریافت خدمات آموز  ویژه است. 

 تصمیم نهایی در مورد تشخیص اختلال یادگیری

سیت        سا ستفاده از چهار ویژگی ح شخی ی معمولاً با ا صی بودن   1دقت یک ابزار ت و ارز   3(PPVبینی مثبت )، ارز  پیش2، اخت ا

بینی مثبت و منفی مربوط دقت آزمون و ارز  پیش شود. حساسیت و اخت اصی بودن مربوط به      مشخص می  4(NPVبینی منفی )پیش

صی بودن ویژگی        دقت ت میم به سیت و اخت ا سا ست. ح شخص می     گیری ا شخیص را م ستند که دقت ت کنند. های مربوط به آزمون ه

ختلال است تشخیص مثبت واقعی و فردی که اختلال ندارد تشخیص منفی واقعی دریافت که فردی که دارای اآزمون یعنی این حساسیت

 کند.

 

                                                           
1 Sensitivity 
2 Specificity 
3 Positive Predictive Value (PPV) 
4 Negative Predictive Value (NPV) 
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 یر تغییر در وضعیت نمرات برش بر دقت تشخیصتأث.  2شکل 

شکل   طورهمان شاهده قابل 2که در  ست.        م شخیص اثرگذار ا ضعیت نمرات نقطه بر  بر دقت ت ست تغییر در و وجود نمره  درواقعا

. در نقطه بر  شود باعث افزایش دیگر خطاهای تشخی ی    کهیدرحالبعضی از خطاهای تشخی ی را کاهش و     تواندیمهای مختلف بر 

A    شخیص منفی کاوب و مثبت کاوب شد که          باًیتقرمیزان ت شته با سی ق د دا ست. اگر ک ساند  هایمنفبرابر ا ی کاوب را به حداقل بر

سیت( نقطه بر     PPVارتقا  ) ست انتقال داد   توانیمرا و حسا سمت را نتیشه این کار افزایش میزان مثبت کاوب  ؛ کهبه مقدار بالاتر در 

تشخیص   منفی کاوب و کاهش میزانتشخیص منشر به افزایش میزان  B بر نقطه   کهیدرحال(. NPVکاهش اخت اصی بودن و )است 

شخیص  باعث کاهش میزان Cنقطه بر   و شود یمثبت کاوب م شخیص  منفی کاوب و افزایش میزان ت کاهش   .شود یمثبت کاوب م ت

و اخت ووواصوووی بودن( ولی  NPVافزایش ) ابدییمی مثبت کاوب کاهش هاصیتشوووخنمرات نقطه بر  اثرات متفاوتی خواهد داشوووت. 

 و حساسیت(.  PPVکاهش) ابدییمی کاوب افزایش هایمنف

یکی   آموزشی در ع ر حاضر تبعات فردی، خانوادگی و اجتماعی زیادی در پی دارد.   اختلال یادگیری ویژه به عنوان یک معضل جدی  

ها و های مثبت و منفی کاوب باعث سردرگمی خانواده ترین معضلات این حوزه مشکلات تشخی ی است که به صورت تشخیص         از جدی

ضر با هد       ست. از این رو، پژوهش حا شده ا ستماتیک و فراتحلیل پژوهش   افزایش بار روانی و اقت ادی این اختلال  سی های انشا. ه مرور 

 شده در زمینه الگوهای تشخی ی اختلال یادگیری ویژه انشا. شد.

 

 روش 
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های انشا. از بین تمامی پژوهش  2019 تا 2005های سالبین شود. از این رو، پژوهش حاضر از نوی مطالعات مروری محسوب می 

ها و پیشرفت، پاسب به مداخله، الگوی توانمندی -بهرویژه، الگوهای تشخی ی، مدل تمایز هو های اختلال یادگیری شده با کلیدواژه

ارزیابی شناختی، اعتبار تشخیص و همینین جستشو بر اساس میزان استنادات مقالات پژوهشگران بنا. این حوزه  های شناختی،ضعف

، 1اریک)های اطلاعاتی های موردنظردر پایگاهمطالعات مرتبط با کلیدواژههای پژوهشی اقدا. شد. آوری تما. گزار نسبت به یافتن و جمع

مورد بررسی  (، مگیران، نورمگز، ایرانداک، اطلاعات علمی جهاد دانشگاهی6، اشپرینگر5، سیج، ساینس دایرکت4، پروکوئست3، پابمد2مد لاین

پژوهش انتخاب و مورد واکاوی قرار گرفت. گا. دو. در فرایند  30کامل  های مورد نظر متننامهها و پایانقرار گرفت. از بین تمامی مقاله

های مشابه از فراتحلیل کیفی در ایران و مشخص ها بود که با مراجعه به نمونهمرور سیستماتیک و فراتحلیل تهیه چک لیست استخراج یافته

های بندی شد. این کاربرگ ابتدا برای یکایک پژوهشن و صورتها، معیهای مضمونی لاز. برای انشا. فرایند استخراج یافتهساختن قالب

ها سازماندهی، ارائه و توصیف شد. در این پژوهش مرور های این کاربرگها بر اساس تشمیع دادهگروه نمونه تکمیل و سپس یافته

طیف  -1فنون پیایند مورد توجه قرار گرفت. سیستماتیک و فراتحلیل کیفی به منظور افزایش روایی و پایایی پژوهش با توجه به روند و 

فهرست آثار انتخاب شده از لحار محتوایی و مبتنی بر هده بودن مورد واکاوی  -2ای از مطالعات قبلی به فرایند پژوهش وارد شد، گسترده

ها در فرمت فایل اکسل و بر یافته -5ها، کدبندی و استخراج یافته -4های پژوهش، لیست برای استخراج یافتهتهیه چک -3قرار گرفتند، 

های اصلی در کنار یکدیگر قرار گرفتند تا اساس مضامین منتخب کدگذاری شد. آن گاه مضامین حاصل سازماندهی و بر اساس مولفه

دست آمده در های به قابلیت اتکا و همسانی نتایج، از طریق کنار هم قرار دادن یافته -6تری از وضع موجود به دست آید، توصیف جامع

 ها دوباره بازبینی شدند.هر مرحله کنترل شد. افزون براین، در صورت وجود تناقض در هر مرحله از پژوهش یافته
 

 هایافته

ضر در مشموی   صد( مقاله و دو   93 /33پژوهش ) 28بین  پژوهش مورد ارزیابی و واکاوی قرار گرفتند که در این 30در مطالعه حا در

نامه بودند، که این مساله حاکی از اهمیت بحث تشخیص و الگوهای تشخی ی در حیطه اختلال یادگیری د( نیز پایاندرص 66/6پژوهش ) 

های مورد بررسی بر حسب بازه زمانی انتشار اثر حاکی از    ویژه در پیشینه نظری و پژوهشی در این حوزه است.  همینین وضعیت پژوهش    

پژوهش  11تعداد   2011 -2015درصووود(، در بازه   66/6پژوهش ) 2شوووده های انشا.  ژوهشتعداد پ  2005 -2010آن بود که در بازه   

در حیطه  شوودهانشا.ی هاپژوهشبررسووی شووده اسووت. درصوود( انشا. 66/56پژوهش ) 17تعداد 2016 -2019درصوود(، در بازه  66/36)

عد. توانایی در  بر نقش ضووریب هوشووی، ازحدشیب دیتسکبا  پیشوورفت -الگوهای تشووخی ووی حاکی از آن اسووت که الگوی تمایز هوشووبهر

عنوان یک رو  انتظار برای شووکسووت به بیشووتر پیشوورفت،آموزان کمآموزان دارای اختلال یادگیری ویژه از دانشتمایزگذاری بین دانش

تشخیص مشکلات یادگیری از دقت و تمیز لاز.  ةهای هو  در زمینمنتقدان این حوزه بر این باورند که آزمون رو،شود. ازاینمحسوب می

ستند  سوب نمی      برخوردار نی شخیص اختلال یادگیری ملاک لاز. و کافی مح شبهر در ت ها شود؛ بلکه باید در کنار دیگر نیمرخ و نمره هو

یک  حل مساله است تا  و یک رو  پیشگیرانه که بیشتر عنوان یک ملاک تشخی ی محسوب شود. افزون بر این الگوی پاسب به مداخله    به

تشخیص مثبت واقعی دچار مشکل جدی است؛ درواقع عد.و  سنشی ضعیف جهت تشخیص اولیههای روانویژگیبه دلیل  مدل تشخی ی

سنشی آن را با مشکل مواجه کرده است.    های روانعد. توانایی در تشخیص مثبت واقعی، مدل پاسب به مداخله را در عمل ناتوان و ویژگی  

شخی ی به معرفی الگوی توانمندی         رو،ازاین شکلات ت ضعف متخ  ان این حیطه برای کاهش م شناختی پرداخته ها و  که در  اندهای 

                                                           
1 ERIC 
2 medline 
3 PubMed 
4  ProQuest 
5  ScienceDirect 
6  Springer 
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شکلات بالقو   زمینة  شخیص م ست. ای برخورویژه دقتیادگیری از  ةت ست  درواقع مزیت این رو  دار ا توانند برای تمایز میکه ها در این ا

ویژه از کودکان با مشوووکلات یادگیری و کندآموز نیز مورداسوووتفاده قرار گیرند. همینین این الگو جهت    کودکان دارای اختلال یادگیری 

. درمشموی این الگو با فراهم کردن  های مبتنی بر نقص پرداز  شوووناختی  نیزکاربرد فراوانی دارد   ریزی برای به کارگیری مداخله    برنامه  

 آموزان با اختلال یادگیری از پشتوانه نظری و عملی لاز. برخوردار است.  انشنیمرخ شناختی و تح یلی در زمینة تشخیص درست د

 

 ی حاضرهای مورد بررسی در مطالعه. خلاصه پژوهش1جدول 

 یافته ها نویسندگان و سال انتشار

-شناختی و تح یلی دانش های شناختی در تشخیص نیمرخها و ضعفنتایج حاکی از آن بود که الگوی توانمندی (2015مک گیل و همکاران )

 سنشی مناسبی برخوردار است. های روانآموزان با اختلال یادگیری ویژه از ویژگی

توان می هیشانی -های زبان شناختی، حرکتی و اجتماعیهای شناختی، مهارتنتایج نشان داد که بر اساس توانایی ( 1397پرهون و همکاران )

 ویژه را از دانش آموزان با مشکل یادگیری متمایز کرد.دانش آموزان با اختلال یادگیری 

های زبان شناختی در تمایز اختلال یادگیری از مشکل یادگیری قدرت تشخی ی دارد کارکردهای اجرایی و توانایی (1398پرهون و همکاران )

 از یکدیگر متمایز کرد.ها دانش آموزان با اختلال یادگیری و مشکل یادگیری را توان بر اساس این تواناییو می

آموزان با اختلال یادگیری ویژه را از گروه توان گروه دانشبر اساس حافظه کاری، سرعت پرداز  و حل مساله می (1398پرهون و همکاران )

 آموزان با مشکل یادگیری متمایز کرد. دانش

 (1396پرهون )

 

معلمان مدارس عادی، با توجه به سن طلایی انشا. آموزان با مشکلات یادگیری به وسیله تشخیص بهنگا. دانش

های آموزشی و درمانی و جلوگیری جویی در هزینهتواند باعث صرفهبخشی به موقع، میهای آموزشی و توانمداخله

ها و اجتمای شود و از وخامت مشکلات اجتماعی آن برای خانواده -از برچسب خوردن و تبعات روانی و اقت ادی

 های ع ب تحولی جلوگیری کند. ودی با سایر اختلالها و همبآن

 ارزیابی جامع شناختی برای تشخیص و درمان اختلال یادگیری ویژه ضروری نیست.  (2017فلیر و میکیاک )

یادگیری های شناختی و تح یلی کودکان با اختلال به عنوان یک رو  کارآمد جهت تشخیص نیمرخ PSWالگوی  (2016میکیاک و همکاران )

 های نظری و عملی لاز. برخوردار است. ویژه از پشتوانه

شود، به طوری که ارزیابی جامع متقاطع یک رو  کارآمد و در تشخیص اختلال یادگیری ویژه محسوب می ( 2016جوزه رومن )

 رساند. های مثبت و منفی کاوب را در این حوزه به حداقل ممکن میتشخیص

آموزان با اختلال یادگیری ویژه گرایش بیشتری به مدل پاسب به مداخله شناسان مدرسه در تشخیص دانشروان (2011دونل و میلر )

 دهند. پیشرفت نشان می -نسبت به الگوی ناهماهنگی هوشبهر

اختلال یادگیری ویژه  از های واقعی در حوزه نتایج نشان داد که مدل ارزیابی جامع متقاطع در تشخیص منفی (2016کرانزلر و همکاران )

سنشی ضعیفی های روانهای واقعی ویژگیکارآمدی بالایی برخوردار است. همینین، این رو  در تشخیص مثبت

 نشان داد. 

 سنشی مناسبی در تشخیص اختلال یادگیری ویژه برخوردار است. های روانرویکرد ارزیابی جامع متقاطع از ویژگی (2018فلانگان و اشنایدر )

آموزان با اختلال یادگیری رویکرد ارزیابی جامع متقاطع درک درستی از نقاط قوت و ضعف شناختی و تح یلی دانش (2017اشنایدر و رومن )

 دهد.نشان می

میل بورن و همکاران 

(2017) 

جهت تشخیص کودکان  RTIهای جدید این حوزه از جمله های سنتی تشخیص اختلال یادگیری و رو بین رو 

 در معرض اختلال یاگیری تفاوتی وجود نداشت. 

فلانگان، اورتیز و آلفونسو 

(2015) 

الگوی ارزیابی جامع متقاطع با فراهم کردن نیمرخ شناختی و تح یلی در زمینة تشخیص اختلال یادگیری از 

 سنشی بالایی برخوردار است. های روانویژگی
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از روایی و اعتبار لاز. در زمینة تشخیص اختلال یادگیری  PSWنتایج به دست آمده حاکی از آن بود که الگوی  (2014میکیاک و همکاران )

 برخوردار نیست. 

های روان سنشی مناسبی در زمینة تشخیص اختلال یادگیری ویژه از ویژگی PSWنتایج حاکی از آن بود که الگوی  (2015میکیاک و همکاران )

 برخوردار نیست.

(، وجه تمایز اختلال یادگیری ویژه از اختلال یادگیری تحولی در این است که  مشکلات 2015براساس مدل برنینگر ) (2015رنینگر )ب

های ویژه نباید پیامد مشکل در پنج حوزه تحولی )شناخت، زبان، حوزه تح یلی کودکان دارای اختلال یادگیری در

که در افراد با اختلال یادگیری تحولی هیشانی( باشد، درحالی-اجتماعی کارکردهای اجرایی و-حرکتی، توجه  -حسی

 اند.در یک یا بیشتر پنج حوزه وکرشده دچار مشکل

پیشرفت و پاسب به مداخله در  -نسبت به دو رویکرد ناهماهنگی هوشبهر PSWنتایج حاکی از کارآمدی الگوی  (2016) فیپس و بوجان

 آموزان با اختلال یادگیری است. تشخیص دانش

های بالایی در زمینه تشخیص و به دنبال پیشگیرانه از ظرفیت -مدل پاسب به مداخله به عنوان یک رو  تشخی ی (2017فوکس و فوکس )

 آن آموز  مناسب در حوزه اختلال یادگیری برخوردار است.

شود و از لحار نظری و عملی فت بیشتر یک رو  انتظار شکست محسوب میپیشر -الگوی ناهماهنگی هوشبهر (2009ریستوری و همکاران )

 انتقادهای زیادی به این رو  وارد شده است. 

برونو مارتین و همکاران ) 

2013) 

های استفاده از رویکردهای ابعادی در تشخیص اختلال یادگیری ویژه نسبت به تعیین نقطه بر  از لحار اتخاو رو 

 ای مناسب کارآمدی بیشتری دارد. ختلال یادگیری ویژه و همینین انتخاب رو  مداخلهمناسب جهت تشخیص ا

های حاکی از ضعف های تشخی ی اختلال یادگیری ویژهشده در حوزه تشخیص و مدلهای انشا.واکاوی پژوهش (2011برنینگر و همکاران) 

 هاست.عملی و نظری متعدد در این زمینه

آموزان عادی متفاوت است و ارز  تشخی ی بالایی آموزان با اختلال یادگیری نسبت به دانشنیمرخ شناختی دانش (2010)هوانگ و همکاران 

 دارد.

های ویراست چهار. هو  وکسلر کودکان در نیمرخ شناختی کودکان با اختلال یادگیری ویژه استفاده از شاخص (2017جیوفری و همکاران )

 گیرد. ی دقیق مورد استفاده قرار میبه عنوان یک ملاک تشخی 

 82تا  77توان نتایج نشان داد که با استفاده از پرداز  واج شناختی، سرعت نامیدن خودکار و حافظه کلامی می (2013کالینان و همکاران )

 پیشرفت و عادی طبقه بندی کرد.  آموزان را به درستی در گروه اختلال یادگیری، کمدرصد از دانش

فیرلو، فلانگان و هیل 

(2014) 

تنها الگوی تشربی تشخیص اختلال یادگیری ویژه است که با تعریف اختلال یادگیری هماهنگ است؛   PSWالگوی

هنگامی که  بعد از یک الگوی پاسب به مداخله مورد استفاده قرار گیرد به احتمال بیشتری به تشخیص درست 

گران این حوزه قرار ای جهت انشا. مداخلات در اختیار درمانقابل توجهشود؛ شواهد اختلال یادگیری منشر می

 دهد.می

فلانگان، آلفونسو و اورتیز 

(2012) 

تشخیص اختلال یادگیری ویژه یک فرایند پیییده و تخ  ی است که نیازمند اطلاعات دقیق بالینی و تشربی از 

 های مختلف است. حوزه

های زیادی در زمینه تشخیص اختلال یادگیری پیشرفت و مدل پاسب به مداخله ضعف-ناهماهنگی هوشبهرالگوی  (1391همکاران )پوشنه و 

 اند.  را معرفی کرده  PSWنظران این حوزه الگویدهند، ازاین رو صاحبنشان می

آنها با یکدیگر را مشخص کرده و از  های شناختی و تح یلی و ارتباط ها و ضعفتواند تواناییمی  PSWالگوی  (1396) یقمرانمحمد زاده و 

 این طریق نیمرخ کاملی از توانایی کودکان با اختلال یادگیری ویژه را نشان دهد.

 (  1396همکاران )علیزاده و 

 

درصد مقالات مرور شده حاکی از آن بود که رویکرد پاسب به مداخله روشی پیشگیرانه است که با هده  3/73

 رود. حوزه اختلال یادگیری به کار میکاهش مشکلات تشخی ی در 
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 گیریبحث و نتیجه

پژوهش حاضوور با هده مرور سوویسووتماتیک و فراتحلیل کیفی الگوهای تشووخی ووی اختلال یادگیری ویژه انشا. شوود. پیشووینه کاوی 

نه تشخیص مشکلات   نظران این حوزه در زمیصاحب  های تشخی ی حاکی از آن است که   شده در حوزه تشخیص و مدل  های انشا.پژوهش

، 2011، 2008، 2006) 1برنینگر ای هستند. دراین راستا  رشته یادگیری در حال حرکت به سوی رویکردهای آموزشی، چند محوری و بین  

صاحب   عنوان یکی از نظریه(، به2015 شگا. و  شخی ی در     نظر حوزه اختلالپردازان پی شکلات ت های یادگیری ویژه در جهان برای رفع م

موسووسووه ملی سوولامت کودک و تحول انسووان  سووال کار پژوهشووی در 20 رویکرد جایگزینی را که حاصوول دل پاسووب به مداخلهحوزه م

(NICHD)2 ( است پیشنهاد و معرفی کردند. این رویکرد در درجه نخست حق دریافت آموز  عمومی رایگان و مناسبFAPE)3 تنها را نه

توانند قوانین وپرور  ویژه نمیگیرد. متخ  ان آموز در نظر می آموزانبلکه برای همة دانش آموزان با اختلال یادگیری ویژهبرای دانش

اجتماعی، دوزبانه  -آموزان با مشکلات اقت ادی  آموزان ازجمله دانشدانش های مبتنی بر شواهد برای همه فدرال را بر اساس دستورالعمل  

آموزانی که مدرسه را با موفقیت پشت سر گذاشته، در دبیرستان      تواند تعداد دانشو دارای مشکلات خانوادگی نقض کنند. این سیستم می   

ویژه در مدارس و خروج از جریان آموز  به اند را افزایش دادهدانشووگاهی( دسووترسووی پیداکرده) التح وویل شووده و به آموز  عالیفارغ

، 2007، 206برنینگر، )شووده اسووت مطرح 4ان مثلث یادگیری. مدل نخسووت تحت عنو(2007برنینگر، ) ابتدایی و راهنمایی را کاهش دهد

و مواد آموزشی و ابزارها در ضلع  در یک ضلع 6. بر اساس این مدل، آموز  و برنامه درسی(2002، 5برنینگر، آبوت، آبوت، گراها. و رییارد

 .(2009برنینگر و رییارد، ) کنندتیبانی میرا پشوو های فردی در یادگیرنده تعدیل خواهد شوودوسوویله تفاوتدیگر فرایند یادگیری که به

تنهایی  عنوان ضووولع دیگر این مثلث یادگیری بهعنوان یک ضووولع در کنار ابزارها و مواد آموزشوووی بهدرواقع برنامه درسوووی و آموز  به

که چگونه    کند می های فردی یادگیرنده اسوووت که مشوووخص     حقیقت تفاوت   آموزان را تعیین کنند. در توانند نتایج یادگیری دانش   نمی

سب داده و دانش شارکت کند. مدل دو. مبتنی بر پژوهش  آموز به آموز  پا شته در یادگیری م شان می  7ایهای چند ر  تواندهد که مین

ساس ارزیابی چندگانه در حوزه  سی   اختلال یادگیری ویژه را بر ا شناخت، زبان، ح حرکتی، توجه،کارکردهای اجرایی  -های تحولی ازجمله 

 های تحولی همبود متمایز کرد. هیشانی از اختلال-اجتماعی و

ساس مدل برنینگر )  شکلات تح یلی       2015درواقع بر ا ست که  م (، وجه تمایز اختلال یادگیری از اختلال یادگیری تحولی در این ا

یامد مشکل در پنج حوزه تحولی مطرح خواندن، نوشتن، دیکته، ریاضی و زبان نوشتاری و بیانی نباید پ    کودکان دارای اختلال یادگیری در

اند. مدل سو. یک مدل معماری حافظه که در اختلال یادگیری تحولی در یک یا بیشتر پنج حوزه وکرشده دچار مشکلشده باشد؛ درحالی

های رای واژههای گفتاری، املایی بشناسی برای واژهواج)کاری است که شامل واحدهای کدگذاری جهت وخیره و پرداز  سه شکل کلمه 

ها( در کنار هم قرار دادن واژه)های گفتاری و نوشتاری( و نحو  شناسی برای ریشه کلمات و پیشوندها و پسوندها در واژه     نوشتاری و ریخت 

شووناختی و املایی/ دیداری یا املایی و توالی واج) اسووت. همینین این مدل دارای دو حلقه جهت هماهنگی بین رمزی حسوواس به زمان

سریع توجه   )شتان( و یک گروه از کارکردهای اجرایی  انگ ست و نادیده گرفتن چیزهای نامرتبط، جابشایی  بازداری، توجه به آنیه مرتبط ا

تواند مکانیسم یادگیری  بازیابی واژه( است. این ساختار می   روزرسانی در سیالی کلامی/  بین چیزهای مرتبط و نامرتبط و خود نظارتی و به

 . (2011؛ برنینگر و می، 2006برنینگر و همکاران، )صورت هماهنگ عمل کنند یافته و بهطور کافی تحولها بهنی که مؤلفهزبان باشد زما

                                                           
1 Berninger 
2 National Institute of Child Health and Human Development 
3 free and appropriate public education 
4 learning triangle model 
5 Berninger, Abbott, Abbott, Graham, & Richards 
6 curriculum and instruction 
7 multidisciplinary research 
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Rooyesh-e-Ravanshenasi,9(8), 2020 

 

 

شخی ی در زمینه کار با دانش        ستفاده از الگوهای ت شخیص و ا شور ایران نیز بحث ت ضعف در ک های آموزان با اختلال یادگیری دارای 

شخص نبودن     ست ازجمله م سیاری ا شخی ی بین اختلال یادگیری ویژه    مرز ب شکلات   1(DLD) اختلال یادگیری تحولی ( ازSLD) ت و م

شبهر     ، تسکید بیش2(LP) یادگیری شبهر و رو  ناهماهنگی هو ستفاده از نقش هو شخیص کودکان با      –ازحد به ا شرفت تح یلی در ت پی

شخص نبودن مؤلفه  ضعف      اختلال یادگیری ویژه؛ م ستفاده از ارزیابی چندگانه،  شخی ی و عد. ا های نظری و عملی در زمینه اجرا، های ت

دگیری ویژه، در بین درمان گران و متخ  ین حوزه اختلال یا   ویراست چهار. و پنشم مقیاس هو  وکسلر کودکان   گذاری و تفسیر نمره

شخیص  ست و     وجود ت شده ا سردرگمی والدین و کودکان با اختلال یادگیری ویژه  های مثبت و منفی کاوب فراوان در این حوزه که باعث 

 ای برنینگرنبود ابزارهای تشووخی ووی کارآمد در ایران در زمینه کار با کودکان با اختلال یادگیری. همینین بر اسوواس رویکرد چند رشووته

گران این حوزه با چند جلسووه که در کشووور ایران درمانبری اسووت درحالیکار سووخت و زمان بخشووی اختلال یادگیری ویژهتوان درمان و

اقت ادی برای والدین در این زمینة از کارآمدی   -های گزاه روانیو ناکارآمد و با صره هزینه  ای منسوخ های مداخلهمدت و با رو کوتاه

آموزانی که در مراکز اختلال یادگیری تشووخیص اختلال یادگیری ویژه دریافت که اکثر دانش . این در حالی اسووتلاز. برخوردار نیسووتند

شتر دانش کرده شکل یادگیری و اختلال اند بی شکل تحولی آن   آموزان با م ستند که م شناخت، زبان،  های یادگیری تحولی ه ها در حیطه 

شکلات اجتماعی  ست و با رفع این گره هیشانی مانع یادگیری بهتر آن -حرکت، کارکردهای اجرایی و م شکلات یادگیری  ها های تحولی م

ی جدید آموزشی در حوزه تشخیص کودکان با اختلال یادگیری توجه به مرز بین اختلال از   هامدلدر شود. بدین منظور  ها نیز رفع میآن

شکل   ست )پرهون و همکاران،   قرارگرفته نظرانصاحب  موردتوجهم سایی مؤلفه    درواقع (.1397ا شخی ی اختلال یادگیری و    شنا های ت

تحولی بنیادین در بحث     های مثبت و منفی کاوب این حوزه،   ضووومن کاهش تشوووخیص  تواند یماسوووتفاده از ارزیابی فراگیر و چندگانه      

قرار دهد. درمشموی الگوی  هاآنگران و والدین ی و آموز  این کودکان محسوب و افقی نو پیش روی معلمان، درمان بخش توانتشخیص،  

ضعف توانمندی شناختی با ارزیابی جامع و فراگیر از توانایی ها و  شناختی و تح یلی دانش   های  آموزان با اختلال یادگیری ویژه و با های 

نو و های تواند به کاهش مشوکلات تشوخی وی در این حوزه کمک شوایانی داشوته و افق     ها میهای تشوخی وی آن  مشوخص کردن مؤلفه 

 آموزان باز کند.ای پیش روی معلمان، درمان گران و والدین این دانشامیدوارکننده

 

 منابع

(. تدوین الگوی تمایز اختلال یادگیری ویژه از مشکل یادگیری بر اساس 1397ر.، و دستشردی کاظمی، .. )پرهون، ک.، علیزاده، ح، حسن آبادی، ح. 

هیشانی. رساله دکتری، رشته روان شناسی و آموز  کودکان استثنایی،  -شناختی، حرکتی و اجتماعیهای شناختی، مهارت های زبان توانایی

 دانشگاه علامه طباطبائی.

تعلیم و (. نقش معلمان در شناسایی و کاهش مشکلات یادگیری دانش آموزان، راهبردهایی برای خانواده،پیش دبستان و مدرسه. 1396پرهون، ک. )

 .20-9(، 148)5تربیت استثنایی، 

(. نیمرخ شناختی و زبان شناختی دانش آموزان با اختلال یادگیری و 1398ر.، و دستشردی کاظمی، .. )پرهون، ک.، علیزاده، ح، حسن آبادی، ح. 

 .  29-1(، 34)9مشله روان شناسی افراد استثنایی، مشکل یادگیری. 

(. تمایز شناختی دانش آموزان با اختلال یادگیری ویژه از مشکل یادگیری: 1398ظمی، .. )ر.، و دستشردی کاپرهون، ک.، علیزاده، ح، حسن آبادی، ح. 

  .30-18(، 3) 21مشله تازه های علو. شناختی، نقش حافظه کاری، سرعت پرداز  و حل مساله. 

 .25-35، 113و تربیت استثنایی، تعلیم (. مروری بر الگوهای تشخی ی ناتوانی یادگیری. 1391پوشنه، ک.، شفیعی فر، ا.، و توکلی، ا. )

(. پاسب به مداخله: رویکرد تشخی ی و درمانی برای دانش آموزان 1396و فرخی، ن. ) .،ابراهیمی قوا.، ص.، سعدی پور، ا .،، امین ابادی، ز.علیزاده، ح

 .1-9، 7مشله مطالعات ناتوانی، با ناتوانی یادگیری. 

                                                           
1 Developmental learning disorder 
2 Learning problem 
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