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چکیده

کثرت  پژوهش حاضر با هدف بررس���ی تطبیقی ادل���ه برون دینی و درون دینی در مورد 

که با تش���ریح و تبیی���ن آیات و روایات،  جمعیت به روش مروری- تحلیلی انجام ش���د 

کنترل جمعیت هستند مورد نقد  کاهش و  که معتقد به ضرورت  مبانی نظری افرادی 

کتب مربوطه مورد  گرفت. بدین منظور منابع مربوطه اعم از مق���الات،  و بررس���ی ق���رار 

که موضوع مطالعه  گرفت. با بررسی  های انجام شده، پژوهشی  تحلیل و بررس���ی قرار 

که  حاضر در آن بررس���ی ش���ده باش���د، یافت نش���د. نتای���ج پژوهش حاضر نش���ان داد 

بس���یاری از ادله برون دینی مثل اصل س���ودگرایی، آرمان گرایی، حقوق طبیعی وغیره 

کرده و از آرمان های حقیقی و سودهای  فقط بر بعد مادی انسان به طور ناقص تکیه 

کنترل جمعیت  کث���ری غفلت نموده اس���ت، به طوری که آی���ات و روایات مواف���ق  حدا

را ب���دون توج���ه به آیات و روایات مش���وق و مؤید تکثر جمعیت و ازدیاد نس���ل تفس���یر 

کید  کمیت آن نیز تأ کیفیت بالای جمعیت، ب���ر  نموده ان���د. بنابراین، اس���لام علاوه بر 

کنترل جمعیت نیز  می کن���د، چنان که این موضوع از برخی ادله برون دینی در نهی از 

قابل برداشت است. 
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A Comparative Study on the Pros and Cons of Population Control 

Ahsan Torkashvand1, Hassan Gharehbaghi2

This review-analytical study tried to comparatively investigate the extra-religious and 
intra-religious arguments about population increase. By explaining the Quranic verses 
and narratives, the theoretical foundations of people, who believe in decreasing and 
controlling population, were analyzed; thus, related sources including papers and books 
were reviewed, and it was determined that there was no research that examined the 
subject of this study. The results demonstrated that many extra-religious arguments, such 
as the principle of utilitarianism, idealism, natural rights, etc., only incompletely concentrate 
on the material dimension of human and ignore real ideals and maximum profits, so 
that they interpret the verses and narratives in agreement with population control without 
considering those which encourage and confirm population increase. Therefore, Islam 
emphasizes both the high quality and high quantity of population, as it can be inferred from 
some extra-religious arguments which forbid population control.
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1. مقدمه

کنترل جمعیت اس���ت. ب���ا توجه به  یک���ی از مس���ائل مه���م در ح���وزه  عل���وم اجتماعی بح���ث 

کاهش یا افزایش جمعیت این بحث به  طور چشمگیری  پیامدهای احتمالی مثبت و منفی 

گرفته اس���ت. برخی از اندیش���مندان  در می���ان اندیش���مندان علوم اجتماعی و دینی صورت 

کاهش جمعی���ت و برخی دیگر ب���ه افزایش جمعیت  کنترل و  ب���ا ادل���ه  برون  دینی به ض���رورت 

معتقدند. این بحث در میان اندیش���مندان علوم دینی نیز با ادله  درون  دینی مطرح است و 

که با برخ���ی از پندارهای خود به ضرورت  کس���انی  موافق���ان و مخالفان خود را دارد. برخلاف 

کنت���رل جمعیت در همه  ش���رایط حکم می  کنند منابع دینی مختلف مانند مس���یحیت )ر.ک.، 

کثرت جمعیت  ادوارد،1 1998(، یهودیت و اس���لام )ر.ک.، نوری همدانی، 1382( انسان را به ازدیاد نسل و 

کنترل  تش���ویق می کند. ه���دف از پژوهش حاضر بررس���ی تطبیقی آرای موافق���ان و مخالفان 

که به  جمعی���ت با ادل���ه برون  دینی و درون  دینی اس���ت و ضرورت آن زمانی روش���ن  می ش���ود 

گر رش���د جمعیت به 2/1 برس���د در بهترین ش���رایط فقط جمعیت  که ا این نکته توجه ش���ود 

کشور ایران، رشد جمعیت 1/6  که براس���اس آمار رسمی  کنون  موجود، ثابت باقی می ماند. ا

کم شدن و در نتیجه پیر  کش���ور روزبه  روز در حال  و در بهترین ش���رایط 1/7 اس���ت، جمعیت 

کنترل جمعیت در دهه های اخیر مطالعات  کاهش و  ش���دن است )ر.ک.، سوختانلو، 1392(. درباره 

زیادی انجام شده )ر.ک.، فرهادی، 1372؛ متین، 1373؛ طاهری، 1384؛ سلطانی، 1374؛ جزایری، 1373؛ براون، 1374( 

گردیده است  و برخی از دلایل آنها مانند فقر و تنگدستی خانواده، تفکر سکولاریسم نیز نقد 

کنترل نس���ل و  کاهش و  )هاش���می  نژاد، 1346؛ موس���وی، 1395؛ عنوان���ی، 1392(. مطالعات���ی نی���ز درباره علل 

که ادله موافقان و  پیامدهای آن )ر.ک.، س���وختانلو، 1392( وجود دارد، اما پژوهش علمی مناس���بی 

کرده باش���د، وجود ندارد. پژوهش  کاهش جمعیت را نقل، تطبیق و نقد  کنترل و  مخالف���ان 

کث���رت جمعیت مانند اصل س���ودگرایی، آرمان  گرایی، حقوق  حاضر برخ���ی از ادله مخالفین 

کرده است.  طبیعی و... را نقد و بررسی 

1. Edward, C.
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2. چارچوب نظری پژوهش 

کنترل جمعیت 2- 1. ادله  برون  دینی در 

کنترل جمعیت در فرهنگ اسلامی پدیده ای نوظهور است و در چند دهه اخیر به  طور  پدیده 

کنترل بی  رویه جمعیت در ایران  جدی در جامعه اسلامی به  ویژه در ایران جاری شده است. 

کنترل  که صاحب  نظران احساس خطر می کنند.  در چند دهه اخیر به حدی رس���یده اس���ت 

که اجرا می شود و به شیوه  های مختلف نیز حمایت می  شود.  جمعیت در غرب سال هاست 

تبلیغات زیاد این پدیده را در افکار عمومی مغرب  زمین امری مطلوب جلوه می  دهد به  گونه ای 

که در برخی از نوشته ها از جمعیت زیاد به انفجار جمعیت یاد شده است. )ادوارد1، 1998( برخی 

کنترل جمعی���ت در مغرب  زمین عبارتند از: اصل س���ودگرایی2؛ اصل  از ادل���ه موافقان ج���دی 

کم، پایه و مبنایی برای استحکام پایه های مشروعیت  آرمان  گرایی یا انسان  گرایی3؛ جمعیت 

سیاسی4؛ عدالت اجتماعی5 و مفهوم حقوق انسانی6 یا حقوق طبیعی7 )ادوارد، 1998(.

2- 1- 1. اصل سودگرایی و نقد آن

که انسان به حکم طبیعت، جویای لذت  مبدع این اصل بنتام اس���ت و مفادش این اس���ت 

گریز از درد و رنج اس���ت. وی خوب را مرادف و بلکه مس���اوی با لذت می داند و معتقد است  و 

گری���ز از الم و  ک���ه انس���ان ها همیش���ه و در همه حال در پ���ی جلب و جذب ل���ذت و منفعت و 

که در  محنت  هس���تند. از طرفی طبع و طینت انسانی چنان س���اخته و پرداخته شده است 

رفتارها و اعمال خود جز به تأمین لذت و دفع درد و محنت نمی اندیشد. ادوارد مور8 در مورد 

ای���ن اصل می گوید: »فعلی اخلاقی اســـت که بیشـــترین لذت را برای مردم حاصـــل می  کند درحالی  که 

کمتریـــن رنج و مشـــقت را دارد« )ادوارد مور، 1366؛ مصباح یزدی، 1387(. اس���پینوزا نیز اعتقاد فایده گرایان 

که: »سود خود را بجوید و از زیان بگریزد«  درباره  تکلیف انس���ان را در این دستور خلاصه می کند 

1. Edward, C.
2. Utilitarianism
3. Idealism
4. Political Legitimacy
5. Social Justice
6. Human Rights
7. Natural Rights
8. Edward Moor Jorge 
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کار بهترین  که آن  کار به این بستگی دارد  )فروغی، 1377، 62/2(. از نظر س���ودگرایان درس���ت  بودن 

که  نتایج را به  دنبال داش���ته باشد. اخلاق سودگرایانه دو بعد مهم دارد یکی بعد لذت گرایانه 

کید آن بر نتایج  که تمرکز و تأ هم  وغم آن لذت و خوشبختی است و دیگری بعد نتیجه گرایانه 

که خوب یعنی، سود یا رفاه  کارهاس���ت )گراهام،1 2004(. همه سودگرایان بر این نکته اتفاق دارند 

کثرت جمعیت به  انس���ان و منظور بیشتر آنها از سود و رفاه، لذت است. براساس این اصل، 

کردن مصالح  کس���ب آزادی بیش���تر، اس���تفاده از لذات زندگی و فراموش  راحتی های فردی، 

کثرت فرزندان یک خانواده ب���ه این   نوع آزادی ها لطمه می زند  اجتماع���ی ضربه می زند؛ زیرا 

کثرت جمعی���ت علاوه  بر درد و  گس���ترش فقر و تهیدس���تی در میان مردم می ش���ود.  و موجب 

که به خانواده تحمیل می کند، باعث ایجاد مشکلاتی برای جامعه و محدودشدن  رنج هایی 

لذات و آزادی های افراد نیز می ش���ود. بنابراین، می توان با تمس���ک به این نظریه جمعیت را 

کرد و مانع از ازدیاد نسل شد.  کنترل 

این اصل علاوه  بر آنکه همه انس���ان ها را خودپسند می داند، معیارهای آن هم مخدوش 

اس���ت؛ زیرا هیچ س���خنی از لذت های اخروی و توکل به خدا ندارد. خودپسند دانستن همه 

انس���ان ها علاوه  ب���ر نس���بیت اخلاقی از بع���د نظری، موج���ب نوعی هرج و م���رج در بعد عملی 

می ش���ود. )مصباح یزدی، 1387( در این دیدگاه به اصل رفاه  طلبی، آس���ایش دنیوی و مادی گرایی 

که  توجه زیادی ش���ده است. براس���اس این نظریه، بس���یاری از رفتارهای اختیاری انسان ها 

کرد )جون���ز، 1358(.  کاری و... را نمی توان توجی���ه  س���ود و ل���ذت م���ادی ندارند مانند ایث���ار، ف���دا

انسان ها بسیاری از اموری که لذت ندارند را باارزش می دانند. می توان گفت که سودگرایی با 

کید زیاد بر لذت، نگاهی ابزارگرایانه به ارزش های والای انسانی  اصل دانستن سود و رفاه و تأ

دارد و هر وسیله ای را برای رسیدن به سود بیشتر توجیه می کند.

رواج این تفکر باعث فروپاشی عدالت اجتماعی و محروم  شدن بخشی از جامعه از حقوق 

گر معیار، اصل س���ودگرایی و لذت گرایی باشد به معنی آغاز مسابقه برای  خود می ش���ود؛ زیرا ا

که موجب می ش���ود افراد ناتوان و ضعیف جامعه به حقوق  کس���ب لذت و س���ود بیشتر است 

خود نرسند. براین اساس، سودگرایی به عدالت تصحیحی و عدالت توزیعی توجهی نمی کند؛ 

1. Graham, G.
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گروه است. یکی از لوازم این مکتب، اعتباری  دانستن حقوق و  زیرا اصل بر سود خود فرد و یا 

نفی هرگونه مبنای واقعی برای آنهاس���ت. درحالی که به هیچ روی نمی توان حقوق انسان را 

امری اعتباری دانس���ت )جمعی از نویسندگان، 1387(؛ زیرا موجب نسبیت لجام  گسیخته ای می شود 

کس حاضر به پذیرش آن نیست. که هیچ 

2- 1- 2. اصل آرمان  گرایی و نقد آن

 ای���ن اص���ل هم���ان اص���ل انس���ان گرایی در تعبی���رات فلاس���فه ایدآلیسم1اس���ت. ای���ن ای���ده 

که انس���ان مقام و منزلت بالای���ی دارد، به  طوری  که می توان���د از جبر طبیعت و  معتقد اس���ت 

کمال انس���انی خود برس���د. این اصل ب���ر عدالت و وظایف  تاریخ رهایی یابد و به آرمان  ش���هر 

که انس���ان به  طور  اخلاقی اس���توار اس���ت. )ادوارد، 1998؛ جراند س���ی، 1383( ایده آلیس���ت ها معتقدند 

که در نتیجه  مناسبات مدرن و پیچیده  اساس���ی شریف، مس���المت جو و قابل احترام اس���ت 

که صلح خواهی و  کند. آنها معتقدند  اجتماعی به چپاول روی می آورد تا بقای خود را حفظ 

مسالمت جویی صفتی ذاتی و جنگ و طمع ورزی صفتی عارضی است و چنین خصوصیتی 

تنها در صورت وجود محیط مساعد می تواند موجبات سعادت، عدالت و امنیت انسان  ها را 

کند. ایده  آلیست ها ذات شریر انسان را برنمی تابند و معتقدند انسان موجودی است  فراهم 

که ظرفیت رس���یدن به آرمان  ش���هر را دارد. آنها بیشتر از اموری مانند رونق، بهبود و پیشرفت 

گونگی، صلح و امنیت را نه امر  انس���ان س���خن می گویند و با ارتقای ش���أن انس���ان تا مرز خدا

یافتنی بلکه طرحی س���اختنی به دست انسان می  دانند. براساس این اصل، هرچه جمعیت 

در جهان بیشتر باشد بر آشوب جهان افزوده می شود و انسان از رسیدن به شهر کمال فاصله 

که زندگی بدون آزادی ارزش زیس���تن ن���دارد، به آزادی  می گی���رد. انس���ان گرایان با این اعتقاد 

کثرت جمعیت و تزاحمات پدید آمده از آن  مطلق انسان بسیار اهمیت می  دهند. بنابراین، 

را محدودکننده آزادی انسان می  دانند. 

اصل آرمان گرایی مبتنی بر فلس���فه  ایدئالیس���م و اومانیس���م اس���ت. این رویکرد فلس���فی 

جایگاه انسان را فقط باتوجه به خودش می  سنجد و در آن هیچ خبری از اعتقاد به معنویت، 

که اصل و اس���اس انس���ان را تشکیل می دهند، نیست. آنها  خدا، معاد و امور ماوراءالطبیعی 

1. Idealism
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انس���ان را معیار ش���ناخت، ح���ق، ارزش و آزادی می دانن���د. حال آنکه براس���اس عقل و نقل، 

انس���ان موج���ودی عین  الربط به خداوند متعال اس���ت و براس���اس آموزه توحی���د جایی برای 

که دین برای  انسان  محوری باقی نمی ماند. انسان حق آزادی در چارچوبی مشخص را دارد 

گفت  کرامت انسانی بتوان  کید بر  گر با تأ کرده است، اما ا سعادت دنیوی و اخروی او تعیین 

که انس���ان اشرف مخلوقات اس���ت، این فقط به  دلیل مقام والای او از نظر عبودیت و اطاعت 

گروه از آرمان ارائه داده اند  که این  از خداس���ت. انس���ان موجودی آرمان گراس���ت، اما تعریفی 

که به فلس���فه   کدام از موحدان س���ازگار نیس���ت. علاوه  بر اش���کال مطرح  ش���ده  با مبنای هیچ 

ایدئالیس���م و اومانیس���م وارد ش���ده اس���ت، باز هم می توان همان آرمان ه���ای دنیوی مادی 

کرد. چنان که پیداس���ت این دیدگاه فقط  کاهش آن تأمین  بش���ری را با افزایش جمعیت و نه 

گرچه پدر و مادر جوان  به برخی از ابعاد دنیوی، به ضرورت کاهش جمعیت فتوا داده است. ا

کم، آس���ایش بیش���تری دارند، اما همین پدر و مادر در پیری نیاز ش���دیدی  در جوانی با فرزند 

کهنسالی با فرزندان زیاد تأمین می  شود. حتی در دوران  به فرزند دارند؛ زیرا نیازهای دوران 

که از داش���تن فرزند به پدر و مادر می رس���د در بیشتر مواقع از  جوانی نیز لذت و ش���ادی هایی 

که آنها تحمل می کنند بیشتر است.  رنج و مشقت هایی است 

2- 1- 3. اصل حقوق طبیعی و حقوق انسانی و نقد آن

از نظ���ر طرفداران حقوق طبیعی، اساس���ی ترین حقوق طبیعی و فطری انس���ان حق زندگی، 

گرایش عدالت  بنیاد حقوق طبیعی، عدالت را معیار حقانیت  برابری و کسب شادکامی است. 

و مش���روعیت قوانی���ن می داند و براس���اس آن قوانی���ن را ارزیابی می  کند. از ن���گاه آنها عدالت، 

گیر و آزاد از قید زمان و مکان است. این اصل در جست  وجوی  حقیقتی مطلق، جاودانه، فرا

عدالت به معنای برابری فرصت هاست؛ زیرا انسان در فطرت خود جویای عدالت است تا به 

ک  روسو از اصل حقوق طبیعی نشأت می گیرد.  نیکی و نعمت برس���د. اصل آزادی اراده ژان  ژا

ه���گل ح���ق افراد برای لذت  ب���ردن را ج���زء ارکان آزادی می  داند. )پ���ازارگاد، 1359، 154/1( اس���تدلال 

که افزای���ش جمعیت این حقوق یعن���ی، حق زندگی،  کنترل جمعیت این اس���ت  طرف���داران 

گرفته است، براین اساس، برای تأمین  برابری، آزادی، مالکیت، شادکامگی و غیره را از انسان 

گرفته شود.  حقوق طبیعی و انسانی باید جلو رشد جمعیت 
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ای���ن رویک���رد مبتن���ی بر نف���ی هرگونه حقوق الهی اس���ت و منش���أ هرگونه ح���ق را طبیعت 

کرد  که با مبنای الهی نمی توان هیچ حقی برای انسان ثابت  انسان ها می داند. روشن است 

که طرفداران این دیدگاه  مگر اینکه آن حق از مجرای الهی صورت پذیرد. علاوه  براین، فروعی 

کرده اند نیز به راحتی قابل استنتاج از این اصل نیست. به عبارت دیگر،  بر اصل فوق مترتب 

گ���ر مبنای فوق هم پذیرفته ش���ود، چرا دلیل افزایش جمعی���ت موجب محدودکردن  حت���ی ا

گ���روه بتوانند مصادیق خاصی برای  این حقوق می ش���ود؟ ممکن اس���ت در موارد جزئی این 

که مطرح شد، بدون دلیل است.  کلی و عمومی  کنند، اما این ادعای  خودشان پیدا 

کم، پایه و اساس مشروعیت سیاسی و عدالت اجتماعی و نقد آن 2- 1- 4. نظریه جمعیت 

کرد و وقتی عدالت اجتماعی در  کم باشد، می توان عدالت را در جامعه برقرار  وقتی جمعیت 

جامعه برپا ش���ود مشروعیت سیاس���ی بالا می  رود. از نظر موافقان این دیدگاه تحقق عدالت 

کنترل زادوولد  کمان است، در صورت کم  بودن جمعیت و  اجتماعی که مهمترین وظیفه حا

کمتر می  ش���ود  کم باش���د نزاع بر س���ر امکانات اجتماعی  صورت می  گیرد؛ زیرا وقتی جمعیت 

کمان تس���لط بیش���تری بر افراد و مناب���ع دارند و می توانند آنها را بهت���ر بین افراد جامعه  و حا

کنند و این عوامل مش���روعیت یا مقبولیت سیاس���ی آنها را بالا می برد و  تقس���یم و مدیریت 

کنترل جمعیت  پایه های حکومت آنها قوی  تر می  ش���ود، براین  اساس، این اصل به ضرورت 

حکم می کنند. 

کم یکی از مهمترین اهداف  برقراری عدالت اجتماعی چه با جمعیت زیاد و چه با جمعیت 

حکومت است. کسانی که رشد جمعیت را مانع عدالت اجتماعی و مشروعیت سیاسی می دانند 

هرگز در مقام عمل به چنین اصلی پایبند نیستند؛ زیرا در حال حاضر که شعار کنترل جمعیت بر 

همه جای جهان سایه انداخته است، براساس مبنای آنها باید در جهان منابع به  طور عادلانه 

توزیع شود درحالی  که بیش از سه چهارم جمعیت جهان در اواخر قرن بیستم و اوایل قرن بیست 

کشورهای توسعه نیافته هستند و تنها از بیست درصد منابع استفاده می کنند. این  و یکم در 

کشورهای توسعه  یافته  که بیش از هشتاد درصد منابع موجود در جهان توسط  درحالی است 

کشور توسعه  یافته  که مصرف س���رانه افراد در یک  مصرف می ش���ود. محاسبات نشان می دهد 

بیش از شانزده برابر مصرف سرانه در کشورهای توسعه  نیافته است. )مؤمنی، 1376( 
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2- 1- 5. تئوری مالتوس و نقد آن

توماس رابرت مالتوس1اقتصاددان انگلیس���ی افزایش جمعی���ت را خطری برای بقای جهان 

می  دان���د و محدودی���ت ارادی زادوول���د را توصی���ه می کند. )ای���وکار فانت���ان، 1366( او معتقد اس���ت 

که رش���د جمعیت با تصاعد هندس���ی بالا می رود درحالی  که رش���د امکانات و م���واد غذایی و 

ضروری���ات زندگ���ی با تصاع���د ریاضی پیش م���ی رود؛ یعنی جمعی���ت به نس���بت ...،2,4,6,8 

افزایش می یابد درحالی  که امکانات و مواد غذایی به نسبت... ,1,2,3,4 رو به افزایش است. 

مالتوس می  گوید:
چـــون من به پایان فقر و تهی  دســـتی توده مردم امیدی نـــدارم، توصیه می کنم تا 
زادوولد خود را محدود ســـازند که تنها در این صورت اســـت که مردم خواهند توانست 
آســـوده و راحت زندگی کنند. در باور او هر انســـان که زیادی باشد و پا به عرصه حیات 

بگذارد از روزی محروم خواهد ماند و دچار فقر می شود. )سووی، 1357(

ک���ه یکی از عوام���ل بدبختی و عدم پیش���رفت بش���ر تمای���ل دائم  مالت���وس مدعی اس���ت 

که در دسترس است.  موجودات زنده به افزایش نوع خود بدون توجه به مقدار غذایی است 

مالت���وس راه جلوگیری و مبارزه با ازدیاد جمعیت را ال���زام یا ممانعت اخلاقی2می داند و برای 

دول���ت نی���ز نقش هایی تعیین می کن���د از جمله اینکه دولت باید حداقل س���ن را برای ازدواج 

کنان مناطق پرجمعیت  کوچ س���ا کند و زمینه  کمک به فقرا جلوگیری  کند، از هرگونه  تعیین 

کم س���کنه پدید آورد. )کتابی، 1381( براساس این اصل، برای ایجاد تعادل بین رشد  را به نواحی 

جمعیت و رش���د امکانات م���ادی و دنیوی باید از افزایش جمعیت به  طور جدی پیش���گیری 

گرچه توسط مالتوس مطرح شد، ولی در نظریات سایر افراد غربی  کرد )ادوارد، 1998(. این اصل ا

کنترل جمعیت و حتی برخی از روشنفکران سراسر جهان نیز مؤثر بوده است. طرفدار 

کنون حتی در یک  کرده است تا که مالتوس برای افزایش جمعیت جهان مطرح  نسبتی 

نقطه از جهان و در یک زمان معین مصداق پیدا نکرده است؛ پژوهش  های میدانی هم این 

کرده  اند. بین افزایش جمعیت و زیادتی مواد غذایی رابطه ثابت و محکمی  حقیقت را ثابت 

کشت زیادتر می  ش���ود، زمین های بایر به  وجود دارد. هرچه جمعیت بیش���تر ش���ود به  تدریج 

ش���یوه های مختلف علمی  دایر می ش���وند و علم با وس���ایل جدید برای تهیه مواد غذایی به 

1. Molthus, T. R.
2. Moral Restraint
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گذشته  کنون زمان زیادی  که پیداست از زمان مالتوس تا کمک می کند. همان طور  انس���ان 

اس���ت و روزب���ه  روز بر امکانات و رفاه م���ردم به لحاظ مواد غذایی افزوده می ش���ود به  طوری  که 

کنون هیچ کس حاضر نیس���ت ش���رایط زندگیش مانند ش���رایط زندگی زمان مالتوس و حتی  ا

که وی محرک های  ش���خص مالتوس باش���د. )مطه���ری، 1358، 245/4( نکته مهم دیگر این اس���ت 

کرده است؛ زیرا تعداد فرزندان تنها تابع غریزه جنسی  مختلف اعمال انسانی را با هم اشتباه 

نیس���ت؛ غریزه جنس���ی از مبدأ حیوانی سرچش���مه می گیرد و به  صورت سرکش ترین شهوات 

ظاه���ر می ش���ود حال آنکه میل به داش���تن فرزندان بیش���تر، منش���أ اجتماعی و دین���ی دارد و 

برحسب زمان و مکان به صورت های مختلف ظاهر می شود. 

کنترل جمعیت 2- 1- 6. ادله  برون  دینی در نهی از 

کشور است اول( جمعیت زیاد، مهمترین ذخایر هر 

باارزش ترین و مؤثرترین منابع حیاتی و ذخایر یک کشور ذخایر انسانی آن است که سرچشمه 

کشور است.  کشور مبارزه با عظمت آن  موفقیت هاست، پس مبارزه با افزایش جمعیت یک 

کشور توسط افراد آن  کامل و علمی استفاده شود، منابع آن  کشور به  صورت  گر از منابع یک  ا

مملکت اس���تخراج   شود و به  صورت شایسته مصرف ش���ود محدودیتی برای ازدیاد جمعیت 

کش���اورزی، برای رونق بازار  کشت زمین های  کش���ور احتیاج به بازوان برای  نیس���ت. در یک 

گسترش و تولید صنعت و احتیاج به نفوس برای تشکیل یک ملت جدید  کار، برای  کسب و 

مشوق تولید و ازدیاد فرزندان هستند. جمعیت زیاد، عامل اقتدار بشری است و باعث قوت 

کریم می  فرماید: »یمددکمباموالوبنین« )نوح: 12(. در این آیه بنین در  می شود. خداوند در قرآن 

کش���ور در قدرت او تأثیر دارد جمعیت جوان  کنار اموال آمده اس���ت و همان  طورکه ثروت یک 

کشور عامل اقتدار است.  نیز برای آن 

دوم( جلوگیری از افسردگی والدین

کودکان را منبع شادی خانواده می  دانند و معتقدند با وجود فرزند،  برخی از اندیش���مندان، 

لذت زیادی در خانواده به  وجود می آید. بیشتر والدین عنصر محرک و شادی را به  عنوان یک 

کنترل جمعیت حتی مفسده های دیگری  کودکانش���ان دریافت می کنند. )آرگیل،12001(  مزیت از 
1. Argyle, M.
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کدام به  که هر  کردن را به  دنب���ال دارد  مانن���د بالارفتن س���ن ازدواج یا تش���ویق به دی���ر ازدواج 

تنهایی مشکل اجتماعی مهمی است. 

کشورها سوم( جلوگیری از پیری 

 این نکته از نظر جامعه  شناسان و سیاست  مداران بسیار مهم است که به  دنبال کنترل جمعیت، 

کشورها روزبه  روز پیر  کشور پیر می  شوند و چون زادوولد محدود است جمعیت  نیروهای جوان 

کشورهای  گون می شود. )آرگیل، 2001( در  گونا می  شوند و این موجب عدم پیشرفت در زمینه  های 

که نیاز شدیدی به پیشرفت و تکامل دارند، مشکلات جدی تری  عقب  مانده یا درحال توسعه 

گرچه منحصر در جوانان نیست، اما جوانان در این عرصه پیشگام  کار و اشتغال ا است. نیروی 

هس���تند یا بیش���تر از غیر جوانان می توانند فعالیت داش���ته باش���ند )قویدل، 1396؛ میرتهامی، 1382(؛ در 

گون نیز این حقیقت نمود بیشتری دارد )ر.ک.، میرتهامی، 1382(. عرصه های گونا

کنترل جمعیت 2- 2. ادله درون  دینی در 

در بین آیات و روایات دو دسته رویکرد درباره جمعیت وجود دارد؛ دسته ای از آیات و روایات 

مشوق کنترل جمعیت و کم  بودن زادوولد هستند و دسته ای دیگر زادوولد را تشویق می  کنند 

کنترل جمعیت مخالف است.  و با 

2- 2- 1. نظر متفکران اسلامی 

ک���ه جمعیت را باید  متفکران و اندیش���مندان مس���لمان با تأثیرپذی���ری از تبلیغات معتقدند 

کتاب���ی، 1381؛ رهب���ری، 1385(، ولی این عقیده عمومی نیس���ت و بیش���تر متفکران  ک���رد )ر.ک.،  کنت���رل 

گرفته  اند.  اسلامی به  ویژه فقها و مراجع اسلام با این امر مخالفند و یا برای آن شرایطی در نظر 

که به  طور آشکار از منابع  برای استخراج نظر اسلام از آیات و روایات ابتدا باید اصلی بیان شود 

که تولید مثل و فرزند متعدد داشتن به  طور ذاتی و بدون  دین به دست می  آید و آن این است 

ع مقدس امری پس���ندیده و مطلوب اس���ت. این اصل  گرفتن موانع دیگر، از نظر ش���ار در نظر 

کرده اند )خرازی،  کید  از روایات اس���لامی قابل استنتاج است و صاحب نظران نیز بر این نکته تأ

1379؛ نوری همدانی، 1382؛ حسینی طهرانی، 1415ه�.ق(.
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کنترل جمعیت  2- 2- 2. روایات مخالف 

که دلالت بر ازدواج با زن ولود دارد اول( روایاتی 

که در بین آنها روایات صحیح  السند نیز وجود دارد، عبارتند  برخی از این روایات در این مورد 

کرهولودازدواج ؛بازنبا
ً
ةًعَاقِـــرا

َ
یل جُواحَسْـــنَاءَجَِ تَزَوَّ

َ
وَلا

ً
ودا

ُ
وَل

ً
جُوابِکْرا از: ق���ال رس���ول الله؟ص؟: »تَزَوَّ

یبایعاقر)کسیکهفرزندبهدنیـــانمیآورد(ازدواجنکنید« )کلینی، 1407ه�.ق، 333/5؛ العاملی،  کنیـــدوبازنز

1409ه�.ق، 54/20(. این حدیث مس���ند اس���ت و تمام روات این س���ند یعنی، حس���ن بن محبوب، 

ابن زرین و محمدبن مسلم، ثقه و امامی هستند. بنابراین، این روایت از نظر سند صحیحه 

که  کثرت اولاد مش���خص است؛ زیرا توصیه به ازدواج با زنی می شود  اس���ت و دلالت آن نیز بر 

گفته  کتب لغت عاق���ر به زنی  گذاش���ته ش���ده اس���ت. در  ولود باش���د و ولود در مقابل زن عاقر 

کلمه ولود نیز  که قابلیت حم���ل و آوردن اولاد را ندارد )ر.ک.، ابن منظور، 1414ه����.ق، 591/4(.  می ش���ود 

کثرت ولد می کند )شرتونی، 1387(.  صیغه مبالغه است و دلالت بر 

بِیهِ
َ
بْنِإِبْرَاهِیَمعَنْأ دِبْنِعِیسَیوَعَنْعَلِىِّ مَّ دَبْنِمَُ حَْ

َ
یَعَنْأ دِبْنِیَْ مَّ ـــدُبْـــنُیَعْقُوبَعَنْمَُ مَّ مَُ

عْتُهُیَقُولقال سَِ
َ

زَةَعَنْجَابِرِبْنِعَبْدِالِلّهقَال بِحَْ
َ
بْنِرِئَابٍعَنْأ بُوبٍعَنْعَلِىِّ سَنِبْنِمَْ َ عَنِالحْ

ً
یعا جَِ

وَدُود؛ همانا بهترین همسران شما کسانی هستند که بچه زیاد 
ْ
ودُال

ُ
وَل

ْ
خَیْرَنِسَائِکُمُال رسولاللّه؟ص؟:»إِنَّ

بزایند و بامحبت باشـــند«. )العاملی، 1409ه�.ق، 28/20؛ الطوس���ی، 1365، 400/7؛ مجلس���ی، 1403ه�.ق، 235/100( این 

روایت از نظر سند متصل و راویان آن امامی، ثقه و جلیل  القدر هستند. بنابراین، مشکلی از 

که  کرم؟ص؟ صفات زنانی  نظر س���ند برای آن نیس���ت. از نظر دلالت هم در این روایت پیامبر ا

که یکی از آنها ولود بودن است. ولود یعنی، کسی  ازدواج با آنها مستحب است را بیان می  کند 

که قابلیت چندبار حمل و به  دنیا آوردن چندین فرزند را داشته باشد. است 

که به  دلیل محبوب  بودن اولاد زیاد، مسلمانان را به ازدواج تشویق می کنند دوم( روایاتی 

 برخی از این روایات عبارتند از:


ً
یعا دٍجَِ مَّ دَابْنِمَُ حَْ

َ
یَادٍوَأ صْحَابِنَاعَنْسَهْلِابْنِزِ

َ
ةٍمِنْأ دُابْنُیَعْقُوبَعَنْعِدَّ مَّ مَُ

بِ
َ
آلِسَـــامٍعَنْأ

َ
مَوْلی عْیَنَ

َ
ابْنِأ

َ
عْلى

َ ْ
ابْـــنِرِئَابٍعَنْعَبْدِالأ بُوبٍعَنْعَلِىِّ عَـــنِابْـــنِمَْ

وَفِیحَدِیثٍ
ً
فْوَاها

َ
ءٍأ طْیَبُشَْ

َ
أ ـــنَّ ُ بْکَارَفَإِنَّ

َ ْ
جُواالأ اللّه؟ص؟:تَزَوَّ

ُ
رَسُـــول

َ
عَبْدِالِلّه؟ع؟قَال

مَمَ
ُ ْ
بَاهِیبِکُمُالأ

ُ
أ نِّ

َ
أ مَاعَلِمْتُْ

َ
أ

ً
رْحَاما

َ
ءٍأ فْتَحُشَْ

َ
وَأ

ً
فا

َ
خْلا

َ
ءٍأ شَْ دَرُّ

َ
وَأ

ً
رْحَاما

َ
نْشَفُهُأ

َ
آخَرَوَأ
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ةَ نَّ َ ادْخُلِالْ
َّ

وَجَل الُلّهعَزَّ
ُ

ةِفَیَقُول نَّ َ بَابِالْ
َ

عَلى
ً
بَنْطِئا مُْ

ُّ
قْطِیَظَل بِالسِّ قِیَامَةِحَتّیَ

ْ
یَوْمَال

ئِکَةِ
َ

لا َ کٍمِنَالْ
َ
ل لَِ

َ
الُلّهتَبَارَکَوَتَعَالی

ُ
بَوَایَقَبْلِىفَیَقُـــول

َ
أ

َ
یَدْخُل حَتّیَ

ُ
دْخُل

َ
أ

َ
لا

ُ
فَیَقُـــول

ک.
َ
تِیل هَذَابِفَضْلِرَحَْ

ُ
ةِفَیَقُول نَّ َ الْ

َ
مَاإِلی مُرُبِهِ

ْ
یْهِفَیَأ بَوَ

َ
ائْتِنِبِأ

کنید آیا نمی دانید من روز قیامت به شـــما حتی به  کرم؟ص؟ فرمود: ازدواج  پیامبر ا
اولادی که از شـــما ســـقط می شـــود، افتخار می کنم. همانا ]آن اولادی که از شما سقط 
می شوند[ با حالت ایستاده بر دروازه بهشت می  ایستد و خداوند به او می فرماید داخل 
بهشـــت شـــو،  او می گوید من وارد بهشـــت نمی شـــوم مگر اینکه پدر و مادرم قبل از من 
داخل بهشـــت شـــوند. ســـپس خداوند به یکی از فرشـــتگان می فرماید: پدر و مادر او را 
بیاورید. پس خداوند امر می کند که آن دو را به بهشت ببرند. سپس آن سقط می گوید: 
کلینی، 1407ه�.ق، 334/20؛   همانا این از عنایات پروردگار من است. )العاملی، 1409ه�.ق، 55/20؛ 

ابن بابویه، 1398(

که این حدیث مستند است و تمامی راویان آن امامی  گفت  درباره س���ند این روایت باید 

و ثقه هستند. بنابراین، این حدیث قابل اعتماد و صحیحه است.

:
َ

الِلّه؟ص؟قَال
َ

رَسُـــول إِنَّ
َ

بَاعَبْدِالِلّه؟ع؟قَال
َ
أ نَّ

َ
دِبْنِمُسْـــلِمٍأ مَّ بْنِرِئَابٍعَنْمَُ وَبِإِسْـــنَادِهِعَنْعَلِىِّ

کثرت شما بر  قِیَامَه؛ صاحب اولاد شوید، من فردای قیامت به 
ْ
مَمَیَوْمَال

ُ ْ
مُکَاثِرٌبِکُمُالأ »اطلبوالولدفَإِنِّ

ســـایر امت ها افتخار می کنم«. )کلینی، 1407ه�.ق، 333/5؛ ابن بابویه، 1413ه����.ق، 383/3؛ العاملی، 1409ه�.ق، 14/20( 

کامل و مسند است و راویان آن همه امامی و ثقه هستند. بنابراین،  این روایت از نظر سندی 

این روایت صحیحه است.

دٌیَسْـــتَعِیُن
ْ
هُوُل

َ
نْیَکُونَل

َ
جُلِأ ام���ام زین  العابدی���ن؟ع؟ در روایتی می فرماید: »مِنْسَـــعَادَةِالرَّ

که از آنها کمک بگیرد«. )کلینی،  م؛ از جمله ســـعادت های انســـان این اســـت که اولادی داشته باشـــد  بِهِ

1407ه�.ق، 2/6؛ العاملی، 1409ه�.ق، 356/21( این حدیث مرس���له اس���ت و سلسله روات آن در آخر سند 

ابهام دارند. در این باب چندین حدیث دیگر و مشابه همین مضمون وجود دارد. 

دلالت دو دس���ته روایات مطرح ش���ده بر داش���تن اولاد روش���ن اس���ت؛ زیرا همان  طورکه 

کث���رت امت خود مباهات  در متن این روایات آمده اس���ت رس���ول خ���دا؟ص؟ در روز قیامت بر 

کرم؟ص؟ با »تزوجوا« و »اطلبوا« امر به تزویج می کند و معلل  می  کنند. در روایات فوق پیامبر ا

کثرت امت خود در میان امم روز قیامت مباهات می کنم«. در برخی از  می کن���د به اینکه »به 

کمک و نصرت بیش���تری در سایه  این روایات فرزندان، یاور والدین معرفی ش���ده  اند و هرچه 
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خ می  دهد.  تربیت درس���ت وجود داش���ته باش���د، امور خانواده نیز در مس���ائل مختلف بهتر ر

که ولود باشند و این نشان از  همچنین پیامبر؟ص؟ مس���لمین را به ازدواج با زنانی امر می کند 

که چنین توصیه ای به  که داش���تن فرزند بیشتر در نظر ایشان مطلوب بوده است  این اس���ت 

امت خود دارند.

سوم( روایاتی که مسلمانان را به ازدواج تشویق می کنند تا فرزندانشان تسبیح  گوی خدا باشند 


ُ

نْیَرْزُقَهُنَسَـــمَةًتُثْقِل
َ
الُلّهأ

َّ
عَل

َ
ل

ً
هْلا

َ
خِذَأ نْیَتَّ

َ
ؤْمِـــنَأ ُ نَعُالْ الِلّه؟ص؟:مَایَْ

ُ
رَسُـــول

َ
قَـــال

الُلّه.
َّ

هَإِلا
َ
إِل

َ
رْضَبِلا

َ ْ
الأ

کرم؟ص؟ فرمود: چه چیزی مؤمن را از ازدواج بازمی دارد بلکه خدا به او یک  پیامبر ا
کنـــد. )العاملی، 1409ه�.ق،  ولـــدی را عطا کند که زمین را با گفتن ذکر لااله الا الله ســـنگین 

14/20؛ طوسی، 1413ه�.ق، 382/3؛ الاحسائی، 1405ه�.ق، 288/3( 

این روایت مس���ند اس���ت و راویان آن ذکر ش���ده اس���ت، اما به  دلیل وجود عمر ابن ش���مر 

ضعیف اس���ت؛ زیرا او فردی امامی اس���ت، اما نجاش���ی او را فردی ضعیف می  داند. ش���خصی 

گفت:  کرم رسول الله؟ص؟ رسید و  خدمت پیامبر ا
ای رســـول خدا همانا من دختر عمویی دارم که متدین و زیباست، اما عاقر است. 
که  کنم؟ پیامبـــر؟ص؟ در جواب فرمود: بـــا او ازدواج مکن. همانا زمانی  آیـــا با او ازدواج 
کرد به او فرمود: چگونه توانســـتی بعد از من  حضرت یوســـف؟ع؟ برادرش را ملاقـــات 
گر می توانی  که ا گفت: پدرم یعقوب؟ص؟ به من فرمود  کنی؟ برادرش در جواب  ازدواج 
دارای ذریه ای شـــوی که زمین را با ذکر ســـبحان  الله ســـنگین کند، ازدواج کن. )کلینی، 

1407ه�.ق، 329/5؛ مجلسی، 1403ه�.ق، 266/12؛ نوری، 1408ه�.ق، 177/14(

این روایت از نظر سند مشکلی ندارد؛ زیرا مسند است و تمامی راویان آن ذکر شده است 

و همه آنها نیز ثقه هستند. بنابراین، این روایت هم صحیحه است. درباره دلالت این دسته 

کنار توجه مؤکد  که اسلام در  کرد  گفت از این دسته از روایت ها نیز می توان برداشت  هم باید 

کید دارد؛ زیرا  کمیت نیز تأ کیفیت آنها بر  والدین بر تربیت صحیح و دینی فرزندان و بالابردن 

که تسبیح گوی خداوند باشند و هرچه  کنند  کس���انی را تربیت  تا فرزندی نباش���د والدین چه 

کنند  تعداد فرزندان بیش���تر باشد و والدین بتوانند به وظایف خود در قبال تربیت آنها عمل 

هم جامعه دینی متش���کل از افراد مؤمن می  ش���ود و هم براس���اس روایات فرزندان صدقه ای 

جاریه برای والدین می  شوند. 
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که مسلمانان را از عزوبت نهی می  کند  چهارم( روایت هایی 

کنند. در این  که عزب نمانند و همس���ر اختی���ار  برخ���ی روایات به مس���لمانان توصیه می کند 

زمینه بیش از ده حدیث وجود دارد:

ممدابنیعقوبعنعلىابنممدابنبندارعنأحدعنجعفرابنممدعنابن


َ

لا
َ

کَمِنْزَوْجَةٍقَال
َ
ل

ْ
هُهَل

َ
ل

َ
بِعفَقَال

َ
أ

َ
إِلی

ٌ
القداحعنابعبداللّه؟ع؟قال:»جَاءَرَجُل

کْعَتَانِ الرَّ
َ

قَال َّ یْسَتْلِیزَوْجَةٌثُ
َ
ةًوَل

َ
یْل

َ
ل بِتُّ نْیَاوَمَافِیَاوَإِنِّ لِیَالدُّ نَّ

َ
أ حِبُّ

ُ
بِمَاأ

َ
أ

َ
فَقَال

بِسَبْعَةَ
َ
عْطَاهُأ

َ
أ َّ ارَهُثُ هُوَیَصُومُنََ

َ
یْل

َ
عْزَبَیَقُومُل

َ
مِنْرَجُلٍأ

ُ
فْضَل

َ
جٌأ مُتَزَوِّ

ٌ
یِمَارَجُل ِ

ّ
یُصَل

کُمْ.
َ
قُل رْزَ

َ
هُأ فَإِنَّ

َ
هْل

َ ْ
ذُواالأ ِ

َّ
الِلّهصات

ُ
رَسُول

َ
بِقَال

َ
أ

َ
قَال َّ ذِهِثُ جْبِهَ تَزَوَّ

َ
قَال َّ دَنَانِیرَثُ

کاظـــم؟ع؟ می فرماید: مـــردی نزد پدر بزرگـــوارم امام  ابـــن قـــداح می گوید که امام 
کرد: نه. پدرم فرمود:  صادق؟ع؟ آمد و آن حضرت به او فرمود: »آیا زن داری؟« عرض 
»دوســـت ندارم دنیا و آنچه در آن است، مال من باشـــد، ولی شبی را درحالی بگذرانم 
که مرد همسردار به جای  که همسری نداشـــته باشم«. آنگاه فرمود: »دو رکعت نمازی 
آورد بهتر از مرد بی همسری است که شب تا صبح نماز بخواند و روزش را روزه بگیرد«. 
ســـپس پدرم هفتاد دینار به او پرداخت و فرمود: »با این پول ازدواج کن«. آنگاه گفت 
که رســـول خدا فرمود: »همســـر اختیار کنید، چون برای جلب روزی شـــما بهتر است«. 

)بروجردی، 1386، 100/25(

این روایت از نظر س���ند، مس���ند اس���ت و راویان آن موثق و جلیل  القدر هستند. بنابراین، 

ابُ؛ بیشترین اهل جهنم جوانان  عُزَّ
ْ
ال ارِ هْلِالنَّ

َ
کْثَرُأ

َ
کرم؟ص؟ می فرماید: »أ صحیحه است. پیامبر ا

بی همسر هســـتند« )ش���یخ حرعاملی، 1405ه�.ق، 20/20(. این روایت از نظر سلسله راویان، مسند است، 

اما به  دلیل وجود محمدبن علی در بین راویان، روایت ضعیف اس���ت. همچنین پیامبر؟ص؟ 

یَاطِین؛ بدترین شما عزب های شما هستند و عزب ها 
َ

ابُإِخْوَانُالشّ عُزَّ
ْ
ابُکُمْوَال می فرماید: »شِرَارُکُمْعُزَّ

برادران شـــیاطین اند« )مجلس���ی، 1403ه�.ق، 221/100(. دو روایت اخیر نیز از نظر س���ند ضعیف هستند، 

اما آنچه می تواند جابر این ضعف س���ند باش���د وجود بیش از بیس���ت حدیث با مضمون این 

که بتوان به آنها  که به نظر می رس���د می  تواند مضمون این روایات را تا ح���دی  روایات اس���ت 

کرد، مطمئن   کند )ر.ک.، مجلسی، 1403ه�.ق، 221-220/100( . استناد 

که به معنای ازدواج  کرم؟ص؟ و اه���ل بیت؟عهم؟ از عزوبت  در این دس���ته از روایات، پیامبر ا

ک���رده اس���ت و تعبیر تندی هم ب���رای آنها آورده  اس���ت.  نک���ردن و مج���رد ماندن اس���ت، نهی 
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که ثمره تشکیل خانواده است و مؤید این  ازدواج  کردن مقدمه ای اس���ت برای داشتن فرزند 

کثرت موالید باشند.  که این روایات هم می توانند نشان  دهنده دیدگاه اسلام در رابطه  است 

کی���د دارد و دوری از آن را به  دلایل مختلف  به بیان دیگ���ر، اس���لام به  طور ج���دی ب���ر ازدواج تأ

نکوهش و مذمت می  کند. ازدواج به  طور یقین بحث فرزندآوری را به  دنبال دارد و مقدمه ای 

کارکرد تشکیل خانواده است.  که فرزندآوری مهمترین  گفت  برای آن اس���ت و حتی می توان 

موافقان افزایش جمعیت، روایات مشوق ازدواج را دلیلی بر افزایش جمعیت می  دانند. 

پنجم( نهی از مبارزه با تقدیر و خالقیت الهی 

که یا معلول  فقر هرگز مولود عوامل خلقت و طبیعت نیس���ت بلکه پدیده ای اجتماعی اس���ت 

سیاس���ت های استعماری و استکباری و یا معلول اس���تفاده نادرست از منابع طبیعی است؛ 

گر جمعیت جه���ان چندین برابر  که حت���ی ا کرده اس���ت  زی���را خداون���د جه���ان را طوری خلق 

کریم نیز می توان آیاتی  کند. در قرآن  کنونی شود، می تواند احتیاجات آنها را برآورده  جمعیت 

که با بیان های مختلف مانند نامحدودیت روزی انسان، رحمت دانستن فرزندان و...  یافت 

وْلادَکُمْ
َ
واأ

ُ
ب���ر افزایش جمعیت دلالت می  کنند. علامه طباطبایی در ذیل آیه  ش���ریفه »وَلاتَقْتُل

؛ فرزندان خود را به  خاطر ترس از گرســـنگی 
ً
کَبیرا

ً
هُمْکانَخِطْأ

َ
قَتْل کُمْإِنَّ ا نُنَرْزُقُهُمْوَإِیَّ ْ خَشْـــیَةَإِمْلاقٍنَ

کید می کند )ر.ک.، طباطبایی،  نکشـــید، همانا ما آنها و شما را روزی خواهیم داد« )اس���را: 31(، بر این امر تأ

که نشان از این  کریم وجود دارد  1417ه�.ق، 86/13؛ حسینی طهرانی، 1415ه�.ق(. آیات دیگری نیز در قرآن 

امر دارد )ر.ک.، انعام: 14و 15؛ اسراء: 30 و 31(؛ خداوند متعال در این آیات با نهی از رفتارهای جاهلانه، 

ضمانت خود بر روزی  رسانی را علت تحریم قتل اولاد می  داند.

توجه به رازقیت خداوند و قدرت او بر تأمین رزق تمام موجودات، انسان را به تأمین رزق 

که افزایش جمعیت هیچ تأثیری در بروز و یا  جمعیت افزایش  یافته مطمئن می کند، به  طوری 

که افراد مجرد فقیر را به تش���کیل خانواده تش���ویق می  کند همان  ازدیاد فقر ندارد. خداوندی 

کرده است.  که نگرانی آنها را نس���بت به تأمین روزی همس���ر و فرزندان برطرف  خدایی اس���ت 

بنابراین، افزایش جمعیت نمی تواند قدرت خدا نسبت به تأمین رزق انسان را بگیرد و باعث 

کید شده است.  کت آنها شود. در آیات و روایات مختلف به داشتن فرزندان بیشتر تأ فقر و هلا
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)ر.ک.، موس���وی، 1395؛ حس���ینی طهرانی، 1415ه�.ق( آیات و روایات دیگری نیز بر رزاق  بودن خداوند متعال 

و اینکه روزی تمام موجودات به خواست و اراده الهی بستگی دارد و نه انسان  ها دلالت دارد 

که  گرفت این اس���ت  که در ب���اب این آیات و روایات باید در نظر  )رک.، میرهاش���می، 1396(. نکت���ه ای 

جُوا« و »اطلبوا« شده است، اما باید  هرچند در این روایات امر به ازدیاد و تکثیر اولاد مانند »تَزَوَّ

دید که این اوامر دلالت بر وجوب دارند یا منظور از آنها استحباب است. آنچه با توجه به منابع 

که نفس ازدواج واجب نیست و امری مستحب  کتب فقهی مشخص است این است  دینی و 

کتب معتبر، فصل و عنوانی به نام وجوب نکاح نیست و علما  است. همچنین در هیچ یک از 

کتب فقهی باعنوان نکاح از آن بحث می ش���ود، اس���تحباب  نیز از آن بحث نکرده اند و آنچه در 

این امر را می رس���اند. همچنین هیچ عالم و فقیهی بر واجب بودن ازدواج جز در موارد خاص 

که اوامر تکثیر اولاد بر آن دلالت دارند،  حکم به وجوب نداده اس���ت. بنابراین، نهایت چیزی 

کرد )ر.ک.، انصاری، 1415ه�.ق(.  استحباب است و نمی توان با آنها مانند اوامر وجوبیه برخورد 

کنترل جمعیت 2- 2- 3. آیات و روایات موافق 

ذینَآمَنُوالا
َّ
اال َ یُّ

َ
کنترل و تحدید نس���ل دلالت دارند: »یاأ ظاهر برخی از آیات و روایات بر جواز 

اسِـــرُونَ؛ ای کســـانی که ایمان 
ْ

ولئِکَهُمُال
ُ
ذلِکَفَأ

ْ
وْلادُکُمْعَنْذِکْرِالِلّهوَمَنْیَفْعَل

َ
کُمْوَلاأ

ُ
مْوال

َ
هِکُمْأ

ْ
تُل

آورده  اید اموال و اولادتان شما را از یاد خدا غافل نکند و هر کس از یاد خدا غافل شود از زیانکاران خواهد 

بود« )منافقون: 9(. در آیات 14و 15 سوره تغابن و آیه 20 سوره حدید، فرزندان سبب غفلت از یاد 

خدا معرفی ش���ده  اند و هرچه تعداد آنها بیشتر باش���د این دوری از یاد خدا نیز بیشتر خواهد 

کت والدین نیز بیش���تر اس���ت. اس���لام زندگی اصیل را  بود و با توجه به این آیات احتمال هلا

کم���ال و قرب الهی  زندگ���ی معنوی می دان���د و دنیا و زندگی مادی را ابزاری برای رس���یدن به 

که این  کثرت مال مذمت می  کند  کثرت فرزندان را مانند  می ش���مارد و در آیه 20 سوره حدید 

امر نشانه مذموم بودن افزایش جمعیت است. 

یْنِوَدَوَامُ بَـــةُالدَّ
َ
ةِوَغَل

َ
عَائِل

ْ
ءِکَثْـــرَةُال

َ
بَلا

ْ
عْظَمِال

َ
ثٌمِنْأ

َ
هُ قَالَ: »ثَـــلا

َ
نّ

َ
مِی���رِ الْمُؤْمِنِینَ؟ع؟ أ

َ
عَ���نْ أ

که نتوان آن  رض؛ سه چیز از بزرگ  ترین مصیبت هاست: زیادی عیال، زیاد بودن دیون )به  گونه ای  َ الْ

کرد( و بیماری لاعلاج«. )نوری، 1408ه�.ق، 388/13؛ الآمدی، 1366( امام علی؟ع؟ در روایتی دیگر نیز  را ادا 

مُکَ؛خیر این 
ْ
مُکَوَیَعْظُمَحِل

ْ
نْیَکْثُرَعِل

َ
یْرَأ َ الْ کِنَّ

َ
دُکَوَل

َ
کَوَوَل

ُ
نْیَکْثُرَمَال

َ
یْرَأ َ یْسَالْ

َ
می  فرماید: »ل
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نیست که مال و فرزندان تو زیاد شوند بلکه خیر و نیکی در این است که علم تو افزون شده و صبر و حلم 

تو بزرگ شود« )مجلسی، 1403ه�.ق، 38/1(. این دو روایت از لحاظ سندی ضعیف است؛ زیرا برای آنها 

سند و سلسله راوی ذکر نشده است. 

یْن؛  یَسَـــارَ
ْ
حَدُال

َ
عِیَالِأ

ْ
ـــةُال

َّ
کْبَرُقِل

َ ْ
ـــوْتُالأ َ

ْ
فَقْرُهُوَال

ْ
ک���رم؟ص؟ در روایتی می  فرمای���د: »ال پیامب���ر ا

همانـــا فقـــر، موت بزرگ اســـت و کم  بودن عائلـــه خود یکی از دو چیزی اســـت که زندگی به  وســـیله آنها 

آســـان می شود«. )مجلسی، 1403ه�.ق، 98/10، الحرانی، 1404ه�.ق؛ ابن بابویه، 1403ه�.ق، 62/2( این روایت از لحاظ 

کامل اس���ت و همه آنها هم صحیحه هستند. در  س���ندی مسند اس���ت و سلس���له راویان آن 

کثرت اولاد نکوهش ش���ده اس���ت. بنابراین، ع���ده ای این روایات را  این دس���ته از روایات نیز 

که کم  بودن  کنترل جمعیت قرار داده اند. به  ویژه روایت سوم را  مستمسک خود برای مسئله 

اولاد و اهل و عیال را سبب راحتی می  داند.

کنترل جمعیت 2- 2- 4. بررسی و تحلیل آیات و روایات در مورد 

مطلوبیت فرزند زیاد، مقید به صالح بودن است. در روایتی از رسول خدا؟ص؟آمده است: »مِنْ

الِح؛ یکی از سعادت های انسان این است که فرزند صالح داشته باشد«. )کلینی،  دُالصَّ
َ
وَل

ْ
جُلِال سَعَادَةِالرَّ

گر انسان درست  1407ه�.ق، 3/6؛ العاملی، 1409ه�.ق، 359/21( با توجه به روایت فوق و روایات مانند آن ا

کمال نمی  رس���د )علیئی، 1384(. البته انس���ان به صرف اینکه ش���اید فرزندانش  تربیت نش���ود به 

صالح نشوند، نمی تواند از این تکلیف دوری کند. روایات فقط کسانی را تشویق به فرزند زیاد 

کنند. انس���ان باید علاوه  بر فرزنددار ش���دن، در تربیت  که بتوانند آنها را صالح تربیت  می کنند 

که فرزند بیاورند، در مقابل از  او هم بکوش���د. همان  گونه که اس���لام از پیروان خود می  خواهد 

کنند و نس���لی خوب از خود باقی  که فرزندان خ���ود را به بهترین نحو تربیت  آنه���ا می  خواه���د 

که صدقه ای جاریه و باقیات الصالحات برای آنها باش���د. امام س���جاد؟ع؟ در رساله  بگذارند 

که بدانی مسئولیت تربیت خوب او و راهنمای  حقوق خود می  فرماید: »حق فرزندت بر تو این است 

او به پروردگارش هستی«.

مَمَ؛ من به شـــما افتخار می کنم« 
ُ ْ
بَاهِیبِکُمُالأ

ُ
أ نِّ

َ
از تعلیل ذیل برخی از روایات با مضمون »أ

کرم؟ص؟ش���وند، مطلوبیت  گ���ر اولاد موج���ب مباهات و افتخ���ار پیامبر ا که ا به دس���ت می آید 

خواهند داشت. در این صورت هرچه اولاد زیادتر باشند مطلوبیتشان بیشتر است. بنابراین، 



91

ند
شو

رکا
ن ت

سا
اح

 /1
39

9  
ان

ست
تاب

م/ 
ده

نوز
ره 

ما
/ ش

تم
هش

ل 
سا

ه / 
واد

خان
ن و 

زنا
ی 

لام
اس

مه 
ش نا

وه
پژ

کمیت آن  کیفی���ت می  نگرد و به  که اس���لام به جمعیت فقط با دیدگاهی  نمی ت���وان پذیرفت 

کید  کیفیت بالا تأ که اسلام بر جمعیت زیاد و با  اهمیتی نمی دهد. سخن صحیح این است 

گرفت.  کمیت جمعیت را نادیده  می کند. لذا با توجه به روایات دسته نخست، نمی توان 

گر  که فرزند زیاد ا از مفهوم آیه نهم س���وره منافقون و دیگر آیات مشابه، استفاده می شود 

انس���ان را از یاد خدا غافل نکند و انس���ان بتواند به وظیفه و تکالیف دینی  اش هم نس���بت به 

کند بس���یار مطلوب اس���ت )نوری همدانی، 1382(.  فرزندانش و هم نس���بت به خود و دیگران عمل 

که به  این تحلیل از مفهوم آیه با صراحت قابل اس���تفاده اس���ت. نکته قابل توجه این اس���ت 

بهانه ظاهر آیه نمی  توان از مفهوم صریح آیه دست برداشت. 

 ه���رگاه ولی و سرپرس���ت جامعه اعم از پیامب���ر؟ص؟ و معصومان؟عهم؟ و یا جانش���ینان آنها 

گر جمعیت زیاد ش���ود، نمی ت���وان به تربی���ت و تعلیم آنها رس���ید و نیز  ک���ه ا تش���خیص دهن���د 

کم می توان���د بنابر مصلحت و  کرد، آنگاه حا کار و وس���ایل ازدواج فراه���م  نمی  ت���وان برای آنها 

کارشناسان باایمان،  گر مطالعات  کند. به بیان دیگر ا ضرورت به تنظیم و تحدید نسل اقدام 

کند  گر میزان زادوولد از حد معینی تجاوز  که ا بابصیرت و همه  جانبه نگر به این نتیجه برسد 

کنترل جمعیت اقدام  کل جامعه به خطر می افتد، آنگاه می توان نس���بت به  هس���تی و جان 

که در موارد تزاحم مصلحت فرد و جامعه، مصلحت  کرد؛ زیرا از روایات و عقل به دست می  آید 

جامعه فراتر از مصلحت فرد است. 

کنترل بی  قید و ش���رط جمعیت متفاوت اس���ت. ام���ام صادق؟ع؟ در  تنظیم نس���ل ب���ا با 

؛ کسی که به  خاطر تنگناهای  نَّ
َ

سَـــاءَبِالِلّهالظّ
َ
ةِفَقَدْأ

َ
عَیْل

ْ
افَةَال یجَمََ زْوِ روایتی می فرماید: »مَنْتَرَکَالتَّ

کردن عیال، ازدواج نکند همانا به خدای متعال سوء ظن دارد« )کلینی، 1407ه�.ق،  مالی و مشکلات اداره 

کمبود امکانات  که  330/5؛ الاحس���ائی، 1405ه�.ق، 282/3(. برخلاف غربیان و بس���یاری از مستشرقین 

کتاب���ی، 1381؛ زنجان���ی، 1354؛ رودی فهیمی، 1385؛  کنترل جدی جمعیت می دانند )ر.ک.،  مادی را دلی���ل 

کردن در صورت ازدواج و فرزنددار  فرهاد، 1331( اسلام بر توکل به خدا، وسعت رزق و روزی پیدا 

کید می کند. بالاتر اینکه از سخن یعقوب به فرزندش و توصیه او  شدن و مطلوبیت این امر تأ

کثرت فرزندان صالح و تسبیح  گوی خدا نه تنها در اسلام بلکه  که  به ازدواج استفاده می شود 

کید است )مؤمن قمی، 1376(. در همه آیین های آسمانی امری پسندیده، مستحب و مورد تأ
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کنترل جمعیت موافق  که آنها با  سیره عملی اهل بیت؟ع؟ این حقیقت را نشان می دهد 

که در مجموع براس���اس مشهور روایات شیعه  نبوده اند. برای مثال حضرت فاطمه زهرا؟س؟ 

نه س���ال زندگی مشترک داشت، با احتس���اب فرزند 6 ماهه ایشان، حضرت محسن؟ع؟، در 

طول نه س���ال زندگی مش���ترک با امیرالمؤمنین؟ع؟ پنج فرزند به  دنیا آورد. امام موس���ی ابن 

جعفر؟ع؟ هم براس���اس مشهور حدود 37 فرزند داشت. این حقیقت نشان دهنده  آن است 

کاهش جمعیت  که خود یکی از منابع دین اس���لام اس���ت بر  که س���یره  عمل���ی اهل بیت؟عهم؟ 

کثرت جمعیت و مطلوب  بودن جمعیت زیاد بوده است. نبوده است بلکه بر 

که باوجوداینکه به این دست  درباره روایاتی مانند »قله العیال احد الیسارین« باید گفت 

کنترل جمعیت زیاد استناد می  شود، اما این حدیث دلالت قابل قبولی برای  روایت  ها برای 

کنت���رل جمعی���ت ندارد. چون این روایت ب���ا توجه به قرائن مختلف، درص���دد ارزش  گذاری و 

خوب یا بد قلمدادکردن چیزی نیس���ت بلکه می  خواه���د مطلبی را مانند یک واقعیت عینی 

که عب���ارت اس���ت از: دش���واری اداره فرزندان زی���اد. دلیل مطلب هم س���یره خود  کن���د  بی���ان 

که بسیاری از آنها خانواده  ای بزرگ داشتند و قلیل العیال نبودند. اهل بیت؟عهم؟ است 

3. بحث و نتیجه گیری

کنترل جمعیت مانند اصل سودگرایی، آرمان گرایی، تئوری مالتوس  ادله  برون دینی ضرورت 

و غیره علاوه  بر آنکه مبتنی بر اصول اندیش���ه فلس���فی اجتماعی غرب است، بسیاری از اصول 

کرامت ذاتی انس���ان، توحیدمحور بودن زندگی انس���ان، آس���ایش بلندمدت  انس���انی مانن���د 

کید بر جمعیت  گرفته اس���ت. برخی از ادله  برون دین���ی مانند تأ انس���ان و امث���ال آن را نادیده 

کش���ورها، نهی مبارزه با تقدیر الهی، افسردگی والدین و پیری  زیاد به عنوان مهمترین ذخایر 

کثرت جمعیت و ض���رورت افزایش جمعیت  کش���ورها در صورت نداش���تن فرزند، ب���ر  زودرس 

کنترل جمعیت  کی���د می کنن���د. ادله درون دینی یعنی، آی���ات و روایات وارد ش���ده در تأیید  تأ

که بر عدم  نیز مطلق و بدون قید و ش���رط نیس���ت، بلکه به واسطه  آن دسته از آیات و روایاتی 

کید می کنند مقید به ش���رایط و ضوابط خاصی هستند و می توان  کنترل جمعیت تأ ضرورت 

کیفیت  کنترل جمعیت موافق نیس���ت بلکه علاوه  بر  که اس���لام با رویکرد  گرفت  چنین نتیجه 

کنترل جمعیت و تحدید نسل  کید می کنند.  کمیت بالای آن نیز تأ بالای جمعیت انسانی بر 
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کش���وهای پیرو مکتب اهل  بیت؟عهم؟ نه تنها امری  کش���ور ایران و  در ش���رایط فعلی به  ویژه در 

نامطلوب است بلکه به حیات جامعه مسلمین ضربه می زند. بنابراین، باید همواره علاوه  بر 

کید شود.  کیفیت جمعیت بر زیادبودن جمعیت نیز تأ
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