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نسانGژاب,بهساتوس.هب.اترز Gهذ >-ژوبهGحصط تحصصدن بهدشتت8ا
جسرن*رساCذنصرهاپرخصوGوشها ساGاتوجهخصرهژدست
+(ست;رجدبخوبه3>ر ضطر  ربا به -ژو  ).1393حسصژسرGدست@ا
<- G تژأ 7درد B8ابG  .طبص Bر.C  شد)Bنو+ ضطر ). 2015 1شونر   هصر  <

: حاCت هصجان ناGطدو ;ه با پرشان  تشوأ هرر ست ست ;ه به و2ضطر تحصصد
G د G 4ژب, د  تر  ش>ست  83د -ترا به نG  تا سد>  (باشد  شو Cر.اCبو
). 1392 به نB8  بهرز ;صاGژأ  بوCر.اC 1372اCح 

:  83د  ر  بر جو ;ژأGو4Cه ضطر Gتحا ت 4ضطر تحصصد Gدسه   ها 3صزوCو
G Bتد4 ). 1390با(شو  -ترا به ن4 تش>صG BGضطر تحصصد   نوجونا تحت تاثصر -و

 جرده -وBG .7ر  ;ه به طو ;د G تو به سه سته -وBG 3ر جترا- خانو? شا ;ر
9  ا تحصصد Gه جترا- ;ه  Gحصط توند به -ژو پصشاژد ضطر تحصصد  ن*ر ?ر3ته شو 
G 9حصط ;لا  با  شژاخت ست ;ه نأ Gو  ژ?صها GتدG . 2حصط ;لا ست Gژ*و  

 -رد>ر رGژدص ن اتصن8أ ح ;لا طصGح). G1373صر;راC(ن جترا- ;لا خو 
Gو  Gانص>ه نأ. )31997@دصندGز  G(  -هدGو بر  3تا نأ شژاخت دصتحص

9 ;ژژد ضطربشا بر ا?صر  ها G.دذ  هذ بر ا?صر حرات ;لاسا   ;لا بصشتر 
G جرو-ه). 42010هون<(ابد  ;اهأG ا   ?ستر.CطاG د?ر بر سب:هاC دزC بطه  
E نصژ@هابو 3وبر( ن تا;صد ;ر 3رند ضطرخانو?  G BGوثر -و >  به -ژوبا 3رند 
). 2017  5جانسو=  ساندبر

هرصت Cدز خ ;ژتر 7بت 4Gاهصذ Gر 3رند ضطر ) G6)1998طابG 6دخ ضطر جوبصتا  باCو
Gصژه  Gبرند ناGژاسب به;اخ ;ژتر 7بت Gر خو3رند Cدبط  Cدژ ;ه . ند برجسته
  جا;ه Gوجب  3رند  Cد به  G BGربو-و هأهاپژ. هژدأ 3Gز خو   3رند ضطر

 ب.د -وBG ). 72012زGا Cون4دد(ند شژاسا;ر Gشوند  3ر ضطر ح4) نشانهها
 بتد  نسا. خانو? G تو به -اBG @ر .ژ ض.صت 7تصا  جترا- خانو شا ;ر

 Gا- جتر  ن-رB سلاGت جست>اG د ش شد G ;ژد  خانو=  GرE ا هژ@اتوCد ت
ها  خانو 7تصا جترا-  رهژ@.صت 3ض  ا3ت ونح ذC  انوخ ه ش
Gصر ند تو? B<ت   3رشصصت  شGهر ن8أ بسصا نان سلاG2007-دصو(4ا ;ژد  .(
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طح س ا3 د نا;G  جترا- پاصز -تبان با  ابصر+ و7 زهژد ;ه GصG  هأ ها نشاپژ
 طر3  شا به -وBG 3ر ضطر  ). 12003?اCو  Gتصو(ت س اتب اصز پ تحصصلا
3ر Cدز  شژاخت ها ها ند ;ه باGGطابG 6دخ پر طلا-ا بصا ) 2008(2هژر 

 ضطرجهه با Gو ;ا3 بر Gژاسب  8Gابده  هاهبر3رندشا ست ;ه ن>ته ز  حا Gاطر
 په با(G ;ژد  جتژا  ضطر جهه با Gو7.صت هاGو -ردتا 3رندشا G.ت8دند ;ه   ندند

). 31996ا  
ست -اط4   3تا شژاخت ب.اشاBG   بو با Gش>لا 3ر8Gابده  شصو 8Gابدهها Gژ*و  Gها

 به 32008صژوسا(شوE نجاحB   «ه B بدبا Gش> ?ابا حG Bش>B ا سا ند هررG تو 
د Gصژه ن سه  ها8GابB 3شا  Gد ;ژا ها).1391نB8  7هو  3تح   3لا 

جتژاب8Gابده   Gد 8Gابده هصجا 8Gابده GسأCهتژد ;ه -با بر G?صر   8Gابده ها3تا
نو+ بطه تاب, ژژد ن بر G?ز با Gژاب, 3شا برخو    ه شصو 3رز ;ه  ).90194;دصژبر=(

G  9حصط  جترا- هاG, ;ه 3شاط ;ژون جوشر .ها جترا- G باشدCدز  3رند  
 Gز باد GحB  خانوست ش 3ر  ن*ر هابرخو  ;ا ناش  3شا 3رهژ@  سصاس 
 Bت  ز و/صر   باشد خو -اا بر -ترا7ابGت    -اا خانون سلاGنهات سلا

G ه به خطر.Gهد ). 20055ثو7  نص: خد6(3تدن جا G ه  3رنتا تح8ص8ا نشا; 
  سب: 3ر  G;ژژد  برخو نه با Gش>لاGد هصجاG;ژژد G.رو جتژا Cدز خو تبا با
).62004نشصا(G;ژژد ست4اGش>B   شد

ب.ا توس.ه   ز Gهرتر >به -ژو  دصتحص طص Gح ت8ا بهدشت نE به ;ر ست ;ه 
شو برخو با  دصتوند با- 3ت -رد>ر تحص ;ه G  -وGد > .ست بهسا Gژاب, نسان
>  نو+ -> C.رB ها  بربر ). 1376جو(ست دصتحص طصGتدG  2ح اCشها تژأ ها

ضطر تحصصد ست  ?ونا?ون اGدهاصGوجب پ دصجو ضطر تحص .اCشها Gحصط تحصصد
 ست.دها  -دE ش>و3ا هژ تونا 2صتا. رص?ا47ه   دصختلاخ  -رد>ر تحص رصن*

G وG جهصشو  نت نأ G و  به خطرG ت  نأGند بد>ه نا    نه تژها سلا: 
). 1376جو ( با شته 3اساCذ  ش>و  ند? تهو

 Gهذ   نوجون. جو  Gتد4 هاGت4ا به ش>B سژ ها   هاها  تژأاCأ
به خانو   تژا7 بست@ زصحاخ پر  شو  ضطر ست ;ه 3ر ب زص  -  شد زتر

G ا شص ذصحاخ به نباخ تح> زص  - رص? تجربه ;ر ست8لاخ 7رGذ تحت  تصساC خو ست
Gژجر به  @ر دتژأ ها  Gش>لا -د دصتحص ش0د ها تصGو3.7شا 7ر ?ر3تز نوجونا  ن*ر 

1 Gallo, Matthews
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G ح 16نوجونا با  شترصب ژ>هبا توجه به . ?ر بر ضطر  ناG  هستژد  دصتحص طصساخ
;ه  دصها تحصنا  برخو با اCأ تصبر  پر3 ر?ذص-وBG تأث اژدهاشاصبهتر ست ;ه پ
 Gرضر توجه به ز Gوضو+  ز  ست ;ه  .شوند ست شژاسا دصتحص Gوجب ضطر
أ 7ابB توجه  نرر ستر ها زصسطو پا(دصتحص ها اCأ  نوجون  اCأ ها ب

9   ز . هژد B Gصتش>) ;لا هردنه رص/ طصG.روخ نسبت به Gدسه  Gتحا Gح رص/  
 . رص7ر ب@ تصترب  ذصپژهش@ر ت.د Gو توجه جد دبا دصتحص برخو با اCأ ها @ون@
ح برطر3  -وBG  د بانو اصسا ن ژدنسB خصوا  3تا ن ;استز  ختلا 

 ?اG راصب ز رصش@ص ;ر:  هB 3ز  Gتصصا  جهت 3,  پ رص-دB  شژاخت  با تدب
شژاخت  دصتحص طص;ژژد ضطر  Gح جا-دB  -وBG  شترصشژاخت هر ه ب. G»ثر برشته شو

-رد>ر نأ  تص4صبر بهبو ; برخو Gوثر هر@  سرنجاE ;ش2  بد+ شها رصش@صپ ها 
 طصنها  Gح ?ذ  با- با بر سلاGت ن باتر ثر G دصتحص شر3تص  پGو  Gد
G دسهG و7.صت. شوG  BGضر توجه به -و G وش@اه ;هG  ژجر به بر  ها 3رG تونژد

ضطر شوند تا حد ست ;ه  ساCها خصر Gو توجه Gح88صز بو ست Gا بطه تر;صب Gت0صر 
C 9د 3رند  ض.صت 7تصا جترا-  با سب: ت0صر  -ژو G ها 8Gابده G 9حصط ;لا 

G صانج  تبا با ضطر تحصصد 7رG  و برس 7ر ن@ر3ته ست بژابرز نصاG صر تا ;ژو?
G صژه حساG دخ  است ;ه  زپژهأ حاضر  پرسأ د. شو بصشتر بر تح8ص6  زG

9 بطه Cد 3رند بر سا  دصبصژ ضطر تحص پصأ بر «ه شد  بر خوب ساختا
Gو ختر     نأ 8Gابده ها سب: انجصبا G جترا- 7تصا تص;لا  ض. طصG 9ح

ست G Eتوسطه شهر تهر برخو

ها  ها  پاس به پرسأ به Gژ*و تحدصB . هربست@ ست - پژهأ  GطاC.ه حاضر توص4
 Gدخ اب G.ا ساختا  بر برس بط -د Gوجو Gصا Gت0صرها G>ژو Gو پژهأ  

هر تهر  Gد Cت شGتوسطهGو ختر  E جاG.ه Gو GطاC.ه نأ. برس 7ر ?ر3ت
پاGترها Gدخ  بر ت.صصز حجذ نرونه با توجه به ت.د .Gش0وخ به تحصصB بوند1395- 96ساخ تحصصد 
ان(پژهأ  پاGتر ست به   52;ه  Gجرو+  شاG ( BGسصر خطا   خطا برنز  ;و
Gا  .Gو بر شدند ن4ر نأ 480  حجذ نرونه )12004بژتدر(بربر Gون نتا شدند  9هر پاGتر 
 پر ژد Gت0صر بو   پرسشژاGه  480  ها Gش شد ;ه سه پرسشژاGه  پ  برس
شراخ شر5 جژو ( هر حو شهر تهر .  ست  ژد Gرحده ?صر خوشه  نرونه. حذ1 شد

1 Bentler
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Gو  نأ 5;لا   هر ;لا به تصاG3  1دسه   هر Gدسه  G  4ژط8ه   هرGژط8ه ) /ر
. نتا شدند
.پرسشژاGه ست4ا شد 5ها     جهت جر,

Gا   74) 1978(31صدص) Gدسه(پرسشژاGه ضطر تحصصد): (:   
:  Gو  Gصژه تر  بر جو ضطر Gتحا 83د -ترا به ن4  ;ژأ 4  ها 3صزوCو
پاا سا -تبا اب   " تح8ص8 تحت -ژو) 1372( هر>ا  بوCر.اC. هد ?صر 7ر G ند

 3هر پاس بده . Gا ;اهأ  ند 52ت.د سو    ")Gدسه(هژجااب 8Gصا ضطر تحصصد 
با توجه به شوهد ) 1372(بوCر.اC  هر>ا.  نرر ا3ت G ;ژد 1نرر  خصر  2نرر ?اه 7ا 

Gحاسبه  93/0ه ?انه  و Gلا; هذ Gا  سا  ز Gو  تأصد  پاا   س
ست  80/0 ز تح8ص6  بر Gحاسبه پاا   با Gا ست4ا شد  Gصز پاا ;B . ند ;ر
و ها Gش شد ;ه به ترتصب تر  هرژصز با ست4ا  4Cا ;رنبا پاا هر:  خر G .Gد

:  ;ژأ 70/0 83د -ترا به ن4 87/0 ضطر Gتحا 80/0بر جو   78/0ها 3صزوCو
 83د -ترا به 89/0تر  بر جو  89/0 پژهأ حاضر پاا ضطر Gتحا . شتژد پاا
:   ;ژأ 85/0ن4  Gو  ز-تبا  .طر4C  6ا ;رنبا بر شد  83/0ها 3صزوCو
. ست دGحاسبه ?ر هرزGا  -تبا و -تبا Gلا; -تبا -اGد هاتوسط 

G  9حصط ;لا  پرسشژاGه  بر ند:     »  ?ذ  ز ;لا ه G«?صر 
ز پرسشژاGه بر سطح بصرستا طرح شد   . ست4ا شد) 1996(ب  3رسر 3صشر  G: ساخته

 Cد  1998هان<  هر>ا (ها بصرستا تحدصB -اGد  -تبااب شد ست  ت.د ا  ;لا
8صا خر G 7س»خ    56ز پرسشژاGه شاG 2004 .( BGز  3رسر 2 به نC  B8د32000رسر 

?صر ت>دص2 هر>ا   Gو تح8ص6 جهت Gو حرات G.دذ ?صر نأ شاBG بست@ نأ
 Cص>ر   ز بز  طص2 پژ جه). 1996ب  3رسر 3صشر  G:( تدز ?رد )نصا1(-دCت 
 ز «پاا پرسشژاGه )1389( پژهش نص>دخ. تژ*صذ شد ست) 5(» هرصشه«تا ) 1(» ت8ربا= هر?ز«

G 4ا ;رنبا به»?ذ ;لا هC  حاسبه ضرب پاا . ست    باG 8صا  7نتاG خر
?صر   جهت90/0 تح8صG87/0 6و   ?صر نأ87/0 حرات G.دذ G84/0و  بست@ نأ

بر ت.صصز  ز ) 1389(نص>دخ. بر شد 90/0)نصا1( -دCت  88/0 هر>ا86/0ت>دص2
 پژهأ . پرسشژاGه   تحدصB -اGد ;تشا3  تأصد ست4ا ;ر   7ابB 7بوخ ?ز شد

 حرات G.دذ G86/0و  خر 8Gصا بست@ نأ 7حاضر با ست4ا   4Cا ;رنبا  پاا 
 -دCت  88/0 هر>ا86/0?صر ت>دص2  جهت88/0 تح8صG 88/0 6و  ?صر نأ83/0

  و Gحتو ) 1389ر3ر  ;ر و;د >دخصن(پژهأ . بر شد93/0)نصا1(
.شدپرسشژاGه 

1 Philips
2 Aldridge
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اGو7.صتهبا8GابدهپرسشژاGه8Gابدهسب:هاسژجأوGژ*هب:     
ترجره شد ) 1376(تهصه شد  Cصز با توسط ;بر ) 1990(پا;ر ندCرسصدههبه;ستر
8G5صا برسا3رابجتژدGهصجاGدGسأCه8Gابدهسب:سه ه;شدست4است 
 ستر با8Gابدهسب:هاپرسشژاGهپاا. باشدG?وه48;ژد  شاGBGند?صرCص>ر?زژه
به ست Gد  78/0 73/0 88/0ها Gسده Gد جتژاب  هصجا Gد  به ترتصبب:سربر 
-لا برز برس نتا نجاE ). 1387پو  ;بر Cو ?رند پاصز Gو -بد ش>ر ت8(ست 

ب.د 8Gابده با تژصد? Gژ*و برس -تبا 8Gصا ژد به) 1388(6 7رش  شد  ر  جرده تح8ص
 ها  سب: :هر  هربست@ زصG) 1392(رصح .شدپا;ر  سه  باGا ست4اندCر 
بصبه ترت  جتژاب Gد جاهصGد  GسأCه 8Gابده ها سب: بر  زصصت. بر  با س»خ ;د 8Gابده
.پرسشژاGه ست زGطدو    ا پا  ;ه حا;)>001/0P(  ست به 60/0 71/0 74/0
ساخته ) G1)1983وCژد  ند شوبB ج زپرسشژاGه توسط 3ا ز د نسه:    
ها پاس. شا ست زنا با Cد بط ن*ر جونا با دصسژج بر سوC 24بز  :اص8G ز .شد

Gا (3رE   ز 8Gصا .تژ*صذ شد ست) شدد(7تا ) خ4ص2(1  جه 7 : طصC 2ص>ر 
?4ت  اپدنه تبا  زصGثبت G -اط4: 7ر ست زپد   پرسشژاG -وBG بر ز .ست) پد( ) 

? -اط4: 7ر ست زGا   -وBG پرسشژاG.  شژو  خشذ ن8أ هرانژد  سر?ر/Gثبت 
Gربو به  اسهاصخر 8G بر 94/0تا  4C89/0ا ببا ضر  اص8G ز. ?4ت  شژو ا تبا  سا

Gربو به  اسهاصخر 8G بر94/0تا ) هرانژدسا(4C61/0ا ب ضر 96/0;د4Cا زصپد  ن
;ه نشا هژد هرسان ن خوب برخو ست -اC ن   هرسان 96/0;د 4Cا زصGا  ن
بر ت.صصز  ز 8Gصا   تحدصB -اBG تاصد ) 1983( پژهأ 3از  هر>ا . ست

حاضرپژهأ.ها  نشا  با  خوب بصز Gانتا تحدصB -اBG تاصد تبا. ست4ا شد ست
ئ8Gصاخربر;رنبا4Cاضرب ئ 89/0پدبات.ا G92/0ابا بر خر 8Gصا ت.ا
ئ8Gصاخربرتاصد-اBGتحدصB)-اGدباها(ستاندضربهرژصز. Gدستبه ت.ا
ئ8Gصاخربر84/0تا64/0بصزپدبا .بوGت0صر78/0تا67/0بصزGابات.ا

Gژ*ذز ;شو نصا ط ها ساخ برناGه 59پرسشژاGه توسط تصرز   ز:  
)1377(نوتوسط ;صاGژأ ر نصزپرسأ ناGه  ز. ستجر شد2007تا1995هاساخ
Gو ها Gتد4 ست ;ه طلا-ا Gصژه  /ژ خر 8Gصا 8Gصا تصرز حا.شد ستجر

>رها ساGانده  G ;ژد تا ,نأ Gو جر بتوند  ن*اE ها پرش Gتد2 بر 
أ به پصشر3ت ت>اCصG 2وش Gت4اGد خر > . شذ ندها تطبص8 3رهذ ?ر

تحصصلا  Gحتو Gصزسوخ با  4 . 7تصا ست-8Gصا ها تصرز پرسشژاGه جا@ا جژرا-
ها Gوجو خانه Gصز ساG B>انا Gوش 3اه  Gصز تراG Bصز ;تاتحصصلا Gاپد

1 Fine,Moreland & Schwebel



     ...

پ  جر بر  7تصا جترا-  @اپرسشژاGه سژجأ جا -اGد  .به Gه تحصصB ستنأ Gو
 دصتا -اGد Bص تحد ;تشا3 -اGد Bص با ست4ا  تحد)1397(نرونه پژهأ -ر Gا;د  ابر 
.7ر ?ر3ت ابGو 

 
G 9حصط ;لا  هربست@ حرات G.دذ ?صر با ;لا  (Gصان@صز نحر1 ستاند 4C«Gه ها 

 -3رند  بطه پد  -بطه Gا( 9 بطه Cد 3رند )تح8ص6 جهت ?صر ت>دص2 هر>ا -دCت
ضطر (ضطر تحصصد  ) Gسده Gد هصجا Gد  جتژا Gد( سب: ها 8Gابده  )3رند

: «ه شد  G1حاسبه   جدخ ) Gتحا تر  بر جو 83د -ترا به ن4  ;ژأ 3صزوCو
.ست

 .
ستاندنحرG 1صان@صز 

41/2777/6هربست@  -G 9حصط ;لا
06/2152/5حرات G.دذ  -G 9حصط ;لا
96/2461/6?صر با ;لا  -G 9حصط ;لا
65/2446/6تح8صG 9-  6حصط ;لا
00/2398/5جهت ?صر ت>دصG 9-  2حصط ;لا
10/2653/6هر>ا  -G 9حصط ;لا
44/2994/7-دCت -G 9حصط ;لا

325/10150/23رند  -Gابطه 
317/10566/25رند -بطه پد 

G64/4696/15سده Gد - سب: ها 8Gابده 
35/4772/12هصجا Gد  - سب: ها 8Gابده 
02/5121/15جتژا Gد - سب: ها 8Gابده 
94/2530/8ضطر Gتحا -ضطر تحصصد
15/2542/8تر  بر جو  -ضطر تحصصد
8308/1947/6د -ترا به ن4  -ضطر تحصصد
: -ضطر تحصصد 62/1793/5;ژأ 3صزوCو

G 9حصط ;لا  هر  4C«Gه ) 1(برسا نتا جدخ  9 بطه  Gژطب6 بر نت*ا هر ه4ت 4C«Gه 
هرژصز . هربسته بوند 01/0با هر ها 4C«Gه ضطر تحصصد به و Gژ4   سطح  Cد 3رند

 به و Gثبت   سب: 8Gابده Gسده Gد به و Gژ4   سب: 8Gابده جتژاب  هصجا Gد
.با هر ها 4C«Gه ضطر تحصصد هربسته بوند 01/0سطح G.ژا 



        :  

  .:    

اب Gدخ پصشژها   Gدخ Bصتحد هبر تجز ساختاG.اCهاب  ها Gا جهت 
)SEM (  3ز Eبرسا نرAmos 24  با بر حد;ثر ست نرا)ML (پصأ  برس . ست4ا شد

ئ پصشژها Gو برس 7ر ?ر3ت  برسا  هابر . ضرب ساختا برند? Gدخ 4Gر
@ون@ بر Gدخ ;د با ست4ا   Gدخ  .ستشدنشا3جدخبرند?ها شاخ

اب  نتا نشا  ;ه  شاخ ها اب G.ا ساختا  GFI  AGFI  دخG 7بوخ Bبر 7اب 
df  472N = ( 908/0 =CFI875/0 =GFI=324( =817/928((با  ها حرات نر ;ژد 

844/0 =AGFI  063/0 =RMSEA(.  دخ ساختا  سهG  اب لا  به هرصز CصB شاخ ها 
.لا شد G3رحده به 7ر جدخ 

 12345678910111213141516
G 9حصط ;لا - هربست@ 1
**G 90/591حصط ;لا - حرات G.دذ 2

**G 90/780**0/715حصط ;لا - ?صر با ;لا  3

**G 90/538**0/681**0/727حصط ;لا - تح8ص6 4

**G 90/709**0/619**0/677**0/729حصط ;لا - جهت ?صر ت>دص2 5

**G 90/755**0/583**0/697**0/630**0/769حصط ;لا - هر>ا 6

**G 90/742**0/626**0/740**0/627**0/762**0/831حصط ;لا - -دCت7

**0/467**0/506**0531**0/448**0/442**0/395**0/520بطه Gا - 3رند  8

**0/657**0/524**0/498**0/516**0/380**0/422**0/345**0/506بطه پد   - 3رند 9

**0/521**0/539**0/627**0/641**0/682**0/593**0/612**0/584**0/663سب: ها 8Gابده -Gسده Gد  10

-0/226**0/187**0/197**0/165**0/224**0/220**0/270**0/317**0/299**0/397**

-0/464**0/374**0/381**0/382**0/519**0/465**0/457**0/464**0/449**0/640**0/554**

0

-0/165**0/215**0/226**0/194**0/176**0/180**0/225**0/230**0/158**0/291**0/366**0/311**

00

-0/327**0/262**0/331**0/200**0/265**0/298**0/322**0/301**0/276**0/368**0/377**0/386**0/305**

00

-0/236**0/221**0/259**0/175**0/169**0/245**0/261**0/264**0/231**0/272**0/355**0/274**0/269**0/425**

00

-0/257**0/224**0/267**0/147**0/211**0/254**0/298**0/226**0/234**0/315**0/338**0/330**0/348**0/290**0/326**

00

- تر  بر جو   14 ضطر تحصصد

- 83د -ترا به ن4 15 ضطر تحصصد

16 : - ;ژأ 3صزوCو ضطر تحصصد

سب: ها 8Gابده - هصجا Gد  11

سب: ها 8Gابده - جتژا Gد 12

-ضطر Gتحا 13 ضطر تحصصد

 هربست@ بصز Gت0صرها پژهأ   



     ...
 . 

dfRMSEAGFIAGFICFI/2ها  برند?شاخ 

C82/92887/2063/0875/0844/0908/0صه ساختا Gدخ
لا شد خ ان بصز خطاها (Gدخ  جا ;و

Gت0صرها Gشاهد شد سب: جتژاب  سب: هصجا 
)Gد

88/822548/2057/0890/0860/0924/0

 E لا شد ان بصز خطاها (Gدخ  جا ;و
Gت0صرها Gشاهد شد سب: جتژاب  سب: Gسده 

)Gد
66/77441/2054/896/0866/0931/0

 Eلا شد سو ان بصز خطاها (Gدخ  جا ;و
Gت0صرها Gشاهد شد سب: هصجا Gد  سب: 

)Gسده Gد
86/73529/2052/0901/0873/0938/0

<P3<08/0<90/0>85/0>90/0<05/0ن8ا بر 7ابB 7بوخ

لا  شاخ ها برند?  لا Gدخ ساختا  سه Gرحده Gدخ  Gژطب6 بر نتا جدخ 3و5 با 
بدز ترتصب 3رضصه  . حاB شد ;ه نشا G هد Gدخ ساختا با  ها ?ر شد بر 

صرها ;ه   3رئ شد Gت0-پژهأ تاصد شد  ژصز نتصجه ?صر شد ;ه Gدخ ساختا پژهأ 
G 9حصط ;لا هذ به و Gست8صذ  هذ به و  ض.صت جترا- 7تصا بطه با Cدز  
/صر Gست8صذ با Gصانجص@ر سب: ها 8Gابده با ستر Gت0صر G>ژو ضطر تحصصد  پصأ بصژ G ;ژد با 

ر Gست8صذ بصز Gت0صرها ضرب Gسصر ;G Bست8صذ  /ص 4جدخ .  ها ?ر شد بر 
. پژهأ  Gدخ ساختا  نشا G هد

 .   :       
bS.E سطح

G.ژا
145/0-025/0180/0-034/0ضطر تحصصد -بطه با Cدز
007/0-068/0366/0-234/0ضطر تحصصد-G 9حصط ;لا

ضطر  -7تصا - ب.د تحصصد ض.صت جترا-
تحصصد

123/1579/0132/0030/0

ضطر  -7تصا -ب.د 7تصا ض.صت جترا-
تحصصد

149/4-221/17075/0-200/0

463/0-024/0092/0-017/0ضطر تحصصد -بطه با Cدز
065/0-064/0171/0-109/0ضطر تحصصد -G 9حصط ;لا

ضطر  -7تصا - ب.د تحصصد ض.صت جترا-
تحصصد

398/0545/0047/0463/0

ضطر  -7تصا -ب.د 7تصا ض.صت جترا-
تحصصد

572/2-940/14046/0-494/0

001/0012/0001/0911/0سب: 8Gابده جتژاب -بطه با Cدز



        :  

007/0-115/0537/0-414/1سب: 8Gابده جتژاب -G 9حصط ;لا
سب: 8Gابده  -7تصا - ب.د تحصصد ض.صت جترا-

جتژاب
216/3727/1092/0031/0

سب: 8Gابده -7تصا -ب.د 7تصا ض.صت جترا-
جتژاب

148/8497/48036/0540/0

020/0-045/0174/0-111/0سب: 8Gابده هصجا Gد -بطه با Cدز
058/0-149/0135/0-294/0سب: 8Gابده هصجا Gد -G 9حصط ;لا

سب: 8Gابده  -7تصا - ب.د تحصصد ض.صت جترا-
هصجا Gد

037/4632/1140/0008/0

سب: 8Gابده  -7تصا -ب.د 7تصا ض.صت جترا-
هصجا Gد

125/13-415/28069/0-375/0

117/0042/0145/0007/0سب: 8Gابده Gسده Gد -بطه با Cدز
807/1138/0657/0001/0سب: 8Gابده Gسده Gد -G 9حصط ;لا

سب: 8Gابده  -7تصا - تحصصد ض.صت جترا-ب.د 
Gسده Gد

101/5-475/1140/0-009/0

سب: 8Gابده  -7تصا -ب.د 7تصا ض.صت جترا-
Gسده Gد

071/9678/33038/0193/0

033/0019/0134/0094/0ضطر تحصصد -سب: 8Gابده جتژاب
124/0021/0423/0001/0ضطر تحصصد -Gدسب: 8Gابده هصجا 
268/0-023/0100/0-023/0ضطر تحصصد -سب: 8Gابده Gسده Gد

003/0-006/0088/0-016/0ضطر تحصصد -بطه با Cدز
001/0-046/0195/0-125/0ضطر تحصصد -G 9حصط ;لا

ضطر  -7تصا - ب.د تحصصد ض.صت جترا-
تحصصد

725/0277/0086/0004/0

ضطر  -7تصا -ب.د 7تصا ض.صت جترا-
تحصصد

577/1-475/4028/0-132/0

 B<ه شG 1   دخ ساختا پژهأG دخ ساختا پژهأ  تبصصزGبر  دصضطر تحص ژصب أصپ
G 9ح 9 بطه Cد 3رند   سب: ها ?ر انجصبا G جترا- 7تصا تص;لا  ض. طصسا 

. نشا G هد  نأ Gو ختر  G Eتوسطه شهر تهر 8Gابده 
لا شد ت4ا 7ابG Bلاح*ه برند? هاشاخ شوGشاهد 3G?ونه ;ه  جدخهرا   Gدخ 
  به جه نسبت Gجذ ;ا ژبه  برند? هاشاخ.  شژهاصGدخ پ برند? با نتا
بربر ) AGFI(ا3تهBبر ت.د >وص شاخ ن901/0بربر ) GFI(بر  >وص شاخ ن29/2بربر 
Gجذ  زصان@صG بت8ر خطا شه 938/0بربر ) CFI(8صتطب  شاخ برند?873/0

)RMSEA ( 052/0بربر Gباشد G لا شد  برند? هد;ه نشا برخو  Gطدوب اصبس Gدخ 
.ست



     ...

  .  :  :               
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 Gدخ ساختا ز پژهأ ژصز 3رئ شد ست ;ه Gت0صرها G>ژو ض.صت 7تصا  ض.صت 

G 9حصط ;لا هذ به و Gست8صذ  هذ )ض.صت جترا- 7تصا(تحصصد   بطه با Cدز  
Gسده Gد هصجا Gد  سب: (Gصانجص@ر سب: ها 8Gابده با ستر به و /صر Gست8صذ با 

لا Gدخ نتا  ها. Gت0صر G>ژو ضطر تحصصد  پصأ بصژ G ;ژد) جتژاب پژهأ ;ه  با 
لا  شاخ ها برند? حاB شد نشا G هد ;ه  Gدخ ساختا  ساختا  سه Gرحده Gدخ 

بدز ترتصب 3رضصه پژهأ تاصد شد  ژصز نتصجه ?صر شد ;ه .  ?ر شد بر با  ها
Gدخ ساختا پژهأ ;ه   3رئ شد Gت0صرها ض.صت جترا- 7تصا بطه Cد 3رند  
ا G 9حصط ;لا هذ به و Gست8صذ  هذ به و /صر Gست8صذ با Gصانجص@ر سب: ها 8Gابده ب

نتا  .ستر Gت0صر G>ژو ضطر تحصصد  پصأ بصژ G ;ژد با  ها ?ر شد بر 
 ژ )2017( ترژا 3ر  ژ.ت ;ا)1396(ز پژهأ با بان طاC, پسژد حصرصا بو?ر  Gحرد 3ر

رسا دسو بر  @و نژبر= G)2015(2شوشز)2015(1 3اطصرا  شص)1395(پو
 )1394(سهرا   سد Gجر  )1396( Gشهد -دصز)1391( خدپژاه  هر>ا)2014(3هو9

. هرون 
  G 8ابده با ستر  طر6 3رژد جترا- شد ;سبG ح88صز بر ز -8صد ند ;ه شصو هاG  ب.ا
 خانو باد به ).  42012;ا(نها  ز Gصا بر ن8أ بطه Cدز با 3رند تا;صد G ;ژژد. شو

G توند به طو /صرGست8صذ  طرG 6دخ جترا- سا 8Gابده . 3رژد جترا- سا 8Gابده شا شو
سا Cدز  ت.دصذ ه>ا ها 8Gابده   هد هرژصز Gر>ز ست  به طو Gست8صذ  : Gحصط 

به خصو ;لاو  ). 52007جرب:-س>صژر  رر(خانو? حرات ?ر?رE  پذر Gژت شو 
G ژ نه خصد ا  نه (توسط ?صر حساس خانو? هر>انأ ز ن*ره  بژصا نهاند ;ه سطح.

 Gحصط خانو G توند 8Gابد Gشا;ت جونا ست8لاخ  ;اGد نا   طر6 بر ) خصد ;ذ
أ هد  ن*ره ها جترا- سا 8Gابده  ). 1944;لاو  سارز(;ر حرات ;ه نصا ند 3ز

انو به طو 7ابG Bلاح*ه  با Gدخ ها خو ;ژترC ;و;ا سا?ا ند  هرژصز طرG 6حصط خ
نشا G هژد ;ه : Gحصط خانو? پر;شر>أ  خشز G توند Gژجر به ;ژأ ها ناهژجا به 

 ). 62008;در ;رصژ<  پترسو(ستر شو Gانژد ?رز  ;ژأ به Gحر9 ها ستر  خ4ص2 
;B ز د?ا ها ن*ر ز Gطدب  Gطر G ;ژژد ;ه Gحصط خانو تاثصر Gست8صر بر شد 8Gابد 

هرصژطو ه>اها 8Gابد Gسده Gد  تونا 8Gابد G»ثر با Gسا«B  با- ;اهأ ستر . ;و;ا 

1 Fatima & Sheikh
2 Shu-Shen 
3 Rodriguez , Donenberg, Emerson, Wilson , Brown & Houck
4 Erozkana
5Skinner, and Zimmer- Gembeck
6Keller, Cummings & Peterson 
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هرژصز 7ابB ;ر ست ;ه ). 2010 31صتزرو  با(G شو   نتصجه سلاGت ن جونا  پصأ 
ت  تباخ Gثبت  بط خانو? Gانژد ا3ت حرات  -اط4ه Gثبت  تبا Gوثر  سو Cدز 3ر
أ تونا نأ Gو  بر سر  ;ا شتز با ضطر جا G ;ژد  سب: ها  Gژاسب بر 3ز

Gح88ا . ز  3رند  Gدرت ثرها ضطر Gوثر ست8Gابده  Gانژد ن8أ بطه Gوثر Cد
جستجو حرات خانو  به -ژو : هبر 8Gابده  برس G ;ژژد ;ثرشا حرات خانو   

ر نو+ Gتد4  حرات . Gر Gدخ ها ستر  8Gابده به -ژو : Gژب, 8Gابده ;ر جا G هژد
به Gژ*و )2008(2پدتو  @ر طر3 @ر .ز ثرها Gت4ات بر سطو ستر ها Cد

توس. Gدخ ن*اE خو  Gو7.صتها Gوش GدC پصشژها ;رند ;ه   با3ت جترا- ;لا  Gدسه 
ت هصجان نأGو حرات  ست8لاخ -رB  حراشاG BGت0صرها  جرده نت*ا @ر  نأ(
تأثصر Gص@ذ  به ) ضا نصاها ساس لاحصت ست8لاخ -رB  تبا(بر 3رژدها ن*اE خو ) Gو

. ش>G Bصدهد) سط  C@وها Gتد2 ?صر  پصاGدها ناش    تحصصد جترا-  هصجان
?صر  پصاGدها  تحت تأثصر -وBG   ز Gدخ رخش ست به ز و ;ه ها تبا سا 

 هصجانا بر ز سا ?صر. Gحصط هستژد  -صز حاخ خوشا نصز بر ز -وBG تأثصر Gص@ذند
;ژژد نصاها ساس Gو با3ت جترا- ;لا  Gدسه  تأGصزتحصصد 7ت بهصژه Gصشو ;ه نأ

Gو نصا به ست8لاخ -رB با  ح6 نتا شتز نت*ا Gو83صت  نأنصا به لاحصت با . خو بدنژد
 2013 3ن<  پ:(3.اCصتها  نصا به بر7ر بط هصجان Gثبت با G.دذ  هرسا بر Gصشو 

).1395بربا  وس4 
توسط Gدسه G.درا بصا شتژد ;ه جو ;لا Gحصط  Gو7.صت ست ;ه ) G)1383اهو  Gهد

نا -8صد ند ;لاس ;ه  Cحا 3صز> . هر>لاس ها  سار -وG BGدسه خدG 6 شو
-اط4هصجان حساس  تحصصد به هر Cصد ناGطبو+  ناGسا-د باشد  جو Gژ4 ست  ز 

به ?ز Gص>ا«صد .  G ?ذشرط بر شد شژاخت جترا-  -اط4 نأ Gو ثا ا با
نژد پصشر3ت تحصصد ن@صز 9 نأ Gو  جو ;لا با Gت0صرها تحصصد Gهر Gا) 1375(
ن نأ Gو  پصأ بصژ ;رن  تبصصز نتا G تو ?4ت ;ه سب: .  ضطر  ن@صز 

G حصط ;لا هررG 9 9 ;لا ;ه  شاBG  شو  وتها 8Gابده ;ه 7ت با  ;ه Gت0صر ها 
بست@ نأ Gو Gشا;ت  ;لا حرات G.دذ جهت ?صر  هر>ا ست  ;لا بر7ر 

سب: ها 8Gابده  Gوثر .باشد نأ Gو  ه>اها Gوثر بر 8Gابه با ضطر ست4ا G ;ژد
. شا تژ4اG 5 3تد Gحا3*ت G ;ژد تا به طو Gوثرتر با ضطر 8Gابده ;ژژد3ر  حو بد ;ه بر

G.ت8د ست ;ه و نسا Gوجو جترا- ست حسا سلاGت   بر ) 2004(4 طر3 
ها جترا- حا;ذ ست  جوG. ;ه سدسده Gرتب Gو7.صت. سا ت.اGلا جترا- ت.صصز G شو

1 Fitzsimmons & Bardone-cone
2 Appleton
3 Wang & Peck
4 Roy
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.د6 به Gو7.صتها پاصز تر  ت.اBG با 3ر  Gو7.صت باتر حسا خشذ  شرE  3سر?  3ر Gت
ترشح هوGونها /د 3و5 ;دصو Gژجر G  -وط2 به 3.اخ شد سصستذ سراتص:ز . ضطر G ;ژژد

بر بصراها جسر   3.اCصت GدE ز سصستذ ها با جا ت0صصر  ?انها Gتد2 سصستذ با-. شو
 طر3 @ر و 3ر  طر1 طب8ا جترا-  . ن G شو  سصستذ رژ 3ر پاصز G د

 . 7تصا سطح باتر پذر3ته نر شو ا حسا طر شد?  3سر?  ضطر G ?ر
جترا- 7تصا با ضطر تحصصد  پژهأ حاضر ا3ته ها نشا  ;ه تژها بصز ب.د تحصصد ض.صت

به ز G.ژا ;ه  هره تحصصلا Cدز باتر  Gصز ضطر نأ .بطه Gثبت  G.ژ  جو 
أ G ابد .Gو 3ز

 هصجانا  Gژ4 ند?  سلاGت ن ,7ا زصب انجصG رصGت8G: 0ابده سب:  1طب6 ن*ره 
ها Gت4ا ;ص4صت نشا  ;ه  جژبه) 2001(2برGطاC.ه).1989(ست Gثبت  Gژ4
سلاGت بصشتر  Gسا«G Bربو به  Gو هصجان نأ سلاGت  Gربو به حصطهلاند? Gش>

ت. جسران نهاست  ها ;ژژد تسدط بر هصجاها نا;اEبژابرز هژ@اG Eوجه شد با Gون,  Gحد
تژ*صذ هصجان 3رژد . ?ه خوب بر برخو با GسأCه ستتونا تشص  بر Gژاسب نها پصأ

ن  تباC ست ;ه 3ر  طر6  هصجا جا خو  Gدرت  ;ژترخ Gص>ژد  به ز ترتصب 
اب  ت.دB تژ*صذ هصجان Gس. تجربه 3تا حاCت ا برن@صت@ خو  ت.دG Bص>ژد وخ ن*ا 

بدن*ر هصجان ;ا;ر G»ثر  .به هد3أ ا Gص>ژدها هصجان 3ر ست     ستصاب ;ژأ
شو  ش4ت@ ?صر خو پر هصجان Gخ  شژاخت Gجد Gزلاشژاخت  GتG Bص>ژد  ز خ

>رها نو. Gصت@ هصجان شددتر Gصشو  هصجان به ن8  ;ژترخ  تلاز نصز -دت خ 
G  ژ4 ناش  جو 3>ا  باها شژاخت نسبتG شو بطو ;ه ناتون  ;ژترخ هصجانا

) 2004(3;اCصز Cدز  Cوژا.  ستها نا;اGد 8GابدهGژ4 با ن@رن  ست4ا  شصو
Gد ست4ا Gص>ژژد  GسأCهها 8Gابده به ز نتصجه سصدند ;سان ;ه  شصوهها 8GابدGو شصو
G Bح*هلابطو 7ابG ژترخ تجزه; Bبه جز ;و>تر  7اب  B<شG ا  لا-;ژژد   جستجو ط

Gد  هصجاه حاC ;ه  هبر 8Gابد. برس ش8وG 5تدG 2ش>B  هدت -راخ  3تا Gصباشژد
سب: ها 8Gابده   .پها هصجان بصو سر;و جتژا نز  ;ژا ?ذشتز بر پصد Gص>ژژد

-روGا به -ژو Gت0صر ها Gصانج تصو G شوند هژ@اE تجربه ;ر : سترسو 3رخوند G شوند  
نوجونا   ها . و  پصاGد  هستژدتا حد جز« ا به طو ;اBG توضصح هژد بطه بصز سترس
;سان  ;ه  طر6 حG BساCه با ضطر . Gتد4 بر Gوجهه با تجا ضطر  ست4ا G ;ژژد

>ر جتژاب  هصجان  Gوجهه ند C@وها 3تا نطبا7  8Gابده G ;ژژد  8Gاسه با 3ر ;ه 
 بط بصز : ) .ژ سر( ه>اها 8Gابده  به و ت.دB ;ژژد ها /دب 7ا. تر ند

1Lazarus 
2 Brown
3 Carolyn , Aldwin & Loriena
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 تبصصز GطاCب با G تو ?4ت ). 12012س>صژر  پصتز(Gحصط ستر   سلاGت  تدG 8 شوند 
شته باشژد  ?ر Cدز  حرات توجه  Gحبت ;ا3 برخو باشژد  ;ژترخ Gژاسب بر -رد>ر 3رند 

9 ;ژد  بطه خوب با  پذر  باشژد   طر3 نأ Gو  Gحصط Gدسه Gحصط 7ابت ساCذ  
نأ Gو  G.درا شته باشد  جو ?رE  رصر  Gدسه بر7ر باشد G توند  شها Gژاسب 

 نتصجه Gصز . ده Gد بر حG Bسا«دأ ست4ا ;ژدبر 8Gابده با ستر ست4ا ;ژد   هبرها Gس
ضطر ;رتر   3اا تحصصد تجربه G ;ژد  -ترا به ن4 باتر  برخو با Gسا«B  خو 

با توجه به تبصصز Gت0صرها ;ر شد بصز ض.صت تحصصد Gو7.صت 7تصا  جترا- بطه . نشا هد
G 9حصط ;لا با ضطر تحصصد بطه جو Cدز با 3رند   طرG 3ت0صر سب: ها .  

.ژ هر :  Gت0صر ها ه به و Gست8صذ  . 8Gابده  ز بطه  به -ژو Gت0صر Gصانج تبصصز G ;ژد
.ه با Gصانج ?ر سب: 8Gابده با ضطر تحصصد بطه ند

. ;ر-د ستژبا Gد ستبه  بط  نرتوبوهربست@+نو  >هژ CصB بهپژهأ حاضر
تو بر تأصد  Gو ست4ا شد ;ه G ه توسط نأ هرژصز بر برس Gت0صرها  بز خو?ز

Gو با  پژهأ  نأ ز جرپصشژها G شو . ها  Gصاحبه باCصژ  Gشاهد نصز ست4ا ;ر 
با  .رصو ? سهبا ختر 8Gا تر   نها? G شژهاصپسر پ زصGت4ا   ب دص8Gاط, تحص

توجه به نتا Gشاهد شد  پژهأ حاضر Gبژ بر ژ>ه هبرها 8Gابده با ستر 7ابدصت پصأ بصژ 
ضطر تحصصد   پ ضر Gو   Gد به و ;ا?اهها Gوش به ژ بر 

.نأ Gون ;ه ;ژ>و ند پصشژها G شو

1 Skinner & Pitzer
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Gژاب,
ش  با  Bص تحد زنو >رها تا سب: ند? جترا-   طب8ه )1381(.اصا

27-3:)1(20-دوE جترا- جترا- تهو جاG.ه شژاخت
Cر.اCح د5 پو   سد>تا 1بوCا E.)1372 .(8 اب هژجا اب-تبا اساپاGاص 

تهر نش@ا -لاGه طباطبا« تصترب شد شته نشژاس ناGه ;اشژاس اضطر Gدسه  پا
نش@ا Cزهر: تهر). شد  تحوخ شژاس (رصبه پ ?ذ  نوجون). 1376(.;بر 

Gحصطبصز بط تحصصد هصجاخوEن*اژدها3ر سطه   ن8أ).1395(.1 وسE.4  بربا
Gتحصص?صر  پصرخوحاC .Gشژاس    3صدژاC49(13نرشژاسا :تحو( 
28-13.

 ه  نأ Gو پا ضطر Gدسه  4C«Gه ها سه8Gا). 1392(. بوCر.اC + اGژأصبهرز  ;
-93): 12(2ساخ هذ  س زبرناGه پژهأ  . 4ص تو سژت ابصش ستذصهاE   س

107.
;و9  نشان@ا  -;ص4صت بط Gا).1391(.خدپژاه 9 7ژبر  نا-د  سصد Gوسو 

1391 پاصز )33(9-شژاسا رن : شژاس تحوC .ضطرب  ;و;ا پصأ بستان
 + Cثبتتحصصدهصجانا;لاجون8أ). 1396(جو  هو ژاG4ژGونأG

.3تا-دوEرشاس نشژاخصرهانوCرددبصز;ژ4رنهاGصز. بصرستان
برس بطه سب: Gدرت ;لا G.دذ  جو ن جترا- ;لا با Gصز ). 1395(ژ پو  

پاا ناGه جهت ا3ت . 1395-1394بتد شهر تهر  ساخ تحصصد ضطر نأ Gو ششذ 
أ Gو  پر بتد نش@ا -لاGه طباطبا جه ;اشژاس شد شته -دوE تربصت ?ر

E حرد 3رG  پسژد  حصرصا بو?ر ,Cصر با;لاجترا- با3تبط).1396(.+. بان طا?
 شژاستحوGCجده .تحصصد  ن@صز خوEن*اژدها3ر  هصجاسطه ن8أ:تحصصد

1396). 3(14.نر شژاسا
 E ت ن  ).1393(حصر نژ + حصر نژGبطه -رد>ر خانو  نصاها  شژاخت با سلا

111-99).37(3.10صدژاGه خانو .نوجونا
9 نشجوا  ساختا ;). 1393(. +  سرGد E  حسصژ 1ست@ا    لان@اه تحدصد به 

هها Gو سژت  Gجا نش@ا تهر:   هراخ ;ا تحصصد 3صدژاGه . GطاC.ه تطبص8 
164-151):  4(4-در پژهش هصا3ت نو  Gدرت Gوش 

 ترس ابانوخهصجانGحصطخGدتباط Gو).1394(  سهرا  1 سد Gجر
)12(22. شاهدنش@اهشپژ-در3صدژاGه . هصجاتژ*صذهاشو انجأGصن8: دش9
تابستا  بها1394
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 ساختا -اGد). E .)1387 -بد پو E  ;بر Gو E زصپا Cو  ?رند 1 ت8  ش>ر  
-دوE  تا ها. ستر  ها تصپرسشژاGه 8Gابده با Gو7. نسه 3اس  سژج ها ژ? 
33-22)3(10: شژاخت

«ه Gدخ ساختا جهت پصأ بصژ سا?ا تحصصد بر سا ). 1397.( ابر . -ر Gا;د 
پااز ناGه ;اشژاس . ا ن8أ سطه  ن@صز تحصصدباها ساس  پا@ا 7تصا جترا- ب

هز  شد نش@ا  حد 
ندCر  پا;ر Gجده -دوE  ستر  ها تص8Gابده با Gو7. اص8G اب -تبا)1388(. 1 ش7ر

7-1):1(34تا
1 3تح شتصان +  3لا  ها 8Gابده با بطه  باها 3رشژاخت  سب:).1391. (7هو 

 3صدژاGه پژهأ  سلاGت Gو با توجه به ن8أ Cبست@ سو?رضطر Gتحا نأ
18-10): 3(6نشژاخت 
با بر جو  بصز نأ جوا  GطاC.ه بطه سب: ها 8Gابده  ستر). G)1396شهد -دصز  

G .3)1/1 : .(131-140طاC.ا نشژاس  -دوE تربصت. جددCو نش@ا پصاE نو بژا
Cصر;راGE)1373.(دسه بط نسانG .دG هGو پر تر3صدژاG . 412حا 7شرا-
6
G1 ح9 نأ).  1375(.ص>ا«صدG  وGدصتحص شر3تص;لا  بطه  با پ نشژاخت طص 

نش@ا   نشژاس تصشد نش>د -دوE ترب ;اشژاس ناGه اپا. ضطر نا ن زصن@
زتبر
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Modeling academic anxiety based on parent-child perception, 
classroom environment perception, and socioeconomic status 

mediated by stress coping styles
Mina Mojtabaie1, Shima Vafa*2, Nasrin Bagheri3, Khadije Abolmaali4

Abstract

Purpose: The purpose of the present study was to present a model of academic anxiety 
based on parent-child perception, perception of classroom environment and 
socioeconomic status by mediating stress coping styles in students

Method: The research method was descriptive and correlational. The population of the 
study consisted of all female secondary school students in Tehran public schools who 
were studying in the academic year of 2015-2016. The sample size consisted of 480 
secondary school girl students who were selected by multistage cluster sampling. 
Students' Questionnaires on Classroom Perception Questionnaires Made by Fraser, 
4HD LC9 BMAAHD ,, . LCDNMLCDCM D KD  MBHMDBMLMKHB
status questionnaire. Structural equation modeling was used to analyze the data.

Results: The results showed that the structural model of the research assumes that the 
variables of socioeconomic status, parent-child relationship perception, and perception 
of classroom environment, both directly and indirectly, mediate stress coping styles, the 
present variable of academic anxiety Predicted and fitted to the data collected.

Conclusion: The variables of socioeconomic status, parent-child relationship, and 
perception of classroom environment, both directly and indirectly, mediate the current 
stressor coping styles predicting academic anxiety.

Keywords: Parent-Child Perception, Classroom Perception, Socioeconomic Status, 
Coping Stress Styles, Academic Anxiety
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