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 یشهر یهاو پژوهش یشهر یمطالعات طراح یتخصص یفصلنامه علم

 دو، جلد 5311 پاییز(، 52)پیاپی:  3 شماره، سال سوم

 

 یپاتوق شهر یبر خلق فضا هیشهر با تک یفرهنگ ینیبازآفر

 *لی: شهر اردبیمورد نمونه

     

 2اکبرزاده یعل ایرو، 1زادهدونیحسن فر
 51/60/99تاریخ دریافت:  

 59/60/99تاریخ پذیرش: 
 

  03620کد مقاله:  

 
 

 یده ـچک
 

. است لیشهر اردب یسرد و کوهستان میدر اقل یپاتوق شهر یرگیموثر بر شکل هایمولفه ییو شناسا یهدف مقاله، بررس
نباشد، اما با  یزندگ اتیجزو ضرور دیدست، در نگاه اول شا نیاز ا یبه اماکن ازیو ن یپاتوق شهر یطراح یراهکارها

افراد،  نیط بو رواب یتعاملات اجتماع تیاهم ،افراد در فصول سرد یاختلالات روان زانیو م لیاستان اردببیشتر در  یبررس
یو گذران اوقات افراد را ضرورت م یمردم، جهت سرگرم یازهایو متناسب با ن گانیرا یاماکن عموم یبه طراح ازین

 یدارا عه،یش تیدر مدن یفرهنگ هایتیداشتن هو لیبه دل زین گرید یو از سو استسرد  میاقل یدارا لی. شهر اردببخشد
 نیخواهان اقامت در ا یلیباشد که به هر دل یگردشگران زبانیفصول بتواند م یماست که در تما ایبالقوه هایلیپتانس

 قیتحق روشمشهود است.  یامر یفرهنگ ینیو بازآفر یفرهنگ ینمادها یشهر هستند. لذا ضرورت توجه به معرف

د در منطقه، سر یاست. با توجه به حاکم بودن هوا یاکتشاف کردیبا رو طیمح شیمایبر پ هیبا تک یلیتحل –یفیتوص
باز )بدون  یحیاز جمله: پارک ها و مناطق تفر لیباز شهر اردب هایطیدر مح قیکشف حقا کردیبا رو طیمح شیمایپ

 هایافتهیکشف آنهاست.   یدر پ یدانیاست که نگارنده با انجام مشاهدات م قیتحق نیمهم انجام ا هایسقف(، از قسمت
شامل بُعد  لیاردب یسرد و کوهستان میموثر در اقل یپاتوق شهر یرگیلکه عوامل موثر بر شک دهدینشان م قیتحق

 هاافتهی نیاست. بر اساس ا ربرخوردا ینسبتاً از وزن بالاتر میاست که نقش اقل یو اقتصاد یمیاقل ،یفرهنگ ،یاجتماع
 یبه ارائه راهبردها که منتج دیارائه گرد SWOT لتحلی جدول قالب در هاپاتوق یرگیموثر بر شکل هایعامل لیتحل

عامل  تواندیم نکهیعلاوه بر ا یپاتوق شهر کی شیدایموارد در پ نیا تی. رعادیگرد یو تدافع یانظباق ،ییاقتضا ،یتهاجم
 یمیاقل ،ینکات فرهنگ تیبا رعا زین یشهر یفرهنگ ینیو بازآفر یدر معرف تواندیگردد، م یاجتماع عاملاتجذب افراد به ت

 شد.کارساز با یو بوم
 

 لیشهر اردب ،یفرهنگ ینیبازآفر ،یتعاملات اجتماع ،یپاتوق شهر یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 رانیا ،ایو حرفه یدانشگاه فن ل،یاردب یراز یآموزشکده فن ،یمعمار اریاستاد -5

 aliakbarzadeh.roya@gmail.com رانیآستارا، ا اریشهر یموسسه آموزش عال ،یارشد معمار یکارشناس یدانشجو -2

 کردیبا رو یپاتوق شهر یطراح"اکبرزاده با موضوع  یعل ایارشد رو یکارشناس نامه¬انیاز پا یته از قسمتمقاله برگرف نیا -*
آستارا در حال انجام  اریشهر یرانتفاعیدر موسسه غ زادهدونیدکتر حسن فر یآقا ییاست که تحت راهنما "لیدر اردب گراییهنیزم
 .باشد¬یم
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 مقدمه  -1

، 5از دیرباز مردم ایران، انسان های اجتماع پذیر بودند، همانطور که از مراسم باستانی ایرانیان مانند مراسم سوگواری سووشون

مند به تجمع و اجرای مراسم ها یا در مراسم مذهبی و ... علاقهاداریزر اعیاد و عپیداست مردم ایران د و ... 2مراسم چهاشنبه سوری

نیز به کررات مردم را به اجتماع پذیری و گردهم آمدن دعوت  مجید در آیات مقدس قرآن کریم خاصی بودند. همچنین خداوند
 "خواناًته اِنعمَم بِحتُاصبَم فَکُلوبِین قُیکم اذ کنتم اعداء فالَّف بَلَلله عَمیعاً و لا تفرقّوا و اذکروا نعمة االله جَ بلِحَواعتصموا بِ)"کرده اند. 

إنَِّ اللَّهَ یأْمرُُ بِالْعَدلِْ وَالإحسَْانِ وَإیِتَاءِ ذِی القْرُْبیَ وَ ینهْیَ عَنِ الفَْحشْاَءِ وَالْمنُْکرِ  "، آل عمران((، به هنگام نماز و صله رحم )56یه )آ
 سوره نحل((. 96)آیه  "کمْ لَعَلَّکمْ تَذَکروُوَالبَْغْی یعِظُ

اسلامی وجود داشته است. اما  -گردهمایی در ابعاد مختلف از بدو تاریخ در جامعه ایرانی و ایرانی آیات فوق گویای آن است که
در بیرون از محیط منزل امروزه مردم ایران بویژه مردم اردبیل با توجه به شرایط اقتصادی، اجتماعی و اقلیمی قادر به گردهمایی 

های گردهمایی مانند آمفی تئاترها، بطوریکه تمامی مکان ،نیستند. از طرفی مکان های موجود در شهر پاسخ ده نیاز مردم نیست
های و فضاهای باز شهری در بیشتر ماه ها برای اقشار مختلف جامعه در دسترس نیست همچنین پارک هاخانهها و سفرهرستوران

پاتوق شهری و فضای بسته ای است که فضاهای عمومی شهر اردبیل نیازمند  لذالیل برف و بوران قابل استفاده نیستند. سال به د
 تمامی افراد جامعه بتوانند از آن در تمامی فصولی سال استفاده نمایند.

 

 بیان مسئله  -2
 یشهرستان دارا نیدر منطقه حاکم است. ا سال یروزها شتریسرد، در ب یهوا ل،یاستان اردب یمیاقل طیبا توجه به شرا

اطلاع  تیاست. )سا گرادیمعتدل است. متوسط درجه حرارت آن در حدود هفت درجه سانت یهاسرد و تابستان اریبس یهازمستان
کنند.  یم یردر فصول سرد سال اکثر اوقات خود را در خانه سپ لیرو مردم اردب نی( از الیاستان اردب یعیاداره کل منابع طب یرسان

و  یحیمراکز تفر جادی. اکه عواقبی همچون افسردگی فصلی به دنبال دارد گرددیافراد م یامر باعث کاهش تعاملات اجتماع نیا
است. از  یضرور یسالم امر یطیدر مح ینشاط و تعامل اجتماع شیدر جهت افزا لیدر استان اردب گانیسربسته را ییگردهما

 یکه معمار ییافراد و بنا باشد. از آنجا نیارتباط موثر ب جادیعامل ا تواندیگرا م نهیزم یاز معمار یریو گبنا با الگ نیا جادیا یرفط
حس مکان در  یباعث القا تواندیگرا م نهیزم یمتناسب با معمار ییالگوها جادیباشد، ا یدر سطح شهر و کشور در حال رشد م چیک

مکان دارند. تعلق به  تیبا هو یمکان و حس مکان ارتباط تنگاتنگ یق به مکان، معناتعل"کنندگان گردد.  گرمراجعهیو د یافراد بوم
خود  یهر آنچه در توان داشتند در معمار هر منطقهانینیشیکه پ ی( همانطور5291زاده،  نی)ام "انسان است. هیاول یها ازیمکان از ن

در معماری نوین مختص هر دوره را شکل دهند، و شاخص  یاه یبود تا معمار ناهاتر کردن ب شرفتهیو هدفشان پ کردندیم داریپد

باید پرهیز 3چیک یمعمار جیکورکورانه و ترو یدهایو از تقل یطراح ی روزازهایمطابق با ن ایروز دن یاز تکنولوژ یریبا بهره گ زین

به  یاغتشاش و سردرگم ،ییبایز یبه جا جهیها شده و در نتتقابل ةعرص یامروز یکالبد طیشهرها و مح نکهی. با توجه به اکرد
شهر شده است و  یمایس یچند پاره و عدم انسجام و تداوم بصر تیهو جادیباعث ا یاغتشاش و سردرگم نیوجود آمده است. ا

 یمعمار تیرفتن هو نیبخش جامعه عامل از ب تیو هو یبه عنوان ارکان فرهنگ یخیتار یرفتن بافتها نیمداخله و از ب نیهمچن
 شده است. یفرهنگ ینیبه بازآفر ازیو ن لیشهر اردب

 

 اهمیت و ضرورت پژوهش -3
بررسی ابعاد روانشناختی بین محیط و ) ترین ابعاد، بعد روانشناسیاین پژوهش از ابعاد مختلفی دارای اهمیت می باشد، شاخص

طراحی فضاهای متناسب با نیاز ) تماعیاجبعد ، (تواند عامل موثر بر افزایش تعاملات اجتماعی و بازافرینی فرهنگی باشدافراد می

                                                           

در  اوشیسوگ س ی. گستردگاستشدهیگرفته م اوشیها سوگ ساست که در آن یاماکن زیو ن نیسووَشون، نام آئ ایاوشانیس اوش،یسوگ س 5
منطقه از هرات تا  نیچند روستا در ا انیرانیا یمختلف زندگ سال نفوذ اسلام در وجوه صدیهزار و س رغمیکه عل شودیاز آن جا معلوم م رانیا

کهن خوارزم و فرارود  یبر آثار سفال اوشیسوگ س یهانشانه نیدارد. همچن اوشیهنوز نام س رازیمسجد در ش کیو  انیجنوب آشت ومازندران 
است.  مانده یامروز باق رانیدر ا هیعزا و تعز یهانیاز آئ یدر برخ زیو ن دتریجد یکنت سغد، آثار سفال پنج یوارید یهای)ماوراءالنهر(، نقاش

 (5291)حصوری،  .است هم بازمانده رانیا اتورینیاز جمله هنر م گر،ید یدر جاها اوشیاسطوره س لیاص یهااز بخش یگریشواهد د

شود و برافروختن و ر میبرگزا اسفند شنبه شبِ پیش از آخرین چهارشنبه ماهاست که در غروبِ سه های ایرانیجشن یکی از سوری چهارشنبه3
است که با برافروختن آتش و  نوروزی هایها و مناسبتجشن پریدن از روی آتش مشخصه اصلی آن است. این جشن اولین جشن از مجموعه

 .شودصورت جمعی در فضای باز درون و بیرون از خانه برگزار میهبرخی رفتارهای نمادین دیگر، ب
2:kitsch"سلنبه و پرطمطراق است. این واژه به آثار هنری اطلاق ای، آبکی، قلنبهای آلمانی به معنی پرزرق و برق، چشم پرکن، باسمهواژه

 ."ای زیباشناسی فرهنگ نخبه هستندشوند و تقلید ناموفقی از استانداردهشود که در مقیاس انبوه تولید میمی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B4%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2
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های عمومی و حرکت مثبت جامعه و ساماندهی بیش از پیش افراد در مکان) سیاسیبعد ، (اهالی جهت افزایش تعاملات اجتماعی
-فنیبعد ، (سازی جامعه داردتعاملات اجتماعی گامی مثبت در روند فرهنگ ءارتقا) فرهنگیبعد ، (دوری از بزهکاری در افراد

 باشد.می )استفاده از بروزترین فناوریها جهت ایجاد ساختمان مناسب با اقلیم و نیازهای مردم( مهندسی

 

 اهداف پژوهش -4
: آشنایی با مفهوم پاتوق 5تقسیم می گردد، اهداف علمی شامل اهداف این پژوهش به چند بخش علمی، کاربردی و اجتماعی 

: بررسی آثار سوء فقدان پاتوق در مناطق سردسیری در 3 افزایش تعاملات اجتماعی. و مکان های گردهمایی و تاثیر آن برروند
باشد، هدف بعدی هدف فصول سرد سال است که از ارکان اصلی اهداف میزمستان و میزان کاهش تعاملات اجتماعی افراد در 

تا بتواند مورد پسند و توجه مردم باشد، و در آخر کاربردی است، و بهتر است بنا متناسب با معماری بومی اردبیل و زمینه گرا باشد 
 هدف اجتماعی که جزو شاخص ترین اهداف میباشد و افزایش تعاملات اجتماعی را در بردارد.

 

 پژوهش هایسوال -5
ل چه نوع اماکن تحریفی در این منطقه پاسخگوی نیاز مردم در فصو با توجه به موقعیت جغرافیایی و اقلیم کلانشهر اردبیل، -

 مختلف سال است؟

خلق فضاهای نوین مانند پاتوق شهری در اقلیم سرد و کوهستانی اردبیل نیازمند چه نوع فاکتورهایی است، تا بتواند نیازهای  -
 افراد را در فصول مختلف سال براورده کند؟

 

 پژوهش  های: فرضیه6
د سال را داشته باشد عاملیست که باعث طراحی مکان هایی سربسته که امکان گردهمایی و گذران اوقات در فصول سر -

 کنترل شرایط جوی و افزایش تعاملات اجتماعی میگردد.

فضاهایی همچون پاتوق شهری در مناطق سردسیری میتواند به شکل سربسته و دارای ویژگی های شاخص معماری پاتوق  -
 شهری باشد.

 

 پیشینه پژوهش -7

ی نگارش کرده است. وی در این مقاله شهر یدر طراح یمیش عوامل اقلنقای با موضوع (  مقاله5291منتظری و صالحی )
 عناصر نچیدما هنحوو  شهر موقعیت تعیین ،شهرها یکالبد–فضایی رساختا حیاطردر  دباتابش و  جملهاز  قلیمیا عناصر به توجه

 البدی نام برده است.ک –و ارکان اصلی ساختار فضایی پرداخته است و این عوامل را جز ،فضاو  دهتو هـجملآن از 
( پژوهشی تحت عنوان راهنمای طراحی پاتوق محلات در شهر تهران با رویکرد مکان سازی نگارش کرده 5291میر اکبری )

 انیکه تعاملات چهره به چهره مانند تعامل م ییخلق مکانهارا  یشهر یامروز طراح یاز دغدغه ها یکاست. وی در این پژوهش ی
 را مکانی برای تعاملات معرفی کرده است. یمحل یهاپاتوقه و آورد را فراهم گانیهمسا

 یپاتوق ها یدر طراح یکننده مفهوم شاد نییتع یهاشاخص یبررس( در پژوهشی با موضوع 5291وزیری و همکاران )
به  ریاخ یدر دهه ها ج:به نتایج قایل تاملی دست یافته است از جمله این نتای لیشهر اردب کیمحدوده مورد مطالعه: منطقه  یشهر

در  یزندگ یهاطینقش مح ،یو روان یگرا و به منظور مقابله با مشکلات روزافزون روحمثبت یروانشناس افتنی تیدنبال اهم
ها به عنوان پاتوق یاست. طراح افتهی یشتریب تیسالم و شاد اهم یبه شهرها یابیانسان در جهت دست یازهایبه ن ییپاسخگو

 یهادر کانون یتواند نقش مؤثریآنان را برآورده سازد م یازهاینموده و ن لیرا تسه نیکه روابط ساکن یابه گونه یجمع یهاکانون
 یدر ارتقاء سلامت عموم یتواند نقش مؤثریآنان را برآورده سازد م یازهاینموده و ن لیرا تسه نیکه روابط ساکن یابه گونه یجمع

 شهروندان داشته باشد.

نگارش کرده است. وی در این مقاله به این نتیجه گرا نهیزم یطراح ندیفراای با موضوع ( مقاله5296و همکاران) مهدوی نژاد
 جیامروز را یدر دانشگاهها یدر آموزش معمار هایاز طراح یاریبس در به بستر یتوجه یدر حال حاضر، بدست پیدا کرده است که 

 .پرداخته است یمعمار یطرح در طرح هاه نیبه بستر و زم جهوت ریمقاله به مطالعه تأث نیادر  وی است.
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 شناسی تحقیقروش -8
تحلیلی با تکیه بر پیمایش محیط با رویکرد اکتشافی است. تحقیق حاضر ترکیبی و  –روش تحقیق در این مقاله توصیفی

ای استفاده شده است. به منظور بررسی تابخانهمبتنی بر نوع اسنادی و تحلیلی است که در آن از تجزیه و تحلیل اسناد و مطالعات ک
مندی مردم وضعیت آب و هوای اردبیل ابتدا از مستندات موجود اداره کل هواشناسی استان اردبیل استفاده شده و سپس میزان بهره

 از فضاهای عمومی در فصول سرد سال بررسی شده و نتایج بصورت تحلیلی ارائه شده است.
 

 هریاقلیم و طراحی ش -9

 رامونشیپ یمیآن ساختمان در برابر عناصر اقل یهاالعملطرح و مصالح به کار رفته در هر ساختمان، در عکس یها یژگیو
و  ییو روستا یبافت شهر یریگدر شکل یاکننده نییعامل تع دیشد یسرما میاقل نیدر ا( 5231. )کسمائی، دارد یفراوان ریتاث

 اشاره کرد: ریتوان به موارد زیم ییو روستا یبافت شهر اتیله خصوص. از جماستفرم ساختمانها  نیهمچن
 کوچک و محصور یفضاها -
 متصل به هم هیبافت متراکم و ابن -
 شهر و روستا یکل یمایکننده در نحوه استقرار، گسترش س نییعامل تع نیجهت آفتاب و عوارض زم -
 ( 5231. )قبادیان، کم و اغلب با عرض نیراز زمتبه موازات خط  یکوچه ها و معابر اصل -
 نیمتصل به هم هستند تا بد هیمتراکم و ابن ،یبافت شهر ،ینواح نیاز سال در ا یدر بخش عمده ا ادیز اریبس یسرما لیدل به

تا حد امکان محصور و کوچک بوده  زین یشهر یسرد خارج کاسته شود. فضاها طیبا مح یگرم مسکون ینحو سطح تماس فضاها
 (5293) نقره کار، فضاها کمتر نفوذ کند. نیبه داخل اباد سرد  انیتا جر

 که ستاممکن  تیرصودر  تنها ینو ا میباشد مهم ربسیا شدید یسرما لیلد به بفتاآ تابش کثراحداز  دهستفاا دقلیمسردر ا
و  افطردر ا بلکه بنا خلادر د تنها نه سایشآ یطاشر دیجاا. دنمو دهستفاا لسا دسر قعاموو از آن در  رمهارا  یشیدرخو ژینرا انبتو
 هایینخیاباو  هارودهپیاو  ندزاندانی سایه همروی  تا میگیرند فاصله هماز  بناها دسر ایهو. در آب و است مهم ربسیا نیز آن ونبیر
 هبهر شیدرخو رنو تابشروز از  فتابیآ تساعا بیشتردر  که باشدای گونه به باید هانخیابا یجهتگیر. نندک دیجاا متوسط یپهنا با

 (5993)مفیدی، نباشند.  سایهو در  گرفته
با توجه به موقعیت جغراقیایی شهر اردبیل بهتر 

غربی باشد و -است کشیدگی بناها بصورت شرقی
 گیر در جهت جنوب قرار داده شود. های آفتابپنجره

در زیر، تعداد آمار و ارقام مربوط به تاریخ اولین 
اد روزهای برفی و بارش برف، آخرین بارش برف، تعد

یخبندان و میزان احتمال وقوع رعدو برق و طوفان 
  قرار دارد.

 انواع اقلیم ایران -1تصویر 

 

 (حتمال وقوع آخرین بارش برف در اردبیل )در فصل بهارا -9-1

 ( موارد زیر مشخص شده اند:5231لغایت مهرماه   5211سال آمار بارش برف )طی دوره آماری   26با بررسی 
 (% 3232مورد بارش برف در بهار اتفاق نیافتاده است. )حدود  2سال تنها  26طی این  -5
 باشد.درصد می 52احتمال رخداد بارش برف در اردبیل در حدود  ،در ده روز اول -3

 د می باشد.درص 06یک ماه( احتمال رخداد بارش برف در حدود  از دهه دوم فروردین تا پایان دهه اول اردیبهشت )جمعاً  -2
 (5)جدول 
 

 دمای هوا -9-2

انه ـت واقع در دره رودخـتوزیع دمای هوا در سطح استان متناسب با توپوگرافی و سایر ویژگیهای طبیعی آن است نواحی پس

 5133تا  039 ان گرمترین و ارتفاعات سبلان سردترین مناطق استان می باشند. میانگین سالانه دمای هوا بینـت مغـارس و دش
درجه سلسیوس و  3631تا  5132درجه سلسیوس در نوسان می باشد. میانگین حداکثر درجه حرارت در بین ایستگاههای استان بین 

ولی وجود درجه حرارتهای مطلق بین  ؛درجه سلسیوس متغیر می باشد  930تا  531ها بین میانگین حداقل درجه حرارت این ایستگاه
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خلخال و مشیران است که حاکی از اختلاف شدید دمائی می  ،یب در ایستگاههای فیروزآباددرجه سلسیوس به ترت 11تا  -2331
 باشد.

 

 فراوانی بارش در فصل بهار -1 جدول

  فراوانی آخرین بارش برف در فصل بهار درصد احتمال رخداد

 دهه اول فروردین 5 5335

 دهه دوم فروردین 6 22

 دهه سوم فروردین 6 22

 ردیبهشتدهه اول ا 6 22

 دهه دوم اردیبهشت 3 52

 دهه سوم اردیبهشت 5 333

 دهه اول خرداد 5 333

 

 روزهای یخبندان تعداد -9-3

تعداد روزهای یخبندان سالانه در نواحی مرکزی و جنوبی استان بیشتر از مناطق شمالی است و درنقاط مرتفع و برف گیر 
ی ارآورد تعداد روزهای یخبندان از روی معادله فوق بربدرسال هم می رسد.  ماه 3تا  0استان، تعدادروزهای یخبندان به حدود 

 روز در سال است.530اردبیل 
 

  برق و طوفان رعد -9-4
دهد که فراوانی آن در وفان رعدوبرق رخ میطروز توام با  53توسط در هر سال تقریبا ـل بطور مـتگاه سینوپتیک اردبیـایس

 باشد.فصل سرد به فصل گرم استان است، بیشتر از سایر ماههای سال می ماههای گذرماههای اردیبهشت و خرداد که 

 گردد: های رعدوبرق نتایج زیر استنباط میوفانطبا تحلیل آمار تعداد روزهای همراه با  
   باشد.می میانگین تعداد روزهای همراه با رعدوبرق در استان اردبیل به نسبت نواحی شرقی و شمالی آذربایجان کمتر -5
  باشد.ال آذربایجانغربی میـانشرقی و شمـان آذربایجـاق افتاده در سال، در استـبرق اتف و رین رعدـبیشت -3
 دهد. کمترین آذرخش در نواحی مرکزی استان اردبیل و جنوب آذربایجانغربی طی سال رخ می -2
حتمال رخداد آذرخش در طول سال بیشتر از سایر مناطق های خلخال و کوثر( ادر مناطق جنوبی استان اردبیل )شهرستان -1

  باشد. استان می
 روز در ماه( 1در اردیبهشت ماه بیشترین احتمال رخداد رعدوبرق در نواحی مختلف استان وجود دارد. )بطور متوسط  -1
 

 ت.ا رعد و برق در مناطق مختلف اسمیانگین تعداد روزهای همراه ب -2جدول 

  بهار تابستان اییزپ زمستان سالانه

 پارس آباد 8 3 5 2 52

 مشگین 6 3 5 2 52

 اردبیل 55 1 2 2 58

 خلخال 52 1 2 5 22

 

 افسردگی فصلی -11
حاکی از این است که اختلال افسردگی SAD 5اما تاثیر عرض جغرافیایی بر ،مشخص نیست علت دقیق این اختلال کاملاً

شود. یک فرضیه این است که با کاهش نور خورشید، ساعت ن نور خورشید ایجاد میفصلی بواسطه تغییرات قابلیت دسترس بود
این اصطلاح در اصل برای توصیف نوعی از افسردگی به کار می . کندبیولوژیکی که خلق و خو، خواب و هورمونها را تنظیم می

کرده است. در حال حاضر ی از کار( بروز میشد به دلیل افزایش فشار ناشرفت که به طور منظم در وقت خاصی از سال) گفته می
رود که در اثر کاهش نور آفتاب به هنگام نزدیک شدن فصل زمستان و کوتاه این اصطلاح برای نوع خاصی از افسردگی به کار می

                                                           
1 disorder affective seasonal   
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یز در ماههای شدن طول روز بروز می کند. افراد مبتلا به این افسردگی علاقه شدید به مواد قندی و یا شکلات پیدا می کنند و ن

نوع زمستان با توجه به اقلیم، سن و جنسیت متفاوت است.  افسردگیفصلی شیوع .زمستان نیاز شدید به خواب در آنها ایجاد می شود
 در جوان افراد. است موثر فصلی افسردگی بروز در سن .همچنین میزان شیوع در اقلیم های مرتفع )نواحی کوهستانی( بیشتر است

درصد مبتلایان به افسردگی فصلی را تشکیل  96تا 06. زناندارند قرار زمستان در افسردگی به ابتلا برای یبیشتر خطر معرض
 )بتوته( دهند.می

در شهرستان اردبیل که اقلیم  روبازبا توجه به مطالب فوق و شرایط جوی و هوای استان اردبیل، طراحی فضاهای سبز گسترده 
ال که بیشتر از تعداد روزهای گرم سال است، نیست. با این حال شهر نیاز به فضای سبز و های سرد سسردی دارد، متناسب فصل

تواند عامل درختکاری دارد. درخت علاوه بر ایجاد نشاط و زیبایی بصری عامل دفع بادهای مزاحم نیز میباشد. اما درختکاری نمی
امل رفع نیازهای مردم در روزهای برفی سال باشد. با توجه به تواند عدفع هوای سرد و سوز ناشی از برف شود و فضاهای باز نمی

باشد. فضایی بدور از باد و در زمستان جهت گردهمایی و تفریح می با دمای کنترل شدهاقلیم اردبیل، شهر نیازمند فضای سربسته و 
 د سال است.دهنده چهره زمستان در اردبیل در فصول سر نشان 1و 2، 3تصاویر شماره  جریان های بارشی.

 

   
 لیاردب یشهر زمستان -2 ریتصو

 (        1931)نگارندگان؛ 

 لیاردب یشهر زمستان -9 ریتصو

 (        1931)نگارندگان؛ 

 لیاردب یشهر زمستان -4 ریتصو

 (        1931)نگارندگان؛ 

 

 ادبیات نظری تحقیق -11

 مفهوم لغوی پاتوق -11-1
 ــنایدر یاصــل نکته ضور آزادانه جهت گفت گو، بازی، کسب اطلاعات و استراحت است.پاتوق محل اجتماع افراد، با ح

 ییبـالا تیاز اهم شهریو منــاطق یمانــدن در فضــاهای عمــوم ــهامکانــاتیرابطــه موضــوع مانــدن در فضاســت. تعب
 یکـه از جاذبـه هـای اصـل ییتهـایفعال ـرایبمناسـب نـهیهای مطلوب بـرای نشسـتن، زم فرصتبـر خـوردار اسـت . وجـود

مردم، گفـت  ماشایت ،یبـــازی جمع ،یکـــردن، سرگرم دن،اسـتراحتیشــهر هســتند مانند خــوردن، خواب یعمــومفضـای
هــا محوطــه ــانینســبت بــه م موانــع، نشسـتن در کنـار نمـای سـاختمانها و کنـار فضاهای کنـد.یوگـو و ... را فـراهم مـ

 بــاز در ــریاز د یو اجتمــاع یعملکــرد عمــوم ــکی برخـوردار اسـت. فضـای پـاتوق بـه عنـوان شتریبی ــتیاز ارجح
در  تــهیمدرن ــریگی ای را بـه خـود اختصـاص داده بـود. بـا شـکل ژهیو گــاهیاشـته و جاد وجــود ــرانیو جامعــه ا رهنــگف

و  یگرفت. با توجـه بـه بعـد فرهنگـ قرار ریعملکردهـا تحـت تـاث ـهیپـاتوق هماننـد بق ـران،یا مــان ورود بــهغــرب و در ز
 متعددیی گروهــ اتهــا و اجتماعهــا و نشســتجنــبش ــرییفضــا مرکــز شــکل گ ــنیدر جامعــه، ا ــاتوقی پاجتمـاع

فضا شد کـه  نیدر ا یمنف هـایـتیبه مرور باعث وقـوع اتفـاق هـا و فعال امر ـنیاشد که بـا فرهنـگ مـا در تقابـل بـود. 
 و ذهـن عمـوم بـه خـود شـد. گـردآوری و جامعـهدر یای منفنقـــش بســـتن چهــره ـــتیدر نها و موجـب کـم رنـگ شـدن

 ـاییباعـث اح تواندیم فضـا در جامعـه شـده بـود، ـنیا ـتیبه محبوب منجر ارزشـهای مثبـت پـاتوق، کـه در گذشـته رییگکارب
ی منطقه م یمیکالبدی و اقل ،یاجتماع ،یطیمح شامل عوامل رهاییمتغ ــنیگــردد. ا شــهری فضـای مهـم در بافتهـای ـنیا

 مساله توجه نمود نیابه  توانیم یاجتماع پاتوق و نقش آن در ارتقاء تعاملات ریگی عوامل بر شکل نیا ریتاث یکـه با بررس باشد
ای نسـبتا ثابت از آن هورت مستمر و در زمـانپاتوق، محل اجتماع افـرادی اسـت کـه بـه ص (.5290ترکمان و همکاران، )

ی عیدعات، استراحت و ... می پردازند)سوگو، بازی، کسب اطلاه گفتراد در آن بـور در پاتوق آزادانه است و افکنند. حضاسـتفاده می
 (.5296وانی، رض
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 پاتوق در فرهنگ لغات مختلف یو معن شهیر -4 جدول

 گاهوعده عادگاه،یپاتوغ، کانون، لنگر، مجمع، محفل، مرکز، م مترادف پاتوق

 شمَکیگردگاه، پادَرَفش، ن برابر فارسی

 یپاتوق به فارس یمعن
محل  - 2محل گرد آمدن  - 3و درفش را نصب کنند .  تیکه را ییعلم جا یپا - 5) اسم ( 

محلات ممتاز توغ  یبعض یهاروز عاشورا دسته - 1.  رانیا یشهرها یدر بعض انیاجتماع لوط
 پاطوق . یا پاتوق ندیو اطراف توغ را ) پاتوغ ( گو ریرا حرکت دهند . ز

 .ندیگرد هم آ یعده ادر آنجا  شهیکه هم یتر. [ )اِمر.( = پاتوغ : محل -)تُ( ] فا   نیپاتوق در فرهنگ مع یمعن

 دیعم یپاتوق در فرهنگ فارس یمعن
 گذراند. یخود را در آن م یکاریب یمعمولاً ساعت ها یکه کس یی. جا5

 عَلَم. یدور آن جمع شوند، پا یکه پرچم را نصب کنند و گروه یی[ جایمی. ]قد3
 کند.یکه پاتوق را اداره م یو کس سردسته: دار پاتوق

 (زار لاله) هنر بود یدر تهران که پاتوق اهال یمیقد یمحله ا تپاتوق در جدول کلما

stamping ground یسیپاتوق به انگل یمعن   میعادگاه  

 محطة 3 مزار 3 ملتقی یکلمه پاتوق به عرب یمعن

 شهریار آریابد
و هم  یزنیرا گاهیجا ،ییگردهما یجا یاستو به معنا یو مغول یواژه ترک کی "پاتوق  "واژه 

ساخته  "آد  "از واژه باهم و پسوند  "باهماد  " یباشد که برابر آن در زبان پارس یم یشیاند
 شده است.

 

 تعریف پاتوق از دیدگاه افراد مختلف -11-2
. در این کنندیاز آن اسـتفاده م ًثابت نسبتا مستمر و در زمانهای صورت شده که به پاتوق محل اجتماع افرادی نامگذاری

اصـــطلاح  که پردازندیم یاختیاری یا اجتماع بـه فعـالیتهای یمختلف اجتماع ردم اختیاری بوده و گروههایحضور م مکانها
برای  یمحل تبادل افکار و اطلاعات و مکان (. در واقع پاتوقها5231)وزیری و همکاران، باشدیم Hangout واژهپاتوق معادل 

 (. Hajer & Reijndorpبه نقل از5231ران،هستند )وزیری و همکا یاجتماع هایگیری شبکهشکل
-شــده و برخلاف کارهای روزانه جمع دانهطورآزا از افراد به ایدر آن عده که کندیتعریف م ینیز پاتوق را موقعیت یآزاد ارمک

 یبسبوده و کمتر تنا از روی علاقه آنها که پردازندیمی هایفعالیت اند، بهکه به عنوان وظیفه و شــغل بدان مشــغول بوده شــان
است که افراد متفاوت از بیرون از آن و در شـرایط عادی عمل  یپاتوق جای همچنین(. 5231،ی)آزاد ارمک دارد شانیبا وظایف شغل

ا در دوره گذار از یک اندیشه، فکر و ی پاتوقها از جمع است. که در جمع وجود دارد، متأثر یزمان حضور، مباحث و رفتارهای و کنندیم
 یناند. اگر ااند، گره خوردهتند و با هویت افرادی که آنهارا تشکیل دادهو خودانگیخته هس خودجوش کنند،یپیدا م ییک پارادایم معن

 ،ی)آزاد ارمک دهدیدیگر تولید و محصولات پاتوق است که به افراد، فضای پاتوق معنا م یندارد. از سوی یافراد نباشند پاتوق هم معن
5231). 

از  یپاتوق در مفهوم جدید، یک کند،یتعریف م اینگونه"هریش یاهای عمومفض"تحت عنوان  ایپاتوق را در مقاله؛ ـعودیمس
 آن هاییشهری است. این فضاها متناسب با گروه استفاده کننده و مشخصات و ویژگ یفضــاهای عموم کارکردیمهم  شکلهای

تأثیر ن ... همچنین پاتوق از نظر عملکردی، بیشتری پاتوق دوستداران طبیعت، فوتبال دوستان، شطرنج بازان و شوند،یگروه تعریف م
 مختلف نیز بیانجامد هایایجاد هسته تشکل به تواندیکننده دارد و در نهایت م تفادهترکات گروه اسـویت مشرا در ایجاد و تق

 .(5235)مسعودی،
که  یضــاهایف .در محله مختلف گروههای بینی اجتماع روابط برقراری و فراغت اوقات گذران رایب است یمحله مکان پاتوق

 کهی افراد اختیاری بوده و فعالیتهای ورحض اند؛ وو نشستن تجهیز شده توقف برای بمناس فضــاهای ای شــهری مبلمان با بیشــتر
تعریف شده است  گاهبرای ملاقات یا وعده ایمحدوده ییعنMeeting Place  است که معادل واژه شود، اجتماعیآن انجام میدر 

 .(5235و شش پری، ی)سعیدی رضوان
 

 گیری پاتوق شهری و مبلمان شهریعوامل کالبدی موثر بر شکل -11-3
 یتماعو اج یفرد یهاتیاز فعال یبرخ لیو تسه تیحما یکه هر کدام از آنها برا شوندیم لیتشک یمختلف یشهرها از فضاها

قرارگاه  ایخاص  یژگیبا و ییبه فضا تیهر فعال نکهی. با توجه به ارندگییدارند شکل م ازیکه شهروندان به آنها ن یمعان جادیو ا
 تیموجود تیدچار مشکل شده و در نها ها تیبروز نوع فعال تیفیمناسب ک یعدم وجود فضا صورتدارد، در  ازیمناسب ن یرفتار

از عناصر  ایشک قسمت عمدهی(. ب5230با اختلال روبرو خواهد شد )فلاحت، یتیو هو یفرهنگ ،یعاجتما هایشهر از جنبه
است  خیبه قدمت تار یجوامع انسان رد یحضور مبلمان شهر شهیشهر مبلمان آن شهر است که ر یمایس دهنده لیتشک

و  افتهیکنان شهر با گسترش شهرها، گسترش سا ازی. نافتیآن  یبرا ینقطه آغاز مشخص توانینم چگاهی( و ه5230)محمدنژاد،
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 و مناسب یشهر نو توجه به مبلما تیاهم نیکرده است. بنابرا رییو تغ افتهیبالطبع آن شکل گرفته، گسترش  زین یعناصر شهر
گسترش  با است. یامروز یدر کلانشهرها روشیپ هایاز چالش یشهر یفضاها حضور شهروندان در یبرا یشهر طیمح سازی

از  شیرفاه حال شهروندان ب یبرا یاز آن، فراهم آوردن امکانات یو مشکلات ناش نانیشهرنش تیجمع شیو افزا ینیشهرنش ندهیفزا
 نیب یفضاها انیاست که به عنوان عناصر مکمل در م یشهر هایطیمح رثابتیغ یاجزا ی. مبلمان شهردی نمایم یضرور شیپ

شهر  هیروح یو در چگونگ کندیم فایا یفضاها نقش مهم یعملکرد تیشخص فیدر تعر ی. مبلمان شهرددار قرار بناها و هاساختمان
 عیشود؛ با توجه به رشد سریمحسوب م یزندگ وهیاز وجوه عمده ش یکی ینیمؤثر است و امروزه شهرنش اریو شهروندان بس

 ادیشکلات کلان شهرها فقط در ازدبه خود گرفته است. م یاشکال متنوع یجامعه شهر یازهاین ت،یجمع ادیو ازد ینیشهرنش
 یمشکلات اجتماع ،یرفتار هایبلکه انواع ناهنجار شودیخلاصه نم یطمحی ستیز یهایاقتصاد و نابسامان ،یگران ک،یتراف ت،یجمع

و  یمدون شهر یمسائل زندگ شیافزا یبرا یکاف لیخود دلا زین یبصر ندیناخوشا یمایاز س یناش یو روان یروح یو فشارها
با شهر و  میاز مشکلات به طور مستق نوع نی(. ا5293،یو جلال یکازرون یاست )بهمن امروزی جامعه در عرصه شدن ترتنگ

در  تیفیاست بلکه در کنار آن ک یباسازیز کردیرو کی تنها نه یتوجه به مبلمان شهر ن،یدر ارتباط است. بنابرا یشهر یمایس
محسوب  یشهر یاز جمله عناصر سازنده فضاها ی. مبلمان شهرشودیداده م ءشهروندان هم ارتقا یتمندیو رضا یشهر طیمح

و سالم دارد  بایز یبه شهر یابیدر دست یاساس اریدوام و محل استقرار آنها نقش بس یراحت ،ییبایز ت،یفیک ت،یکه کم شوندیم
و  آبادییدهند )زنگ حیکنند و حضور در آن را به نشستن در خانه ترج شیکه در آن شهروندان احساس آسا یشهر
 کنندیم یاست که در آن زندگ یمردم یو راحت برا نیدلنش یطیمح جادیشهر ا کی ییهدف غا جهی( که در نت2:5232،یزیتبر

 .)5296،یلاقییو  انیلاقیی،ی)آزادخان

سرد اردبیل باعث  توان دریافت شهر نیازمند فضایی همچون پاتوق برای گردهمایی است. اما اقلیمبا توجه به مطالب فوق می
ند. از این جهت امری ادهورآبلااستفاده بودن فضاهای شهری در فصول سرد سال شده است و ناگزیر مردم به خانه نشینی روی 

 کند.ابد و اثرات روحی و روانی مخربی در مردم اردبیل ایجاد مییبسیار مهم بنام تعاملات اجتماعی در این فصول سال کاهش می
 

 تعاملات اجتماعی  ءارتقا -11-4
از دیرباز مردم ایران، انسان های اجتماع پذیر بودند، همانطور که از مراسم های باستانی ایرانیان مانند مراسم سوگواری 
سووشون، مراسم چهاشنبه سوری و ... نیز پیداست مردم ایران در اعیاد و عذاداری ها یا در مراسم های مذهبی و ... علاقه مند به 

اجرای مراسم های خاصی بودند. همچنین خداوند در آیات مقدس قرآن نیز به کررات مردم را به اجتماع پذیری و گردهم تجمع و 
آمدن در مساجد، به هنگام نماز و صله رحم دعوت کرده اند. همانطور که از مطالب فوق پیداست گردهمایی در ابعاد مختلف از بدو 

دم ایران بویژه مردم اردبیل با توجه به شرایط اقتصادی، اجتماعی و اقلیمی قادر به گردهمایی تاریخ وجود داشته است. اما امروزه مر
در بیرون از محیط منزل نیستند. از طرفی مکان های موجود در شهر پاسخ دهنده ی نیاز مردم نیست بطوریکه تمامی مکان های 

نه بردار هستند و پارک ها و فضاهای باز شهری در بیشتر ماه های گردهمایی مانند آمفی تئاترها، رستوران ها و سفره خانه ها هزی
سال به دلیل برف و بوران قابل استفاده نیستند. در نتیجه شهر اردبیل نیازمند پاتوق شهری و فضای بسته ای است که تمامی افراد 

 جامعه بتوانند از آن استفاده نمایند.
و ... خلاصه  یطیمح ستیز یهایساماناقتصاد و ناب ،یگران ک،یتراف ت،یمعج ادیدر دوره معاصر مشکلات شهرها فقط در ازد

 زین یبصر ندیناخوشا یمایاز س یناش یو روان یروح یو فشارها یمشکلات اجتماع ،یرفتار یها یشود؛ بلکه انواع ناهنجارینم
که از  یآرامش ،نیقیاست. به  یمروزتر شدن عرصه بر جامعه او تنگ یمدرن شهر یزندگ ئلمسا شیافزا یبرا یکاف لیخود دلا

نخواهد بود؛ به  یشهروند امروز یدر زندگ ریتأث یشود، بیحاصل م یاز مبلمان شهر حیاستفاده صح یدر پ یمناسب شهر ینما
ا در او را ت دار،یپا یروزانه گرفته و با آرامش یاهویرا از انسان خسته از کار و تلاش و ه یاحساس، خستگ نیا یکه گاه یاگونه

 (.5201)یو اسلام یکند ) افشار نادریمنزل بدرقه م
 دیفر به منحصر ییژگیهادارای و ایرز است، شهردر  دموجو یفضاها یراساز  وتمتفا یفضا یک یهرـــش قپاتو یک

 طبروا دبهبوبب س که ستآن ا دنبو عمومی یفضا ق،پاتو یژگیو مهمترین. ستا هشد ساماندهی صخا یبررکا ایبر که تــسا
آن را  انمیتو، یعنی نستدا قپاتو به بمنسورا  نمکا انمیتو ماات، نیس نمکا به مقید. دمیشو جامعهو  حاکم سیستمو  ادفرا

 سبک قپاتو یفضادر  فضا به طمربو باشد. عناصر شهر عمومی یهافضا کلاز  تفکیک قابل فضایی بایدداد.  نسبت خاصیوهبهگر
 ندامیتو مختلف عناصر باو  مختلف لشکاا به. میگیرند هعهد بهرا  فضا تعریف ظیفهو ادفرا حتی که یحددر  میشوند خلاصهو 

این فضاها . دکر دیجاا قپاتو نمکا یک هسرپنا یک حتی و نیمکت یک گاهی یا مجسمه یا ختدر یک با انمیتو مثلاً دشو حاصل
 باید "شوند تعریف ریمعما عناصر کثراحد با یاو  ریمعما عناصر خالتد ونبد ندامیتو یعنی". باشند بسته یا زبا کاملاً ننداتومی

 نمکا ریمعما بین هماهنگی باید ارههمو. دهمکننافررا  گفتگو ایبر زملا مشو آرا منیتا حسو  دباش یجو ئلمسا با متناسب
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در  .میباشد در آن انندوشهر رحضو قپاتو صلیا مشخصهد. باش شتهدا دجوو نظرردمو جامعهو  نمکادر  مستقر یفکر خطو  قپاتو
و  تمعاشر مینهو ز طتباار .میبخشد معنی فضا ینا به ننساا یهارهنجاو  هاارزش. دمیگیر رتصو جتماعیا تقابلو  تعاملآن 

دارای  باید و ستا یشهر یمحلهها به ههندد هویت عامل .شدبامی نشابررکا سلطه تحتآورد و می همافررا  ددتر نمکاا
 محلی .باشد دخو نمواپیر یفضاها زیشهرسا سبک با متناسب باید .باشد شتهدا دجودر آن و ادفرا هکنند بجذ عاملو  ییباشداگیر

 لکنتر سبب .میباشد جتماعیا رتنظا ایبر اییفض .میکند دیجاا شهردر  بیتاجذ .ریشه ینمایشها اریبرگزو  منجاا ایبر ستا
 ممکن یشهر قپاتو . یکدمیشو حمطر محله سمقیادر ، نه در مقیاس شهر .میکند دیجاا هخاطرو  هدـــش جتماعیا یهارفتار
را  دخو دعملکر، دخو مفرو  شکل تغییر با نماز ورمر به ننداتو، میهاقپاتو .باشد شتهاندرا  قپاتو حکم جامعه ادفرا همه ایبر ستا

های اثرگذار بر حیطهاره ی پنج شم( در جدول 5293علیخانی، شدند)  منتقل بسته به زبا یفضااز  نماز رگذدر  مثلاًد. نماین تقویت
 پاتوق شهری مورد بررسی قرار گرفته است. 

 
 های اثر گذار بر پاتوق شهریحیطه: 5جدول شماره 

نظارت  می تواند کاملا باز یا بسته باشد، فضای
 اجتماعی

امعهبهبود رابطه ی بین افراد، سیستم جاکم و ج  فضای عمومی 

تفکیک از فضاهای عمومی شهری قابل متناسب با مسائل طبیعی و جوی  دارای هویت شبه گروهی 

 مقید به مکان نیست دارای عناصر سبک و خلاصه ایجاد حس امنیت و آرامش برای گفتگو
ایجاد هماهنگی میان معماری و خط فکری 

 پاتوق
رادوابسته به روابط افراد، تعداد اف با اشکال و عناصر مختلف حاصل می شود  

ق مشخصه های اصلی پاتو حضور شهروندان از
 است

 ایجاد تعامل وتقابل اجتماعی ایجاد معنا توسط ارزش و هنجارهای انسانی

به طور دائمی یا دوره ای مورد استفاده قرار 
 میگیرد

 تحت سلطه کاربر ایجاد ارتباط، زمینه معاشرت و امکان تردد

ویت ایجاد تغییر شکل و فرم به مرور در جهت تق
 عملکرد

ا سبک کاربری اطرافمتناسب ب یرتوسط مشتری معنا یابد نه مد   

پاتوق شهری ممکن برای ممکن است برای 
 همه حکم پاتوق نداشته باشد

 عامل هویت محله، ایجاد جذابیت کنترل رفتار اجتماعی و ایجاد خاطره

دارای مجل برگزاری نمایش ها، حضور افراد 
 آزادانه است

محله است نه شهر اسیدر مق ذب افرادعامل ج   

 تحت تاثیر فرهنگ، اهداف گفتمان، میزان و
 شدت رابطه

فعالیت های انجام شده در پاتوق اختیاری یا 
 اجتماعی است

 _نظام ارزشی حاکم بر رابطه
نوع رابطه _رهبری و مدیریت  

 

 باز آفرینی فرهنگی  -11-5
ها و باورهای انسانها دیگر با آرزوها، خواسته عنـوان عـاملی کـه از یکسو ریشه در تاریخ دارد و از سوی حضور فرهنگ به

فرهنگ و (. 5231دی ازلی دارد )مامفورد، بعدهد، فـرد را بـرای هر اجتماع انسانی شکل میآمیخته و نوعی ویژگی منحصربه درهم
فرهنگ و  ی( باناپذیر از مناسبات شهر محسوب شده و هر شهری )و دیار عنوان جزئی جدایی بازنمودهای فرهنگی، همواره به

دهد که دلیل فرسودگی تنها شناسی بافت قدیمی شهرها نشان میشده است. آسیبهای فرهنگی مختص به خود، شناخته میبارزه
ت که اینگونه بافتها در حال از دست دادن هویت سد. بلکه مسئله ارتقاء اصلی این اشون ها محدود نمیآ به ساختار کالبدی

ستند که سبب از بین رفتن حیات مدنی و حضور مردم در اینگونه بافتها شده است؛ بنابراین هانشناختی خود اجتماعی، اقتصادی و رو
ضروری است که در هرگونه اقدام مرمتی به ابعاد اجتماعی، فرهنگی و هویتی بافـت هـا ی کهن شهری اندیشید و ارتباطی مناسب 

رد تا بتوان به هدف غایی ارتقاء کیفیت زندگی شهری معاصر دستیافت تا فضای بین این ابعاد و ابعاد کالبدی فضایی شهر برقرار ک
بازآفرینی فرهنگ، مبنای فعالیتها و پروژههای (. در 5292جی،نشهری مناسب برای تعاملات اجتماعی مردم تولید شود )حبیبی و بر

از سوی دیگـر تـو أم مورد تأکید قرار میگیرند  توسعه فرهنگی سازگار با بافت تاریخی از یکسو و مرمت و حفاظت از میراث شهری
باشد که پاتوق شهری مسئله اساسی این پژوهش تلفیق فرهنگ و هنر جامعه با مرکزی جهت اجتماع مردم می (.3662)اسمیت، 

 نامیده میشود.
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 گیریحث و نتیجهب -12
ر بیشتر روزهای سال است لذا اماکن عمومی شامل های سرد هوا دهای وضعیت جوی استان اردبیل حاکی از وجود تودهارزیابی

ها و فضاهای سبز موجود در شهر پاسخگوی نیازهای مردم درتمامی فصول سال نیستند و طبعاً عامل گسیختگی روابط پارک
واحی اجتماعی افراد و کاهش تعاملات اجتماعی است. از طرف دیگر طبق مستندات ارائه شده در پژوهش موجود، افرادی که در ن
گیری سردسیر و کوهستانی سکونت دارند، در فصول سرد سال به دلیل عدم وجود مکان مناسب جهت گردهمایی به انزوا و گوشه

ریزی و اماکن مخصوص برای مردم اردبیل و سایر آورند. یکی از عوامل اصلی ایجاد افسردگی در افراد عدم وجود برنامهروی می
تواند عامل رشد و توسعه از این رو ایجاد اماکن سرپوشده با امکانات رفاهی متناسب با اقلیم مینقاط سردسیر و کوهستانی است. 

های اقلیمی شهر اردبیل، امکان استفاده از تکنولوژی روابط اجتماعی و فرهنگ جامعه و سلامت روان مردم گردد. از جمله پتانسیل
اده از انرژی طبیعی، روشنایی و گرمایش را در بنای مورد نظر ایجاد کرد. لذا توان با استففتوولتائیک در اماکن است. از این رو می

 ساختمانی سبز و صفر انرژی ایجاد خواهد شد.
هنر معماری هنر خلق بنا به زبان مردم حال است، گویی که با یک نگاه به بنا بتوان حال مردم جامعه را درک کرد. این نوع 

های قدیمی و ده و مورد توجه قرار نگرفته است و هر روز شاهد از بین رفتن بافترنگ شهرروز کمدر شهر اردبیل ها طراحی
در  تواناری. هویت را میها بنا کرد مانند معمهویت ساختنی نیست بلکه باید هویت را در شکلمعماری بومی اردبیل هستیم. 

توان به ک طیف از جامعه باشد و به این ترتیب مینماینده ی تواندشود، میذاشت، هر خطی که کشیده میمعماری به نمایش گ
تواند عامل ارتباط زود هنگام بین همچنین وجود بنایی متناسب با فرهنگ مردم شهر می بازآفرینی فرهنگ از دست رفته پرداخت.

، فرصت 0دول شماره ی مردم و بنا باشد. حس تعلق به مکان یکی از امور مهم ایجاد بناهای عمومی و سایر بناها خواهد بود. در ج

مورد بررسی قرار گرفته  "ارتباط بین وضعیت کنونی اماکن عمومی شهر و تعاملات مردم"ها، تهدیدها، نقاط قوت و نقاط ضعف 
 است و خروجی های بصورت چهار استراتژی و راهبرد، تهاجمی، اقتضائی، انطباقی و تدافعی ارائه شده است.  

 
 های شهری در شهر اردبیلپاتوقگیری ارزیابی راهکارهای شکل SWOTجدول تحلیل : 6جدول شماره ی 

 

 فرصت 
(O) 

 تهدید

(T) 

  (T) تهدیدها (O) فرصت ها
تعاملات اجتماعی اهالی افزایش  امکان-

 اردبیل
 امکان ایجاد پاتوق شهری سرپوشیده-
 امکان ایجاد فضای متناسب با اقلیم-
و انرژی  امکان استفاده از عوامل اقلیمی-

تجدید پذیر جهت ایجاد بنای صفر 
 انرژی

های فصول سرد در استفاده از ظرفیت -
 جذب گردشگر

بروز افسردگی های فصلی درافراد در -
 فصول سرد سال

بلا استفاده شدن اماکن عمومی -
 تفریحی در اکثر ماههای سال

 گسیختگی فرهنگی -
 ازبین رفتن فرهنگ تعاملات اجتماعی-

 (S)نقاط قوت 
 

 

 راهبرد

 (W) نقاط ضعف

  (ST)راهبرد اقتضایی   (SO)راهبرد تهاجمی نقاط قوت
 جلب رضایت مردم-
های ناشی از ها و تنشکاهش افسردگی-

 تغییر فصل در اهالی
 افزایش تعامل اجتماعی-
 احیاء نکات فرهنگی و هویتی-

استفاده حداکثری از امکانات برای رفع -
های عمومی مشکلات کالبدی فضا

 شهری
 های احداث پاتوق شهری  در مکان-

 مناسب
بهره گیری از موقعیت اقلیمی و معماری -

بومی و هویت شهری در پروسه ی مکان 
 یابی و طراحی

بررسی و ساماندهی وضعیت کنونی -
 اماکن عمومی 

انگیزش و ترغیب اهالی شهر برای -
 استفاده از اماکن عمومی در زمستان

  (WT)راهبرد تدافعی  (WO)رد انطباقیراهب نقاط ضعف
عدم وجود اماکن مناسب عمومی برای -

 فصول سرد سال
اکثر اماکن عمومی جنبه توریستی دارند و -

 برای مسافران طراحی شده اند
عدم توجه به اقلیم اردبیل در طراحی  -

 اماکن عمومی

هت عمومی موجود ج ساماندهی اماکن-
در فصول  افزایش راندمان و کارایی آنها

 سرد سال
توجه به امکانات مورد نیاز جهت -

گرمایش و روشنایی اماکن عمومی در 
 فصول سرد سال

توجه به اقلیم و هوبت شهری در حین -
 طراحی

شناسایی عوامل اقلیمی و احیا اماکن -
عمومی موجود جهت استفاده در فصول 

 سرد سال
درخور هویت مردم و ایجاد فضاهای -

 اقلیم اردبیل
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طراحی پاتوق شهری و فرصت های وضعیت موجود در استان است، که درجهت حل  اط قوتدرقالب نق راهبرد تهاجمی -
با توجه به پتانسیل های موجود استان اردبیل از نظر اقلیمی و همچنین . بحران مورد بحث پژوهش ارائه گردیده است

جمی در قالب یک پروژه ی طراحی معماری با ویژگی احساس نیاز به طراحی اماکنی همچون پاتوق شهری، راهبرد تها
های منحصر به فرد ذکر شده در جدول ارائه شده است. افزایش تعاملات اجتماعی در گرو ایجاد بستر مناسب جهت 

 تعاملات میباشد. این بستر باید متناسب با نیازها، فرهنگ و اقلیم استان باشد.

بحران است. در این روش میتوان به وسیله ی نقاط قوت و پتانسیل های  راهبرد اقتضائی استراتژی خاصی در جهت حل -
موجود، تهدیدها را شناسایی و خنثی نمود. تهدید هایی که شهر در وضعیت موجود با آنها روبرو است شامل )بروز 

سال،  افسردگی های فصلی درافراد در فصول سرد سال، بلا استفاده شدن اماکن عمومی تفریحی در اکثر ماههای
شناسایی تهدید ها و میباشد. راهبردهای اقتضایی نتیجه ی  گسیختگی فرهنگی، ازبین رفتن فرهنگ تعاملات اجتماعی(

بررسی و ساماندهی وضعیت کنونی اماکن عمومی، انگیزش و ترغیب اهالی شهر برای استفاده از که شامل )نقاط قوت 
رگذار در طراحی پاتوق شهری، عوامل روحی و روانی است، لذا در این ( است. از جمله عوامل تاثیاماکن عمومی در زمستان

 بخش نقاط روانی و فرهنگی طراحی پاتوق شهری مورد بررسی قرار گرفته است.

راهبرد انطباقی شامل فرصت هایی است که عامل رفع ضعف های وضعیت موجود است. استراتژی هایی همچون  -
ایش راندمان و کارایی آنها در فصول سرد سال، توجه به امکانات مورد نیاز )ساماندهی اماکن عمومی موجود جهت افز

جهت گرمایش و روشنایی اماکن عمومی در فصول سرد سال، توجه به اقلیم و هوبت شهری در حین طراحی( در نتیجه 
عمومی  فضاهای بررسی وضعیت موجود و ضعف های شهر در مقابل فرصت هایی که در اختیار است حاصل شده است.

موجود در شهر را میتوان با استفاده از تکنولوژی مجهز به سیستم های گرمایشی خورشیدی و سایر عوامل به محلی 
 مناسب جهت استفاده از آن در زمستان تبدیل کرد.

د ، شناخت ضعف ها و تهدیراهبردهای تدافعی استراتژی دفاعی جهت کنترل ضعف ها در برابر تهدید های موجود میباشد -
مهمترین عوامل در  ها میتواند عامل موفقیت در بازآفرینی فرهنگی شهر با تکیه بر خلق فضای پاتوق شهری باشد.

طراحی پاتوق شهری مکان یابی، استفاده ی کامل از موقعیت اقلیمی و همچنین توجه به هویت و فرهنگ مردم استان 
 است که در این بخش بعنوان استراتژی ارائه شده است.
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