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 چکيده

اـ دورة ابتـداي  «علوم تجربـ »هاي جديدالتأليف كتاب محتواي تحقيق حاضر با هدف تحليل  بـ  توجـ  ب

ـ پيمايشـ  و تحليـل روش تحقيق تركيب  از روش توصيف  كفايت اجتماع  انجام شده است. يهامؤلف 
اـري تحقيـق محتواي كمّ اـع علـوم تربيتـ  و محتـواي  113  و كيف  است. جامعـ  مم تـ  از متصصص

گيري در تحقيق حاضـر  روش دورة ابتداي  است. روش نمون « علوم تجرب »پژوهش شش كتاب درس  
اـ نام  و سـياه  ببـت دادهها در تحقيق حاضـر را پرسـشهموري دادبوده است. ابزار جمع« شماريتمام» ه

اـ  تشكيل م  دهد. رواي  ابزارها از طريق مراجع  ب  خبرگاع ارزياب  و تأييد شد و براي مزموع پاياي  ابزاره
اـ  بهره گرفت  شد و ب  منظور سنجش پاياي  سـياه  ببـت داده« همبستگ »نام   از مزموع براي پرسش ه
اـع  81/3و ضريب توافق  18/3ق استفاده گرديد. ضريب همبستگ  از ضريب تواف محاسب  گرديـد كـ  نش

درصـد كـل محتـواي  19/13از پاياي  بالاي ابزارهاي تحقيق دارد. نتايج حاصل از پژوهش نشاع داد كـ  
بت اند ك  ايـ  نسـهاي كفايت اجتماع  پرداخت هاي درس  علوم تجرب  دروة ابتداي  ايراع ب  مؤلف كتاب

اـع  اسـت  خوب  است  اما نقط  ضعف موجود در عدم توازع بي  ميزاع تأكيد بر چهار مهارت كفايت اجتم
اـ  گون  كـ  در كـل محتـواي كتابهاي درس  نيز وجود دارد  بدي تك كتابك  البت  اي  مسئل  در تك ه
 وده است.هاي هيجان  بهاي شناخت   و كمتري  تأكيد بر مهارتبيشتري  تأكيد بر مهارت

 درس   علوم تجرب   كفايت اجتماع .هاي تحليل محتوا  كتاب ها:كليدواژه
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 مقدمه

 شناسـ رواعكـرد يمهم در رو هايشود  از سازهم ر يتعب «يخودتوانمندساز»از مع ب    ك  گاه  « ت اجتماعيكفا»

و   اسـتقل  شصصـ ياع در اجـراعملكـرد انسـ ي ا تواناي  تعامل اجتماع يگراست و عبارت از قدرت برقرارمثبت

در   (1311) هاپسـوعو  اسـكال (. از نظـر 131  ص1913مبكنار و همكاراع    لياست )جل  اجتماع پذيريمسئوليت

ك يـ يسـازدتوانمندنـد خويفرا :رد. منهـا معتقدنـديـگم اش را ب  دست  ت خود و زندگيفرد مسئول  ندي  فرايا  ط

و  هـاداشت  اهداف مشـص،  ارزش   شتر  هر فرد ب  مگاهيب يتوانمندسازخود يراا و در حا  رشد است. بيند پويفرا

كـ   اسـت ي هـامهارت مجموعـ  شـامل اجتماع  كفايت (.38ص  1933و همكاراع    )كاظم از داردياطلعات ن

 راريبرقـ و ديگـراع درك توانـاي  بـر كـ  مگاه  ؛ هماعشودم  افراد اجتماع  مگاه  يارتقا سبب منها اكتساب

بـ  . كنـدمـ  تمركـز روابـ  كردع مديريت و استقل  شصص  حفظ اجتماع   يپذيرمسئوليت منها  با ارتباط مؤبر

 رفتارهـاي  و هيجـان  اجتماع   شناخت   يهاداشت  مهارت شراي  و شايستگ « اجتماع  كفايت» ديگر  عبارت

 (.  11ص  1313   ي)كو ضروري هستند اجتماع  محي  با تطابق و سالم رشد براي است ك 

 انجـام و  اجتمـاع و  ليتحصـ تيـموفق يهاكننده نيبشيپ  يبهتر از  كي عنواعب   ت اجتماعيكفا  توسع

 يرفتارهـا بـ  انتصـاب قـادر را اعممـوزدانش  اجتمـاع تيشود. كفام  گرفت  نظر در ندهيم و حاضر حا  در رفتار

 امـديپ بينـ پيش مصتلـف و يهـاتيموقع در  اجتماع يهانشان  برؤر ميتفس يبرا گوناگوع يهان يزم در مناسب

 فـرد بـ  اجتمـا  را در شـركت فرصـت و بـودع باارزش احساس  يهمچن و  كندم  گراعيد و خود يبرا رفتارها

( و فـرد نسـبت بـ  8318  كند )رانتـان م ب  صورت مشكلت رفتاري بروز  دهد. كمبود كفايت اجتماع  اصولاًم 

 و  ت اجتمـاعيـكفا  ييپـا بـي  سـطو  (. اصـولا8338ً   يشـود )بتـوم پذيرتر بيرون  و درون  مسيبفشارهاي 

 .دارد وجود مداوم و يقو ارتباط كي يرفتار مشكلت و  افسردگ

  جامعـ براي را جديد نسل كردع مماده  وظيف چيز هر از يش  برسم  يك سازماع عنواعب  پرورش و مموزش

 و مراجـع منـابع تـري مهم از درسـ  كتـاب است  متمركز كشورماع مموزش  نظام ك رو ازمع .عهده دارد بر امروز

 بـ  صـورت درس  يهابرنام   مع طريق از ك  است مموزش  يهارسان  تري سنت  از درس  باكت است. ييادگير

اع در هـر مموزدانش يريادگي  منابع و مراجع يتراز مهم  كي(. كتاب 141ص  1918 زاده مي)كر گرددم   ئارا كتب 

در   گـريبـ  عبـارت د .كنـدم فا يا  درس هايرا در برنام  ها  نقشيتراز مهم  كيز يراع نيدر ا. است  نظام مموزش

  مموزشـ هايو تجربـ  هـاتي  فعاليشـتريرد و بيگم صورت   در چارچوب كتاب درس  مموزش هايشرفتيراع پيا

نظـراع و شـده اسـت كـ  صـاحب موجـبت يـ  واقعيا شود.م   دهمع سازماع اع و معلماع حو  محورمموزدانش

و  ها   بررسـيـاكننـد. ل يـو تحل  راع بررسـيـفراگ يازهايرا با توج  ب  ن  ليتحص هايدوره يپژوهشگراع محتوا

ب كتـاب ا انتصـايـ  و ي  و تـدويـگـام تهنكند تا در هم كمك   درس يهازاع و مؤلفاع كتابيرب  برنام  هاليتحل

    پـژوهش اسـتيـك  موضو  بحـ  ا ي  ابتدا ةدور هايكتاب زمين و از جمل  در   ليتحص هايدوره يبرا   درس
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 هايرنـدگاع برنامـ يگيملفاع و تصمؤم   زاع درسيربرنام  يك  برا  لياز تحل  نوع .بگيرندرا   حيصح هايميتصم

كنـد تـا مـ ل ك  كمـك ياز تحل  نوع  عني ؛ل محتواستيلتح  است يد و ضروريار مفيبس ي ابتدا هايدوره  درس

 ها از لحـا كتاب  و پرورش  مموزش يمطر  شده در محتوا ياجزا تمامها و نگرش  ازهاينها  زهيانگ اصو   م يمفاه

 هـايكتاب يمحتـوا    پژوهشيدر ا. س  شونديمقا ي ابتدا ةدور  درس هايو با اهداف برنام  بررس   و عمل  علم

 است.  شدهل يو تحل  مع بررس هايو مؤلف   ت اجتماعيب  لحا  پرداخت  ب  كفاي  ابتدا ةدور  علوم تجرب  رسد

 پژوهش نةيشيپ

 و نوجوانـاع كودكـاع  ت اجتمـاعيـب  منظور بالا بردع سـط  كفا  شياندمثبت مموزش :اع كرديب (1911) واحدي

  ليتحصـ تيـموفق و نفـ  عـزت شيافـزاو    زنـدگ گـراع يدخود   با مناع مثبت ارتباط بهبود و تيمنجر ب  تقو

د مع است ك  مموزش كفايت اجتماع  در كـاهش پرخاشـگري يؤقات ميج تحقينتا .(48ص  1918  يگردد )نادرم 

ت يـ(. كفا1931رگـذار اسـت )ياراحمـدياع  يبأراع تيفراگ اجتماع  و سلمت عموم  ـي فرديهاو ارتقاي توانمندي

 و ارجمنـدنيا  ركنـ )رگـذار باشـد يبأبر بهبود عملكرد رفتـاري كودكـاع داراي نـاتوان  يـادگيري تند توا  م اجتماع

تواع ذهنـ  هاي اجتماع  دختراع كمابربصش بودع مموزش كفايت اجتماع  بر بهبود رشد و مهارت(. 1934  مباديفت 

طريق ممـوزش  سـط  كفايـت اجتمـاع  كودكـاع را تواع از يد مع است ك  م ؤنتايج ساير تحقيقات م اند.را بياع داشت 

هاي ( اشـاره كـرد. ايـ  محققـاع در يافتـ 1911تواع ب  نتيج  تحقيـق بيرامـ  و مـرادي )ارتقا داد ك  از اي  مياع  م 

 شود.هاي اجتماع  منجر ب  ارتقاي كفايت اجتماع  فراگيراع م تحقيق خود  عنواع كردند ك  مموزش مهارت

ت يـموفق هايكننـده بينـ پيش  يبهتـر از  كي  ت اجتماعيكفا  پژوهش  نشاع داد ك  توسع( در 8313) كيم

گونـ  ( نيـز در پژوهشـ  ايـ 8318) ايويسـتين نـده اسـت. يو انجام رفتار در حا  حاضـر و م    اجتماع ليتحص

كنـد و مـ گـراع يد و دامـد رفتارهـاي خـويپ بين پيشاع را قادر ب  مموزدانش  ت اجتماعيك  كفا كردگيري نتيج 

  در پـژوهش خـود (8313) چيونـ دهـد.    احساس باارزش بودع و فرصت شركت در اجتما  را ب  فرد مـيهمچن

ل اعتمـاد بـ  نفـ   يـاز قب  مطلوب يامدهاياز پ  فيگسترش ط يبرا    و اساسيپا  ت اجتماعيك  كفا داشتاع يب

 است.  يكار يها ستگيرش توس  همسالاع و شايو پذ  جنس يريپذتيولئ  مس ت دوستيفيك   رفاه اجتماع

ت يــكفا هــايمهارت يريادگيـدر  ي ابتــدا ةكودكــاع دور هاييتوانمنـد  ( نيـز در پــژوهش خــود8333) روگ

 هسـتند ومستعد    ب  لحا  شناخت ي ابتدا ةاع دورمموزدانشنتايج اي  تحقيق نشاع داد ك  كرد.   را بررس  اجتماع

 متناسب خود را دارند.  افت دانش شناختيدر ي توانا   سن ةبر اساس رد

 كودكان يرشد يهايژگيو

بـ   در منها هاجاعيو مهار ه يريپذجامع  يرويمع است ك  ن  سالگ 18تا  1  ي  سنيكودكاع ب يها ژگيو جمل  از

بـا  تـدريج بـ و  برخـوردار اسـت  عيسـر    دوره از رشـد ذهنـيـكودك در ا ابد.يم ش يافزا يانحو قابل ملحظ 
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 يشـتريافـراد ب  جـ يدر نت گـذارد. گام م يترعيب  جهاع وس  مموزش  خواندع و نوشت  و حساب كردع را فراگرفت 

برخـوردار اسـت.   ت فراوانـيـش از اهميها گر و همكلسـيوجود كودكاع د    مرحل يا در شوند.م او   وارد زندگ

بـا منهـا ارتبـاط   حيو بتواند ب  طـرز صـح رفت  باشنديفراد گروه او را پذشود ك  ام   يمأت  او هنگام  مرامش روان

ت يشصصـدارد و   ت خاصـيـبا همسـالاع اهم يكند. باز يرا با منها سپر يشتريكند وقت ب م  او سع .برقرار كند

اش  رواب  اجتمـاع با افراد ارتباط بر قرار كند  حيبتواند ب  شكل صح او اگر رد.يگ گراع شكل ميدر ارتباط با د يو

تر قيـعم و ملمـوس  ل اجتمـاعئكند و ادراكـش از مسـا شتر رابط  برقرار ميمحسوسات ب يايبا دن  ابدي توسع  م

از   ارتبـاط يهـامموزش مهارت  دبستاع ةل دوريدر اوا  بر اساس مطالب گفت  شده .(813ص  1981)پارسا  شود  م

شـ  و اسـتدلا  از مراحـل يو اند  مهن  رشد عقلـ  دوم رشد شناخت ةر  دويدر سن .برخوردار است يشتريت بياهم

  يـدر ا .ا را درك كنـديم و اشـيمفـاه يهـا ژگـيات و ويـتواند جزئم و كودك  شود تر معيتر و سرقي  عميشيپ

 .كنـدمـ تر درك قيمفهوم زماع را عم و ابدي ل دست مئاز علت و معلو  مسا يب  درك بهتر و بارزتر يها  وسا 

 ترعملكـرد مگاهانـ  توانـدم   دا كنديپ يشتريب ي ها مشنادهيبا پد و و مموزش ي   زماع هرچ  كودك با راهنمايدر ا

  عملكـرد  كارهـا را يـگراع بپردازد و با اسـتفاده از ايعملكرد خود و د  نيبشيب  پ  اتيل فرضيو با تشك باشد داشت 

ممـوزش  ي  دوم ابتـدا يـ در پا   يبنـابرا. (833ص  1933)منصـور   كاهـدو از اشـتباه خـود ب  انجـام داده  خـوبب 

اع )بـر ممـوزدانش  ابـد و متناسـب بـا رشـد ذهنـيادام    چيتواند مغاز شود و ب  شكل مارپم   شناحت يهامهارت

ز شـود و مغـا  و دانـش اجتمـاع يريادگي يهااز مموزش مهارت  عني ؛تر شودقيتر و عمگسترده اژه(يپ ي اساس نظر

و بر ابـر تجربـ    شوندم تر ابد. كودكاع هرقدر بزرگيادام   يريگميپردازش اطلعات و تصم يهابا مموزش مهارت

تر كننـد تـا نـزد گـروه تر و پصت افت يرشد نظر  يخود را از ا  عاطف يهارند ك  واكنشيگم اد يرسند م   ب  پصتگ

 يهاشـتر جنبـ يكودكـاع ب  عاطف يهاواكنش    دورهياع دهند. در انش يشتريسالاع رشد بز بزرگيهمسالاع و ن

كنـد و مـ دا يـپ  جنبـ  اختصاصـ شـتريكودكـاع ب  عاطف يهاواكنش    دورهي  در ايدارد. همچن  و روان  انسان

ش يافـزا .(981ص  1984 ف يبدهـد )سـ    و مشص، پاسخ عاطفيمع يهاتيشتر ب  موقعيكودك درصدد است ب

  عـاطف يهـاچگون  واكنش ك  رديگم اد يكودك  دهد.م  يرو  كودك ةدر اواس  دور  جانيه  دانع خودگريسر

ا يـنـد تـرس نما  عـاطف يهاابند ك  ابراز واكنشيم در يزودب     دورهيخود را كنتر  كند. كودكاع در ا  جانيو ه

دهـد و از نظـر مـ ف و كوچك نشـاع يك كودك ضعي عنواعب گان  منها را در نزد گروه همسالاع بچ  يهاحسادت

ل يـ  قبيـا  جيكننـد كـ  بـ  تـدرمـ ار يبسـ  سـع   يست  بنـابرايده نيها قابل قبو  و پسندگون  واكنش يمنها  ا

 سازند )هماع(.  گراع مصفيكودكان  را كنتر  كنند و از نظر د  عاطف يهاواكنش

ت يحساسـ ويـژهب    ات اجتماعيتجرب و  رشد شناخت ل يشت   ب  وسياز خو    مانند مگاه جانيه  ش مگاهيافزا

  عوامـل بـا يا .شودم ت يها  تقوجاعيب  بح  كردع درباره ه علق كودكاع و  يهاسالاع نسبت ب  احساسبزرگ

  1911كنـد )بـرگ  مـ دوسـتان  كمـك بـ  رفتـار نـو   دهند ك  در اواس  كـودكم ش يرا افزا    همدليكديگر
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ت يـاز اهم    دورهيـدر ا  جانيل هئ  با مسايها و برخورد صحجاعيكنتر  ه يهامموزش مهارت   يبنابرا (.413ص

هـا و ارزش ديگر دارند. منها با همـ  ب  تعلق گروه ياديل زيدبستاع م ةاع دوريكودكاع در پا .برخوردار است  خاص

سـاختار   نـوع رد ويـگمـ ا شـكل ت منهـيكنند. ساختار شصصـم   ييرفتار تع يرا برا يمنحصر ب  فرد يارهايمع

كـ    زمـان كند اهداف گروه برمورده خواهد شد.م   يمورند ك  تضمم رواع ب  وجود يرهبراع و پ يز براين  اجتماع

  نشـيشـتر گزيب  كودكاع دبسـتان  رواب  دوستان ها وجود داشت  باشد گروه همسالاع شكل گرفت  است. ژگي  ويا

  س  ممكـ  اسـت يدر ا  (. تجارب منف411ص  دانند )هماع   دوست خود ميرا بهتر از منها  كي معمولاًاست و 

ر بگـذارد يبأكودك ت يريادگي ي توانا ممك  است در . همچني نجامديب  تيكفا ب  كم شدع عزت نف  و احساس ب

بـالا بـردع  ياب  كودكـاع بـر  زشيانگ يهامموزش مهارت  دبستاع ةدر اواخر دور (.1818ص  م8331)رام و راس  

   است. يدر اجتما  ضرور  و ابربصش يح  كارممد

هـا در ايـ  تحو  .هاي علم  و مموزش  كشور ايراع رخ داده اسـتتحولات اساس  در برنام   هاي اخيردر سا 

و  سند تحول بنيادين آموزش و پررورش -انداز بيست سالهسند چشمهاي جامع علم  كشور و اسنادي همچوع نقش 

تربيـت در مدرسـ  بايـد بـر اسـاس ابعـاد و  :ممـده اسـت سرند تحرول بنيراديندر  اند.هتدوي  شد درسي ملي برنامة

سياسـ  اسـت )وزارت ممـوزش و  ـها  ساحت اجتماع يك  از اي  ساحت .هاي وجودي متربياع سازماع يابدساحت

اي ك  اهداف تربيت بـا چهار عرص از   گذاريدر الگوي هدف  ملي سند برنامة درسي( و همچني  در 1933پرورش  

  محلـ   جامعـ  )خانواده  همسايگاع  جامع يك عرص  مربوط ب  ارتباط مترب  با خلق است توج  ب  منها قابل تبيي  

 .(1931  هماع) اعم از دوست و دشم ( است  جهان   اسلم  و جامع  مل   جامع

 ياجتماع يهااسلام و مهارت

  اجتمـاع يهـااز جملـ  مهـارت .كننـدمـ  تأكيـد  اجتماع يهار مهارتيبأت ت وير اهمز بين  قرمع و متوع اسلم

 ند از:اعبارتتأكيدشده 

لـماناع دسـتور م  كـرمبـ  پيـامبر ا   خداوندعمراعم  ةسور 113  مي. مشورت كردع: در 1 دهـد در امـور  بـا مس

لََُنمنْهََ فَ  ه فبَمِا رحَمْةٍَ منَِ اللَّه ِ» :داندو مع را از رموز پيروزي و موفقيت مع حضرت م   مشورت كند  اًلنِْهََ لَُمه ْ 
اَستْغَفْرِْ لَُم ْ َشاَرِهْم ْ فيِ الأْمَرِْ فإَذِا عزَمَََْ فَ لُْكَِ فاَعفْم عنَُْم ْ  اُ منِْ حَ ْ علََها اللَّه ِغلَيِظَ القْلَبِْ لانَفْضَُّ «. تَُنََّْ

پـ  منـاع را  .شدندد  بودي از اطرفت پراكنده م و اگر خش  و سن   مناع نرم شديؤدر برابر م  ب  سبب رحمت اله 

 .  نما اما هنگام  ك  تصميم گرفت  بر خدا توكل .مشورت ك  اعببصش و براي منها ممرزش بطلب و در كارها با من

ي در مقابـل مشـورت دژ ؛«الممشاَرَةَم حصِنٌ مِهنَ النَّاامَهةِ َنمهنٌ مِهنَ المَ مَهةِ: »اكرم پيامبر :مشورت. 8

 .(119  ص 1ج  ق 1484الآب   )ايمن  از سرزنش است   پشيمان  و ماي

با دشـم  خردمنـدت مشـورت كـ   ولـ  از  ؛«اسِتشَرِ عدَوَُّكَ العاقلَِ واَحذْرَ رأَي صدَيقكَِ الجاهلِِ»: امام عل 

 .(49601، ص4831تمیمی آمدی، ) رأي دوست ناداع خود بيمناك باش
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  دهـددر مشورت نصستي  ك  مباش ك  نظر مـ  ؛«ونَ َّ أوَّ َ مشُيرٍ وإياّك و الرَّأي الفطَيرَلاتكَُ»: امام صادق

 .(8481هماع  ص) صت  بپرهيزپو از اظهارنظر نا

ارحام كنيد  اگرچ  فقـ    ؛ در دنيا صل«ارحامكم ف  الدنيا ولو سلم اصلو: »حضرت محمد. برقراري ارتباط: 9

رحم و احساع ب  ديگراع  اصـول  بـراي برقـراري   صل از قبيل كارهاي . (181ص  1ج  1911شريف   ) سلم باشد

بـ    تواع ب  ارتباط  سازنده و مفيد دست پيـدا كـرد. قـرمع در ميـاتشارتباط هستند و با ب  كار بست  اي  اصو   م 

سـورة  833ده اسـت. ميـ  زبان  در ارتباطات سفارش كردوري از قطع رحم و بداخلق  در رواب   و عطوفت و خوش

خـوب   رابطـ ديگراع را بـ  شـكيباي  فراخوانيـد و ايد شكيبا باشيد واي كسان  ك  ايماع مورده فرمايد:م  عمراعم 

   .رستگار شويد   تا شايدبرقرار كنيد و تقوا پيش  كنيد

 :  اند: ميات ذيل ب  اي  موضو  اشاره كردهتفكر. 4

روُعَ وسَصََّرَ لكَمُْ ما فِ  السَّماواتِ ومَا فِ  الأْرَضِْ جمَيعاً منِْ ُ إعَِّ ف »   و همـ؛ (19)جابيـ :« ذلكَِ لآَياتٍ لقِوَمٍْ يتَفَكَّـَ

اي است براي گروهـ  كـ  اي  نشان است براي شما مسصر گردانيد. قطعاً در  زمي ها و منچ  را در منچ  را در مسماع

 .كنندفكر م 

و نيز در مفرينش شما و جنبندگان  كـ  در سراسـر  ؛(4:جابي « )مياتٌ لقِوَمٍْ يوُقنِوُعَ دابَّةٍخلَقْكِمُْ ومَا يبَُ ُّ مِ ْ  وفَ »

 .هاي  است براي جمعيت  ك  اهل يقينندساخت   نشان زمي  پراكنده 

جلَهُـُمْ فبَـِأيَ  أعَْ يكَوُعَ قدَِ اقتْرَبََ أَ ءٍ وأَعَْ عسَ ملَكَوُتِ السَّماواتِ واَلأْرَضِْ ومَا خلَقََ اللَّ ُ مِ ْ شَ ْ أوَلَمَْ ينَظْرُوُا ف »

انديشـند نگرنـد و نم ها و زمي  و هرچ  خدا مفريـده نم چرا در ملكوت مسماع ؛(111)اعراف: « حدَي ٍ بعَدْهَُ يؤُمْنِوُعَ

 ؟ كنندپ  از قرمع كدام سص  را باور م   راست  .ك  شايد اجلشاع نزديك شده باشد

سـاعت  انديشـيدع بهتـر از ؛ «سهنةم  عباده سـتي   خيرٌ ةساع ةفكر: »فرمايندم  حضرت محمد همچني 

 .(488ص تا ب  پاينده )شصت سا  عبادت كردع است 

   :: ب  ميات ذيل دقت كنيدل  با استرسبمقا. 1

انـد هماع كسان  ك  ايماع مورده ؛(81: رعد« )رِ اللَّ ِ ألَا بذِكِرِْ اللَّ ِ تطَمْئَِ ُّ القْلُوُبُالَّذي َ ممنَوُا وتَطَمْئَِ ُّ قلُوُبهُمُْ بذِكِْ»

 گردد.ها تنها ب  ياد خدا مرام م مگاه باشيد ك  د  .يابدهايشاع ب  ياد خدا مرام م و د 

 تلَـي ُ جلُـُودهُمُْ وقَلُـُوبهُمُْ اللَّ ُ نزََّ َ أحَسَْ َ الحْدَي ِ كتِاباً متُشَابهِاً مثَانِ َ تقَشْعَرُِّ منِْ ُ جلُوُدُ الَّذي َ يصَشْوَعَْ ربََّهمُْ بـُمَّ»

خداونـد بهتـري  سـص  را  ؛(89: زمر« )هادٍا لَ ُ مِ ْذكِرِْ اللَّ ِ ذلكَِ هدُيَ اللَّ ِ يهَدْي بِ ِ مَ ْ يشَاءُ ومََ ْ يضُلْلِِ اللَّ ُ فمَ إلِ 

 افتـدم  لرزه بر انـدام كسـان   از شنيدع مياتش وميات  مكرر دارد  .كتاب  ك  مياتش همانند يكديگر است ؛ناز  كرده

ر اي  هدايت اله  است كـ  هـ .شودسپ  بروع و درونشاع نرم و متوج  ذكر خدا م  .ترسندك  از پروردگارشاع م 

 .راه سازد  راهنماي  براي او نصواهد بودو هر ك  را خداوند گم .كندك  را بصواهد با مع راهنماي  م 

د و يشما در برابر تعهدات خود مسـئو  هسـت  د ك  هميمگاه باش» :فرمايندم  امبر اكرميپپذيري: . مسئوليت1

   .(491ص  1938ممل    واديج)« ديگراع متعهد هستيد در برابر ديك  دار  تيدر مقابل مسئول

http://tadabbor.org/?page=quran&SID=45&AID=13
http://tadabbor.org/?page=quran&SID=45&AID=4
http://tadabbor.org/?page=quran&SID=7&AID=185
http://tadabbor.org/?page=quran&SID=7&AID=185
http://tadabbor.org/?page=quran&SID=13&AID=28
http://tadabbor.org/?page=quran&SID=39&AID=23
http://tadabbor.org/?page=quran&SID=39&AID=23
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را بر تو حقوق  است ك  در هر جنبش  ك  از تو  عزّوجل بداع ك  خداي»د: نفرمايم هم  ادامام سج

زند و هر مرامش  ك  داشت  باش  و يا در هر حال  ك  باش  يا در هر منزل  ك  فرود مي  يـا در هـر سر م 

 «ف كنـ   مع حقـوق اطـراف تـو را فراگرفتـ  اسـتكـ  در مع تصـر عضوي ك  بگردان  يا در هر ابزاري

  .(184  صتاب )صدوق  

: )اسـراء« البصَرََ واَلفؤُادَ كلُُّ اولئكَ كاعَ عنَ ُ مسَـئولاًوَ َ لكََ بِ ِ علِمٌ اعَِّ السمَّعَ يولَا تقَفُ ما لَ»د: يفرمام خداوند 

 .  مسئولندها همك  گوش و چشم و د ي نك ؛ چرارويپ  دانم از منچ  ن ؛(18

بايد بـا   گيريفرمايد ك  قبل از هر تصميمكيد م أقرمع كريم ت  در خصوص اي  مهارت گيري:تصميم. 8

  سـپ  از بـي  مراء مشـاوراع .دپ  از مشاوره انجام پـذير دبايگيري و هرگون  تصميم كردافراد مگاه مشورت 

كند  م با اشاره س  از مع ب  داستاع ملك پ  98  مي  نمل ةخداي متعا  در سور حل را برگزيد.بهتري  راه بايد

بدهيد ك  تا شما حاضر نباشـيد مـ   نظردر كار م    اي بزرگاع )مشاوراع( مع زع گفت: :فرمايدم از قو  او 

  گيري انسـاع معرفـ  نمـودهقرمع كريم قلب را مركز تصـميم  در جاي ديگر .نتوانم داد  هيچ كاري را فيصل

شما را بـداع بازخواسـت  وندخدا  اش داريدخواه مشكارش سازيد يا پوشيده    را ك  در د  داريدمنچ فرمايد:م 

  .(819خواهد كرد )بقره:

 اتقـو شود ك  انساع مراحل ايمـاع م مهارت در حل مسائل زندگ  زمان  حاصل   از ديدگاه قرمع :حل مسئل . 1

او  بلك  ب  لحا  ارتباط قلب  با خداوند و كمك گـرفت  از  د زماعن  در بع ؛و بندگ  خالصان  خداوند را ط  كرده باشد

گشـايد و او م  خويش خال، بندگاع روي ب  را حكمت يهادر خداوند ك  است حا  اي  در عمل ب  دستورات او. و

در ساز حل تمام مسـائل زنـدگ  اسـت. . پ  احساع و پرهيزگاري زمين كندم زندگ  ياري  متعددرا در حل مسائل 

كند و ب  هركـ  حكمـت عطـا م عطا  صواهد حكمت )مهارت حل مسئل (بب  هرك  » :فرمايدم  بقرهسورة  811  مي

 «.و جز خردمنداع پند نپذيرند است شد نيك  فراواع داده شده

مطالب بياع شده دا  بر اهميت رشد اجتماع  و ايجاد سواد و كفايت اجتماع  در فراگيراع است؛ رشدي كـ  

نسبت ب  « علوم تجرب »روي  با توج  ب  اينك  درس هاي درس  ب  تحقق مع كمك كند. بدي ست برنام بايم 

هاي هاي درس  در سـا اي براي تحقق اي  هدف دارد و با توج  ب  تغيير محتواي كتابساير دروس رسالت ويژه

دورة ابتـداي  بـر كفايـت  م تجربيعلوهاي درس  گردد ك  تا چ  حد در محتواي كتاباخير  اي  سؤا  مطر  م 

گوي  ب  مع طراح  هاي مع تأكيد شده است؟ اي  سؤال  است ك  تحقيق حاضر ب  منظور پاسخاجتماع  و مؤلف 

گوي  ب  اي  سؤا  پژوهش   پنج پرسش پژوهش  جزئ  نيز مطر  گرديد ك  سـؤا  و اجرا شده است. براي پاسخ

مموزاع ايـ  دورة سـن  و اهـداف اجتماع  را ك  متناسب با نياز و تواع دانشي كفايت هاهاي  از مؤلف او  مقول 

هاي مؤلفـ  بـر اسـاسها را كرد  و سؤالات بعدي ميزاع تأكيد بر اي  مقولـ گيري م و پ  تعيي اي  دوره باشد  

 نمود. وجو م جست علوم تجربيهاي درس  كفايت اجتماع  در محتواي كتاب
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 ي پژوهششناسروش

 ي گـوگرديد. ب  منظور پاسـخ انتصاب(  و كمّ  فيك يل محتوايو تحل  شيمايپ ـ في)توص «تركيب »ش پژوهش رو

راع يـگك  مموزش منها در حد تـواع فرا   ت اجتماعيكفا يهامؤلف از  ي ها  مقول ييبرتع  او  پژوهش مبن سؤا ب  

 يهـاكتاب يمحتـوا  ابيشد. ب  منظور ارز يريگت بهرهيبم و ترياز نظر متصصصاع تعل  از منها باشديو ن ي ابتدا ةدور

 « كمـّ»و سـپ   « فـيك يل محتوايتحل»ابتدا از روش   ها  مقول يبر ا تأكيدزاع يبر اساس م  علوم تجرب  درس

  جملـ  يـشـد كـ  ا ي شناسـا   مسئل يا  تك جملت مت بداع لحا  ك  با خواندع تك « فيك» .گرفت  شد بهره

از   و بعد از مشـص، كـردع جملتـ  شود رهنموع م  ت اجتماعيكفا يهامؤلف ك از يسمت كداما ب ر مموزدانش

ت يدرصـد وضـع و  بـا كمـك فراوانـ  سـرانجام و گرديد  تعداد جملت قرار گرفت  در هر طبق  شمارش   ي  حيا

 ف شد. يتوص  ت اجتماعيكفا يهامؤلف بر  تأكيدزاع يدر ارتباط با م علوم تجربيف يلأتتازه يهاكتاب يمحتوا

 يآمار ةجامعه و نمون

  مموزشـ ريزي  برنام  درس ريزيبرنام  يهارشت    هم  استاداعقياو  تحق سؤا ق در ارتباط با يتحق يممار  جامع

در تمام افـراد   حجم كم جامع  سببك  ب  بودند  ت  113 جمعاً  استاع مركزي  شناسو جامع   تيترب  شناسو رواع

بود. جامعـ  ممـاري تحقيـق در ارتبـاط « شماريتمام»گيري در اي  بصش  كار روش نمون  .ق مشاركت داده شدنديتحق

جلـد  1شـامل  31-34  ليسـا  تحصـ ي ابتـدا ةدور« علوم تجربـ » يهاكتابهاي تحقيق  محتواي با ساير پرسش

 بود.« سرشماري»گيري ا يكديگر برابر و روش نمون بود ك  هم  تحليل گرديد. بنابراي   حجم جامع  و نمون  بكتاب 

 ها داده آوريابزار جمع

يـد أيق مراجع  ب  خبرگاع ارزيـاب  و تيابزارها از طر ي روا ها بود.ببت داده  اهينام  و سها پرسشداده موريابزار جمع

و بـ  منظـور سـنجش   رفتـ  شـدبهـره گ « مزموع همبستگ»نام  از پرسش يبرا  ابزارها ي ايمزموع پا برايشد و 

محاسـب   81/3ب توافـق يو ضـر 18/3از ضريب توافق استفاده گرديد. ضريب همبستگ    هاببت داده  اهيپاياي  س

 .داردگرديد ك  نشاع از پاياي  بالاي ابزارهاي تحقيق 

 ها روش تجزيه و تحليل داده

اسـتفاده شـده اسـت. در بصـش روش   قـيورت تلفبـ  صـ  فيو ك  از روش كمّ  هال دادهي  و تحليب  منظور تجز

اسـتفاده شـده اسـت؛ بـدي    ب بار عـاملي  درصد و ضر مانند فراوان  فيممار توص يهااز شاخ،   فيق توصيتحق

ق  از دو مزمـوع بارتلـت و يـ  تحقيـدر ا  ل عـامليف  تحل يريكارگافت  از امكاع ب يناع ياطم برايك  ابتدا  صورت

  پ  از تحليل محتواي كيفـ  قياسـ   «ل محتوايتحل»شد. در بصش  استفاده (KMO)  ياولك -ريما -زريمزموع كا

هـاي مؤلف و درصد فراوان  واحدهاي ببت )جملت( بر اساس   فراوان  در نهايت  هاي درس  و كدگذاريمت  كتاب

 ها گزارش گرديد. كفايت اجتماع  مشص، و در جداو  مصصوص سياه 
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 پژوهش يهاافتهي

 شـناخت   هايمؤلف ب  تفكيك   ابتداي  ةاع دورمموزدانشمتناسب با نياز و تواع   ت اجتماعيهاي كفامؤلف خرده . 1

 انگيزش  كدامند؟  رفتاري  هيجان  و

)بررس  ماتري  ضرايب همبستگ  بـي   فرض كرويتبررس  پيش   ب  منظورپژوهش سؤا پاسخ ب  اي   براي

( استفاده شد. همچني  بـراي بررسـ  كفايـت نمونـ  و مناسـب 1313) «كرويت بارتلت»مزموع   متغيرها در جامع (

ج ياستفاده شـد كـ  نتـا KMO( يا 1311) «ريزر مايكا»از مزموع   شده براي تحليل عامل  موريهاي جمعبودع داده

 ممده است. (1)مع در جدو  شماره 

 (KMO)آزمون كرويت بارتلت و كمو  (:1)جدول 

 ت بارتلتيزمون كروآ آزمون كمو

 P  يدرجه آزاد ۲ يخ ت نمونه يكفا

757/0 6/902 505 000/0 

دار او مزمـوع بارتلـت معنـ 818/3برابـر  KMOمقدار   دهدم نشاع  (1)درج شده در جدو   يهاك  داده گون عهما

  ل عـامليـتحل يبـرا  سـتگ  همبيمـاتر  مزموع بارتلت يو معنادار يبردارت نمون ي   با توج  ب  كفاياست. بنابرا

 مناسب است. 

 يت اجتماعيد عوامل كفاييدر انتخاب و تأ يل عامليج تحلينتا (:۲)جدول 

 يب عامليضر يت اجتماعيعوامل كفا فيرد مؤلفه

 يهامهارت

 يشناخت

 858/0 ياجتماع يهامهارت يريادگيدانش و  1

 842/0 مهارت پردازش اطلاعات ۲

 852/0 گيريميمهارت تصم 3

 850/0 ها و باورهاها، طرحوارهنگرش 4

 يهامهارت

 يرفتار

 886/0 يمندتئجر 5

 800/0 گرانيگو با دگفت ييتوانا 6

 624/0 گرانيكمک گرفتن و كمک كردن به د 7

 825/0 گرانيح با ديصح ةرابط يبرقرار ييتوانا 8

 هيجاني يمهارتها
 895/0 هاجانيكنترل ه 9

 802/0 گرانيبا د يدلهم ييتوانا 11

 يمهارتها

 يزشيانگ

 754/0 گرانيعفو و گذشت نسبت به د 11

 838/0 هابه ارزش يبنديپا 1۲

 728/0 ياحساس كارآمد 13



  713 رانيا ييدورة ابتدا «يعلوم تجرب»ليف أهاي جديدالتكتاب يمحتوا ليحلت

139 

 19بـ   11هـا از تعـداد عامل  دهدم نشاع ( 8)درج شده در جدو    ل عامليج حاصل از تحليك  نتا گون هماع

ت( و يـا موفقيرش شكست ي)پذگرديد حذف   ت اجتماعيكفا يهامؤلف از   كين  ك  گو يبد ؛دا كرده استيل پيتقل

بـود و  يبـاً مسـاويمنهـا تقر  را بـار عـامليز ؛گراع(يگراع و كمك ب  ديگر ادغام شدند )كمك از ديكديدر  نمون دو 

 د. يدر فهرست ابقا گرد  مابق

پاي  او  ابتداي  ايراع تـا  علوم تجربي  هاي درسدر كتاب« كفايت اجتماع »هاي . تأكيد بر مهارت8

 چ  حد است؟

 فلنر «يت اجتماعيكفا» ياول بر اساس الگوة پاي «يعلوم تجرب» يكتاب درس يل محتوايو درصد تحل يفراوان ةاهيس (:3)جدول 

 جمع درصد يجمع فراوان درصد يفراوان هامؤلفه هامهارت

 يشناخت يهامهارت

 4/55 55 ياجتماع يهامهارت يريادگيدانش و 

595 2/37 
 5/2 30 مهارت پردازش اطلاعات

 7/6 99 گيريميمهارت تصم

 7/6 99 ها و باورهانگرش

 يرفتار يهامهارت

 9/5 4 يمندتئجر

90 6 
 5/9 7 گرانيگران، كمک از ديكمک به د

 8/5 6 گرانيگو با دوگفت ييتوانا

 2/0 3 گرانيبا دح يصح ةرابط يبرقرار ييتوانا

 يهامهارت

 يجانيه 

 9/5 4 هاجانيكنترل ه

2 7/9 
 5/5 5 گرانيبا د يهمدل ييتوانا

 يهامهارت

 يزشيانگ

 - - عفو و گذشت

 - - هابه ارزش يبنديپا 7/9 2

 7/9 2 ياحساس كارآمد

 3/42 563 - - تيكفا تيكفا

 7/50 562 - - تيركفايغ تيركفايغ

 500 339 - - - هاكل واحد

ر يهـا  تصـاوبند مجمو از  :تواع گفتم   پژوهش سؤا در پاسخ ب  اي  ( 9)هاي درج شده در جدو  با توج  ب  داده

 يهـابـر مهارت تأكيـد  يشـتريب  « ت اجتمـاعيكفا» يهامؤلف او  مرتب  با  ي پا علوم تجربيكتاب  يها يو تمر

بـر  تأكيـد  يو كمتـر 83 بـا فراوانـ يرفتـار يهـابـر مهارت تأكيـد  يشـتريبو بعد از مع  181  با فراوان  شناخت

 بوده است.  3  با فراوان  زشيو انگ  جانيه يهامهارت

پايـ  دوم ابتـداي   علوم تجربيهاي درس  در كتاب« كفايت اجتماع »هاي . ميزاع تأكيد بر مهارت9

 ايراع تا چ  حد است؟
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 فلنر «يت اجتماعيكفا» يدوم بر اساس الگوة پاي «يعلوم تجرب» يكتاب درس يل محتوايتحلو درصد  يفراوان ةاهي: س(4)جدول 

 جمع درصد يجمع فراوان درصد يفراوان هامؤلفه هامهارت

 يشناخت يهامهارت

 56 48 ياجتماع يهامهارت يريادگيدانش و 

53 8/57 
 4/0 5 مهارت پردازش اطلاعات

 - - گيريميمهارت تصم

 4/5 4 ها و باورهاگرشن

 يرفتار يهامهارت

 - - منديجرئت

32 53 
 8 94 گرانيگران، كمک از ديكمک به د

 5 55 گرانيگو با دوگفت ييتوانا

 - - گرانيح با ديصح ةرابط يبرقرار ييتوانا

 يهامهارت

 يجانيه 

 7/0 9 هاجانيكنترل ه
5 7/5 

 5 3 گرانيبا د يهمدل ييتوانا

 يهامهارت

 يزشيانگ

 7/5 57 عفو و گذشت

 - - هابه ارزش يبنديپا 7/5 57

 - - ياحساس كارآمد

 9/38 554 - - تيكفا تيكفا

 8/65 586 - - تيركفايغ تيركفايغ

 500 300 - - - كل واحدها

ها  تصـاوير گفت ك  از مجمو  بنـدتواع ( در پاسخ ب  اي  سؤا  پژوهش   م 4هاي درج شده در جدو  )با توج  ب  داده

هـاي   بيشـتري  تأكيـد بـر مهارت«كفايـت اجتمـاع »هاي دوم مرتب  بـا مؤلفـ   ياپ علوم تجربيهاي كتاب و تمري 

هـاي انگيزشـ  بـا مهارت و بعـد 93هاي رفتـاري بـا فراوانـ و بعد از مع بيشتري  تأكيد بر مهارت 19شناخت  با فراوان 

 كمتري  تأكيد را داشت  است. 1هاي هيجان  با فراوان  هاي رفتاري قرار دارد و مهارتارتاز مه بعد 18فراوان 

سوم ابتـداي  ايـراع تـا   پاي علوم تجربيهاي درس  در كتاب « ت اجتماعيكفا»هاي بر مهارت تأكيدميزاع . 4

 چ  حد است؟ 

 فلنر «يت اجتماعيكفا» يسوم بر اساس الگوة پاي «يربعلوم تج» يكتاب درس يل محتوايو درصد تحل يفراوان ةاهي: س(5)جدول 

 جمع درصد يجمع فراوان درصد يفراوان هامؤلفه هامهارت

 يشناخت يهامهارت

 61/6 194 ياجتماع يهامهارت يريادگيدانش و 

197 62/8 
 1/2 3 مهارت پردازش اطلاعات

 - - گيريميمهارت تصم

 - - ها و باورهانگرش

 يرفتار يهاتمهار

 - - منديجرئت

23 7/5 
 - - گرانيگران، كمک از ديكمک به د

 7/5 23 گرانيگو با دوگفت ييتوانا

 - - گرانيح با ديصح ةرابط يبرقرار ييتوانا
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 جمع درصد يجمع فراوان درصد يفراوان هامؤلفه هامهارت

 يهامهارت

 يجانيه 

 - - هاجانيكنترل ه
- - 

 - - گرانيبا د يهمدل ييتوانا

 يهامهارت

 يزشيانگ

 2/7 8 عفو و گذشت

 - - هابه ارزش يبنديپا 2/7 8

 - - ياحساس كارآمد

 73 228 - - تيكفا تيكفا

 27 88 - - تيركفايغ تيركفايغ

 500 316 - - - كل واحدها

ر يها  تصـاوبند مجمو از  :تواع گفتم    پژوهش سؤا در پاسخ ب  اي   ( 1)هاي درج شده در جدو  با توج  ب  داده

 يهـابـر مهارت تأكيـد  يشـتريب « ت اجتمـاعيكفا» يهامؤلف سوم مرتب  با  ي پا علوم تجربيكتاب  ياه يو تمر

بعـد از  1  بـا فراوانـ  زشـيانگ يهـاو مهارت 89  فراوان با يرفتار يهاو بعد از مع مهارت 138  با فراوان  شناخت

 ده است.نشاي هاشار  جانيه يهامهارتب  قرار دارند و  يرفتار يهامهارت

چهارم ابتداي  ايـراع تـا   پاي علوم تجربيهاي درس  در كتاب « ت اجتماعيكفا»هاي بر مهارت تأكيدميزاع . 1

 چ  حد است؟ 

 فلنر «يت اجتماعيكفا» ياساس الگو چهارم برة پاي «يعلوم تجرب» يكتاب درس يل محتوايو درصد تحل يفراوان ةاهيس (:6)جدول 

 جمع درصد يجمع فراوان درصد ينفراوا هامؤلفه هامهارت

 يشناخت يهامهارت

 71/8 207 ياجتماع يهامهارت يريادگيدانش و 

209 72/4 
 0/6 2 مهارت پردازش اطلاعات

 - - گيريميمهارت تصم

 - - ها و باورهانگرش

 يرفتار يهامهارت

 - - منديجرئت

3 0/9 
 - - گرانيگران، كمک از ديكمک به د

 0/9 3 گرانيگو با دوگفت ييتوانا

 - - گرانيح با ديصح طةراب يبرقرار ييتوانا

 يهامهارت

 يجانيه 

 - - هاجانيكنترل ه

- - 
 - - گرانيبا د يهمدل ييتوانا

 يهامهارت

 يزشيانگ

 - - عفو و گذشت

 - - هابه ارزش يبنديپا - -

 - - ياحساس كارآمد

 73/3 212 - - تيكفا تيكفا

 26/7 76 - - تيركفايغ تيركفايغ

 500 288 - - - كل واحدها
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ها  بنـد مجمـو از  :تـواع گفـتم   پژوهش سؤا در پاسخ ب  اي   ( 1)هاي درج شده در جدو  با توج  ب  داده

بـر  أكيـدت  يشـتريب  « ت اجتمـاعيـكفا» يهامؤلفـ چهارم مرتب  با  ي پا علوم تجربيكتاب  يها ير و تمريتصاو

 بـر و بـوده 9 بـا فراوانـ يرفتـار يهـامهـارتبـر و بعـد از مع  تأكيد  يشتريب  833  با فراوان  شناخت يهامهارت

 نشده است. تأكيدي  زشيو انگ  جانيه يهامهارت

پاي  پنجم ابتـداي  ايـراع  علوم تجربيهاي در كتاب« كفايت اجتماع »هاي . ميزاع تأكيد بر مهارت1

 ؟ تا چ  حد است

 فلنر «يت اجتماعيكفا» يالگو بر اساسپنجم ة پاي «يعلوم تجرب» يكتاب درس يل محتوايو درصد تحل يفراوان ةاهيس :(7)جدول 

 جمع درصد يجمع فراوان درصد يفراوان هامؤلفه هامهارت

 يشناخت يهامهارت

 72/2 208 ياجتماع يهامهارت يريادگيدانش و 

208 72/2 

 - - اتمهارت پردازش اطلاع

 - - گيريميمهارت تصم

 - - ها و باورهانگرش

 يرفتار يهامهارت

 - - منديجرئت

- - 

 - - گرانيگران، كمک از ديكمک به د

 - - گرانيگو با دوگفت ييتوانا

 - - گرانيح با ديصح ةرابط يبرقرار ييتوانا

 يهامهارت

 يجانيه 

 - - هاجانيكنترل ه
- - 

 - - گرانيبا د يهمدل ييوانات

 يهامهارت

 يزشيانگ

 0/8 2 عفو و گذشت

 0/8 2 هابه ارزش يبندپاي 1/6 4

 - - ياحساس كارآمد

 74/3 212 - - تيكفا تيكفا

 25/7 74 - - تيركفايغ تيركفايغ

 500 286 - - - كل واحدها

ر يها  تصـاوبند مجمو از  :تواع گفتم   پژوهش سؤا   اي  در پاسخ ب ( 8)هاي درج شده در جدو  با توج  ب  داده

 يهـابـر مهارت تأكيـد  يشتريب  « ت اجتماعيكفا» يهامؤلف پنجم مرتب  با  ي پا علوم تجربيكتاب  يها يو تمر

  جـانيه و يرفتـار يهابر مهارت و  قرار دارد 4  با فراوان  زشيانگ يهاو بعد از مع مهارت 831  با فراوان  شناخت

 نشده است.  تأكيدي

ششم ابتداي  ايـراع تـا   پاي علوم تجربيهاي درس  در كتاب « ت اجتماعيكفا»هاي بر مهارت تأكيدميزاع . 8

 چ  حد است؟ 
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 فلنر «يت اجتماعيكفا» ياساس الگو ششم برة پاي «يعلوم تجرب» يكتاب درس يل محتوايو درصد تحل يفراوان ةاهيس :(8)جدول 

 جمع درصد يجمع فراوان درصد يفراوان هالفهمؤ هامهارت

 يشناخت يهامهارت

  41/7 592 ياجتماع يهامهارت يريادگيدانش و 

552 51/3 

 9/6 30 مهارت پردازش اطلاعات

 - - گيريميمهارت تصم

 - - ها و باورهانگرش

 يرفتار يهامهارت

 - - منديجرئت

53 3/9 

 - - گرانيدگران، كمک از يكمک به د

 3/9 53 گرانيگو با دوگفت ييتوانا

 - - گرانيح با ديصح ةرابط يبرقرار ييتوانا

 يهامهارت

 يجانيه

 - - هاهيجانكنترل 
- - 

 - - گرانيبا د يهمدل ييتوانا

 يهامهارت

 يزشيانگ

 2/1 7 عفو و گذشت

 0/3 5 هابه ارزش يبندپاي 2/4 8

 - - ياحساس كارآمد

 57/6 580 - - تيكفا تيكفا

 42/4 530 - - تيركفايغ تيركفايغ

 500 350 - - - كل واحدها

تواع گفت ك  از مجمو  (  در پاسخ ب  اي  سؤا  پژوهش   م 1هاي درج شده در جدو  )با توج  ب  داده

  «ايـت اجتمـاع كف»هاي پاي  ششـم مـرتب  بـا مؤلفـ  علوم تجربيهاي كتاب بندها  تصاوير و تمري 

بوده  19هاي رفتاري با فراوان و بعد از مع مهارت 113هاي شناخت  با فراوان  بيشتري  تأكيد بر مهارت

هـاي هيجـان  هاي رفتاري قرار دارنـد. بـر مهارتبعد از مهارت 1هاي انگيزش  با فراوان است. مهارت

 تأكيدي نشده است.

 پژوهش يپرسش كل

ايراع ابتداي   ةدورعلوم تجرب  هاي درس  محتواي كتاب ي كفايت اجتماع  درهابر مؤلف  ميزاع تأكيد

 د است؟تا چ  ح
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 «يعلوم تجرب» يدرس يهاكتاب يدر محتوا «كفايت اجتماعي»ميزان فراواني و درصد محتواي مرتبط و غيرمرتبط با  (:9)جدول 

محتواي 

كتاب درسي 

علوم 

  يتجرب

 كل ششم ة پاي  پنچمة پاي چهارم  ةپاي سومة پاي  ه دوميپا ه اوليپا
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 «يت اجتماعيكفا» يهار مؤلفهب ييابتدا ةدور «يعلوم تجرب» يدرس يمحتوا تأكيدزان درصد يم (:11)جدول 

 كفايت  انگيزشيمهارت  مهارت هيجاني مهارت رفتاري مهارت شناختي 

 درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد فراواني  درصد فراواني درصد فراواني

 100 163 5/52 2 5/52 2 12/3 90 76/7 595 اول

 100 114 14/9 57 4/38 5 34/2 32 46/5 53 دوم

 500 228 3/50 8 - -  10/1 93 85/4 527 سوم

 500 212 - - - - 1/5 3 98/6 902 چهارم

 500 212 1/89 4 - - - - 98/1 908 پنجم

 500 180 4/44 8 - - 7/22 53 88/3 552 ششم

 500 1109 4/14 46 1/26 54 8/84 28 85/75 255 كل 

تـواع مـ   قيتحق  در پاسخ ب  پرسش كل  دهدم نشاع  13و  3درج شده در جدو  شمارة  يهاك  داده گون هماع

راع يـا ي دورة ابتـدا علروم تجربري يهـاكتاب يمحتوا ةل دهنديتشك يها يتمرر و يها  تصاوبند مجمو از  :گفت

ارتباط هسـتند. رونـد ب  درصد با مع 48/93و كرده تأكيد « ت اجتماعيكفا» يهامؤلف  درصد 19/13واحد(   1198)

م بـ  سـمت ششـم افت  و از سويدوم كاهش  ي   او  ب  سمت پاياز پا « ت اجتماعيكفا» يهامؤلف بر  تأكيدزاع يم

   دوميـ  پادرصـد 9/43   او يـپا علروم تجربريكتاب  يمحتوا مجمو ك  از اي  ب  گون  داشت  است ير صعوديس

درصـد بـ   1/18   ششـميـو پا درصـد 9/84پنجم  ي پا درصد  9/89  چهارم يدرصد  پا 89  سوم يدرصد  پا 8/91
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  يـاز پا « ت اجتماعيكفا» يهامؤلف بر  تأكيدزاع يباط با م  در ارتيهمچن .اند پرداخت «كفايت اجتماع »هاي مؤلف 

  او  ب  دوم كـاهش ياز پا  بر مهارت شناخت تأكيدزاع يم  مثا  براي ست.يقابل مشاهده ن  او  تا ششم نظم منطق

ات يـكـ  بـر اسـاس نظر  در صـورت  افتـ  اسـتي  ششم كـاهش يافت  و در پايش ي  دوم تا پنجم افزايافت  و از پاي

    او يـابـد. در پايش يكودكـاع افـزا  و ذهن  او  ب  ششم بر اساس رشد شناخت ي د از پاير باي  سيا شناس  رواع

 18/1  زشـيو انگ  جـانيه يهـابـر مهـارت تأكيـد  يو كمتردرصد  8/81  بر مولف  مهارت شناخت تأكيد  يشتريب

هيجـان   يهـابـر مهارت تأكيـد  يو كمتردرصد  1/41  شناخت يهابر مهارت تأكيد  يشتري  دوم بيو در پا درصد

 يهـابـر مهارت تأكيـد  يكمتـر و درصـد 4/11  شـناخت يهابر مهارت تأكيد  يشتري  سوم بيو در پادرصد  91/4

  جـانيبر مهارت ه تأكيد  يو كمتردرصد  1/31  بر مهارت شناخت تأكيد  يشتريچهارم ب ي در پا .بوده است هيجان 

بـر مهـارت  تأكيـد  يو كمتـردرصـد  1/31  بر مهارت شـناخت تأكيد  يشتريب    پنجميدر پا ت.اس   بودهزشيو انگ

بـر  تأكيـد  يو كمتـردرصـد  9/11 با  بر مهارت شناخت تأكيد  يشتريب  ششم ي شده است. در پا  جانيو ه يرفتار

 است.   بودهجانيمهارت ه

بـر مهـارت شـناخت   ـبـ  ترتيب ـبيشتري  تأكيدهاي علوم تجرب  دورة ابتداي  ايراع  در كتاب  در مجمو 

درصـد بـوده  81/1درصد و مهارت هيجـان   14/4درصد  مهارت انگيزش   14/1درصد  مهارت رفتاري  81/11

محتـواي   ( در تحقيـق خـود8334از جملـ  لووچـاع ) ؛ها با نتايج تحقيقات پيشي  همسو هستنداست. اي  يافت 

 ـبـ  ترتيب ـرا « كفايت اجتماع »هاي ميزاع تأكيد بر مؤلف  و   را بررس  كردهدورة ابتداي علوم تجربيدرس  

اسـت. درصد گزارش داده 8/4درصد و انگيزش   1/3درصد  هيجان   1/88درصد  رفتاري  91در مهارت شناخت  

يـانگي  تأكيـد انـد: م( پ  از مطالع  تحليل محتوا در برنام  درس  دورة ابتـداي  گـزارش داده8331رام و راس )

درصـد  رفتـاري  88عبارتند از: مهارت شـناخت  ـ ب  ترتيب ـ« كفايت اجتماع »هاي هاي درس  بر مؤلف برنام 

 علروم تجربري( هـم محتـواي درسـ  1931درصـد. اسـتاد حسـنلو ) 4/9درصد و انگيزش   9/1  هيجان  3/18

هاي تحقيـق او ممـده اسـت: ايـ  دو نـو  محتـوا در هاي چهارم و پنجم ابتداي  را بررس  كرده ك  در يافت پاي 

و ا .درصـد 8/81درصد  رفتاري  1/83اند: مهارت شناخت  ب  شر  ذيل تأكيد داشت « كفايت اجتماع »هاي مؤلف 

 براي دو مهارت ديگر رقم  ذكر نكرده است.

 گيريجهيو نتبندي جمع

ضـم    هاي درسـ در طراح  برنامـ  روي . بدي مراه استهاي خاص  ههر مرحل  از رشد انساع با نيازها و تواناي 

ريـزي قـرار داد. در ايـ  كـار برنامـ نيازهـاي منهـا را مبنـاي    بايددر نظر گرفت  تواع فراگيراع در هر مرحل  از رشد

كفايـت »هاي مؤلفـ ابتداي  بـر ة دور علوم تجربيهاي درس  محتواي كتاب تأكيدسنجش ميزاع نيز براي پژوهش 

پرسيده شد ك  با توج  ب  شناخت  كـ  از كودكـاع در  سؤا ابتدا از متصصصاع اي    فلنربر اساس الگوي  «تماع اج

 ؟نياز فراگيراع است ها در حد تواع ومؤلف يك از اي  مموزش كدام  اي  مرحل  از رشد دارند
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تعـداد   رسـش پژوهشـ گـوي  متصصصـاع بـ  ايـ  پهاي حاصل از پاسـختحليل عامل  ب  عمل ممده از داده

چهـار مهـارت  بـر اسـاس علروم تجربريهـاي محتـواي كتاب  كاهش داد. بنـابراي  مؤلف  19را ب   فلنرهاي مؤلف 

ة هاي درسـ  دور. تحليل محتواي كتابگرديدتحليل  مؤلف  19و  «هيجان »و  «انگيزش »  «رفتاري»  «شناخت »

و   ؛ قاسـم8334؛ لووچـاع  8333 روگ  :نيز قابل مشاهده است ها در تحقيقات پيشي اي  مهارت بر اساسابتداي  

هاي درسـ  ها در محتواي كتاباز وجوب پرداخت  ب  اي  مهارت گرك  همگ  نشان 1931 قلتاش و ؛ 1933   يقدس

   ابتداي  است.ة دور

 بـر تأكيـد  يشـتريب ي  دورة ابتـدا علوم تجربري  درس يهاكتاب يق حاضر نشاع داد ك  در محتوايج تحقينتا

اسـت كـ      درحـاليـا .ها كمتر بها داده شده اسـتر مهارتي( بوده و ب  سادرصد 1/31)  شناخت يهارشد مهارت

ها قرار نگيرد مضطرب و نگراع اسـت. توج  و محبت والدي  و معلماع و همبازي اينك  مبادا مورد كودك دبستان  از

 « ت اجتمـاعيـكفا»دهنـدة مهـارت پوشـش سبت ب  رشد هر چهـارن يدبا  دوره يك  در ا دهدم نشاع  مسئل   يا

نظـم منطقـ  بـ  چشـم   هابر اي  چهار مهارت  در طـو  پايـ  تأكيدميزاع  با نگاه  ب  سير تغييراتِ .دياهتمام ورز

ع بـا وجـود اينكـ  متصصصـا  از قبل مد نظر نبوده است ريزياي  زمين  برنام  خورد. اي  نشانگر مع است ك  درم ن

  و ابربصشـ يبالا بردع ح  كارممـد يب  كودكاع برا  زشيانگ يهادر اواخر دوره دبستاع مموزش مهارت :معتقدند

ابتداي  دوچنداع شده است. نتـايج حاصـل از ة ششم ب  دور  اي  ضرورت با اضاف  شدع پاي .است يدر اجتما  ضرور

 تنهانـ ششـم     ميزاع توج  ب  اي  مهـارت در پايـع است ك( نشانگر م13ة )حاضر درج شده در جدو  شمار  مطالع

  بر ابـر تجربـ  شوندم تر كودكاع هرقدر بزرگ است.شده  كمتر  گاه  حت بلك   ها بيشتر نشدهنسبت ب  ساير پاي 

ت يـهـا تقوجاعيه ةب  بحـ  كـردع دربـار شاععلق  ت وساشت   احساياز خو    مانند مگاه جانيه  ش مگاهيافزا

كنـد )بـرگ  مـ دوسـتان  كمـك ب  رفتار نـو    ك  در اواس  كودك دهندم ش يرا افزا    عوامل همدليا .شودم 

از     دورهيـدر ا  جـانيل هئ  بـا مسـايو برخورد صح جاعيكنتر  ه يهامموزش مهارت   يبنابرا (.413ص  1911

علروم   درس يهاك  در كتاب دهد مق حاضر نشاع يج تحقياست ك  نتا    درحاليا .است برخوردار  ت خاصياهم

 است. شده اي  مهمب    توج  يكمتر ي پنجم و ششم ابتدا ي پا تجربي

 ؛  پـنجم قابـل مشـاهده اسـتيپا علوم تجربيكتاب  يدر محتوا  توجهب   يكمتر ي در ارتباط با مهارت رفتار

هـاي رفتـاري بـ  مموزش مهـارت  ب  گروه ياب دارند و براي راه  ب  تعلق گروه ياديز علق ها ك  بچ   سن  عني

 تواند بسيار بمربصش باشد.م ايشاع 

اع ممـوزدانشب  نيـاز   ترجدي طورب است ك   معريزاع ب  برنام  پژوهشپيشنهاد اي    با توج  ب  منچ  بياع شد

 گيرند. كارب  تجربيعلوم هاي درس  بينديشند و تمام تواع خود را در اصل  محتواي كتاب «كفايت اجتماع »ب  
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   بيروت  دار الكتب العلمي .نثر الدر في المحاضراتق  1484الآب   منصورب  حسي   
 ارسباراع.  تهراع ي دمحمديس ي حي :ترجم   شناسي رشد از لقاح تا كودكيروان  1911  برك  لورا

  «اع )مـد  فلنـر(ممـوزدانش  ت اجتمـاعيـبـر كفا  اجتمـاع يهـار مموزش مهـارتيتأب»  1911  يمراد و عليرضا   منصور راميب
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  «بهبهـاع  شهرسـتان  رستانياع دبمموزدانشود بر اضطراب و ابراز وج  ر مموزش مهارت زندگيتأب»  1918 و همكاراع   فر  ينادر
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