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 در گسترش معروف «فرزندپروري مسئولانه»تأثير روش 

 با تأکيد بر محبت و مراقبت و پيشگيري از منکر

 
 دانشجوي دكتري علوم قرآن و حديث دانشگاه اصفهان /فردوس ميريان

 دانشيار گروه الهيات دانشگاه اصفهان /اعظم پرچم Azamparcham@gmail.com 

 27/11/1395: پذيرشـ  24/7/1395: دريافت

 چكيده

ز آغـاز هـاي دينـي ا ـه کـه اهاي زيربنايي براي گسترش امر به معروف و نهي از منکر، دروني کـرد  ارزشاز راه
ودکـا  و ر تربيـه کهاي فرزنـدرروري دهدف اين مقاله برر ي تأثير  بک .يابدکودکي و از درو  خانواده تحقق مي

 ده از  ـويشـهاي فرزندرروري مطـر  ر گسترش معروف و ريشگيري از منکر ا ه. در اين زمينه،  بکنقش آ  د
« راقبـهم»و « محبـه»هاي فرزندرروري، يعني ترين مؤلفها لام تبيين و مقايسه شده و تأثير ا ا ي شنا ا  وروا 

 شـد متفـاو رري صحيح در مراحل هاي فرزندرروهاي اين رژوهش کاربرد  بکبرر ي شده ا ه. برخي از رهيافه
ا به دنبال فرزندا  ر ، همانند ازي و ريروي«محبه»ا ه، هرچند بر محبه در تمام مراحل، تأکيد فراوا  شده ا ه. 

طور معمـول، گـردد. بـههـاي ا ـلامي ميموجب تسهيل دروني شـد  ارزش« آميزروش مسئولانه و محبه»دارد و 
ماعي، خود بـه ر گروه اجتهشوند، با وارد شد  در تعهد باشند و با اين روش تربيه کودکاني که والدين آنها مؤمن و م

 کنندة از منکر خواهند بود. خود عامل به معروف و دوري

 .امر به معروف، نهي از منکر، فرزندرروري مسئولانه، محبه، خانواده، تربيه ها:کليدواژه
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 مقدمه

هماي ييررسممي هاي اجمراي ن(  و مراقبتنين و ضممانتهاي رسمي )قواوجود مراقبت، در هر جامعه

، 1377مقمد،، قرائي))نظارت عمومي  براي حفظ جامعه از فروپاشي و پيشبرد مقاصد ن( ضروري است 

عماد در اب« نهمي از منرمر»و « اممر بمه معمرو »هما همما( مراقبت گونهايندر اصطلاح ديني، .  215ص

مسمممانا(  ةاز واجبات الهي است و همم با وجود اينرهاز منرر ن( است. امر به معرو  و نهي گوناگو( 

هاي کاسمتي، يشناختي و اجرايگوناگو( هنوز هم در جوامع مسمما( در ابعاد ، در برابر ن( مسئول هستند

دگي فمردي، و( زنمدگي انسما(، اعمم از زنمئابعاد و ش ةدر هم« منرر»و « معرو »فراواني دارد. مصاديق 

در  اي اسمت کمه عممو، ممرد،، حتميبمه انمداز ن( مصاديق ة ي وجود دارد و گسترخانوادگي و اجتماع

 زندگي با ن( مواجهند. خود و در طول ةزندگي روزمر

ها و اصمول سازي ارزشنهادينه»شود يري از عواممي که موجب گسترش معرو  در جامعه مي

ز د( ننهما الاقي و نهادينه کرها و هنجارهاي اجتماعي و اخاست. انتقال ارزش« اخلاقي در فرزندا(

شناسا(، طريق تربيت و پرورش فرزندا(، از موضوعات مهمي است که اخيراً ذهن بسياري از روا(

نسا( اشناسا( و مسئولا( تربيتي را بيش از پيش به خود مشغول کرد  است. روشن است که جامعه

وسمو هما سمتايمن گرايش ها و نوع نگمرش او، بمههاي مثبت و منفي است. ارزشداراي گرايش

سمازي هتمرين عواممد در انتقمال و نهاديندهد. خانواد ، مدرسه، و گرو  همسالا( از جمممة مهممي

هما دارد. بما سمازي ارزشروند. در اين ميا(، خانواد  نقمش بسميايي در نهادينهشمار ميها بهارزش

بهتمرين  يت و تغييرپذيري هسمتند،ترين مرحمة رشد تربتوجه به اينره کودکا( و نوجوانا( در مهم

ي در هاي صميي  تربيتمها زما( کودکي است. بنابراين، انتخاب شيو سازي ارزشزما( براي دروني

 ار و مهم است. ذاين دورا( بسيار تأثيرگ

تربيت فرزندا( و رشد اخلاقي ننا( را به بيمرا( تبمديد کمرد  اسمت   عوامد زيادي، در قر( حاضر

اظهمار نگرانمي  بمار ايندر گوناگو( ( و مسئولا( جوامع ااري از والدين، مربيا(، روحانياي که بسيگونهبه

هما، نوري مانند خشونت جوانا(، ناشريبايي، فقدا( مهربماني و شرسمتن ارزشهاي ترسکنند. بيرا(مي

متفرمرا(  خيراًادوست را به تلاش مضاعف براي مقابمه با ن( برانگيخته است. ميققا( و پژوهشگرا( نوع

هاي جديد تربيتي و پرورش هوش اخلاقي انجما، ارائه روشبه منظور شناسا( تيقيقاتي اسلامي و روا(

ها نثار در عين حال که سودمند هسمتند، کاسمتي گونهايناند. هاي ارزشمندي را منتشر کرد داد  و تأليف

هما و ه بما واقعيتکمتر شمود کاربرديتر و تواند ممموسهاي ديني زماني ميزيرا گيار   و نواقصي دارند
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بيشمتر بمه  ردقهر  هاي جديد نييهاي جديد تبيين گردد. در مقابد، عمو، بشري و پژوهشنتايج پژوهش

 .اشتعمم الهي متصد شود خطاهاي کمتري خواهد د

 يمدا کمرد.پپژوهما( روا  در ميا( قرن( ممطالعات تطبيقي در بين قرن( و عمو، بشري از قر( چهارده

ا موضموعات ها و نيازهاي روز از قرن(، لاز، است ابتدگويي به سؤالبراي پاسخ: معتقد استهيد صدر ش

ضمه جو گردد و پس از بررسي و تيميد ننهما، بمه قمرن( عروهاي بشري جستدر عالم خار  و انديشه

  .ق1409صدر، ر.ك: پاسخ دهد )هاي بشري را الؤشود تا قرن( نيازها و س

شناسمي نوشمته (هاي فرزندپروري از نظر اسملا، و رواهايي در ارتباط با سبکامه و مقالهناخيراً پايا(

 "تربيمت فرزنمد" هايشناسي و شيو در روا( "فرزندپروري"بررسي تطبيقي »ة نامشد  است  مانند پايا(

ا ين تيقيق بماولي . زاد  نوشته شد  استکه با راهنمايي دکتر اعظم پرچم و دکتر مريم فاتيي «در اسلا،

و « رو اممر بمه معم»تر به اين موضوع پرداخته، و ن( را در جهت کاربردي شد( تر و جامعنگاهي وسيع

 ةسمبما مقاي وفرزنمدپروري  ةوردهاي جديد در زمينان دستيياز منرر به کار گرفته است تا با تب يريشگيپ

دو  تمأثير، ممها معرفي نمايد. در اداهاي فرزندپروري صيي  رهاي تربيتي اسلا،، بهترين شيو ن( با روش

در  تمأثير ن(»و  «ميبمت و مراقبمت در تربيمت صميي  فرزنمدا(»يعنمي ، هاي فرزندپروريبعد از شيو 

 .شودبررسي مي« گسترش معرو  و پيشگيري از منرر در جامعه

 است:ذيد هاي گوي سؤالاين مقاله پاسخ

نرمر منهادينه شد( معرو  و پيشگيري از  هاي فرزندپروري مؤثر درسؤال اصمي: بهترين شيو 

 کدا، است؟

هماي صميي  روش .2 ؟اسمت هاي اصممي فرزنمدپروري صميي  کمدا،مؤلفمه .1هاي فرعي: سؤال

 ؟است رشد کدا،گوناگو( فرزندپروري در سنين و مراحد 

در  نواد به نقمش خما، از ورود به مباحث اصمي، پيش که خانواد  کانو( تربيت فرزندا( استرو ازن(

 :شودها پرداخته ميدروني شد( ارزش

 هاخانواده و دروني شدن ارزش

عد، اترا بمه تعماليم سبب داشته است، به فناوري هاي سريعي که در عمم و بشر امروز با وجود پيشرفت
، نزاردهايي که جسمم و روح او را ممياخلاق، معنويت و روابط سالم انساني، از بيرا( ةپيامبرا( در زمين

ها بازگشت به متو( ديني و توجه جدي به اصول اخلاقمي، هميمما( برد. را  نجات از اين بيرا(مي رنج
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شناسما( در شناسا( و روا(بخشي از نتايج تيقيقات جامعه، با تيقيقات عممي روز است. در اين قسمت

 د:شوها و تأثير ن( بر جامعه بيا( ميارتباط با خانواد  و نقش ن( در دروني شد( ارزش

و  کنمدا ميترين مييطي است که کودك در ن( از کيفيت روابط انساني نگاهي پيمدخانواد  اولين و مهم

سمازد  مماد  ميننموزد و او را براي ورود به جامعمه مباني زندگي اجتماعي و اصول اخلاقي را به انسا( مي

تعبيمر   . بمه117ص، 1371ا(، شموند )دفممور و همرمارها از دورا( کودکي نهادينه ميزيرا اصول و ارزش

رجمع گيمرد و بمانفوذترين مشناسا(، خانواد  نخستين مرجعي است که شخصيت فرد در ن( شمرد ميروا(

  نخسمتين ، خانوادبوربا . به گفتة 5، ص1393بيرگي و ديگرا(، رسمي و اجتماعي براي تربيت است )جا(

ز همم ها در جوامع گوناگو(، والمدين هنمومدرسة فضيمت است و با وجود مسمو، شد( روزافرو( فرهنگ

  .21و20ص، 1391توانند در رشد فرزندا( تأثيرات عميقي بگذارند )بوربا، افراد قدرتمندي هستند و مي

ة ممد  سبب ادازيرا تشريد خانوا  ترين واحد اجتماعي انسا( استخانواد  اولين و مهم، از نظر اسلا،

راممد ت. تعمالي خمانواد ، شمودميعاطفي، جسمي و جنسي بشر نيازهاي تأمين نسد، برقراري نرامش و 

ر اسملا، د: بنمايي اسمت نممد  اکمر، ست که در سخنا( پيمامبرروازاينانسا( موحد را به همرا  دارد. 

اي اسمت کمه در  تر از ازدوا  باشد. ارزش و جايگا  اين نهاد به اندازخدا ميبوبگذاري نشد  که نيد پايه

ه خمانوادة بم زدوا  و حفظ انسجا، خانواد  تأکيد شد  است. پيمامبرا( الهمي و امامما(قرن( و سنت، بر ا

يظمات، لکوشيدند. ن( بيرگوارا( تما نخمرين خود توجه خاص داشتند و در حفظ انسجا، خانوادة خود مي

  42کردنمد )همود: با عطوفت و بردباري در هدايت و تربيمت صميي  اعضماي خمانوادة خمود تملاش مي

از نظمر  و . در اين ديدگا ، والدين در قبال نيازهاي جسمي و معنموي کودکما( مسمئول هسمتند 83يوسف: 

 . 236ص ،78،   1376، )مجمسيحقوقي، يري از حقوق فرزندا( بر پدر و مادر، تعميم و تربيت ننهاست 

رونمي شمد( مفماهيم گيري شخصميت افمراد و دتوا( گفت: خانواد  جايگا  شمردمي، در نگا  کمي
بمه  خود، اي که با معيارهاي صيي  همسرگييني تشريد شد  باشد، و ز( و شوهراست. خانواد لاقي اخ

شمود شرايطي فمراهم ميها در خانواد ، با دروني شد( ن( ارزش، باشندپايبند هاي اخلاقي و ديني ارزش

چمو( همفطري  هايبر گرايش، کاري ندارند و به صورت خودجوشگويي و تبهکه افراد نيازي به دروغ

رنمگ  ،فشارند و با تغييمر شمرايط زمماني و مرمانيطمبي پاي ميکمالو ، خواهيحقيقت ،جوييفضيمت

يماد شمد  « برخورداري از واعظ درونمي» عنوا(بهاز اين حالت  (اکنند. در روايات معصومعوض نمي

تمو  ،اي فرزنمد ند،»د: نفرمايمي . اما، سجاداستپيمود( را  ترامد اخلاقي مشرد  ،است که بدو( ن(
مادا، که واعظي از درو( داشته باشي و ممادا، کمه حسابرسمي  ،هموار  در مسير خير و خوبي قرار داري



  89. . . و پيشگيري از منکر رش معروفدر گست «فرزندپروري مسئولانه»تأثير روش 

د: نمفرماينيمي مي امما، عممي.  137ص ،75 ، ق1403 )مجمسمي، «ت باشداي اصمياز کارها خويشتن

 ،( جمانش بمراي او فمراهم گمرددکمک نرند تا واعمظ و ممانعي از درود ن( کس که به خو! نگا  باشيد»

 . 89 طبهخ، البلايهنهج)« موعظه و اندرز ديگرا( در او اثر نخواهد داشت
( اطملاع بدوگاهي، حتي فرزندپروري وجود دارد که والدين گوناگو( براي هاي شيو ، هادر خانواد 

ها در رشمد يو فتاري اين شهاي ر. شاخصهگيرند، ننها را به کار ميدر تربيت فرزندا( خود، عممي از ننها
دهمد. رد ميشممستقيم دارد و رفتار اجتماعي ننهما را  يشخصيتي و فعميت يافتن استعداد فرزندا( تأثير

 يه شمرمترين عواممي به حساب نورد که قمادر اسمت بمتوا( يري از مهمهاي تربيتي والدين را ميشيو 
رمرات و جامعه و يا عاممي براي گسترش من يا عاممي باشد براي گسترش معرو  در: دوسويه عمد کند

د  و ممونکيمد أتمأثير والمدين در بهداشمت روانمي فرزنمدا( تبمر  رفتارهاي ضداجتماعي. اما، صمادق
( هاي بعدي ننماهاي رواني، اخلاقي، شخصيتي و اجتماعي فرزندا( و نسدمصونيت از ابتلا به ناهنجاري

  .5 ،  ق1403 مجمسي،)ر.ك:  ندانوط دانستهرا به نوع عممررد نموزشي و تربيتي والدين م

از ، کمه نيري و خيرخواهي ننا( نسبت بمه همنوعما( خمودو نميي افراد در جامعه، رفتارهاي مسالمت
مموب بما رفتارهاي والدين و روش تربيت صيي  ننها و ارتباط مط ةنتيج، است« معرو »مصاديق جممه 

المدين بما وبرخورد و تربيمت اشمتبا   ةهاي اجتماعي نتيجبسياري از ناهنجاري، فرزندا( است و بالعرس
يشگيري و پ عاممي در گسترش معرو  عنوا(بههاي تربيتي فرزندا( است. با توجه به اهميت زياد روش

 شود.بيشتر توضي  داد  لاز، است اين مطمب ، از منرر

 هاي فرزندپروريسبک

رييي، خممق، هماي مناسمب بمراي برناممهمهارتو  هماگيمري از دانشفرزندپروري فرايند تيمول و بهر 
شمامد  فرزنمدپروري فعماليتي پيچيمد  اسمت و ،پرورش و تدارك مراقبت از فرزند است. به بيا( ديگمر

ارکت جداگانه و يما بما جممب مشم طوربهشود که هر يک از والدين بسياري از رفتارهاي اختصاصي مي
قمش اصممي ن: پژوهشمگرا( معتقدنمدبيشتر قرار دهند. رفتار کودك را تيت تأثير با عمد خود،  ،يرديگر

 . 1393بيرگي، ر.ك: جا(والدين نموزش و کنترل فرزند است )

 شناسيهاي فرزندپروري در روانسبکالف. 

هماي ننما( روي کودکما( و خانواد  بامرينمدهاي فرزندپروري با مطالعات تيقيقات معاصردر شيو 

ري ارائه ، چهار روش فرزندپرو«تقاضا»و « دهيپاسخ»دو بعد با توجه به  بامريندشروع شد  است. 
 کرد  است. ابتدا دو بعد ميبور:



90      1395پاييز و زمستان ، 16، پياپي دوم، شماره هشتمسال 

شد اين روش به مييا( تلاش والدين براي ر بخشي(:دهي )صميميت و اطميناناول. بعد پاسخ

اي ننما( بخشي به کودکا(، و توجه بمه نيازهمابراز وجود و استقلال در کودکا(، حمايت و اطمينا(

 ر  دارد.اشا

ز انواد  اخمبه تلاش والدين براي يرپارچگي خانواد  و جذب فرزندا( در  دوم. بعد تقاضا )کنترل(:

 ر  دارد.هاي فرزندا(، نظارت بر ننا( و وضع مقررات اشاطريق داشتن تقاضاهاي متناسب با توانايي
 ست:ا هگون هاي فرزندپروري چهاربا توجه به دو بعد مذکور، شيو  بامرينداز نظر 

عيمت، قاط .دهي و تقاضما زيماد اسمت، بعد پاسختربيتي ةدر اين شيو :فرزندپروري مقتدرانه. 1

 واحمدي هاي اين روش تربيتمي اسمت )هاي معقول از ويژگيکنترل منطقي همرا  با اعطاي نزادي

  .15ص، 1378جمهري، 

ميبمت  والمدينزياد است.  دهي کم و بعد تقاضابعد پاسخ، در اين روشفرزندپروري مستبدانه: . 2

ار ور بمراي وادننما( از تنبيمه و ز کننمد.اعممال ميننما( کمتري به فرزندا( خود دارند و کنترل زيادي بر 
  .26ص، 1377 کنند )استافورد،هاي خود استفاد  ميکرد( کودك به رعايت قوانين و خواسته

. بعمد فرزنمدا( خمود دارنمدبمر گير کنتمرل کمتمري والدين سهد گيرانه:فرزندپروري سهل .3

اهممال ، و در اعممال مقمرراترند توقع چنداني از کودك ندادهي ننها زياد و تقاضا کم است. پاسخ

  .96ص، هما(کنند )مي

رين سمط  کنترل و ميبت به فرزنمدا( در کمتم، تربيتي ةدر اين شيو کارانه:ي مسامحهرفرزندپرو. 4

ر بيشمتو ، رودشممار ممي اممري طبيعمي بمه، همااين خانواد عد، اطاعت از طر  کودکا( در  قرار دارد.
تمرين مملاك بمراي مهم .توجيهشا( اين است که کوچرند و ضرورت ندارد که از قموانين تبعيمت کننمد

نمد يما مجبور نيسمتند طمرز رفتمار خموب را يماد بگير ننها. ها رضايت کودك استمديريت اين خانواد 

 . 383ص ،1381 )برك، کارهاي خانه را انجا، دهند

فرزنمدپروري »، در بين چهار روش ممذکور، بيرگيجا(و  برك، بامريندشناسا( مانند گروهي از روا(

هما بمه ايمن روش بميش از سماير روش :دانند. ننما( معتقدنمدرا بهترين سبک فرزندپروري مي« مقتدرانه

برخموردار اسمت  کند و نسبت به سمه روش ديگمر از ميايماي بيشمترياجتماعي شد( کودك کمک مي
بميش از هممه اين سبک، : برخي از ميققا( اسلامي معتقدند.  33-29ص ،1393 بيرگي و ديگرا(،)جا(

« مسمئولانه يرفرزنمدپرو»، اسمت. در ايمن نظريمهنيديمک به سبک فرزندپروري مسؤلانه از نظر اسملا، 

 ميبمت متعمادل و کنترل بعد دو در مسئولانه است. فرزندپروري فرزندا( تربيت براي روش ترينمناسب
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 يالبتمه در سمبک فرزنمدپرور.  174ص، 1390)پمرچم و ديگمرا(، اسمت  تفمريط و افمراط از دوربه و

 يرا در سمبک فرزنمدپروريمز  اسمتفاد  شمود« مراقبت» ةاز واژ« کنترل» ةواژ يبهتر است به جا، ياسلام

 د شد  است.ي  تأکيشتر بر مواظبت و پرورش صييب، ياسلام

 لدين در تربيت فرزندهاي واگروه

 شوند:فرزندپروري خود به سه گرو  تقسيم مي ةشيودر زمينة بندي ديگر، والدين در تقسيم

زمماني ة دميمدو، ك و قاطع هستند و براي انجما، کارهماوالدين بسيار رُاين دسته  والدين مستبد: ـ
کننمد و تيممد عت تأکيمد ميبرداري و متابکنند. قواعد مشخصي دارند و بر فرما(مشخصي را تعيين مي

، بمود( ر، جسمويهاي والدين مستبد عبارت اسمت از: کارنممدنافرماني را ندارند. برخي ديگر از ويژگي
 گر نيسمت و نبايمد ن(به معناي ديرتاتور يا سمطه« مستبد»، . در اين نگرشبود( و جدي يناپذيرانعطا 

 بار تمقي کرد.(را يک سبک فرزندپروري منفي و زيا
. در ايمن طمب اعتقاد دارند بايد به کودکا( حق انتخماب دادوالدين مساوات طلب:والدين مساوات ـ

ر ايمن باي اد سنظرات و اعتقاداتشا( ارزشمند و ميتر، است. قواعد که گيرند کودکا( ياد مي، هاخانواد 
ي والممدين همماويژگياز همما حمماکم اسممت و شرسممتن ننهمما پيامممدهاي معقممولي دارد. برخممي خانواد 

، پرهيممي از گيگيرند، تصممميميپذير، مسممئوليتبممود( ، شممريکيو هميممار يطمب: همراهمممسمماوات
 گر نبود(. مآبي، تنبيهرئيس
و ننهما را  با همدلي با فرزندشما( دارنمدهمرا  نميي و برخورد ميبتاين والدين  گير:والدين سهل ـ

 يمدار کننمد.بمثمد نيماز بمه پيشمرفت را ، وني کودکا(هاي درتوانند انگيي کنند. اين والدين ميتشويق مي
، د(بمو ، ممؤدب و متواضمعبمود( ، حاميييگير عبارت است از: پذيراهاي والدين سهدويژگياز برخي 
د، تنبمد، بمه معنماي منفعم« گيرسمهد». عنوا( بود( از پشت صينه، صبور گي، مدارا، برانگيينديسازگار

 توجه يا ضعيف نيست.تفاوت، بيبي
ها تا حد زيادي متأثر از ميراث خانوادگي است و مسائد مربوط بمه ن( تما حمد زيمادي ين سبکا

فرزنمدپروري »بستگي دارد به سبک ارتباطي فرزندي که والدين بما او سمروکار دارنمد. گماهي سمبک 
بهترين سبک فرزندپروري است و در شرايط خاص و در خصموص برخمي کودکما( بهتمرين « مستبد

يمک از ايمن رود. هيچبهترين سبک به شمار مي« گيرفرزندپروري سهد»هد. گاهي سبک دنتيجه را مي
بهتمرين سمبک فرزنمدپروري معرفمي کمرد  زيمرا همر يمک از فرزنمدا(  عنوا(بهتوا( ها را نميسبک

ها و خمق و خوي خاص خود را دارند و به همين نسبت، با شيوة خاص خمود بما ها، مقاومتگرايش
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طمب  و برخمي منفعمد کنند. برخي از ننا( نافرما( هستند  برخي ديگر مشارکتبرقرار ميوالدين ارتباط 
 و مطيع. بنابراين، براي انتخاب شيوة فرزنمدپروري، ابتمدا بايمد شميوة ارتبماطي فرزنمد را شناسمايي کمرد

  .168-142ص، 1393گرا، )مک

و و خمبمر خممق و  ،رزنمدپروريف ةتفاوت اين ديدگا  با ديدگا  قبمي اين است که در انتخماب شميو

همر  هبم ممرن است والمدين نسمبت، در يک خانواد ، فرزند تأکيد شد  است. بنابراينة خصوصيات ويژ

 هاي فرزندپروري متفاوتي به کار گيرند.يک از فرزندا( خود شيو 

ط هاي مذکور، در انتخاب روش تربيتي صيي ، بمه شمرايشود در ديدگا گونه ملاحظه ميهما(

وجمه به شرايط سني و مراحد رشد کودکما( نيمي ت اشتاينبرگفرزندا( توجه نشد  است. ولي سني 

اني کرد  است. به اعتقاد او، گرچه اصول اساسي تربيت صيي  در سراسر دورا( کمودکي و نوجمو

اگمر  ماند، اما شيوة عمد کرد( به اين اصول بايد متناسب بما مرحممه رشمد کمودك باشمد.ثابت مي

ر رند با همگير هستند و نوجوانا( اصرار داخمق و بهانهها کجسالهشوند، سها بيدار ميهنوزادها شب

ر ها ناشي از اشمتبا  والمدين نيسمت يما بمه خماطيک از اين ويژگيسخني بيث و جدل کنند، هيچ

گونمه رفتارهما بخمش طبيعمي و ييرقابمد اجتنماب نفريني عمدي کودکا( نيسمت، بمرمه اينمشرد

ر هاي موجود در هتوانند ياد بگيرند چگونه به چالشي يا نوجواني است. والدين ميطفوليت، نوپاي

  .98ص، 1394دور  پاسخ بهتري بدهند )اشتاينبرگ، 

 هاي فرزندپروري در اسلامسبک ب.

 ،26   ،1386 )بروجمردي،« ميبمت زيماد»صول اساسمي ماننمد ابر ، هاي فرزندپروري اسلاميدر سبک

در ، تأکيمد شمد  اسمت. در عمين حمال  263ص ،1363 )حراني،« يري والدينپذمسئوليت»  و 860ص

نيمي  هاي خماص همر کمودكسني، و استعداد و توانايي اوتنسبت به شرايط متف، صولاکارگيري اين به

همر  ايربم  و دورا( تربيت فرزند به سه دور  تقسيم شمد، توجه شد  است. در احاديثي از پيامبر اکر،

بعَ ، ووزيمرٌ سمالولدُ سيدٌ سبَعْ سنين، وعبدٌ سمبعَ سمنينَ» :دور  ارائه گرديد  است روش خاص ن(، دور 

زيمر فرزند، هفت سال ]نخست[ سرور، و هفت سال ]دو،[ عبد ]و مطيع[ و هفت سمال ]سمو،[ و  سنين

ويژگمي سمه .  168ص ،1385شمهري، ميممدي ري  222ص، ق1412)طبرسمي،  «]و معماو([ اسمت

کمه لاز،  در شرايط سني متفاوتِ فرزندا( بمه ايمن معناسمت «وزير»و  «عبد»، «سيد»متفاوت و متضاد 

 والدين رفتارهاي خود را متناسب با ن( شرايط تنظيم کنند. ، است در هر دور 
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  اسمت. دهي زياد و تقاضاي کم همرا. در هفت سال اول، رفتار والدين نسبت به کودك با پاسخ1

اي گونمه باشد توجه و رسيدگي والدين به او بيشتر است  بهروشن است که هر قدر سن کودك کمتر 

 هاي معقمول کمودك راگو هستند و هممة نيازهما و خواسمتهکه والدين در ارتباط با نوزادا( فقط پاسخ

سمت. ايمن اسمتفاد  شمد  ا« سميد»کنند. به همين سبب، براي اين دورة سنيِ کودکا( از واژة ارضا مي

 واوت دارد، دهي و تقاضا زياد اسمت تفم، که در ن( هر دو بعُدِ پاسخمريندبا« مقتدرانه»روش با روش 

ارد. ددهي زياد هممرا  اسمت، شمباهت بيشمتري ، که با ميبت و پاسخدکتر فيد« گيرانهسهد»با روش 

( بمراي ، مشخصمة مهمم ايمن دورا«الغلُا،ُ يمعبَ سمبعَ سمنين»که فرمودند:  طبق حديث اما، صادق

  .47ص، 6،   1367ت )کميني، اس« بازي»کودکا( 

نمد براي فرز «عبد»ة يابد. به کار برد( واژبه تدريج تقاضاي والدين افيايش مي، در هفت سال دو، .2

ميبت بمه  وهاي صيي  تربيتي را با عشق نشانگر ن( است که چنانچه پدر و مادر از اوايد کودکي شيو 

دگي رزنمدا( نممافکرد. اين دور  بهترين زماني است که  خواهندکار گرفته باشند، فرزندا( از ننا( اطاعت 

اعي توافمق هماي دينمي و اجتممدر صورتي که والدين بر سر ارزش، پذيرش امر و نهي را دارند. بنابراين

تمه همد داشمت. البر خانواد  حاکم باشد، امر و نهي ننا( بيشترين تمأثير را خوابو جو عاطفي باشند داشته 

جمديت و . شمودبا روحيات و خمق و خموي کمودك و نوجموا( انتخماب مي روش امر و نهي متناسب

اسمت.  قاطعيت با تداو، ميبت و همدلي، بدو( بروز خشونت، از جممه رفتارهاي صيي  در ايمن دور 

د  هماي ديگمر اسمتفانمرانه در انجا، مصاديق معرو  )ماننمد نمماز ، بميش از دور  ةاز شيو، در اين دور 

ه ارائم کتر فيددکه است مانند رفتارهاي والدين مستبد به معنايي ، تارها در اين روششود. برخي از رفمي

 رمه اسمتقامت وبم، به معناي ديرتاتوري، زورگويي و خودرأيي نيست، در اينجا« استبداد»زيرا است   داد 

ريمف عتدر « مستبدانه»صول اخلاقي و مصميت واقعي فرزندا( است. ولي با روش اها و ثبات بر ارزش

تفماوت دهي کم، تقاضاي زياد، زورگمويي و تنبيمه از مشخصمات ن( برشممرد  شمد ، مکه پاسخ، بامريند

 دانمدرن( ميکه هفت سال دو، را زما( نموزش ق، و اما، صادق اکر، است. با توجه به حديث پيامبر

کودکما( بمه  بمه« رمرمن»و « معمرو »)هما( ، بهترين زما( نموزش مصاديق « ويتعَمََّم الرتاب سبع سنين»

 سالگي است.صورت القايي و زباني از هفت

اي . در هفت سال سو،، تقاضا و امر و نهي کاهش يافته، مسائد بيشتر به صمورت مشماور 3

کنند و به او مسمئوليت گردد. در اين مدت، والدين بيشتر به جوا( و نوجوا( اعتماد ميمطرح مي
ه نفمس و اسمتقلال را در ننما( تقويمت کمرد ، بمه ننما( دهند. اين رفتارها احساس اعتماد بممي
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نموزد که براي تشريد زندگي خانوادگي جديد نماد  شوند. در ايمن دور ، والمدين برخمي از مي

مآبي طمب مانند همراهي و همياري، شريک بود(، و دوري از رئيسات والدين مساواتيخصوص

ي روش صيي  در اين دور ، ن( است که پدر کارگيردهند. همچنين اقتضاي بهرا بيشتر بروز مي

 ، مانند پذيرايي، حامي دکتر فيدگير )در تعريف و مادر واجد بعضي از خصوصيات والدين سهد

 بود(، بردباري و برانگييندگي از پشت صينه، باشند.

 شناسيمقايسه دو ديدگاه اسلام و روان

يمت و کيف، شمود کمه در اسملا،ملاحظه مي، ،شناسي و اسلاهاي فرزندپروري در روا(با نگاهي به سبک

شناسي، در تبيمين متفاوت است. ولي در روا( رشد، کاملاًگوناگو( دهي در مراحد تقاضا و پاسخ، کميت

اسمت. در  نشد توجهي به مراحد رشد يالباً ها، ک از ن( سبکيهاي فرزندپروري و تأييد يا رد هر سبک

گونماگو( ن به مراحمد رشمد يما سمني اشتاينبرگو  اريرسو(ا( مانند شناستعداد کمي از روا(زمينه، اين 

ممر  . ايمن ا98ص، 1394رگ، باشمتاين  240، ص1373انمد )هنريگتمو(، د کرفرزنمدپروري اشمار  براي 

 ةهماي متفماوتي در انتخماب بهتمرين شميوها و تيميدتقسميم، شناسميکمه در روا(اسمت ب شمد  موج

 اختلا  نظر به وجود نيد.، شناسا(وا(د و در بين روفرزندپروري ارائه ش

، شود اين است کمه در ايمن روشموضوع ديگري که در روش فرزندپروري اسلامي به ن( توجه مي

و « کارانهمسماميه»، «مقتدرانمه»گونماگو( هاي نسبت به مصاديق واجب، مستيب، مررو  و حرا،، شيو 

ماننمد ، بهاي مذهبي، انجا، عبمادات واجمانواد در خکه است روشن شود. کار گرفته ميبه« گيرانهسهد»

 اعممالنجا، امساميه کرد. ولي در  هاننبارة توا( درترين مسائمي است که نمينماز، و ترك ميرمات مهم

 گيري و مساميه بلامانع است.سهد، مستيب و ترك مررو 

راممش و لدين سبب ناين است که توکد بر خداوند و دعاي وا، از مياياي ديگر فرزندپروري اسلامي

نچمه دانند کمه چناشود. ننا( ميبردباري بيشتر ننا( در برابر مشرلات و موانع تربيت صيي  فرزندا( مي

يويمد از منرمر تة کننمدند فرزندا( را عامد بمه معمرو  و دورينمايبه وظايف خود عمد کنند و سعي 

 فرزنمدپروري ورتي که در هر مرحمه ازدر ص، تلاش ننا( نيد خداوند مأجور است. بنابراين، جامعه دهند

 حساس خستگي و نااميدي نخواهند داشت.اخود ظاهراً با شرست مواجه شوند 

بمر ميمور تعمادل  اسملا،، مطرح شد  در فرزندا( در روش تربيتيمراقبت و کنترل  ،دهيپاسخ

. در  219ص ،ق1408، اسمت )طبرسمي« ميبت»دهي به فرزند بهترين پاسخدر اين ديدگا ، است. 
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تموا(، از  ةهاي فرزندا( است و به انمدازاسب با تواناييتنتقاضاهاي والدين م ،کنترل و مراقبتبعد 

رَحِمَ اللهُ منَ أَعَا(َ وَلدَ ُ عَمي بِرِّ  »فرمايند: بار  مياين در  . اما، صادق286: )بقر  ننها انتظار دارند

، 6،   1367)کمينمي، « دُ مَيسمورَ  وَيَتَجَماوزَُ عَمن مَعسمورَ قاَل: قُمتُ کَيفَ يُعينُه عمَي بِرّ ؟ قَال: يَقبَم

حالات روانمي و عماطفي مطمموبي   والدينمعمولاً که، گير و مستبدهاي سختر خانواد  . د50ص

روابمط بما فرزنمدا( بسميار ، اعتنما هسمتندندارند و به نيازهاي طبيعي و ضروري فرزندا( خمود بي

گيري، کفايتي، ترس از انيوا و گوشمهاست. احساس حقارت و بينامطموب و دور از مهر و ميبت 

گونمه اين ةرفتارهاي نابخردانم نيناسازگاري زاييدو ناتواني در برقراري روابط عاطفي و اجتماعي، 

 شود.مي گرايش فرزندا( به انيرافاتوالدين سبب 

ابمت کمه بمر دو اصمد ث توا( دريافتمي، هاي صيي  فرزندپروري در هر دو ديدگا از بررسي شيو 

در ويژ  صول ديگمر تأکيمد شمد  اسمت. بمها)کنترل بجا و متناسب با سن  بيش از « مراقبت»و « ميبت»

تموا( يماست، فرزندا( توجه خاص شد   يتيو ترب ي، جسميعاطف يازهايکه بر ن، ياسلام يفرزندپرور

در ، لمهدر بخش بعدي مقا، اينبنابر. شونديميسوب م يدو اصد اساس« يمراقبت کاف»و « ميبت»: گفت

 .شودميبيشتر توضي  داد  خصوص ميبت و مراقبت 

 نقش محبت در فرزندپروري صحيح و تأثير آن در گسترش معروف و پيشگيري از منکر

بت بمه نسم« ميبمت و مهربماني»به فرزند و « عشق و علاقه»بارزترين شاخصه در فرزندپروري اسلامي، 

، خفطري و طبيعي فرزنمدا( خمود را دوسمت دارنمد، ولمي در طمول تماري طوربهوالدين  هرچنداوست. 

نفمي در خماص ننما( تمأثير م ةعواممي از قبيد فقر مالي و فرهنگي، جنسيت فرزند و حتي شمرد و قيافم

شمتار ک،  9: جمب ميبت والدين داشته است. رفتارهايي از قبيد زند  بمه گمور کمرد( دختمرا( )ترموير

ر خملا  اعمالي است که بة هاي خانگي نمونو خشونت،  ، سقط جنين31: ءفرزندا( از ترس فقر )اسرا

 گرفته است.ها در طول تاريخ انجا، ميفطرت پاك انسا(

ويژ  نميي نسمبت بمه فرزنمدا( و بمهبا نيول نيات قرن( در حرممت و نرموهش رفتارهماي خشمونت

 ت بمه فرزنمدا( تما حمد زيماديدر ميبت به ننا( و ترريم دخترا(، خشونت نسب عممررد پيامبر اکر،

کودکما( را  ةتنها فرزنمدا( خمود، بمرمه هممنه يامبر اکر،در بين مسممانا( کنترل گرديد. پ م کمدستم

کردنمد و بمه ديگمرا( نيمي توصميه ند، با ننها بازي ميکردميننها مهر و ميبت و به  بسيار دوست داشتند

در .  92ص، 101ق،   1403 د )مجمسمي،نميبمت کنو بمه ننهما مبدارند دند که اطفال را دوست نمومي
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، دوست داشمتن فرزنمدا( از بهتمرين اعممال معرفمي روايتي از قول خداوند و از زبا( حضرت موسي

نمد  است که خداونمد بنمد  را بمه خماطر شمدت ميبمت و  شد  و در چند منبع روايي از اما، صادق

بما اينرمه .  483ص ،21   ،ق1409 مي،عمام دهد )حمرمورد رحمت خويش قرار مي، دوستي فرزندش

«. حبه لولمد  لشدۀا( الله ليرحم العبد »در حديث مذکور فرمود: ، رو و متعادل استميانه يدين اسلا، دين

رسمد استفاد  شد  که نشانگر ميبت زياد است. بمه نظمر مي «شدۀ»ة در ارتباط با ميبت به فرزند از کمم

نميول عممت صمدور در صمدر اسملا، ويژ  ن در طول تاريخ و بهمهري بسياري از والديتوجهي و بيبي

چنين احاديثي بود  است. بنابراين، مؤمنا( با وجود اينره بيشترين ميبتشا( بمراي خداسمت، ولمي طبمق 

، حمال بما ايمن. ي و براي اطاعت از او، فرزندانشا( را بسيار دوسمت دارنمدديريي  و فطرت پاك خدادا

 هاي او و نافرماني خداوند را به همرا  نخواهد داشت.وي در اجراي خواستهردوستي زياد فرزند، زياد 
هاي اصممي کنند و ميبت را از مؤلفهشناس نيي بر ميبت کرد( به فرزندا( تأکيد ميمتخصصا( روا(

( ميبمت به فرزنمدتاقدر هر »گويد: مي اشتاينرگدانند. نميي و صيي  ميو ضروري براي تربيت موفقيت

وس شمد( لم: کند و معتقمد اسمتتأکيد مي« ميبت خالصانه»بر ، او در تبيين اين اصد. «د نيستکنيد زيا

  سمتابراز ميبت زياد نيست، بمره ناشي از داد( چييهاي ديگمر بمه جماي ميبمت بمه او ةکودك نتيج

 پوشي از خطا، انتظارات اندك و داد( چييهاي جورواجور.چييهايي مثد چشم
ا بم هايي کمه معممولاًها و فراز و نشيببا وجود مشرلات، بيث و جدل گويد:شناس ديگر ميروا(

ايمه و پزيمرا   موفق همچنا( مستيرم اسمت ةزندگي خانوادگي همرا  است، روابط خانوادگي در خانواد

  تمأمين ساس ن( بر عشق و ميبت استوار گرديد  است. اگر نياز به تعمق و دوسمت داشمتن در خمانوادا

خواهمد  کار خار  از خانواد  شوند کمتمرهاي نامناسب و خلا فرزندا( جذب گرو شود احتمال اينره 

  .63-61، ص1393شد )مک گراو، 

 يما ل از اًلبماي کمه يابنمد پمرورش خما، فرزنمداني شودمي بموج ميبت کمبود نيي بامرينداز نظر 
 يهانارسمايي يشپيمدا سماززمينه ميبمت کمبمود ايمن. هستند داريخويشتن فاقد و شايستنا اجتماعي

  .1388، درياافيو() شودبيرگسالي مي در تربيتي

ود قمرار کند که ننا( والدينشا( را الگوهاي رفتاري خميبت و مهرورزي نسبت به فرزندا( کمک مي

وهمي از تيقيقمات گر ةدهند و به تقاضاهاي ننا( در عمد به قوانين خمانواد  پاسمخ مثبمت دهنمد. نتيجم

 يرتقمااموجمب مثبت هنگا، تربيت و مذاکر  به جاي کنترل مسمتقيم،  ةهد عاطفدشناسا( نشا( ميروا(

 . 18ص، 1393، بيرگيجا(شود )سط  پيروي در کودکا( مي
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هاي فرزندپروري صيي  است که در گمرايش فرزنمدا( بمه کارهماي اصمي در سبک ةلفؤم «ميبت»
، د تموجهي دارد. در مقابمدهر و ميبمت در ترموين شخصميت افمراد نقمش قابمم. ثر استؤپسنديد ، م

رد از يعني در صمورتي کمه فم  گرددموجب بروز اختلال منش و انواع انيرافات مي« ميروميت عاطفي»
جويي درصمدد انتقما،، بسا ممرن اسمت بمراي جبمرا( ن(ميبتي کند، چهسوي والدين خود احساس بي

از  شمود. نقمش مهمر و ميبمتد و اعمال خطرناکي بر خلا  قانو( و هنجارهاي اجتماعي مرترب يبرن
وند و اگر فرزنمدا( از ميبمت والمدين سميراب نشم: شودسوي والدين به قدري اهميت دارد که گفته مي

رنمد، ممرمن نياوشمار گاهي امن و مورد اطمينا( براي خود به احساس کمبود ميبت کنند و ننها را تريه
نيرافمات نند و اين نيازگر اککاذب مي ةاست جذب کساني شوند که نسبت به ننها اظهار ميبت و علاق

، فرزنمد ودشمنيازهاي عاطفي فرد در مييط خانواد  توجه به که اگر است در حالي اين است. ننا( بعدي 
اهمد کند و از فريمب ننهما مصمو( خوداري ميخويشتن ،هاي ساختگيميبت بسياري از اظهاردر مقابد 

 نجيد.ت، جهات مثبت و منفي عمد خود را خواهد سدور از احساساماند و بر اساس عقد و خرد و به

 درهما ارزشنهادينمه کمرد(  را درتوانمد والمدين اسمت کمه ميابيارهمايي  ازميبت کرد( ، در واقع
روي  بمر د کمه اثمر ن(نيميبه شمار جذب افراد  عوامد مهم در فرزندا( به هد  برساند. ميبت يري از

ا بمه منويمات تربيتمي خمود ر، ميبمت ةوسميمه بم تواننمدمي . والمديناستشوند  عميق و پايدار تربيت
 و ننها را مطابق هنجارهاي ديني پرورش دهند.القا کنند  فررزندا(

پنما   ساز اضطراب، تشويش، ناراحتي، پديد نمد( احساس حقمارت وفقدا( و يا کمبود ميبت زمينه
رو، يمنازاميبمت اسمت. ، فرزنمدا( دهي والدين مسئول بمه. بهترين پاسخشودميبرد( فرزند به ديگرا( 
داننمد دوا، مي  زيمرا دهنمد، ميبت خويش را به فرزندا( نشما( ميگوناگو(هاي والدين مسئول به روش

والمدين گونمه اين.  182ص ،ق1403)مجمسمي،  اسمت« ابراز ميبت»دوستي بين والدين و فرزندا(، در 
ش در نيمو،  218ص ،1392 )طبرسمي، وسمندبفرزندا( خود را زياد دوست دارنمد و ننهما را مرمرر مي

 کننمدت مينا( مهربانانه و دلسوزانه صيبنبا  . 99ص، 4  ق، 1403 کنند )مجمسي،نوازش مي ،گيرندمي
 . 170ص ،15  ق، 1408، طبرسي د )نورينبه ننها نگا  مهربانانه دار ، و 31نامه البلايه، نهج)

 :و جهت قابد بررسي استنقش ميبت در گسترش معرو  و نهي از منرر از د

 ر تقويت عزت نفسبتأثير محبت الف. 

والمدين، ارزش وجمودي او را ويژ  بمه، گذارد ديگرا(وجود مي ةاگر از هما( زماني که انسا( پا به عرص

ظماهري، بما عشمق و ميبمت پمذيرايش گردنمد، هاي ويژگياحساس کنند و بدو( توجه به جنسيت و 
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کراممت نفمس همت جکه ميبمت در رو نورند. ازن(او به وجود مياحساس کرامت و عيت نفس را در 

کنمد. در زمينه را براي گسترش معرو  و نهي از منرر فراهم مي، بخشي به فرزندا(با عيت، انسا( است

 ،همما( کراممت  نشنايي بما خمود حقيقمي اسمتهاي اسلامي، ارزشهاي دروني کرد( يري از را ، واقع

 توجمه خمويش نفمس شمرافت به کس هر :دنفرمايميبار  اين در يعم حضرت .شرافت نفسو  عيت

  .927ص ،77   ،1373 خوانساري،) داردميباز نفساني تمايلات در ذلت از را ن( باشد، داشته
 گويد:مي مطهرياستاد 

الهـي  ةملكوتي و نفخـ ةکه همان جنب، انسان به حكم اينكه داراي يك شرافت و کرامت ذاتي است
کنـد کـه احساس مي، کند و بعد در ميان کارها و ملكاتانه آن کرامت را احساس ميناآگاه، است

آن را خيـر و  کنـدهماهنگي مياين کار با اين شرافت متناسب هست يا نه. وقتي احساس تناسب و 
، مطهـري) دانـدمي« رذيلـت»يابـد آن را و وقتي آن را برخلاف آن کرامت مي، شمردمي« فضيلت»

 (.۷3۸ص ،13 ج ،1390

ت، کمه ر اثر يريية حب ذاببيرگداشت و احترا، به شخصيت، براي فرزندا( يک نياز طبيعي است. 

در طبيعت انسا( نهاد  شمد  اسمت، بمه ذات خمويش علاقمه دارد، دوسمت دارد کمه ديگمرا( نيمي 

راممش نشخصيت او را بپذيرند. چنانچه اين نياز طبيعي فرزندا( در خانواد  تمأمين شمود احسماس 

 ةبمه وسميم نمايد.کند، از استعدادهاي نهفتة خويش استفاد  مي، به نفس خويش اعتماد پيدا ميکرد 

 سمتا سازگار او گرامي شخصيت با که عنوا(به اين  – نيک کارهاي به را شخص توا(مي احترا،،

 ازگارناسم فرد والاي شخصيت با که اين عنوا( به – زشت اخلاق و بد کارهاي از و کرد هدايت -

 از حتمي شودمي خود، حاضر موقعيت و مقا، ذات، کرامت حفظ براي انسا(. داشت برحذر -است

 کند. پوشيچشم خويش دروني يهاخواسته

 سازي و اطاعت از والدينر همانندبتأثير محبت ب. 

د( اين است کمه بهبمود روابمط و گمر، بمو، که در گسترش معرو  قابد بررسي است، بعد ديگر ميبت

تبماط ايمن ار ةشمود. نتيجموجب جذب و انجذاب افراد و تأثيرگذاري والمدين بمر فرزنمدا( ميوالدين م

شمود کمه بمه ينمدي اطملاق ميابه فر« همانندسازي»در فرزندا( است. « سازيهمانند»والدين با فرزندا(، 

.  455ص ،1368 کند خصوصيات شخص ديگمر را درونمي کنمد )ماسمن،کودك تلاش مي، موجب ن(

ي را بمه هماي اسملامي و رفتارهماي اجتمماعي و اخلاقمتوانند بسياري از ارزشمي، اين طريق والدين از

 ثر باشند.ؤدر گسترش معرو  م، فرزندا( خود نموزش دهند و از اين طريق
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کننمد کمه گمر، و فرزندا( بيشتر بما والمديني همانندسمازي مي، دهدکه مطالعات نشا( ميگونه هما(

  .245ص ،1373، را در دست بگيرند )هتريگتو( مسمط باشند و کنترل امور

دا گمرايش پيم ننهاکنند و به ميبت است که فرزندا( به والدين خود اعتماد مي ةدر ساي، از نظر اسلا،

دهمد و به فرزندا( سممت و جهمت مي والدين، ابراز ميبت.  510ص ،8 ،  1367 ،)حر عاممي يابندمي

توا( با ابمراز که اين توجه حاصد شد ميالدين است. هنگاميحاصد ن( توجه عميق فرزندا( نسبت به و

از  زيرا يرمي  و با منع ميبت او را به ترك اعمال برانگيخت، ميبت، فرد را به انجا، برخي اعمال صال 

، وجمود دارد  بما ظهمور ميبمت نمعميّ ايهاي ميبت اين است که ميا( ميبت و اطاعت رابطمهويژگي

د، بمدو انسا( به هرچه علاقه پيمدا کنم کند.شود و ميب به ميبوب تأسي مياطاعت و همرنگي پيدا مي

  .177ص، 5   ،ق1403 )مجمسي، نمايدشود و سعي در همساني ميمتمايد مي

د هاي متعالي، فراهم کرد( شرايطي است کمه متربمي بما ميمهاي دروني شد( ارزشاز را يري 

ن(  ةرائماطور خودانگيخته با ننچه خواهما( و بهالگوهاي خود را کشف کند ، دروني و از روي نياز

ي طور مجسمم در رفتمار و زنمدگهاي اخلاقمي را بمهوقتي فرزندا( ارزش. همانندسازي کند، است

ه بمراي زمينم، شموند. در ايمن صمورتننها نشنا مي ةبا عظمت و زيبايي و جاذب ،بينندبوالدين خود 

ا( تموا( گفمت: چمو( فرزنمدرو، ميازاين گردد.شروفايي و دروني شد( مفاهيم اخلاقي فراهم مي

رقمرار بکنند که گر، هسمتند و ارتبماط بهتمري بما فرزنمدا( خمود سازي ميبيشتر با والديني همانند

د و بمه هاي اسلامي را در فرزنمدا( نهادينمه کمرتوا( بسياري از ارزشکنند، به وسيمة ميبت ميمي

 مود.گسترش معرو  و نهي از منرر در جامعه کمک ن

 از منکر يريشگينقش مراقبت در فرزندپروري صحيح و تأثير آن درگسترش معروف و پ

« اقبمتمر»، هماي اسملامي داردسازي ارزشديگر فرزندپروري صيي ، که نقش بسيايي در نهادينه ةلفؤم

سمترش گزمينمة والدين بايد در مرمد وظايف حمايتي و هدايتي والدين است. و مراقبت،  نظارتاست. 

ظمارتي ناز وظمايف  در کنار حفاظت و حمايت از فرزندا( و هدايت ننهما،از منرر،  يريشگيرو  و پمع

 داشته باشند. يو بر رفتار فرزندا( خود مراقبت و کنترل لاز، و کاف خود يافد نشوند

بين حضور والدين و نظارت ننها بر رفتارهاي فرزندا( و انيرا  و مشمرلات  :پژوهشگرا( معتقدند

مادر کمتر باشد، بمه همما(  قدر مييا( کنترل و نظارت پدر و ننها ارتباط ميرمي وجود دارد. هر رفتاري

کارانه، مصر  مواد مخدر، رفتارهماي نامناسمب، احتمال که فرزندا( مرترب رفتارهاي خلا اين نسبت 
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و کنتمرل  قدر نظارت هر، . علاو  بر ايناستد، بيشتر نمصر  مشروبات الرمي و استعمال دخانيات شو

والدين کمتر باشد، بمه همما( نسمبت فرزنمدا( اوقمات بيشمتري را بما همسمالاني کمه داراي رفتارهماي 

سممت بمه  شمود ننهماب ميموجمخمود  ةد کرد کمه ايمن اممر بمه نوبمنضداجتماعي هستند، تمف خواه

 . 112ص، 1387هاي ضداجتماعي و مصر  مواد مخدر سوق داد  شوند )بيگلا( و همرارا(، فعاليت

 ،دارد کاري ارتباط بسمياريکه با بي  ،در انگمستا( نشا( داد که يري از متغيرهاي خانوادگياي همطالع
ن والمدي .ارنددکار کمتر در خانه مقرراتي بي  هاي فرزندا( پرخاشگر ونظارت والدين است. خانواد نبود 

دك برخمورد ار ييرقابمد قبمول کمو( نظارتي ندارنمد. ننما( بما رفتمناهاي نوجوابر فعاليتها اين خانواد 

د  اخمتلا  عقيم اعتنا هسمتند وبه ننا( بي، کنندانگاري ميکودکا( سهدبارة اي ندارند. والدين درقاطعانه

  .617ص، 1368، )ماسن دارند

المدين و کنترل بمالاي رفتماري« مقتدرانه فرزندپروري»خصوصيات اصمي :   معتقد است1996) باربر

و   ددهنمي، مچه کماري انجما  ندهستبا چه کساني   اينره فرزندانشا( کجا هستندشامد نگاهي از است  
قاضماي توالمدين ، «گيرانهفرزنمدپروري سمهد»که در است در حالي . اين دوستا( ننها چه کساني هستند

  .1388، )احمدي کنندکمي دارند و کنترل ضعيفي بر اعمال فرزندانشا( اعمال مي

 رل منطقمي وکنتم زيرا معتقدنمد  منديتار خودمختارانه و هم انضباط ارزش قاهم براي رف، اين والدين

ر د ،گردد کودکا( قوانين و اصول رفتارهماي صميي  را درونمي کمرد نيي نزادي حساب شد  موجب مي

  .150ص ،1378)احدي و جمهري،  نندکقبال رفتار و اعمال خود احساس مسئوليت 

ا( فرزندانش نجا، داد، دريافت والديني که به امور تربيتياي که ادر مطالعه انواماکاهمچنين 
ر بدانند تأثيري منفي توجه هستند و خود را در برابر نيازهاي طبيعي فرزندانشا( مسئول نميبي

گذارند که در نهايت، ممرن است بمه رفتارهماي خملا  منتهمي شمود )حسميني رفتار ننها مي

  .70ص، 1392نبادي، دولت

بما ممرا  هارتبماطي  ترکيبي از نظارت شديد، توجه به فرديت، اختيار داد( بجا ومقتدر والدين 

، 1381)کماپلا(،  دهنمدفرزنمدا( مسمتقمي پمرورش ميسبب، به همين  دهند وصدر نشا( مي ةسع

ورت به اين صم  کنندبرخورد مي با فرزندا( خود صبورانه و منطقي . اين والدين همچنين 553ص
دهنمد. يم شوند و نه پاسخ تنمد و مسمتبدانه بمه ننهمااي نامعقول فرزندا( ميهکه نه تسميم خواسته

ل ل از کنترمنطقي و معقوة بمره استفاد ثر نيست،ؤکند که فقط مهار شديد چندا( مکيد ميأت بامريند

 . 456ص، 1381 ،)برك شودعقد ميتب تسهيد موج شديد
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د را ت و علاقة شديد به فرزندا(، خموضمن ميب نيي والدين« فرزندپروري اسلامي»هاي در روش

 دخمو فرزنمدا( همايدانند. ننا( در حين مراقبت و کنتمرل، بمه تواناييمسئول امور تربيتي فرزندا( مي

 ننما( حميرو و عقمي جسمي، رواني، رشد با فرزندا( از والدين توقعات و انتظارات کنند، ومي توجه

 کنمدمي اردو فراواني لطمة شخصيت فرزندا( به فرزند ا(تو از بيش انتظار دانندميزيرا  است  متناسب

  .263ص ،1363 )حراني،

 و راقبمتم ت ميبمت، دريمبما نها، بنمابراين. داننمدمي الهمي در اين روش، والدين فرزندا( را امانت

مناسمب  ادرمم انتخماب: دارد حق سه پدر بر فرزند) يري از حقوق ننها عنوا(بهفرزندا(  رفتار بر نظارت

توجمه  هماد و به ننکننتلاشي دريغ نمي هيچ ، از فرزند تيترب در تيجد و ،او بر نهاد( کين نا، او، يبرا

ز نتمش دوز  ا، رود ننما( را از سمقوط و انيمرا  و در نتيجمهيد ميام، ن روشيدانند با امي  زيرا دارند

 . 6تيريم: ) نجات داد

شايسمتگي  هما در صملاحيت وا و انيرا هاز خطرحفظ فرزندا( »: فرمايندمي بار ايندر  ما، باقرا

 . 178ص، 15   ،ق1403 ،)مجمسي   پدرا( ننهاستة)وظيف

 کمار برحمذرهاي نلود  و ارتباط با افمراد منيمر  و بمي رفتن به مييطوالدين مسئول فرزندا( را از 

اسمت کمه  ه قمدريزيرا نقش تخريبي ارتباط با اين دسته از افراد و حضور در مجالس ننهما بم  دارندمي

 کمه وقتمي بمر همانند بماد  تباهي است ةکارا( مايهمنشيني با تبا »: فرمايندميبار  در اين حضرت عمي

 . 431ص، 1337، نمديتميمي )« همرا  دارد وزد، با خود بوي بد بهمردار مي

نورد  مي همرا در ننها فرا والدين به نسبت سرکشي تدريج، زمينةبه فرزندا(، حد از بيش نزادي

 کنمد اپيد خود پدر به کرد( جسارت جرئت کودکي در فرزند فرمايند: وقتيمي عمي که اما،چنا(

 ،يعقموب)ي «لعقوقا الي التقصير دَعا ُ منَْ الابناءِ شَرُّ»شد:  خواهد پدرش عاق تدريجبه ساليبيرگ در

  .53ص ،3،   1358

د، داري هسمتنشايسمت و فاقمد خويشمتنناعي از ليا  اجتما اًلباي گيروالدين سهد فرزندا(

تيمد سختي را ندارند، يالباً از کنترل خار  هسمتند و قمدرت مهمار تيرکمات ننمي را ندارنمد 

، والدين بما توجمه بمه بعمد «فرزندپروري مسئولانه» . اين در حالي است که در 1388)احمدي، 

اي ميرمم بما خداونمد ند و رابطمهکنند تا به ياد خدا باشممعنوي، فرزندا( را متوجه خداوند مي

برقرار کنند و هميشه خداوند را ناظر بر اعمال خود بدانند. ننا( با مجهي کرد( فرزندا( به سلاح 

دانند تقوا ضامن اصلاح اعممال دهند  زيرا ميتقوا و صبر، ننا( را خويشتندار و متقي پرورش مي
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هما دارد و در برابر لغيشني دور نگه مياست و نيرويي است که انسا( را از نفات دروني و بيرو

اي اسمت کمه بمه انسما( مصمونيت روحمي و اخلاقمي عنوا( ممرهسازد و بهميرم و استوار مي

  .53ص ،3،   1358 ،يعقوب)يدارد بخشد و انسا( را از منهيات باز ميمي
شمود و او را از بمر وجمود انسما( حماکم مي ،تعهدي است که با نفوذ ايما( در قمب« تقوا»، در واقع

ز نلمودگي خالص و فرمر و نيمت را ارا عمد و کند، دارد، به نيري و پاکي دعوت ميفجور و گنا  بازمي
 . 98ص، 6   ،1377، طبرسي  204ص، 22  ، 1374شيرازي، مرار، )کند پاك مي

 واخلاقمي ت بروز انيرافا ةهاست و زمينارتراب به خطاها و زشتي ازترين عامد بازدارند  تقوا قوي
ن اسملا، از منرر در جامعه اسمت. ديم يريشگين( گسترش معرو  و پ ةو ثمربرد از بين مي اجتماعي را

. رنمدد بما يرديگاي که فرد و جامعه در ارتباط و تعامگونه  به داندفرد و جامعه را جداي از يرديگر نمي
 يناي فرهنگي و اجتماعي جامعه منوط به اصلاح افراد جامعه است.

ش انسما( ضممن پمرور، د( ننها بمه تقمواکروالدين مسئول با تربيت ديني فرزندا( و مجهي ، نابراينب
نمرا( به معمرو   عنوا(بهکند خود نيي دارد و از منررات دوري ميگرايش که به کارهاي پسنديد  ، متقي

کمه اممر بمه دانمد ميقمرن( متقمين را کسماني ، روازايمن .کنندنقش مي يدر جامعه ايفا، و ناهيا( از منرر
 . 115و114 :عمرا(دارند )نلباز مي رکنند و از منرمعرو  مي

ت و شناسا( نيمي ممؤثرترين نموع نظمار، مناسب است يادنوري شود که جامعهبراي ترميد اين بيث
 ودجوش انجما،دانند. کنترل دروني به صورت داوطمبانه و خ  ميا)تقو« کنترل دروني»کنترل اجتماعي را 

و از نيماز  توسط والمدين و مربيما( در کودکما( «زيبا»و « زشت»و  «بد»و  «خوب»زيرا مفاهيم   يردگمي
  .117ص ،1371ديگرا(،  دفمور و شود )مموين ال.دروني مي ،زندگي ننا(

 گيرينتيجهبندي و جمع

 کمه در ميما( در گسترش امر به معرو  و نهي از منرر در جامعه تأثير دارنمدگوناگو( عوامد و نهادهاي 

ي والمدين روش تربيت  خانواد  و روش تربيتي والدين از اهميت و حساسيت زيادي برخوردار است، ننها
هاي هاي روانمي و اجتمماعي در فرزنممدا( پيشمگيري کنمد. سممبکتوانمد از بمروز بسمياري از نسمميبمي

هاي سمبکمقابمد، در شود. ميفرزندپروري صيي  منجر به تربيت صيي  و رشد رواني اجتماعي سالم 

لفمه در ؤتمرين مشمود. مهمناصيي  منجر به مشرلات رفتاري فردي و اجتمماعي فرزنمدا( در نينمد  مي

ة کننممدبينياسممت. ميمميا( ميبممت والممدين پيش« کنتممرل»و  «ميبممت»هاي فرزنممدپروري صمميي  سممبک

 هاي اجتماعي وکارکردهاي رواني اجتماعي است.کفايت
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 و. ميبمت خالصمانه اسمت ر ميبمت بمه فرزنمدا( بسميار تأکيمد شمد ب، شناسيدر اسلا، و در روا(

ين و ترين عامد تربيت صيي  فرزندا( است که همانندسازي، اطاعمت و پيمروي از والمدمهرورزي مهم

 مربيا( را به همرا  دارد.

ر داست. شدت و کيفيمت کنتمرل « کنترل و نظارت»، هاي فرزندپروري صيي دومين مؤلفه در سبک

هماي کنتمرل بمه خممق و خمو و روحيمات رشد، متفاوت است. همچنين روشگوناگو( احد سنين و مر
ت سمني، متفماو ةهاي فرزندپروري صيي  در سمه دورروش، مختمف فرزندا( بستگي دارد. در احاديث

ر و نهمي را  ، بهترين زماني است که فرزندا( نمادگي پذيرش امسال 14 تا 7سني ) ةشود. دومين دورمي

 ربمو عماطفي هاي ديني و اجتماعي توافق داشته و جمدر صورتي که والدين بر سر ارزش، ابرايندارند. بن

در  نمرانمه ةواز شمي، خانواد  حاکم باشد، امر و نهي ننا( بيشترين تمأثير را خواهمد داشمت. در ايمن دور 

 شود.هاي ديگر استفاد  ميانجا، مصاديق معرو  )مانند نماز ، بيش از دور 

فرزنمدپروري »روش : تموا( گفمتمي ،ي صميي رصمول و معيارهماي کممي فرزنمدپرواه با توجه ب
سملا، ااز نظمر « نميي و مسمئولانهي ميبمترفرزنمدپرو»روش به  ترينشناسي، نيديکدر روا( «مقتدرانه

، بمراي مثمال. شمودرشد فرزندا( متفاوت ميگوناگو( ها در سنين و مراحد ولي کاربرد اين روش  است

ارد. درشمد  ةدر سمنين اوليم« فرزندپروري اسلامي»شباهت بيشتري به روش « گيرانهسهد»ش کاربرد رو

هماي رزشااي که با معيارهاي صيي  همسرگييني تشريد شد  باشد و والمدين بمه در خانواد ، بنابراين

 دا(ه فرزنمبماخلاقي پايبند باشند، فرزندانشا( را بسيار دوست دارند. ميبت و مهرورزي والدين نسمبت 

راقبمت تواننمد بما ميبمت و موالمدين مي، شود. بنمابراينننا( ميسوي موجب همانندسازي و اطاعت از 
ز ممه ار مرحدهي و کنترل مناسبِ هر سن يا همهاي فرزندپروري و پاسخو با نگاهي از بهترين شيو  يکاف

ک از وارد همر يم يهاي ديني و اجتماعي را در فرزندا( خود درونمي کننمد. چنمين فرزنمدانرشد، ارزش

سما(، ناز منرمر خواهنمد بمود و بدي ةاجتماعي که بشوند خود عامد به معرو  و دوري کننمد ينهادها

 منرر کنترل خواهد شد. ،معرو  در جامعه گسترش يافته
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