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 یدهـچک
 

یک  عبارت است از "فضای شهری سرزنده" .رودمی به شمارهای اصلی سرزندگی شهری از دغدغه نشاط وامروزه تأمین 
هایشان فعالیت روز کهزمانی وسیعی از  در گستره هاآناز افراد و تنوع  یتوجهقابلحضور تعداد  در آنفضای شهری که 

بستر زندگی و فعالیت  به عنوانفضاهای شهری  خورد.می به چشم یابد،می به شکل انتخابی یا اجتماعی بروز عمدتاً
 محیطی امن، ؛یجنس های سنی و اجتماعی،های میان افراد و گروهتفاوت ها وشهروندان باید بتوانند با توجه به شباهت

و پایدار و جذاب را برای همه افراد فراهم کند و به نیاز تمامی اقشار اجتماعی پاسخ مناسب بدهند و پاسخگوی  سالم
سرزندگی بدین  .است عوامل تقویت سرزندگی نیترمهمها از ها و فعالیتیکاربر ،رفتارها تنوع افراد، حداقل نیازها باشند.

 سازد.را ممکن می هاانسانحیاتی و ارضای نیازهای بیولوژیکی  معنی است که فرم شهر چگونه تداوم عملکردهای
بر سرزندگی فضاهای شهری و بررسی این عوامل در خلق فضای شهری  مؤثرجهت شناسایی عوامل  در پژوهش حاضر،

حلیل طریق توزیع پرسشنامه و تجزیه و ت از پس از مرور مفاهیم و نظریات مرتبط،. باشدمحله امامیه مشهد می پایدار
محدوده مطالعاتی  یدر سرزندگها یک از شاخص هر تأثیرمیزان  میزان سرزندگی محدوده مطالعاتی ارزیابی شد. عات،لااط

در  هاآنها و ارتقاء بندی شاخصتواند مبنایی جهت اولویتمشخص و در پایان راهکارها و جداولی معرفی شده که می
 .مطالعاتی باشد در محدودهجهت نیل به سرزندگی پایدار 

 

 سرزندگی، فضای شهری، فعالیت، تنوع افراد، محله یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

دانشجوی کارشناسی ارشد طراحی شهری، گروه شهرسازی، دانشکده هنر و معماری، دانشگاه اقبال لاهوری، مشهد، ایران.  -9
n.houresfand@yahoo.com 
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 مقدمه -1
سرزندگی شهری حاصل تعامل بین شهر و شهروند است. تا زمانی که انسان و مقاصد انسانی نادیده گرفته شود، شهر به عنوان 

(. آنچه 37:7390به کلی نقش خود را از دست خواهد داد )فرازمند و صحی زاده،  شودیمعاملی که سلامت روابط آدمیان را متضمن 
بیش از هر معیاری یک شهر را از سایر شهرها و یک فضا را از سایر فضاها متمایز می کند، میزان سرزندگی و حضور شهروندان در 

شهروندان خود پاسخ گفته و چگونه جاذب چگونه به نیازهای  ،فضاهای شهری آن شهر است. اینکه یک شهر و فضاهای شهری
جمعیت باشند. فضایی سرزنده است که در دامنه وسیعی از روز، انواع افراد به اختیار خود و نه از روی اجبار به آنجا آمده و لحظاتی را 

(. 69:7390فرد و همکاران،  اصلانیبمانند )در فضا سپری نمایند؛ به عبارت دیگر یعنی فضا باید به گونه ای باشد که مردم بیایند و 
هدف از پژوهش حاضر، بررسی معیارهای ارتقاء سرزندگی در فضاهای شهری جهت نیل به سرزندگی شهری پایدار و بررسی این 

یارهای سرزندگی در مع موجود، تجربیات و ها برنظریه تکیه با. باشد می - امامیه محله –معیارها در فضای شهری قاسم آباد مشهد 
، بهداشت، مشارکت شیآسا شهری از قبیل: تنوع جاذبه ها، فعالیت های شبانه روزی، قابلیت دسترسی و اتصال، فضاهای

شهروندان، زیبایی شناسی، خوانایی می باشد. براین اساس معیارهای فرعی تاثیرگذار بر هریک از شاخص های اصلی شامل تنوع 
می، کاربری های مختلط، حمل و نقل عمومی، پیاده روی و دوچرخه سواری، ستد، تنوع فعالیت های هنری و سرگر و خدمات و داد

هویت و حس تعلق به مکان و ... است که با شناسایی و  امنیت اجتماعی و کالبدی، ضوابط برای افراد با نیازهای خاص، عدالت،
در این راستا،  .حیا و بازسرزنده نمودتوان شهر را ا تقویت عوامل مؤثر بر سرزندگی فضاهای شهر و ایجاد فضاها ی سرزنده می

چه راه حل هایی برای ؟ و سرزندگی فضاهای شهری می شود و افزایش چه عواملی موجب کاهشسوالات پژوهش عبارت اند از: 
 رفع مشکل عدم سرزندگی وجود دارد؟

 تحول ایجاد رو این از. شود بدل شهری مدیران و ریزان برنامه تمامی نخست هدف و اصلی دغدغه عنوان به باید سرزندگی
 پیش باید را گراست کیفیت خود ذات در که محور -طراحی ریزی برنامه نظام یک سوی به حرکت و ریزی برنامه نظام اساسی در
نقش  شهر، در سرزندگی کیفیت آفرینش در که کرد توجه باید دیگر سویی از و دانست شهری پایدار سرزندگی تأمین شرط لازم

 است. جوهری نقشی شهروندان مشارکت
 

 پیشینه تحقیق-2
 مورد محققین از آثار تعدادی در مختلف های ازجنبه و مستقیم غیر و مستقیم طور به موضوع سرزندگی فضاهای شهری

 .شود اشاره می ها آن به شده بندی جمع طور به ذیل جدول در که است قرارگرفته بحث
 (ه)مأخذ: نگارند پیشینه تحقیق -1جدول 

 عنوان نویسنده سال 
ارتباط با موضوع 

 پژوهش
 نتیجه گیری

7 0270 
young 

planners 

workshop 

URBAN 
PLANNING, 

PUBLIC 
SPACE 

&MOBILITY 

ی طراح یقش تئورن
 و درک در یشهر
ی مجدد فضا یطراح

 شهرهای عموم

 میو تصم زانیبرنامه ر نتایج نشان می دهد که
 بحثکه  کنند یم یهمکار، با هم امروز رانیگ

گسترده تر در مورد نحوه ارتباط افراد با  یها
 قیتشوو  کنند یم یآنها زندگ که درون یفضاها
حمل و نقل  یها راهآن ها برای استفاده از  کردن

 که یدر حال؛ (یو دوچرخه سوار یرو ادهی)مانند پ
ی را نیز به اجتماعی ها طیمح طور همزمان به

، یعموم یفضاهمچنین  .وجود می آورند
به طور و  از نظر اجتماعی یکیزیف یکپارچگی

بهبود  گرانیدرک شده خود را با د روابطهمزمان 
 بخشند.می 

0 0270 M ahmudi 

ate 

Livable streets: 
the effects of 

physical 
problems on the 

quality and 
livability of 

Kuala Lumour 
streets 

بررسی ارتباط فضایی 
ها بر  خیابان

سرزندگی با تأکید بر 
 های کالبدی ویژگی

راه نامناسب،  ت کالبدی همچون پیادهلامشک
خدمات عمومی و ازدحام ترافیکی باعث تضعیف 

 .دنشو سرزندگی می

3 0276 Saitluanga 

Spatial Pattern 
of Urban 

Livability in 
Himalayan 

Region 

ارتباط سرزندگی و 
مداری با  قابلیت پیاده

 سالمندانفعالیت 

افراد مسن در فضاهای سرزنده از فعالیت و تحرک 
 .بیشتری برخوردار هستند
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 عنوان نویسنده سال 
ارتباط با موضوع 

 پژوهش
 نتیجه گیری

6 7396 
 ویمت کرمونا،
 ویاست تیزدل،

خوانش مفاهیم 
 طراحی شهری

این  70در فصل 
کتاب به امنیت در 

پیاده رو ها ها )خیابان 
و پیاده راه ها( 

وسرزندگی و عوامل 
موثر بر آن پرداخته 

 است.

به گونه ای تجهیز شده باشد که غریبه اگر خیابان 
ها را درخود جای دهد و مرز بین عرصه های 
عمومی و خصوصی اش بخوبی از یکدیگر تفکیک 
شده باشند و حداقل میزان لازم فعالیت ها و چشم 
ها هم در آنجا وجود داشته باشند، بیشترین حضور 
را پیدا خواهند کرد و درنتیجه محیط شاد و مفرح 

 نده تر خواهد شد.تر و سرز

0 0270 

Koltsova,

Anastasia 
Kunze,An

tje 

Schmitt,G

erhard 

Design of Urban 
Space at 

Pedestrian 
Scale: A 

Method for 
Parameterizatio

n of 
Urban Qualities 

ارتباط فضای شهری 
 و کیفیت فضای پیاده

 یبرا یمختلف یها نهیگزنتیجه به دست آمده باید 
 یارائه دهند، شامل توابع شهر یحمل و نقل عموم

باز  یو فضاهامختلف  یانواع ساختمان ها با،یز
استفاده از  لیتسه یبرا تیفیبا ک تیفیبا ک یعموم

 باشد. ادهیآنها توسط عابران پ

0 0277 
Jalaladdin

i, Siavash 
Oktay, 

Derya 

Urban Public 
Spaces and 

Vitality: 
A Socio-Spatial 
Analysis in the 

Streets of 
Cypriot Towns 

وارسی سرزندگی در 
 های شهری خیابان

طور کامل با  سرزندگی یک فضای شهری به
خصوصیات کالبدی و اجتماعی آن فضای شهری 

ت اجتماعی از مهمترین لاارتباط دارد، تعام
فاکتورهای ایجاد کننده سرزندگی در فضای شهری 

 .است

1 7391 
 کاکایی،
 فاطمه

 بهاره رجایی،

 های مؤلفه بازیابی

 سرزندگی بر تاثیرگذار

 های باغ در اجتماعی

 شناسی گیاه

 مفهوم سرزندگی

می توان سرزندگی اجتماعی را شرایط خوب برای 
قدم زدن و زندگی پیاده، همراه با امکاناتی برای 
درنگ، توقف و کسب تجربه دانست که ظرفیت 

برای فعالیت های برای ارائه گزینه های بیشتر 
 اجتماعی و انتخابی افراد در فضا را فراهم می کند.

8 7396 

 اکبری،
 پرویز

 داوودی،
 البرز

نقش پیاده مداری بر 
بهبود هویت رفتاری 
شهروندان در فضای 

 شهر اسلامی

ارتباط مستقیم 
سرزندگی با پیاده 

 مداری

 شهری فضاهای در مداری قابلیتّ پیاده میزان

 نفوذپذیری ها، خوانایی، نشانه با مستقیمی ارتباط

 سرزندگی، حس و پویایی تنوّع، راحت، دسترسی و

 از می توان دارد، مکان انگیزی خاطره و تعلّق

 .کرد استفاده زمینه این در های موجود ظرفیت

9 7390 

 فرازمند،
 راحله

 صحی زاده،
 مهشید

بررسی و تحلیل مولفه 
های تاثیرگذار بر 

سرزندگی از دیدگاه 
تعاملات اجتماعی در 

ارزیابی عملکرد 
فضاهای عمومی 

 شهری

جنبه های مختلف 
سرزندگی اجتماعی در 

 فضاهای عمومی

عوامل موثر بر سرزندگی اجتماعی در سه دسته 
مورد ارزیابی قرار می گیرد: انعطاف پذیری، 

 دسترسی و پیاده روی، کشش و جاذبه و تنوع

72 7397 
 عباس زاده،

 شهاب
 سودا تمری،

بررسی و تحلیل مولفه 
های تاثیرگذار بر 

بهبود کیفیات فضایی 
پیاده راه ها به منظور 

افزایش سطح 
 تعاملات اجتماعی

رتقاء سطح تعامالت ا
راهکارهای  اجتماعی،

افزایش حضور 
شهروندان در فضای 

 شهری

خوانایی دارای ارتباط  سرزندگی، ایمنی و امنیت،
در فضاهای ت اجتماعی لاداری با سطح تعام معنی

 .شهری دارد

77 7393 
بازووندی و 

 شهبازی

نقش سرزندگی در 
ایجاد تصویر ذهنی 
شهروندان و میزان 

گیری از فضای  بهره
راه  پیاده یشهر

 رلاخیابان سپهسا

ررسی نقش ب
سرزندگی در ایجاد 

تصویر ذهنی 
شهروندان و رابطه آن 

گیری از  با میزان بهره
 فضای شهری

حضور گیاهان و آبنما، های  وه بر مؤلفهلاع
نورپردازی مناسب، ایمنی عابران از وسایل نقلیه، 
وجود کاربری مختلف و قابلیت دسترسی فضا به 

 ترین میانگین را دارندلاوسایل نقلیه به ترتیب با
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 ادبیات نظری تحقیق -3
شود. چنین  پرنشاط، پویا و راحت میت اجتماعی مطلوب، ایجاد فضایی جذاب، لاایجاد محیط سرزنده سبب ارتقاء سطح تعام

ها در  های منتج شده از آن دهد. از سویی توجه به نیازهای انسانی و فعالیت قه مردم را به حضور در محیط افزایش میلافضایی ع
 که مهمترین هدف تواند موجب حضور افراد مختلف در فضا شده و زمینه را برای برقراری تعامالت اجتماعی طراحی محیط می

 (.9:7396)روستایی،  باشد، فراهم آوردی سرزندگی م
 

 فضای شهری -3-1
های انسانی و  های بارز یک شهر، داشتن فضاهای شهری است. مفهوم فضای شهری در انطباق با هدف از جمله مشخصه

برای تقویت روح شوند  ای می شود و فضاهای شهری همچون خیابان، میدان و غیره وسیله های اجتماعی تعریف می فعالیت
 بخشی شهری (. فضاهای8:7390)حوراسفند، چهره، فضایی محصور، انداموار و دارای هویت به همکاری جمعی، روابط متقابل چهره

 حضور آن در شهروندان که یعنی جایی باشند، می جمعی زندگی ماهیت تبلور نوعی به که هستند شهرها عمومی باز فضاهای از

 ای عرصه (. چنین99،7390شود )هاتفی فرجیان، می گشوده آن در جمعی زندگی داستان که است ای صحنه شهری دارند. فضای

 مرزهای از برخی فضاها این در .کنند فعالیت درآن و باشند داشته دسترسی آن به می دهد اجازه مردم همه به که است فضایی

 باهم جدید اجتماعی محیط یک در افراد و بپیوندد وقوع نشده به تدوین پیش از برخوردهای و شود شکسته تواند می اجتماعی

 (.00، 7396یابند )محمدی، اختلاط
 

 سرزندگی -3-2
سرزندگی به معنای قابلیت تامین فعالیت های متنوع برای استفاده کنندگانی با پیش زمینه های مختلف اقتصادی، اجتماعی و 

متنوع گردهم آمده، به گونه ای که امنیت، برابری و راحتی را برای همه فرهنگی که با هدف تجربه تجربیات و تعاملات اجتماعی 
فضای شهری سرزنده عبارت است از یک (. 69:7390)اصلانی فرد و همکاران، استفاده کنندگان در آن مکان فراهم شده باشد

ی زمانی وسیعی از روز که  گستره در (به لحاظ سن و جنس)توجهی از افراد و تنوع آنها  فضای شهری که در آن حضور تعداد قابل
 .(30:7396)محمدی،  یابد فعالیت هایشان عمدتا به شکل انتخابی یا اجتماعی بروز می

 

 محله -3-3
محله به عنوان بخشی از شهر، محدوده ای با خصوصیات مشخص، مکانی که تامین کننده نیازهای مادی و معنوی انسان 

(. محله قلمرو اجتماعی سکونت، مرکز جنب و جوش، ساده ترین و ابتدایی ترین 32:7390)ژیان طبسی، باشد تعریف شده است
مرکز تماس، معاشرت، اتحاد غیررسمی، محل ارتباط اجتماعی و روابط چهره به چهره مردم می باشد. غالبا ساکنان محلات دارای 

ارکردی، کالبدی، عملکردی و ... مختص به آن اشتراکات قومی، نژادی و ... هستند که همین عامل منجر به ساخت عناصر ویژه ک
 (.67:7390که در اولین ورود به محله یه صورت ذهنی دریافت خواهد شد )آقایی، محله می گردد

 در ادامه به تجارب شهرها و کشورهای مختلف در زمینه ایجاد و ارتقا سرزندگی فضاهای شهری پرداخته می شود:
 

 (هخذ: نگارندتجارب جهانی و داخلی )مأ -2 جدول
 اقدامات راهبرد و سیاست اهداف مسائل و مشکلات شهر

ک
ور

یوی
ن

 ،
کا

مری
ا

 

ی لاازدحام و تراکم با -
 جمعیت

عدم مدیریت مناسب  -
درمورد تامین فضای باز 

 شهری
قوانین و مقررات نامناسب  -

 طراحی فضا

یجاد فضاهای ا -
شهری و باز 

 جدید
داشتن معماری  -

در  لابا کیفیت با
 فضاها

محیطی داشتن  -
 زنده و فعال

استفاده از منطقه  -
 بندی

ایجاد بزرگترین  -
 محورهای خرید دنیا

 ایجاد تعدادی منطقه ویژه -
ایجاد مقررات جدید درجهت  -

 طراحی مناسب
ایجاد فروشگاه های بزرگ و فعال  -

 در تمام ساعات
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 اقدامات راهبرد و سیاست اهداف مسائل و مشکلات شهر

ی
یدن

س
 ،

لیا
ترا

اس
 

 خیابان های باریک و شلوغ -
کفسازی نامناسب پیاده  -

 روها
 وحدت بصریعدم وجود  -
ت مربوط به لانبود تسهی -

 عابران پیاده

ارتقا کیفیت  -
خیابان جورج به 
عنوان یک 

 فضای شهری
ارتقا کیفیت  -

 سرزندگی

 نوسازی خیابان -
 بازسازی پیاده روها -

 عریض تر کردن پیاده روها -
های کفسازی بااستفاده از سنگ -

 آبی رنگ
استفاده از مبلمان هماهنگ در  -

 خیابان
به ) گیاهیاستفاده از پوشش  -

 (خصوص درخت لندن پلین
ایجاد کافه های بیشتری در پیاده  -

 روها

ویو
بل

 ،
کا

مری
ا

 

وضعیت نامطلوب پیاده  -
 روی

 افزایش رفت و آمد اتومبیل -
 آلودگی -
عدم وجود محورهای  -

 تجاری مناسب

تسهیل استفاده  -
 از اتومبیل

رسیدن به یک  -
 مرکز شهر فعال

پیاده محور  -
 بودن مرکز شهر

افراد ترغیب کردن  -
درجهت استفاده از 

 وسائل نقلیه عمومی
 تشویق عابران پیاده -

 ایجاد شبکه جدید اتوبوسرانی -
 ایجاد یک محور مخصوص پیاده -
 ایجاد پارگینگ -
درنظر گرفتن نقاط مکث و آموزنده  -

 در امتداد راه
قرار دادن فعالیت های شبانه در  -

 پیاده راه
محافظت درمقابل هوای نامساعد  -

 در محور پیاده

س
ان

رخ
تا

 ،
ان

هر
ت

 

تنوع زیاد کاربری ها و  -
همجنین وجود کاربری 
های مختلط، باعث ایجاد 
تداخل سواره و پیاده شده 

 .است
عدم ایمنی پیاده در برابر  -

 خودروها
عدم وجود فضایی جهت  -

 نشستن افراد
 عدم سرزندگی در محیط -
 عدم تناسب نماها بایکدیگر -
 نابسامانی جداره ها و کف -

ایجاد مکانی  -
سرزنده باتاکید 

 بر پیاده مداری
ارتقا کیفیات  -

زیبایی شناسانه 
 فضا

شکل بندی مجدد  -
 مسیرهای عابر پیاده

برنامه ریزی مجدد  -
 برای کاربری ها

طراحی مجدد میدان  -
ها و فضاهای شهری 
مخصوص عابرین 
پیاده و جهت ارتقا 

 ت اجتماعیلاتعام
ساماندهی مبلمان  -

شهری و جداره ها و 
 کف خیابان

 ایجاد روگذر و زیرگذر -
و هدایت ترافیک به  ساماندهی -

 اطراف
ایجاد فضاهایی برای نقاشی  -

وسیقی و تئاتر مو  اسکیت دیواری،
 ... خیابانی و

ایجاد فضاهایی چند منظوره برای  -
 برگزاری مراسم باستانی و مذهبی

ایجاد فضاهای نیمه باز جهت  -
 خرید و فروش به شکلی جذاب

 ح کف و جدارهلااص -
 ردازی در شبنورپ -
 ساخت آبنما و کاشت گیاهان -
 ایجاد گزینه های متنوع نشستن -

 قم
عدم وجود فعالیت های  -

عمومی در هنگام غروب و 
 در طول شب

 عدم وجود امنیت مناسب -
کیفیت نامناسب فضاهای  -

 شهری
عدم توجه به کیفیت  -

سرزندگی و عرصه های 
 همگانی

 های تفریحیمکاننبود  -
وجود کاربری های مخروبه  -

 و بایر و کاهش امنیت

ارتقا کیفیت  -
زندگی شهر و 
فضای شهری 

 در زمان شب
همه شمولی  -

کردن فضای 
 شهری

تسهیل نمودن حرکت  -
 پیاده

ت و لاارائه تسهی -
 خدمات مناسب

ایجاد امنیت و  -
 سرزندگی

 ایجاد پارکینگ در مکان مناسب -
ایجاد مکان های تفریحی در زمین  -

 های بایر موجود
زمانی در  اجازه و تشویق فعالیت -

 ساعات شب
 ایجاد مرکز خرید شبانه در محدوده -

 
ه فرم لای 0، معیارهای عام سرزندگی فضاهای شهری را در قالب و تجارب مختلف اتوجه به دیدگاه نظریه پردازان مختلفب

ی همگانی، نظام شامل نظام کاربری و فعالیت، نظام حرکت و دسترسی، نظام استخوان بندی و تجربه ی فضاهارا می توان شهری 
 در هر نظام توجه به نکات زیر الزامی است: .فرم کالبدی و نظام منظر شهری دسته بندی کرد

فعال کردن جداره های جلویی ساختمان ها به وسیله استفاده از فعالیت های جاذب مردم و دارای نظام کاربری و فعالیت:  (7
 .حفظ و گسترش فضاهای سبز؛ عالیت هاط کاربری ها و فلانوع و اخت؛ بیشترین تعامل با آن ها
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تامین گزینه های متعدد برای رفت و آمد همراه با تاکید بر جریان پیاده و تامین وسایل حمل نظام حرکت و دسترسی:  (0
 .ونقل عمومی متنوع؛ ایجاد نفوذپذیری کالبدی به بناها و فضای شهری

ذیر برای افزایش قابلیت تغییر کاربری ها و فعالیت های طراحی انعطاف پ: نظام استخوانبندی و تجربه فضاهای همگانی (3
 .تامین مبلمان های شهری انعطاف پذیر برای مکث ساختمان ها؛

و رعایت مقیاس انسانی  (به ویژه تجاری های کوچک مقیاس)استفاده از کاربری های کوچک مقیاس نظام فرم کالبدی:  (6
 .در طراحی ها

 .حفظ پیوستگی جداره های فعال ساختمان ها؛ بصریایجاد نفوذپذیری نظام منظر شهری:  (0

 

 شناسی تحقیق ها و روش داده-4
 مراجعه با که است میدانی های بررسی و ای کتابخانه اسنادی، مطالعات بر مبتنی و تحلیلیروش تحقیق این پژوهش توصیفی 

دیدگاه )عات مورد نیاز لااستفاده از ابزار پرسشنامه جهت دسترسی به اط و منطقه از بازدید و مربوطه های سازمان به مستقیم
گیری آماری، با استفاده از روش نمونهصورت گرفته است. باتوجه به روش نمونه گیری و دستیابی آسان به جامعه  (شهروندان

 .تصادفی محله امامیه در منطقه قاسم آباد شهر مشهد، حجم نمونه تعیین شد
 

 مورد مطالعهنمونه  -5
محدوده جغرافیایی از شمال به بزرگراه میثاق، از  درنفر  78663هکتار و جمعیتی معادل  00/08حله امامیه با وسعتی معادل م

 .حی، شاهد و دکتر حسابی منتهی می گرددلاجنوب به خیابان شریعتی، از شرق به خیابان حجاب و از غرب به خیابان های شهید ف

می باشد. همچنین دانشگاه آزاد  مسجد 7مدرسه،  0پارک،  0امامیه، فارس می باشند. این محله دارای  قومیت ساکن در محله
. از دلایل انتخاب این محدوده شامل: دارای حداقل جذابیت های لازم برای جذب افراد، می در این محله قرار گرفته استلااس

موقعیت محدوده ، 7نقشه شماره در  دارای حداقل سرزندگی می باشد. دارای قابلیت و شرایط بهبود بخشی، جزء محله های جدید و
 مشخص گردیده است:

 
 معرفی محدوده مطالعاتی در شهر مشهد -1نقشه شماره 

 

پایین این محله به دلیل کمبود فضای سبز و باز شهری و فضاهای گوناگون جمعی و ویژگی ها و مولفه های سرزندگی و 
این راستا، نقشه های سوآت این محدوده به شرح  در .محیطی است که دارای سرزندگی متوسط رو به پایین می باشد بودن کیفیت
 زیر می باشد:
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تحلیل یکپارچه سوات از خیابان کوهسنگی مشهد -2نقشه شماره   

 

 و بحث یافته ها -6
های سرزندگی شهری و میزان رضایتمندی شهروندان از سرزندگی محیط زندگی  هش، شناسایی سنجهیکی از اهداف این پژو

هایی در سطح محله امامیه توزیع و تکمیل گردید که تعداد آن به روش پیرسون با ضریب  خودشان است. بدین منظور، پرسشنامه
 تمندی ساکنان از وضعیت محله مشخص شد. یافتهحساب شده است و پس از تحلیل و بررسی آن ها میزان رضای درصد 0خطا 

دهد که میزان رضایتمندی شهروندان از سرزندگی شهری در محله امامیه نسبتا پایین است. همچنین نسبت  های تحقیق نشان می
از  .مشاهده شده در دسترسی به مراکزی چون فضای سبز، مراکز تفریحی و ورزشی، مراکز خرید هفتگی و مرکز شهر پایین است

ن، عبورکنندگان، ساکنین و بهره لانفر به عنوان جامعه نمونه، پرسشنامه تهیه گردید که خود به چهار گروه شاغ 02میان حدود 
سال بوده است. بیشترین فراوانی سن  10ترین آن لاسال و با 70برداران فضا تقسیم می گردند. پایین ترین سن پاسخگویان 

مده از پرسشنامه و مشاهدات انجام گرفته، می توان آعات بدست لااتوجه به اطب .سال بوده است 03-00پاسخگویان مربوط به سن 
نتیجه گرفت رابطه مثبت و معناداری بین مراکز خرید با سرزندگی وجود دارد و در واقع هرچه میزان این مراکز بیشتر باشد سزندگی 

، منیت، این رابطه وجود دارد به طوریکه هرچه میزان ایمنی بیشتر باشدهمچنین درمورد سرزندگی و ایمنی و ا ؛نیز افزایش می یابد
را در سرزندگی  تأثیرنتایج بدست آمده، حاکی از آن است که عامل مرکز خرید و امنیت بیشترین  د.سرزندگی نیز بیشتر خواهد بو

وان نتیجه گرفت فعالیت خرید بیشترین تاثیررا در بنابراین می ت؛ نیز میزان دسترسی افراد به محدوده می باشد تأثیردارند و کمترین 
 .ارتقای سرزندگی محدوده ایفا می کند

ت موجود در محدوده شناسایی و به طور مختصر در لاباتوجه به مشاهدات صورت گرفته و پرسشنامه های تکمیل شده، مشک
 .جدول ذیل اشاره شده است
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 (ه)مأخذ: نگارند مشکلات موجود محدوده -3جدول 
 علت تلامشک معیارها دیدگاه ها

 منتج از پرسشنامه

 تراکم وپراکنش فعالیتها
عدم رضایت شهروندان از 
 کاربری و فعالیت های موجود

تراکم فعالیتها در محور اصلی و پراکنش زیاد آن ها 
 (مکانیابی نامناسبمحله )در 

 جمعیت و ازدحام وسائل نقلیه لایتراکم با صوتیآلودگی  سکوت و آرامش
 نابه سامانی مبلمان شهری روشنایی اندک معابر نظارت و امنیت

ط کاربری لاتنوع واخت
 ها

 کمبود تجاری های خرد در محله برآورده نکردن نیاز مراجعین

 کمبود مراکز تجاری کمبود شادابی در محله شادابی

منتج از مشاهدات 
 میدانی

 دسترسی سواره
ازدحام ترافیک و کمبود 

 پارکینگ عمومی
 وجود معابر باریک زیاد و مشکل عبور و مرور

 پیاده روهای نامناسب عدم امنیت پیاده دسترسی پیاده
امکانات تفریحی و 

 فضاهای باز
عدم شادابی و سرزندگی در 

 محله
ت لاکمبود امکانات جهت تجمع، تفریح و تعام

 امکانات موجوداجتماعی و عدم نگهداری از 

 نظارت و امنیت
عدم امنیت در ساعات 

 مختلف
روشنایی  معابر باریک، کیفیت نامطلوب محیط محله،

 نامناسب

 
 نتیجه گیری -7

وه لان، علان قابل تعریف می باشد؛ سرزندگی در سطح کلاسرزندگی، مفهومی از فضای شهری بوده و در دو سطح خرد و ک
، سازگاری، انعطاف پذیری، کیفیت محیطی را نیز دربرمی گیرد که یکارآمد مفاهیمی چون عدالت،بر سرزندگی فضاهای شهری، 

فضایی سرزنده است که در دامنه وسیعی از روز، د. در نهایت سرزندگی شهر در صورت پایداری به زیست پذیری منجر خواهد ش
یعنی فضا باید به گونه  اتی را در فضا سپری نمایند؛ به عبارت دیگرانواع افراد به اختیار خود و نه از روی اجبار به آنجا آمده و لحظ

ای باشد که مردم بیایند و بمانند. با مطالعات انجام شده، این نتیجه گرفته می شود که برای فراهم بودن زمینه جذب افراد به فضا و 
و همچنین مردم برای ماندن در فضا دچار  سپس نگه داشتن آن ها در فضا باید نخست عناصر و عوامل جذب کننده موجود باشد

به عنوان ملزومات اولیه سرزندگی یک را بنابراین می توان دو عامل جذابیت و رضایت  ؛برندبمشکل نبوده و درکمال رضایت به سر 
ان فضای شهری درنظر گرفت و همچنین هر عاملی که به نوعی جذابیت و رضایت را در فضای شهری فراهم می سازد. به عنو

باتوجه به بررسی های د. نمونه عامل کاربری به عنوان یک عنصر جذب کننده می تواند جزء عوامل موثر سرزندگی به شمار رو
عدم امنیت و آرامش، کمبود . ت مطرح شده در تحقیق پاسخ داده می شودلابه سوا ادامه،در  صورت گرفته در این پژوهش،

ط مناسب کاربری ها، لاتنوع و اختموجب کاهش سرزندگی و  و خدمات شهریکاربری ها  کمبود فضاهای سبز و همگانی،
برای رفع مشکل باعث افزایش سرزندگی می گردند.  مکانیابی مناسب فعالیت ها، توجه به پیاده و دوچرخه، ارتقا کیفیت کالبدی

با نظارت و مدیریت )نمایش های خیابانی  افزایش امنیت، ایجاد فضاهای باز و همگانی، ایجاد تئاترها وراه حل های  عدم سرزندگی
 پیشنهاد می گردد. رفع ضعف های محدودهو  (مناسب

 بصورت زیر ارائه می شود: و راهبرددر نهایت، جدول اهداف 
 

 (ه)مأخذ: نگارند اهداف و راهبردها و سیاست ها -4جدول 
اهداف 

 کلان
 سیاست راهبرد اهداف خرد

رتقاء کیفیت ا
و سرزندگی 

 در محله

ارتقاء کیفیت 
 در محله

اجرای اصول 
طراحی شهری در 

 بافت مسکونی

حفظ حریم واحدهای مسکونی و اجتناب از بلند مرتبه سازی در مجاورت  -
 بافت های مسکونی کم ارتفاع در محله

 تعریف ورودی ها برای تقویت حس ورود به محله -

افزایش امنیت در 
 بافت مسکونی

 تی شبانه در مرکز محلهایجاد کاربری ها و مراکز فعالی -
نورپردازی درست و مناسب معابر و فضاهای عمومی محله در شب برای  -

 کشیدن افراد به فضاهای شهری و ایجاد سرزندگی

ح لابهبود و اص
شبکه حمل و نقل 

 معابر

 ایجاد تمهیدات جهت بهبود وضعیت دسترسی در سطح محله -
 رام سازی ترافیک در محلهآایجاد تمهیدات جهت  -
تجدید نظر در اولویت های حمل و نقل جهت توجه به پیاده روی و  -

 دوچرخه سواری
ارتقاء کیفیت در 
 عملکردهای محله

 ترکیب عملکردهای تجاری و اداری تفریحی در محله -
 ایجاد بازارهای روز در راسته های اصلی محله -
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اهداف 

 کلان
 سیاست راهبرد اهداف خرد

یجاد ا
سرزندگی در 

 محله

افزایش مشارکت 
ت لامردم و تعام

 اجتماعی

 ایجاد تعاونی های محلی با مشارکت مردم -
تشکیل انجمن یا گروهی از معتمدان محلی ساکن محله برای جلب  -

 مشارکت و همکاری مردم
 ایجاد کتابخانه و مراکز فرهنگی در محله -
 ایجاد باند پیاده -
 ایجاد فضاهای ایست جهت استراحت در طول مسیر در محله -
 ایجاد فضاهای تجمع در محله -

بافت  حفظ هویت
 مسکونی

 یجاد نشانه ها و المان های هویتی شاخص درمحلها -
 اتصال مراکز همسایگی توسط راسته های مرتبط کننده -

رتقای خوانایی ا
 محله

 ایجاد المان و نشانه های بصری در محله به منظور افزایش خوانایی محله -
 محله در( از نظر بصری) مناسبع رسانی لاایجاد تابلوهای اط -

ارتقاء سرزندگی 
 عملکردهای محله

 ایجاد زمین های بازی در محله -
ستفاده در محله برای کاربری ورزشی و ایجاد فضای لاااستفاده از اراضی ب -

 ورزشی
 ایجاد کتابخانه و فضاهای فرهنگی در محله -
 احداث فضای سبزدر زمین های بایر محله -

ارتقاء و 
بهبود 

فضاهای 
 سبز در محله

توسعه 
سبز، فضاهای 

عمومی، 
 تفرجگاهی

بهبود وضعیت 
شرایط فضای سبز 

 معابر

 یجاد فضای باز و حریم سبز در طول خیابان ها برای تلطیف هواا -
 منظر سازی محور اصلی و برخی از معابر فرعی با درختان بومی -
بکار بردن آب نما به منظور تلطیف هوا و زیبایی معابر استفاده از درختان  -

 یابان ها و معابر محلهبومی در بدنه سازی خ

ینده آلاکاهش 
های زیست 

 محیطی

مکان گزینی 
مناسب مراکز 

ینده هوا و لاآ
 محیط زیست

 بکار بردن سطل های بزرگ زباله و تخلیه به موقع آن -

 پایداری

بهبود عملکرد 
 کاربری ها

ایجاد کاربری هایی 
با عملکردهای 

 مختلف
 تداخل نامناسب کاربر ی هاپهنه بندی سطح محله به منظور جلوگیری از  -

ارتقای سطح 
کیفیت بصری 

و سیمای 
 محله

بهبود و ساماندهی 
وضعیت کالبدی 

 محله

 بهبود سیستم جمع آوری زباله و آشغال در سطح محله -
 بهبود و بهسازی ورودی های اصلی محله -

ارتقای خوانایی 
 محله

 خوانایی محلهایجاد المان و نشانه های یصری در محله به منظور افزایش  -
 تقویت نشانه های هویتی شاخص در محله -

تقویت حضور 
پذیری در 

 محله

ت لاافزایش تعام
 اجتماعی

 ایجاد باند پیاده -
 ایجاد فضاهای ایست جهت استراحت در طول مسیر در محله -
 ایجاد فضاهای تجمع در محله -

ارتقاء سطح کیفیت 
فضاهای باز در 

 محله

 فعالیتی در مرکز محلهایجاد کاربری ها و مراکز  -
نورپردازی مناسب معابر و فضاهای عمومی محله در شب برای کشیدن  -

 افراد به فضاهای شهری در جهت تقویت حضور پذیری ساکنان
بکاربردن تابلوهای معرف محله جهت افزایش حضور افراد غیر ساکن در  -

 این محله
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