
 

 
 

؛ نتایج یک تهرانی در شهر کنش فرزندآور ی وو اجتماع یصاداقت تيعقلان
 1مطالعه کيفی

 
−غلامعلی فرجادی ،−عادل عبدالهی − 

 (15/8/1395: پذیرشتاریخ       2/5/1395دریافت:  تاریخ)

 چکيده              
به  یفرزندآور ی را درباره ها از خانواده یاریبس یران،ا یو اقتصاد یاجتماع ییراتتغ یر،اخ یها سال یط

، ها خانواده ینتعداد فرزندان در ب یشدار شدن و افزا در خصوص بچه یتأمل واداشته و طرح سؤاتت
و  یاقتصاد یتنقش عقلان یپژوهش، واکاو ینا یِافزون  به خود گرفته است. هدف اصلروز یروند
پاسخ به این اهداف پژوهش  یگرد است. یتهران یها خانواده یندر ب یکنش فرزندآوردر  یاجتماع

خود از  یردارند  و بر اساس تفس یاز کنش فرزندآور یفیچه تعر یتهران یها که خانوادهسؤاتت است 
نظریه یفی با رویکرد وش تحقیق کبا استفاده از رمطالعه  ینادهند   ینشان م یچه واکنش وریدآفرزن
های هدفمند، نظری و  گیری ترکیبی از نمونه یزگیری در این تحقیق ن نمونهه است. شد انجام  ای هزمین

ه که متشکل جمعیت مورد مطالع یناساس، در ب ینبر اگیری نظری است.  گلوله برفی، با محوریت نمونه
نفر  29نفر زن و  60)نفر  89با  1394، در زمستان بود یساله و متأهل تهران 15-49از زنان و مردان 
رشد  ی وو اجتماع یاقتصاد ینشان داد که احساس ناامن ها یافته صورت گرفت. یقعم ی مرد( مصاحبه

به مثاباه   یفرزندآور یفبا تعرها  وجود آورده که خانوادهه را ب یطیفرزندان، شرا های ینههز یندهفزا
 .باشندقابل بازگشت  یرغ یمتصم یکاز  ینینش آور، درصدد عقب الزام یتیبلند مدت و مسئول یتعهد
 یجاه ب یفیتک رب یدبا تأکپس از تأمل درباره آینده فرزندان و ها  مذکور باعث شده که خانواده یطراش
مطالعه  ینا یاستیِس یامپ .ینندبرگز یکنش عقلان یکن را به عنوا یین و بازاندیشانهپا یفرزندآور یت،کم

در  یدارو اشتغال پا یثبات اقتصاد های یسممکان یتی،جمع های یاستتحقق س یآن است که در راستا
 گیرد.قرار  گذاران یاستو س یزانر دستور کار برنامه

تهرانای،   یهاا  خاانواده : عقلانیت اجتماعی، عقلانیت اقتصادی، کنش فرزنادآوری،  واژگان کليدی
 گیری. تصمیم

                                                 

مارتبط باا کاانش    یو اجتمااع  یاقتصااد  یات عقلانایان مقالاه مساتخرج از طارح پژوهشای شاناخت و بررساای        -1
( اسات کاه باا حمایات ماالی      21/08/1393مورخ  22368/22ی )ابلاغ شماره تهران یها خانواده یندر ب یفرزندآور

 انجام شده است. 1394مدیریت جامع و تخصصی جمعیت کشور در سال مؤسسه مطالعات و 
شناسی اقتصاادی و توساعه، مؤسساه مطالعاات و مادیریت جاامع و تخصصای جمعیات کشاور،           استادیار جامعه −

Abdolahi1980@gmail.com .)نویسنده مسئول( 
 G_farjadi@yahoo.comریزی و توسعه. ون مؤسسه عالی پژوهش در برنامهدانشیار اقتصاد و معا  −−
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 مقدمه  
 در اجتماعی رفتار در تغییرات چشمگیرترین از یکی» عنوان توان آن را به می که باروری کاهش

که در بخشی از  شود می محسوب جمعیتی تغییرات های جنبه از یکی کرد، توصیف« بیستم قرن

 ی مدرنیزاسیون نتیجه در که و ساختاری اجتماعی تغییرات پیامد عنوان به ادبیات موضوع از آن

از  یاریدر بس(. 1998؛ اینکلس، 1974؛ استرلین، 1963است)گود،  شده اند، تعبیر افتاده اتفاق

براباری جنسایتی    ،اشاره شده اسات کاه دتلات بار     یندیمطالعات بطور مشخص به فرا ینا

 (،2008اشمیت، بندی فرزندآوری ) ی و زمانرفتار های ینهگز یشافزا الف(،2000دونالد،  )مک

 باا  شناسای  یات در جمعها  برخی از این شاخصو کاهش نقش سنت دارد.  ییفردگرا یشافزا

 اماذکور بطاور مشاخص همساو با      یناد . فراشاوند  شاناخته مای   «یتای گذار دوم جمع»عنوان 

 ساز در دوران یگذارها یا ییراتدر مورد تغ ی،شناس گرفته در جامعه صورت های پردازی یهنظر

 یهاا  باه اساتدتل   توان یم ،مثال بعنوان ؛متأخر دارد ی یتهرفتار در بستر مدرن ی هیوش رابطه با

 یشآلار  ییفردگرا ی یهفرض ینو همچن یشانهبازاند یی/ نوگرایی( در مورد نوگرا1992) یدنزگ

  ( اشاره کرد.1995بک )

که  وریبُعدی دیگر از ادبیات موضوع بر ناامنی اقتصادی و عدم امنیت شغلی تأکید دارد. بط

و  دهاد  یما  یشرا افازا  یکه ابهام اقتصاد یبه عنوان عامل یکاری،مطالعات صورت گرفته، به ب

(. 2002 ،و اورتگا یلاریاشاره دارند)کوهلر، ب کند، یدلسرد م یدار قدام به بچها افراد جوان را از

 یشغل یتافراد جوان، در کنار امن یانخصوص در م به یکاری،ب ینرخ بات یزدر جنوب اروپا ن

(. 2004 ،)سوبوکتازنند  یدامن م یبارور یقاند که به تعو شده یمعرف یعنوان عوامل ه متزلزل، ب

شدن  یو فرد یاقتصاد ینانعدم اطم مانند یرا به عوامل یکاهش بارور یگرپژوهشگر د ینچند

 یرورکاهش با ،(2000هوئم ) یتجرب ی ه، مطالعدر همین رابطه اند. ربط داده یسکر ی یندهفزا

نامناسب  یاقتصاد یطکه شرا یدر زمان یلیتکم یلاتمشارکت در تحص یشدر سوئد را به افزا

 ی یناه هز  سال( که کمک 21-24که نسبت زنان جوان ) کند یو مشاهده م دهد یاست ارتباط م

 یداپ یشافزا 1996 سال در درصد 41به  1989 سالدر  درصد 14اند از  کرده یافتدر یلیتحص

در  گذاری یهسرماو  گریزی یسکدال بر رفتار ر یموضوع را همچون مدرک ینا یوکرده است. 

در بین مطالعات داخلای   کند. یم یرتفس یخدمات دولت ی هدر زمان کاهش گسترد یندهآ یتامن

دار ناامنی اقتصادی  از تأثیر معنی حکایت( 1393) یو خان یشواز یهای مطالعه عباس یافته نیز،
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همچناین   .دارای همسر شهرساتان سانندج دارد  زنان در بین باروری پایین  آل بر رفتار و ایده

ی فرصت ناشی از  های مالی و هزینه هزینه( نشان داد که 1393مطالعه عباسی شوازی و رازقی )

هاای  بار اسااس یافتاه    فرزندآوری، تغییراتی را در رفتارهای باروری زنان موجب شده است.

 1.1فرزند در مردان و زنان جوان متأهل تهران  یتعداد کنون نیانگیم»(، 1391پژوهش عرفانی)

 توانند یم یو واقع یفعل طیافراد جوان معتقدند در شرا نیاست که ا یدر حال نیفرزند است. ا

برساد تعاداد مناساب     آل دهیا ا تیبه وضع طیفرزند داشته باشند و اگر شرا 1.6بطور متوسط 

المللی  ج مطالعات داخلی مؤیِد گزارش صندوق بین(. نتای10: 1391عرفانی،«)است 2.2فرزند 

پول از وضعیت تورم در ایران است؛ چراکه بر اساس آمار صندوق مذکور، ایران در چند سال 

(. در 181: 1391کشور دارای باتترین نرخ تورم در دنیا بوده است)بیات، 10اخیر، همواره جز  

 ی درباره شهری چون تهران، بیش از پیش والدین، در کلاناز  چنین شرایطی است که بسیاری

تعداد فرزندان در  یشدار شدن و افزا در خصوص بچه یو طرح سؤاتت نمودهتأمل  یفرزندآور

 .روزافزون به خود گرفته است یروند ی،تهران یها خانواده ینب

ارتباط وثیقی با مباحثی  ی،کنش فرزندآوردر  یو اجتماع یاقتصاد یتعقلانطرح موضوع 

گیری تحت تأثیر شارایط اقتصاادی و    عقلانی، ارزیابی هزینه و فایده و تصمیمکنشگر بیل از ق

و  یاجتمااع  ی یشاه اند یخاسات کاه در تاار    یمفهاوم  «یکنشگر عقلان»اجتماعی دارد. مفهوم 

فاد قرار گرفته گر بودن آن، مورد است و محاسبه یبر منطق یمبن انسان، رفتار یلدر تحل ی،اقتصاد

 انانس"را از نگاه  یاجتماع یاقتصاددانان، که رفتارها یکرداز رو یشترب هایی یلحلت یناست. چن

 یات بار عقلان  یمبتنا  هاای  اساتدتل  کاه  ینشأت گرفته است. بطور کنند، یم یلتحل "یاقتصاد

 ینبودند. بر اساس چن "یدهفا -  ینههز" یرهایرفتار انسان بر اساس متغ یلدرصدد تحل یاقتصاد

تنها  ی،فرزندآور مانند یکنش اجتماع یک یااست که آ این شود یکه مطرح م یپرسش یافتی،ره

 است  یلقابل تحل یدهفا - ینههز یرهایبا استفاده از متغ

 ینباه چنا   ی، بطاور ضامن  2روبا مااکس  و  1یال توکوکسانی مثل آلکسی  یِنظر های یدگاهد

را  یقواعاد عماوم   اصاول و  یسر یکگران  کنشها معتقدند که  اند. آن پاسخ داده هایی پرسش

قرار دارد که بر اساس « یلیدت»کنش، در  یکل انجام دادن ها عل که به موجب آن کنند یئه ماار

                                                 

1- Alexis de tocqueville 

2- Max Weber 
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که کنشگر در آن  یتیکه بر اساس موقع افزایند یو م ،کنش را انجام داده است ها کنشگر این آن

مطارح   «از ساود یگار  د یاشاکال  یحتا »و  یانبه شکل سود و ز تواند یل میدت ینقرار دارد، ا

کارد   برداشت توان یو وبر م یل(. آنچه که از استدتل توکو47-48: 1387یگانه، یگردد)جواد

را به « از سود یگرد یاشکال»عبارت  توان یم که ی(. بطور48است)همان: « گسترش مفهوم نفع»

س است که ماک ای نکته ینداد. ا یتسر «یفرزندآور یِکنش جمع یِو فرهنگ یمنفعت اجتماع»

 یمبتن شکن ینقائل شدن ب یزو به دنبال آن تما یتمفهوم عقلان یفوبر تلاش کرد تا با باز تعر

دهاد.   یاژه و یاعتبار شناسی به کاربرد آن در جامعه «یارزش یتعقلان»و  «یابزار یتعقلان»بر 

 یاک است که شامل بااور آگاهاناه باه ارزش     یکنش ی،ارزش یتبر عقلان یمنظور از کنش مبتن

 یبارا  اندازی است که از هر گونه چشم یرهو غ یاخلاق ی،مذهب ی،شناختیباییز ی،جمعرفتار 

 یگر،د ی(. به عبارت28: 1384و فقط به خاطر خودش وجود دارد)وبر، بودهفارغ  یرونب یقتوف

را به همراه  یمطلوب یامدو لزوماً پ یستخود معقول ن یبه خود ی،ارزش یتبر عقلان یکنش مبتن

 داستفاده کر «یابزار یتعقلان»نقد  یوبر در راستا «یارزش یتعقلان»از  توان یم ین،ندارد. بنابرا

 یاد یمثل فرزندآور یکنش جمع یک «یِاجتماع یتعقلان» یهدرک و توج یدو از آن به مثابه کل

هاا   حاکم بر شهر تهاران، خاانواده   یو اجتماع یاقتصاد یطمسأله آن است که در شرا اماکرد. 

در راستای عقلانی  یکنش فرزندآور های اقتصادی و مزایای اجتماعی ابی هزینهارزیبه چگونه 

 پردازند  شدن آن می

مرور مطالعات پیشین نشان داد که غالب مطالعات صورت گرفته در خصوص فرزنادآوری  

هاای   گرایی هستند کاه بساترمندی و برسااختی باودن کانش      در ایران، متأثر از پارادایم اثبات

کاه اتخااذ رویکاردی غیار اثبااتی       اند. در حالی های خود در نظر نگرفته تبیین اجتماعی را در

تواند در درک و تفسیر متغیرهای کیفی مرتبط با کنش فرزندآوری راهگشا باشد. در همین  می

و  یمااانکر ؛1393زمیناه طاای یاک دهااه اخیار، برخاای از مطالعاات )حسااینی و همکااران،      

اند تاا   ( تلاش کرده1391؛ محمودیان و رضایی،1392،و همکاران یرمضانخان ؛1393،همکاران

یکارد غیار اثبااتی،    بار اسااس رو  با رویکردی کیفی به تحلیال کانش فرزنادآوری بپردازناد.     

گاران   و کنشگرفته و تأمل قرار  یشیگران مورد بازاند توسط کنش یوستهطور پ  هب یفرزندآور

زنند تا بتوانناد کانش    یدست م یدیجد یماتبه تصم یدجد های یتو موقع یطشرا یرتأث تحت

 تیا عقلانخود را عقلانی سازند. بر این اساس، هادف اصالیِ ایان پاژوهش، واکااوی نقاش       
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ی نظریاه   ی تهرانی به شیوهها خانوادهی در بین کنش فرزندآورمرتبط با  یو اجتماع یاقتصاد

ز کانش  ی چاه تعریفای ا  تهرانا  هاای  خانوادهای است. دیگر اهداف پژوهش آن است که  زمینه

دهند  به همین  فرزندآوری دارند  و بر اساس تفسیر خود از فرزندآوری چه واکنشی نشان می

گاران تأکیاد دارد، بارای شاناخت      منظور، اتخاذ رویکرد کیفی، که بر ابعاد ذهنیِ رفتار کانش 

 . است یتحائز اهمموضوع مورد مطالعه 

 چارچوب مفهومی پژوهش

مورد استفاده قرار  ها داده یدر گردآور پژوهش ینظر یاهنماکه به عنوان ر هایی یهاز نظریکی 

مثبت بر نرخ  یربه منظور داشتن تأث ی است. بر اساس این نظریهانتخاب عقلان ی یهنظر ،گرفت

و فولبر  یابد.کاهش و  یشافزا یببه ترت یدها با بچه یاقتصاد های ینههز و یروان یایمزا ی،بارور

 که یدرحال نشان دادند ها بچه های ینههز« کردن ینسبک سنگ»ند در خصوص فرای (1994همکاران )

تحمل  یطور متفاوت ها را به بچه های ینههزبا شرایط اقتصادی و اجتماعی متفاوت مردان و زنان 

 یانتخاب عقلان یه. در نظریندنما بینی یشپ یندهرا در آ ها ینههز ینا توانند یها نم خانواده کنند، یم

کاه افاراد را همچااون    یاتیهاا وجاود دارد، عمادتاً فرضا     فار   یشپا  یبعضا  یبطاور ضامن  

 .گیرند یمحتمل در نظر م یایو مزا ها ینهبا دانش و درک خوب از هز یمنطق هایی گیرنده یمتصم

کمک  یندهآ یایو مزا ها ینهدر رابطه با برآورد هز یاز ابهام ذات یسک،اجتناب از ر ی  یهنظر

 یسات، ن ینمعا  یشخصا  یاا  تمااعی اج ی،اقتصااد  ی یناده آ یکه وقتا  کند یو فر  م گیرد یم

 گیدنز،) اجتناب کنند یاحتمال های یسکعمل کنند که از ر یممکن است طور ها گیرنده یمتصم

 ییار تغ در حال  یتماه ی هدربار یراخ یشناخت جامعه پردازی یهنظر(. 1995و1992؛ بک، 1992

سرعت در حاال گساترش     که به دهد یم ارتباط ییها ها و فرصت امر را با انتخاب ینا یسک،ر

 یخود به نگران هها به نوب ها و فرصت انتخاب ینکه ا کند یاستدتل م پردازی یهنظر ینهستند. ا

کنناد   یما  یلرا تساه  مادت  یطاوتن  یاز تعهادها  تنااب دامان زده و اج  یشترب یتو عدم قطع

ارتباط  یزانور در مورد منوظه یقاتتحق ،امر ینا یها از جنبه (. یکی1992،بک؛ 2000،)باومن

باه   یمو تصام  یروابط خصوص یریگ آن بر شکل یراتو تأث یفرد ی یطهبا ح یسکاز ر یزپره

کاه زناان جاوان در ژاپان      کند یم عا( ادب 2000 دونالد ) مثال، مک برایدار شدن است؛  بچه

  .کنند یم یتلق یسکر یخود نوع ی یندهاشتغال آ یازدواج را برا
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 .باود  یشاانه بازاند ییناوگرا  یاه نظر ،که مورد استفاده قرار گرفت هایی یهاز نظر یکی دیگر

نقش بازاندیشی و تأمل و معرفت در زندگی »در یکی از آرای کلیدی خود تحت عنوان  یدنزگ

هاای   ای است که رفتار فرد را در حال انطباق با پویش شناسانه های جامعه ، منتقد دیدگاه«مدرن

ها نقشی فعال در شکل دادن باه   دهند. او اصرار دارد که انسان یساختاری و سیستمی نشان م

ی مبادله  ای همچون نظریه شناسانه های جامعه زندگی اجتماعی دارند. او همچنین منتقد دیدگاه

ِ کانش   ی عقلانی و هدفمنادی  ی تضاد است که تأکیدشان بر محاسبه های مختلف نظریه یا گونه

ی  اند، اما جنبه ابزارها و اهداف، بخشی از رفتار اجتماعیفردی است. اگر چه هماهنگ کردن 

ها صارفاً باه    شناختی حائز اهمیت، نظارت آن بر خود است. انسان تر و به لحاظ جامعه اساسی

ها صرفاً خاود   شوند؛ آن نمی  ها و نیازها سوق داده سمت عمل بر اساس منافع و علائق، ارزش

هاا حااوی داناش عملای از      دهناد، بلکاه کانش آن    یرا با هنجارها و عرف اجتماعی وفق نما 

شان و به کار گرفتن این دانش در رفتارشان اسات.   شان، و قابلیت تأمل در شرایط کنش جهان

(. بار  192-193: 1386اند)سایدمن،   ها عاملانی مطلع، اهل بازاندیشی و صاحب مهارت انسان

، کنشای اسات کاه توساط     توان اذعان داشت که کانش فرزنادآوری   اساس چنین رهیافتی می

تأثیر شرایط و  گران تحت گیرد و کنش گران بطور پیوسته مورد بازاندیشی و تأمل قرار می کنش

معتقد است که  یدنزگزنند. در همین رابطه  های جدید به تصمیمات جدیدی دست می موقعیت

ی اقتدار ها پایه دهد که ی اجتماع این اختیار را می اشکالِ مدرنِ بازاندیشی به بازیگران عرصه"

، نه تنها گران کنشدر چنین شرایطی  .های بدیهی را سست کرده و در آن تشکیک کنند و روال

در بسیاری از موارد ناچار و ناگزیرند  هگیری کنند، بلک چیز تصمیم ی همه حق دارند که درباره

 (.1377)گیدنز،"که دست به انتخاب بزنند

اجتنااب از   های یهپژوهش از نظر یناتوان گفت که  یهای نظری فوق م با توجه به استدتل

مارتبط باا    ینظار  های استدتل یرسا ینو همچن یشانهبازاند یینوگرا ی،انتخاب عقلان یسک،ر

 یشمزبور جهت افزا های یه. از نظرتاس گرفته الهام ی،فرزندآور یِو اجتماع یاقتصاد یتعقلان

و  یاقتصااد  یات ا و عوامال ماؤثر بار عقلان   ها  در مطالعه استفاده شد تا زمینه ینظر یتحساس

مورد بررسی کیفی قرار گیرد.  تهرانی های خانواده یندر ب یمترتب بر کنش فرزندآور یاجتماع

برگرفتاه از مارور    ،کیفای  یهاا  داده یلدر تحل گانگارندبنابراین، بخشی از حساسیت نظری ن

 .های مرتبط است نظریه
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 جامعه مورد مطالعه
باار اساااس . است یمتشکل از زنان و مردان متأهل تهران در این پژوهش، امعه مورد مطالعهج

خانوار  731/597/2و  یتنفر جمع 051/154/8شااهر تهااران  یااتجمع ،1390 یسرشاامار

)مرکز آمار ایران، درصد رشد داشته است 5/4، 1385ن نسبت به سال آ یتبوده است که جمع

، در زمساتان  اسات  «یفیروش تحقیق ک»بر  یمطالعه مبتن نیا یشناس روشجا که  (. از آن1390

ی عمیاق   ( مصاحبهنفر مرد 29نفر زن و  60در پژوهش ) کنندگان از مشارکتنفر  89با  1394

باتترین فراوانی سنی در کنندگان در پژوهش نشان داد که  های مشارکت ویژگی .صورت گرفت

ساله اختصاص یافتاه اسات. وضاعیت     31راد مردان به اف ینساله و در ب 29زنان به افراد  ینب

محصل و  نفر 4کنندگان زن شاغل،  کترمشا نفر از 25دهد که  گویان نیز نشان می فعالیت پاسخ

 1اند. از نظر سطح تحصیلی نیز  نفر دارای درآمد بدون کار بوده 2دار و  خانه نفر 29دانشجو، 

نفار مقطاع دیاپلم و     12قطاع متوساطه،   نفر م 3زن در مقطع ابتدایی،  کنندگان نفر از مشارکت

مقطع کارشناسی ارشد و  نفر 10مقطع کارشناسی،  نفر 26نفر مقطع کاردانی،  5دانشگاهی،  پیش

مردان نشان داد کاه   یتفعال یتوضعآمار  اند. همچنین بوده یدارای تحصیلات دکتر نفر نیز 3

نفر  13ردان در مقطع متوسطه، نفر از م 2اند. از نظر سطح تحصیلی نیز  شاغل بوده ها آن همه

مقطاع  نفار   3مقطاع کارشناسای،    نفار  7 دانی،مقطع کاار نفر  3دانشگاهی،  پیشمقطع دیپلم و 

 اند. بوده یدارای تحصیلات دکترنفر  1کارشناسی ارشد و 

 شناسی پژوهش   روش
 ی جهاات ارائااه  ای نظریااه زمینااهاسات و از   یفاایتحقیااق کروش  ،مطالعااه یاانا ش انجاام رو

در  یمارتبط باا کانش فرزنادآور     یو اجتمااع  یاقتصااد  یات شناختی از عقلان جامعه تحلیلی

ی  ای، به مثابه یاک نظریاه داده بنیااد، بار مطالعاه      نظریه زمینه .ه استشهر تهران استفاده شد

کناد تاا باه     تجربیات تغییر یافته افراد در طول زمان تمرکاز دارد و از ایان طریاق تالاش مای     

 یان بار ا (. 1967عااد تجربیاات آن بپردازد)اشاتراوس و کاوربین:    توصیف فرآیناد شادن و اب  

تفسایر  بار اسااس درک و    هاای تهرانای   خاانواده مطالعه فر  بر آن است که  یناساس، در ا

گیاری دربااره    یمصام پاس از آن باه ت  و  دهناد  یواکانش نشاان ما    رو یشپا  یطشارا  باه  خاود 

هاای نظااری،   گیاری  نموناه گیااری نیاز، ترکیبای از   ی نموناه پردازناد. شایوه   فرزنادآوری مای  
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گیاری در   گیاری نظاری، اسات. اگرچاه نموناه      هدفمند و گلولاه برفای، باا محوریات نموناه     

گیاری نظاری اسات اماا باا توجاه باه شارایط فرهنگای و           ای مبتنای بار نموناه    نظریه زمیناه 

 گیاری  جغرافیایی حاکم بر جامعه ماورد مطالعاه، در ابتادا تالاش شاد باا اساتفاده از نموناه        

های مختلف شهر تهران به افراد مورد نیااز دسترسای حاصال شاود؛ ساپس       محله در هدفمند

هاا و   ی تکارار داده لاه تا رسیدن باه مرح  گیری ، فرایند نمونهگلوله برفی با استفاده از تکنیک

گیاری  گیاری، مبتنای بار نموناه    ی اصالی نموناه  در واقاع شایوه   .اشباع نظری ادامه پیدا کرد

ی در حاال   هاا باا نظریاه    بر مبنای مفاهیمی که ارتبااط نظاری آن   بود. به این معنی که 1نظری

، 1967گیااری صااورت گرفاات )اشااتراوس و کااوربین،    تکااوین بااه اثبااات رسااید نمونااه   

(. بر این اسااس، بار دفعاات شانیدن مفااهیم مارتبط باا کنش/کانش متقابال و          1998و1994

ای و  در نظریاه زمیناه   پاذیریِ ماورد نظار    پیامدهای آن، تأکید شد. با تأکید بار اصال انعطااف   

هاای مختلفای از    هاا در محلاه   همچنین هدف اصلی آن، یعنی کشف کردن، تلاش شاد نموناه  

تهران انتخاب شوند تا بیشترین کماک را باه تناوع و غلظات مفااهیم و باه دنباال آن زایاش         

ای،  اسااس اصااول نظریااه زمینااه (. چناین بااود کااه باار  1967نظریاه داشااته باشااند )همااان، 

هاا باه دنباال هام صاورت گرفتناد و تحلیال، راهنماای گاردآوری           تحلیل داده گیری و نمونه

باا مفااهیمی کاه در حاال      2گیری بر مبنای مناسبت نظریهای بعدی بود. بنابراین، نمونه داده

 (.  2014؛ چامارز،2009تحول بودند پیش رفت )گلاسر و اشتراوس،

ی  در ساه مرحلاه    ای یناه ی زم بر اسااس اصاول حااکم بار نظریاه      شده یگردآورهای  داده

اناد. در   بنادی شاده   کدگذاری باز، کدگذاری محوری و کدگذاری گزینشی استخراج و دساته 

و « ساطر باه ساطر   »صاورت   کدگذاری باه ها، یعنی کدگذاری باز،  داده  اولین مرحله از تحلیل

عباارات توسااط مفاااهیمی کااه  انجاام شااد و هاار کادام از سااطور یااا   « عباارت بااه عبااارت »

، کدگاذاری  دوماین مرحلاه در کدگاذاری   اناد.   بنادی شاده   ها بود دساته  ر محتوای آنگ نمایان

هاا پرداختاه شاد. در ایان      محوری نام دارد. در این مرحله به برقراری ارتبااط محتاوایی داده  

                                                 

1- Theoretical Sampling 

2- Theoretical relevance 
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بنادی و دساتیابی باه ارتبااط      ، امکاان صاورت  «1ی ثابات  مقایسه»خصوص استفاده از تکنیک 

(. کدبنادی گزینشای، آخارین مرحلاه از     1990و کاوربین،   مذکور را به دست داد )اشتراوس

و عالاوه   هبنادی باه پایاان رساید    ای است. در این مرحله کاار کد  ی زمینه کدگذاری در نظریه

ی هسته، مقوله جدیدی ساخته نخواهد شاد. هادف اساسای از ایان مرحلاه، تفسایر        بر مقوله

ن منظاور تشاریح و تفسایر ایان     ی هسته شده است، باود. بادی   چه که منجر به ظهور مقوله آن

همچناین   صاورت گرفتاه اسات.   « خط داستانی»ای در چارچوب یک  ی زمینه بخش از نظریه

تالاش شاد    2هاا های تحقیق و در راساتای اعتمادپاذیری یافتاه   دستیابی به کیفیت یافتهجهت 

 ، باه کاار گرفتاه   5گاو و یاا اعتباار پاساخ    4، کنتارل توساط اعضاا    3یبناد  هیزاوهای تا تکنیک

ی از افراد مختلفای در گاردآوری داده اساتفاده شاد. همچناین باا       بند هیزاوشوند. در تکنیک 

و  رفات هاا، تالاش شاد تاا فرایناد       هاا و طارح ساؤال دربااره محتاوای آن     تفکر درباره داده

ها بطور هدفمناد و معنااداری پایش بارود. در ایان مرحلاه تأکیاد        بین محقق و داده برگشت

رویکاردی آمیختاه باا شاک و     »ی داده با محقق همکاری دارناد باا   شد افرادی که در گردآور

ای باه ساادگی نگذرناد. در ایان رابطاه، بطاور       ها بنگرناد و از کناار هار داده   به داده« تردید

مقادار  چاه چیازی  چاه کسای  چطاور  چاه        هایی از قبیل چرا  کجاا  چاه  مداوم پرسش

ای مطارح شاده توساط محققاین     ها ترین پرسش( که شایع1990)اشتراوس و کوربین، 6وقت 

هاا باه طاور مادام ایان      که محقق باید در برخورد با داده دارند دیتأکو  ندهست ای نظریه زمینه

هاا و   شادند و از ایان طریاق ساؤال     کنندگان پرسایده مای   ها را مطرح کند، از مشارکتپرسش

ضاا   هاا مطارح شادند. در تکنیاک کنتارل توساط اع      رویکردهای مختلفی در گاردآوری داده 

هاای تحقیاق باا اعضاای     هاا بطاور ماداوم یافتاه    نیز جهت حصاول اطمیناان از اعتباار یافتاه    

ی دساتیابی باه حصاول    شادند و ایان تکنیاک تاا مرحلاه     ی مورد مطالعاه مطارح مای    جامعه

                                                 

1- Constant Comparison 

2- Trustwothiness 

3.Triangulation 

4- Member Check 

5- Respondent Validity 

6- Why? Where? How much? What? Who? How? When? 
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هاای   ها ادامه داشت. کاربرد این تکنیک زمانی مفیاد باود کاه یافتاه    اطمینان از همگرایی یافته

کردناد. در چناین شارایطی ساؤاتتی در ماورد       ی در میادان ظهاور مای   رعادیغیا  رمنتظرهیغ

هاا را باا    شاد کاه ایان ساؤال     شد و از گاروه گاردآوری داده، خواساته مای     ها مطرح می داده

 ها مطمئن کنند. های مشابه در میان گذاشته و محققین را از معنای واقعی داده نمونه

 ی رسيدن به اشباع نظری نحوه

های مطرح شده از  ی رسیدن به اشباع نظری در یکی از سؤال نمونه، به نحوه جا، بعنوان در این

شود. اجرای گام باه   اند، پرداخته می کنندگان که به مفاهیم و مقوتت فوق اشاره کرده مشارکت

 یگردآور یها دادهگامی مهم در تحلیل  ی،ن به اشباع نظرگام و نمایش شماتیک فرایند رسید

استفاده اند که  پرداختهی راهکاربه معرفی ( 2011فونتانلا و همکاران )بطه بود. در همین را شده

 .شده است یشنهادپ یفیدر مطالعات ک یبه اشباع نظر یدنرس ی از آن به منظور نشان دادن نحوه

رایج تحلیل   های جا که تا مرحله پنجم کاملاً شبیه روش و از آن مرحله است 8ارای دروش این 

ای  ی تحلیل داده در نظریه زمیناه  گانه کیفی است در این مطالعه از مراحل سه داده در مطالعات

در روش  8و  7، 6ی مراحال  ن به اشباع نظری رسید استفاده شد و به منظور نشان دادن نحوه

شود تعداد مفاهیم استخراج شده  مشاهده می 1طور که در نمودار شماره  مذکور اجرا شد. همان

اند به تصویر  ین تعداد مفاهیم جدیدی که در هر مصاحبه استخراج شدهاز هر مصاحبه و همچن

باه بعاد زناان، مفهاوم      55شود کاه از مصااحبه    کشیده شده است. در این نمودار مشاهده می

ی رسایدن باه    توان از این نقطه، تحت عناوان نقطاه   جدیدی به مفاهیم قبلی اضافه نشده و می

ی مزباور یاادآور    ه در این سؤال یاد کرد. نقطهاشباع نظری در خصوص موضوعات مطرح شد

 254گام هفتم از روش مورد استفاده است. تعداد کل مفاهیمی که از این سؤال استخراج شدند 

مفهوم جدید بودند و بقیه مفاهیم به صاورت تکارار    109مفهوم بودند که از این تعداد، تعداد 

به بعد، مفهوم جدیادی اضاافه    55صاحبه شود که از م ظاهر شدند. در نمودار نیز ملاحظه می

شود که در برخی از  چه که استخراج شد تکرار مفاهیم قبلی بود. همچنین ملاحظه می نشد و آن

مفاهیم  20و  18،19های شماره  ویژه مصاحبه و به 12،16، 9های شماره  ها مثل مصاحبه مصاحبه

کاه   ابی به نوعی قطعیات از ایان  اند. در چنین شرایطی به منظور دستی جدیدی استخراج نشده

یابند گردآوری داده ادامه یافتاه   رسیدن به اشباع نظری قطعی است و مفاهیم جدید ظهور نمی
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شود که اشباع نظاری تثبیات    است؛ که در این سؤال با ادامه دادن گردآوری داده، مشاهده می

به  55که از مصاحبه  شود اند. همچنین مشاهده می نشده و دوباره مفاهیم جدید استخراج شده

جاا باا اطمیناان     ظهور مفاهیم جدید به صفر رسیده است و در این 60بعد، تا مصاحبه شماره 

توان گفت که در صورت ادامه فرایند گردآوری داده، مفااهیم جدیادتری اساتخراج     خاطر می

ای زنان ، فرایند گردآوری داده بر60شدند و بر این اساس بعد از مصاحبه با خانم شماره  نمی

ی  متوقف شده است. در واقع نمودار زیر گام هشتم این روش است که به بصری کردن نحاوه 

. تزم باه ذکار اسات کاه از روش و منطاق فاوق در ساایر        رسیدن به اشباع نظری اشاره دارد

ها  های صورت گرفته و همچنین در فرایند تحلیل داده موضوعات مطرح شده در خلال مصاحبه

جا بعنوان نمونه به گزارش یکی از این نمودارها بسنده شده  رو، در این . از اینتبعیت شده است

 است.

 
هایی بدون بچه و یا کم  های خانواده خصوص ویژگی در یمفهوم اشباع به دنيرس کيشمات ینما: 1 نمودار

زنان یموضوع در زندگبچه و نحوه انعکاس این 
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 های پژوهش یافته

اه داده از ی هسته استخراج شده مقولات عمده و مقوله مقولات جزء،: مفاهيم اوليه، 1جدول   

 ردیف
تعداد 
 مفاهیم اولیه

 مقوتت جز  استخراج شده از مفاهیم
های عمده استخراج  مقوله

 شده از مقوتت جز 
 نوع مقوله

 مقوله هسته

1.  
82 

 یشغل یها کاهش فرصت
 دی ایرانترس از شرایط اقتصا  .2 شرایطی  احساس ناامنی اقتصادی

 عدم احساس امنیت شغلی  .3
4.  

38 
 های خانواده محور شدن هزینه کودک

 های ینههز یندهرشد فزا
 فرزندان

 هزینه سنگین فرزندآوری  .5 شرایطی
 تغییر سطح انتظارات فرزندان از والدین  .6
7.  

90 
 های جنسیتی نگرانی از تداوم تبعیض

 فول اعتماد نهادیا  .8 شرایطی احساس ناامنی اجتماعی
 ضعف نهادهای آموزشی کودکان  .9
10.  

24 

 آور تداوم نسبی الگوی مرد نان

گیری  تعلل مرد در تصمیم
 بخاطر مسائل اقتصادی

 تعاملی
 تأکید بر داشتن درآمد پایدار  .11

12.  
عدم ثبات اقتصادی و تردید در ضرورت 

 فرزندآوری
 شرط فرزندآوری افزایش درآمد پیش  .13
14.  

57 

 آور گیری مسئولیت الزام احساس شکل

های  اجتناب از مسئولیت
 بلند مدت

 تعاملی
 یدر زندگ یشآرامش و آساکاهش   .15
 های روزمره عدم آزادی در زندگی و برنامه  .16
 قابل بازگشت یراز تعهدات غ ینینش عقب  .17
 فردگرایی  .18
19.  

80 

 ارتقای استانداردهای زندگی
 یبجا یفیتبر ک یدتأک

 کمیت
 تعاملی

 تغییر الگوهای تربیتی  .20
 تمایز بین فرزندآوری و پرورش آن  .21
 کم فرزندی به مثابه کنشی عقلانی  .22
23.  

24 

 ترس از آینده شغلی فرزندان

 تعاملی تأمل در آینده فرزندان
 محوری نگرش والدین آینده  .24

25.  
های تأمین  محور شدن مسئولیت خانواده

 ندانفرز
26.  

89 
 محور شدن فرزندآوری برنامه

 عدم ترجیح جنسیتی  .27 پیامدی یشانهبازاند یفرزندآور
 گرایش به داشتن آینده باز  .28
 1 --- 8 28 484 جمع
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طای   ،مقوله عمده و یاک مقولاه هساته    8مقوله جز ،  28 اولیه، مفهوم 484در این مطالعه 

 یمرتبط با کنش فرزندآور یو اجتماع یاقتصاد یتلانمراحل مختلف کدگذاری در رابطه با عق

هاا باا    ، تلاش شده تا ارتباط مفهاومی آن 1. در جدول شماره ندا هدر شهر تهران استخراج شد

در قالب یک خط داستان   عمده مقوتتدر ادامه به توضیح هر یک از یکدیگر نشان داده شود. 

مطالعه، تعااملات صاورت گرفتاه توساط     ی مورد  ساختاری حاکم بر جامعهرایط مشتمل بر ش

 شود. گران با شرایط ساختاری و پیامدهای این تعاملات بر کنش فرزندآوری پرداخته می کنش

 ساختاریرایط ش

حاکم بر جامعه ماورد   یشرایط ساختارکه ارتباط معناداری با پژوهش  ینا های یافته از یبخش

بر اشاره دارد.  یفرزندآور یها در زمانبند آن گیری یمبه نقش مردان و نحوه تصمدارد  مطالعه

، کام و  داشتن بچه و پدر شدناز یک سوی  که های حاکم بر جامعه مورد مطالعه اساس ارزش

نتیجه منطقی ازدواج رایج است و از سوی دیگر رفع نیازهای اقتصادی خانواده عنوان  بهبیش، 

بارای فرزنادآوری شاده و ایان     گیری  تعلل مردان در تصمیممنجر به  معطوف به مردان است

را  ،آور الزام یتعهد، به مثابه دار شدن از بچه اجتنابمردان به   یندهفزا یلتمامکانیسمی است که 

تعلل » در همین رابطه بیش از نیمی از مردان در برابر یک پنجم از زنان به مقوله . به دنبال دارد

 یقات نیزتحق اشتند. در همین رابطه سایراشاره د« گیری بخاطر مسائل اقتصادی مردان در تصمیم

ی مسئولیت خانواده متوجه مردان است و از سوی دیگر  در جوامعی که عمده کنند یاستدتل م

آور و  از تعهادات الازام   یریگ به کناره ای یندهفزا یلمردان تما" شرایط اقتصادی با ثبات نیست

 «یشغل یها فرصتکاهش »همچنین  .(1995 ،)لستهاق اند نشان داده "دار شدن خصوص بچه به

 گیری یمبر تصم یرگذارعوامل تأث بعنوان مقوتتی بودند که «های فرزندان رشد فزاینده هزینه»و 

کنندگان اذعان داشتند که  های میدانی استخراج شدند. مشارکت از یافته ،دار شدن در مورد بچه

باه  یم بر گارایش  بطور مستق رو، ی پیشعدم ثبات اقتصادگسترش سطح بیکاری در جامعه و 

کننده در پژوهش سؤال شد که  فرزندآوری اثرگذار بوده است. در این رابطه از افراد مشارکت

 یموضوع در زندگ ینا خواهند  و ینم یشتریفرزند ب ییها امروزه چه نوع خانوادهبه نظر شما »

تاً عمیق از فضا و هدف از طرح این سؤال دستیابی به شناختی نسب«. شما به چه صورت است 

بیش از  ،کننده در پژوهش تکافراد مشار یندر بگفتمان رایج در بین افراد مورد مصاحبه بود. 
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مقوتت فاوق   اشاره داشتند.های شغلی  کاهش فرصتمفهوم افراد مورد مطالعه، به از  دو سوم

ا  مختلاف  کنندگان در پژوهش به انح گر نوعی احساس ناامنی اقتصادی است که مشارکت بیان

احساس »گر  کردند و بطور کلی در پاسخ به سؤال مطرح شده مفاهیمی که بیان به آن اشاره می

بار از سوی زنان تکارار   117بار از سوی مردان و بیش از  67بودند بیش از « ناامنی اقتصادی

 کنند: کننده در پژوهش، شرایط مزبور را چنین توصیف می افراد مشارکت .شدند

 دار و دارای یک دختر در محله هلال احمر: با تحصيلات متوسطه، خانه ساله 38زن 

سخت شده  یطشرا یلین خات چون واقعاً عامله. یناول یاقتصاد یطشرا ینمن هم به نظر"

. چاون مانم   یاریمب یگهبچه د یهکه بگه  یستن یطیهمسر من اتن در شرا . یعنیشه یاصلا نم

 یم.نادار هم خونه  یم وندار رو یتشموقع چون واقعاً .نه هیگاگه واقعا دوست داشته باشم اون م

 یاا بچتون سقط شد، خودش ساقط شاد    یهکه  یداشاره کرد ....شماکردن. یسخته زندگ یلیخ

به شوهرت اعلام  یروز افتاد. وقت 35سقط شه  نه خودش سقط شد. بعد از  یدخودتون خواست

خوام چرا  یگفت نم یم یبود ه یناراضبود   یناراض یابود  یراض یدوباره باردار شد یکرد

. که بعد خودش ینآره هم یگه اقتصاد بود د ینهم ...دلیلشم.یفتهبرو آمپول بزن ب یباردار شد

 .". اونم خوشحال شدیگهسقط شد د

 ساله با تحصيلات ليسانس، شاغل و دارای یک فرزند در محله صادقيه: 39مردی 

فکار   یباه دوما   یااد کاه ز  یاه من و همسرم جور یو اقتصاد یکار یطشرا "

 ."یشه نم یگهاوضاع د ین. با اکنیم یاصلا بهش فکر نم یعنی. کنیم ینم

 ساله، دیپلمه، شاغل و بدون فرزند در محله صادقيه: 40مرد 

که انشااالله درسات    یهدرست شدن اوضاع اقتصاد یکیله است، أدو تا مس "

 یقااست.دق یاقتصادخاطر از همان اوضاع  یناناطم یکبه  یدندوم رس یشه،م

دار شادن   بچاه  یبارا  یجاد  یممسائل و فکرهاست که تاحاات تصام   ینهم

 ."یم نگرفت

 ساله با تحصيلات ليسانس، شاغل و دارای یک دختر در محله ولنجک: 32زن 

 یهاون اول ازدواجمون  یشونکه ا از سمت شوهرم بودش چون یشترراستش ب"

 یمقدار براشون مشغله ذهن یهکه اومده تو کارشون  یشبراشون پ یمسائل یسر

از  یشونا اصلاً ینکردن بخاطر هم ی مالیضررها یسر یهاومده بود و  یشپ
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بشه از  بمرت یزدوست داشتن اول همه چ یعنینداشتن  یآمادگ یلحاظ ذهن

 ."یمدار شدن اقدام کن بچه یبرا اًفکرشون راحت بشه بعد یلحاظ کار

ورد تأکید قرار گرفت رسیدن باه ثباات اقتصاادی،    کننده م چه که از سوی این مشارکت آن

ها تأثیر گذار  گیری آن ترین عواملی است که بر  نحوه تصمیم ویژه از سوی مرد، یکی از مهم به

ها ساؤال شاد کاه چقادر از      بوده است. جهت حصول اطمینان از این موضوع، در ادامه از آن

 ید ا را گرفته یدرست یمتصم یطشرا آنر د کنید یفکر م تصمیم اتخاذ شده اطمینان دارید  آیا

کاه در جاواب باه ایان      گیرید  یرا م یمن تصمادوباره هم یطن شراابه هم یداگر برگرد یعنی

 گوید: سؤاتت چنین می

دوسات داشاتم    یال من هماون اوا . بعدش وجود نداشت یمشکل خاص نه"

 لیا تما یشاتر شوهرم ب یگمم یدار بشم. چون درسمم تموم شده بود. ول بچه

 ."یم دار بش برسه بعد بچه یثبات یکبه  یموناقتصاد یتداشت که وضع

 که محله کنکنندگان، در  همچنین رسیدن به ثبات اقتصادی از سوی یکی دیگر از مشارکت

بود، مورد تأکید قرار گرفت  دختر یک یمعلم و دارا یسانس،فوق ل یلاتساله با تحص 33 یزن

 دار شدن اثرگذار بوده است. ها برای بچه شدن تصمیم آن که چگونه این وضعیت بر قطعی و این

 کاه  یان بخااطر ا  یمدار نشاد  اولاش دو ساال حادودا بچاه     یگاه خب بله د"

 یشپا  یتاان . برایمدار شد باشه بعد بچه یشتردرآمدمون ثباتش ب یمخواست یم

 یادا پ ینه تو اون زماان کاه ثباات   ید  نش یا دار بشید که بچه یدکن یدآمده ترد

دو سال اول  ید داشته باش ید. قبل از اون مثلا تردیمنکرد یدترد هیگد یمکرد

و  یاز لحااظ ماال   یمتاون  یما  یمبعدش که احسااس کارد   یول یمداشت یدترد

 ."دار بشیم یم که بچهگرفت یمتصم یمساپورتش کن یاجتماع

آبااد   فرزند دختر و سااکن محلاه خاانی    2ساله و دیپلمه که دارای  41همچنين مردی 

 گوید: ین خصوص چنين میاست در ا

و وضع خراب  یاقتصاد یتوضع ها هستم با این بچه ینا ی یندهمن فقط فکر آ"

 ."کنند یکارچ خوان ها می بچه یننگرانم که ا یو تورم .... به لحاظ روان
 یژهو هب ین وزوج بین افراد مورد مطالعه، گر آن است که در های پژوهش بیان همچنین یافته

 یکاه از لحااظ ماال    ییها در خانواده یو حت نگران بوده شدن دار بچه یت مالاز مشکلا، انمرد
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 یتو ترس از وضع یاقتصاد یتاحساس عدم امن همباز ند داشت یخوب و متوسط نسبتاً یطشرا

شده  یاز فرزندآور مانعتم در برخی مواردانداختن و  یرخأباعث به ت یران،ا ی یندهآ یاقتصاد

 ر منجر به نوعی احساس نااامنی اجتمااعی در باین برخای از    که وضعیت مذکو . بطوریاست

ی به فرزندآور اقدام یراندر خارج از اکه د ها تمایل داشتن شده و حتی برخی از آنها  خانواده

فرزنادش باه    کننادگان در پاژوهش کاه    ای بود که یکی از مشارکت این وضعیت به گونه. کنند

بد جامعاه را مسابب    یطشراداشت،  یزه را ناز دست دادن بچ ترسو  بود سرطان خون مبتلا

داشاته   یگاری فرزناد د  یراند در ایترس یخودش م ی طبق گفتهدانست و  یفرزندش م یماریب

باشد. در همین رابطه یکی از زنان مورد مصاحبه، ساکن محله کن با تحصیلات فوق لیسانس، 

 گوید: سال دارد و دارای یک دختر است چنین می 33که 

هاا دوسات    یبعضحاکمه خیلی تأثیر داره....جامعه بر که  یاعاجتم یطشرا"

کانن   ینما  یاجتمااع  یتکه خودشون احساس امن یا جامعه یهندارن که تو 

خاوان   یکاه ما   یفرزندشاون اونجاور   ی یندهکنند آ ی. فکر میارنفرزند ب یه

 یااریم رو ب یا بچاه  یاه  یدچرا با یگندونن م یو مقصر مر و خودشون نیست

کاه   یسات ن یا جامعاه ایاران  باشاه. چاون جامعاه     یراسا  عاه مجا ینکه تو ا

افراد  یتو اجتماع برا یروان یروح یطاون شرا یاها رو به افراد بده  آل یدها

بشاه اونام    یوارد زنادگ  یگاه نفار د  یاک کنند  یفکر م اًبعد نیست. اینه که

باوده   یان چون خودمم تاه ذهانم ا  ه خیلی بد میشه....آل نباش یدها یطششرا

دار  بچاه هاا   خیلای شاه کاه چارا     یبرام القاا ما   یزیچ ینچن یهنم ک یفکر م

کاه   یهدوسات داشاتن  بچه موجودی باشه  یاوک یطشرانه وقتی اگه  شن ینم

 ."آدم دوست داره داشته باشه

ساله نیز با تحصیلات فوق دیپلم ساکن محله صادقیه، که شاغل و دارای یک پسار   32زنی 

گیاری ناوعی نارضاایتی     تصاادی جامعاه و شاکل   است در خصوص ابعاد اجتماعی شرایط اق

 گوید:  اجتماعی چنین می

دار شادن. چاون    از بچاه  ترسان  یشده که همه ما  یجامعه طور یط...شرا."

 یشداشته باشاه و صددرصاد از زنادگ    یخوب ی یندهآ تونه یکه نم دونن یم

 . " نخواهد بود یراض
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يسانس که دارای یک پسر ساله ساکن محله ازگل با تحصيلات ل 29در همين رابطه زن 

 گوید: است چنين می

 تونیم یدوره زمونه که خودمون م ینهم تو ا یو اقتصاد یاز لحاظ اجتماع "

هارو سااپورت   بچه تونیم یبعدها هم م یاآ ی بعدها چ یول یمساپورتشون کن

 "ینهمسأله ا یم کن

هاای   شد فزاینده هزینهر»و  «ناامنی اجتماعی»هاای   همانگونه که قبلاً نیز اشاره شد، مقوله

از دار شدن  در مورد بچه گیری یمبر تصم یرگذارعوامل تأث عنوان به مقوتتی بودند که «فرزندان

متوسط بیش از دو ساوم از زناان و یاک    که بطور  ای های میدانی استخراج شدند. به گونه یافته

رشاد فزایناده   »و  «احسااس نااامنی اجتمااعی   »هاای   سوم از مردان مورد مطالعه باه مقولاه  

های زیار گویاای ماوارد     و تأثیر آن بر فرزندآوری تأکید داشتند. نقل قول«  های فرزندان هزینه

 فوق است.

 دختر است: 2ساله در محله صادقيه با تحصيلات فوق ليسانس که شاغل و  دارای  45مرد 

بخااطر مساائل    دار بشایم  بچاه  یگاه د خاوایم  ینما ...هر دو بطور مشترک."

 یافقاط بچاه بادن    دار شدن دیگه بچه یبگم، برا یچطور که یناو  یاقتصاد

مساائل   یاریم، رو هام در نظار بگ   یگاه مساائل د  یاد . بایسات ن یآوردن کاف

 یاه اگر شهرستان بودم باز  تونم، یو... در تهران نم یتیمسائل ترب ی،اقتصاد

در هسات   یرقاابت  یاه اتن  یمدرساه ولا   رفات  یبچاه ما   مثلاً قبلاً یزی،چ

 یساال  مدارس مثلاً بچه، شما حساب کن قبلاً یرو گذاری یهسرما خصوص

داره. و  یناه هز یلیاون م یشاتن ش یگرفتن،تومن م هزار 500 یا یلیونم یک

 ."هم هست ها ینو ا یشغل ی یندهاز آ ینگران ینعلاوه بر ا

ساله با تحصیلات فوق دیپلم،  32کنندگان، در محله صادقیه که زنی  یکی دیگر از مشارکت

ها منجر به نگرانی  دهد که چگونه رشد فزاینده هزینه و دارای یک پسر است، توضیح میشاغل 

ها از آینده پسرشان شده است و همین امر باعث شده که فرزندآوری در خارج از ایران را به  آن

وگوی زیار گویاای ایان موضاوع      شان در نظر بگیرند. گفت های زندگی عنوان یکی از اولویت

 است: 
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 یرانکه خارج از ا ینبود  فقط هم یدار شدن چ بچه یتون برا یزیر مه برنا"

خودماون   یم،، اونجا درس بخون یماونجا کار کن یمآره. اونجا بر بوده  یدبر

 یزندگ یه یم،کن یدااونجا پ یتر کار مناسب یهبشه،  یشترب یلاتمونتحص یکم

نگران  که نیا بعد ی. از نظر فکریمداشته باش یاز نظر فکر یتر راحت یلیخ

بشاه   یخاواد م یبشه، چجاور  یخوادم یچ یرانکه بچه فردا تو ا یمنباش ینا

بار   عهادش از  یتاون  یبرسه  م یخوادبات به کجا م یرهها انقدر داره م ینههز

 ."دیگه.... یتون ینم یای.ب

 راهبردها و تعاملات

ی مورد  در جامعه ها و رشد فردگرایی مورد اشاره حکایت از تغییر نگرش راهبردها و تعاملات

مطالعه دارد که منجر به تعریف و توصیف فرزندآوری و شرایط پس از آن به مثابه درگیر شدن 

آور و محدود کننده شده است. در همین رابطه تغییرات نگرشای نسابت باه     با مسئولیتی الزام

ث شده مفاهیمی از قبیل زندگی شخصی، آرزوهای فردی، استانداردهای زندگی و امثال آن باع

ها تمایلی به فرزندآوری بات ندشته باشند و نخواهند که در آینده نگاهی تراژدیاک   که خانواده

اجتنااب از   "( مفاهیمی که دتلت بر2000) هاقلستبه گذشته خود داشته باشند. به پیروی از 

 "اجتناب از تعهادات بلناد مادت   "ی  مقوله  داشتند در زیر مجموعه "آور های الزام مسئوليت

تأکياد بار کيفيات بجاای     "و  "اجتناب از تعهدات بلناد مادت  "گذاری شدند. مقوتت  کد

توان تحت عنوان راهبردهای اتخاذ شده از سوی افراد  ها می ، مقوتتی هستند که از آن"کميت

عقلانی ها  های اتخاذ شده را برای خانواده . راهبردهایی که برآیند تصمیم1مورد مطالعه یاد کرد

افاراد   یندر باشاره به مقوتت مذکور بسیار جدی و قابل توجه بود. در همین رابطه کنند.  می

و  "تأکيد بر کيفيت بجای کميت"ه مفهوم از مردان ب بیش از نیمی ،کننده در پژوهش تکمشار

بار از ساوی   23ی مذکور  . همچنین، مقولهمفهوم اشاره داشتند یناز زنان به ابیش از دو سوم 

سااله باا تحصایلات فاوق      32ر از سوی زنان تکرار شد. در همین رابطه، زنی با 78مردان و 

احسااس  "گیاری   ی شاکل  دیپلم، ساکن محله صادقیه، که شاغل و دارای یک پسر است نحوه

                                                 

 ی نام برده است.بارور یدجد یالگوها( از این مقوتت به عنوان عوامل اصلی تبیین 2000) هاقلستتزم به ذکر است که  -1
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را چناین   "های روزماره  عدم آزادی در زندگی و برنامه"و  "مسئوليت بلند مدت در والدین

 کند: توصیف می

 یلای خ یاز لحااظ احساسا   کاه  یان ...با اینهسنگ ییلخ یدار بچه یتمسئول "

 یانجاام باد   یخوای یواست که هر کار شه یم یتیمسئول یدوسش دارم. ول

و مراقبات   یسالم بماون  ید. باشه یم یکه اون بچه بعداً چ کنی یاول فکر م

 یبودم هر کار خیال ی. قبلاً بیکن یاز بچه نگهدار یاز خودت که بتون یکن

. اتن هماه  یسات ن یاونجاور  یگهاتن د یول دادم یم انجام خواست یدلم م

 ." داشته باشه یبند زمان یدبا یمچ

کنندگان در پاژوهش، مبنای بار     در ادامه به برخی از توضیحات ارائه شده توسط مشارکت

آور  تأکید بر کیفیت به جای کمیت و تعریف فرزندآوری به عنوان مسئولیتی بلند مدت و الازام 

 ود.ش دارند، اشاره می

 آباد: ساله، با تحصيلات ليسانس و بدون فرزند در محله خانی 27مرد 

...صرف آوردن بچه مهم نیست. مهم .دار شدن رو ببینه آدم بعد از بچه یدبا"

داره  یمااد  یازبچه ن این است که با چه کیفیتی بتوانی بچه را بزرگ کنی....

و  یاه نقل یلهاه و وسا سرپنمثل  یشماد یازهاینبه فکر رفع داره،  یمعنو یازن

 یتاو  یناو ا یاد بره مدرساه، مان با   فردا میخواد باشه. بچه پس یکار ی یندهآ

 بعدرو ساپورت کنم  فردا بتونم در وضعیت مطلوبی بچه که پس ینمخودم بب

 ."دار بشم بچه

 دار و دارای یک پسر در محله صادقيه: ساله با تحصيلات ليسانس، خانه 24زن 

دار شدن نداشته باشند  سانی را دارید که تمایل به بچه...در بین اطرافیان ک"

که  یدمدرو  از دوستام بعضی یول یمنه تو اقوام ندارو یا بچه کم بخوان ....

دوسات   یادیم بچارو د  یهاا  یگن که سخت ی. میمخوا یگن که ما بچه نم یم

من هم خودم به این موضاوع زیااد   ....یمبچه بر یتبار مسئول یرکه ز یمندار

دم. اگه بخوای امکانات خوبی برای بچه تأمین کنی دیگه شدت این فکر کر

کنه. واسه همین بهتره که یه بچاه داشاته باشای ولای      مسئولیت را بیشتر می

 ."خوب بزرگش کنی
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 پيامدها
ها برای فرزندآوری، اقدام به فرزندآوری  گیری خانواده یکی از پیامدهای برآمده از نحوه تصمیم

ی آن تفکر و تأمل صورت گرفته باشاد و اماروزه دیگار     ز قبل دربارهتحت شرایطی است که ا

ها حاضر نیستند که تحت هر شرایطی اقدام به فرزندآوری کنند. بر این اساس، یکای   خانواده

تواند رفتار فرزندآوری افراد مورد مطالعه را ماورد تبیاین قارار دهاد،      دیگر از مقوتتی که می

ی پاژوهش   است. مقولاه ماذکور یکای از مقاوتت عماده      "انهفرزندآوری باز اندیش"ی  مقوله

توان به  های میدانی را پوشش معنایی دهد. در همین رابطه می تواند بسیاری از داده است که می

کننده به یکی دیگر از مقوتت اصلی  نقل قول زیر اشاره کرد که علاوه بر مقوله فوق، مشارکت

 اشاره دارد. "ی باز یندهگرایش به حفط نوعی آ"پژوهش با عنوان 

 ساله با تحصيلات فوق دیپلم، شاغل و دارای یک پسر در محله صادقيه: 32زن 

گیاری   بسیاری از مسائل مثل زمان و نحوه رسیدگی به فرزندان در تصمیم"

 یهم از نظر احساسو  یهم پول کم دار ،اتن یهم وقت کم دارتأثیر داره....

ی افراد یبینهم یاز دور هر کسی. اضافه بذاروقت  بچه واقعاً یبرا یتون ینم

 مای  یاا دارن  یمشاکل اقتصااد   یا یگهم خوان خوان و یا کم می که بچه نمی

ولای واقعااً    .یگنما  ینو، ایستنن یرپذ یتکنن. مسئول یخوان خوش گذرون

خوام  دار بشم... می خوام بدون فکر کردن بچه اینجوری نیست. من دیگه نمی

  ."ریت کنمام رو بهتر مدی آینده

ساله با تحصيلات ليسانس، شاغل پاره وقت خصوصای و دارای یاک پسار در     29زن 

 محله ازگل:

تونم  یتر م راحت یلیکنم اگه قرار باشه دو تا بچه داشته باشم خ یمن فکر م"

تره  راحت یلی. دوتا خیذارمواسه هرکدومشون م یکنم وقت کمتر یتشونترب

 یکن یتترب یجور یدو بار تا رو هر کدومشون تا. اون چهار چهارسه تا یا تا 

 ینبا زمان مع یتون یاگه دو تا باشه م یحواست کامل به اونا باشه ول یتون ینم

 ینصف وقتاتم باذار   یکدومواسه  یو بذارر نصف وقتت ی.کن یبند یمتقس

ساه تاا    یو رو برنامست ول ینروت یزهمه چاینجوری . یگهد اون یکیواسه 
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 یشاه فکرت فقاط م  ی کنه تمام وقت و همه یرو منحل مآدم  یزندگ اتر چها

 ."صرف بچه
عقلانيت اجتماعی "آوری شده به این نکته اشاره داشتند که  های جمع برخی دیگر از داده

ها فرزنادآوری را باه    به انقیاد درآمده و در چنین شرایطی خانواده "توسط عقلانيت اقتصادی

دانند که راه بازگشت ندارد و بر این اساس است که  یای از زندگی م مثابه وارد شدن به مرحله

بوده و پیامدی را کاه بارای خاود     "نشينی از این تعهدات غير قابل بازگشت عقب" درصدد

گفتماان  "است. از ساوی دیگار    "آینده باز در زندگی " کنترل و حفس نوعی متصور هستند،

وعیتی اقتصادی و اجتمااعی باه   به صورتی بنیادی در جامعه نهادینه شده و مشر "کم فرزندی

های زیر دتلت بر نهادینه شدن مقوتت فوق در باین افاراد    دهد. نقل قول چنین رفتارهایی می

 مورد مطالعه دارند.

 ساله با تحصيلات ليسانس، شاغل و دارای یک دختر در محله ولنجک: 32زن 

بازگشت کنم که راه  با داشتن دو بچه خودم را درگیر یک سری تعهداتی می"

دو سه  یمتون یم یما اتن از لحاظ اقتصادخوام دست و بالم بسته بشه.  ندارم. نمی

باز  یرتفاس ینبا ا ی. ولیمندار یمشکل یچه یو از لحاظ مال یمتا بچه هم داشته باش

دارم  یاهداف تو زندگ یسر یهکه  یلدل ینبه ا یشترچرا  ب..شم. یدار نم هم بچه

بچه  یه که ینا ازدوست دارم و  یلیرو خ یتک فرزندکه خودمم دنبالش هستم و 

خودم چون ....برام مهمه یلیبچه باشه خ یک یزم رورکباشم و تمام تم داشته

دونم اگه بچه دوم  یم .برام یهکه هدف مهم یلاتمدارم بخاطر تحص یا یگهاهداف د

بذارم کنار و بچه بزرگ  یدخودم رو با یداشته باشم صددرصد همه تمرکز فکر

تاونم انجاام بادم و     میخودم ن یبرا یمتو زندگ یا یگهکار د یچه یعنیکنم. 

 ."و بزرگ کنمر بچه هام یدتونم دنبال کنم و با یخودم رو نم یها هدف

 گیار  وقات "فرزناد پسار از    2 یو دارا یپلمد یلاتساله، با تحص 42 یرابطه مرد یندر هم

و  کناد  یما  یااد خاود   یدر زنادگ  یآورفرزناد  یمنف یامدهایاز پ یکیبعنوان  "یدار بودن بچه

 یتمحادود  یجادا ی و نحوه "یحیتفر های از دست دادن فرصت "، "یفرزندمحور شدن زندگ"

 :کند یم یفتوص ینرا چن گیری یمدر تصم
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 شاه  یباعث م گیره، یکه وقت هر دو طرف رو به شدت م ینها یشمنف یرثأت"

 یآزاد ییتنهاا  ها خرج بشه، باه صاورت   بچه یپا یتو جوون یتموم زندگ

سات،   بچاه  گیاری  یمبه تصم یکهم نزد گیری یمو تصم یندار گیری یمتصم

رو  یات اون دوست داره بره پارک، اولو ینما،س یمبر یخوایمما م یدفر  کن

و  یخاواد کاه اون م  یازی چ کنایم  یم یسع یشترپارک رفتن، ب یبرا یماریذم

گشت و گذار .  فرصت در یماون هست رو انجام بد یها به خواسته یکنزد

 ."یمرو از دست داد

ساله در محله کن، که دارای تحصیلات لیساانس اسات گارایش باه      31همچنین یک مرد 

 دهد: ی باز در زندگی را چنین توضیح می حفس نوعی آینده

هاایم        تونم به ساایر اهاداف و برناامه    با داشتن بیش از دو بچه دیگه نمی "

 "چهخوام کل زندگیم بشه ب برسم....نمی

 گيری بحث و نتيجه
و  یاقتصااد  یات نقاش عقلان  یواکااو مبنای بار   تجربای   -حاصل تلاشی نظری ،آنچه که آمد

بود. بدین  ای ینهزم یهنظری  ی به شیوهتهران یها خانواده یندر ب یدر کنش فرزندآور یاجتماع

 رویکاردی تلفیقای تالاش شاد تاا تبیینای      اساتفاده از  باا   نظاری  مرور ادبیات ، پس ازمنظور

روش  از لحااظ روشای نیاز تالاش شاد      هشناختی از موضوع مورد مطالعه ارائه گردد. ب جامعه

قبال از   .یاد از موضوع مورد مطالعه بدست آ یقنسبتاً عم یاستفاده شود تا شناخت یفیک یقتحق

  یک مدل پارادایمی ارائههای کیفی در قالب  های برآمده از داده مقولهگیری،  ورود به بحث نتیجه

شاود. در ایان مادل، تالاش شاده تاا        های مذکور پرداخته مای  به تحلیل مقوله  در ادامه شده و

طاور ضامنی،    گذاری شوند که بتاوان، باه    ای جای به گونههای کیفی  های برآمده از داده مقوله

 با همدیگر به دست داد. ها مقوله  ی تصویری کلی از رابطه
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 نیيپا یدر کنش فرزندآور یاجتماع و یصاداقت تيعقلان ییافزا هممدل پارادیمی 

 
 

 یراهنماهای مورد استفاده، به عنوان  یهاز نظر در بخش چارچوب نظری عنوان شد که یکی

انتخااب   ی یاه نظرطاور کاه اشااره شاد      همانبود.  یانتخاب عقلان ی یهنظراین مطالعه،  ینظر

 و یروانا  یایمزا ی،نرخ بارورمثبت بر  یرتأث که به منظور داشتنِبر این امر تأکید دارد  یعقلان

حاضار   ی مطالعاه  هاای  یافتاه . یاباد  هشکا و یشافزا یببه ترت یدها با بچه یاقتصاد های ینههز

 یاستدتل نظر سو با همچه در جامعه مورد مطالعه در حال وقوع است،  آن است که آن گر یانب

ابعاد اجتماعی  یابیارز نه تنها امکانساختاری حاکم بر شهر تهران،  طیشرا چراکه .نیستفوق 

 یباه صاورت  نیاز   ابعااد اقتصاادی آن  کاه  سلب نموده، بلها  را از خانواده یفرزندآورو روانی 

و   "یاقتصاد یناامن" ریتحت تأث یتیوضع نیاست. چن شده دهیچیو پ یابیقابل ارز ریغ ،مضاعف

اثار   ینادآور فرز یبرا یریگ میتصم ندیبر فراتوجهی  طور قابل ه ب "یشغل یها کاهش فرصت"

ی باا  همساو  ،پاژوهش حاضار   هاای  یافتاه از قابل تاوجهی   بخشرو،  از این گذار بوده است.

؛ هابسون 2004؛ ویکات،2000)آندرسون، است "یسکاجتناب از ر ی  یهنظر" مطالعات مبتنی بر

 یدجد یاجتماع های یسکبه ر یمطالعات قابل توجهنیز  یراًخا .(2008؛ اشمیت، 2006و اوت، 
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مختلاف  اقتصاادی و اجتمااعی    ی هوابست هم به ییراتتغ ی یجهکه نت هایی یسکر  اند، ردهتوجه ک

در همین رابطه، به طور متوسط، حدود یک سوم و بایش از دو ساوم    (.1992یدنز، )گ هستند

گیاری بخااطر    تعلال ماردان در تصامیم    "های کنندگان در پژوهش به ترتیب، به مقوله مشارکت

که حکایت از احسااس نااامنی اقتصاادی در     "یشغل یها هش فرصتکا "و  "مسائل اقتصادی

انتخاب  ی یهنظر های تحلیلیِ یتمحدودتوان گفت که  رو، می جامعه دارند، اشاره داشتند. از این

این دیدگاه ناظر بر  های یتمحدود .است یاندر جامعه مورد مطالعه نما ای یندهبطور فزا یعقلان

و درک  داناش است که افاراد امکاان کساب    ی مورد مطالعه  هساختاریِ حاکم بر جامع یطشرا

 ینکه در ا« کردن ینسبک سنگ» یندفرا یجهنت و در شتهمحتمل را ندا یایو مزا ها ینهخوب از هز

 یبرا یریگ میباعث شده که تصمشرایط مذکور  است. یدمورد ترد شود، می یدتأک بر آن یهنظر

شاود و از   زیا برانگ  چالش ،متوسط رو به پایینو متوسط  یاقتصاد طیشرا یدارا یها خانواده

و فرهنگیِ  اجتماعی طیشرا ،متوسط رو به بات یِاقتصاد طیشرا یدارا یها خانواده ،گرید یسو

 تیعقلان از ،بات یِفرزندآور یطیشرا نیکه در چن ندباش و معتقد کنند  فیرا ناامن توصجامعه 

و  نییپاا  یاقتصااد  طیشارا  باا  یها وادهه خانبر این اساس است ک. ستینبرخوردار  یاجتماع

 ،گار ید یهساتند و از ساو   یفرزنادآور  یاقتصااد  تیا درصادد تحقاق عقلان   شاتر یب ،متوسط

 دیا تأک یفرزنادآور  یِاجتمااع  تیا نندارند بار عقلا  یکه نسبتاً مشکلات اقتصاد ییها خانواده

 ی و نحوه یو اقتصاد یاجتماع یتعقلان ینب ی هرابط یینکه تب شایان ذکر است دارند. یشتریب

دشوار باشد.  نهایت یب تواند یم یتهران یها خانواده یندر ب یآن در کنش فرزندآور یاثرگذار

هاای تحقیاق، بطاور     یافتاه با توجه به . اما چراکه عوامل مختلف ممکن است بهم وابسته باشند

 ی،رزنادآور ف یِ کانش اقتصاد یتعقلان تهران یِفعل رایطکه در شتوان اظهار داشت  ضمنی می

 یفرزنادآور  یاجتمااع  یات کاه عقلان  رسد نظر می  به ینو چناست  یدهفا  و کم بر ینههزکنشی 

سایر تحقیقات نیز بر چاالش  . یدنما یرو به افول م یجتدره ب ،آن یاقتصاد یتعقلان یرتحت تأث

توسط  محتمل یایو مزا ها ینهکردن هز ینسبک سنگگیری در شرایطی که  برانگیز شدن تصمیم

 (.1994اند )فولبر، شود، اشاره کرده ها سخت می خانواده

اجتنااب از  "، "دات بلناد مادت  ها اجتنااب از تع "نشان داد که پژوهش  های همچنین یافته

هاا   هساتند کاه از آن   ی، مقاوتت "یات کم یجاا ه با  یفیتبر ک یدتأک"و  "آور الزام یها یتمسئول

کاه   ییکارد. راهبردهاا   یادد مورد مطالعه افرا یاتخاذ شده از سو یعنوان راهبردهابا  توان یم
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 یبجا یفیتبر ک یدتأکراهبرد  .نماید یم یها عقلان خانواده یاتخاذ شده را برا های صمیمت یندبرآ

؛ 1973؛ ویلایس،  1991؛ بکار،  1974یت، همسو با نتایج مطالعات خارجی )بکر و لوئیس، کم

رناانی،   ( و داخلای )کبیاری  2016 ؛ توسٌن و مولادِر، 2016؛ لی و ژانگ، 2016گوو و ژانگ، 

( است. در همین رابطاه نتاایج   1391؛ پوررضا و همکاران،1391؛ محمودیان و رضایی، 1390

های عرب شهر اهواز از کنش  دهد که تفسیر زوج ( نشان می1393مطالعه حسینی و همکاران )

برای فرزند یکی از خواهی  نگرانه است و کیفیت آینده- فرزندآوری، به مثابه کنشی اندیشمندانه

 گیاری  یمبرآمده از نحاوه تصام   یامدهایاز پ مقوتت استخراج شده در این مطالعه است. یکی

آن  ی است که از قبال دربااره   یطیتحت شرا یاقدام به فرزندآور یفرزندآور یها برا خانواده

تحت هر که  یستندها حاضر ن خانواده یگرامروزه د که بطوری ؛تفکر و تأمل صورت گرفته باشد

رفتاار   تواناد  یکاه ما   یاز مقاوتت  یگار د ناابراین یکای  . بیناد نما یاقدام به فرزندآور ایطیشر

ایان  اسات.   "یشاانه باز اند یفرزندآور" ی ، مقولهنماید یینافراد مورد مطالعه را تب یفرزندآور

 ی از مقوتت عمده نیز تأیید شده است، یکی (1390رضایی )مفهوم، که پیش از این در مطالعه 

نتاایج مطالعاه   دهاد.   ییمعناا  وششرا پ یدانیم یها از داده یاریبس تواند یپژوهش است که م

 یتوضاع  یک یریگ شکل یایگو ،مثل یددر تول یشیبازاند گر آن است که بیان (1390رضایی )

کرده و سپس  یابیرا ارز یطنظر خودشان شراه زنان است که ب یدر زندگ یدجد ینیو ع یذهن

از مقوتت  یگرد یکیبه  توان یرابطه م یندر هم (.205، ص)همانکنند  یقدام ما یبه فرزندآور

بر اسااس ایان   اشاره دارد که  "باز ی یندهآ یبه حفط نوع یشگرا"پژوهش تحت عنوان  یاصل

 فرزنادآوری نسبت به و ارزیابی  کنترلنسبتاً قابل  یانداز دارند چشم یلها تما خانوادهراهبرد 

(. در خلال چنین 2009؛ بَستن، 2008؛ هارا، 2005و 2002؛ پارک، 2000، هاقلست) داشته باشند

و بلندمادت   باا تعریاف فرزنادآوری باه مثاباه تعهادی      هاا   خانوادهتغییرات نگرشی است که 

هستند. شرایط مذکور قابل بازگشت  ریغ تصمیم یک از ینینش درصدد عقب، آور الزام یتیمسئول

 یجاا  هبا  کیفیات بر  یدتأکن و بیش از نیمی از مردان با باعث شده که حدود سه چهارم از زنا

 ییافزا هم" ی مقوله رو، عنوان یک کنش عقلانی برگزینند. از این  یین را بهپا یفرزندآورکمیت، 

که از توان پوششی و نظری بااتیی   "نییپا یدر کنش فرزندآور یو اجتماع یصاداقت تیعقلان

ارائاه   یتهران یها خانواده نیدر ب ینش فرزندآورک تیبرخوردار است جهت تبیین نهایی ماه

ریشاه در تغییار    نییپاا  یدر کنش فرزندآور یو اجتماع یصاداقت تیعقلان ییافزا هم .شود می
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ها، رشد فردگرایی و در اولویت قرار دادن زندگی فردی در برابر فرزندآوری دارد. باه   نگرش

ها  فرزندان منجر به آن شده که خانواده همین منوال تغییرات نگرشی نسبت به الگوهای تربیتی

فرزندی، به عنوان یک استراتژی دفاعی که به ارتقای کیفیت زندگی فاردی آناان    به راهبرد کم

خواهند که در آینده نگاهی تراژدیک باه   شود، روی بیاورند و با فرزندآوری بات نمی منجر می

با نظریه کیفیت و کمیت فرزندان  گذشته خود داشته باشند. اتخاذ چنین راهبردهایی همسوی

؛ محمودیاان و  1394است که نتایج مطالعات داخلی نیز مؤید آن است )عبادالهی و رحیمای،   

، ایان نظریاه   بر اساس(. 1393؛ اسحاقی و دیگران، 1391؛ پوررضا و همکاران، 1391رضایی،

فرزناد   یدودتربه تعاداد محا   یلفرزندان خود دارند، تما یفیتبه ک یشتریکه توجه ب ینیوالد

 .(1991؛ بکر،1974)بکر و لوئیس،  دارند

 یطشارا  ینو همچنا ی زماان  هاای  توان به محادودیت  های تحقیق می در رابطه با محدودیت

مثال حضاور    یکای، تکن یریامکان بکاارگ اشاره کرد که  حاکم بر جامعه مورد مطالعه یِفرهنگ

رابطه تلاش شد تا با  یندر ا د ونشفراهم  ینمحقق یبرا ،مدت در جامعه مورد مطالعه یطوتن

در پایاان بار    جباران شاود.   ها یتمحدود یناز ا یمشکلات ناش ها یکتکن یرسا یفیتک یارتقا

باعاث   یاران موجاود در جامعاه ا   یاقتصاد یناامنتوان گفت که  های این مطالعه می اساس یافته

 یاحساس نااامن  ین. اداشته باشند یدترد یفرزندآور یبرا گیری یمشده است که افراد در تصم

ه را برعهاده دارناد با    یزندگ های ینههز ینتأم یفهوظ یو شرع یمردان که به لحاظ قانون یبرا

در بایاد   رفع مسائل اقتصادی و برقراری امنیت شاغلی  بنابراینمضاعف مشاهده شد.  یصورت

مورد مصاحبه به ملاحظه شد که افراد همچنین  .یزان قرار گیردر و برنامه گذاران یاستکار سدستور 

از مواد از  یاریو در بس کردند یم یموجود در جامعه ابراز نگران یو فرهنگ یاجتماع یکرات از فضا

تواناد باه    مای  یاجتمااع  های یبکاهش آس کردند. لذا، یم یاد یاجتماع یآن تحت عنوان ناامن

 ها نشان داد که تههمچنین یاف .کند کمک امن یطیشرادر  یفرزندآور یبرا ها نوادهخا گیری یمصمت

و در چنین  فردگرایی و تأکید بر کیفیت به جای کمیت، به نوعی سبک زندگی تبدیل شده است

ها سازگار نیست.  های تغییر یافته خانواده نگرشبا  یفرزندآور یسنت یتداوم الگوشرایطی اصرار به 

های  های جمعیتی، مکانیسم رو، پیام سیاستیِ این مطالعه آن است که در راستای تحقق سیاست از این

 گذاران قرار گیرد. ریزان و سیاست ثبات اقتصادی و اشتغال پایدار در دستور کار برنامه



 127 ری       کنش فرزندآوو یو اجتماع یصاداقت تیعقلان

 منابع
 یهاا  چالش(، 1393نژاد، شهربانو وزینب جهاندار ) اسحاقی، محمد، محبی، سیده فاطمه، پاپی

(، 1)12، اسات فصالنامه زن در توساعه و سی  یفی، ک ۀمطالع یکزنان شاغل در  یفرزندآور

 .111-134صص 

های کم تاورم،   های ایران؛ تهران در جرگه استان (، توزیع تورمی در استان1391بیات، سعید )

 .181. ص136، شماره های اقتصاد فصلنامه تازه

درون  زنی و چانه ی(، نقش عوامل اقتصاد1391فاطمه ) ی،تراب یم،مر ینی،پوررضا، ابوالقاسم، مع

-136 صص(،14) 7 ،شناسی یتنامه انجمن جمع یران،فرزند دوم در ا یتقاضا یخانوار برا

113. 

مجلاه   ی،انتخااب عقلانا   یاه نظر ی شناساانه  جامعه یکرد(، رو1387محمدرضا ) یگانه، یجواد

 .33-64، صص 3، شماره راهبرد فرهنگ

(. تحلیال کیفای   1393سرشت، سلیمان، رضایی، مهدی و مریم مهرگانفر ) حسینی، حاتم، پاک

(، صاص  17)9شناسای،   های غرب شهر اهواز، نامه انجمن جمعیت فرزندآوری زوج کُنش

166-139. 

های فرزندآوری پایین در کردستان ایران: مطالعاه ماوردی شاهر     (. زمینه1390رضایی، مهدی )

 شناسی، دانشگاه تهران، دانشکده علوم اجتماعی. سقز، رساله دکترای جمعیت

زاده، اباراهیم و مرجاان حقای     منوچهری، هومان، حااجی رمضانخانی، علی، کبودی، مرضیه، 

(، صص 5)12، فصلنامه پایشگیری فرزندآوری: یک مطالعه کیفی،  (، الگوی تصمیم1392)

515-505. 

 ، ترجمه هادی جلیلی، نشر نی، تهران.شناسی کشاکش آرا در جامعه(، 1386سیدمن، استیون )

(. پدیدارشناسی زمان تولاد  1393صرآباد )بی رازقی ن شوازی، محمد جلال و حجیه بی عباسی

-96، صص 63، شماره مجله مطالعات راهبردی زناناولین فرزند در بین زنان در تهران، 

57. 

(. ناامنی اقتصادی و باروری: مطالعه موردی 1393عباسی شوازی، مجمد جلال و سعید خانی )

 .37-76(. صص 17) 9، شناسی نامه انجمن جمعیتزنان دارای همسر شهرستان سنندج، 
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