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 چکيده
هدف پژوهش حاضر هنجاريابي، پايايي و تحليل عاملي اكتشافي پرسشنامه 

آموزان دوره متوسطه بود. روش پژوهش تعهد به مدرسه در بين دانش

آموزان پسر سال دوم پژوهش دانشپيمايشي و جامعه آماري  -توصيفي

بودند كه از اين جامعه  1397-98متوسطه شهر تبريز در سال تحصيلي 

اي به عنوان نمونه اي چندمرحلهگيري خوشهنفر به روش نمونه 350تعداد 

ها از پرسشنامه تعهد به مدرسه آوري دادهآماري انتخاب شدند. براي جمع

ها با روش آماري يه و تحليل دادهو انگيزش پيشرفت استفاده شد. تجز

تحليل اكتشافي، ضريب همبستگي و روش آلفاي كرونباخ انجام گرفت. 

ي ها نشان دهندههاي پژوهش نشان داد كه تحليل عاملي بر روي دادهيافته

 54وجود شش عامل در مقياس احساس تعهد به مدرسه بود كه حدود 

ش عامل پوشش داده شد. درصد از واريانس كل اين مقياس توسط اين ش

به دست آمد و با  91/0همچنين ضريب آلفاي كرونباخ كل پرسشنامه 

توان گفت كه مقياس مورد نظر از پايايي خوبي توجه به اين ضريب مي

برخوردار است. روايي همگراي پرسشنامه نيز نشان داد كه بين پرسشنامه 

ي مثبت و احساس تعهد به مدرسه با انگيزش پيشرفت هرمنس همبستگ

معناداري وجود دارد و اين نتيجه روايي همگراي مقياس احساس تعهد به 

كند. بنابراين روايي و پايايي اين پرسشنامه مورد تأييد مدرسه را تأييد مي

توان به عنوان يك ابزار پايا و قرار گرفت. پرسشنامه تعهد به مدرسه را مي

 ار داد. هاي آموزشي مورد استفاده قرمعتبر در موقعيت

 

پرسشنامه تعهد به مدرسه، تحليل اكتشافي، پايايي، : های كليدیواژه

 روايي، هنجاريابي

 Abstract 
The purpose of this study was to standardize, 

reliability and explore exploratory factor analysis of 

school commitment questionnaire among high school 

students. The research method was descriptive-survey 

and the statistical population consisted of high school 

male students in Tabriz in the academic year of 2018-

2019. From this population 350 people were selected 

by multistage cluster sampling method. To collect 

data, questionnaire of commitment to school and 

achievement motivation was used. Data analysis was 

performed using exploratory analysis, correlation 

coefficient and Cronbach's alpha. The findings showed 

that factor analysis on the data indicated that there 

were six factors in the school commitment scale which 

accounted for about 54% of the total variance of the 

scale. The Cronbach's alpha coefficient of the whole 

questionnaire was 0.91 and according to this 

coefficient it can be said that the scale has good 

reliability. The convergent validity of the 

questionnaire also showed that there is a positive and 

significant correlation between the sense of 

commitment to school and the hermeneutic 

achievement motivation and this result confirms the 

convergent validity of the sense of commitment to 

school. Therefore, the validity and reliability of this 

questionnaire were confirmed. The School 

Commitment Questionnaire can be used as a reliable 

and valid tool in educational situations. 

 

Keywords: School Commitment Questionnaire, 

Exploratory Analysis, Reliability, Validity, 

Standardization. 
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    مقدمه

نيا شود )بلارك و شهابيگذاري و اداره ميمدرسه فضاي اجتماعي خاصي است كه آموزش، پرورش و رشد شخصيت كودكان در آنجا پايه

ها پرورش داده و تواند تفكر خلاق را در آنآموزان دارد و مي(. مدرسه نقش مهمي در رشد و شكوفايي خلاقيت دانش1394زاده، و دشتي

اي برخوردار آموزان به آن از جايگاه ويژهگر، آفريننده و مولد تربيت كند. بنابراين اهميّت توجه به مدرسه و احساس تعهد دانشافرادي كاوش

آموزان بخش آموزان خود داشته باشند. به طوري كه دانشنشاي در بهبود سلامت رواني و جسماني داتوانند نقش برجستهاست. مدارس مي

شود محيط آموزشي مذكور اثرگذاري قابل كنند و اين مسئله موجب مياعظمي از دوره كودكي و نوجواني خود را در اين مكان سپري مي
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شان داشته باشد. از اين رو تعهد بر زندگيتوجهي بر روي آنان داشته و ايجاد تعهد به معلمان و همسالانشان در كلاس درس تأثير زيادي 

 (. 2013، 2آموزان دارد )چاپمن، باكلي، شيهان و شوچتدهي رفتار دانشنقش مهمي در شكل 1به مدرسه
نقش و اهميت به صورت عمومي عبارت است از توصيف  تعهديا مبتني بر بعد اجتماعي احساس   3شناسانهزيست بوم ديدگاهدر 

ها با محيط آن و ارتباط به مدرسه به عنوان ديدگاه افراد كه باعث افزايش پيوند تعهدو به صورت اختصاصي احساس  جامعهارتباطات در 

ه مدرسه است كه شناختي در احساس تعهد ب(. ديدگاه ديگر، نقش روان2002، 4نلي، نونمكر و بلوم)مك گرددشود تعريف ميمدرسه مي

آموزان ديگر مورد كنند خود و دانشآموزان احساس ميشود كه در آن دانشيك حالت رواني مطرح مي تعهد به مدرسه به عنواناحساس 

زماني كه  ديدگاهبراساس اين (. 2009، 5مراقبت و حمايت از طرف مدرسه هستند و ارتباط مثبتي با مدرسه دارند )شوچت و اسمايث

توانند ها با مدرسه بيشتر شده، احساس راحتي كرده و بهتر ميروابط و پيوند آنگيرند؛ آموزان از طرف مدرسه مورد حمايت قرار ميدانش

  (.   2009، 6احساس تعهد به مدرسه داشته باشند )لد و دينلا

به مدرسه علاوه بر ايجاد محيطي سالم براي نوجوان در جهت كسب شخصيت مستقل و اجتماعي  تعهد نسبتبرخورداري از احساس 

)دربان، به مدرسه داراي ارتباط معنادار با عملكرد تحصيلي هستند  تعهدباشد. احساس هاي تحصيلي مثبتي نيز ميشدن، داراي بازده

هاي احساس ي قوي بين مؤلفهي رابطهبيان كننده (1393) ، دراني، ابوالقاسمي و نجاتيزادهحكيم(. پژوهش 1391پور و سليمي، سعدي

آموزان خود را در ( معتقد است اگر دانش1993) 7. گودنواستآموزان عملكرد تحصيلي دانشبا انگيزش پيشرفت و  تعهد به مدرسه

آموزان در جهت رسيدن هاي مدرسه سهيم و متعهد بدانند و خود را جزيي از مدرسه بدانند، در اين صورت انگيزه پيشرفت دانشفعاليت

اين ( 2003) 8يشتري نسبت به مدرسه خواهند داشت. همچنين موريسونها احساس تعهد ببه اهداف مورد نظر در مدرسه بهتر شده و آن

هاي مدرسه داراي شود. مشاركت در فعاليتآموزان ميامر معتقد است كه برخورداري از اين احساس باعث بهبود پيشرفت تحصيلي دانش

   (.2011، 9هوبنر، آپلتون و آنتارامين، باشد )رسكيآموزان ميي دانشآموزان و همچنين انگيزهيادگيري دانش تأثير بر روي

تواند پيامدهاي جدي نظير عدم پيشرفت در مدرسه، تمايل به رفتارهاي انحرافي و خطر ترك تحصيل مي به مدرسه نيز تعهدفقدان 

مدرسه داراي قدرت عقيده دارند كه مشاركت در  (2009) 11پاگاني (. آرشمبولت، جانسوز، فالو و1997 ،10به دنبال داشته باشد )فين و راك

به  تعهد( نيز در پژوهش خود نشان داد كه ميزان احساس 1383عارفي ). باشدآموزان ميتحصيل دانش كنندگي منفي تركبينيپيش

 د. داري با ترك تحصيل دارمدرسه، ميزان تفريحات و باور به ارتباط بين تلاش و موفقيت رابطه معني

آموزان در گروه شود. به عنوان مثال چنانچه دانشآموزان مياعث افزايش تعهد به مدرسه در دانشبه طور كلي بايد گفت عواملي چند ب

آموزاني كه يابد. دانششان افزايش ميها به مدرسهاي برقرار كنند تععد آنهمسالان و دوستان خود پذيرفته شوند و با آنان روابط صميمانه

دوستان بسيار كمي در داخل و خارج مدرسه خود دارند، احساس تعهد كمي به مدرسه دارند اند و يا در كل از نظر اجتماعي طرد شده

وجهي ت هانيازهاي رشدي آندر مدارسي حضور داشته باشند كه به  آموزاندانشچنانچه (. همچنين 2002، 12هارتنيلي، رينسي)بلوم، ام

يابد كه هنگامي اين احساس افزايش مي ؛باشند خود احساس تعهد داشتهمدرسه احتمال خيلي كمي وجود دارد كه آنان نسبت به  ،نشود

به مورد حمايت و پذيرش ها، نياز آموزان همچون نياز به خودمختاري، نياز به بروز توانمنديدانش به نيازهاي رشديمحيط اجتماعي مذكور 

 (.1394لانتركوشه، مكيان و كقرار گرفتن توسط گروه همسالان توجه كافي مبذول دارد )السادات
براي  ايجاد فضايي مثبت ثدر مدرسه اشاره كرد كه باع عاطفي موجود -فيزيكي و جو روانيتوان به محيط از ديگر عوامل تأثيرگذار مي

ايجاد جو يابد. رشد ميجو رواني حمايتي مدرسه  سالم، امن وبا مدرسه توسط محيط  . تعهدشودمي آموزان به مشاركتدانشتشويق 

                                                           
1. school commitment 

2. Chapman, Buckley, Sheehan & Shochet 

3. bio-ecological approach 

4. Mcneely, Nonnemaker & Blum 

5. Smyth 

6. Ladd & Dinella 
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برنامه، قواعد انضباطي مطلوب، كوچك بودن محيط فوق هايفعاليتدر  معلم، امكان شركتمثبت و مديريت خوب آن توسط  سيكلا

 (. 2002نلي و همكاران، )مك به مدرسه ضروري هستند تعهددرس در امر ايجاد احساس  اندازه كلاسمدرسه و 
به  تعهداحساس  دهندنشان ميها . به عنوان مثال بررسيمتعددي انجاميد زمينه تعهد به مدرسه به نتايج هاي انجام شده درپژوهش

اين اعمال باعث افزايش احساس راحتي، خوب بودن شود. خاص مي يك فعاليت يا مكان در انجامموز آدانششدن مدرسه كه باعث سازگار 

، نه تنها خود از انجام رفتارهاي پرخطري رسه دارندبه مد تعهدكه احساس  آموزانيهمچنين دانش. شودآموز ميو كاهش اضطراب دانش

نمايند )چاپمن، باكلي، كنند، بلكه دوستان خود را در عدم ارتكاب اين گونه اعمال ياري ميهمچون مصرف الكل و خشونت پرهيز مي

به مدرسه خويش احساس پسري كه نسبت  آموزانشدند دانشطي پژوهش خود متوجه ( در 2010) 1استراكوزي و ميلز(. 2012شيهان، 

آموزان دختر دانشاين در حالي است كه  ؛كنندكنند به سمت رفتارهايي همچون پرخاشگري و سوءمصرف مواد گرايش پيدا مينميتعهد 

( در پژوهش خود به اين نتيجه دست يافت كه احساس تعهد نسبت به مدرسه باعث 2011) 2شوند. همچنين ايتودچار علايم افسردگي مي

گري شود و نقش مهمي در فرار از مدرسه، قلدري، تخريببهبود عملكرد تحصيلي، بروز رفتارهاي مطلوب و حضور به موقع آنان در مدرسه مي

 آميز در مدرسه دارد.   و انجام رفتارهاي خشونت

هاي پيرامون اين آموزان، پژوهشيّت احساس تعهد به مدرسه و تأثير بسزاي آن در يادگيري و پيشرفت تحصيلي دانشرغم اهمعلي

هاي بسياري همراه بوده است. اين امر ممكن است دلايل متعددي داشته باشد، اما يكي از دلايلي كه با پژوهش حوزه در ايران با كاستي

ي روا و پايا مبتني بر نظريه احساس تعهد نسبت به مدرسه است. از اين رو يكي از ابزارهايي كه مرتبط تر است كمبود ابزارهاحاضر مرتبط

آموزان به با نظريه تعهد نسبت به مدرسه ساخته شده است، پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه با هدف سنجش ميزان تعهدي كه دانش

آموزان دوره متوسطه نفري از دانش 3424(. اين پرسشنامه در يك نمونه 2004 ،3مدرسه خود دارند، طراحي شده است )بري، بتي و وات

هاي روانسنجي اين پرسشنامه از تحليل عاملي اكتشافي استفاده شد. ساكن آمريكا اجرا گرديد و به منظور هنجاريابي و بررسي ويژگي

هاي آن را در نگر گروهيميزان پيوند با مدرسه و مؤلفهثبتمداخلۀ م( در مطالعه خود نشان دادند كه 1396همچنين صادقي و بيرانوند )

( در 1397ميرزابيگي، بختيارپور، افتخارصعادي، مكوندي و پاشا )ت. آزمون و پيگيري افزايش داده اسآموزان دختر در مرحله پسدانش

وم شهر ايلام در ابعاد تعلق به همسالان، آموزان پسر و دختر مدارس متوسطه ددر بين دانشپژوهش خود به اين نتيجه دست يافتند كه 

حمايت معلم، عدالت در مدرسه، ارتباط در مدرسه، مشاركت علمي و متغيرهاي انگيزه پيشرفت تحصيلي و سرزندگي تحصيلي تفاوت 

لي كل با ضريب همبستگي متغير اشتياق تحصي( در مطالعه خود گزارش كردند كه 1398د. نريماني و اسرافيلي )معناداري وجود دار

باشد، همچنين ضريب همبستگي مي 378/0؛ ضريب همبستگي نمره كل هيجان تحصيلي با بهزيستي مدرسه 449/0بهزيستي مدرسه 

( در 2010بوگنار و ايبراكويچ ) .باشد كه نشان دهنده رابطه مثبت و معني دار استمي 593/0بهزيستي مدرسه با احساس تعلق به مدرسه 

تأثيرگذار دوستان ها با محيط آن تعاملاتآموزان و اي و خودپنداره دانشهاي هويتي بر تعلق مدرسهسبكدند كه پژوهش ديگري نشان دا

 آموزان ايفا نمايد. تواند نقش مهمي را در بهبود خودپنداره دانشت و احساس تعهد به مدرسه مياس

ت عدم توجه كافي به اهميّ آموزان وزندگي دانش اني و كيفيتجسم، رواني لامتو اساسي مدارس در بهبود س مبا توجه به نقش مه لذا

تعهد به منظور ارزيابي ميزان احساس  عاملي محافظتي و نيز فقدان مقياسي معتبر و كارآمد بهبه عنوان آموزان تعهد به مدرسه در دانش

همچنين  .كندايراني را دوچندان مي آموزاندانشو اهميت بررسي اين پرسشنامه در جامعه آموزان ايراني ضرورت در ميان دانش مدرسه

آموزان به مدرسه ها به مدرسه بستگي دارد و توجه به تعهد دانشآموزان امروزي در تحصيل، به ميزان احساس تعهد آنموفقيت دانش

نجاريابي و تحليل عاملي اصلي اين پژوهش حاضر هرو هدف  از اينها داشته باشد. تواند نقش مهمي در بهبود كيفيت تحصيلي آنمي

 باشد. اكتشافي پرسشنامه تعهد به مدرسه مي

 

 روش 
در پژوهش حاضر پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه تحليل عاملي اكتشافي است كه  عپيمايشي و از نو -توصيفيروش پژوهش حاضر 

آموزان پسر سال دوم متوسطه شهر اري پژوهش دانششناختي، مورد هنجاريابي و تحليل عاملي گرديد. جاامعه آمهاي روانبر اساس ويژگي

                                                           
1. Stracuzzi & Mills 

2. Ito 

3. Brew, Beatty & Watt 
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اي به عنوان نمونه اي چندمرحلهگيري خوشهآموز به روش نمونهدانش 350بودند كه از اين جامعه تعداد  1397-98تبريز در سال تحصيلي 

، تعداد 3نتخاب شده و سپس از منطقه به صورت تصادفي ا 3آماري انتخاب شدند. به اين صورت كه ابتدا از بين مناطق شهر تبريز، ناحيه 

هاي ورود به مدرسه انتخاب شده و از بين مدارس انتخاب شده چند كلاس به تصادف انتخاب گرديده و مورد بررسي قرار گرفتند. ملاك 4

آموزان ين و دانشآموزان دوره دوم متوسطه، تمايل به شركت در مطالعه و معيار خروج نيز عدم موافقت والدپژوهش جنسيت پسر، دانش

 به شركت در تحقيق بود.  

  ابزار سنجش

گويه بوده و  27( ساخته شده است و شامل 2005اين پرسشنامه توسط بري و همكاران ): 1پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه

ارتباط فرد با مدرسه و  مؤلفه تعهد به همسالان، حمايت معلم، احساس رعايت احترام و عدالت در مدرسه، مشاركت در اجتماع، 6داراي 

( بوده و 1تا كاملاً مخالفم= نمره  4اي ليكرت )از كاملاً موافقم= نمره درجه 4گذاري اين پرسشنامه به صورت مشاركت علمي است. نمره

راي و ب 75/0( براي كل پرسشنامه 2005است. ضريب پايايي پرسشنامه مذكور توسط بري و همكاران ) 108تا  27دامنه نمرات بين 

، مشاركت در اجتماع 75/0، احساس رعايت احترام و عدالت در مدرسه 89/0، حمايت معلم 73/0هاي احساس تعهد به همسالان مؤلفه

 گزارش كرده است.   78/0و مشاركت علمي  69/0، ارتباط فرد با مدرسه 84/0

گويه است در قالب طيف  29و شامل ( ساخته است 1970اين پرسشنامه را هرمنس ): 2پرسشنامه انگيزش پيشرفت هرمنس

است. نمره بالاتر نشان دهنده انگيزش پيشرفت بالا  116تا  29شود. دامنه نمرات بين گذاري مي( نمره4تا  1اي از )نمره درجه 4ليكرت 

و نمرات پايين، بيانگر  شود، اگر بالا باشد؛ نشان دهنده انگيزش پيشرفت بالااي كه از ممجوع سؤالات مشخص مياست. به طوري كه نمره

گرا استفاده كرد و ( براي محاسبه روايي محتوايي پرسشنامه از آزمون رفتارهاي پيشرفت1970هرمنس )انگيزش پيشرفت پايين است. 

گزارش كرد. همچنين در پژوهشي  57/0تا  30/0گرا در دامنه بين ضرياب همبستگي پرسشنامه انگيزش پيشرفت را با رفتارهاي پيشرفت

روايي اين پرسشنامه را با آزمون اندريافت موضوعي در حد بالايي گزارش كرد و نشان داد كه پرسشنامه انگيزش پيشرفت از روايي بالايي 

گزارش كرده است. همچنين در پژوهشي  84/0( ضريب پايايي اين پرسشنامه را به روش آلفاي كرونباخ 1970برخوردار است. هرمنس )

 برآورد كرده است.    79/0( ضريب پايايي اين پرسشنامه را به روش آلفاي كرونباخ 1386) در ايران ابوالقاسمي

شناسي و زبان انگليسي دانشگاه شهيد مدني اين پرسشنامه ابتدا توسط محقق ترجمه شد، سپس سه نفر از متخصصان برجسته روان 

ها نسخه پرسشنامه مورد تأييد قرار گرفت. همچنين براي فهم گويهآذربايجان روي ترجمه نهايي توافق كرده و روايي صوري و محتوايي 

آموزان همسان با گروه نمونه اصلي قرار گرفت و پس از حصول اطمينان از درستي نفري از دانش 30فارسي مقياس در اختيار يك نمونه 

 پژوهش اجرا شد.   كنندگان درها پرسشنامه احساس تعهد نسبت به مدرسه در بين شركتترجمه و وضوح سؤال
هاي روانسنجي پرسشنامه احساس تعهد نسبت به مدرسه از تحليل عاملي اكتشافي، ضريب در پژوهش حاضر براي بررسي مشخصه

همبستگي گشتاوري پيرسون و آلفاي كرونباخ استفاده گرديد. به طوري كه براي بررسي روايي سازه از تحليل عاملي اكتشافي استفاده شد. 

براي بررسي اعتبار شرفت از ضريب همبستگي پيرسون استفاده شد. همچنين براي بررسي روايي همگراي مقياس با پرسشنامه انگيزش پي

، از روش آلفاي كرونباخ استفاده شد. اين روش قادر است همساني دروني كل احساس تعهد به مدرسهها و كل پرسشنامه خرده مقياس

 تحليل شدند.  SPSS.21ري افزار آماهاي به دست آمده با نرمد. همچنين دادههاي آن را نشان دهآزمون و خرده مقياس

 

 يافته ها

 هاي توصيفي متغيرهاي پژوهش نشان داده شده است. شاخص 1در جدول 
 

 های پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه های توصيفي مؤلفه: شاخص1جدول 

 آلفاي كرونباخ كل آلفاي كرونباخ  انحراف معيار ميانگين ويژگي مورد سنجش

  80/0  79/0  11/6 78/21 حمايت معلم

  71/0 69/0  89/2  21/10 مشاركت اجتماعي

                                                           
1. Questionnaire of Commitment to School Questionnaire 

2. Hermans 
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  68/0 62/0 77/2  78/10 احساس رعايت عدالت و احترام 

 16/0  19/0 42/2 97/9 احساس مثبت به مدرسه

 49/0 21/0 27/2  13/7 تعهد فرد با مدرسه 

 59/0  48/0 66/1  11/9 مشاركت علمي 

 

ميانگين متغيرهاي حمايت معلم، مشاركت اجتماعي، احساس رعايت عدالت، احساس مثبت به نشان داد كه  1مندرجات جدول 

است. براي بررسي پايايي پرسشنامه  11/9و  13/7، 97/9، 78/10، 21/10، 78/21مدرسۀف تعهد فرد با مدرسه و مشاركت علمي به ترتيب 

رود، استفاده شد. ضريب آلفاي كرونباخ ني دروني پرسشنامه به كار مياحساس تعهد به مدرسه از ضريب آلفاي كرونباخ كه در برآورد همسا

 توان گفت كه مقياس مورد نظر از پايايي خوبي برخوردار است.  به دست آمد و با توجه به اين ضريب مي 91/0كل پرسشنامه 

ن و آزمون كرويت بارتلت استفاده شد كه اولكي-ماير-هاي پرسشنامه از آزمون كايزربراي بالا بودن ضريب همبستگي نمرات بين سؤال

 نشان داده شده است.  1نتايج در جدول 
 

 ماير و كرويت بارتلت برای تعيين روايي پرسشنامه  -های كايزر: نتايج آزمون2جدول 

 سطح معناداري درجه آزادي آزمون كرويت بارتلت ماير -آزمون كايزر

92/0 290/3067=2x 406 0001/0  

 

ها هاي آزمودنيهاي اصلي و با استفاده از چرخش واريماكس بر روي پاسخفرض تحليل عاملي به روش مؤلفهاز اين پيش پس از اطمينان

ها نشان داد كه پرسشنامه سؤال پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه انجام شد. نتايج به دست آمده از تحليل عاملي بر روي داده 27بر روي 

 عامل قرار دارد.  6 احساس تعهد به مدرسه بر روي

 

 های اصلي ها در تحليل مؤلفه: مقادير ويژه و درصد واريانس مؤلفه3جدول 

 درصد تجمعي واريانس درصد واريانس مقادير ويژه  هامؤلفه

1 

2 

3 

4 

5 

6 

78/3 

90/2 

13/2  

04/2  

03/2  

87/1  

01/13  

01/11 

80/8 

56/7  

97/6 

 89/5  

79/12  

23/23  

01/33  

88/39  

01/47  

89/54  

 

دهد كه در مجموع هاي پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه را نشان ميي مقادير ويژه و درصد واريانس مؤلفهنشان دهنده 3جدول 

 عامل مشخص شده است.   6درصد از واريانس كل توسط  54

 نيز ماتريس ساختار عاملي پرسشنامه احساس تعهد نسبت به مدرسه نشان داده شده است.   4در جدول 
 

 های استخراج شده : ماتريس بارهای عاملي سؤالات پرسشنامه بر روی مؤلفه4جدول 

 مؤلفه ششم مؤلفه پنجم مؤلفه چهارم مؤلفه سوم مؤلفه دوم اولمؤلفه سؤال
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15 

20 

5 

9 

13 

2 

7 

27 

18 

59/0 

64/0 

59/0 

59/0 

56/0 

56/0 

50/0 

46/0 

40/0 

     

21 

23 

11 

19 

 

79/0 

77/0 

56/0 

49/0 

    

4 

3 

1 

12 

  

63/0 

60/0 

61/0 

53/0 

   

25 

26 

16 

10 

   

64/0 

50/0 

41/0 

72/0 

  

17 

24 

22 

    

61/0 

59/0 

53/0 

 

14 

8 

6 

     

78/0 

51/0 

42/0 

 

هاي پرسشنامه سنجش تعهد به مدرسه بر روي شش مؤلفه استخراج شده، مشخص شده سؤالبارهاي عاملي هر كدام از  4در جدول 

هاي استخراج و بالاتر از آن جهت اختصاص هر سؤال به يك مؤلفه در نظر گرفته شد. پس از تعيين عامل 40/0است. بارهاي عاملي حدود 

ص گرديد. نتايج اين مرحله منجر به تأييد شش مؤلفه گرديد كه در ها مشخگذاري عاملشده با توجه به تأييد عوامل به دست آمده، نام

 هاي مرتبط ارائه شده است.  عناوين اين آزمون به همراه تعداد و شماره سوال 5جدول شماره 

 

 ها  های آن: سؤالات مرتبط با شش مؤلفه پرسشنامه و شماره سؤال5دول ج

 شماره سؤال تعداد سوال ويژگي مورد سنجش مؤلفه

 18، 27، 7، 2، 13، 9، 5، 20، 15 9 حمايت معلم اول

  19، 11، 23، 21 4 مشاركت اجتماعي دوم

 12، 1، 3، 4 4 احساس رعايت عدالت و احترام  سوم

 10، 16، 26، 25 4 احساس مثبت به مدرسه چهارم

 22، 24، 17 3 تعهد فرد با مدرسه  پنجم 

 6، 8، 14 3 مشاركت علمي  ششم 
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براي بررسي روايي همگراي پرسشنامه، مقياس احساس تعهد به مدرسه با پرسشنامه انگيزش پيشرفت هرمنس بررسي شد كه نتايج 

 نشان داده شده است.   6ضرايب همبستگي پيرسون در جدول 
 

 های تعهد به مدرسه و انگيزش پيشرفت  : ماتريس همبستگي خرده مقياس6جدول 

 انگيزش پيشرفت  متغير

  41/0 حمايت معلم

  32/0 مشاركت اجتماعي

  27/0 احساس رعايت عدالت و احترام 

  23/0 احساس مثبت به مدرسه

 34/0 تعهد فرد با مدرسه 

 44/0 مشاركت علمي 

  47/0 نمره كل احساس تعهد به مدرسه

 

آموزان محاسبه شد. انگيزش پيشرفت در دانشروايي همگراي پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه از طريق اجراي همزمان پرسشنامه 

 47/0نتايج حاكي از اين است كه ضريب همبستگي بين نمره كل پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه و مقياس انگيزش پيشرفت برابر با 

س تعهد به مدرسه باشد. لذا همبستگي مثبت و معناداري بين دو مقياس مذكور وجود دارد و اين نتيجه روايي همگراي مقياس احسامي

تواند از پرسشنامه انگيزش پيشرفت تحصيلي در كنار پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه استفاده كرد و كند و بنابراين ميرا تأييد مي

 آزمون معتبر خوبي است. 

 

  بحث و نتيجه گيری

 27هاي تحليل عاملي نشان داد كه تههدف پژوهش حاضر هنجاريابي و تحليل عاملي اكتشافي پرسشنامه تعهد به مدرسه بود. ياف

آمده در پرسشنامه احساس تعهد به سؤال پرسشنامه داراي بارهاي عاملي بالاي با شش مؤلفه تشخيص داده شده هستند. ابعاد به دست

( 1883ري كه گودنو )( همسو است. به طو2002) 1( و رتور، هاوكينز و پولارد1883ها از جمله گودنو )هاي برخي از پژوهشمدرسه با يافته

در مطالعه خود به روانسنجي پرسشنامه احساس عضويت به مدرسه پرداخت و ابعاد احساس تعهد، احترام، تشويق، ترغيب و پذيرش دست 

رسه ي خود با عنوان تعهد به مد( در پرسشنامه2002يافت كه با پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه ارتباط نزديكي دارد. آرتور و همكاران )

 اند. هاي مشاركت و تعهد اشاره كردهبه پنج بعد تعهد به مدرسه، روابط با معلمان، روابط با همسالان، فرصت

هاي اصلي وجود شش عامل را تأييد كرد. اين شش نتايج مربوط به روايي سازه مقياس احساس تعهد به مدرسه با روش تحليل مؤلفه

هاي فرهنگي ميان دو هاي قبلي به دليل تفاوتتبيين كنند. در واقع علت ناهمسويي در پژوهشدرصد واريانس كل را  54عامل توانستند 

حمايت معلم؛  -1هاي مختلف بود. شش مؤلفه استخراج شده پرسشنامه شامل نمونه ايراني و خارجي و همچنين اجرا بر روي جنسيت

تواند موجب افزايش كنند؛ بنابراين مديريت اثرمند آن ميري ميآموزان ساعات طولاني مدتي را در كلاس درس با معلم خود سپدانش

اي بسيار ارزشمند است كه شهروند مشاركت در اجتماع؛ انجام كارهاي داوطلبانه تجربه -2آموزان گردد. احساس تعهد به مدرسه در دانش

رام در مدرسه؛ اين مؤلفه به اين مطلب اشاره دارد احساس رعايت عدالت و احت -3دهد. خوب بودن و روحيه كمك به ديگران را افزايش مي

احساس  -4كنند و شاهد رفتار عادلانه و برخورد محترمانه مسئولين با خود هستند. آموزان در مدرسه خود احساس امنيت ميكه دانش

 -5بيشتري با مدرسه دارند.  شان دارند، احساس تعهدآموزاني كه احساس مثبتي نسبت به تحصيل خود در مدرسهمثبت به مدرسه؛ دانش

اش ها و مسئولين داشته باشد، احساس تعهد به مدرسهتعهد فرد به مدرسه؛ هر فرد كه در مدرسه رضايت بيشتري از معلمين، همكلاسي

 (.  2010آموزان در امر تحصيل اشاره دارد )استراكوزي و ميلز، مشاركت علمي؛ اين عامل به حضور فعال دانش -6يابد. افزايش مي

روايي همگراي پرسشنامه نيز نشان داد كه بين پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه با انگيزش پيشرفت هرمنس همبستگي مثبت و 

 كه هاي اجتماعييكي از مهمترين انگيزهكند. معناداري وجود دارد و اين نتيجه روايي همگراي مقياس احساس تعهد به مدرسه را تأييد مي

                                                           
1. Arthur, Hawkins & Pollard 
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چنين  در. دارد قرار توجه مورد انسان رفتار و تبيين بينيپيش در را آن تواندمي كه است پيشرفت انگيزه گذارد،مي ثيرأت انسان رفتار بر

موفقيت و پيشرفت افزايش  نيز زندگي و ديگران و بهبود ارتباط مثبت با منظور تقويت و به منظورشرايطي احساس تعهد به مدرسه 

يادگيري داشته و  انگيزش بيشتري براي تحصيل و آموزانشود كه دانشو سودمند است و باعث مي آموزان بسيار مفيدتحصيلي دانش

 (.  1394خانيوردي، احساس تعهد بيشتري به مدرسه بكنند )تاتي

را ها ها كاهش داده و سلامتي آنآموزان در مدارس شده و رفتارهاي پرخطر را در آنهمچنين انگيزش پيشرفت باعث ارتقاي دانش

كند و آموزان با تكاليف محول شده در مدرسه را بيشتر ميآموز را به اهداف آموزشي و درگيري دانشبخشد. زيرا تعهد دانشبهبود مي

كنند، از انگيزش پيشرفت و درگيري تحصيلي بالايي برخوردار بوده و داراي عملكرد تحصيلي آموزاني كه به مدرسه احساس تعهد ميدانش

آموزان داراي انگيزش پيشرفت تحصيلي بالا، توجه و تمركز بيشتري بر مسائل و موضوعات يادگيري دارند د بود. در واقع دانشبهتري خواهن

كنند و لذا احساس تعهد به و به قوانين و مقررات مدرسه تعهد بيشتري نشان داده و از انجام رفتارهاي نامطلوب در مدرسه خودداري مي

 (. 2015شود )جنيفر و فرديك، آموزان ميانگيزش پيشرفت دانش مدرسه بالا باعث بهبود

آموزان ايراني داراي خصوصيات روانسجي به طور كلي نتايج پژوهش حاضر بيانگر اين است كه پرسشنامه تعهد به مدرسه در ميان دانش

آموزان استفاده كنند. نتايج مدرسه در دانشتوانند از آن به عنوان ابزاري معتبر براي سنجش تعهد به قابل قبولي است و محققان مي

ها همراه هاي خاص مقدماتي بودن اين مشخصهپژوهش حاضر در تأييد روايي و پايايي فرم فارسي پرسشنامه تعهد به مدرسه با محدوديت

لذا با عنايت به اينكه پژوهش شود. ها، مخصوصاً در زمينه روايي يك مقياس كه فرايندي مستمر است، بيشتر نمايان مياست. اين محدوديت

هاي جديد به هاي روانسنجي و هنجارهاي ارائه شده مقدماتي بوده و طراحي پژوهشحاضر، نخستين پژوهش در اين زمينه است، ويژگي

هاي فعلي تهها براي تأييد يافمنظور تكميل فرايند اعتباريابي فرم فارسي پرسشنامه احساس تعهد به مدرسه و حتي تكرار بعضي از پژوهش

توان نسبت به روايي و پايايي و همچنين هنجارهاي يك هاي متعدد ميشود. صرفاً با انجام پژوهشبه عنوان يك ضرورت مهم پيشنهاد مي

آموزان مقطع متوسطه در شهر تبريز بود؛ مقياس اطمينان لازم را كسب كرد. همچنين با توجه به اينكه نمونه پژوهش معرف جمعيت دانش

هاي متفاوت و جمعيت بيشتري هاي بعدي با نمونهگردد در پژوهشدر تعميم نتايج آن بايد با احتياط صورت گيرد. بنابراين پيشنهاد مي لذا

 آموزان انجام گيرد.  از دانش

  

 منابع
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1104. 
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