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Abstract 

    The purpose of this study was to investigate the impact of blended learning on the self-

determination and its dimensions and academic eagerness in students. The research method 

was quasi-experimental with pretest-posttest design with experimental and control group. The 

statistical population of the study was students of Payam Noor University of Kerman in the 

academic year of ۸۸۸۸-۹۹۹۹ and through available sampling, ۰۰ students of blended 

education and ۰۰ students of traditional education were divided into experimental and control 

groups. After pre-test on two groups, the experimental group was intervention, at the end of 

the intervention, post-test was performed on two groups. The tools of the study were self-

determination questionary La Guardia & etal (۱۹۹۳) Reliability using Cronbach's alphao.٦٦ 

and its content validity were approved by experts and academic eagerness questionary 

pintrich (۱۱۱۱) & shafli (.... ) with reliability ۰۷۷۸ and validity . ۸۸. To analyze the data, 

covariance analysis was used in SPSS-۲۲. The results of covariance analysis indicated that 

blended learning has been effective in improving self-determination and academic eagerness 

in students. Since self-determination indicates that competence, communication, and 

autonomy needs are essential for psychological growth and well-being and also academic 

eagerness is the effort of learners to learn and acquire skills and it provides learners with the 

right conditions so that they can learn more. Based on the research findings is suggested to 

provide a framework for using blended learning approaches to improve the quality of learning 

and education. 
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 چکیده  

و اشتياق تحصيلی دانشججویان دانشجگاه پيجام     و ابعاد آن یگر نييخودتعترکيبی بر  یادگيری بررسی تأثير پژوهش حاضر با هدف

با گروه آزمجایش و کنتجرل بجود. عامعج       آزمون پس-آزمون پيش های طرح از نوع آزمایشی نيمه ،انجام گرفته است. روش تحقيقنور 

دانشججو،   03در دسجتر    گيجری  نمونجه بوده است که با  31-36در سال تحصيلی  دانشگاه پيام نور کرمانآماری پژوهش دانشجویان 

روی دو  آزمون شيپدر دو گروه آزمایش و کنترل قرار گرفنتد. پس از اعرای آموزش سنتی  روش بهدانشجو  03آموزش ترکيبی و 

ابجزار پجژوهش   اعجرا شجد.    آزمجون  پجس و پس از پایان آموزش، روی دو گروه  در معرض مداخله قرار گرفتندگروه، گروه آزمایش 

و روایی محتوایی و صجوری آن   18/3( که پایایی با استفاده از آلفای کرونباخ 8330لاگاردیا و همکاران ) یگر نييخودتع پرسشنام 

رای ببود.  1/3/ و روایی 61( با پایایی 2332) ( و شافلی8338تأیيد شده است؛ همچنين پرسشنام  اشتياق تحصيلی اقتبا  از پينتریچ )

آمجوزش  نشجان داد   هجا  دادهاستفاده شد. نتایج تحليجل   22ا  ا  یپ ا  افزار نرماز آزمون تحليل کواریانس با استفاده از  ها دادهتحليل 

آن اسجت   دهنجدۀ  نشان گری خودتعيينازآنجاکه  داشته است. و ابعاد آن و اشتياق تحصيلی دانشجویان تأثير یگر نييخودتعترکيبی بر 

اشتياق تحصجيلی تج ش فراگيجران     نيزند و ا شناختی ضروری روانکه نيازهای شایستگی، ارتباط و خودمختاری برای رشد و بهزیستی 

واقعجی بيشجتر یجاد بگيرنجد.      یمعنجا  بجه تجا آنهجا    کند یمو شرایط مطلوبی را برای فراگيران فراهم  هاست مهارتبرای یادگيری و کسب 

زمينه برای استفاده از رویکردهای آموزش ترکيبی در بهبجود کيفيجت یجادگيری و آمجوزش      شود میحقيق پيشنهاد ت های یافتهبراسا  

  فراهم شود.

 .، اشتياق تحصيلی، دانشجویانگری خودتعيين: یادگيری ترکيبی، کلیدی های واژه
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 مقدمه

وی  پيشرفت و زندگی فرد در اساسی بسيار نقش که است انسان های فعاليت ترین زیربنایی و ترین مهم علم کسب شک بدون

 اسا  که است انسان عالی ذهن و پيچيده های فعاليت و ها توانمندی ترین ضروریو  ترین پيشرفته از معلومات کسب توانایی دارد.

بنجابراین ایججاد    ؛(8016و همکجاران،   شجاوران ) اسجت  پيشجرفته  تمجدن دستيابی به  موعب و کند می را فراهم وی علمی های پيشرفت

 یهجا رویکرد از یکجی  .کيفيت از اهداف نظجام آموزشجی اسجت    یارتقا و ع قه ،ایجاد انگيزه منجر بهشرایط مناسب برای یادگيری 

. اند کرده مطرح 2دسی ورایان است که 8گری خودتعيين  نظری کرده، علب خود به را زیادی توعه اخير های سال در که انگيزشی

 و 2شایسجتگی  احسجا   ،0خودمختجاری  بجه  )نيجاز  نبنيجادی  سجه نيجاز   به پرداختن و بيرونی درونی، ۀانگيز بر نظریه اینۀ عمد مرکزت

 مجثثر بجا   تعامجل  بجرای  شجناختی  روان درونجی  نيازهای افراد دارای که باورند این ( بر2336) رایان دسی و است. انسان در (5ارتباط

 )احسجا  ارتبجاط(   بجا همکجاران   ارزشجمند  و مفيد اعتماعی های ارتباط داشتنخودفرمانی و  احسا  شایستگی( و )احسا  محيط

  احسجا  افجراد  هرچجه  .کننجد  مجی  را تجربجه  مختاریدخو از متفاوتی درعات افراد شرایط محيطی، و فردی  تجرب به باتوعههستند. 

 مختجاری  خود بيشتراحسا  ،اند شده برانگيخته آن انجام برای درونی طور به و دارند بيشتری عمل آزادی فعاليتی برای انجام کنند

 .کنند می

 که درونیۀ انگيز در نظر دارد؛ را انگيزه نوع دو ،شوند میعمل  به منجر که اهدافی یا دلایل براسا  ،گری دتعيين خو  نظری 

 انججام فعاليجت   بجه  کجه  بيرونجی ۀ انگيز و برد می لذت کار فرایند از شخص زیرا ؛کند میاشاره  خود فعاليت دليل  به فعاليت انجام به

 درونجی  ۀانگيجز  اینکجه  بجه  باتوعجه  .مجازات اعتناب از یا پاداش به دستيابی مانند ؛اشاره دارد فعاليت خود از مجزا پيامدهای دليل به

 رضجایتمندی  ادراك یا بر اثرگذاریبا  محيطی عوامل اند گفته( 8038خوارزمی و همکاران ) است، گری ازخودتعيين حد بالاترین

 بجه  . خودمختجاری گذارنجد  می تأثير -گری خودتعيين شکل هترینب- درونیۀ انگيز بر ارتباط، و شایستگی از نيازهای خودمختاری،

 معنای به شایستگی ادراكدارد؛  اشاره کار انجام در فردۀ ارادو  خواست نقش و خود های فعاليت  آزادان پيگيری برای فرد تمایل

 از شجکلی  ارتبجاط  دارد. ادراك نقجش ش اهداف به رسيدن در فرد توانایی حد چه تا اینکه و است تکاليف انجام فرد برای توانایی

)خجوارزمی و   کننجد  مجی حمایجت   او از یجا  دارنجد  اهميجت  فجرد  بجرای  کجه  اسجت  کسانی با ارتباط معنای به و اعتماعی است اتتأثير

ی اسجت کجه بجرای    ا سجازه  8اشجتياق تحصجيلی   ؛اشجتياق تحصجيلی اسجت    ،همچنين یکی دیگر از متغيرهجای تحقيجق   .( 8038همکاران، 

انرژی که یک فراگير بجرای   زانيم به، اشتياق تحصيلی دانند یم یادگيری ی درتا عایی که آن را عامل مهم ؛یادگيری بسيار مهم است

 (8038پيریجابی،   و )نعجامی  شجود  یمج اطج ق   شده حاصلی و کارایی اثربخشو نيز ميزان  کند یمانجام کارهای تحصيلی خود صرف 

و تمایجل بجه ارتقجای سجط       هجا  مهجارت برای یادگيری و کسب  آنهاروانی فراگيران و ت ش مستقيم   سرمای عنوان بهاشتياق تحصيلی .

مناسجب بجا معلمجان و      رابطج ی ک  ، سازگاری با فرهنگ آموزشجی،  ها تيفعالتعریف شده است که سبب مشارکت در  ها تيموفق

 (.8030)زاهد باب ن و همکاران،  شود یم ها یهمک سو سایر  اساتيد

فناوری  تغييرات از شدت به وفراگيران را ارتقا دهد  های مهارت تواند می است که هایی حوزهآموزش و یادگيری یکی از  ۀحوز 

 آموزشی خدمات  ارائ برای مطرح های روش پویاترین از یکی الکترونيکی آموزش امروزه، که طوری به؛ است گرفته ثيرأتاط عات 

. نبجود  پجذیر  امکجان  در گذشجته  کجه  کنجد  مجی  فراهم افراد یادگيری برای را شماری بی های فرصت الکترونيکی آموزش. است درآمده

 بجا . بگيرنجد  یجاد  گروهجی  یجا  فجردی  صجورت  بجه  بتواننجد  تا آورند می فراهم فراگيران برای را مزیت این الکترونيکی یادگيری ابزارهای

 هجای  هزینجه  از همچنجين  دهنجد و  انججام  مناسجب  مکجان  و زمان هر در را هرکاری توانند می افراد الکترونيکی، آموزش های تکنولوژی

                                                             
_- Self-determination  
۲- Deci& Ryan  
۳- Autonomy  
٤- Competence  
٥- Related  
٦- Academic-eagerness  
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، 8یجک و لگگگجت  د) کنجد  مجی  علجوگيری  آموزشجی  های برنامه فراگيری برای شهر از بيرون به فراگيران فرستادن یا مربی آوردن اضافی

اسججتفاده از   بججر  عجج وه یجا چنججد روش اسججت کججه      درواقج  ترکيبجی از دو   ترکيبجی  آموزش( 2336) 2نظر گاریسون براسا . (2383

کيجد  أتآموزشجی الکترونيکجی    های قابليتو  ، سمينارهاای چندرسانهآموزشی نظيجر  های روش اسجتفاده از سجایر کج   حضجوری بجر

 یجادگيری  اسجت؛  رسجيده  خجودش  راه پایجان  به ک سی یادگيری که عنانه بدین م اما ،دارد زیادی محاسن الکترونيکی یادگيری دارد.

 آمجوزش  و الکترونيکجی  آمجوزش  نوع هردو های مزیت توان می آن با که است مشک ت این حل برای اميدبخش یرویکرد 0ترکيبی

 تجدریس  و آمجوزش  اثجر   مطالعج » عنجوان  بجا ( 8038) همکجاران  و رعبجی  پجژوهش  در (.8038داشت )ضجرابيان و همکجاران،    را سنتی

 ترکيبجی  آمجوزش  برنامجه  اعجرای ، مشخص شد «ای حرفه و فنی های رشته موردی  مطالع ،آموزان دانش یادگيری بر ترکيبی صورت به

 و ابعجاد  بجين   رابطج » در( 8038). نجفجی  شجود  مجی  آنان یادگيری ميزان افزایش موعب ای حرفه و فنی  شاخ آموزان دانش آموزش در

ترکيبی به همراه سجه   رسيدند که آموزش نتيجه این به «نور پيام دانشگاه در یادگيری به بخشی کيفيت و ترکيبی آموزش های شاخص

 تجأثير نشان از  ها یافتهندارد.  تأثيربر یادگيری  شناسی روشاما بعد  ؛دارد تأثيروری و سبک یادگيری بر یادگيری ابعد پداگوژیکی؛ فن

 روش دو ثيرأتج   مقایسج » ( در8032برازش مدل نهایی تحقيق دارد. سلطانيان و همکاران ) بودن مناسبآموزش ترکيبی بر یادگيری و 

 نگجرش  و دانجش  ۀنمجر  بالاتربودن به باتوعهرسيدند که  نتيجه این به «آمار در  یادگيری در ک سيک روش و ترکيبی آموزش فعال

 سجط   ارتقجای  باعث ترکيبی آموزش فعال روش رسد می نظر به ک سيک روش به نسبت ترکيبی فعال آموزش گروه در دانشجویان

 لهئمسج  حجل  در دانشجویان مشارکت و عملی تمرین است ممکن آن اصلی عامل و است شده آماری علوم  زميندر دانشجویان دانش

 ریاضجی  در  در حضوری و الکترونيکی یادگيری های دوره با ترکيبی یادگيری ۀدور کارایی  مقایس»( در 8032) زاده عبدالهباشد. 

 آمجوزانی  دانجش رسجيد کجه ميجزان یجادگيری      نتيججه  این به« اردبيل شهرستان های دبيرستان اول سال پسر و دختر آموزان دانش ميان در

محيط  تأثير»( در 8032کرمی و سالاری ) در در  ریاضی شرکت کرده بودند. حضوری و الکترونيکی های دورهکه در  بيشتر است

ميزان رضایت فراگيران در محجيط یجادگيری ترکيبجی    ند نشان داد «یادگيری ترکيبی بر رضایت و یادگيری کارشناسان بخش صنعت

آمجوزش ترکيبجی بجر عملکجرد تحصجيلی و       تأثيربررسی »( در 8036) اسفيجانی معناداری بيشتر از محيط یادگيری سنتی است. طور به

 اسجت، امجا   معناداری نداشته تأثير ترم پایانترکيبی در عملکرد تحصيلی دانشجویان در  روش بهزش نشان داد آمو «رضایت دانشجویان

موفقيجت و   مجوزش ترکيبجی بجر   آ تجأثير »( در 8038) . مرزوقجی و همکجاران  داشجت مثبت و معناداری  تأثيردر ميزان رضایتمندی ایشان 

معناداری از یادگيری در گجروه   صورت بهیادگيری ترکيبی اعراشده  نشان دادند ميزان «ای وحرفه فنیرضایت فراگيران نظام آموزش 

معناداری بيشتر از رضایتمندی فراگيجران در   صورت بههمچنين رضایتمندی فراگيران نيز در یادگيری ترکيبی  ؛سنتی بيشتر بوده است

 .گروه سنتی بود

بجين عملکجرد    نجد نشجان داد  «و بهبود عملکرد یجادگيری فراتحليلی بر رویکرد یادگيری ترکيبی » نيز در( 8038) نجفی و حيدری 

( 8036) معنجاداری وعجود دارد. همچنجين در تحقيجق عزیجزی علویججه و ضجرابيان         رابطج یادگيری ترکيبی و بهبود عملکرد یادگيری 

دو  تجأثير »ين و همچنج  «شبکه و سيار( بجر یجادگيری مفجاهيم تعليمجات اعتمجاعی      بر مبتنی) یادگيری ترکيبی-بررسی دو روش یاددهی»

نقش هجردو روش یکسجان بجوده     کوشی سخت  لفثمدر ند نشان داد «آموزان دانشپيشرفت  ۀانگيزیادگيری ترکيبی بر -روش یاددهی

مشجخص   «فراتحليل مطالعات اثربخشی رویکرد یادگيری ترکيبی بر بهبود عملکرد تحصيلی در ایجران »در مقال  ( 8036) است. نجفی

 یرویکجرد  ،نيازسجنجی، طراحجی و ارزشجيابی شجوند     خجوبی  بجه یادگيری ترکيبجی   دهندۀ تشکيل های شاخصو  ها مثلفهاگر ابعاد کرد 

( بجا عنجوان   8036تحقيق موسوی و همکجاران ) در . خواهد بودبر بهبود عملکرد تحصيلی یادگيرندگان  و تأثيرگذار منطقی و منعطف

گروه یجادگيری ترکيبجی خطجی در مقایسجه بجا       ،«آموزان دانشصيلی یادگيری ترکيبی خطی و غير خطی بر پيشرفت تح تأثير  مقایس»

                                                             
۱- Dweck& Leggett  
۲- Garrison  
۳- Blended-learning  
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. همچنجين بجا کنتجرل راهبردهجای یجادگيری      داشتندگروه یادگيری ترکيبی غيرخطی پيشرفت تحصيلی بيشتری در در  علوم تجربی 

یادگيری ترکيبی خطجی آمجوزش    ۀشيو. درمجموع گروهی که به شود یم خودتنظيمی باز هم تفاوت معناداری بين دو گروه مشاهده

توسجعه و بهبجود   » ( بجا عنجوان  8038در تحقيجق سجواری و غ مجی)    .انجد  داشجته دیده بودند، در در  علوم تجربی عملکرد بهتری 

هجردو رویکجرد    هجای  مزیجت یجادگيری ترکيبجی بجا داشجتن      نشجان داده شجد   «آموزش و یادگيری از طریق یادگيری ترکيبجی 

برای افزایش اثربخشی یادگيری، سهولت دسترسی بجه مجواد آموزشجی و افجزایش     ثر ثم یرویکرد، آموزش )سنتی و الکترونيکی(

درکنار افجزایش عجذابيت آمجوزش،     شدیادگيری، موعب  منظور بهمختلف  های فرصت ایجاد دليل به. همچنين هاست هزینهاثربخشی 

و بجه همجين دليجل اسجتفاده از      گيرنجد  نمجی فراد به یک شيوه یاد ا  همزیرا  ؛مناسبی توعه شود طور بهفردی فراگيران نيز  های تفاوتبه 

یجادگيری ترکيبجی    تأثيربررسی »( در 8032) رزقی شيرسوار و اندیش نيک. رسد یم مختلف برای آموزش ضروری به نظر های روش

یجادگيری  ۀ شجيو  کجارگيری  بجه وضجعيت تحصجيلی گجروه آزمجون در     نشان دادند  «در در  ریاضی آموزان دانشبر پيشرفت تحصيلی 

سجه   تجأثير   مقایس» ( در تحقيق8030) کرمی و. سالاری است داری معنیدارای اخت ف  آزمون پسو  آزمون پيشترکيبی، در حالت 

ميزان رضجایت فراگيجران از    نتيجه گرفتند ،«آموزش الکترونيکی، ترکيبی و حضوری بر واکنش و یادگيری در آموزش صنعتیۀ شيو

مدیران فراگيران حاضر در دوره نيز ابراز رضایت بيشتری از  .معناداری بيش از دو گروه دیگر است طور بهرویکرد یادگيری ترکيبی 

ميزان یجادگيری کارشناسجانی کجه در     دهد یم یادگيری هم نتایج نشان  زمينیادگيری ترکيبی در قيا  با دو رویکرد دیگر داشتند. در

 مهجارت  خودتنظيمی، یادگيری راهبردهای نقش» ( در8038عجم ). هاست دورهآموزشی ترکيبی حضور داشتند، بيشتر از سایر  ۀدور

 نتيججه  ایجن  به «ترکيبی یادگيری رویکرد ناهمزمان و همزمان تعامل به نسبت آنان دیدگاه در دانشجویان تحصيلی پيشرفت و ای رایانه

 یجادگيری  راهبردهجای  بين. داشتند ترکيبی یادگيری رویکرد ناهمزمان و همزمان تعامل بر سر موافقی دیدگاه رسيدند که دانشجویان

 یجادگيری  رویکجرد  در ناهمزمان و همزمان تعامل دربارۀ آنان دیدگاه با دانشجویان تحصيلی پيشرفت و ای رایانه مهارت خودتنظمی،

 تحصججيلی  پيشججرفت  و ای رایانججه مهججارت  خججودتنظيمی، یججادگيری  راهبردهججای بنججابراین . اسججت داشججته  وعججود ارتبججاط  ترکيبججی

 هسجتند. ضجرابيان   ترکيبجی  یجادگيری  رویکجرد  ناهمزمجان  و همزمان تعامل دربارۀ دانشجویان دیدگاه برای مناسبی های کننده بينی پيش

به ایجن   «پزشکی علوم دانشجویان در آناتومی در  به ع قه و انگيزش یادگيری، بر ترکيبی یادگيری -یاددهی روش تأثير»( 8036)

 در الکترونيکجی  یجادگيری  تلفيجق  از مختلف های مهارت یادگيری اهميت به باتوعه آموزشی ریزان برنامه و نتيجه رسيدند که مدرسان

 «موزش آن یجن و ترکيبجی  آفراتحليل اثربخشی »( در 2380) 8مينز .کنند استفاده یادگيرندگان  ع ق و انگيزش افزایش برای آموزش

محسوسجی بجا    شجکل  بجه  هجا  تکنولجوژی آموزش از طریق ایجن   نوپدید است،وب یک عریان اصلی  بر مبتنینشان داد هرچند یادگيری 

کجه   نشجان داده شجد   «یادگيری ترکيبی و حضور اعتماعی» دربارۀ( 2332)2ندارد. در تحقيق آلفرد و همکاران تفاوت آموزش سنتی 

در مطالعجات   .کننجد  مجی  از حضور اعتماعی در بجين دانشججویان ایججاد    تری قویسنتی حس  های ک  ترکيبی نسبت به  های ک  

 0. چجيس محور به اثبات رسجيده اسجت   شده، کارایی سامان  مدیریت یادگيری در ترغيب رویکردهای یادگيری فعال، یادگيرنده انجام

 تأیيجد را تحصيلی و رضایتمندی دانشجویان  ۀانگيزآموزش ترکيبی بر  تأثير، «حضوری و ترکيبیمقایسه آموزش »بدر مقال  ( 2382)

یجادگيری   هجای  دورهبررسجی کجارایی   »در پژوهشی با عنجوان   (2380) 5ماداکيس و همکاران  و (2388) همکاران و 2لين .است کرده

 هجای  گروهو بيشتری را نسبت به  تر عميقکند دانش متفاوت و می قادر را دانشجویانیادگيری ترکيبی  های دوره بيان کردند «ترکيبی

 اساسججی نيازهججای نقججش بررسججی»در (  8038خججوارزمی و همکججاران )  .یججادگيری صججرفاک الکترونيججک و حضججوری کسججب کننججد 

 و درونجی  انگيجزش  گجری  ميجانجی  بجا  الکترونيکجی  یادگيری به تداوم ع قه در کاربرد قابليت و اط عات کيفيت ،گری خودتعيين

                                                             
۱- Means  
۲- Alfred 

۳- Chase  
٤- Lyn  
٥- Madakis  



 62 /...و اشتياق تحصيلی یگر نييخودتعیادگيری ترکيبی بر  تأثير

 ،شجده  ادراك )خودمختاری گری خودتعيين های نياز  رابط مدل آزمون برای مسير تحليل الگوی اعرای با نتيجه گرفتند، «رضایت

 برازش از پيشنهادی الگوی شد مشخص شناختی، باورهای طریق از درونی ۀانگيز و (شده ادراك ارتباط و شده ادراكشایستگی 

پيشجرفت تحصجيلی    بينجی  پجيش بجرای   گجری  خجودتعيين   نظریج کجاربرد  »در (  8032) قنبرلجو و  نثجار  عجان  است. برخوردار زیادی بسيار

انگيزشجی خودمختجار    گيجری  عهجت به ارتباط، شایستگی و خودمختاری اثجر مثبجت بجر     نياز به این مهم دست یافتند که «آموزان دانش

اما اثر نياز به شایسجتگی و خودفرمجانی بجر ایجن      ؛داشت شده کنترلانگيزشی  گيری عهتبر  . همچنين نياز به ارتباط نيز اثر مثبتیدارند

کرده درصد از تغييرات پيشرفت تحصيلی را تبيين 88و بوده آزمون از برازش مناسبی برخوردار  مدل طورکلی به ؛نبود دار معنیمتغير 

در  بيشجتری  منجدی  رضجایت عواطجف منفجی را کنتجرل کننجد و از      توانند می آسانی بهو  ترند راحتدر برقراری ارتباط با دیگران  است؛

( اشتياق تحصيلی یکی از اثرات بالابودن کيفيجت نظجام آموزشجی در    8036) تحقيق نکاوند و همکاران به باتوعه .زندگی برخوردارند

 پيشرفت تحصيلی، رفتار اعتماعی و تداوم آموزشی است.  ی درميانجی مهم بين دانشجویان است و اشتياق تحصيلی

و رضجایت مخاطبجان    سجط  دانجش، عملکجرد تحصجيلی     ییادگيری ترکيبی بر یجادگيری، ارتقجا   تأثير پيشين دربارۀاکثرتحقيقات 

 -یجاددهی  روش يرتجأث »عنجوان   ( بجا 8036) تنهجا تحقيجق ضجرابيان    ؛مثبت یادگيری ترکيبی بر متغيرهای ذکرشده است تأثير دهندۀ نشان

 و مدرسجان کجه   گویجد  مجی چنجين  « پزشجکی  علجوم  دانشججویان  در آنجاتومی  در  بجه  ع قجه  و انگيزش یادگيری، بر ترکيبی یادگيری

و  کننجد  اسجتفاده  یادگيرنجدگان   ع قج  و انگيجزش  افجزایش  بجرای  آمجوزش  در الکترونيکجی  یجادگيری  تلفيجق  از آموزشجی  ریزان برنامه

)خودمختاری، شایستگی و ارتبجاط( و اشجتياق    ، ابعاد آنگری خودتعيينآموزش ترکيبی بر متغيرهای  تأثير درزمين تحقيقی  گونه هيچ

 .تحصيلی انجام نشده است

 دليجل  بجه  کجه گجاهی   هجایی  بحرانو افزایش متقاضيان آموزش عالی و است تغييراتی که در فناوری اط عات ایجاد شده  به باتوعه 

 هجای  کج   ) ترکيبجی  هجای  کج   اسجتفاده از  شایسجته اسجت   را با مخاطره همجراه کنجد،    ها ک  مشک ت عدی امکان حضور در 

همزمجان و غيرهمزمجان، اسجتفاده از     در امر آموزش، ارتباط پذیری انعطافافزایش  دليل بهحضوری(  های ک  الکترونيکی در کنار 

دانش است،   مبادلازآنجاکه ماهيت آموزش عالی خلق و سخت ترویج شود؛ همچنين  ها هزینهک   در هر زمان و مکان و کاهش 

تعریجف متفجاوتی بجرای اهجداف و      سجبب منطقی است بپجذیریم فنجاوری اط عجات آمجوزش عجالی را متحجول سجاخته و ایجن تغييجرات          

ارتباط( شایستگی و  مختاری،ودخ) و ابعاد آن گری خودتعييناینکه متغير  به باتوعه خواهد شد.تدریس در آموزش عالی  های روش

 محجيط  مجثثر بجا   تعامجل  بجرای  شجناختی  روان-درونجی  و نيازهجای مخاطبان یادگيری بسيار ضجروری اسجت    ۀانگيزدر ایجاد 

( در  )احسا  ارتباط با دیگران ارزشمند و مفيد اعتماعی های ارتباط خودفرمانی و داشتن احسا  شایستگی(، )احسا 

ی و کجارایی  اثربخشج عامجل مهجم یجادگيری اسجت کجه منججر بجه        و همچنجين اشجتياق تحصجيلی     یادگيری بسيار مهجم هسجتند  

خودمختجاری،  ) گجری  خجودتعيين  بجر  ترکيبجی  آمجوزش  تجأثير  تجا  است آن بر حاضر پژوهش ،شود یمآموزشی  یها تيفعال

 و تحليل کند.   بررسی را ( و اشتياق تحصيلی دانشجویانارتباط و شایستگی

 

 روش پژوهش
 نیج ا در یآمجار   عامعج  اسجت.  آزمجون  پجس و  آزمجون  يشپبا گروه شاهد و آزمایش و از نوع طرح  آزمایشی يمهنروش پژوهش  

 85 دختجر و  03) دانشججو  25در دسجتر    گيری نمونهاز طریق که  دانشجویان مقط  کارشناسی دانشگاه پيام نور کرمان بودند قيتحق

 قججرار گرفتنججد.آمججوزش حضججوری  هججای دورهدر  نيججزپسججر(  23دختججر و  25) دانشجججو 23آمججوزش ترکيبججی و  هججای دوره بججرای پسججر(

 هجای  مثلفجه  درزمينج   تجری  پجایين  ۀنمرو افرادی که  را تحویل گرفتند گری خودتعييناشتياق تحصيلی و   پرسشنامنخست  ،دانشجویان

 گفتنجی اسجت   .فر در گروه شاهد انتخجاب شجدند  ن 03نفر در گروه آزمایش و  03به تعداد  ،و اشتياق تحصيلی داشتند گری خودتعيين

 گجری  خودتعيين  پرسشنامپاسخگویی به  های مثلفهو  سن، وضعيت تحصيلی به باتوعهکه گروه آزمایشی با گروه گواه تا حد امکان 
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و علجم اط عجات مشجغول بجه      شناسجی  دانجش و  شناسجی  روانعلجوم تربيتجی،    های رشتههمگون بودند. دانشجویان در  و اشتياق تحصيلی

، گجروه آزمجایش در معجرض آمجوزش     آزمون پيشبا استفاده از روش انتخاب همگن و انجام  ها گروهبعد از همگونی  تحصيل بودند.

 سجال  نجيم الکترونيکجی در هجر    کج    علسجه  1) کج    علسجه 88تحصجيلی   سجال  نجيم که در طجی دو   ترتيب بدین ؛ترکيبی قرار گرفت

اس ید، پرسجش و پاسجخ از    بامباحث از طریق الکترونيکی   ارائمدیریت یادگيری،   ساماناستفاده از  رونيکی باتحصيلی(ک   الکت

تکجاليف و همچنجين     ارائج پاسخ بجه سجوالات و    برایميکروفون دانشجویان در ک   الکترونيکی  شدن فعال،  روم چتطریق فضای 

حضوری شرکت  های ک  در  تحصيلی صرفاک سال نيمروه گواه که در طی دو سنتی و برای گ ک   علسه1ارزیابی الکترونيکی و 

و اشجتياق تحصجيلی را    گری خودتعيين  پرسشنام دوبارههردو گروه  ،آموزش ۀدورتحصيلی و پایان  سال نيم 2کردند. بعد از گذشت 

8لاگاردیا گری خودتعيين مقيا  تکميل کردند. ابزار تحقيق،
 :هاست مقيا از  ای مجموعه شامل ابزار این .بود (8330) همکاران و 

 پجژوهش  در ارتباطجات.  از رضایت شناختی روان نياز و کار از فرد رضایت ،شناختی روان زندگی، نياز کل از فرد رضایت به نياز

 اساسی نياز سه این مقيا  ت؛زندگی تحصيلی دانشجویان اس با مرتبط که شود می استفاده کار از رضایت به نياز مقيا  حاضر از

 لاگاردیجا  را مقيجا   ایجن  .کنجد  مجی  ارزیجابی  تحصي ت دانشججویان  با رابطه در را ارتباط و خودمختاری، شایستگی شناختی روان

 را مقيجا   ایجن  ( 2338) رایجان  و دسی. اند ساخته تعيينیدخو  نظری براسا  ( 2338) رایان و دسی از نقل به ،(8330) وهمکاران

 هم از زیرمقيا  مستقل سه شامل کهاستفاده شد  ( 2338) رایان و آن دسی  نسخ آخرین از حاضر پژوهش در .کردند بازنگری

 و ارتباط زیرمقيا سثال  1 ،خودمختاری زیرمقيا  به مربوط سثال 8. شود می ارتباط و خودمختاری، شایستگی زیرمقيا  یعنی

 و گيجری  درتصجميم  عمجل  آزادی ميجزان  از دانشجویان برداشت خودمختاری یرمقيا . زسنجد می را زیرمقيا  شایستگی سثال 6

 توانایی به ميزان چه دانشجویان تا دهد می نشان شایستگی مقيا ر، زیسنجد می تحليل  درزمين را تکاليف انجام چگونگی و رفتار

تعامجل دانشججویان    و ارتباط کيفيت ،و زیرمقيا  ارتباط دارند درسی،اطمينان تکاليف موفق و انجام مطلوب در خود شایستگی و

 یا دارند ها همک سی با بودن مرتبط و احسا  تعلق دانشجویان آیا دهد می نشان این زیرمقيا . سازد می منعکس ها همکاسیبا  را

 بجار  نخسجتين  برای ابزار این ازآنجاکه .آمد دست به مقيا  کل برای 10/3 ،همکاران و دسی پژوهش در پرسشنامه این آلفای .خير

 فارسی برگردانجده  به انگليسی زبان متخصص یک همکاری با نخست ،شد( استفاده 8038کاوسيان و همکاران )  پژوهش کار در

 تأیيد آن و محتوایی صوری روایی وشد  بازبينیو  ترعمه انگليسی زبان بر سلطم شناسی روان استادان نفر سهبه کمک  سپس شد،

 تقریبی ميانگين مجذورات خطای  ریش شاخص .شد تأیيدی استفاده عاملی تحليل مدل مقيا ، عاملی تأیيد ساختار منظور به .شد

 برازندگی شاخص و برازندگی شدۀ نرم های شاخص و است نزدیک صفر به که دست آمده ب 351/3و  301/3و  328/3 ترتيب به

. آمجد  دسجت ه بج  81/3و  51/3و  82/3 بجا  برابر ترتيب به ها مقيا  این کرونباخ آلفای در ضمن است. نزدیک بسيار به یک تطبيقی

. ضجریب پایجایی   اسجت  18/3 شجده  محاسجبه آلفای کرونبجاخ   روش بهضریب پایایی  (8038) همچنين در تحقيق عناآبادی و همکاران

بجرای بعجد    .اسجت بجوده   13/3 و نيجاز بجه ارتبجاط    62/3 نيجاز بجه شایسجتگی   ، 63/3 نيجاز بجه خودمختجاری    هجای  مثلفجه برای  آمده دست به

تعيجين   روایجی  منظجور  بجه  ؛تعيجين شجد   61/3گاگليلمينو استفاده شد که ضریب آلفجای کرونبجاخ آن     ال پرسشنامثس 6خودمختاری از 

 شجد  تعيين 15/3ميزان روایی پرسشنامه از طریق سيگمای شمارشی  که قرار گرفت نظر صاحبو  استاد 8پرسشنامه در اختيار  ،روایی

 وسجيل   بجه ، اشجتياق تحصجيلی    پرسشجنام همچنجين   .ارزیجابی شجد  از لحاظ روایی سازه دارای مقادیر قابجل قبجول و مطلجوبی    هپرسشنامو 

 درمجمجوع  مقيجا   ایجن  .شجود  مجی  سجنجيده  (8338، همکجاران  و پينتریچ شدۀ طراحی) یادگيری برای انگيزشی راهبردهای  پرسشنام

 و فراشجناختی  و شجناختی  هجای  راهبجردی  تکليجف،  ارزش هجای  آزمجون  خرده که دارد مختلف آزمون خرده 85 و است ماده 13 دارای

 نجوع  از پرسشجنامه  ایجن  شجدۀ  تصفيه اصلی  پرسشنام از سثال 08 درمجموع. است شده اقتبا  آن از طلبی کمک و ت ش آزمون خرده

 بجه  مجوافقم  کام ک و موافقم ندارم، نظری مخالفم، مخالفم، کام ک ای درعه پنج ليکرت مقيا  براسا  دانشجویان و است ای گزینه پنج

                                                             
۱- La Guardia  
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 ایجن  در .دارنجد  امتيجاز  5 تجا  8 از ترتيجب  بجه  سجثالات  بجاقی  ،شجود  می گذاری نمره معکو  که 28 سثال غيراز به. دهند می پاسخ ها ماده

 راهبردهجای  بجه  08 تجا  88 هجای  سثال ،تکليف در پایداری و ت ش به 83 تا 6 های سثال ،تکليف ارزش به 8 تا 8 های سثال پرسشنامه

 دارد.  اختصاص طلبی کمک به 08 تا 00 های سثال و فراشناختی و شناختی

، راهبجرد  53/3 طلبجی  کمجک ، 62/3تج ش   آزمون خردهآلفای کرونباخ برای  روش بهاعتبار این آزمون را  8011لواسانی در سال 

( در پجژوهش  8032) همچنجين نجفجی صجرمی    .اند کردهگزارش  18/3و برای ارزش تکليف  83/3، راهبرد فراشناختی 12/3شناختی 

 هجای  مقيجا   خجرده و بجرای   61/3آلفای کرونباخ محاسبه کرده است که بجرای کجل مقيجا  اعتبجار      روش بهخود اعتبار این آزمون را 

همچنجين بجرای اشجتياق    . تعيين کجرد  60/3و ارزش تکليف  68/3و فراشناختی  83/3، راهبرد شناختی 62/3، ت ش 61/3 طلبی کمک

ایجن   .( استفاده شد2332) اشتياق تحصيلی شافلی و همکاران  پرسشنام( الثس 8) ( و عذبالثس 5) وقف خود  مثلفتحصيلی از دو 

تعيجين   63/3و برای عذب  32/3آلفای کرونباخ برای وقف خود  ضریبکردند که بررسی  (8038) و همکاران پور قدم راپرسشنامه 

ه را بج  -02/3و برای عجذب   -02/3( برای تعيين روایی واگرا ضرایب همبستگی برای وقف خود 8030) همچنين نفر و وحيد نيا ؛شد

اق تحصجيلی از روایجی و پایجایی    مقيا  اشتي ،نتایج پژوهشگران به باتوعهدست آوردند که نشان از روایی واگرای این مقيا  دارد و 

 (.8038و همکاران،  پور قدممناسبی بر خوردار است )به نقل از 

 

 پژوهش های یافته

و اشتياق تحصجيلی در   گری خودتعيين آزمون پسو  آزمون پيشو انحراف معيار نمرات  توصيفی ميانگين  های شاخص، 8عدول 

 .دهد می را نشان ها داده بودن نرمال  مفروضبرای بررسی  8کولموگروف اسميرنف  دو گروه کنترل و مداخله به همراه نتایج آزمون
 

 و اشتياق تحصيلی در گروه کنترل  گری خودتعيين آزمون پسو  آزمون پيشتوصيفی نمرات  های شاخص :8عدول 

 اسميرنف نتایج آزمون کولموگروف و

 کولموگروف اسمیرنف آزمون انحراف معیار میانگین متغیرها ها گروه متغیر

Z.K S Sig 

 

 

 گری خودتعیین

 مداخله
 99/4 04/4 66/1 88/11 آزمون پیش

 88/4 48/4 32/1 40/16 آزمون پس

 کنترل
 96/4 09/4 64/1 99/11 آزمون پیش

 96/4 44/4 43/1 91/11 آزمون پس

 اشتیاق تحصیلی

 مداخله
 69/4 93/4 62/8 91/62 آزمون پیش

 88/4 48/4 99/4 91/94 آزمون پس

 کنترل
 99/4 01/4 86/6 48/62 آزمون پیش

 80/4 63/4 84/6 99/60 آزمون پس

برابر با  آزمون پيش  مرحلدر گروه مداخله در  گری خودتعيينميانگين نمرات  ،شود می مشاهده 8که در عدول  طور همان

 20/8و انحراف معيار  52/88ميانگين نمرات برابر با  آزمون پس  مرحل( است. در 16/88 ±88/8) 88/8با انحراف معيار  16/88

با انحراف  63/88برابر با  گری خودتعيينميانگين نمرات  آزمون پيش  مرحل( است. همچنين در گروه کنترل در 52/88 ± 20/8)

( 38/88 ± 52/8) 52/8و انحراف معيار  38/88ميانگين نمرات برابر با  آزمون پس  مرحلدر  ( است.63/88 ± 8/83) 8/83معيار 

 80/1با انحراف معيار  38/80برابر با  آزمون پيش  مرحلاست. در متغير اشتياق تحصيلی نيز ميانگين نمرات در گروه مداخله در 

( است. در گروه 38/63 ± 36/5) 36/5و انحراف معيار  38/63رات برابر با ميانگين نم آزمون پس  مرحل( است. در 38/80 ± 80/1)

                                                             
۱- Kolmogorov-Smirnov test. 
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  مرحل( است. در 31/80 ± 18/8 (18/8با انحراف معيار  31/80اشتياق تحصيلی برابر با  ميانگين نمرات  آزمون پيش  مرحلکنترل در 

نتایج بررسی اثرهای متقابل و بين  ،2عدول ( است. 36/82 ± 13/8) 13/8و انحراف معيار 36/82ميانگين نمرات برابر با  آزمون پس

 .دهد می را نشان تحصيلی  اشتياقو  گری خودتعيين براسا در دو گروه  ها آزمودنی
 (و اشتياق تحصيلی گری خودتعيين )متغير وابسته: ها آزمودنیاثرهای بين  های آزمون : نتایج2عدول

 Sig        F میانگین مجذورات شاخص متغیر متغیر

 

 یگر نییخودتع

 10/1 43/29 86/39 آزمونشیپ

 7/1 14/4 14/4هاگروه

×آزمونپیش

هاگروه
19/4 39/4 01/1 

 

 اشتیاق تحصیلی

 10/1 48/19 49/91آزمونشیپ

 110/1 64/9 24/1134هاگروه

 ×آزمون پیش

 ها گروه
00/202 88/0 01/1 

 

( 11/8( و در اشجتياق تحصجيلی )  26/3) گجری  خجودتعيين در  هجا  گروهو  آزمون پيشاثر تعاملی ، 2نتایج عدول  به باتوعه

ضجرایب  نيست و درنتيجه  دار معنیگفت بردارهای متقابل  توان می آمده دست بهنتيجه  به باتوعه(. <35/3pنيست ) دار معنی

 و اشتياق تحصيلی مساوی است.  گری خودتعييندر متغيرهای  ها گروهرگرسيون 

اشجتياق تحصجيلی    های مثلفه آزمون پسو  آزمون پيشتوصيفی ميانگين و انحراف معيار نمرات  های شاخص، 0عدول 

را نشجان   بجودن  نرمجال مفروضج   در دو گروه کنترل و مداخله به همراه نتایج آزمون کولموگروف اسجميرنف بجرای بررسجی    

 .دهد می
 

و مداخله به همراه نتایج آزمون کولموگروف   در دو گروه کنترل گری خودتعيين های مثلفهنحراف معيار نمرات ميانگين و ا :0عدول

 آزمون پسو  آزمون پيشاسميرنوف در 

 آزمون کولموگروف انحراف معيار ميانگين متغيرها ها گروه متغير

Z.K S Sig 

 

 خودمختاری

 مداخله
 25/3 15/3 53/8 88/22 آزمون پيش

 62/3 86/3 25/0 00/21 آزمون پس

 کنترل
 10/3 82/3 00/8 51/22 آزمون پيش

 38/3 23/3 58/5 10/22 آزمون پس

 

 

 شایستگی

 مداخله
 30/3 50/3 35/0 28/22 آزمون پيش

 33/8 02/3 66/0 31/28 آزمون پس

 کنترل
 33/3 28/3 01/2 38/22 آزمون پيش

 81/3 68/3 53/2 53/22 آزمون پس

 

 

 

 ارتباط

 مداخله
 63/3 85/3 32/2 53/83 آزمون پيش

 82/3 62/3 32/8 10/82 آزمون پس

 کنترل
 36/3 81/3 36/8 12/83 آزمون پيش

 61/3 85/3 88/2 32/88 آزمون پس
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آزمون  پيشمرحل  خودمختاری در گروه مداخله در   مثلفميانگين نمرات  ،شود می مشاهده 0که در عدول  طور همان

و  00/21برابجر بجا     ميجانگين نمجرات   آزمجون  پجس مرحلج   در  ( اسجت. 88/22 ± 53/8) 53/8با انحجراف معيجار    88/22برابر با 

  مثلفججميجانگين نمجرات    آزمجون  پجيش مرحلج   ( اسجت. همچنجين در گجروه کنتججرل در    00/21 ± 25/0) 25/0انحجراف معيجار   

ميجانگين نمجرات گجروه     آزمجون  پجس مرحلج   ( است. در 51/22 ± 00/8) 00/8با انحراف معيار  51/22خودمختاری برابر با 

مرحلج   شایسجتگی نيجز در گجروه مداخلجه در       مثلفج ( است. در 10/22 ± 58/5) 58/5و انحراف معيار  10/22کنترل برابر با 

ين نمجرات برابجر بجا    ميجانگ  آزمجون  پجس مرحلج   ( است. در 28/22 ± 35/0) 35/0با انحراف معيار  28/22برابر با  آزمون پيش

ميجانگين نمجرات    آزمجون  پجيش مرحلج   ( است. همچنين در گجروه کنتجرل در   31/28 ± 66/0) 66/0و انحراف معيار  31/28

ميانگين نمجرات گجروه    آزمون پسمرحل  ( است. در 38/22 ± 01/2) 01/2با انحراف معيار  38/22شایستگی برابر با  مثلفه

  مرحلجج ارتبججاط در گججروه مداخلججه در    مثلفجج( اسججت. در 53/22 ± 53/2) 53/2و انحججراف معيججار  53/22کنتججرل برابججر بججا 

نمجرات برابجر بجا     ميجانگين   آزمجون  پجس مرحلج    در ( است.53/83 ± 32/2) 32/2با انحراف معيار  53/83برابر با  آزمون پيش

ميجانگين نمجرات     آزمجون  پجيش مرحلج   در گجروه کنتجرل در    ( است. همچنين 10/82 ± 32/8) 32/8و انحراف معيار  10/82

ميانگين نمجرات گجروه    آزمون پس مرحل  ( است. در 12/83 ± 36/8) 36/8با انحراف معيار  12/83شایستگی برابر با   مثلف

آزمجون کولمجوگروف   نتيجج   ا  اسجت براسج   گفتنجی (اسجت.  32/88 ± 88/2) 88/2و انحجراف معيجار  32/88کنترل برابر بجا  

 . شود می تأیيدمتغيرها  آزمون وپس آزمون پيشتوزی  نمرات در  بودن نرمال اسميرنف نيز
 

 ارتباط( خودمختاری، شایستگی، مثلفه )متغير وابسته: ها آزمودنیاثرهای بين  های آزموننتایج  :2عدول 

 FSig میانگینمجذورات شاخصمتغیر



خودمختاری

 35/1 04/4 89/18 آزمون پیش

 110/1 39/8 06/042 ها گروه

 07/1 42/3 48/92 ها گروه ×آزمون پیش



شایستگی

 77/1 40/4 18/16 آزمون پیش

 117/1 44/14 08/390 ها گروه

 27/1 23/1 39/20 ها گروه ×آزمون پیش



ارتباط

 22/1 64/1 40/3 آزمون پیش

 110/1 34/33 94/26 ها گروه

 52/1 03/017/0هاگروهآزمون*پیش

 

( و 02/8شایستگی )  مثلف(، در 30/2خودمختاری )  مثلفدر  ها گروهو  آزمون پيشاثر تعاملی  ،2نتایج عدول به باتوعه

و نيسجت   دار معنجی گفت بردارهای متقابل  توان مینتيجه این  به  توعه با (.<35/3pنيست ) دار معنی( 32/8ارتباط )  مثلفدر 

نتایج آزمجون همگنجی واریجانس     5عدول  .استمساوی  گری خودتعيين های مثلفهدر  ها گروهضرایب رگرسيون درنتيجه، 

 .دهد می را نشان شده بررسی های متغيرلوین بين 
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 همگنی واریانسمفروض  نتایج آزمون لوین برای کنترل : 5 عدول

 F Sig متغير

 33/3 31/0 تحصيلی اشتياق

 22/3 22/8 یگر نييخودتع

 08/3 35/8 خودمختاری  مثلف

 22/3 66/3 شایستگی  مثلف

 02/3 32/3 ارتباط  مثلف

 

( در متغيرهجا  =51dfو  8بجا درعجات آزادی )   شجده  مشجاهده  fمقجدار   ،دهجد  مجی نشان  5که اط عات عدول  گونه همان

 مداخله و کنترل در این متغيرهاست. های گروههمگنی واریانس  رو این ازفرض صفر و تأیيد حاکی از 

 

 نجور  پيجام  دانشجگاه  دانشجویان در تحصيلی اشتياق ، ابعاد آن وگری خودتعيين بر ترکيبی آموزش :تحقیق اصلی فرضیة

 .تأثير دارد

انججام گرفجت.    هجا  آزمجون  پيشبا کنترل  آزمون پسروی نمرات 8 تحليل کواریانس چندمتغيره بررسی اثر مداخله،برای 

بجا کنتجرل    تحصجيلی  اشجتياق  و گجری  خجودتعيين  آزمجون  پجس نتایج تحليل کواریانس چنجدمتغيری را روی نمجرات    8عدول 

  .دهد مینشان  ها آزمون پيش

 
 ها آزمون پيشو اشتياق تحصيلی با کنترل  گری خودتعيين های آزمون پسميانگين مقایس  : نتایج تحليل کواریانس برای 8عدول 

 توان آزمون Sig خطا df فرضيه f df ارزش آزمون اثر

2اثرپي یی گروه
 13/3 22/08 2 83 38/3 31/3 



درنتيججه بجين   ؛ دار اسجت  ( معنی38/3( در سط  )22/08( با مقدار )13/3اثر پي ئی ) دهد مینشان  ،8مندرعات عدول 

یجا اشجتياق تحصجيلی( تفجاوت      گجری  خجودتعيين مداخلجه و کنتجرل از لحجاظ حجداقل یکجی از متغيرهجای وابسجته )        های گروه

 .متغيرهای وابسته انجام شد  در متن مانکووا روی های کواریانستفاوت، تحليل  نقط   بررسی  وعود دارد. برای  داری معنی

و اشتياق  گری خودتعيينمتغير وابسته ) های آزمون پس. نتایج تحليل کواریانس در متن مانکووا را برای کنترل 6عدول 

 .دهد میمداخله و کنترل نشان  های گروه، در ها آزمون پيشتحصيلی( را با کنترل 

  

                                                             
۱- Mancova 

۲- pill’s taace 
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 و  گری خودتعيين های آزمون پسدر متن مانکووا برای کنترل  راهه یک: نتایج تحليل کواریانس  6 عدول

 مداخله و کنترل های گروه، در ها آزمون پيشاشتياق تحصيلی با کنترل 

 متغیر وابسته اثر
 مجموع

 مجذورات

 ةدرج

 آزادی

 میانگین

 مجذورات
F Sig 

3μ 

 گروه
 81/2 28/2 63/01 81/0022 8 81/0022 گری یینخودتع

 30/2 28/2 63/62 63/62 8 63/62 اشتیاق تحصیلی

 

و در متغير اشتياق F) =08/21و P =38/3)گری خودتعيينتحليل کواریانس در متغير  دهد مینشان  6نتایج  عدول 

در افزایش  داری معنیدر گروه مداخله تغيير گفت  توان میاست؛ پس معنادار  F)=02/03و P=38/3)تحصيلی

 وعود آمده است.ه نسبت به گروه کنترل تحت تأثير مداخله ب آزمون پسو اشتياق تحصيلی در  گری خودتعيين

 دارد.  تأثير دانشجویان در )خودمختاری، شایستگی و تعامل( گری خودتعيينابعاد  بر ترکيبی آموزش :8فرعیفرضي  

با کنترل  آزمون پسروی نمرات   تحليل کواریانس چندمتغيره ،گری خودتعيين های مثلفهبررسی اثر مداخله روی برای 

 های مثلفه های آزمون پسميانگين مقایس  نتایج تحليل کواریانس برای  ،1گرفت. عدول انجام ها آزمون پيش

  .دهد میرا نشان  گری خودتعيين

 
 ها آزمون پيشبا کنترل  گری خودتعيين های مثلفه های آزمون پسميانگين   مقایس: نتایج تحليل کواریانس برای 1عدول 

 f ارزش آزمون اثر
df 
 فرضيه

df 
 توان آزمون Sig خطا

8اثرپي یی گروه
 88/3 83/3 0 58 38/3 31/3 

درنتيججه بجين   ؛ اسجت  دار معنجی ( 38/3( در سجط  ) 83/3( بجا مقجدار )  88/3اثر پي ئی ) دهد مینشان  1مندرعات عدول 

وعود  داری معنی( تفاوت گری خودتعيينهای مثلفهمداخله و کنترل از لحاظ حداقل یکی از متغيرهای وابسته ) های گروه

 .متغيرهای وابسته انجام شد  در متن مانکووا روی های کواریانستفاوت، تحليل  نقط   بررسی  دارد. برای 
 

  با کنترل گری خودتعيين های مثلفه های آزمون پسدر متن مانکووا برای کنترل  راهه یک: نتایج تحليل کواریانس  3عدول 

 مداخله و کنترل های گروه، در ها آزمون پيش

 متغير وابسته اثر
 مجموع

 مجذورات

درع  

 آزادی

 ميانگين

 مجذورات
F Sig 

 

 اثراندازۀ 

 گروه
 02/3 38/3 36/82 36/513 8 36/513 مختاری خود

 22/3 38/3 25/6 80/238 8 80/238 شایستگی

 32/3 32/3 32/3 338/3 8 338/3 ارتباط 


شایسجتگی  F) /=36و P =38/3)خودمختجاری  هجای  مثلفهتحليل کواریانس در  دهد مینشان  3در عدول  آمده دست بهنتایج 

(38/3=P  25/88و=(F  ارتباط  مثلفدر هستند و معنادار)35/3>P  338/3و=F )گفجت  تجوان  می؛ بنابراین نيست دار معنی 

                                                             
۱- pill’s taace 
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نسجبت بجه گجروه کنتجرل      آزمجون  پجس خودمختاری و شایستگی در  های مثلفهدر افزایش  داری معنیدر گروه مداخله تغيير 

 وعود آمده است.ه تحت تأثير مداخله ب

 دارد. تأثير دانشجویان در تحصيلی اشتياق بر ترکيبی آموزش-

 

    با کنترل دانشجویان در تحصيلی اشتياق بر ترکيبی تحليل کواریانس برای بررسی اثربخشی آموزش  نتيج : 83ۀشمارعدول 

 آزمون پيش

 شاخص        

 متغير
 توان آزمون سط  معنی داری F مقدار ميانگين مجذورات زادیدرع  آ

 48/4 1 آزمون پيش
84/5 10/1 

 95/889 3 ها گروه 92/1

   12/49 46 خطا

 
 دار معنجی ( 38/3( در سجط  ) F=01/5)مداخله( با مقدار بحرانجی )  ها گروهاثر  ،دهد می نشان بالاکه نتایج عدول  گونه همان

 در اشتياق تحصجيلی گجروه مداخلجه و کنتجرل وعجود دارد.      داری معنیتفاوت  33گفت با احتمال % توان می درنتيجه؛ است

  ( بوده است.23/3) ،اثربخشی مداخله روی اشتياق تحصيلی دهد می اثر نيز نشان ۀانداز

 

 گیری نتیجهبحث و 

 پيجام  دانشگاه دانشجویان و اشتياق تحصيلی در گری خودتعيين بر ترکيبی آموزشبررسی تأثير  منظور بهپژوهش حاضر 

)خودمختاری، شایستگی و ارتبجاط(   گری خودتعيينتأثير آموزش ترکيبی بر  دهندۀ نشانتحقيق  های یافتهانجام گرفت.  نور

خودمختجاری،   آزمجون  پجس نشان داد بجين دو گجروه در نمجرات     ها فرضيهنتایج آزمون  و اشتياق تحصيلی دانشجویان است.

بيشتری د داشت و گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل نمرات شایستگی، ارتباط و اشتياق تحصيلی تفاوت معناداری وعو

آن )خودمختاری، شایستگی، ارتبجاط( و   های مثلفهو  گری خودتعييندست آوردند که نشان از تأثير آموزش ترکيبی بر ه ب

 . داردمتغير اشتياق تحصيلی 

(، 8038) سجواری و ف حجی   (،8036) (، محمجدی و همکجاران  8036(، موسوی و همکجاران ) 8038) نجفی های پژوهش

(، نکاونجد و  8032، سلطانيان و همکاران )(8038) همکاران و ، عجم(8038) همکاران و ( رعبی8036) علویجه و ضرابيان

 همکججاران (، بویججل و2332) 8، بوتمججا(8036) ، ضججرابيان(8010) اورنگججی و فججروش حججج(، 8038( عجججم )8036) همکججاران

سجط  دانجش، عملکجرد تحصجيلی،      یتأثير آموزش ترکيبی بر متغيرهای یادگيری، ارتقجا  درزمين ( 2332) 2آلفرد( و 2330)

ولجی   ؛دنج و نشان از تأثير مثبت آموزش ترکيبی بر متغيرهای ذکرشجده دار  اند شدهپيشرفت انجام انگيزۀ رضایت مخاطبان و 

همچنجين   .ياق تحصيلی انجام نشده اسجت ، ابعاد آن و اشتگری خودتعيينتأثير یادگيری ترکيبی بر  دربارۀتحقيقی  گونه هيچ

آموزش الکترونيکجی بجا آمجوزش سجنتی      گفته بودندکه منطبق نيست  (2380) و همکاران 0تحقيق با پژوهش مينزاین نتایج 

کجه در تحقيجق خجود نشجان داد ميجزان       نيجز همخجوان نيسجت    (8032) زاده عبجدال  ؛ همچنين بجا نتيجج  پجژوهش   تفاوتی ندارد

                                                             
۱- Bottma  
۲- Alfred  
۳- Means  
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حضوری در در  ریاضی شرکت کرده بودنجد، بيشجتر    الکترونيکی و صرفاک صرفاک های دورهکه در  آموزانی دانشیادگيری 

 .آموزش ترکيبی است های دورهاز 

بسجيار مهجم بجرای پيشجگویی موفقيجت      عامجل   اسجتق ل در یجادگيری   گفجت  توان میاصلی تحقيق فرضي  در تبيين تأیيد  

در هنگجام یجادگيری و    ،دارنجد بيشتری تحصيلی یادگيرندگان در یادگيری است و دانشجویانی که استق ل و خودمختاری 

زمجان و تنظجيم سجرعت مناسجب بجرای       یدهج  سجازمان  ،مجثثر مطالعجه   یهجا  مهجارت قجادر بجه کجاربرد     ،هستند تر فعالآموزش 

( 8313 ،2مناسب بجرای یجادگيری )نجولز   راهبردهای آنها در عستجوی  طور ينهم(. 2338 ،8يلمينو)گاگل هستند شان ی یادگير

، به نقل از سعيد 8313 ،)نولز ارزیابی و تعامل هستند ،مطالعه و تمرین ،مدیریت ،طراحی ،خودآگاهی یها مهارتو دارای 

   (.8033و همکاران، 

کند و به بهترین وعه امکجان   خودآموزی تأکيد میبر  ،اثربخش دارد، دو ویژگی ممتاز برای یادگيری ترکيبیآموزش 

دوم ؛ شجود  مجی درونی به پيشرفت تحصجيلی منججر   انگيزۀ این امر ضمن رشد  .کند عذاب فراهم می صورتی بهآن را   توسع

هجای لازم بجرای تعامجل، گفتگجو و      هجای گفتمجان گروهجی، فرصجت     و محجيط  و رودرو های مججازی  با تشکيل ک  اینکه 

موعبجات آن را   ترکيبیترین تغييری که آموزش  ، بزرگترتيب بدیندهد.  پرورش میدر یادگيرنده یادگيری مشارکتی را 

 گویجد  یمج زمينجه  ن ( در ایج 2336) 0ابوزید. استاستادان فراهم آورده است، افزایش تمایل به مشارکت در ميان فراگيران و 

 2. نتجایج تحقيجق کوالجد   شجود  یمج یجادگيری فجردی   ارتقجای  متفاوت مشارکت در یک عامعه بحث بجرخط باعجث    های يوهش

حفج    ،یجادگيری  درزمينج  ارزیابی و تقویت تامل یادگيرندگان برای نقش مثبت و مثثری  تواند یماستاد  داد( نشان 2335)

کجاربرد الگجوی یجادگيری تعجاملی باعجث تقویجت تفکجر         گویجد  یم( 2335)5 پيچع قه و انگيزش در یادگيری داشته باشد. 

 ( نشجان داد 2338) 8. نتجایج تحقيجق کجورتيس   گيجرد  یمج شجکل  مثثرتری  صورت بهو از این طریق یادگيری  شود یمانتقادی 

اینکجه نظجارت و ارزیجابی عجز       بجه  باتوعجه . کننجد  یمج بجازخورد اسجتفاده   ارائج    و ارزیابی ،دانشجویان از تعامل برای نظارت

تحصجيلی   هجای  يجت موفقارتقای در  توانند یمپس تعام ت  ،شود یمفرایندهای فراشناختی است که باعث تقویت یادگيری 

 اند داشتهدانشجویان تأثير انگيزۀ روی تعامل اعتماعی و استادان  دهد یم( نشان 2331) 6کاینتأثيرگذار باشند. نتایج تحقيق 

اشجکال خجاص    معتقجد اسجت  ( 2336) 1. هجریس اند شدهمجازی  های يطمحپيشرفت تحصيلی دانشجویان در ارتقای و باعث 

کجه از   شجود  یمج ارتباطجات اعتمجاعی    یده شکلبرخط همزمان باعث افزایش فرصت برای یادگيرندگان عهت  های يطمح

یجادگيری مشجارکتی ميجزان عملکجرد و      ( نشجان داد 2332) و همکجاران  3سجوان قيجق  . نتایج تحکند یمیادگيری آنها حمایت 

ماهيجت  بجاوعودگ  معتقجد اسجت    (8315) 83(. بروکفيلجد 8033)به نقل از سعيد و همکاران،  را افزایش داد شده ادراكتوانایی 

چجو و  )تغيير اط عجات موعجود دارنجد     منظور بهو یادگيرندگان  ها یس همک خودمختار یادگيرندگان، آنها نياز به تعامل با 

یادگيرندگان با دیگجران بجه اشجتراك    اولي  یکی از اصول کليدی یادگيری این است که اگر فهم  طور ينهم(. 2331، 88چن

                                                             
۱- Guglielmino  
۲- Knowls  
۳- Abuzide  
٤- Kehwald  
٥- Pietsch  
٦- Curtis  
۷- Cain  
۸- Harris  
۹- Swan  
۰۰- Brokfild  
۱۱- Chou&Chen  
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بجاوعود  (. 2333، 8ممکن است آنها نتوانند به اط عات و مفاهيم عدید دست پيدا کنند )انجمن ملی تحقيق؛ گذاشته نشود

و حتی باعث تقویجت آنهجا شجود، تجأثير      کندهای موعود نظير سخنرانی را حمایت  قادر است روش ترکيبیی اینکه یادگير

را بجه   ترکيبجی هجای تعجاملی یجادگيری     اصلی و واقعی این پدیده، کمک به ایجاد رویکردهای عدیجدی اسجت کجه توانجایی    

 دليجل  بجه  یجادگيری ترکيبجی   بجر  مبتنجی آموزشجی  هجای   برنجد. فنجاوری   درسجت بهجره مجی    شجکل  بجه و از آن  شناسد میرسميت 

ای متنی، تصویری و صوتی مخصجوص بجه خجود قجادر هسجتند تعجام ت بجين افجراد را در          های رسانه برخورداری از ظرفيت

 های یاددهی و یادگيری را متحول سازند.  و فعاليت دهندزمان و مکان توسعه   عرص

آن اسجت کجه بجا ایججاد محجيط یجادگيری مناسجب،         اسجتاد   وظيفج  و یجادگيری ترکيبجی،   در رویکردهای عدید آموزش

هایی که  باید شخصاک ادراکات خود را بسازند و از طریق دادهنيز  فراگيرانها یاری دهد؛  شاگردان را در معناکردن این داده

گجر، در  آورنجد، ادراکجات خجود را بررسجی کننجد و گسجترش دهنجد؛ بجه عبجارت دی          های کنش اعتماعی به دست می از راه

و حدود خویش را تا مرز پرسشگری فعجال پجيش    است بيرون آمده بودن انفعالیفراگير، از حالت  ترکيبیرویکرد آموزش 

 شجود  میبسياری از اط عات، باعث تحليلی و انتقادی فکرکردن فراگيران  بودن تعاملیبرد. همچنين استفاده از امکانات  می

بيجان   (8333) 2پجالوف و پجرات   کنجد.  می متمایل ی و همزمان بدون داشتن قيد مکانیهای گروه و آنها را به کار و یادگيری

به عبجارت   ؛استاد و مشارکت در یادگيری است -یادگيرنده، یادگيرنده-کليد فرایند یادگيری تعام ت یادگيرنده اند کرده

باعث موفقيت در نتجایج   و این مشارکت گيرد یمیادگيری از طریق مشارکت در خلق دانش شکل عامع  دیگر ایجاد یک 

 یهجا  سجبک و تمجامی   کنجد  یمج فردی و گروهی را تقویجت   یها مهارت، محيط یادگيری ترکيبی همزمان شود یمیادگيری 

ارتبجاطی مثجل    یهجا  مجدول کاربرد منجاب  اینترنتجی،    شده انجام تحقيقات یادگيری قادرند در این محيط به یادگيری بپردازند.

 انجد  کجرده قابل کاربرد در محيط مججازی را پيشجنهاد    های یتکنولوژویدیویی و دیگر  یها کنفرانس بحث،صفح  ایميل و 

(. براسا  نتجایج تحقيجق مشجارکت یادگيرنجده و تعامجل اعتمجاعی بجه         2333، 2لمک و ریتر و 8338، 0)چيکرینگ و هرمن

آمجوزش  حيط  . درحقيقت انواع تعام ت در شود یمميزان زیادی باعث افزایش دستيابی یادگيرندگان به اهداف یادگيری 

موفجق و    . بنابراین خلق عامعج شود یمالکترونيکی  های يطمحترکيبی باعث قدرتمندشدن یادگيرندگان و موفقيت آنها در 

 باعجث بهبجود پيشجرفت تحصجيلی شجود. پجالوف و پجرات        توانجد  یمج تعام ت متفاوت  به باتوعهیادگيری  های يطمحپویا در 

احسججا  اعتمججاع در گججروه   توسججع  از نظججر آنهججا توعججه بججه نيازهججای     ؛انججد کججرده( نيججز از ایججن مسججئله حمایججت   8333)

. درحقيقت یادگيرندگان در دنيای مجازی نياز دارند کجه بجا   شود یمباعث موفقيت در فرایند یادگيری  ،کنندگان مشارکت

کجه ایجن موضجوع در     شجوند تقویت یادگيری و آگاهی از نقاط ضعفشان ارتبجاط برقجرار کننجد و حمایجت     برای افراد دیگر 

ایجن   . مسجلماک شجود  یمج  یرپجذ  امکاناز محيط مجازی و رودررو است،  يریگ بهرهیادگيری ترکيبی که ترکيبی از  های يطمح

بسيار و یادگيری را  شوند یمت یادگيرنده موفقيارتقای تعام ت باعث شفافيت و وضوح و تکميل موضوعات مورد نظر و 

 و داشجتن  مختجاری دخو محجيط، احسجا    مجثثر بجا   تعامجل  بجرای  روانشناختی-درونی نيازهای از آنجاکه ؛بخشد یم بهبود

 شجرایط محيطجی،   و فردی تجرب  به باتوعه است بدیهی هستند. ضروری با دیگران ارزشمند و مفيد اعتماعی های ارتباط

 آزادی ،فعجاليتی  بجرای انججام   کجه  کننجد  احسا  افراد هرچه. کنند می را تجربه مختاریدخو از متفاوتی های درعه افراد

مختجاری  دخو، کنند می مختاریدخو احسا  بيشتر ،اند شده برانگيخته آن انجام برای درونی طور به و دارند بيشتری عمل
                                                             
۱- National Research Council  
۲- Pallof&pratt  
۳- Chickering&Ehrman  
٤- Lemke&Ritter  
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در محجيط یجادگيری ترکيبجی     ؛شجود  یمج انجام تکاليف یجادگيری  برای و افزایش مسئوليت یادگيرندگان  ترشدن فعالباعث 

 پجذیری  انعطجاف  دليجل  بجه حضوری اسجت و   های ک  الکترونيکی در کنار  های ک  اینکه فرد قادر به استفاده از  دليل به

در او حس اسجتق ل و خودمختجاری    و فرد قادر به مدیریت زمان و مکان و همچنين یادگيری فردی است ،این محيطزیاد 

   .شود میتقویت 

ادراك  بجر  ثرگجذاری ا طریق از محيطی عوامل است، گری خودتعيين سط  ترین عالی ،درونی ۀانگيز اینکه به باتوعه

 فرد تمایل به خودمختاری. گذارند می تأثيرانگيزۀ درونی  بر ارتباط، و شایستگی از نيازهای خودمختاری، رضایتمندی یا

 شایسجتگی  ، ادراكکنجد  مجی اشجاره   کجار  انججام  در فجرد  ارادۀو  خواست نقش و خود های فعاليت آزادان  پيگيری برای

 دارد، ادراك نقجش  شاهداف به رسيدن در فرد توانایی حد چه تا اینکه و است تکاليف انجام فرد برای توانایی معنای به

 حمایجت  او از یا دارند اهميت فرد برای که است کسانی با ارتباط معنای به و اعتماعی است اتتأثير از شکلی، ارتباط

تأثير آمجوزش ترکيبجی بجر اشجتياق تحصجيلی       دهنده نشانتحقيق همچنين  های یافته .(8038)خوارزمی و همکاران ،  کنند می

 هجای  مزیجت از  کارآموزی است. یکی و آموزشی های برنامهیادگيری ترکيبی، دارای مزایای بسياری در . دانشجویان است

 امحتجو ؛ دسترسی به دهد می یادگيری ترکيبی این است که استفاده از تکنولوژی مرزهای فيزیکی ک   در  را گسترش

و  بخشجد  مجی  و توانایی مربيان برای دریافت بازخورد از پيشجرفت یادگيرنجدگان را بهبجود    کند می و مناب  یادگيری را فراهم

 دهجد  می هئرا برای ارتباطات، همکاری، تعام ت و کنترل یادگيری ارا ای چندگانه های فرصت ،همچنين یادگيری ترکيبی

بنجابراین  ؛ پيشرفت فراگيجران و دانشججویان منججر شجود    انگيزۀ انتظار داشت این فرایند به رشد  توان میاین امر  به باتوعهکه 

آموزشجی   های دورهتوان به اهداف چندگانه ب های روشکه با استفاده از این  آورد مییادگيری ترکيبی این امکان را فراهم 

آموزشجی را   ۀدور هجای  برنامهاز  هایی بخشخودآموز پيشرفت کنند و حتی  صورت به توانند می یادگيرندگان. دست یافت

یادگيرنجدگان   شجود  مجی آموزشجی در یجادگيری ترکيبجی باعجث     دورۀ . تعيين اهداف و تمرکز بر فراینجد  دوباره تکرار کنند

درونی دریافت کنند. همچنين اشتياق تحصيلی دانشجویان در انگيزۀ یادگيری و رشد برای بازخوردهای مطلوب و سازنده 

که منججر بجه   در نظر گرفته شده است هدفمند آموزشی داخل و خارج محيط دانشگاه  های فعاليت صورت بهآموزش عالی 

 هجای  فعاليتآن را با ميزان درگيری دانشجویان در  توان میو  شود میضایت اعتماعی و احسا  ر-فردیتوسع  یادگيری، 

یججادگيری  بججر مبتنججییججادگيری ترکيبججی هججم  هججای محججيطو ازآنجاکججه ( 2382، 8)تججوری کججرد گيججری انججدازهآموزشججی مجثثر  

و یادگيرنده در هر زمجان و مکجان قجادر بجه اسجتفاده از محجيط        کنند میمنعطف عمل  کام ک صورتی بهالکترونيکی است که 

آف یجن   صجورت  بجه  شجده  ضجبط آموزشی است و حتی امکان استفاده در زمانی غير از تشکيل ک   با اسجتفاده از کج     

 کجردن  فعجال تکليجف از طریجق   ارائج   ، پرسجش و  روم چجت و در صورت حضور در ک   از تمامی امکانات فضای هست 

در اختيجار   ها همک سیبا استاد و  (ای شبکه)دوربين  کم وبن، حضور در امتحان و حتی تما  رودررو از طریق ميکروفو

بجر خجوردار    هجا  همک سجی از امکانات ک   حضوری و ارتباط مستقيم با استاد و  تواند می و در کنار آن گيرد میاو قرار 

تجربه چجالش بجا تکجاليف     دنبال بهو اشتياق تحصيلی  شود مییان اشتياق تحصيلی دانشجوی باشد و این موضوع باعث ارتقا

باعجث   ،هجا  چجالش  گونجه  ایجن تعامجل بجا    رسد میبه نظر  .یادگيری آنان شود های مهارتارتقای باعث  تواند میعلمی متنوع 

 .کند میخلق  و از آنان افرادی شایسته همراه با ص حيت و اعتماد به نفس شود میدرگيری و اشتياق عميق دانشجویان 

                                                             
۱- Turi  
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ثر ثمجج  یرویکجرد  ،هجردو رویکجرد آمجوزش )سجنتی و الکترونيکجی(      های مزیتیادگيری ترکيبی با داشتن  :پیشنهادها

بجا  و  اسجت دانشججویان   گری خودتعيينارتقای افزایش اشتياق تحصيلی و بجرای افزایش اثربخشی یادگيری، ایجاد انگيزه و 

و دانشججویان بجرای کسجب     در دانشججویان اسجت   ها مهارتدانش، نگرش و  ارتقایبه ف آموزش عالی موظّ نگاه به اینکه

نتجججایج ایجججن پججژوهش و اهميججت  بججه باتوعججه ،شجججغلی، بایجججد بجججه اهجججداف آموزشججی بسججياری دسججت یابنجججد هججای صجج حيت

در کنججار روش   شجود  مجی توصججيه   اسجتادان آموزشجی و   ریجزان  برنامجه بجه   ،در دانشجویان و اشتياق تحصيلی گری خودتعيين

 .عدی به کار گيرند شکل بهرا  )یادگيری ترکيبی( روش یادگيری الکترونيکی حضوری،

 

 منابع

 نامللةفصلل (. بررسججی تججأثير آمججوزش ترکيبججی بججر عملکججرد تحصججيلی و رضججایت دانشجججویان،  8036) اسججفيجانی، اعظججم

 .88-25(، 8)80اصفهان،  دانشگاه شناسیروان و تربيتی علوم دانشکدۀ ،آموزشی نوین رویکردهای

اشجتياق تحصجيلی دانشججویان علجوم پزشجکی و نقجش        (.8036) آراسته، حميدرضا و ععفری، پریوش ؛تکاوند، مهراندخت

 .85-51 (،8)21 ،علوم پزشکی دانشگاه آزادمجلة یادگيری در آن، -محيط یاددهی

پيشجرفت تحصجيلی    بينجی  پجيش بجرای   گجری  خجودتعيين   نظریج کجاربرد   (.8032قنبرلو، سلمان) و ، رسولشهری کهنه نثار عان

هلای اتتملاعی و فرهنگلی    شناسی آسلی  پژوهشی علوم تربیتی و رواندومین همایش علمی، آمجوزان  دانش

 .ایران

 شجناختی  روانرابطج  نيازهجای بنيجادی     ای مقایسهبررسی (. 8038) شعبانی، مهتابو  پورقاز، عبدالوهاب ؛عناآبادی، حسين 

 .25-20(، 0)8، شناسیروان ةمدرسمجلة  ،تيزهوش و عادی آموزان دانشو سازگاری فردی در  گری خودتعيين

 یهجا  يرسجتان اط عجات و ارتباطجات در دب   یکاربرد فناور یجنتا یبررس(. 8030، احمد و اورنگی، عبدالمجيد )فروش حج 

 .08-88 (،0)0، آموزشی های نوآوری نامةفص ، شهر تهران

و باورهجای   شجناختی  رواننقجش ارضجای نيازهجای اساسجی      (.8038) وشجکی، مهجدی   و کارشکی، حسين ؛خوارزمی، اکرم

(، 2) 2، دانشلگاهی یلادگیری اتکترونیکلی   ناملة  فص الکترونيکی،  های دورهدرونی دانشجویان انگيزۀ شناختی در 

86-3. 

ترکيبجی   صورت بهاثر آموزش و تدریس   مطالع. (8038شاکری، محسن) ؛اکرادی، احسان ؛زندی، بهمن ؛رعبی، حسنعلی

 .18-83(، 2)5، یپژوه سیتدرنشریة ،  یا حرفهفنی و  های رشتهموردی   مطالع، آموزان دانشبر یادگيری 

کيفيجت زنجدگی در مدرسجه و اشجتياق تحصجيلی      رابطج   (. 8030دشجتی، ادریجس)   و کریميان پور، غفجار  ؛عادل زاهد باب ن،

 .21-08 (،88)0، مطاتعات آموزش و آموزشگاهیتحصيلی، خودپندارۀ  ای واسطهنقش  به باتوعه آموزان دانش

یجادگيری   یجاددهی  های فعاليتآموزش ترکيبی در  ریزی برنامه اندازهای چشم(. 8032ببری، حسن ) و عشرت بی بیزمانی، 

 .831-35(، 8)83 ،یهای توسعه در آموزش پزشکگام. SWOT دانشگاه علوم پزشکی اصفهان براسا  الگوی

(. ارتباط راهبردهای شناختی و فراشناختی و تعام ت بجا پيشجرفت   8033) سرمدی، محمدرضا و زارع، حسين ؛سعيد، نسيم

 .52-03(، 0)2 آموزش عاتی، ریزی برنامهپژوهش در تحصيلی، 

آموزش الکترونيکی، ترکيبی و حضوری بر واکنش  ۀشيوسه  تأثير  مقایس (.8030) مرتضی ،کرمی و الدین ضيا سالاری،  

 .51-06، 23،رویکردهای نوین آموزشی ةنشری، و یادگيری در آموزش صنعتی

https://www.civilica.com/Papers-PSCONF02=دومین-همایش-علمی-پژوهشی-علوم-تربیتی-و-روانشناسی-آسیب-های-اجتماعی-و-فرهنگی-ایران.html
https://www.civilica.com/Papers-PSCONF02=دومین-همایش-علمی-پژوهشی-علوم-تربیتی-و-روانشناسی-آسیب-های-اجتماعی-و-فرهنگی-ایران.html
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=2648
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalListPaper.aspx?ID=43776
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalListPaper.aspx?ID=43776
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=1609&Number=20&Appendix=0
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مطاتعلات   ةنشلری  ،توسعه و بهبود آموزش و یادگيری از طریق یادگيری ترکيبی (.8038) مریم ،ف حی و سواری، کریم 

 .28-23 (،2) 01 ،آموزشی نما

اصجفهان   دانشجگاه  دانشججویان  تحصجيلی  عملکجرد  . سجنجش (8016) رضا همایی، و قربانعلی سليمی، ؛شاوران، حميدرضا

 .  826 -883(، 8) 23، اصفهان دانشگاه انسانی علوم پژوهش مجلةآنان،  چندگان  های فرهنگ براسا 

ناتومی در دانشجویان علوم آیادگيری ترکيبی بر یادگيری و ع قه به در  -(. تأثير روش یاددهی8038ضرابيان، فروزان )

 .831-35(، 8)83 ،آموزش پزشکیهای توسعه در گامپزشکی. 

)سنتی و تلفن همجراه(  یادگيری ترکيبی -دو روش یاددهی تأثيرمطالعه  (.8036) افسانه ،عزیزی علویجه و ضرابيان، فروزان

ریلزی  پژوهش در برنامله  ةنامفص ، نهجم   پای آموزان دانشپيشرفت  ۀ)سنتی و وب گ و تالار گفتگو( بر انگيز و

 .23-03 ،51، درسی

 پيام نور.، انتشارات دانشگاه آموزشی یزیر برنامهاصول (. 8038) گودرزی، مانداناو  سعيد، نسيم ؛ضرابيان، فروزان

شبکه و سجيار( بجر    بر مبتنییادگيری ترکيبی )-بررسی دو روش یاددهی (.8036)ضرابيان، فروزان  و افسانه ؛عزیزی علویجه

 .55-22 (،0)82 ،یتربیتهای نوین اندیشه ةنامفص ، یادگيری مفاهيم تعليمات اعتماعی

یجادگيری الکترونيکجی و حضجوری در     هجای  دورهیادگيری ترکيبجی بجا    ۀدورکارایی   مقایس(. 8032) اکبر علی، زاده عبدال

نلوین   هلای  اندیشله ناملة  فص . دختر و پسر سال اول دبيرستان شهرستان اردبيل آموزان دانشدر  ریاضی در ميان 

  .12-85(، 2)3، تربیتی

(. نقججش راهبردهججای یججادگيری 8038) آهنچيججان، محمدرضججاو  مهججرام، بهججروز ؛ععفججری ثججانی، حسججين ؛اکبججر علججیعجججم، 

و پيشرفت تحصيلی دانشجویان در دیجدگاه آنجان نسجبت بجه تعامجل همزمجان و ناهمزمجان         ای رایانهخودتنظيمی، مهارت 

 .86-8، 02، درسی ریزی برنامهپژوهش در نشریة رویکرد یادگيری ترکيبی، 

 سجنجی  روان هجای  ویژگجی (. 8038) خليلجی گشجنيگانی، زهجرا    و حسنوند، بجاقر  ؛قاسمی پيربلوطی، محمد ؛ال عزت، پور قدم

 .886- 812، 23 ، دانشگاه ع مه طباطبایی،تربیتی گیری اندازهنامة فص  مقيا  اشتياق تحصيلی،

(. تأثير محيط یادگيری ترکيبجی بجر رضجایت و یجادگيری کارشناسجان بخجش       8032) الدین ضيا سالاری،  و کرمی، مرتضی

 .13-80(، 2)23،علوم تربیتیمجلة صنعت، 

خودکارامدی تحصجيلی و درگيجری تحصجيلی بجا پيشجرفت      رابط  (. 8011) افشاری، محسن و عواد ای اژه ؛لواسانی، مسعود

 .26-20(، 0)80،شناسی روانمجلة تحصيلی، 

(. تجأثير آمجوزش ترکيبجی بجر موفقيجت و      8038) منصوری، سجيرو   و سليمی، قاسم ؛ال رحمتمرزوقی،  ؛محمدی، مهدی

-831(، 8)3 ،علمی پژوهشی مطاتعات آموزش و یلادگیری مجلة  ،ای حرفجه رضایت فراگيران نظام آموزش فنی و 

38. 

یجادگيری ترکيبجی خطجی و     تجأثير   مقایسج  .(8036) غ محسجين  ،دوسجت  رحيمی و رضوی، سيد عبا  ؛موسوی، سيدعلی 

 ،رویکردهلای نلوین آموزشلی   ة نشری ،هفتم  پای آموزان دانشغيرخطی بر پيشرفت تحصيلی در در  علوم تجربی 

80(8 ،)8-22.   

ة نشلری  ،فراتحليل مطالعات اثربخشی رویکرد یادگيری ترکيبی بر بهبود عملکرد تحصيلی در ایران (.8036) نجفی، حسين

  .60-53 ،02 .های تربیتیپژوهش

http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=1937&Number=10&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=1937&Number=10&Appendix=0
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalList.aspx?ID=2648
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalListPaper.aspx?ID=43776
https://www.sid.ir/fa/journal/JournalListPaper.aspx?ID=43776
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=3447&Number=58&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=3447&Number=58&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=3722&Number=55&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=1609&Number=27&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=1609&Number=27&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=1608&Number=9701&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=1608&Number=9701&Appendix=0
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 ةنامل فصل  ، فراتحليلی بر رویکرد یادگيری ترکيبی و بهبود عملکرد یجادگيری  (.8038) مژگان ،حيدری و نجفی، حسين 

 .21-03 ،(0)8 ایرانی آموزش از دور،

، نجور  پيجام  دانشجگاه  در یجادگيری  به بخشی کيفيت و ترکيبی آموزش های شاخص و ابعاد بين رابط . (8038) نجفی، حسين

 .13-53(، 2)6، فناوری اطلاعات و ارتباطات در علوم تربیتی نامةفص 

آمجوزان سجال سجوم     دانجش  یليتحصج   اقيبجا اشجت   یليتحصج   زشيج ابعاد انگ  (. رابط8038) صالحه يریابی،پ و عبدالزهرا ی،نعام

 .22-23(، 88)8 ،یآموزش های نظام در پژوهش ةنامفص  ،شهر اهواز یها رستانيدب

 آمجوزان  دانجش یادگيری ترکيبی بر پيشرفت تحصجيلی   تأثيربررسی  (.8032) هادی  ،رزقی شيرسوارو  ، محبوبهاندیش نيک 

 .23-25 (،2)8 پایه سابق(،)علوم  های نوین در ریاضیپژوهش ةمجل، در در  ریاضی

Alfred, P, Rovai, H. M & Jordan, R. (٤٤٤٤) Blended learning and sense of community, 
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