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 طشاحی الگَی ثشًبهِ دسسی خشد ثب تأکیذ ثش دیذگبُ استٌجشگ

Designing Wisdom-Curriculum Model with an Emphasis on 

Stenberg's Viewpoint 
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 1سضَاى صفیبى ثلذاجی

 2دکتش علی حسیٌی خَاُ

 3دکتش خسشٍ ثبقشی

 4دکتش هجیذ علی عسگشی

: ٔمبِٝ حبيط ثب ٞسف َطاحی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثرط  چکیذُ

سٌبٜ اؾرتٙجطي زضثربضٜ ذرطز    ذطز ا٘جبْ قسٜ اؾت. ثٝ ايٗ ٔٙٓٛض زي

ثٝ ٖٙٛاٖ ذبؾتٍبٜ ٘ٓطی ثط٘بٔٝ زضؾی تجییٗ ٚ زض ازأٝ ثب اؾتفبزٜ اظ 

ضٚـ ؾٙتعپػٚٞی ٚ تحّیُ ٔٙبثٕ ٔطتجٍ، اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی 

زٞرس ثط٘بٔرٝ زضؾری ٔجتٙری ثرط       ثط ذطز َطاحی قس. ٘تبيج ٘كبٖ ٔی

   ُ سافِ ٍ٘رط تکویرس زاضز ٚ اٞر    ذطز، ثط ثط٘بٔٝ زضؾری يىابضچرٝ ٚ ور

َ  ٞبی پیف ٘یبظ ذطز ثٝ پطٚضـ ٟٔبضت» ٞربی   ٟٔربضت »، «َٛض ٔتٗربز

  ٝ « تکویرس ثرط زا٘رف يرٕٙی    »، «ای( تفىط )تکّٔی، ٌفتٕرب٘ی ٚ ٔجبحهر

وٙرس.   ضا ز٘جبَ ٔری « ٞب يبزٌیطی اضظـ»ٚ « اؾتفبزٜ اذلالی اظ زا٘ف»

ٔحرٛض ٚ ٔترٛاظٖ زض ؾرٝ     زض ايٗ ضاؾتب ٔحتٛای ثط٘بٔٝ زضؾی، ٔؿئّٝ

ی ٚ ٟٔربضتی ا٘ترربة ٚ ثرٝ نرٛضت تّفیمری ٚ      حیُٝ زا٘كی، ٍ٘طق

يربزٌیطی فٗربَ ٚ    -قٛز. ضاٞجطزٞبی يبززٞی ٔتٛاِی ؾبظٔب٘سٞی ٔی

       ٝ ٞرب   ٔجتٙی ثرط حرُ ٔؿرئّٝ اذلالری اؾرت؛ ٚ اضظقریبثی اظ  ٔٛذتر

 ثهٛضت فطايٙسی ٚ ؾبظ٘سٜ ذٛاٞس ثٛز.

 : ثط٘بٔٝ زضؾی، َطاحی ثط٘بٔٝ زضؾی، ذطز، اؾتٙجطيّب کلیذٍاطُ
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Abstract: The purpose of this article is to 

design a wisdom-curriculum model. To 

this end, Stenberg's ideas about reason 

were applied when explaining the 

theoretical origins of the curriculum. 

Next, a wisdom-based curriculum model 

was presented using research 

methodology and related resource 

analysis. The results indicated that 

wisdom based curriculum emphasizes 

integrated and holistic curriculum and  

the main goal orientations include 

"Developing Balanced wisdom 

Prerequisite Skills", "Thinking Skills 

(Contemplative, Discourse and Debate)", 

"Learning Values", "Emphasis on 

Implicit Knowledge" "And" ethical use of 

knowledge". In this regard, curriculum 

content, problem-orientation and balance 

in three areas of knowledge, attitude and 

skills are selected and organized in a 

coherent and sequential manner. The 

Teaching strategies include active 

learning based on ethical problem solving 

and assessment of what is learned 

through processes and in a constructive 

manner.  
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۳۸ 

 هقذهِ

لجُ اظ ٔیلاز ترب   469ثب لسٔتی ثبؾتب٘ی، ثب ٖٙبٚيٙی ٕٞچٖٛ زا٘ؿتٗ حسٚز زا٘بيی )ؾمطاٌ،  1ذطز

ظ لجرُ ا  347لجرُ اظ ٔریلاز ترب     427تطيٗ زؾتبٚضز ا٘ؿربٖ )افلاَرٖٛ،    لجُ اظ ٔیلاز(، ٖٓیٓ 399

ٞبی ّٖٕی ثطای ظ٘سٌی ذٛة )ٖٟس ٖتیك(، تٕیع زٞٙرسٜ ذیرط اظ قرط     زٞٙسٜ تٛنیٝ ٔیلاز(، اضائٝ

ٔریلازی( ٚ ٚالاترطيٗ    1804ٔریلازی ترب    1724)ٔٙبثٕ اؾلأی(، ٚالاتطيٗ ٔٙجٕ قٙبذت )وب٘ت، 

( ٕٞٛاضٜ ٔٛضز ؾتبيف ثٛزٜ ٚ ٘ؿُ ثكرطيت ضا ثرطای ٞرعاضاٖ    2004ٚيػٌی قرهیتی ) ضزِت، 

 ز وطزٜ اؾت.ؾبَ ٔجصٚة ذٛ

إِهُ اؾت ٚ زض ازثیبت ٔتٖٛ اِٚیٝ اظ ذطز وٝ ٖٕستبً قبُٔ ٌفتبض حىیٕب٘ٝ، اقٗبض ٚ يطة

ٛ   ٔهطی، ٖجطی ٚ ثیٗ ٞرعاض ؾربِٝ زاضز   (، لرسٔتی ؾری  2010، 2اِٟٙطيٗ لبثُ ضزيبثی اؾرت )وِٙكر

سٜ ٞبی افلاَٖٛ ٔكبٞ(؛ أب ٘رؿتیٗ تحّیُ ٖٕیك اظ ذطز زض زيبِٛي2005، 3)ثبيطٖ ٚ اؾٛ٘ؿٖٛ

ٞب ؾٝ ٔٗٙبی ٔتفبٚت ثطای ذطز تطؾیٓ قسٜ اؾت: اِف( ذطز ثٝ ٖٙرٛاٖ  قٛز. زض ايٗ زيبِٛئی

قٛز وٝ زض يه ظ٘سٌی ا٘سيكٕٙسا٘ٝ زض جؿتجٛی حمیمرت ٞؿرتٙس؛   ؾٛفیب: زض افطازی يبفت ٔی

ٔرساضاٖ ٕ٘رٛز   ٌرصاضاٖ ٚ ؾیبؾرت   ة( ذطز ثٝ ٖٙٛاٖ فطٚ٘ؿیؽ يب ذطز ّٖٕی وٝ زض ضفتبض لبٖ٘ٛ

قٛز وٝ ٔؿبئُ ضا اظ زيرس ّٖٕری زضن   ج( ذطز ثٝ ٔٗٙبی اپیؿتٕٝ زض افطازی يبفت ٔیيبثس ٚ  ٔی

اضؾُٛ وٕبَ  زٔی ضا زض ثٝ وربض  ٚضزٖ ذرطز ٚ ذرطز ضا    پؽ اظ اٚ، (. 1990وٙٙس )ضاثیٙؿٖٛ، ٔی

)٘میرت ظازٜ،   ُٔطح وطزٞب ٚ ٖٙهطی ذسايی ثطتطيٗ جٙجٝ ضٚاٖ، ضاٞجط ٚ ضإٞٙبی َجیٗی ا٘ؿبٖ

زا٘ؿت ٚ ثط  تٟٙب قبُٔ زا٘ف ٘ٓطی ثّىٝ ْطفیت ُٖٕ ٔی ٖ افلاَٖٛ ذطز ضا ٘ٝ(. اٚ ٕٞچ1388ٛ

ايٗ ثبٚض ثٛز وٝ ايٗ ْطفیت ٘یبظ ثٝ: اِف( ٔفْٟٛ وّی اظ  ٘چٝ وٝ ذٛة يب ثس اؾت؛ ة( تٛا٘بيی 

(. 2000، 6زاضز ) ض٘ٛز ٚ ِجٖٛ 5ثٝ ذٛثی ٚ ز( تٛا٘بيی ُٖٕ فىٛضا٘ٝ 4زضن؛ ج( تٛا٘بيی ا٘سيكیسٖ

ٞبی ٔطتجٍ ثٝ حیبت اٖ زٚضاٖ ضٚقٍٙطی ثٝ لبثّیت ٚ وفبيت ذطز زض تٕبْ حٛظٜٔتفىطٕٞچٙیٗ 

زا٘ؿرتٙس. زوربضت   إَیٙبٖ زاقتٝ ٚ يٍب٘ٝ ٔطجٕ ٔری  اظ جّٕٝ ّٖٓ، اذلاق، ؾیبؾت، زيٗ ا٘ؿب٘ی

يبثس تب ثبٚضٞربی ٘رٛ   تط اظ ذطز ٕ٘یتط ٚ ُٔٙمیای ٔحىٓزاض زٚضاٖ ضٚقٍٙطی پبيٝ ا٘سيكٙسٜ زيٗ

                                                 
1. Wisdom 

2. Crenshaw 

3.hBirren & Svensson 

4. Deliberate 

5. Deliberation 

6. Arnaud And Lebon 



 َطاحی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز ثب تکویس ثط زيسٌبٜ اؾتٙجطي

۳۹ 

 

ٞربی ٞؿرتی   تٛاٖ ٚالٗیت ٖ ثٍصاضز. اٚ ٔٗتمس ثٛز وٝ تٟٙب ثب اؾتفبزٜ اظ ذطز ٔیظٔبٖ ذٛز ضا ثط 

(. ثٙیبز فّؿفٝ ٍُٞ زيٍط فیّؿٛف زٚضاٖ ضٚقرٍٙطی ثرط ذرطز ٚ    1385ضا وكف وطز )ظيجبولاْ، 

ٞط ٚالٗیت تبضيری ذطزٔٙسا٘رٝ اؾرت ٚ   »٘بٔس: زيبِىتیه ثٛز. اٚ انُ ٚ شات ٞؿتی ضا ذطز ٔی

زا٘س ٚ اظ ايٗ ٌرصض ثرب   ٍُٞ جٟبٖ ضا زض ٌصض ٔساْٚ ٔی«. يبثسالٗیت ٔی ٘چٝ ذطزٔٙسا٘ٝ اؾت ٚ

وٙرس ورٝ ٕٞب٘رب ضٚ٘رسی     ٌبْ تع،  ٘تی تع ٚ ؾٙتع يبز ٔری  ٖٙٛاٖ حطوت زيبِىتیىی ٔتكىُ اظ ؾٝ

قرٕبضز  ٞب ٔری  ٞب اظ لبٖ٘ٛ زض ايٗ ٔؿیط ضا جّٜٛ جٙجٝ ذطزٔٙسی  ٖتىبّٔی اؾت ٚ پیطٚی ا٘ؿبٖ

زيٍط فیّؿٛف زٚضاٖ ضٚقٍٙطی ٘یع ذطز ضا ٚالاتطيٗ ٔٙجرٕ قرٙبذت   (. وب٘ت 1388)٘میت ظازٜ، 

. پطٚضـ ٔتكىُ اظ تغصيٝ ٚ 1ی: زا٘ؿت. وب٘ت يٕٗ تمؿیٓ تّٗیٓ ٚ تطثیت ثٝ چٟبض ٔطحّٝٔی

. تطثیرت  4.  ٔرٛظـ ٚ  3. تکزيرت  2پطؾتبضی )اً٘رجبٌ( ورٝ ٔرهرٛل زٚضاٖ ورٛزوی اؾرت      

طتجٝ ضا زض تطثیت زاضز ثب پطٚضـ ذرطز )ذرطز   وٙس تطثیت اذلالی وٝ ثبلاتطيٗ ٔاذلالی؛ ثیبٖ ٔی

 (.  1389قٛز )٘میت ظازٜ، ّٖٕی( ٔحمك ٔی

ٞبی حٛظٜ ضٚا٘كٙبذتی  چٙس زٞٝ اؾت وٝ ثحث زض ٔٛضز ٔبٞیت ذطز ٔٛضز تٛجٝ پػٚٞف

َ     ٘یع لطاض ٌطفتٝ اؾت. اِٚیٗ تحّیُ ضٚا٘كٙبذتی اظ ذرطز ضا ٔری   ( 1922) 1ترٛاٖ ثرٝ اؾرتّٙی ٞرب

ذطزٔٙسی زض يه ثعضٌؿبَ ضا ثب ٍ٘طـ،  ضأف فّؿفی، ثی َطفی ٚ ٘ؿجت زاز. اٚ قىُ ٌیطی 

  ٖ ( ٘یرع ذطزٔٙرسی ضا ٘مُرٝ    1959) 2تٕبيُ فطز ثٝ انَٛ اذلالی ٔطتجٍ زا٘ؿتٝ اؾرت. اضيىؿرٛ

پبيب٘ی ُّٔٛة تحَٛ ٞٛيت ُٔطح وطزٜ اؾت وٝ اظ َطيك حرُ ثحرطاٖ يىاربضچٍی زض ٔمبثرُ     

ٞبيی اظ ذرطز ثرٝ ٖٕرُ  ٔرسٜ     ضت تحّیُ(. ثٝ ٕٞیٗ ن1392ٛ يس )اؾٗسی،  ٘بأیسی ثسؾت ٔی

٘ٓرطاٖ، ٔتفىرطاٖ ٚ ٔحممربٖ ثرٝ ٔفٟرْٛ ؾربظی ذرطز        اؾت ٚ تب وٖٙٛ قٕبض ظيبزی اظ نربحت 

 ا٘س.پطزاذتٝ

ٞبی ٘ٓطی ٚ تجطثی ضا ثٝ تٛاٖ پػٚٞفٔی« ذطز»َٛضوّی ثب ٔطٚض ازثیبت پػٚٞف زضثبضٜ  ثٝ

ض تلاـ ٞؿتٙس ترب ثرٝ ٔفٟرْٛ    ٞبی زؾتٝ اَٚ ثب ضٚيىطز ٘ٓطی، زؾٝ ثرف تمؿیٓ وطز. پػٚٞف

(، 2012) 3ٞربی ٚاِرف  ٞب )اظ جّٕٝ پرػٚٞف  ؾبظی ٚ تٗطيف ذطز ثاطزاظ٘س. ٞسف ايٗ پػٚٞف

(( تجیریٗ ٚ  2009) 1( ٚ ٔیىرع ٚ جؿرت  2004(،  ضزِت )2016) 5(، ٚؾتطيت2000) 4تبوبٞبقی

                                                 
1. Stanly Hall 

2. Erikson 

3. Walsh 

4. Takahashi 

5. Weststrate 
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۰۰ 

ٞربی زؾرتٝ زْٚ ثرط ايرٗ ثبٚض٘رس ورٝ       ضٚقٗ وطزٖ ٔبٞیت ٚ چیؿتی ٔفْٟٛ ذطز اؾت. پػٚٞف

ٞبی تكىیُ زٞٙرسٜ  ا٘س أب زض ٔؤِفٝيىطزٞبی ٘ٓطی زض اضائٝ تٗطيفی جبٕٔ اظ ذطز ٔٛفك ثٛزٜضٚ

ٞربی ولايترٖٛ   ٞب )اظ جّٕٝ پػٚٞف ذطز ثب يىسيٍط اذتلاف ٘ٓط زاض٘س. ِصا ايٗ زؾتٝ اظ پػٚٞف

ورسيٛض،   چطاغری، (، 2013(، وبتجطيًٙ ٚ ٕٞىربضاٖ ) 1986(، ٞبِیسی ٚ چب٘سِط )1980ٚ ثبيطٖ )

ثرٝ ثطضؾری    ((1393 شض، پعقه ٚ نطأی ) ّٔه ٔحٕسی، ٞبقٕی( ٚ 1394) فطظاز ٖؿىطی ٚ

ٞبی ذرطز زض   ا٘س. ٘تبيج تحّیُ ٖبّٔی ٔؤِفٝٞب پطزاذتٝ ٞبی  ٖٞبی ذطز، اقتطان ٚ تفبٚتٔؤِفٝ

پٛقرب٘ی زاض٘رس    ٞبی اضائٝ قسٜ ٞٓ زٞس وٝ ثیف اظ ٘یٕی اظ ٔؤِفٝ ٞبی ايٗ زؾتٝ ٘كبٖ ٔی پػٚٞف

ٞب ثب پرصيطـ ايٙىرٝ ذرطز    (؛ ٚ زض ٟ٘بيت زؾتٝ ؾْٛ اظ پػٚٞف 2012، 2جؿت)ثب٘جٗ، ٔیىع ٚ 

ٞبی لرطٖ   ٞبی اذلالی اؾت وٝ فمساٖ  ٟ٘ب چبِف ٔفٟٛٔی ٌؿتطزٜ ٚ ٔكتُٕ ثط فًبيُ ٚ اضظـ

ٞب ثٝ پطٚضـ ذرطز زض ثبفرت جبٔٗرٝ ٚ ٘ٓربْ     حبيط ضا زأٗ ظزٜ اؾت، يطٚضت ٚضٚز پػٚٞف

، 2007اؾتٙجطي،  2006، 3؛ لأجبضز2004ٚاظ جّٕٝ ثطاٖٚ،  ا٘س )  ٔٛظقی ضا ٔٛضز تٛجٝ لطاض زازٜ

(. ثرٝ ٖمیرسٜ   2008، 4؛ فطای 2012؛ ٚاِف،  2010؛ ٞٛاضز، 2016، 2013، 2010، 2007ٔبوؿَٛ

- ٟ٘ب جٟبٖ أطٚظی ثب يه پبضازٚوؽ ٔٛاجٝ قسٜ اؾت؛ چطاوٝ ّٖی ضغٓ فطاٞٓ قرسٖ فطنرت  

اذلالری جسيرسی ٕٞچرٖٛ ا٘رطغی     ٞربی  ٞبی ثیكتط ثطای پیكطفت ٚ ٔكبضوت جٟب٘ی، چربِف 

ٞبی َجیٗی، ترّیٝ ٔٙبثٕ ٔحسٚز َجیٗی ٚ ٌطْ قسٖ ورطٜ ظٔریٗ ٘یرع     ای، ترطيت ظيؿتٍبٜ ٞؿتٝ

 ٓ ٌیرطی زض ز٘یربی ٔرسضٖ ترکبیط ثٍرصاضز،       پسيس  ٔسٜ اؾت. چٙب٘چٝ ذطز ثط حُ ٔؿبئُ ٚ تهرٕی

ترط ثرطای   تٛاٖ قبٞس پیكطفت ثعضٌی زض حُ ٔكىلات اجتٕبٖی أطٚظ ٚ ايجبز يه جٟبٖ ثٟ ٔی

ٞربی   ٖلاٜٚ ثط ٖ، ثب تٕطوع ثرط  ٔرٛظـ ذرطز، ثؿریبضی اظ ٌرطايف      .(2006فطزا ثٛز )لأجبضزٚ، 

(. ٕٞچٙریٗ ثرٝ   2016تٛا٘ٙس ثٝ حسالُ ثطؾٙس ٚ يب ٔٗىٛؼ قرٛ٘س )ٔبوؿرَٛ،    فطٍٞٙی ٔٙفی ٔی

تٛا٘س ویفیت ظ٘سٌی ٚ ضفتبض افرطاز ضا ثٟجرٛز ثركرس.     ( لًبٚت ذطزٔٙسا٘ٝ ٔی1995ٖمیسٜ وىع )

قٛز ثبيس ثب ذطز ٕٞطاٜ ثبقس چطاوٝ نرطفبً زاقرتٗ زا٘رف     ی وٝ أطٚظٜ زض ٔساضؼ اضائٝ ٔیزا٘ك

 (.2003ٞب ٘یؿت )اؾتٙجطي،  ٔتًٕٗ اؾتفبزٜ زضؾت، ؾبِٓ ٚ ٔٙهفب٘ٝ اظ  ٖ زض لًبٚت

                                                                                                                   
1. Meeks & Jeste 

2. Bangen, Meeks & V. Jeste 

3. Lombardo 

4. Ferrari 
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زض اؾٙبز ثبلازؾتی ٘ٓبْ  ٔٛظقی جٕٟٛضی اؾلأی ايطاٖ  1ذطز )ٖمُ( ٚ ذطزٚضظی )تٗمُ(

اظ جبيٍبٜ ٚالايی ثطذٛضزاض اؾت؛ ذطزٚضظی زض فّؿفٝ تطثیت جٕٟٛضی  تجٕ ٔٙبثٕ اؾلأی ٘یع ثٝ

اؾلأی ثٝ ٖٙٛاٖ يىی اظ انَٛ تطثیت ٚ َجك ضٞٙبٔٝ ٘ٓربْ تطثیرت جٕٟرٛضی اؾرلأی ايرطاٖ،      

(. 7: 1386ٞسف ٔكتطن ٘ٓبْ تطثیت ضؾٕی ٚ ٖٕٛٔی ٔٗطفی قسٜ اؾت )ضٞٙبٔٝ ٘ٓبْ تطثیرت،  

ذیط زض حٛظٜ تّٗیٓ ٚ تطثیت اؾرلأی ٘یرع ثرٛزٜ    ٞبی اذطزٚضظی، ٕٞچٙیٗ ٔٛضز تٛجٝ پػٚٞف

تٛاٖ ثٝ ٔٗطفی اجتٕبٔ ذطزٚضظ َجك فّؿفٝ تّٗیٓ ٚ تطثیت اؾرلأی ثرٝ   اؾت. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ ٔی

ٗ 1394ٖٙٛاٖ ثسيُ اجتٕبٔ پػٚٞكی )تٛؾٍ ثبلطی،  حربَ ٘تربيج ُٔبِٗربت ٚ     ( اقبضٜ وطز؛ ثب اير

ٛ 1391ٞبی ٔتٗرسز زاذّری )حؿریٙی ذرٛاٜ،     ٌعاضـ ٚ  1391ضزٞبلرب٘ی ٚ ٕٞىربضاٖ،   ؛ لبؾرٓ پ

ٝ زٞس وٝ ثط٘بٔٝ ( ٘كبٖ ٔی1385قٗجب٘ی،  ٖ  قرٙبذتی  ٞبی زضؾی، ٖٕستبً حیُر  ٔرٛضز  ضا فطاٌیرطا

( ٘یرع ٌٛيربی ايرٗ ٘ىترٝ     1394ا٘س. ٘تبيج پػٚٞف ٔهُفٛی، ٞبقٕی ٚ ايرعزی ) زازٜ لطاض تٛجٝ

ٖ تٛجرٝ ثرٝ   ٞبی اذلالی زض وتت زضؾی )تّٗیٕبت زيٙی ٚ فبضؾی( ثسٚ اؾت وٝ  ٔٛظـ اضظـ

ْ   ٘مف فٗبَ يبزٌیط٘سٜ، ٖٕستبً زض لبِت پٙس ٚ ا٘سضظ ٔی ٞرب،   ثبقٙس. ٖلاٜٚ ثط جٙجٝ ا٘سضظٌٛ٘رٝ پیرب

ا٘س وٝ ثیكتط زض جٟرت اجتٙربة اظ تٙجیرٝ ٚ وؿرت      ٞبی اذلالی غبِجبً زض ؾُحی اضائٝ قسٜ  ٔٛظٜ

 ثبقس وٝ وٕتطيٗ ٘تیجٝ تطثیتی ضا زاضز. پبزاـ ٔی

تٛاٖ زض ٘ٓبْ  ٔٛظقی ثٝ ٔٙٓٛض تحمرك ذرطزٚضظی،   يی وٝ ٔیتطيٗ ضاٞىبضٞبيىی اظ انِٛی

تٛؾٗٝ ٚ تٕٗك ثركیس تحَٛ زض ثط٘بٔٝ زضؾی اؾت. زض ايٗ ٔمبِٝ ٍ٘بض٘سٌبٖ زض نرسز ٞؿرتٙس   

ٞربی   ثب تکویس ثط تغییط پبضازايٓ ٘ٓبْ  ٔٛظقی اظ وؿت زا٘ف ثٝ وؿت ذطز ثرٝ ثطضؾری ٚيػٌری   

ٙٓٛض لاظْ اؾت اثترسا تٗطيفری ٔٛجرٝ اظ ذرطز ثرٝ      ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز ثاطزاظ٘س. ثٝ ايٗ ٔ

 ٖٙٛاٖ ٔجٙبی وبض ا٘تربة قٛز.  

زض ٔیبٖ تٗبضيفی وٝ اظ ذطز اضائٝ قرسٜ اؾرت ا٘ترربة تٗطيرف ّٖٕیربتی اظ ذرطز، أىربٖ        

زٞس. ثب تٛجٝ ثٝ ايٙىٝ ثطضؾی ذطز تٛؾٍ اؾتٙجطي، ضٚا٘كرٙبؼ  پصيطی  ٖ ضا افعايف ٔی ٔٛظـ

                                                 
. ٔٗبزَ زا٘ؿتٗ ذطز ٚ ٖمُ زض ٔٙبثٕ اؾلأی ٚ  ببض ا٘سيكٕٙساٖ ٚ فیّؿٛفبٖ حٛظٜ اؾلأی )اظ جّٕٝ  ببض قٟیس ُٟٔطی( ٚ ٕٞچٙریٗ  1

( زض ٞبی  ٖ )ٔب٘ٙس ِرت ٚ حجرط  ٖمُ يب ٔٗبزَ»٘ٓطذٛاٞی اظ ٔترهم تطثیت اؾلأی، زوتط ذؿطٚ ثبلطی ثٛزٜ اؾت وٝ ثیبٖ وطز٘س: 
حبِی اؾت وٝ زض ٔتٖٛ فبضؾی ٚ اٍّ٘یؿی ثریٗ ٔفربٞیٓ ذرطز ٚ    ايٗ زض  .«تٛاٖ ٔٗبزَ ذطز زض ٔتٖٛ فبضؾی زا٘ؿتٔتٖٛ اؾلأی ضا ٔی

ٖمُ تٕبيع ضٚقٙی ٚجٛز زاضز. زض فطًٞٙ  وؿفٛضز ثطای ٖمُ ٚ ذطز تٗبضيفی ٔتفبٚت اضائٝ قرسٜ اؾرت: ٖمرُ تٛا٘ربيی فٟرٓ ٚ فىرط       
طز فٟٓ ٚ زا٘ف ا٘ؿبٖ زض ٌصض ظٔبٖ ٚ ٔجتٙی ثط تجطثٝ زض يه حٛظٜ اؾت. زض ٚالٕ ٖمُ يه لٜٛ اؾت ٚ نٛضت ٖبللا٘ٝ اؾت أب ذ ثٝ

 ّٖٕیبتی زاضز زض نٛضتی وٝ ذطز ٘حٜٛ وبضثطز ايٗ لٜٛ زض فطايٙس ظ٘سٌی اؾت. –ثیكتط ٔبٞیت فیعيىی 
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۲۲ 

ی اؾت ٚ ثیف اظ ؾٝ زٞٝ ثٝ پرػٚٞف زض ضاؾرتبی تجیریٗ ٔفٟرْٛ     ٞبی ّٖٕ تطثیتی، ثط پبيٝ ضٚـ

ٝ     ذطز ٚ پطٚضـ  ٖ اقتغبَ زاقتٝ اؾت ٚ ثب ٚضٚز ثٝ ٔٛلٗیت ای  ٞبی ٚالٗری تطثیتری، ٞرٓ ظٔیٙر

ٞبی اجطايی پطٚضـ ذطز  ثطای اٖتجبضثركی ٘ٓطيٝ ذٛز فطاٞٓ  ٚضزٜ ٚ ٞٓ ثٝ تِٛیس زؾتٛضإُِٗ

WICSالساْ وطزٜ اؾت؛ ٔسَ تٗبزِی ذطز )
 ( اٚ ثٝ ٖٙٛاٖ ذبؾتٍبٜ ٘ٓطی پػٚٞف ا٘تربة قس. 1

 ـ اؾتفبزٜ اظ ٞٛـ، ذلالیت ٚ زا٘ف ثب ٔیرب٘جی »اؾتٙجطي ذطز ضا  ٞربی اذلالری    ٌرطی اضظ

وٙس وٝ اظ َطيك ٔتٗبزَ ؾبذتٗ ٔٙبفٕ اِرف(   ٔهجت ثٝ ٔٙٓٛض زؾتیبثی ثٝ ذیط ٔكتطن تٗطيف ٔی

یبٔسٞبی اِف( وٛتبٜ ٔست ٚ ة( زضٖٚ فطزی، ة( ثیٗ فطزی ٚ ج( ثطٖٚ فطزی؛ ٔتٗبزَ وطزٖ پ

ٞبی ٔٛجٛز، )ة( قىُ  ثّٙسٔست ٚ تٗبزَ زض پبؾد ثٝ ٔحیٍ اظ َطيك اِف( ؾبظٌبضی ثب ٔحیٍ

: 2004)اؾرتٙجطي،  قرٛز   ٞبی ٔٛجٛز، ٚ يب )ج( ا٘تربة ٔحیٍ جسيرس ز٘جربَ ٔری    زازٖ ثٝ ٔحیٍ

165 .) 

ٞب )ذیط ٔكتطن( وٝ  ٞبی قٙبذتی )زا٘ف، ٞٛـ ٚ ذلالیت( ثب فًیّت تکویس ثط تّفیك ٔؤِفٝ

ٔٛضز تٛافك ثؿیبضی اظ ا٘سيكٕٙساٖ زض تٗطيف ٚ ٔفْٟٛ ؾبظی ذطز ثٛزٜ، اظ زيٍط ٚجرٜٛ ٔٛجرٝ   

ٞربی ؾرُ     ا٘تربة زيسٌبٜ اؾتٙجطي زض ٔٛضز ذطز اؾت. ٕٞچٙیٗ اٚ ثب پصيطـ ٘مرف ٟٔربضت  

ی ٞرب  ٞبی  ٔٛظقی وٝ ثط تمٛيت ٟٔبضت ثبلای شٞٙی زض ذطز، ٔسَ ذٛز ضا ثط ثبفت ٔٛجٛز ٘ٓبْ

ٟ٘س؛ ٘ٓطيٝ ذطز اؾتٙجطي ثٝ ز٘جبَ ا٘ملاة زض ثط٘بٔٝ زضؾی ٘یؿت ثّىٝ  قٙبذتی ٔتٕطوع٘س ثٙب ٔی

ٔٙس اٞساف ٔطتجٍ ثب پطٚضـ ذطز ضا زض ثط٘بٔٝ زضؾی ٔٛجرٛز تمٛيرت    زض نسز اؾت ثُٛض ٘ٓبْ

 افعايس.   وٙس. ايٗ أط ثٝ أىبٖ اجطايی قسٖ ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز ٔی

(. ثط ايٗ اؾبؼ 92: 1395اؾت )يیبيی، « ٞٛـ ٔٛفك»بزِی ذطز، ٘ٓطيٝ ظيط ثٙبی ٘ٓطيٝ تٗ

زا٘س أب ٔٗتمس اؾت اٌطچٝ  ٟ٘رب ثرطای ذرطز     اؾتٙجطي ٞٛـ ٚ ذلالیت ضا لاظٔٝ ذطزٚضظی ٔی

لاظْ ٞؿتٙس أب وبفی ٘جٛزٜ ثّىٝ ذطزٔٙرسی ٔؿرتّعْ زا٘رف يرٕٙی )فطايٙرسی(، تٗربزَ ٚ ذیرط        

ٞبی ٔصوٛض ثرٝ ٖٙرٛاٖ ٖٙبنرط وّیرسی      ازأٝ ٔؤِفٝ (. زض152ة، 2003ٔكتطن اؾت )اؾتٙجطي، 

 قٛ٘س. ذطز اؾتٙجطي تٛيی  زازٜ ٔی

تٗطيف ذطز ثٝ قست ثط ضٚی ايسٜ تٗبزَ تٕطورع زاضز: تٗربزَ ٔیربٖ ٔٙربفٕ ٔتٗرسز،       تعبدل: -1

ٞبی ٔرتّفی زض حٛظٜ ذطز ثط إٞیت ا٘ٛأ  ٞبی ٔحیُی. ٘ٓطيٝ پیبٔسٞبی  ٘ی ٚ پبيساض ٚ ٚاوٙف

                                                 
1 .WICS: Wisdom, Intelligence, Creativity And Success 
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ٞب حسالُ ؾٝ ٘ٛٔ اظ تٗبزَ اضائٝ قسٜ اؾت:  وٙٙس. زض ايٗ ٘ٓطيٝ ذطز تکویس ٔی ٔرتّف تٗبزَ زض

ٓ   1990) 1لايرف  -اِف( تٗبزَ ثیٗ ا٘ٛأ تفىط تٛؾٍ ِجٛٚی ٞربی   (؛ ة( تٗربزَ زض ٔیربٖ ؾیؿرت

 3ی( ٚ يب قرٙبذتی، ورطزاض  2000ٔب٘ٙس قٙبذتی، ٖبَفی ٚ تکّٔی تٛؾٍ  ضزِت ) 2ٔرتّف زضٚ٘ی

(. 1990) 4ٞبی ٔرتّف تٛؾٍ ویتچٙط ٚ ثط٘طٜ  ج( تٗبزَ زض ٔیبٖ زيسٌب(؛ ٚ 1990ٖبَفی وطأط )

تٗبزَ اضائٝ قسٜ زض ٘ٓطيٝ تٗبزِی ذطز اظ ا٘ٛأ تٗبزَ ُٔطح قسٜ ٔتفبٚت اؾت. ذطز ٔٛضز ٘ٓط 

اؾررتٙجطي ٘یرربظ ثررٝ تٗرربزَ زض ٔٙرربفٕ چٙسٌب٘ررٝ ٚ اغّررت ضلرربثتی زاضز )اؾررتٙجطي، زض ورربفٕٗ ٚ  

چٙسٌب٘ٝ قبُٔ ٔٙبفٕ زضٖٚ فطزی، ثیٗ فطزی ٚ ثرطٖٚ فرطزی    (. ٔٙبف363ٕ: 2009، 5ٌطيٍٛض٘ىٛ

ٌصاضز؛ ٔهُ حؽ ٞٛيرت، ذٛزوفربيی، ٔحجٛثیرت،     اؾت. ٔٙبفٕ زضٖٚ فطزی تٟٙب ثط فطز تکبیط ٔی

اٖتجبض، لسضت، ضفبٜ ٔبزی يب ٔٗٙٛی، يبزٌیطی ٚ يب ِصت. ٔٙبفٕ ثریٗ فرطزی وربٔلاً ٔكربثٝ ٔٙربفٕ      

ٞبی قرهی، ضٚاثٍ  قٛز ِصا ٖلاٜٚ ثط احؿبؼ بُٔ ٔیزضٖٚ فطزی اؾت أب زيٍط افطاز ضا ٘یع ق

ٌیرطز. ٔٙربفٕ ثرطٖٚ فرطزی ٔٙربفٗی ٞؿرتٙس ورٝ ثرط ؾربظٔبٖ           ُّٔٛة ثب زيٍطاٖ ضا ٘یع زض ثط ٔی

تط، جبٔٗٝ، وكٛض يب ٔحیٍ تکبیط ٔی ٌصاض٘س. ايٗ ٔٙبفٕ ٕٔىٗ اؾت قبُٔ وٕه ثٝ ضفربٜ   ٌؿتطزٜ

 سٔت ثٝ ذسا ٚ غیطٜ ثبقس.  ٔسضؾٝ، وٕه ثٝ اجتٕبٔ يه فطز، تطٚيج ضفبٜ ٚ يب ذ

تٗبزَ ذطز، ٖلاٜٚ ثط ٔٙبفٕ ٔتٗسز، پیبٔسٞبی ٞط تهٕیٓ ثب تٛجٝ ثٝ اٞساف وٛتربٜ ٔرست ٚ   

 ٍ ٞربی   ثّٙس ٔست ٚ ٕٞچٙیٗ تٗبزَ زض ٘ٛٔ پبؾرسٞی ثٝ ٔحیٍ قبُٔ: ؾبظٌبضی ٘ؿجت ثٝ ٔحری

ٔحریٍ   ٞب ثٝ ٔٙٓٛض ؾبظٌبض وطزٖ ثرب ذرٛز ٚ زيٍرطاٖ؛ ٚ ا٘ترربة     ٔٛجٛز؛ قىُ زازٖ ثٝ ٔحیٍ

ٌیطز. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ ٌبٞی اٚلبت ؾبظٌبضی ثٟتطيٗ پبؾرد زض قرطايٍ ذربل     جسيس ضا زض ثط ٔی

وٙرس ثرب زضن ايٙىرٝ     زٞی ضا ز٘جبَ ٔی اؾت، أب ثٝ َٛض َٕٔٗٛ تٗبزَ، حبِتی ثیٗ اُ٘جبق ٚ قىُ

ی يره  َّجس. أرب ٚلتر   اُ٘جبق ثب يه ٔحیٍ ٘ٝ تٟٙب ٘یبظ ثٝ تغییط ذٛز، ثّىٝ تغییط ٔحیٍ ضا ٘یع ٔی

فطز زؾتیبثی ثٝ ايٗ تٗبزَ ضا غیطٕٔىٗ يب ٘بٔحتُٕ ثسا٘س، ٕٔىرٗ اؾرت تهرٕیٓ ثٍیرطز ٔحریٍ      

 ة(.2003جسيسی ضا ا٘تربة وٙس )اؾتٙجطي، 

ثبيس تٛجٝ زاقت وٝ تٗبزَ زض ٘ٓطيٝ تٗبزِی ذطز ثٝ ايٗ ٔٗٙب ٘یؿت وٝ ٞرط يره اظ ٔٙربفٕ،    

ٞربی   ب تٛجرٝ ثرٝ ٚؾرٗت ٕٞىربضی    ٞب ثر  پیبٔس يب ٚاوٙف، ٚظٖ يىؿب٘ی زاقتٝ ثبقٙس. ٘ؿجت ٚظٖ

                                                 
1. Labouvie-Vief 

2.Various Self Systems, 

3. Conative, 

4. Kitchener & Brenner 

5. Kaufman, J. C., & Grigorenko 
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٤٤ 

قٛ٘س. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ، ٍٞٙربْ َطاحری    ٔتفبٚت ذبل زض زؾتیبثی ثٝ يه ذیط ٔكتطن تٗییٗ ٔی

تٛا٘س وٕتط اظ ٔٙبفٕ زيٍطاٖ )ثیٗ فرطزی( ٚظٖ زازٜ قرٛز،    ضاٜ حُ، ٔٙبفٕ ذٛز )زضٖٚ فطزی( ٔی

ضؼ ٍٞٙبٔی وٝ ّٔٗرٓ  قٛ٘س. ٔهلاً زض ولاؼ ز ٞط چٙس ٞط زٚ زض تهٕیٓ ٟ٘بيی زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٔی

 ٔٛظ ذبَی اؾت وٝ  يب اٚ ضا ثٝ ٔسيط ٔسضؾٝ اضجربٔ زٞرس    ٌیطی زض ٔٛضز زا٘ف زض حبَ تهٕیٓ

يب ذیط، ٕٔىٗ اؾت زض حُ ٔكىُ ٔٙبفٕ ذٛز ضا ثٝ ٔٙبفٕ زيٍطاٖ زض ٔسضؾرٝ ترطجی  زٞرس. اٚ    

ٚ  ٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اؾت ثٝ ٖٛالت وٛتبٜ ٔست )ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ، اذطاج ٔٙجط ثٝ ايرُطاة قرٛز(  

 ٔٛظ زچبض ٘بضاحتی َٛلا٘ی ٔرست ٚ احؿربؼ ٔٙفری     پیبٔسٞبی ثّٙس ٔست )ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ، زا٘ف

٘ؿجت ثٝ ّٔٗٓ ٚ تحهیُ زض وُ قٛز( ثیٙسيكس. يه فطز ذطزٔٙس ٕٞٝ ايٗ ٔلاحٓبت ضا زض ٘ٓط 

ذٛاٞس ٌطفت. ٖلاٜٚ ثط ايٗ، اٚ ؾٗی ذٛاٞس وطز وٝ ٔٙبفٕ ٚ ٖٛالت چٙسٌب٘ٝ ضا ثٝ َطيمی ورٝ  

 ٔٛظ پط ؾرط   تٛا٘س زا٘ف ٛٔی ضا ثٝ حساوهط ثطؾب٘س، تٗبزَ زٞس. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ، ّٔٗٓ ٔیٔٙبفٕ ٖٕ

  ٝ ای اظ تٕطيٙربت   ٚ نسا ضا اظ يه فٗبِیت ٌطٚٞی حصف وٙس ٚ اٚ ضا ٔججٛض ثٝ تىٕیرُ ٔجٕٖٛر

ثطٌٝ زض ولاؼ ٕ٘بيس، زض ٘تیجٝ ٚظٖ ٔٙبفٕ قرهی وٕتط اؾت، ٞط چٙس ِعٚٔب  ٟ٘ب ثٝ َٛض وبُٔ 

 ٝ ٘كس٘س. ٘بزيسٜ ٌطفت

ٞبی ٔٛجرٛز ٌطفترٝ    ثٙبثطايٗ تهٕیٓ ذطزٔٙسا٘ٝ ٕٞیكٝ زض چبضچٛة َیف ٚؾیٗی اظ ٌعيٙٝ

(. 2007زٞٙرس )اؾرتٙجطي،    ٞب چیؿرت ٚ چرٝ ٔٗٙربيی ٔری     قٛز، ِصا افطاز ثبيس ثسا٘ٙس وٝ ٌعيٙٝ ٔی

ٞربی اضظقری زاضز. ثرسٖٚ     وٙس وٝ تٗبزَ چٙیٗ ٔلاحٓبتی ثؿتٍی ثٝ لًبٚت اؾتٙجطي اقبضٜ ٔی

ٞب ٚ ٔٙبفٕ ضلبثتی ٚجٛز ٘رساضز )اؾرتٙجطي، زض وربفٕٗ ٚ     ٞیچ ٔجٙبيی ثطای اضظيبثی ٌعيٙٝاضظـ، 

 (.415: 2009ٌطيٍٛض٘ىٛ، 

ٞسايت ذطزٔٙسا٘رٝ ذرٛز   « زا٘ؿتٗ چٍٍٛ٘ی»زا٘ف يٕٙی زض ذطز ثٝ ٔٗٙبی  داًص ضوٌی: -2

د ثرٝ  (. ايجبز تٗبزَ ٔیبٖ ٔٙبفٕ چٙس ٌب٘ٝ، پیبٔرسٞبی تهرٕیٓ ٚ ٘رٛٔ پبؾر    2013، 1اؾت )ٌبتطی

ٔحیٍ ٘یبظ ثٝ زا٘ف يٕٙی غٙی زاضز تب ثٝ َٛض ٔساْٚ ذطزٔٙسا٘ٝ ثبقرس. ايرٗ زا٘رف زاضای ؾرٝ     

 ٚيػٌی انّی اؾت:  

اؾت؛ يٗٙی ٚاثؿتٝ ثٝ ٔٛلٗیت ثٛزٜ ٚ تٛاِی ُٖٕ زض  ٖ ثؿیبض حبئع إٞیت اؾرت.   2ای ضٚيٝ -

ضئریؽ ٔٛورَٛ    ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ زض اضائٝ يه ذجط ثس ثٝ ضئیؽ ؾبظٔبٖ، ثٝ ثٗس اظ جّؿٝ ايُطاضی

                                                 
1. Guthrie 

2. Being Procedural 
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قٛز تب ذّّی زض تهٕیٕبت ٟٔٓ قطوت ٚاضز ٘ىٙس، ثٙربثطايٗ ٍٞٙربٔی ورٝ زا٘رف يرٕٙی ضا       ٔی

ثرٝ جربی   « 1زا٘ؿرتٗ چٍرٍٛ٘ی  »ای ٚ ثٝ قست ّٖٕی ثسا٘یٓ،  ٖ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ يه قرىُ اظ   ضٚيٝ

 ٌیطيٓ.  ( زض ٘ٓط ٔی1998ثٝ ٘مُ اظ اؾتٙجطي،  1949)ضيُ، « 2زا٘ؿتٗ ايٙىٝ»

قٛز وٝ ثطای ٔرطزْ ؾرٛزٔٙس اؾرت، چطاورٝ زا٘رف       تحمك اٞسافی ٔی زا٘ف يٕٙی ٔٙجط ثٝ -

ٞبی حرُ ٔؿرئّٝ وٕترطيٗ اضتجربٌ ضا ثرب       يٕٙی ثط ذلاف زا٘ف  وبزٔیىی ا٘تعاٖی وٝ زض ضٚـ

 يبثس. ظ٘سٌی ٚالٗی زاض٘س، زض ثبفت ظ٘سٌی ٔٗٙب ٔی

 يرس. ايرٗ زا٘رف     زا٘ف يٕٙی ثٝ َٛض َٕٔٗٛ ثسٖٚ وٕه ٔؿتمیٓ اظ زيٍطاٖ ثٝ زؾرت ٔری   -

ٞبی جب٘كیٗ اظ َطيك ذٛا٘سٖ وتبة يب  ٔرٛظـ زيٍرطاٖ ثبقرس اظ     كتط اظ  ٖ وٝ حبنُ تجطثٝثی

 يرس ٚ زيٍرطاٖ، زض ثٟترطيٗ حبِرت      ٞبی ذٛز فرطز ثرٝ زؾرت ٔری     َطيك يبزٌیطی يٕٗ تجطثٝ

 اِف(.1998ٌط ثبقٙس )اؾتٙجطي،  تٛا٘ٙس تؿٟیُ ٔی

قٛز،  زَ زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٔیٞبی ٔرتّف تٗب غبِجبً ثطای حُ ٔؿئّٝ ذٛة ٚيػٌیخیش هطتشک:  -3

وٙس،  أب ِعٚٔبً ذیط ثٛزٖ ٔؿئّٝ ٔٛضز تٛجٝ ٘یؿت. ٚلتی يه فطز ٞٛقٕٙسا٘ٝ ٚ ذلالب٘ٝ ُٖٕ ٔی

ٕٔىٗ اؾت ثٝ ٘تبيجی زؾت پیسا وٙس وٝ ثطای اٚ ذٛة ثبقس أب زيٍطاٖ ٔتًطض ٌطز٘س. يىی اظ 

ثطای ذٛز ثبقس، أرب   ٞبی ٘ٓطيٝ ذطز ايٗ اؾت وٝ فطز ٕٔىٗ اؾت ثٝ ز٘جبَ اٞساف ٔفیس زلاِت

ٕٞچٙیٗ ذیط ٔكتطن ضا ٘یع ز٘جبَ وٙس؛ چطا وٝ اٌط اٍ٘یعٜ افطاز ثطای ثٝ حساوهط ضؾرب٘سٖ ٔٙربفٕ   

افطاز ذبل ٚ ثٝ حسالُ ضؾب٘سٖ ٔٙبفٕ افطاز زيٍط ثبقس، ذطز زض وبض ٘یؿت؛ زض ذرطز، فرطز ثرٝ    

اظ افرطاز ثٟترط   زا٘س وٝ ايٗ ذیط ٔكتطن ٕٔىٗ اؾت ثطای ثًٗری   ز٘جبَ ذیط ٔكتطن اؾت ٚ ٔی

 (. 2003ثبقس )اؾتٙجطي، 

ٌیطی زض ٔٛضز ٖٙبنط ثط٘بٔٝ زضؾی لطاض ٌیطز، ثٝ ّٖت چٙب٘چٝ ذطزٚضظی ٔجٙبی تهٕیٓ

تٛاٖ إَیٙبٖ زاقت وٝ زا٘فيبثس ٔیتٛجٝ ثٝ وّیٝ ٚجٜٛ تفىط وٝ زض ٔفْٟٛ ذطز تجّی ٔی

بؼ ٞسف وّی ٔمبِٝ،  ٔٛظاٖ ثٝ فطاتط اظ  ٔٛظـ نطف اَلاٖبت پیف ذٛاٞٙس ضفت. ثط ايٗ اؾ

تٛا٘س  َطاحی ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز اؾت تب ٔكرم قٛز ثط٘بٔٝ زضؾی ثب چٝ تسثیطی ٔی

ٞبی ذطز ضا تٛؾٗٝ زٞس؟ ثٝ ٔٙٓٛض َطاحی ثط٘بٔٝ زضؾی لاظْ اؾت زض اثتسای أط  وّیٝ ْطفیت

زض  ٌیطی قٛز. زض ٚالٕ اِٚیٗ لسْ زض ٔٛضز ذبؾتٍبٜ ٘ٓطی ٚ اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی تهٕیٓ

                                                 
1. Knowing How 

2. Knowing That 
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٦٦ 

َطاحی ثط٘بٔٝ زضؾی ا٘تربة چبضچٛة اتىبيی ثطای ٕٞؿٛ وطزٖ ٖٙبنط ثط٘بٔٝ زضؾی ثط ٔجٙبی 

 ٖ اؾت. ٕٞبُ٘ٛض وٝ زض ٔمسٔٝ ٔمبِٝ اقبضٜ قس زيسٌبٜ وبضثطزی اؾتٙجطي ٔجٙب ثٛزٜ تب زض ٟ٘بيت 

ٖٙٛاٖ ضإٞٙبی ُٖٕ زض تطؾیٓ  ٘مكٝ ٔفٟٛٔی ثطای پطٚضـ ٚ  ٔٛظـ ذطز قىُ ٌیطز ٚ ثٝ

( اثتسا 1949ٞبی  تی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیطز. ٕٞچٙیٗ ثب تجٗیت اظ اٍِٛی تبيّط ) ٚٞفٔؿیط پػ

قٛز وٝ زضنسز تحمك چٝ اٞسافی ٞؿتیٓ؛ ثطای زؾتیبثی ثٝ اٞساف چٝ تجبضة  ٔكرم ٔی

تط ؾبظٔب٘سٞی  تٛاٖ ايٗ تجبضة ضا ثطای  ٔٛظـ ابط ثرف يبزٌیطی ثبيس ا٘تربة قٛز؛ چٍٛ٘ٝ ٔی

 تٛاٖ ابطثركی ايٗ تجطثیبت ضا اضظيبثی ٕ٘ٛز.  ٛ٘ٝ ٔیوطز؛ ٚ زض ٟ٘بيت چٍ

 سٍش پظٍّص

اؾت. زض ايٗ ضٚـ، زا٘رف ثرٝ زؾرت  ٔرسٜ اظ      1ضٚـ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ايٗ ٔمبِٝ، ؾٙتع پػٚٞی

  ٖ قرٛز. قرٛضت    زٞری، تفؿریط ٚ ثطضؾری ٔری     ٔطاحُ لجُ زض لبِجی ٔتٙبؾت پیٛ٘س يبفترٝ، ؾربظٔب

ٞربی   زا٘ف ٔٛجٛز زض ُٔبِٗبت ٚ ٌعاضـ»ت ( زضذهٛل ُٔٙك ؾٙتع پػٚٞی ٔٗتمس اؾ1991)

ٌیطی ٔٙبؾت ٘یؿت ٚ ايٗ زا٘رف ثبيرس ثرب زا٘رف      ٔٙفطز ٕٔٗٛلاً ثطای اؾتفبزٜ ٔؿتمیٓ زض تهٕیٓ

تِٛیس قسٜ زض ُٔبِٗبت ٔطثٌٛ زيٍط پیٛ٘س يبثرس. زا٘رف حبنرّٝ زض لربِجی ٔتٙبؾرت ثرب ٘یبظٞرب،        

ٝ ثرطای اترربش تهرٕیٕبت تطثیتری،     ای و زٞی ٌطزز ٚ تفؿیط قٛز، ثٝ ٌٛ٘ٝ اضظيبثی قٛز، ؾبظٔبٖ

(. زض ٚالٕ، پػٚٞف تّفیمی ثرٝ اضظيربثی ٚ   350: 1991)قٛضت، « ّٖٕی ؾٛزٔٙس ٚ ٔتٙبؾت ثبقس

پطزاظز تب اظ ايٗ َطيك زا٘كی حبنُ قرٛز   تطویت ُٔبِٗبت ا٘جبْ قسٜ زض يه حٛظٜ ذبل ٔی

 ٝ تهرٕیٕبت ّٖٕری   ضيرعی يرب اترربش     وٝ ثتٛا٘س ثٝ حُ ٔؿبئُ جبضی ٚ ٔؿبئّی وٝ ٔؿتّعْ ثط٘بٔر

 ٞؿتٙس وٕه وٙس.

 ٝ ای ٔیجرط   فطايٙس ٚ ٔطاحُ اجطای ؾٙتع پػٚٞی زض ٔمبِٝ حبيط ثط اؾبؼ فطايٙس قف ٔطحّر

ٓ 1( ثسيٗ نٛضت ثٛزٜ اؾت: 2010) 2ٚ ؾیٛيٗ ثبزٖ ٌیرطی زض  ( تسٚيٗ ؾؤاَ پػٚٞف ٚ تهرٕی

ٞب ضؾی زازٜ( ثط4( ٌعيٙف ٔٙبثٕ 3ٔٙس ُٔبِٗبت ( جؿتجٛ ٚ ٔطٚض ٘ٓب2ْٞبی پػٚٞف ٔٛضز زازٜ

 اضائٝ ؾٙتع.  ( 6ٍ  3ثبٚضپصيطی ٚ ٔٗمَٛ ثٛزٖ( 5 )قبُٔ تحّیُ، ؾٙتع ٚ تفؿیط(

                                                 
1. Integrative Inquiry (The Research Synthesis) 

2. Major & Savin-Baden 

3. Establishing Plausibility 
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 ّبی پظٍّص:گیشی دس هَسد دادُتذٍیي سؤال پظٍّص ٍ تصوین
 سؤالات پظٍّص هعیبسّب

چٝ چیعی  اصلی

(What) 

اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز )ٞسف، ٔحتٛا، ضٚـ ٚ اضظقیبثی( چٝ عٌبصش  ≠

 بيی زاض٘س؟ٞ ٚيػٌی

ٞب ثسيٗ نٛضت ُٖٕ قس وٝ ثب تىیٝ ثط ضٚيىطز ٘رٛٔ زْٚ ؾرٙتع    زض ٔمبِٝ حبيط زض ٔٛضز زازٜ

پػٚٞی يٗٙی تطویت ٚ يىابضچٝ ؾبظی ُٔبِٗبت ٔرتّرف ا٘جربْ قرسٜ تٛؾرٍ يره پػٚٞكرٍط       

ٔمبِٝ، پطٚغٜ ٚ وتبة( ثسٖٚ تٛجٝ ثٝ ثبظٜ ظٔب٘ی ٚ ثهٛضت تٕبْ  240)اؾتٙجطي(،  ببض اؾتٙجطي )

ی ا٘تربة قس٘س. ثٝ ٔٙٓٛض افعايف اٖتجبض جؿتجٛ، وّیٝ  ببض اؾتٙجطي ثطضؾی قس ترب ٔربٕ٘   قٕبض

ٞبی ٔٛضز ٘ٓط زض ٖٙٛاٖ  ٟ٘ب اؾتفبزٜ ٘كسٜ اؾت. ٖلاٜٚ ثط  اظ حصف ٔٙبثٗی ٌطزز وٝ اظ وّیسٚاغٜ

ٚ « ترسضيؽ ذرطز  »، «٘ٓطيرٝ تٗربزِی ذرطز اؾرتٙجطي    »ٞربی   ٔٙبثٕ ٔصوٛض ثب جؿتجٛی وّیرسٚاغٜ 

ٝ      29 « ٔٛظـ ذطز» ٞربی اَلاٖربتی ٚ    ای ٚ پبيٍربٜ  ٔٙجرٕ تىٕیّری اظ َطيرك ُٔبِٗربت وتبثرب٘ر

( ثرٝ ٔٙربثٕ   6، ٌٌٛرُ اؾرىبلاض  5، اقاطيٍٙط4، زاج3، اؾىاٛؼ2زايطوت ، ؾبيٙؽ1ا٘تكبضاتی )اضيه

 ايبفٝ قس.

: زض ايٗ ٔطحّٝ اثتسا ٔحتٛای ٔٙربثٕ ثطضؾری   هٌذ هطبلعبت ٍ گضیٌص هٌبثعجستجَ ٍ هشٍس ًظبم

ٔٙترت ثب تٛجٝ ثٝ ٔطتجٍ ثٛزٖ ثٝ ؾرٛالات پرػٚٞف ٌرعيٙف قرس٘س. زض ٌرعيٙف      قس٘س ٚ  ببض 

، ٔٙبثٕ ٘بٔطتجٍ حرصف ٚ ثربلی ُٔبِٗربت    8ٚ ٖسْ پصيطـ 7ٔٙبثٕ، ثب اؾتفبزٜ اظ ٔٗیبضٞبی پصيطـ

ٖٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚاضز ٔطاحُ ثٗسی ؾٙتع قس٘س. زض ٌبْ ثٗرسی ايرٗ ٔطحّرٝ ورُ ٔرتٗ       ٔٙجٕ( ثٝ 78)

ٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت. ثب تٛجٝ ثٝ ايٙىٝ زض ثؿریبضی اظ ٔمربلات   ٔمبلات ٚ اؾٙبز ٌعيٙف قسٜ ٔ

 42ٞب ٔجسز ٔٛضز تکویس ٚ تىطاض لطاض ٌطفتٝ ثٛز حبنُ ايٗ ٔطحّٝ تمّیرُ تٗرساز  بربض ثرٝ      يبفتٝ

 ٔٛضز ثٛز وٝ ٚاضز ٔطحّٝ ثٗس قس٘س.

ٝ  ّبثشسسی دادُ ثرٝ  ٔٙٓرٛض پبؾررٍٛيی    : ايٗ ٔطحّٝ ٔكتُٕ ثط ؾٝ ٌبْ تحّیُ، ؾٙتع ٚ تفؿریط ثر

ؾؤاَ انّی پػٚٞف )ٖٙبنط ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز( اؾت وٝ زض ٔمبِٝ حبيط ثب ذٛا٘سٖ ٚ 
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٤۸ 

وٙٙرس ضلرٓ   ٞبی پػٚٞف پكرتیجب٘ی ٔری  ٞبيی وٝ اظ زازٜٚيػٜ ثرف ثبظذٛا٘ی ُٔبِٗبت انّی، ثٝ

ذٛضز. ؾاؽ ٞط ٚاحس تحّیُ وٝ قبُٔ يه پبضاٌطاف، ثرف يب وُ يه ٔرتٗ ثرٛز ثرب ٖجربضات:     

وٙس، ة( ٔتٗ ٔٗتجط، ٚ ج( ٖسْ پكرتیجب٘ی  ٞبی قفبف اظ ٔؿئّٝ پػٚٞف پكتیجب٘ی ٔیٜاِف( ثب زاز

ٞربيی ورٝ زض ايرٗ ٔطحّرٝ ثرب       ذٛضز. ٔطحّٝ ثٗسی زض تحّیُ ثب اؾتفبزٜ اظ يبفتٝ اظ زازٜ، ثطچؿت 

، ثرٝ ٔٗٙربی   «ؾرٙتع »ٞب يٗٙری  )اِف( يب )ة( ثطچؿت ذٛضزٜ ازأٝ يبفت. ٌبْ ثٗسی ثطضؾی زازٜ

ٞرب  ا٘رساظ جسيرس اظ زازٜ   جساٌب٘ٝ ثٝ يه وُ يىابضچٝ اؾت. ايٗ فطايٙس يه چكٓتطویت ٖٙبنط 

تط ٞؿتٙس ٞبی ٔطتجٝ زْٚ وٝ وّیٞبی ٔطتجٝ اَٚ ازغبْ ٚ ثٝ ٔمِٛٝزٞس. زض ايٗ ٌبْ ٔمِٛٝاضائٝ ٔی

ٞبی انّی   ٞب، ٔمٌِٛٝب٘ٝ ثطضؾی زازٜ اظ ٔطاحُ ؾٝ« تفؿیط»ثبظٌطزا٘سٜ قس٘س ٚ زض ٟ٘بيت زض ٌبْ 

 طيك يه فطايٙس تجعيٝ ٚ تحّیُ اؾتمطايی تِٛیس قس٘س.اظ َ

ٞب اؾت. ثطای  ايٗ ٔطحّٝ ٔطثٌٛ ثٝ وٙتطَ ٚ اضظيبثی ویفیت يبفتٝ :1ثبٍسپزیشی ٍ هعقَل ثَدى

 وٙتطَ اثٗبز ٚ ٔفبٞیٓ اؾترطاجی، اظ ضٚـ ٔطٚض ٕٞتب )تٛافك ثیٗ زٚ وسٌصاض( اؾتفبزٜ قس.

ٞبی اؾتٙجبٌ قسٜ وٝ ٔبٞیت ٖٙبنط ثط٘بٔٝ  يبفتٝزض ٔطحّٝ پبيب٘ی ؾٙتع پػٚٞی،  اسائِ سٌتض:

ٞب ثب تٛجٝ ثٝ ٖٙبنط چٟبضٌب٘ٝ  قٛ٘س. يبفتٝ زٞٙس اضائٝ ٔی زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز ضا ٘كبٖ ٔی

ثٙسی قس٘س. جسَٚ تٛنیفی ٔطثٌٛ  يبزٌیطی ٚ اضظقیبثی َجمٝ –اٞساف، ٔحتٛا، ضٚـ يبززٞی 

 قٛز.  ٝ ٔیثٝ ٖٙبنط زض ازأٝ ٚ تكطي   ٟ٘ب زض ثرف يبفتٝ اضائ
 (: ٔفبٞیٓ ٔؿترطج اظ ؾٙتع پػٚٞی1جسَٚ )

                                                 
1. Establishing Plausibility 

 ٔٙبثٕ اؾترطاج وس تٓ ٞب )ٔفبٞیٓ( ٖٙبنط

ّذف ثشًبهِ 
 دسسی

ّبی رٌّی ثطَس  پشٍسش هْبست
 هتعبدل

(، 2015(، )ضيٕررع ، 2016اِررف(، اؾرتٙجطي ٚ اؾررتٙجطي ) 2018اؾرتٙجطي، )  
(، 2009)(، اؾتٙجطي، جطزٖ ٚ ٌطيٍٛض٘ىٛ 2010(، اؾتٙجطي، )2013ٌبتطی )

اِررف(،  2003ة(، اؾررتٙجطي ) 2004اِررف(، اؾررتٙجطي ) 2004اؾررتٙجطي )
(، اؾتٙجطي، ٌطيٍٛض٘ىٛ، فطاضی ٚ ولايٗ 1998(، اؾتٙجطي )2000اؾتٙجطي )
 (1999وٙجطز )

ة(،  2018اِرف(، اؾرتٙجطي، )  2018(، اؾتٙجطي، )2019اؾتٙجطي ٚ ٌلان ) پشٍسش تفکش
ة(،  2013اِف( اؾتٙجطي،  2013) (، اؾتٙجطي2013ثبْ ٚ اٜٚ )  ضزِت،  چٗ

(، ضظ٘یرت  2013(، اؾتٙجطي زض فطای )2013اؾتٙجطي زض ثبض٘ت ٚ ٔبوؿَٛ )
(، اؾرتٙجطي، جرطزٖ ٚ   2010اِرف(، اؾرتٙجطي )   2012اؾىبيب ٚ اؾرتٙجطي ) 

(، اؾرتٙجطي،  2009(، اؾتٙجطي، جطزٖ ٚ ضظ٘یت اؾىبيب )2009ٌطيٍٛض٘ىٛ )
(، 2007ضظ٘یت اؾىبيب ٚ جبٚيٗ )(، اؾتٙجطي، 2008جطزٖ ٚ ضظ٘یت اؾىبيب )

ة(، اؾرتٙجطي   2004اِرف(، اؾرتٙجطي )   2004(، اؾتٙجطي )2006لأجبضزٚ )
 اِف(1998ة(، )اؾتٙجطي،  2003)
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 تأکیذ ثش داًص ضوٌی

 

 2004(، اؾتٙجطي )2009(، ٔتیٛ ٚ اؾتٙجطي )2015(، ضيٕع )2018اؾتٙجطي )
ة(،  1998طي )اِررف(، اؾررتٙج 1998(، اؾررتٙجطي )2000اِررف(، اؾررتٙجطي )
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(1985) 
 ّب یبدگیشی اسصش

 

(، اؾررتب٘ٛٚيچ 2011ة(، اؾررتٙجطي ) 2012(، اؾررتٙجطي، )2013ٔبوؿررَٛ )
اؾررتٙجطي، جررطزٖ ٚ   (،2009(، اؾررتٙجطي، جررطزٖ ٚ ٌطيٍٛض٘ىررٛ )2010)

(، اؾرتٙجطي  2005(، اؾرتٙجطي، ) 2007(، اؾرتٙجطي ) 2008ضظ٘یت اؾرىبيب ) 
(، 2000(، اؾرتٙجطي ) 2001ة(، )اؾتٙجطي،  2004اِف(، اؾتٙجطي ) 2004)

 (1998اؾتٙجطي )
(، اؾرتٙجطي،  2010(، اؾرتٙجطي ) 2013(، ٌربتطی ) 2019اؾتٙجطي ٚ ٌلان ) اًتخبة هحتَا هحتَا

 اِف( 1998(، اؾتٙجطي )2009) جطزٖ ٚ ٌطيٍٛض٘ىٛ
(، اؾرتٙجطي، جرطزٖ ٚ ضظ٘یرت اؾرىبيب     2010(، اؾرتٙجطي ) 2015اؾتٙجطي ) سبصهبًذّی هحتَا

 ة(2003(، اؾتٙجطي )2007(، اؾتٙجطي )2008)
ّبی  سٍش

 -یبددّی 
 یبدگیشی

(، 2010(، اؾرتٙجطي ) 2011اؾتٙجطي )(، 2013ؾب٘سضؼ )(، 2018اؾتٙجطي ) الگَسبصی
وررطٚئؽ، وررطٚئؽ ٚ اؾررتبيٙت  (،2009جررطزٖ ٚ ٌطيٍٛض٘ىررٛ )اؾررتٙجطي، 

(، 2006وطيؿتیٙؿرٗ ) (، 2007اؾتٙجطي، ضظ٘یت اؾىبيب ٚ جبٚيٗ )(، 2008)
ة(،  2003ة(، اؾرررتٙجطي ) 2004اِرررف(، اؾرررتٙجطي ) 2004اؾرررتٙجطي )
 ة(1998)اؾتٙجطي، 

(، 2010(، اؾتٙجطي )2009(، اؾتٙجطي، جطزٖ ٚ ٌطيٍٛض٘ىٛ )1395يیبيی ) حل هسئلِ
 اِف(1998(، اؾتٙجطي )2001اؾتٙجطي )

(، اؾرتٙجطي  2012(، اؾرتٙجطي ) 2015(، اؾتٙجطي )2019اؾتٙجطي ٚ ٌلان ) استذلال اخلاقی
(2000) 

اؾرتٙجطي،   (،2009ة(، اؾرتٙجطي، جرطزٖ ٚ ٌطيٍٛض٘ىرٛ )   2018اؾتٙجطي ) پشٍطُ
 (2007ضظ٘یت اؾىبيب ٚ جبٚيٗ )

 اِف( 2003(، اؾتٙجطي )2014٘بوب )(، تب2014وب٘ٛاض ) حلقِ ّبی سقشاطی

 ة(1998(، اؾتٙجطي )2001ة(، اؾتٙجطي )2003اؾتٙجطي ) اکتسبة داًص

ثکبسگیشی استذلال ثِ جبی 
 ّیجبى دس هتقبعذ کشدى دیگشاى

 (2010اؾتٙجطي )

 (2014وب٘ٛاض ) سٍایت داستبى

(، اؾتٙجطي، جطزٖ 2010ؾتٙجطي )(، ا2015اؾتٙجطي، ٌطيٍٛض٘ىٛ ٚ جطزٖ ) اسصضییبثی عولکشدی اسصضیبثی
 (2001(، اؾتٙجطي )2009ٚ ٌطيٍٛض٘ىٛ )

(، اؾتٙجطي، 2009(، ٔتیٛ ٚ اؾتٙجطي )2009اؾتٙجطي، جطزٖ ٚ ٌطيٍٛض٘ىٛ ) اسصضیبثی سبصًذُ
 (2007جطزٖ ٚ ضظ٘یت اؾىبيب )

 (، اؾررتٙجطي، ٚاٌٙررط 1998ٚ(، اؾررتٙجطي )1385(، ثرربلطی )1392اؾررٗسی ) اسصضیبثی داًص ضوٌی
 (، 1993اٚوبٌبوی )
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۰۰ 

 ّبی پظٍّص یبفتِ

 ّبیی داسد؟ ثشًبهِ دسسی هجتٌی ثش خشد چِ هطخصِ

ٞبی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز( قبُٔ چٟربض ٞرسف ٚيرػٜ     ٞسف انّی پػٚٞف )تٗییٗ ٔكرهٝ

وٙس. ٖٙبنط ٖجبضتٙس اظ: اٞرساف،   اؾت وٝ ٞط وساْ يىی اظ ٖٙبنط انّی ثط٘بٔٝ زضؾی ضا ثیبٖ ٔی

يبزٌیطی ٚ اضظقیبثی. ٔجٙبی ا٘تربة ٖٙبنرط   –سٞی ٔحتٛا، ضاٞجطزٞبی يبززٞی ا٘تربة ٚ ؾبظٔب٘

 ثط٘بٔٝ زضؾی اٍِٛی تبيّط ثٛزٜ اؾت.

 ّبیی است؟ اّذاف ثشًبهِ دسسی هجتٌی ثش خشد داسای چِ ٍیظگی -1

اؾت. اظ ٔٙٓط زيسٌبٜ « ذطزٔٙس  پطٚضـ ا٘ؿبٖ»ٞسف انّی يب ولاٖ ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز 

ٞبی زضؾت ٚ ٔٙهفب٘ٝ اؾت. لًبٚت زضؾرت   انّی ا٘ؿبٖ ذطزٔٙس، لًبٚت اؾتٙجطي ٔكرهٝ

ٞبی ؾُ  ثبلا ٚ لًبٚت ٘یه ٔؿتّعْ فطاتط ضفرتٗ اظ ٔٙربفٕ قرهری ٚ     ٔؿتّعْ تمٛيت ٟٔبضت

ثطلطاضی تٗبزَ ثب ٞسف ذیط ٔكتطن اؾت. ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز ثطای پرطٚضـ ايرٗ فرطز    

ٞبی اذلالی ٔهجرت ضا   ٞبی تفىط ؾُ  ثبلا ٚ اضظـ لاظْ اؾت ثُٛض ٕٞبًٞٙ ظٔیٙٝ ضقس ٟٔبضت

ثب اضائٝ ثط٘بٔٝ زضؾی يىابضچٝ فطاٞٓ  ٚضز؛ ثٙبثطايٗ ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز ثرٝ َرٛض ٚيرػٜ زض نرسز     

 تحمك اٞساف ظيط اؾت:

 ّبی رٌّی ثطَس هتعبدل پشٍسش هْبست -1-1

ای، ٝ ٞربی حبفٓر   ٞبی شٞٙری زاضز. ٟٔربضت   ذطزٔٙسی ضاثُٝ ٔؿتمیٓ ٚ ٘عزيىی ثب تمٛيت ٟٔبضت

ترٛاٖ ثرسٖٚ    ذلالب٘ٝ، تحّیّی ٚ ّٖٕی جعء لاظْ )أب ٘ٝ وبفی( اظ ذطز اؾرت. ثرٝ ؾربزٌی ٕ٘ری    

قرٛز ٘یبظٔٙرس    ٌیطی ٔٛاجٝ ٔی ٞبی ٔصوٛض ذطزٔٙس ثٛز؛ ٚلتی فطز ثب يه ٔٛلٗیت تهٕیٓ ٟٔبضت

ٞبی ذرٛة   ای(، ثبيس ثتٛا٘س ايسٜ ثبظذٛا٘ی اَلاٖبت ٔطثٌٛ ثٝ  ٖ ٔٛلٗیت اؾت )ٟٔبضت حبفٓٝ

فبيسٜ ٚ حتی ٔرطة تكریم زٞس )ٟٔربضت   ٞبی ثی ٞبی ٔفیس ضا اظ ايسٜ ٞبی ثس ٚ ايسٜ ظ ايسٜضا ا

ٞبی ثسيٕ ثیبفطيٙس )ٟٔربضت ذلالب٘رٝ( ٚ    حُ ٞبی ٌصقتٝ ٔٙبؾت ٘یؿتٙس، ضاٜ حُ تحّیّی(، اٌط ضاٜ

حرُ ذرٛز ضا زض ٖٕرُ اجرطا وٙرس )ٟٔربضت ّٖٕری( )اؾرتٙجطي،          تٛاٖ ايٗ ضا زاقتٝ ثبقس وٝ ضاٜ

ٝ  تٛا٘رس َیرف ٌؿرتطزٜ    ٞبی ٔرتّف ٔی . ؾٙتع ايٗ ٔجٕٖٛٝ ٟٔبضتاِف(2018 ٞرب ضا   ای اظ ٌعيٙر

 ٔٛظاٖ زض ٔٛاجٟٝ ثب تىبِیف ٚ ثرٝ َرٛض وّری ٔؿربئُ ظ٘رسٌی        ثطای ُٖٕ ٚ ضفتبض ٔٙبؾت زا٘ف

ٞب ِعٚٔبً ثٝ ٔٗٙبی تٛا٘ربيی ٖٕرُ ذطزٔٙسا٘رٝ     فطاٞٓ وٙس. ثب ايٗ ٚجٛز، تؿٍّ ثط ايٗ ٘ٛٔ ٟٔبضت
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ٞبی ثیكتط ٌبٔی اؾبؾی زض جٟرت الرساْ ذطزٔٙسا٘رٝ اؾرت ٚ تٛا٘ربيی       ٌعيٙٝ٘یؿت، أب زاقتٗ 

(، چٙب٘چٝ زض حریٗ  ٔرٛظـ، ٞرط    2015، 1وٙس )ضيٕع زيسٖ اظ ظٚايبی ٔرتّف ضا أىبٖ پصيط ٔی

ٞب ٔٛضز غفّت ٚالٕ قٛ٘س ٔب ضا اظ ٞسف انّی زٚض ذٛاٞٙرس ورطز؛ ثٙربثطايٗ     وساْ اظ ايٗ ٟٔبضت

قٛز ثبيس تلاـ ورطز ثُرٛض ٔتٗربزَ     ٔ زضؾی وٝ تسضيؽ ٔیيٕٗ ٔتٟٗس ثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ ٔٛيٛ

 ٞبی حبفٓٝ، تحّیّی، ذلاق، ٚ ّٖٕی ضا ٔٛضز تٛجٝ لطاض زاز.  ٟٔبضت

 پشٍسش تفکش -1-2

ثرف ثعضٌی اظ ُٔٙك تٗبٔلات  ٔٛظقی ثطای ذطز ايجبز يه ٔجٙبی لب٘ٛ٘ی ٔٛبط ثطای تکویس ثرط  

 ٔرٛظاٖ َطاحری ٚ ثرٝ  ٟ٘رب      زا٘رف  ای اظ لٛا٘یٗ ٘یؿت وٝ ّٔٗٓ ثطای تفىط اؾت. ذطز ٔجٕٖٛٝ

 ٔٛظاٖ ثبيس ثرٝ وربض ٌیط٘رس ٚ ثرط  ٖ ٔؿرٍّ قرٛ٘س.        زيىتٝ وٙس ثّىٝ ٖ٘ٛی تفىط اؾت وٝ زا٘ف

ٞبی تفىط ثٝ ٖٙرٛاٖ ٖٙبنرط يرطٚضی ذطزٔٙرسی اظ اٞرساف ايرٗ ثط٘بٔرٝ         ثٙبثطايٗ اضتمب ٟٔبضت

ٝ اِف( ثُٛض ذبل پطٚضـ ؾٝ تفىرط ٌفتٕرب٘ی، ٔجب  1998اؾتٙجطي ) قٛز. ٔحؿٛة ٔی ای ٚ  حهر

 زا٘س. تکّٔی ضا زض پطٚضـ ذطز حبئع إٞیت ٔی

 ای( )هحبٍسُ 2پشٍسش تفکش گفتوبًی -1-2-1

تٗبزَ زض ٔٙبفٕ چٙسٌب٘ٝ ٚ زض ٘ٓط ٌطفتٗ پیبٔسٞبی وٛتبٜ ٔرست ٚ ثّٙسٔرست ثرب تٕرطيٗ تفىرط      

(.  ٘چٝ وٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ٘تیجٝ تفىط ٌفتٕب٘ی حبئع إٞیرت  2010قٛز )اؾتٙجطي،  ٌفتٕب٘ی ٔحمك ٔی

ٞبی ٔٛجٛز زض جٟبٖ  ؾت ايٗ ٘ىتٝ اؾت وٝ تفىط ٌفتٕب٘ی ثٝ ٔٙعِٝ ثطجؿتٝ وطزٖ تٙٛٔ زيسٌبٜا

ٞبی زيٍط ٘یؿرت ٚ يرب ِعٚٔربً زؾرتیبثی ثرٝ ٘رٖٛی تُجیرك ٚ         اؾت. ٞسف ِعٚٔبً پصيطفتٗ زيسٌبٜ

ؾبظٌبضی ٘یؿت ثّىٝ زضن ايٗ ٘ىتٝ اؾت وٝ زض حُ ٔؿبئُ زقٛاض ظ٘سٌی، ا٘ؿبٖ ٔؿبئُ ضا ٘رٝ  

ط ٖلايك ٚ ٔٙبفٕ ذٛيف ثّىٝ اظ ٔٙٓط ٖلايك ٚ ٔٙربفٕ زيٍرطاٖ ٘یرع ثجیٙرس. اظ َطفری      تٟٙب اظ ٔٙٓ

 ٞبی ٔٛجٛز ٌطفتٝ قٛز.   تهٕیٓ ثبيس ٕٞیكٝ زض چبضچٛة َیف ٚؾیٗی اظ ٌعيٙٝ

 3ای پشٍسش تفکش هجبحثِ -1-2-2

    ٝ ای  ثطذلاف تفىط ٌفتٕب٘ی وٝ ٔؿتّعْ تٛجٝ ثٝ ٘مُٝ ٘ٓطات چٙسٌب٘رٝ اؾرت، زض تفىرط ٔجبحهر

ثٝ ٘مُٝ ٘ٓطات ٔربِف ٚ ازغبْ ٚ يىری ورطزٖ  ٟ٘رب ٔرٛضز تکویرس اؾرت. ٔبٞیرت تفىرط         تٛجٝ 

ٞربی   ای ايٗ اؾت وٝ ثیكتط ٔؿبئُ زض جٟبٖ جرٛاة زضؾرت يرب غّرٍ ٘ساض٘رس ٚ پبؾرد       ٔجبحهٝ

                                                 
1. Reams 

2. Thinking Dialogically 

3. Thinking Dialectically 
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۲۲ 

تٛا٘ٙس ثب تٛجٝ ثٝ ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٔتفبٚت ثبقس. زض ضاثُٝ ثب ظٔبٖ، ٔؿتّعْ زضن ايٗ  ٔی« تط ٔٙبؾت»

ب ثب ٌصقت ظٔبٖ اظ َطيك فط يٙس زائٕی ٚ ثسٖٚ پبيبٖ تع،  ٘تی ترع ٚ ؾرٙتع   ٞ ٔؿئّٝ اؾت وٝ ايسٜ

(. زض ضاثُرٝ ثرب   1807 - 1931يبثس )ٍٞرُ،  قٛ٘س، ٚ ثب تجسيُ ؾٙتع ثٝ تع ثٗسی ازأٝ ٔی ز٘جبَ ٔی

ٞبی ٔتفربٚتی زض   ٔىبٖ )يب فًب( ٞٓ ثسيٗ ٔٗٙب اؾت وٝ زض يه ظٔبٖ، ٔطزْ ٕٔىٗ اؾت زيسٌبٜ

ٞب ٔٙحهطاً ٔٗتجط ٚ يب حسالُ ثطای  ٟ٘رب   ضؾس ايٗ زيسٌبٜ قٙس وٝ ثٝ ٘ٓط ٔیٔٛضز ٔؿبئُ زاقتٝ ثب

ٞربی   ای ثٝ اضظيبثی ُٔٙمی ٚ ٔٙهفب٘ٝ اظ زيسٌبٜ اِف(. تفىط ٔجبحه1998ُٝٔٙمی اؾت )اؾتٙجطي، 

ٞبی ٔربِف ثسٖٚ تٗهت، يىری اظ اٞرساف  ٔرٛظـ ذرطز      پطزاظز. احتطاْ ثٝ ٔٛلٗیت ٔتًبز ٔی

  يس. ای ثسؾت ٔی جبحهٝاؾت وٝ ثب پطٚضـ تفىط ٔ

 1پشٍسش تفکش تأهلی -1-2-3

تفىط تکّٔی، ثبلاتطيٗ قىُ اؾتسلاَ، تهٕیٓ ٌیطی ٚ زا٘ف زض شٞٗ ا٘ؿربٖ اؾرت ٚ ثرب ٞرسف     

ٞب، اٍ٘یعٜ ٚ ضفتبض ذرٛز ٚ زيٍرطاٖ اظ   تط ٘ؿجت ثٝ اضظـوٕه ثٝ يبزٌیط٘سٌبٖ ثطای ثیٙف ٖٕیك

ٝ 2006ضٚز )لأجبضزٚ،  ٞبی وّیسی ذطز ثٝ قٕبض ٔی ٚيػٌی ٔٙٓرٛض اترربش يره تهرٕیٓ      (. فطز ثر

وٙس وٝ چمسض اؾرتطاتػی ا٘ترربة قرسٜ     ذطزٔٙسا٘ٝ، ثٝ ا٘تربة اؾتطاتػی ٘یبظ زاضز؛ اٚ ثطضؾی ٔی

ٞربيی ورٝ ثیكرتط ثرب ٘یبظٞربی ٔرٛلٗیتی         ٔیع اؾت ٚ زض نٛضت ٖسْ ٔٛفمیت اؾتطاتػی ٔٛفمیت

زاقتٗ ثط ايٗ فطايٙس ٘یبظٔٙرس   (. ٘ٓبضت2013وٙس )اؾتٙجطي زض فطای،  ٔتٙبؾت ثبقٙس ا٘تربة ٔی

تفىط تکّٔی اؾت. فطايٙس ٔٛضز تٛجٝ اؾتٙجطي ثرطای تفىرط ترکّٔی، ٕٞب٘ٙرس ضٚـ حرُ ٔؿرئّٝ       

وٙرس ترب ٔطاحرُ ٔرتّرف قٙبؾربيی ٔؿرئّٝ،         ٔرٛظ ضا  ٔربزٜ ٔری     زيٛيی اؾت. ايٗ ٟٔبضت زا٘ف

ُٖٕ ٚ ثربظثیٙی   ٚضی اَلاٖبت ثطای يبفتٗ ضاٜ حُ ٔؿئّٝ، ا٘تربة ضاٜ حُ، اضظيبثی ٘تیجٝ  جٕٕ

 (. 1395ضاٜ حُ ضا َی وٙس )يیبيی، 

ٞرب  وٙس. قرم ذطزٔٙس ثطای زيسٖ پسيسٜ تفىط تکّٔی اظ اثٗبز اذلالی ذطز ٘یع پكتیجب٘ی ٔی

ٚ ضٚيسازٞب اظ ظٚايبی ٔرتّف ثسٖٚ تلاـ ثطای ٕٔب٘ٗرت اظ ٞرط ٌٛ٘رٝ حمربيك ٘بذٛقربيٙس يرب       

ٞب ٚ ٚلبيٕ ضا وكف وٙس. زضحبِیىٝ فطز  سٜتطی اظ پسي وٙس تب ُّٖ ٖٕیك ؾطظ٘ف زيٍطاٖ الساْ ٔی

ٞب ٚ حرٛاز  ضا زض يره قریٜٛ     چٙب٘چٝ زچبض شٞٙیت ٌطايی ٚ فطافىٙی ثبقس ثٝ جبی ايٙىٝ زيسٜ

ٖیٙی ٔٛضز لًبٚت لطاض زٞس، ٔٙحهطاً تٕبيُ ثٝ ؾطظ٘ف زيٍط ٔطزْ ٚ قرطايٍ ثرطای قىؿرت    

                                                 
1. Thinking Reflectively 



 َطاحی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز ثب تکویس ثط زيسٌبٜ اؾتٙجطي

٥۳ 

 

(؛ ثٙربثطايٗ  2013ٚ ٕٞىبضاٖ،  زٞس ) ضزِت ٞبيف ٘ؿجت ٔی ٞب ضا ثٝ تٛا٘بيی ذٛز زاضز ٚ ٔٛفمیت

تٛا٘رس اظ َطيرك ٖٕرُ     حهَٛ ذطز ٘یبظ ثٝ غّجرٝ ثرط شٞٙیرت ٌطايری ٚ فطافىٙری زاضز ورٝ ٔری       

 ٞبی ا٘ؿب٘ی تحمك يبثس.  ذٛزوٙتطِی ٚ ذٛز  ٌبٞی ٕٞطاٜ ثب زضن زضؾت اظ ٔحسٚزيت

 تأکیذ ثش داًص ضوٌی -1-3

زا٘س. زضجٝ ذطزٔٙرسی   یتی ٔیاِف( ذطز ضا شاتبً زض تٗبُٔ ثیٗ فطز ٚ ثبفت ٔٛل1998ٗاؾتٙجطي )

ٚاثؿتٍی ٚ اُ٘جربق يره ضاٜ حرُ ذطزٔٙسا٘رٝ ثرب ٔٛلٗیرت  ٖ اؾرت. زض ايرٗ زيرسٌبٜ، تٗربزَ           

فط يٙسٞبی قٙبذتی، ضٚا٘ی حطوتی ٚ ٖبَفی زض يه ظٔیٙٝ ٔٛلٗیتی ٕٔىٗ اؾت ثٝ يه ضاٜ حُ 

ٕٙی يرب  ذطزٔٙسا٘ٝ ٔٙجط قٛ٘س ٚ زض يه ظٔیٙٝ زيٍط ذیط. ايٗ ٘تیجٝ ٘بقی اظ فمرساٖ زا٘رف ير   

زا٘ف يٕٙی ٘بزضؾت زض ٔٛضز يه ٚيٗیت ٚ ٘ٝ ٚيٗیت زيٍط اؾت؛ ثٙبثطايٗ لًبٚت زض ٞرط  

حٛظٜ ٔؿتّعْ يه پبيٍبٜ اَلاٖبتی يٕٙی غٙی اؾت تب ثٝ َٛض ٔساْٚ ذطزٔٙسا٘ٝ ثبقس. يبزٌیطی 

زا٘ف يٕٙی ٘ؿجت ثٝ زا٘ف نرطي  اٌرط چرٝ زقرٛاضتط أرب لبثرُ  ٔرٛظـ اؾرت )اؾرتٙجطي،          

ثٝ قیٜٛ ا٘جربْ  « 2زا٘ؿتٗ ايٙىٝ»ثٝ جبی « 1زا٘ؿتٗ چٍٍٛ٘ی»ثب تکویس ثط  ة(. زا٘ف يٕٙی1998

زٞس  اِف( ٕٞچٙیٗ ثٝ افطاز اجبظٜ ٔی1998ثٝ ٘مُ اظ اؾتٙجطي،  1949قٛز )ضيُ،  وبض ٔطثٌٛ ٔی

زا٘ٙس، ثٝ زؾت  ٚض٘رس ٚ ثیكرتط اظ  ٖ ورٝ اظ َطيرك ذٛا٘رسٖ       اٞسافی ضا وٝ قرهبً اضظقٕٙس ٔی

 يرس )اؾرتٙجطي ٚ ٕٞىربضاٖ،     بنُ قٛز اظ َطيك تجطثٝ ثٝ زؾت ٔری وتبة يب  ٔٛظـ زيٍطاٖ ح

2000.) 

 کبسثشد اخلاقی داًص -1-4

 ٔٛظاٖ وفبيرت   ٞب ثطای زا٘ف ( زض  ٔٛظـ ذطز زا٘ؿتٗ ٔٛي2019ٔٛثٝ ثبٚض اؾتٙجطي ٚ ٌلان )

وٙس ٚ ٞسف  ٔٛظـ ٖلاٜٚ ثط تٛؾٗٝ زا٘ف ٚ ٟٔبضت، ثبيرس تٛؾرٗٝ تٛا٘ربيی زض اؾرتفبزٜ اظ      ٕ٘ی

ٞب ثٝ َٛض ٔؤبط ٚ ٔفیس ٔٛضز تٛجٝ ثبقس. ثٙبثطايٗ ثطای  ٔرٛظـ ذرطز زض ٘ٓربْ     ضتزا٘ف ٚ ٟٔب

 ٔرٛظاٖ ثتٛا٘ٙرس ثرٝ     ٞبی شٞٙی ثبيس ثؿتطی فطاٞٓ قٛز ترب زا٘رف    ٔٛظقی يٕٗ تمٛيت ٟٔبضت

ٔست ضا ثرب ٘تربيج ثرٝ     ٘تیجٝ تفىط ذٛز تٛجٝ زاقتٝ ثبقٙس ٚ تكٛيك قٛ٘س وٝ زؾتبٚضزٞبی وٛتبٜ

يؿٝ وٙٙس ٚ ثب اضائٝ زلايُ تحّیّی، ذلالب٘ٝ ٚ ّٖٕی ثطای فٗبِیت ٔرٛضز  زؾت  ٔسٜ ثّٙسٔست ٔمب

ٞبيی ضا وٝ نرطفبً ثرط اؾربؼ     ٞبی ا٘تربة ٘ٓط ٚ يب ُٖٕ ا٘جبْ ٌطفتٝ ثحث ٕ٘بيٙس ٚ ٔحسٚزيت

                                                 
1. Knowing How 

2. Knowing That 
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٤٤ 

ثط٘رس   ا٘س ٘كبٖ زٞٙس.  ٟ٘ب ثبيس فىط وٙٙس وٝ ٞط ضاٜ حّی وٝ ثٝ وبض ٔی ٖلايك قرهی ٌطفتٝ قسٜ

 ٔرٛظاٖ    قٛز ٚ تب چٝ ا٘ساظٜ ٘تیجٝ ٟ٘بيی إٞیرت زاضز. ٕٞچٙریٗ زا٘رف    ذٛثی يب ثسی ذتٓ ٔی ثٝ

ضؾب٘س، يه ٟٔبضت يرب   ٞبی ٔرتّف ثٝ افطاز ٔتفبٚتی ؾٛز ٔی حُ ٌٛ٘ٝ وٝ ضاٜ ثبيس ثسا٘ٙس وٝ ٕٞبٖ

تٛا٘س ثرب ٞرسف ذرٛة يرب ثرس ٔرٛضز اؾرتفبزٜ لرطاض ٌیرطز )اؾرتٙجطي ٚ            يه ٘ىتٝ ّٖٕی ٘یع ٔی

 (.  2009ٕٞىبضاٖ،

 ّب شیبدگیشی اسص -1-5

ٞب ثركی جسايی ٘بپصيط اظ ذطز ٞؿتٙس. تٗبزَ ٔٙبؾت ثیٗ ٔٙبفٕ، پبؾد ٔٙبؾت ثٝ ٔحریٍ،   اضظـ

( ذرطز  2013(. ٔبوؿَٛ )2001قٛز )اؾتٙجطي،  ٞب تٗییٗ ٔی ٚ حتی ذیط ٔكتطن ثط ٔجٙبی اضظـ

 ـ  ا٘رس ٚ ِرصا ثرطذلاف    زا٘رس ورٝ ترطن قرسٜ     ٞربيی ٔری   ضا تلاـ ثطای تحمك ثركریسٖ ثرٝ اضظ

 ـ ٞب ٔی ٙی ثط زا٘ف وٝ ثٝ ز٘جبَ حصف اضظـٞبی ٔجت  ٔٛظـ ٞربی   ثبقٙس زض پطٚضـ ذرطز، اضظ

 اذلالی ٔهجت ٕٞٛاضٜ ثبيس ٔٛضز تٛجٝ ٚ تکویس ٚيػٜ لطاض ٌیط٘س. 

 ّبیی است؟ هحتَای ثشًبهِ دسسی هجتٌی ثش خشد داسای چِ ٍیظگی -2

بٔٗیت، ٞبيی ٕٞچٖٛ ج زض ا٘تربة ٔحتٛا لاظْ اؾت ٔلاحٓبت ٚ ٚيػٌی اًتخبة هحتَا: -2-1

اٖتجبض، تٙبؾت ٚ غیطٜ ٔٛضز تٛجٝ لطاض ٌیطز. يٕٗ ٚفبزاض ثٛزٖ ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز، ثرط  

ايٗ ٔٗیبضٞب، زض ازأٝ ٔٗیبضٞبيی وٝ اظ إٞیت ثیكتطی زض ٌعيٙف ٔحتٛای ثط٘بٔرٝ زضؾری ذرطز    

 قٛز.   اؾتٙجطي ثطذٛضزاض٘س تجییٗ ٔی

اٌط چٝ ٔجٙبی ذطز اؾتٙجطي زا٘رف   ب:ّ تَاصى دس هحتَای داًطی، ًگشضی ٍ هْبست -2-1-1

 ٔٛظاٖ ثٝ  ؾبظٔبٖ يبفتٝ اؾت أب زض زيسٌبٜ اٚ  ٔٛظـ ذطز ثطای ٘كبٖ زازٖ ايٗ ا٘سيكٝ ثٝ زا٘ف

ثبقٙس، ثّىٝ زا٘ف ٔب ضا زض يره ِحٓرٝ اظ    ضٚز وٝ حمبيك ّٖٕی ثطای ٕٞیكٝ نحی  ٕ٘ی وبض ٔی

بِ ٔٛلتی ثٛزٖ زا٘ف ّٖٕی، ٔحترٛا  اِف(، ثٙبثطايٗ ثٝ ِح1998وٙٙس )اؾتٙجطي،  ظٔبٖ ٔٙٗىؽ ٔی

تٛا٘س حمبيمی ُّٔك ضا اضائٝ زٞس ٚ ّٖٓ ثٝ ٖٙٛاٖ يه ٘تیجٝ ٟ٘بيی اظ فطايٙس وكف ٚ ا٘سيكٝ  ٕ٘ی

زض ٘ٓط ٌطفتٝ قٛز. ٕٞچٙریٗ ٔحترٛا ٘جبيرس نرطفبً ثرط ثٗرس زا٘كری ٔحرسٚز قرٛز. لاظْ اؾرت           

ٞب ضا ٘یرع ُٔبِٗرٝ    ىٝ اضظـ ٔٛظاٖ فطاٞٓ قٛز تب ٘ٝ تٟٙب حمبيك ّٖٕی ثّ ٞبيی ثطای زا٘ف فطنت

ٝ  2019وٙٙس )اؾتٙجطي ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٖ   ای اظ اضظـ ( أب ٔٙٓٛض ايٗ ٘یؿت ورٝ ٔجٕٖٛر ٞرب   ٞرب ثرسا
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تحٕیُ قٛز چطا وٝ ثٝ ٖسْ اؾتملاَ ٚ اتىبی وٛضوٛضا٘ٝ ٔٙجرط ذٛاٞرس قرس ثّىرٝ ثبيرس ثرطای       

 ٞبی ذٛز تكٛيك قٛ٘س. ٌیطی ٚ ٘مس اضظـ قىُ

ٞب، لاظْ اؾت ٔحترٛا زض لبِرت فٗبِیرت اضائرٝ      ُبِٗٝ اضظـٖلاٜٚ ثط زا٘ف ؾبظٔبٖ يبفتٝ ٚ ٔ

قٛز. ذطز ٖلاٜٚ ثط تٗبزَ ثیٗ ٔٙبفٕ، اظ ؾٝ ٌبْ ٕٔىٗ زض پبؾد ثٝ ايٗ تٗبزَ: ؾبظٌبضی ذٛز ٚ 

ٞب ثٝ ٔٙٓٛض ؾبظٌبضی  ٟ٘ب ثب ذٛز ٚ زيٍرطاٖ؛   ٞبی ٔٛجٛز؛ قىُ زازٖ ثٝ ٔحیٍ زيٍطاٖ ثب ٔحیٍ

 ٔٛظاٖ ثرٛاٞٙس ذطزٔٙس ثبقرٙس، ثبيرس    ؾت. اٌط زا٘فٞبی جسيس تكىیُ قسٜ ا ٚ ا٘تربة ٔحیٍ

زاض  ٞربی جٟرت   ذطزٔٙسا٘ٝ ُٖٕ وٙٙس. ثطای تحمك ايٗ ٞسف لاظْ اؾت ٔحتٛا ثب پٛقف فٗبِیت

ٞبی ٔحتٛايی ٚ ز٘یربی   ٞبيی ثیٗ حٛظٜ  ٔٛظاٖ اضتجبٌ  ٔٛظاٖ َطح ٔؿئّٝ وٙس تب زا٘ف ثطای زا٘ف

ٞربی ٚالٗری ٚ زض قرطايٍ ظ٘رسٌی ضا      ض ٔٛلٗیتٚالٗی ايجبز وٙٙس ٚ تٛا٘بيی ثىبضٌیطی زا٘ف ز

 ٔرٛظاٖ ثرٝ    ثسؾت  ٚض٘س. ثطای ايٗ ٔٙٓٛض ٕٞچٙیٗ لاظْ اؾت إَیٙبٖ حبنُ ورطز ورٝ زا٘رف   

( جرصاثیت ٔرتٗ ٚ ٔحترٛا ٖبٔرُ     2013) 1قٛ٘س. ثٝ ٖمیسٜ ٌربتطی  ٞب زضٌیط ٔی ذٛثی زض فٗبِیت

 ٔرٛظاٖ جرصاة ثبقرس  ٟ٘رب      ضٚز. ٍٞٙبٔی وٝ ٔحتٛا ثطای زا٘رف  ٟٕٔی زض ايٗ ظٔیٙٝ ثٝ قٕبض ٔی

 ٞب ضا زض ٔٛضز ذٛزقبٖ ثىبض ثط٘س.  وٙٙس تب  ٔٛذتٝ ٖلالٝ پیسا ٔی

: زض  ٔٛظـ ذطز ٘جبيس ثٝ وتت زضؾی اوتفب وطز ثّىٝ فطاترط  تأکیذ ثش خشد خشدهٌذاى -2-1-2

  ٔٛظاٖ ثبيس ثٝ ذٛا٘سٖ  ببض ٔتٙٛٔ اظ جّٕٝ  ببض ولاؾیه ازثیبت ٚ فّؿفٝ ثطٌطفترٝ اظ  اظ  ٖ زا٘ف

قٛز  ٟ٘ب ثیبٔٛظ٘س زض ذطز ا٘سيكرٕٙساٖ   ٞبی ٔتفبٚت تكٛيك قٛ٘س. ايٗ ُٖٕ ٔٛجت ٔی فطًٞٙ

ٌیط٘س زض ٔٛضز ذٛزقبٖ ثٝ وبض  ٞبيی وٝ اظ ٔتٖٛ فطا ٔی ٚ ذطزٔٙساٖ تکُٔ ٚ ا٘سيكٝ وٙٙس ٚ زضؼ

ٝ    تٛاٖ زا٘ف ثط٘س. ثٙبثطايٗ ثسٖٚ تٛجٝ ثٝ ٔبزٜ زضؾی ٔی   ٔٛظاٖ ضا ثٝ ايٗ أط تطغیت ورطز ورٝ ثر

ٞربيی غیرط اظ ضيبيریبت     ُٔبِٗٝ  ببض ثاطزاظ٘س، ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ ّٔٗٓ ضيبيری ٔجربظ اؾرت وتربة    

 ٔرٛظاٖ زض وٙربض    تٛا٘س ثٝ ٔٙٓٛض ايجبز ؾلأت شٞٙی زا٘ف پیكٟٙبز زٞس يب ٔطثی تطثیت ثس٘ی ٔی

 (.  2009ٞبيی ثطای ذٛا٘سٖ ٔٗطفی وٙس )اؾتٙجطي ٚ ٕٞىبضاٖ،  ؾلأت ثس٘ی وتبة

: لاظٔرٝ ذرطز زض ٘ٓرط زاقرتٗ پیبٔرسٞبی وٛتربٜ ٔرست ٚ ثّٙسٔرست         یاصل سَدهٌذ -2-1-3

ٞب اؾت. ايٗ ٘ىتٝ ضإٞٙبيی ثطای تٛجٝ ثٝ انرُ ؾرٛزٔٙسی زض تٗیریٗ ٚ ا٘ترربة      ٌیطی تهٕیٓ

 ٔٛظاٖ اؾت. ؾٛزٔٙسی اقبضٜ ثٝ ٔفیس ثرٛزٖ ٔحترٛا زاضز. ثطذری اظ ٔحتٛاٞرب      ٔحتٛا ثطای زا٘ف

ثبيؿت ثطای وبضثطز فٛضی يبز   ٔٛظاٖ ٔی اؾت ٚ زا٘ف ٔٛظاٖ ٔٛضز ٘یبظ  ثطای ظ٘سٌی فّٗی زا٘ف

                                                 
1. Guthrie 
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٦٦ 

ثٍیط٘س تب زض ظ٘سٌی فّٗی ذٛز ٔٛفك قٛ٘س. ؾٛزٔٙسی ثطذری اظ ٔحتٛاٞرب ثرطای  ٔربزٜ ؾربظی      

ٞبی ٖیٙری ورٝ زض     ٔٛظاٖ ثٝ ضٚـ  ٔٛظاٖ ثطای  يٙسٜ اؾت. ايٗ ٔحتٛاٞب زض زؾتیبثی زا٘ف زا٘ف

ٗییٗ ٔحتٛا ثبيس ثط ؾٛزٔٙسی فّٗی ٚ ؾٛزٔٙسی  يٙسٜ  ٟ٘ب ٔفیس ذٛاٞس ثٛز ؾٛزٔٙس ٞؿتٙس. زض ت

  ٔٛظاٖ تٛجٝ زاقت ٚ ٞط زٚ ضا زض تٗییٗ ٔحتٛا زض ٘ٓط ٌطفت.   تی ثطای زا٘ف

 سبصهبًذّی هحتَا -2-2

ترٛاٖ  ٖ ضا ثرٝ     ٘چٝ وٝ زض ٔٛاجٟٝ ثب ٔؿبِٝ ذطز ٟٔٓ ٚ لبثرُ تٛجرٝ اؾرت ايٙىرٝ چٍٛ٘رٝ ٔری      

طز ؾربظٔب٘سٞی زض ٔحترٛای ٔٛيرٖٛبت    ٞبی زضؾی افعٚز؟ يب ثٝ ٖجربضتی ضٚيىر  ٔحتٛای ثط٘بٔٝ

 زضؾی ثبيس چٍٛ٘ٝ ثبقس؟  

ٞبی چٙسٌب٘رٝ   تفىط ٌفتٕب٘ی ٔجتٙی ثط ذطز اؾتٙجطي ٔؿتّعْ تٛجٝ ثٝ ٘مُٝ ٘ٓطات يب زيسٌبٜ

حُ زض ٘ٓط ٌطفترٝ قرٛز؛ ثرسيٗ     ٞبی ٔتفبٚتی اظ ٔطجٕ ثطای يبفتٗ ثٟتطيٗ ضاٜ اؾت تب چبضچٛة

ٞربی ٔرتّرف ضا    ٍ٘ط زاقت تب ثترٛاٖ ّٖرت   جبٕٔ ٚ وُ ٞب ثبيس ٍ٘بٞی ٔٗٙب وٝ ثطای تجییٗ پسيسٜ

زض  ٔٛظـ ذرطز ٔحؿرٛة    1ثطضؾی وطز. ايٗ ٍ٘بٜ ٔجٙبيی ثطای حٕبيت اظ ثط٘بٔٝ زضؾی تّفیمی

 ٔرٛظاٖ اضائرٝ قرٛز قرطايٍ      ٞبی ٔحتٛايی زض اضتجبٌ ثب يىسيٍط ثٝ زا٘رف  قٛز. چٙب٘چٝ حٛظٜ ٔی

بز تٛاٖ پبؾررٍٛيی ٚ ٚاورٙف ثٟترط ثرٝ     ثطای ا٘ؿجبْ تجبضة يبزٌیطی فطاٌیطاٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ايج

قٛز. اظ َطفی ذطز اؾرتٙجطي ُٔٗرٛف ثرٝ حرُ ٔؿرئّٝ       ( فطاٞٓ ٔی1391ٔؿبئُ )ٟٔطٔحٕسی، 

 ٔٛظاٖ ثب  ٟ٘رب ٔٛاجرٝ ذٛاٞٙرس قرس ثرٝ تطویجری اظ        اؾت ٚ ٔؿبئّی وٝ زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ زا٘ف

ٝ      زا٘ف ؾری ثهرٛضت   ٞربی زض  ٞبی ٔٛيٖٛی ثطای ثطضؾی ٘یبظ زاض٘رس. ثٙربثطايٗ ٞرط چرٝ ثط٘بٔر

تررط  تررط ٚ ّٖٕرری ٕٞبٞٙررً ٚ يىابضچررٝ ثررٝ اضائررٝ ٔٛيررٖٛبت زضؾرری ثاطزاظ٘ررس ثررٝ زضن جرربٕٔ

ٞسف ايٗ ٘یؿت وٝ يه اظ َطفی زض  ٔٛظـ ذطز وٙٙس.   ٔٛظاٖ ثطای حُ ٔؿئّٝ وٕه ٔی زا٘ف

ايبفٝ  ٔٛظـ زازٜ قٛز. ٞسف ايٗ اؾت وٝ قیٜٛ تفىرط ٚ ٖٕرُ ٔرطزْ     ٔٛيٛٔ زض لبِت ولاؼ

 س.زض ظ٘سٌی تغییط يبث

ٞبی شٞٙری ٘یؿرت ثّىرٝ ثبيرس      اؾتٙجطي ٔٗتمس اؾت  ٔٛظـ ذطز تٟٙب ثطای افعايف ٟٔبضت

ٞبی زضؾی تجٕیٗی ٍ٘بٞی ؾُ  ثبلاتط ثط اضتجبٌ أٛض ٔرتّرف ظيؿرتی،     ٔٛظاٖ زض ثط٘بٔٝ زا٘ف

ّٖٕی، فطٍٞٙی، التهبزی، ؾیبؾی، فّؿفی، اذلالی ٚ غیرطٜ پیرسا وٙٙرس )اؾرتٙجطي، جربضٚيٗ ٚ      

                                                 
1. Integration 
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(. ثطايٗ اؾبؼ زض  ٔٛظـ ذطز ثٟتط اؾت وٝ ٔٛيٖٛبت زضؾی زض اضتجبٌ ثرب  2008، 1ضظ٘یؿىبيب

يىسيٍط تسضيؽ قٛز، ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ ازثیبت ثب تبضيد، ّْٖٛ تجطثی ثب ُٔبِٗربت اجتٕربٖی ٚ يرب    

ٞب، تّفیك ثٝ ٔطاتت ثیكتطی ٔرٛضز   ظثبٖ ذبضجی ثب ازثیبت ٕٞبًٞٙ قٛز. حتی زض زاذُ ٔٛيٛٔ

بؾی ضٚيىطزٞبی ظيؿت قٙبذتی، ضٚا٘كٙبؾی قٙبذتی، ضقس، اجتٕبٖی ٘یبظ اؾت ٔهلاً زض ضٚا٘كٙ

(. ثب 2015زٞٙس )اؾتٙجطي،  ضا اضائٝ ٔی  ٞبی ٔىُٕ ٚ ٘ٝ ضلیت زضثبضٜ يه ٔٛيٛٔ ٚ ثبِیٙی زيسٌبٜ

ٞبی ٔتىهط ٟ٘فتٝ اؾت، ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز  حبَ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض ٔمِٛٝ تّفیك ْطفیت ايٗ

تٛاٖ ٚجٜٛ زيٍطی اظ تّفیك ضا ٞٓ  ظ ايٗ اقىبَ چٙسٌب٘ٝ ضا زاضاؾت ٚ ٔیٌیطی ا ٘یع لبثّیت ثٟطٜ

 زض ٘ٓط ٌطفت.  

تّفیك ذطز ثب ٔٛيٖٛبت زضؾی يب  ٔٛظـ ثهٛضت تجٕیٗی ثب زضٚؼ ٔحتٛايی، ٘ٛٔ زيٍط 

ٞبی زضؾری اٞرساف ذرطز زض وٙربض      اظ تّفیك زض  ٔٛظـ ذطز اؾت وٝ ثب حفّ اؾتملاَ ٔٛيٛٔ

ٌیرطز. اؾرتٙجطي اظ  ٖ ثرب ٖٙرٛاٖ ثط٘بٔرٝ زضؾری        تٛجٝ لطاض ٔی اٞساف ٔحتٛايی ٞط زضؼ ٔٛضز

تٛاٖ زض ٞط ٔٛيٛٔ زضؾی  ٔرٛظـ   وٙس ٚ زلاِت ثط ايٗ ازٖب زاضز وٝ ذطز ضا ٔی تعضيمی يبز ٔی

(. ثب تٛجٝ ثٝ ايٙىٝ اوهط ٘ٓبْ ٞبی  ٔٛظقی ٔٗتمس٘س ورٝ زض ثط٘بٔرٝ ٔسضؾرٝ    2010زاز )اؾتٙجطي، 

٘ساض٘رس ايرٗ ٘رٛٔ ؾربظٔب٘سٞی اظ اِٚٛيرت ثربلاتطی        ظٔبٖ ثطای  ٔٛظـ ٔٛيرٛٔ زيٍرط ٚجرٛز   

 ثطذٛضزاض اؾت.

(، ِرصا لاظْ  2013َّجس )اؾتٙجطي زض فطای،  پطٚضـ ذطز زقٛاض ٚ انٛلاً ظٔبٖ ظيبزی ضا ٔی

ٞربی ٔترٛاِی    قٛز زض ؾبَ اؾت پطٚضـ ذطز ٖلاٜٚ ثط ايٙىٝ زض ٔٛاز زضؾی ٞط پبيٝ پیٍیطی ٔی

قسٖ اٞساف ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز، ثب تٛجٝ ثٝ قطايٍ ؾٙی ٘یع ز٘جبَ قٛز تب يٕٗ تهجیت ٚ زضٚ٘ی 

ٞبيی چٖٛ ٖیٙی ثٝ ا٘تعاٖی، ؾبزٜ ثٝ زقٛاض يب وُ ثٝ جرعء زض    ٔٛظاٖ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ زا٘ف

نسز تفٟیٓ ٔٙبؾت اٞساف الساْ قٛز. زض ايٗ ٘ٛٔ ؾبظٔب٘سٞی ٔحتٛا وٝ ؾبظٔب٘سٞی ٖٕٛزی يرب  

( تجبضة يبزٌیطی ٞط فطز ٔجٙبی تجبضة ثٗسی 1385 قٛز )تمی پٛضْٟیط، ٔتٛاِی ٔحتٛا ٌفتٝ ٔی

 ٌیطز تب پطٚضـ ذطز وٝ ثب تجبضة يبزٌیطی زض ٞٓ تٙیسٜ اؾت تحمك يبثس.  اٚ لطاض ٔی

 یبدگیشی است؟ –ثشًبهِ دسسی هجتٌی ثش خشد ضبهل چِ ساّجشد یبددّی  -3

ضا « كریسٖ  چرٝ ا٘سي »ٞبی  ٔٛظقی ذطز ايٗ ٘ىتٝ اؾت وٝ ّٔٗٓ  ايسٜ انّی زض ٕٞٝ زؾتٛضإُِٗ

پرطزاظز )اؾرتٙجطي ٚ اؾرتٙجطي،     ٔری « چٍٛ٘ٝ ا٘سيكیسٖ»زٞس، ثّىٝ ثٝ   ٔٛظاٖ تّٗیٓ ٕ٘ی  ثٝ زا٘ف

                                                 
1 Sternberg, Jarvin & Reznitskaya 
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٥۸ 

(. ايٗ ٘ٛٔ  ٔٛذتٗ تٟٙب اظ ضاٜ زضٌیط قسٖ ٔؿتمیٓ ثب ٔٛيٛٔ ٚ وؿت تجطثرٝ زؾرت اَٚ   2016

طز اظ  ٔٛظاٖ اضتمب يبثس. ثٙبثطايٗ ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثرط ذر   قٛز تب زا٘ف يٕٙی زا٘ف حبنُ ٔی

 وٙس. يبزٌیطی ثٝ قطح ظيط حٕبيت ٔی –ٞبی فٗبَ يبززٞی  ضٚـ

 1الگَسبصی -3-1

 ٔرٛظاٖ زض ايرٗ    ّٔٗٓ ٚ ٔكبضوت زا٘ف اٍِٛؾبظیٞب ثطای پطٚضـ ذطز  يىی اظ ٔؤبطتطيٗ ضٚـ

اٖتمبز ثط ايٗ اؾت وٝ ّٕٔٗربٖ زض   اٍِٛؾبظی(. زض 2015، 2010، 2007ؾٙبضيٛ اؾت )اؾتٙجطي، 

 ٔٛظاٖ پطٚضـ زٞٙرس ورٝ ذرٛز  ٖ ضا     ٞبيی ٕٞچٖٛ ذطز ضا زض زا٘ف ا٘ٙس فًیّتتٛ نٛضتی ٔی

 (.  2019ٕ٘بيف زٞٙس )اؾتٙجطي ٚ ٕٞىبضاٖ، 

( لبثُ تٛجیٝ اؾت. ثٙسٚضا ٔٗتمرس ثرٛز   1986ثب ٘ٓطيٝ يبزٌیطی اجتٕبٖی ثٙسٚضا ) اٍِٛؾبظی

 ـٔمساض لبثُ تٛجٟی اظ يبزٌیطی اظ َطيك فطايٙسی اؾت وٝ وٛزوربٖ ضفتربض، ٘   ٞرب ٚ   ٍرطـ، اضظ

ٗ  1386ٌیط٘س )ؾریف،   ثبٚضٞب ضا ثب ٔكبٞسٜ زيٍطاٖ ٚ ٖٛالت السأبت  ٟ٘ب يبز ٔی حربَ   (. ثرب اير

ای ٔٛضز ٘ٓط ثٙرسٚضا اؾرت. ايرٗ     تط اظ يبزٌیطی ٔكبٞسٜ ، فطايٙسی پیچیسٜاٍِٛؾبظیيبزٌیطی اظ 

ی ذٛز ٌربٜ ٚ  ٞرب  يبزٌیطی وٝ ٔكطٌٚ ثط ٔكبٞسٜ فٗبَ ٚ تکُٔ اؾت تطویجی پیچیرسٜ اظ فٗبِیرت  

(، ِصا قٙبذت ٚ تکُٔ زض ٔٛضز ضفتبضٞرب ٚ  2008، 2٘بذٛز ٌبٜ اؾت )وطٚئؽ، وطٚئؽ ٚ اؾتبيٙت

ثؿیبض ٟٔٓ اؾت ترب ثرٝ ثٟترطيٗ ٘حرٛ     « ٔٛبط اٍِٛؾبظی»زٞس ثطای  ٞبيی وٝ اٍِٛ ٘كبٖ ٔی ٚيػٌی

ٗ  ضقس ذطز زض زا٘ف ٚ   ٔٛظاٖ ضا ضلٓ ظ٘س، پؽ زض ٌبْ ٘رؿت لاظْ اؾت ضفتبضٞبی اٍِٛ ضٚقر

 ٔرٛظاٖ تٛيری     ٞبی ذٛز ضا ثیبٖ وٙس ٚ ثٝ زا٘رف  ٚاي  ثبقٙس، اٍِٛ )ّٔٗٓ( اٞساف ٚ اؾتطاتػی

يبثرس   ٞبی  ٟ٘رب ثرٝ يره  ضٔربٖ ظ٘رسٌی ثبفًریّت اضتجربٌ ٔری         زٞس وٝ چٍٛ٘ٝ اٖٕبَ ٚ ٚاوٙف

(. ٌبْ زْٚ تٕطيٗ ٚ تكرٛيك تکٔرُ زض اٍِرٛ اؾرت.     2013، 3ثٝ ٘مُ اظ ؾب٘سضؼ 2001)اؾٕیت، 

 ٔرٛظاٖ  ٖ ضفتربض يرب اضظـ     تٛا٘س ا٘جبْ قٛز؛ چٙب٘چٝ زض حًٛض زا٘ف ٛضت ٔیتکُٔ ثٝ چٙس ن

 ٔرٛظاٖ زض   ٘بٔیسٜ قسٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ تفىطی ورٝ ثرب زا٘رف    4«تکُٔ زض ُٖٕ»تٛيی  زازٜ قٛز 

                                                 
1. Role Modeling 

2. Cruess & Cruess & Steinert 

3. Sanderse 

4. Reflection In Action 
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ٚ اٌط تکُٔ ثٝ اٖٕبَ  يٙسٜ ٔطتجٍ قرٛز،  « 1تکُٔ ثط ُٖٕ»ٔٛضز تکبیط ُٖٕ، پؽ اظ  ٖ اتفبق ثیفتس 

 (.2008زازٜ اؾت )وطٚئؽ، وطٚئؽ ٚ اؾتبيٙت،  ضخ« 2تکُٔ ثطای ُٖٕ»

 استذلال اخلاقی -3-2

ٌب٘رٝ   ثٝ ٔٙٓٛض پطٚضـ ذطز ثبيس اؾتسلاَ ٚ ٕٞچٙیٗ ُٖٕ اذلالی ضا پطٚضـ زاز. ٔرسَ ٞكرت  

  ٝ اؾرت   4ٚ زاضِری  3ضفتبض اذلالی پبؾد ثٝ ايٗ زغسغٝ اؾت. ايٗ ٔسَ وٝ ٔؿترطج اظ وربض لاتب٘ر

ٞبی اذلالی اظ ٚاِرسيٗ، اظ   تط اظ  ٔٛذتٝ بض پیچیسٜيه فطو اؾبؾی زاضز؛ ايٙىٝ ٔسَ ٔصوٛض ثؿی

ٞبی زيٙی اؾت. ٕٞچٙیٗ ثطای ٔساذّٝ، افطاز ثبيس اظ يه ؾطی ٔطاحُ پری   ٔسضؾٝ ٚ اظ  ٔٛظـ

ا٘س ٚ نطف ٘ٓط اظ  زض پی پیطٚی وٙٙس. نطف ٘ٓط اظ ٔیعاٖ  ٔٛظقی وٝ زض اذلاق زضيبفت وطزٜ

ٞب زاض٘س، ثبيس وّیٝ ٔطاحُ ا٘جبْ قٛز ٚ اٌرط تٕربْ    ُٛحی اظ اؾتٗساز وٝ زض ا٘ٛأ زيٍط ٟٔبضتؾ

تٛاٖ ٌفت وٝ ثٝ قیٜٛ اذلالی ضفتربض قرسٜ    ٔطاحُ ٚ ٖٕستبً ثهٛضت ٔتٛاِی تىٕیُ ٘كٛ٘س، ٕ٘ی

ٞبی ظيط اؾت وٝ ثرٝ   ای ثطای ضفتبض اذلالی قبُٔ ٌبْ (. ٔسَ چٙس ٔطح2012ّٝاؾت )اؾتٙجطي، 

تٛا٘ٙس وسٞبی اذلالی ذٛز   ٔٛظاٖ ٔی  قٛز. اظ ايٗ َطيك زا٘ف ضاٞجطز يبزٌیطی تٛنیٝ ٔی ٖٙٛاٖ

 ضا تٛؾٗٝ زٞٙس. 

قٙبذت ٚجٛز يه ضٚيساز ثطای ٚاوٙف: لاظْ اؾت ٘ؿجت ثٝ اتفبلبت پیطأٖٛ حؿبؼ ثرٛزٜ   .1

 ٚ ثٝ ٖٙٛاٖ قٙٛ٘سٜ ٔٙفُٗ ْبٞط ٘كٛ٘س. 

يف قٛز: ثسيٗ ٔٙٓٛض لاظْ اؾت ٘ؿجت ثٝ ای زاضای ثٗس اذلالی تٗط ضٚيساز ثٝ ٖٙٛاٖ ٔؿئّٝ .2

 حك ٚ حمٛق ذٛز يب ٔؿئّٝ  ٌبٜ ثٛز. 

تهٕیٓ ٌیطی زض ٔٛضز ايٙىٝ  يب ثٗس اذلالی ضٚيساز إٞیرت وربفی ثرطای ٚاورٙف اذلالری       .3

زاضز: ٕٔىٗ اؾت ثٗس اذلالی تكریم زازٜ قٛز أب ثٝ ا٘ساظٜ وبفی لبثُ تٛجٝ ثطای ايجربز  

 ٚاوٙف ٘جبقس. 

 يجبز ضاٜ حُ اذلالی ثطای ٔؿئّٝ  پصيطـ ٔؿؤِیت ا  .4

                                                 
1. Reflection On Action  

2. Reflection For Action  

3. Latane 

4. Darley 
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۰۰ 

 ٔٛظـ ايٙىٝ چٝ لٛا٘یٗ اذلالی ا٘تعاٖی ٕٔىٗ اؾت ثرٝ ٔؿرئّٝ اٖٕربَ قرٛز: ٘ب ٌربٞی اظ       .5

تٛا٘س فطز ضا ٘ؿجت ثٝ ثٗس اذلالی ٔؿئّٝ ثی تفبٚت ٕ٘بيس يرب ضٚقرٗ ٘جبقرس ورٝ      لٛا٘یٗ ٔی

 ضفتبض اذلالی چیؿت.

یٗ اذلالی ا٘تعاٖی ثرٝ ٖٙرٛاٖ يره    تهٕیٓ ٌیطی زض ٔٛضز ايٙىٝ زض ٚالٗیت چٍٛ٘ٝ ايٗ لٛا٘ .6

ضاٜ حُ ٔكرم ثٝ ٔؿئّٝ پیكٟٙبز قٛ٘س. ٌبٞی اٚلبت لٛا٘یٗ اذلالی زض زؾرتطؼ ٞؿرتٙس   

 أب ٘ؿجت ثٝ ٘حٜٛ اٖٕبَ  ٟ٘ب ثٝ قطايٍ ٔٛجٛز  ٌبٞی ٚجٛز ٘ساضز.

حُ اذلالی، ثطای ٔمبثّٝ ثب ٘یطٚٞبی ٔتًبز وٝ ٕٔىٗ اؾت ٔٙجط ثٝ ضفتبض غیطاذلالی  زض ضاٜ .7

 بزٌی لاظْ وؿت قٛز.  قٛ٘س  ٔ

ُٖٕ اذلالی: زض ٟ٘بيت ثبيس زا٘ؿت وٝ ذطز زض ُٖٕ ٚ ٘ٝ زض  ٔبزٜ ؾبظی ثرطای  ٖ اٖٕربَ    .8

 ٔٛظاٖ ثبيس فطاٌیط٘س وٝ چٍٛ٘ٝ اذلاق ضا ٘ٝ تٟٙرب زض ٔسضؾرٝ ثّىرٝ زض ظ٘رسٌی      اؾت. زا٘ف

 (.  62-63: 2013ذٛز اٖٕبَ وٙٙس )اؾتٙجطي زض فطای، 

 حل هسئلِ  -3-3

(. زض ٘ٓبْ اؾتٙجطي ذرطز ثرط ٚجرٝ قرٙبذتی     112: 1395ؾت )يیبيی، ذطز حُ ٔؿئّٝ ّٖٕی ا

ای زض ؾرُٛح   ای اظ فط يٙسٞبی زٚضٜ وٙس ٚ ثط ايٗ اؾبؼ ذطز ثهٛضت ٔجٕٖٛٝ ا٘ؿبٖ تکویس ٔی

قٛز. ايٗ ٔجٕٖٛٝ اظ فطايٙسٞب ثبيس ثب ٞسف ٔتٗبزَ وطزٖ ٔٙبفٕ ٔٛضز اؾتفبزٜ  ٔرتّف ٔٗطفی ٔی

ٞبی ٞكت ٌب٘رٝ ظيرط    تٛاٖ ٟٔبضت حُ ٔؿئّٝ ضا زض ٌبْ ٗسيُ ٔیلطاض ٌیط٘س، ثٙبثطايٗ ثب ا٘سوی ت

  ٔٛظاٖ تٕطيٗ وطز.  ثب زا٘ف

  ٔٛظاٖ ثب ٔؿبئّی وٝ ٘یبظ ثٝ تفىط ذطزٔٙسا٘ٝ زاض٘س.  ٔٛاجٝ ؾبذتٗ زا٘ف .1

وٙٙس. ذیط يٗٙی ٞط  ٞبيی وٝ ذیط ٔكتطن ضا جؿتجٛ ٔی حُ  ٔٛظاٖ زض اضائٝ ضاٜ وٕه ثٝ زا٘ف .2

 تٟٙب اقربل ذبنی ضا قبُٔ قٛز.   وؿی ثط٘سٜ ثبقس ٘ٝ ايٙىٝ

 ٔٛظاٖ ثطای ايٙىٝ ثیٗ ٔٙبفٕ ذٛز، زيٍطاٖ ٚ ٔٙبفٕ ٔؤؾؿربت زض حرُ ٔؿرئّٝ     وٕه ثٝ زا٘ف .3

 تٗبزَ ثطلطاض وٙٙس. 

 ٞبيی اظ تفىط ذطزٔٙسا٘ٝ زض ٌصقتٝ فطاٞٓ ٚ تحّیُ قٛز.   ٕ٘ٛ٘ٝ .4

تٛا٘ٙس  ٔٛظ٘سٜ  ٝ ٔیٞبيی اظ تفىط ذطزٔٙسا٘ٝ يب تفىطٞبی غیطذطزٔٙسا٘ٝ و اضائٝ ٚ ٕ٘بيف ٕ٘ٛ٘ٝ .5

 ثبقٙس.  
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ای فىرط وٙٙرس. يٗٙری ثیكرتط ٔؿربئُ پبؾرد         ٔٛظاٖ ثهٛضت ٔجبحهٝ زض حیٗ حُ ٔؿئّٝ زا٘ف .6

تٛا٘ٙس ثٟتط يب ثستط ثبقٙس. ٖلاٜٚ ثرط  ٖ ثرب تٛجرٝ ثرٝ ظٔربٖ ٚ       زضؾت يب غٍّ ٘ساض٘س فمٍ ٔی

 تٛا٘س ٔتفبٚت ثبقس.  ٔىبٖ، پبؾد ٔٙبؾت ٔی

وٝ تهٕیٕبت ذطزٔٙسا٘ٝ  ٟ٘ب اضظقٕٙس اؾرت. ثرسٖٚ زض ٘ٓرط     ٔٛظاٖ ٘كبٖ زازٜ قٛز  ثٝ زا٘ف .7

 ٔٛظاٖ، ٕٔىٗ اؾت ضفتبضٞبی  ٟ٘ب ثٝ ؾرطٖت    ٌطفتٗ پبزاـ ثطای ضفتبضٞبی ذطزٔٙسا٘ٝ زا٘ف

 ذبٔٛـ قٛز.  

ٝ   زض ٟ٘بيت ايٙىٝ زا٘ف .8 ٞبيكربٖ زض ورلاؼ زضؼ ضا زض     ٔٛظاٖ ثبيس تطغیت قٛ٘س ورٝ  ٔٛذتر

 (.  2000ي، ذبضج اظ ولاؼ زضؼ ثىبض ثط٘س )اؾتٙجط

 ساّجشد تذسیس هجتٌی ثش فشاضٌبخت -3-4

قرٛز. لّٕرطٚ    زا٘ف فطاقٙبذتی ٔٛضز ٘ٓط زض پطٚضـ ذطز، ثٝ  ٌبٞی ٖبَفی ٚ شٞٙی ٔطثٌٛ ٔی

فطاقٙبذتی اقطاف يبفتٝ اؾت. ذٛز ٌبٞی ثررف حیربتی اظ فطاقرٙبذت     1ٖبَفی ثط ذٛز ٌبٞی

ٛ٘س ثرٝ يرجٍ ٘مربٌ لرٛت ٚ     ق ٔٛظاٖ ٍٞٙبٔی وٝ ثب ٔربَطات تطثیتی ٔٛاجٝ ٔیاؾت وٝ زا٘ف

(. لّٕطٚ شٞٙی  ٖ ثٝ  ٌربٞی اظ ايٙىرٝ چرٝ    2012، 2پطزاظ٘س )اض٘كتبيٗ ٚ ٞب٘ىیٙعيٗف ذٛز ٔی

زٞرس اظ   ا٘جبٔرس؛ يٗٙری ثرٝ افرطاز أىربٖ ٔری       زا٘ٙرس ٔری   زا٘ٙس ٚ چٝ چیعی ضا ٕ٘ری  چیعی ضا ٔی

اؾرٗسی،   ؛ ثرٝ ٘مرُ اظ  1990؛ اؾرتٙجطي،  1990ٞبی زا٘ف ذٛز  ٌبٜ ثبقرٙس )ٔیىربْ،    ٔحسٚزيت

1392 .) 

ٞبی فطاقٙبذت ثُٛض نطي  لبثُ  ٔٛظـ ٞؿتٙس ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ ثب تىٕیُ فٟطؾت ذرٛز   ٟٔبضت

 تٛاٖ ثٝ تمٛيت  ٖ پطزاذت:  ٔٛظاٖ ٔی ٘ٓبضتی ظيط تٛؾٍ زا٘ف

 ٔكىُ يب تىّیفی وٝ لطاض اؾت ا٘جبْ قٛز چیؿت؟ -1

 چٝ ٔٙبثٗی ٘یبظ زاضْ وٝ ثطای حُ ٔكىُ اذتهبل زٞٓ؟ -2

  ظٔبٖ؟ -

 ثٕ ٔبزی )وتبة، ذٛزوبض، ذٍ وف، ٔبقیٗ حؿبة، ٘مكٝ(؟ٔٙب -

 ٔٙبثٕ ٔكبضوتی )ضإٞٙبيی اظ ّٔٗٓ ٚ ٕٞؿبلاٖ(؟ -

 ٔٙبثٕ اَلاٖبتی )وتبثرب٘ٝ، ايٙتط٘ت(؟ -

                                                 
1. Self- Knowledg 

2. Ornstein & Hunkins 
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۲۲ 

 وٝ لبثُ زضن ثبقس؟ چٍٛ٘ٝ ٔؿئّٝ ضا ثُٛض شٞٙی تهٛض وٙٓ ثُٛضی -3

 ثٟتطيٗ ضاٞجطز ثطای حُ ٔكىُ چیؿت؟ -4

 يب ضاٜ حُ ٔٗ ٔٗٙی زاضز؟  يب زض ٔؿیط زضؾتی ٞؿتٓ؟  قٛز( وٝ حُ ٔؿئّٝ  غبظ ٔی )ٍٞٙبٔی -5

وٝ حُ ٔؿئّٝ وبُٔ قس(  يب ٔؿئّٝ ضا حُ وطزْ؟  يب  ٖ ضا ثٝ زضؾرتی حرُ ورطزْ؟     )ٍٞٙبٔی

َٛض ٔتفربٚت ا٘جربْ    تٛا٘ٓ  ٖ ضا ثٝ اٌط ٘ٝ چٝ وبض اقتجبٞی ا٘جبْ زازْ ٚ چٍٛ٘ٝ زفٗٝ ثٗس ٔی

 (. 2009ثسٞٓ )اؾتٙجطي ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٞبی ٔحترٛايی    ٔٛظاٖ ضا ثٝ ذٛزتکّٔی زض حٛظٜ تٛاٖ زا٘ف ٞبيی ٔی  ٜ اظ چٙیٗ ؾیبٞٝثب اؾتفبز

ٔرتّف ٕٞچٖٛ ضيبيیبت، ّْٖٛ اجتٕبٖی، ظثبٖ ذبضجٝ يب ازثیبت تكرٛيك ورطز ترب فطاقرٙبذت     

(. ذرٛز ترکّٔی، ضاٞجرطزی ٔرٛبط زض     2010ثٝ ٘مُ اظ اؾتٙجطي،  1987، 1 ٟ٘ب افعايف يبثس )فلاَٚ

 ٔٛظاٖ اؾت  ٛظاٖ زض فطاٌیطی ذطز اؾت ٚ ضاٞی ثطای ٔؿتمُ ؾبذتٗ زا٘ف ٔ ؾبظی زا٘ف فٗبَ

(. اظ زيٍرط  2013 ٔٛظاٖ ذٛز ثرٝ ؾربذت زا٘رف الرساْ وٙٙرس )ٌربتطی،        قٛز زا٘ف وٝ ٔٙجط ٔی

 ٔٛظاٖ ثٝ تٗبُٔ ثب ٔتٗ حیٗ ذٛا٘سٖ اؾرت. ثرسيٗ نرٛضت ورٝ      ضاٞجطزٞبی ٔؤبط، تكٛيك زا٘ف

ٞبيی ثریٗ ٔرتٗ ٚ  ٘چرٝ زض ظ٘رسٌی ٚالٗری       ز٘جبَ قجبٞتذٛا٘ٙس ثٝ   ٔٛظاٖ ٔتٙی ٔی ٚلتی زا٘ف

ا٘س ثبقٙس ٚ ٕٞچٙیٗ ًٕٖٔٛ يب پیبْ ٔؤِف ضا تٛنیف ٚ تفؿیط وٙٙس. ايٗ تٕطيٗ ثرٝ   تجطثٝ وطزٜ

زٞس تب ُٔبِت ضا اظ زيسٌبٜ فرطزی ذرٛز وكرف ٕ٘بيٙرس. چٙب٘چرٝ ايرٗ         ٔٛظاٖ فطنت ٔی زا٘ف

 ٔٛظاٖ تمٛيت ذٛاٞس قس؛  ٟ٘ب  زا٘ف فٗبِیت ثب  ٔٛظـ ضٚقٗ ٚ قفبف تطویت قٛز فطاقٙبذت

ثب  ٌبٞی اظ شٞٙیت ٚ افىبض ذٛز، فطايٙسٞبی قٙبذتی ذٛز ضا ظٔبٖ ذٛا٘سٖ ُٔبِت زض ذبضج اظ 

 (2،2014ٌیط٘س )وب٘ٛاض ٔحیٍ ولاؼ ثىبض ٔی

 پشٍطُ -3-5

ٞرب ٚ چٍرٍٛ٘ی وربضثطز  ٟ٘رب زض ظ٘رسٌی       تٛاٖ زض ٕٞٝ ٔٛيٖٛبت زضؾی ثیٗ  ٔٛذتٝ تمطيجبً ٔی

ضتجبٌ ثطلطاض وطز. فٗبِیت پطٚغٜ ٔجتٙی ثط الساْ ّٖٕی اؾرت ورٝ ثرب فرطاٞٓ ورطزٖ       ٔٛظاٖ ا زا٘ف

ٞب ٚ ٔكىلات ظ٘سٌی ٚالٗی قرجبٞت    ٔٛظاٖ زض ٔؿبئّی وٝ ثٝ چبِف فطنت زضٌیط قسٖ زا٘ف

ترٛاٖ ثهرٛضت    (. فٗبِیت پطٚغٜ ضا ٞٓ ٔی2007ؾبظز )اؾتٙجطي،  زاضز، ايٗ أط ضا أىبٖ پصيط ٔی

ای ورٝ زض  ٖ چٙرس ٔٛيرٛٔ زضؾری تّفیرك       ضائٝ وطز أب فٗبِیت پرطٚغٜ ٔٛيٖٛی ٚ ٞٓ تّفیمی ا

                                                 
1. Flavell 

2. Kanwar 



 َطاحی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز ثب تکویس ثط زيسٌبٜ اؾتٙجطي

٦۳ 

 

تط اؾت ظيطا زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ٞط فطز، ٔٛيٖٛبت ثهرٛضت تّفیمری وربضثطز     قٛز ثب اضظـ ٔی

ترط اؾرت ٚ    تط ٚ ثب ظ٘سٌی فطز ٔطتجٍ  ٔٛظاٖ ّٕٔٛؼ زاض٘س ٚ زض ٘تیجٝ پطٚغٜ تّفیمی ثطای زا٘ف

قٛز ثطای حُ ٔؿربئُ   ٞب زض حُ يه ٔؿئّٝ  قٙب ٔی ٔٛذتٝ ٔٛظ ثب قیٜٛ ثىبضٌیطی   چٖٛ زا٘ف

وٙس. ٖلاٜٚ ثط  ٖ فٗبِیت پطٚغٜ ثرٝ ٔرٛاظات ضٚيىرطز     ضٚظٔطٜ ظ٘سٌی تٛا٘بيی ثیكتطی وؿت ٔی

 وٙس.  ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز ذٛاٞس ثٛز وٝ اظ اضائٝ تّفیمی زضٚؼ حٕبيت ٔی

 ّبی سقشاطی حلقِ -3-6

ٞربيی ورٝ قربُٔ انرُ      قٛ٘س تب وتبة، ٔمبلات ٚ زاؾتبٖ  ٔٛظاٖ تكٛيك ٔی زض ايٗ ضاٞجطز زا٘ف

زيبِىتیه ٞؿتٙس ضا ثرٛا٘ٙس ٚ زض ولاؼ ثحث وٙٙس. ٞسف اظ ايٗ فٗبِیت تؿٟیُ پرٙج ّٖٕىرطز   

ٔطثٌٛ ثٝ ذطز: حُ ٔكىلات زض ظ٘سٌی قرهری ذرٛز، ٔكربٚضٜ زازٖ ثرٝ زيٍرطاٖ، ٔرسيطيت       

ورٝ ثرب تٕرطيٗ تکٔرُ ٚ قرٙبذت      ٔٗٙٛی اؾت  1ٟ٘بزٞبی اجتٕبٖی، ثبظثیٙی ظ٘سٌی ٚ زضٍٚ٘طايی

قٛز. زض ايرٗ فٗبِیرت ثرب     ٞبی فطز ٚ تكریم  ٟ٘ب اظ ٘یبظٞبی زيٍطاٖ حبنُ ٔی ٘یبظٞب ٚ اِٛيت

تکویس ثط تٗبٔلات ٕٞسلا٘ٝ ثب زيٍطاٖ وٝ تحٕیُ يب ؾرطوٛة احؿبؾربت ٚ يرب اججربض ٚ تكرسيس      

ٝ ٞبيی اظ تفىط ُّٔرك، تفىرط ٘ؿرجی ٚ تفىرط ٔ     اذتلاف زض  ٖ ٕٔٙٛٔ اؾت، ٕ٘ٛ٘ٝ ای ثرطای   جبحهر

ٞب ٖلاٜٚ ثط ايٙىٝ ٘ؿرجت    ٔٛظاٖ زض ايٗ فٗبِیت(. زا٘ف2014قٛز )وب٘ٛاض،   ٔٛظاٖ اضائٝ ٔی زا٘ف

يبثٙرس ثرب تٕرطيٗ تطویرت ٚ      ٞبی تفىط ذٛز ٚ ٔبٞیت اٍِٛٞبی تفىط ٘بلم  ٌبٞی ٔری  ثٝ ؾجه

ا٘رس زض  تٛ ٔٛظ٘س وٝ اترربش ضٚيىرطز ؾرمطاَی ٔری     ٞبی ٔربِف، ٔیثطلطاضی ٔهبِحٝ زض زيسٌبٜ

 ٞبی ٔىب٘ی ٚ ظٔب٘ی ٔرتّف جٟت ثطلطاضی ٔهبِحٝ زض اجتٕبٔ وبضؾبظ ثبقس.ٔٛلٗیت

 اکتسبة داًص -3-7

ٕٞبُ٘ٛض وٝ اقبضٜ قس ٞؿتٝ انّی ذطز، زا٘ف يٕٙی اؾت ٚ وؿت زا٘ف يرٕٙی ٘ؿرجت ثرٝ    

ة(. ايٗ 1998تط اؾت أب لبثُ  ٔٛظـ ٚ يبزٌیطی اؾت )اؾتٙجطي،  زا٘ف نطي  اٌط چٝ زقٛاض

يبثس وٝ ٘رؿت ثٝ زا٘ف نطي  غٙی ٔجٟع ثٛزٜ ٚ زْٚ ايٙىٝ ثرٝ فطايٙرسٞبی    تحمك ٔیأط ظٔب٘ی 

(.  ثٝ ظٖٓ اؾتٙجطي ؾٝ فطايٙس قٙبذتی اوتؿربة زا٘رف قربُٔ    2015زضٚ٘ی تٛجٝ قٛز )ضيٕع، 

فطايٙس وسٌصاضی ا٘تربثی اَلاٖبت، تطویت ا٘تربثی ثٝ يه وُ ٔٗٙبزاض ٚ ٔمبيؿٝ ا٘ترربثی ثرطای   

( ٚ ثب  قىبض قسٖ ايرٗ فطايٙرسٞب ثرط    154: 2003یبتی اؾت )اؾتٙجطي، يبزٌیطی زا٘ف يٕٙی ح

 تٛا٘ٙس زا٘ف يٕٙی ضا ثیبٔٛظ٘س.    ٔٛظاٖ،  ٟ٘ب ٔی زا٘ف

                                                 
1. Introspection  
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٤٤ 

زض تكریم اَلاٖبت ٔٙبؾت اظ اَلاٖربت ٘بٔٙبؾرت زض جطيربٖ اَلاٖربت      کذگزاسی اًتخبثی

صة ٕٞرٝ  ٟ٘رب   قٛ٘س ورٝ لربزض ثرٝ جر     زذیُ اؾت. افطاز اغّت ثب ا٘جٛٞی اظ اَلاٖبت ٔٛاجٝ ٔی

٘یؿتٙس ثٙبثطايٗ ثبيس اَلاٖبتی وٝ ثٝ اٞساف ٘عزيىتط٘س ضا ٌعيٙف وٙٙس؛ أب ثبيس تٛجٝ زاقت ورٝ  

وسٌصاضی ا٘تربثی ٔؤبط ثٝ زا٘ف پیكیٗ ٘یبظ زاضز تب ٔكررم قرٛز ورٝ ورساْ اَلاٖربت ثرطای       

ٚ وسٌصاضی ٔفیستط ٞؿتٙس، ثٙبثطايٗ ثطای يبزٌیطی زا٘ف يرٕٙی زاقرتٗ زا٘رف پیكریٗ، ٔفیرس      

ترطی ضا زأرٗ    تط زض اذتیربض ثبقرس زا٘رف يرٕٙی غٙری      يطٚضی اؾت. ٞطچٝ زا٘ف پیكیٗ غٙی

 ظ٘س. ٔی

تٛا٘س ثٝ ٔحى ايٙىٝ اَلاٖبت ثهرٛضت ا٘ترربثی ضٔعٌرصاضی قرس، قرطٚٔ       ٔی تشکیت اًتخبثی

ٞبی اَلاٖربت زض يره جطيربٖ ثرعضي اظ اَلاٖربت ثرطای        قٛز. ايٗ ٔطحّٝ قبُٔ تطویت لُٗٝ

 ازضان  ٟ٘ب اؾت.  

ؾٛٔیٗ ٔطحّٝ اظ فطايٙس اوتؿبة زا٘ف اؾت وٝ قبُٔ تطؾیٓ ٔٙبؾت اَلاٖربت   بیسِ اًتخبثیهق

ٌصقتٝ ثطای زضن اَلاٖبت جسيس اؾت. ثب اضتجبٌ زازٖ اَلاٖبت جسيرس ثرٝ لرسيٓ، اَلاٖربت     

 تٛا٘س زض ثبفتی وٝ ٔٙبؾت  ٖ اؾت لطاض زازٜ قٛز.   جسيس ٔی

 دیگشاى ثکبسگیشی استذلال ثِ جبی ّیجبى دس هتقبعذ کشدى -3-8

ذطز وبضثطز اذلالی زا٘ف اؾت؛ ثٙبثطايٗ ثبيس تکویس ظيبزی ثط تفىط ا٘تمربزی، ذلالب٘رٝ ٚ ّٖٕری    

ٞب ثطای تحمرك   (. يىی اظ ضٚـ2010، 2004اِف، 1998زض جٟت ذیط ٔكتطن قٛز )اؾتٙجطي، 

 ٔٛظاٖ تٕطيٗ قرٛز ترب زض ثىربضٌیطی ضاٞجطزٞربی ٔتفربٚت       ٞسف ٔصوٛض ايٗ اؾت وٝ ثب زا٘ف

ٔٙٓٛض ٔتمبٖس وطزٖ زيٍطاٖ ثرٝ پیبٔرسٞبی ٔهجرت     َ ٖملا٘ی زض ثطاثط اؾتسلاَ ٖبَفی( ثٝ)اؾتسلا

 ٞبی ظيط ضا تٕطيٗ وطز:   ٔٛظاٖ ٌبْ تٛاٖ ثب زا٘ف تفىط ٚ اٖٕبِكبٖ تٛجٝ وٙٙس. ثٙبثطايٗ ٔی

ٞبيی اظ تٛؾُ ٔطزْ ثٝ احؿبؾبت زض ٖهرط    ٔٛظاٖ زضذٛاؾت قٛز تب زضثبضٜ ٔهبَ اِف( اظ زا٘ف

 وٙٙس.   حبيط تکُٔ

 ٔٛظاٖ ٔٛضز ثحث لطاض ٌیطز ٚ ثرطای   ٌیطی نطفبً ثط اؾبؼ احؿبؾبت ثب زا٘فة( ذُط تهٕیٓ

 ٟ٘ب تٛيی  زازٜ قٛز وٝ ثب تىیٝ نطف ثط احؿبؾبت اظ اَلاٖبت زلیرك چكرٓ پٛقری ذٛاٞرس     

 قس. 



 َطاحی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز ثب تکویس ثط زيسٌبٜ اؾتٙجطي

٥٥ 

 

ٞربی ٖملا٘ری ٔجتٙری ثرط ازِرٝ ٚ       ج( زض ٟ٘بيت تٛيی  ؾبذتبض يه ثحث ٖملا٘ی؛ ايٙىرٝ ثحرث  

تٙس، ٘ٝ ثط اؾبؼ احؿبؾبت ٚ ايٙىٝ ثبيس ثیٗ ازٖربيی ورٝ زؾرتبٚيع احؿبؾربت لرطاض      قٛاٞس ٞؿ

قٛز تٕبيع لبئُ قس )اؾرتٙجطي   ٌیطز ٚ  ٟ٘بيی ضا وٝ ثب ازِٝ ذٛة ٚ قٛاٞس وبفی پكتیجب٘ی ٔی ٔی

ٞب تکُٔ وٙٙرس   حُ ٌیط٘س وٝ زض ٔٛضز ٘حٜٛ ضؾیسٖ ثٝ ضاٜ  ٔٛظاٖ يبز ٔی  (. زا٘ف2009ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 ٌطزز. ی ثطٌعيٙٙس وٝ ٔجتٙی ثط قٛاٞس ثٛزٜ ٚ ثٝ ذیط ٔكتطن ٔٙتٟی ٔیٚ ضاٜ حّ

 سٍایت داستبى -3-9

 ٔٛظاٖ ثبيس ثب تهٕیٕبت ٘بثرطزا٘ٝ  قٙب قرٛ٘س. ثرٝ     ثطای زا٘ؿتٗ  ٘چٝ وٝ ذطزٔٙسا٘ٝ اؾت زا٘ف

غیطُٔٙمی   ٔٛظاٖ اظ ثبٚضٞبی بثرطزا٘ٝ زا٘فٞبی ٘ ٖٙٛاٖ ٔهبَ زض ولاؼ ازثیبت ثب ضٚايت زاؾتبٖ

 قٛ٘س. ثسيٗ ٔٙٓٛض لاظْ اؾت زض ولاؼ زضؼ ٔٛاضز ظيط تٕطيٗ ٌطزز: ٍ  ٌبٜ ٔیٚ غّ

ٞب قٙبؾبيی ٚ زض ولاؼ زضؼ ثسٖٚ ٞیچ ٌٛ٘ٝ  ٞبی ٘بثرطزا٘ٝ تفىط ٚ ضفتبض زض زاؾتبٖ ضٚـ -

 ٔحسٚزيتی ثحث قٛ٘س؛

ثیٙی غیطٚالٗی، ذٛزذٛاٞی، ٕٞٝ چیع زا٘ی، زا٘ف ُّٔك، لسضت ُّٔك ٚ  ِحٓبتی وٝ ذٛـ -

ا٘رس   ٞربيی ورٝ پرؽ اظ  ٖ ٔتحٕرُ قرسٜ      ی ثط افطاز زاؾتبٖ غبِت ثٛزٜ ٚ ٞعيٙٝ ؾیت ٘بپصيط

 قٙبؾبيی قٛ٘س؛

ای وررٝ زض ٌصقررتٝ ٌطفتررٝ قررسٜ تکٔررُ ٚ زضثرربضٜ ٘حررٜٛ  ٞرربی ٘بثرطزا٘ررٝ زض ٔررٛضز ا٘تررربة -

 ٞبی ثٟتط ٌفتٍٛ قٛز؛ ٌیطی زض ضاٜ تهٕیٓ

ٙرس ذهرٛٔت ٚ   جسا اظ تهٕیٕبت ٘بثرطزا٘ٝ اظ ٘ٓط قٙبذتی، زضثبضٜ احؿبؾبت ٖربَفی ٔب٘  -

ؾبيط احؿبؾبتی وٝ پیبٔسٞبی ٔٙفی ثطای ذٛز ٚ ٘یع زيٍرطاٖ زاض٘رس، ثحرث قرٛز )ورب٘ٛاض،      

2014 .) 

ؾربظز ترب ثرب ذرٛز ترکّٔی ٚ        ٔٛظاٖ ضا لبزض ٔی  ٞبی ٘بثرطزا٘ٝ زا٘ف ضٚايت ٚ تحّیُ زاؾتبٖ

 فبنّٝ ٌطفتٗ اظ ذٛزٔحٛضی، ذطز ذٛز ضا افعايف زٞٙس.

 ّبی اسصضیبثی چگًَِ است؟ ٍشدس ثشًبهِ دسسی هجتٌی ثش خشد س -4

 اسصیبثی عولکشدی -4-1

اِٚیٗ ٚ ٟٕٔترطيٗ قریٜٛ اضظيربثی ثرطای  ظٔرٛزٖ ذرطز، ٘رٖٛی اظ اضظقریبثی اؾرت ورٝ ثتٛا٘رس            

ٞب ضا ٔٛضز تٛجٝ ٚ ؾٙجف لرطاض زٞرس. اظ َطفری ذرطز      ٞبی ؾُ  ثبلا ٚ وبضثطز  ٔٛذتٝ ٟٔبضت
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٦٦ 

ٞرب   ثٙبثطايٗ ثبيس ٘حٜٛ تّفیك  ٔٛذتٝٔٛضز ٘ٓط اؾتٙجطي فطاتط اظ ٘ٓط ٚ قبُٔ ثرف ّٖٕی اؾت، 

 ٔٛظاٖ ثٝ ٔحه  ظٖٔٛ لطاض زازٜ قٛز. اضظقیبثی  ٚ اؾتفبزٜ اظ  ٟ٘ب زض قطايٍ ٚالٗی تٛؾٍ زا٘ف

ؾربظی   ٞربی فىرطی ٚ ذرلاق ٚ غٙری     ّٖٕىطزی ثب تکویس ثط تفىط ؾُٛح ثربلا، تٛؾرٗٝ ٟٔربضت   

ٖ   ٞبی زضؾی زض لبِت حُ ٔؿبئُ، فطاٌیرطی ٔؿرؤِیت   ثط٘بٔٝ ی ٚ ٔرس٘ی،  ٌربٞی اظ   ٞربی اجتٕرب

ٞبی ٔهجت، وؿت اَلاٖبت اؾبؾری يرطٚضی    ٞبی ٔٗٙٛی اذلالی ٚ ضٚحی، ضقس ٚيػٌی اضظـ

تٛا٘رس يره ضٚـ ؾرٙجف     ( ٔری 1392؛ ثٝ ٘مُ اظ ٔٗبفی، 1982ثطای ظ٘سٌی زض جبٔٗٝ )اضِیچ، 

 ٔرٛظاٖ ثرٝ    ٞبی ٔجتٙی ثط ذطز ثبقس. زض ايٗ ٘ٛٔ اضظقریبثی زا٘رف   ٞسفٕٙس ثطای  ٔٛظـ ٟٔبضت

پطزاظ٘س وٝ ٔتًٕٗ ثٝ وبضٌیطی تطویجی اظ زا٘ف ٚ ٟٔربضت زض   بْ تىبِیف انیُ يب ٚالٗی ٔیا٘ج

ٞربی ٚالٗری يرب قرجیٝ      يه ظٔیٙٝ ٚ زض چبضچٛة يه پطٚغٜ ٚالٗی اؾت. ؾرٙجف زض ٔٛلٗیرت  

ٞربی يربزٌیطی )ٔحهرَٛ تِٛیرس      ؾبظی قسٜ ٔٙجط ثٝ اضظيبثی فطايٙسٞب )٘حٜٛ ا٘جبْ(، ٚ فط ٚضزٜ

تٛا٘رس ثرط اِرف( وبضثؿرت،      (. تکویس ايٗ ؾٙجف ٔی1383ٌطزز )ضؾتٍبض،  ی ٔٛظاٖ ٔ قسٜ( زا٘ف

تٛا٘س  ٖ ضا ثىبض ثٙسز؛ ة( ؾٙجف ٔؿرتمیٓ، ثرب     ٔٛظ ٖلاٜٚ ثط زا٘ؿتٗ زا٘ف، ٔی ايٙىٝ  يب زا٘ف

ٞربيی    ٔٛظ زض يه ٞسف  ٔٛظقی؛ ج( اؾتفبزٜ اظ ٔؿبئُ ٚ ٔٛلٗیرت  ٔكبٞسٜ ٔؿتمیٓ ضفتبض زا٘ف

قٛ٘س يب قجیٝ  ٟ٘ب ٞؿتٙس؛ ٚ ز( تطغیرت ٚ تكرٛيك تفىرط ثربظ، ثرب       یوٝ زض ظ٘سٌی ٚالٗی يبفت ٔ

ٞبی ٔرتّف ثطای ٔؿبئُ ٚ تكٛيك  ٘بٖ ثٝ وبضوطزٖ ثب ٞرٓ   حُ  ٔٛظاٖ ثٝ يبفتٗ ضاٜ ٞسايت زا٘ف

تٛا٘رس   (. ٔلان زض ؾرٙجف تىربِیف ّٖٕىرطزی ٘یرع ٔری     1383ثبقس )٘یتىٛ، ثٝ ٘مُ اظ ضؾتٍبض، 

 طيٝ تٗبزِی ذطز ثٝ قطح شيُ ثبقس:ٔٗیبضٞبی ذطز اؾتٙجطي ٔؿترطج اظ ٘ٓ

 وٙس؛ ثطای زؾتیبثی ثٝ ذیط ٔكتطن تلاـ ٔی .1

 وٙس؛ ثیٗ ٔٙبفٕ زضٖٚ قرهی، ثیٗ قرهی ٚ ثطٖٚ قرهی تٗبزَ ثطلطاض ٔی .2

 قٛز؛ ٞب پیبٔسٞبی وٛتبٜ ٔست ٚ ثّٙس ٔست زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٔی زض تهٕیٓ ٌیطی .3

 ؛وٙس ٌیطی ٚ ا٘تربة ٔحیٍ تٗبزَ ثطلطاض ٔی ثیٗ اُ٘جبق، قىُ .4

 ٞبی ٔهجت اذلالی پبيجٙس اؾت؛ ٌیطی ثط اضظـ زض تهٕیٓ .5

 ویفیت وّی )ذطز( اظ فط يٙس ضاٜ حُ چٍٛ٘ٝ اؾت؛ .6

 ة(. 2003ویفیت وّی )ذطز( اظ ضاٜ حُ قرم چٍٛ٘ٝ اؾت )اؾتٙجطي،  .7
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۷۷ 

 

 اسصیبثی سبصًذُ -4-2

ٕٞبُ٘ٛض وٝ اقبضٜ قس ٞؿتٝ ٔطوعی ذطز تجطثٝ اؾت. حبَ جبضی ٚ ؾربضی ثرٛزٖ اضظيربثی زض    

زاض ثٛزٖ ٚ غٙبی تجبضة ذٛاٞرس ا٘رسٚذت. ؾرٙجف ؾربظ٘سٜ ثرب       َ فطايٙس يبزٌیطی ثٝ ٔٗٙیَٛ

. زا٘رس  زٞی ٔؤبط ٔری   ٔٛظاٖ ضا ثیف اظ ٕ٘طزٜ اؾت ٚ اضائٝ ثبظذٛضز ثٝ زا٘ف   ٔٛظـ زض ٞٓ تٙیسٜ

زاضز ٔؿرتّعْ زضٌیرطی   يی اؾٟٓ ثٝ ؾعظاٖ ٔٛ  ٘فی زاٌیطزتٕٗیك يبورٝ زض  قیبثی ٔ اضظٛرٗ ٘ريا

ٞبی ؾٙتی ضا زاضز تب  ٓ زض فطايٙس اضظيبثی اؾت. اظ ّٔٗٓ ا٘تٓبض السأبتی فطاتط اظ  ظٖٔٛٔساْٚ ّٔٗ

 ٔٛظ اضائٝ زٞس، أب نرطفبً ثرٝ فٗبِیرت ّٔٗرٓ ٔحرسٚز       تهٛيطی وّی اظ تٕبٔیت قرهیت زا٘ف

 ٔٛظ زض وٙبض ؾٙجف ّٔٗٓ، ثٝ ذرٛز اضظيربثی، اضظيربثی ٌطٚٞری ٚ ولاؾری       قٛز ثّىٝ زا٘ف ٕ٘ی

(. ثٙربثطايٗ ايرٗ ٘رٛٔ    1395ثٝ ٘مُ اظ ٔحٕٛزی ٚ ٕٞىربضاٖ   2007تیٝ ٚ تیٕاطِی، پطزاظز )ٞب ٔی

 ٔٛظ زض فطايٙس اضظيبثی ثٝ تحمك ٞسف ولاٖ ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثرط   ؾٙجف ثب ؾٟیٓ وطزٖ زا٘ف

وٙرس، ٕٞچٙریٗ قرٛاٞس حربوی اظ  ٖ اؾرت ورٝ ٚلتری         ذطز يٗٙی لًربٚت ورطزٖ وٕره ٔری    

افترس   زاض٘رس ٚ اضظيربثی ثرب ٞرسف يربزٌیطی اتفربق ٔری         ٔٛظاٖ زض أط اضظيربثی ٔكربضوت   زا٘ف

زٞٙرس   ٞبی ذٛز ٘كبٖ ٔی  ٔٛظاٖ قٛق ٚ ضغجت ثیكتطی ثطای يبزٌیطی ٚ تمٛيت تٛإ٘ٙسی زا٘ف

تٛا٘ٙس ثٝ ذٛثی يبزٌیطی ذٛز ضا ٔرسيطيت وٙٙرس )حیرسضظازٜ، ٟٔرطاْ ٚ وبضقرىی، حؿریٗ        ٚ ٔی

وٙرس ٚ قرطايٍ لاظْ ثرطای يربزٌیطی      ٔری  (. ايٗ أط  ٟ٘ب ضا ثٝ يبزٌیط٘سٌبٖ ٔؿتمُ تجسي1395ُ)

ؾبظز. ذرطز، ٔؿرتّعْ  ٔرٛذتٗ اظ     ٔساْٚ زض تٕبْ ثؿتطٞبی  ٔٛظقی ٚ غیط  ٔٛظقی ضا فطاٞٓ ٔی

 تٛا٘س قطايٍ چٙیٗ يبزٌیطی ضا فطاٞٓ ؾبظز.   تجبضة ذٛز ٚ زيٍطاٖ اؾت ٚ اضظيبثی ؾبظ٘سٜ ٔی

 اسصیبثی داًص ضوٌی -4-3

ظٔٙرس زا٘رف يرٕٙی اؾرت. ايرٗ تٛا٘ربيی زض اضتجربٌ ثرب         ٞبی اذلالی ٘یب حُ ٔؿئّٝ زض ٔٛلٗیت

ٞبی ٔٙحهط ثٝ فطز ٔحریٍ غٙری ٚ ٘حرٜٛ پبؾررسٞی ثرٝ قرطايٍ ٔرتّرف  ٖ اؾرت          پیچیسٌی

(. زا٘ف يٕٙی اظ ٘ٓط اؾتٙجطي قربُٔ  ٖ ٘رٛٔ   1999، 1وجطز )اؾتٙجطي، ٌطيٍطيىٛ، فطای، ولايٗ

اغّت حتری ثرٝ نرٛضت     ا٘س ٚ ٞبيی اؾت وٝ ثٝ نٛضت ضٚقٗ ٚ ضؾٕی  ٔٛذتٝ ٘كسٜ يبزٌیطی

ٖیٙیت ٌطا   ( ثب تٛجٝ ثٝ ٔبٞیت ايٗ ٘ٛٔ زا٘ف، اضظقیبثی1985قٛ٘س )اؾتٙجطي،  ولأی ثیبٖ ٕ٘ی

اؾرت پبؾررٍٛ     وٝ زض اضظيبثی زا٘ف نطي  ٔطؾْٛ ثٛزٜ ٚ ٔجتٙی ثط ٘تیجٝ يب ٔحهرَٛ فٗبِیرت  

ُ  ٘یؿت ثّىٝ ثبيس ُٔٗٛف ثٝ فطايٙس يٕٙی ٚ ٔىٖٙٛ زا٘ف فطز ثبقس. ٚيػٌی ٌطايب٘رٝ ٚ   ٞبی ور

                                                 
1 Sternberg, Grigorenko, Ferrari & Clinkenbeard 
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٦۸ 

يٕٙی فطايٙس زا٘ف يٕٙی ٔلاظْ ثب زضن ضٚاثٍ پیچیسٜ ٔیبٖ زا٘ف ٚ ٘حٜٛ تفؿیط  ٟ٘بؾت ٚ زض 

تٛا٘س ثهٛضت لبَٕ ٚ زلیك، ٕٞطاٜ ثرب اٖتجربض ٚ ضٚايری ثبقرس      ٘تیجٝ اضظقیبثی زا٘ف يٕٙی ٕ٘ی

، فًرب  وٙس وٝ ثب پصيطـ اضظقیبثی ٕٞطاٜ ثب اثٟبْ ثٙبثطايٗ ٔٗطفت قٙبؾی زا٘ف يٕٙی ايجبة ٔی

ثطای تفؿیطٞبی ٔرتّف فطاٞٓ ٌطزز حبَ ثطای زضيبفرت تفؿریط زضؾرت لاظْ اؾرت ٔحرسٚزٜ      

(. ضٚـ وّری اؾرتٙجطي   16: 1385تط ٌطزز )ثبلطی،  اضظقیبثی اظ حیُٝ ؾٛالات أتحب٘ی ٌؿتطزٜ

ثطای اضظيبثی زا٘رف يرٕٙی، ثرسيٗ نرٛضت اؾرت ورٝ قرطوت وٙٙرسٌبٖ ویفیرت تٗرسازی اظ           

ا٘س  ٞبی تهٛيطی ضا وٝ ثط ٔجٙبی ٔؿبئُ زقٛاض ظ٘سٌی ؾبذتٝ قسٜ ؾتبٖٞبی احتٕبِی ثٝ زا حُ ضاٜ

 ٔرٛظاٖ ثرب تٛجرٝ ثرٝ      (. پبؾد زا٘رف 92: ثٝ ٘مُ اظ اؾٗسی، 1998وٙٙس )اؾتٙجطي،  ثٙسی ٔی ضتجٝ

ٔٗیبضٞبی اظ پیف تٗطيف قسٜ اظ ٘ٓطيٝ تٗبزِی ذطز، اضظيبثی ذٛاٞٙس قس وٝ  يب  ٟ٘ب تهٕیٕبت 

 زٞٙس يب ذیط.   ٘ٓطيٝ تٗبزَ تٗطيف قسٜ اؾت ثبظتبة ٔی ای ضا وٝ تٛؾٍ  ذطزٔٙسا٘ٝ

اٍِٛی ٔفٟٛٔی ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز ثب ٔحٛضيت ٘ٓطيٝ اؾتٙجطي زض قىُ ظيط ٘كربٖ زازٜ  

 قسٜ اؾت.

 
 : ٘مكٝ ٔفٟٛٔی ٖٙبنط ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز1قىُ 
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٦۹ 

 

 گیشی ثحث ٍ ًتیجِ

تٙی ثط ذطز وٝ ثرٝ تجٗیرت اظ اٍِرٛی تربيّط     ٔمبِٝ حبيط ثب ٞسف َطاحی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ٔج

٘تبيج ٔمبِٝ زض ثطضؾری  قٛز ا٘جبْ قس.  چٟبض ٖٙهط ٞسف، ٔحتٛا، ضٚـ ٚ اضظقیبثی ضا قبُٔ ٔی

ٞبی شٞٙری زاضز.   ٖٙهط ٞسف ٘كبٖ زاز وٝ ذطزٔٙسی ضاثُٝ ٔؿتمیٓ ٚ ٘عزيىی ثب تمٛيت ٟٔبضت

       ٚ اؾرتفبزٜ اظ  ٖ ضا اظ ٔمرسٔبت    اؾتٙجطي ثب اؾرتٙبز ثرٝ ؾرٝ ُٔبِٗرٝ ٌؿرتطزٜ تٛا٘ربيی قرٙبذتی 

ٞربی   حبَ تمٛيرت ٟٔربضت   (. ثب اي148ٗ-149ة: 2003قٕبضز )اؾتٙجطي،  ٔٙسی اظ ذطز ٔی ثٟطٜ

پبيٝ تحّیّی، ذلالب٘ٝ، ّٖٕی ثطای ذطز وبفی ٘یؿت ٚ لاظْ اؾت ثٝ َرٛض غیطٔؿرتمیٓ اظ َطيرك    

بض ذرٛز ٚ زيٍرطاٖ   ٞرب، اٍ٘یرعٜ ٚ ضفتر   تط ٘ؿجت ثٝ اضظـوٕه ثٝ يبزٌیط٘سٌبٖ ثطای ثیٙف ٖٕیك

ٞربی  ٞبی ٔرتّف زض ٔٛضز يه ٔؿئّٝ ٚ ؾٙجف زيرسٌبٜ )تفىط تکّٔی(، تکویس ثط إٞیت زيسٌبٜ

ٞبی ٔتًبز چٙسٌب٘ٝ )تفىط ٌفتٍٛيی( ٚ اتربش ضٚيىطز تع،  ٘تی تع، ؾٙتع زض جٟت ازغبْ زيسٌبٜ

یطی ذطزٔٙسا٘ٝ ٌ ٞبی تفىط ؾٝ ٌب٘ٝ پطٚضـ يبثس؛ أب ثٝ ٔٙٓٛض تهٕیٓ ای(، ٟٔبضت)تفىط ٔجبحهٝ

ٕٞچٙیٗ اثٗبز اذلالی ٔؿبئُ ضا ثبيرس زض ٘ٓرط ٌطفرت. زض ٚالرٕ ذرطز يره ٔفٟرْٛ اذلالری ٚ         

(؛ ثٙربثطايٗ زض  ٔرٛظـ ذرطز    144: 2007ٕٞچٙیٗ تٛا٘بيی ّٖٕی يب وبضثطزی اؾرت )اؾرتٙجطي،   

وٙس ٚ ٞسف  ٔٛظـ ٖلاٜٚ ثط تٛؾٗٝ زا٘رف ٚ    ٔٛظاٖ وفبيت ٕ٘ی ٞب ثطای زا٘ف زا٘ؿتٗ ٔٛيٛٔ

ٞب ثٝ َٛض ٔؤبط ٚ ٔفیرس ٔرٛضز تٛجرٝ     ، ثبيس تٛؾٗٝ تٛا٘بيی زض اؾتفبزٜ اظ زا٘ف ٚ ٟٔبضتٟٔبضت

 ٞب ذٛاٞس ثٛز. ثبقس ٕٞچٙیٗ لاظٔٝ فطاٌیطی اؾتفبزٜ اذلالی اظ زا٘ف، ُٔبِٗٝ ٚ يبزٌیطی اضظـ

( ثرطای  2014) 1ٚايّرطٚة  -اٞساف ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز ثب اٞساف ثط٘بٔٝ پیكرٟٙبزی وبِٛظ٘رب   

ِٟؿتبٖ وٝ ثط اؾبؼ ٔفبٞیٓ ضٚا٘كٙبذتی ٔرتّف ذطز اضائٝ وطزٜ اؾرت ٕٞررٛاٖ   ٘ٓبْ  ٔٛظقی 

اؾت. اٚ اِف( تحُٕ اثٟبْ، ة( تٛا٘بيی وٙتطَ ظ٘سٌی ٚ پیكطفت فطز، ثرٝ حؿربة  ٚضزٖ ضفربٜ    

ٞب ٚ اِٚٛيت ٞبی ظ٘سٌی، ز( تٛا٘بيی ثرطای تٗیریٗ    قرهی ٚ ٔٙبفٕ ٔكتطن ج( تٛجٝ ثٝ اضظـ

س ثٝ زيٍطاٖ، ثطای غّجٝ ثط ٖسْ لُٗیرت ٚ ٜ( الرساْ ٔرٛبط ضا ثرٝ     ٞبی ٔفی لًبٚت ٚ اضائٝ تٛنیٝ

ٖٙٛاٖ اٞساف ثط٘بٔٝ پیكٟٙبزی ٔجتٙی ثط ذطز ٔٗطفی وطزٜ اؾت. ٕٞچٙریٗ ثط٘بٔرٝ فّؿرفٝ ثرطای     

ٝ 1982، 2وٛزوبٖ )ِیإٗ َ   (، ثط٘بٔر ( ثرٝ  1987) 5( ٚ ا٘ریؽ 1986) 4(، پطویٙرع 1987) 3ٞربی پربئٛ

                                                 
1. Kałużna-Wielorób 

2. Lipman 

3. Paul 

4. Perkins 

5. Ennis 
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۰۰ 

ای اظ تفىرط ذطزٔٙسا٘رٝ ٚ ٘رٝ ٕٞرٝ      ٔب ٞط وساْ ثٝ جٙجٝقٛ٘س ا اٞساف پیكٟٙبزی ذطز ٔطثٌٛ ٔی

پرطزاظز.   ٞبی تفىط تحّیّری زض وٛزوربٖ ٔری    پطزاظ٘س؛ ثط٘بٔٝ ِیإٗ ثٝ تٛؾٗٝ ٟٔبضت ٚجٜٛ  ٖ ٔی

تمٛيت تفىط ا٘تمبزی، ذلاق ٚ ٔطالجتی اظ اٞساف انّی ايٗ ثط٘بٔٝ اؾت. ثط٘بٔٝ پبئَٛ ثب تکویس ثط 

ٞبی ٔرتّرف ٔتٕطورع قرسٜ اؾرت؛ ٚ      ٔكىلات اظ زيسٌبٜ تفىط ٌفتٍٛيی )زيبٌِٛی( ٚ يب زيسٖ

( ثط ضٚی زضن زا٘ف َطاحی تکویس زاضز. ثٝ ٖجبضت زيٍرط، چٍٛ٘رٝ زا٘رف    1986ثط٘بٔٝ پطویٙع )

( 1987ٌیرطز. ٕٞچٙریٗ ا٘ریؽ )    ثطای حُ ٔكىلات زض جٟبٖ، َطاحی ٚ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔری 

ؾرت ورٝ ثؿریبضی اظ  ٟ٘رب ثرطای تفىرط       ٞبی تفىط ا٘تمبزی اضائٝ وطزٜ ا ثٙسی اظ ٟٔبضت يه َجمٝ

 ذطزٔٙسا٘ٝ ٔٛضز ٘یبظ اؾت.

زٞری ٔحترٛا، لاظْ اؾرت ٔٗیبضٞربی ترٛاظٖ زض اضائرٝ        زض ذهٛل ٖٙهط ا٘تربة ٚ ؾبظٔبٖ

ٞرب؛ ٔرٛلتی ثرٛزٖ زا٘رف ّٖٕری، ؾرٛزٔٙسی ٔحترٛا، ٔؿرئّٝ          ٔحتٛای زا٘كی، ٍ٘طقی ٚ ٟٔبضت

ٙریٗ ثط٘بٔرٝ زضؾری يىابضچرٝ ٚ     ٔحٛضی، تکویس ثط زا٘ف ذطزٔٙساٖ، جصاثیت ضٖبيت قٛز. ٕٞچ

، قریٜٛ غبِرت   تّفیك ذطز ثب ٔٛيٖٛبت زضؾی يب  ٔٛظـ ثهٛضت تجٕیٗی ثب زضٚؼ ٔحترٛايی 

    ٖ حرٛظٜ ذرطز ٕٞچرٖٛ     ؾبظٔب٘سٞی ٔحتٛای ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز اؾرت ورٝ زض  بربض پػٚٞكرٍطا

 قٛز. ( زيسٜ ٔی2012( ٚ ٚاِف )2007) 1ثّٛٔجطي

 ٔرٛظـ ذرطز   يسٜ انّی ايٗ ٘ىتٝ اؾت وٝ يبزٌیطی ذطز؛ ا –ٞبی يبززٞی  زض ٖٙهط ضٚـ

 ٔٛظاٖ ثبيس زض فطايٙس ذرطزٚضظی قرطوت     ا٘تمبَ يه ؾطی اَلاٖبت ٚ انَٛ ٘یؿت ثّىٝ زا٘ف

ای تجسيُ قٛز وٝ زض  ٖ ذرطز   (؛ ولاؼ زضؼ ثبيس ثٝ جب2009ٝٗٔوٙٙس )اؾتطثٙطي ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٌیطی  ٚ ٖبَفی ضا وٝ تهٕیٓٞبی ٔرتّف قٙبذتی   ٔٛظاٖ فٗبلا٘ٝ فٗبِیت قٛز ٚ زا٘ف تٕطيٗ ٔی

 ٔرٛظاٖ   َّجس تجطثٝ وٙٙس، ثٙبثطايٗ  ٔٛظـ ذطز ثطذلاف  ٔٛظـ ؾٙتی وٝ زا٘رف  ذطزٔٙسا٘ٝ ٔی

قس٘س ٚ ّٔعْ ثٛز٘س ايٗ اَلاٖبت ضا ثطای اضائٝ زض  ظٔرٖٛ   ثب حجٓ ا٘جٛٞی اظ اَلاٖبت تغصيٝ ٔی

زض ؾربذت زا٘رف اظ    ٔرٛظاٖ ٘مرف فٗربَ      وٙس وٝ زا٘رف  ٞبيی حٕبيت ٔی حفّ وٙٙس اظ فٗبِیت

ٞبی ُّٔٛة ثطای پطٚضـ ذطز تکویس  زيسٌبٜ ذٛز ٚ زيٍطاٖ زاض٘س. انُ زيٍط زض وبضثطز ضٚـ

ٞرب زض ورلاؼ زضؼ اؾرت ترب يربزٌیطی پبيرساض ضا ثرطای         ثط اضائٝ ٔحرسٚزٜ ٚؾریٗی اظ فٗبِیرت   

  ٔٛظاٖ ضلٓ ظ٘س. ٕٞبُ٘ٛض وٝ زض اٞساف ثط٘بٔٝ زضؾی اقبضٜ قس اظ ٔمسٔبت پطٚضـ ذرطز   زا٘ف

                                                 
1. Blomberg 



 َطاحی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز ثب تکویس ثط زيسٌبٜ اؾتٙجطي

۱۱ 

 

تٛجٝ تٛأبٖ ٚ ٔتٗبزَ ثٝ چٟبض ٔجٕٖٛٝ ٟٔربضت حبفٓرٝ، تفىرط تحّیّری )يرب ا٘تمربزی(، تفىرط        

ٞب  ٞبيی ثطای تٛؾٗٝ ٚ تٕطيٗ ايٗ ٟٔبضت  ٔٛظاٖ ثبيس فطنت ذلالب٘ٝ ٚ تفىط ّٖٕی اؾت. زا٘ف

ٞبی ٔتفبٚتی ٞبی يبزٌیطی ٔتفبٚتی زاض٘س ثٝ ضٚـ  ٔٛظاٖ ؾجه زاقتٝ ثبقٙس. اظ  ٘جبيی وٝ زا٘ف

قربٖ   ٞب، ثٝ  ٟ٘ب زض ثطجؿتٝ ورطزٖ ٘مربٌ لرٛت    ٌیط٘س ثب ٖٙبيت ثٝ ايٗ ٔجٕٖٛٝ اظ فٗبِیتٔیيبز 

ٞبيی تمٛيت وٙٙس ورٝ زض  ٞبيكبٖ ضا زض حٛظٜقٛ٘س تب ٟٔبضت قٛز ٚ ٕٞچٙیٗ ٔٛفك ٔی وٕه ٔی

  ٖ يٗیف ٞؿتٙس. 

ثب تکویس ثط ضٚـ ؾمطاَی ثطای ترسضيؽ ذرطز،    1ثط٘بٔٝ زضؾی ٔساضؼ اؾتٛئیه اپیؿتیتٛؼ

( ثررب تکویررس ثررط ُٔبِٗررٝ  برربض ذطزٔٙررساٖ ٚ اؾررتفبزٜ اظ  1992« )2پررطٚغٜ ذررطز ِعِرری ٔتررٛلا»ٚ 

يربزٌیطی   –ٞبی ٔٗطفی قسٜ زض ٖٙهرط يربززٞی    ٞب ٚ ٌفتبضٞبی ذطزٔٙسا٘ٝ ثب ضٚـ إِهُ يطة

ٔمبِٝ حبيط پیٛ٘س زاض٘س. ثطضؾی ضٚ٘س تحٛلات ثط٘بٔٝ زضؾی تطثیت اذلالی زض ايطاٖ ٘یع ٘كربٖ  

ٌیطی اظ زاؾتبٖ ٚ ازثیبت  سيٗ ؾبَ ضٚيىطز تطثیت اذلالی ٔجتٙی ثط ازثیبت يب ثٟطٜزٞس وٝ چٙ ٔی

ضٚايرت  »( ورٝ زض ضاؾرتبی   1393ٞبی اذلالی ثٟطٜ ٌطفتٝ قسٜ اؾت )حؿٙی،  ثطای َطح اضظـ

يربزٌیطی اؾرت. اٌرط چرٝ ٘تربيج پرػٚٞف ٞبقرٕی ٚ         –ٞبی يربززٞی   زض ٖٙهط ضٚـ« زاؾتبٖ

 ـ  وتبةزٞس وٝ  ( ٘كبٖ ٔی1394ٕٞىبضاٖ ) ٞربی   ٞبی زضؾی )فبضؾی ٚ تّٗیٕبت زيٙری( ثرٝ اضظ

ا٘س أب زض  ٔٛظـ  ٟ٘ب ثط حًٛض فٗبَ يبزٌیط٘سٜ چٙرساٖ ترٛجٟی ٘كرسٜ اؾرت؛      اذلالی پطزاذتٝ

ثبقرٙس. ٖرلاٜٚ    ٞبی اذلالی ُٔطح قسٜ ٖٕستبً زض لبِت پٙس ٚ ا٘سضظ ٔی ٞب ٚ اضظـ ثُٛضيىٝ پیبْ

تط زض جٟرت   ا٘س وٝ ثیف لالی غبِجبً زض ؾُحی اضائٝ قسٜٞبی اذ ٞب،  ٔٛظٜ ثط جٙجٝ ا٘سضظٌٛ٘ٝ پیبْ

ٝ    ٚيػٜ زض وتبة ثبقس. ايٗ أط ثٝ اجتٙبة اظ تٙجیٝ ٚ وؿت پبزاـ ٔی پبيرٝ   ٞبی تّٗیٕربت زيٙری ؾر

اؾتهٙبی ٔٛاضزی وٝ زض لبِت ضٚايبت، زاؾرتبٖ ٚ قرٗط ثرٝ     ٞبی فبضؾی ثٝ زٚضٜ ضإٞٙبيی ٚ وتبة

 ثبقس.   یٓ پطزاذتٝ اؾت ٔكٟٛز ٔیَٛض غیطٔؿتم ٞبی اذلالی ثٝ ثیبٖ اضظـ

( 2000ٞبی ضٚا٘كٙبذتی ٌطٜٚ ثبِتع ٚ اؾرتبزيٍٙط )  ضٚـ اٍِٛزٞی  ٌبٞب٘ٝ، ٔٛاظی ثب زيسٌبٜ

ٝ  اؾت.  ٟ٘ب ٔٗمتس ثٛز٘س ذطز ضا ٔی ٞربيی اظ ٔطثیربٖ    تٛاٖ اظ َطيك لطاض ٌطفتٗ زض ٔٗطو ٕ٘ٛ٘ر

ّٕٗبٖ ٔرٛضز ُٔبِٗرٝ ٚی   ( اٍِٛؾبظی ذطز تٛؾٍ 2013ٔذطزٔٙس يبزٌطفت. زض ُٔبِٗٝ ٌبتطی )

ثٝ ٖٙٛاٖ ضٚقی ٔؤبط زض  ٔٛظـ ذطز ٔٛضز تکویس لطاض ٌطفت  ٟ٘ب اقربضٜ وطز٘رس ورٝ اٍِرٛزٞی     

                                                 
1. The Stoic School Of Epictetus 

2. Lesli Matula 
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 ٔٛظاٖ ٔكبضوت وٙٙس ثؿیبض تکبیط ٌصاض اؾت. ٕٞچٙریٗ ثرٝ    ّٔٗٓ ثٛيػٜ ظٔب٘ی وٝ ّٕٔٗبٖ ثب زا٘ف

زٔٙرسی ثرب   زٞس وٝ  ٔٛظـ ذط ( ٔبٞیت اجتٕبٖی ذطزٔٙسی ٘كبٖ ٔی2010٘ٓط ٌلان ٚ ثلان )

 ٔكبٞسٜ، تٗبُٔ ٚ ٔكبٚضٜ ٌطفتٗ اظ يه ٔطثی لبثُ زؾتیبثی اؾت.

اضظيبثی ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ذطز زٚ انُ ٟٔٓ اِف( تُبثك اضظيبثی ٚ  ٔٛظـ ة( تّفیرك  

وٙس. اضظيبثی ثبيس ثب  ٔٛظـ ُٔبثمت زاقتٝ ثبقس؛ ثرسيٗ ٔٗٙرب ورٝ     اضظيبثی ٚ  ٔٛظـ ضا ز٘جبَ ٔی

ثبيس اضظيبثی قٛز ٚ ٔتمبثلاً  ٘چٝ وٝ اضظيبثی ذٛاٞس قس ثبيس  ٔرٛظـ   قٛز  ٘چٝ  ٔٛظـ زازٜ ٔی

ٞب اؾت، ثٙبثطايٗ ثبيرس   زازٜ قسٜ ثبقس.  ٔٛظـ ذطز ٔؿتّعْ تٛجٝ ثٝ ٔحسٚزٜ ٚؾیٗی اظ تٛا٘بيی

ٞب ٔٛضز تٛجٝ لطاض ٌیطز. ا٘تمبزٞبی   ٔٛظاٖ ٘یع ٔحسٚزٜ ٚؾیٕ ثطاثطی اظ ٟٔبضت زض اضظيبثی زا٘ف

ٞب ثرط تىربِیف ورٓ     ٞبی وٙٛ٘ی ٌٛيبی ايٗ ُّٔت اؾت وٝ ٖٕسٜ اضظقیبثی بثیٚاضز قسٜ ثط اضظي

(. انُ زْٚ وٝ لبثُ اؾتٙجبٌ اظ ضٚيىطزٞبی يبززٞی ٔٛضز 1393إٞیت ٔتٕطوع اؾت )جٗفطی، 

٘ٓط اؾتٙجطي ثطای پطٚضـ ذطز اؾت يطٚضت تّفیك اضظيبثی ثب  ٔٛظـ زض فطايٙس يربزٌیطی ضا  

ٝ اضظيبثی پبيب٘ی ضا ٔٛضز تٛجٝ لطاض زازٜ ٚ حتی اثعاضٞبيی ثرطای  وٙس. اؾتٙجطي اٌط چ ثطجؿتٝ ٔی

ٞبی پیكٟٙبزی اٚ ثطای پطٚضـ ذطز   ٔٛظاٖ َطاحی وطزٜ اؾت أب ضٚـ ؾٙجف يبزٌیطی زا٘ف

 ٔٛظاٖ ثطای ايجبز ْطفیرت ٔرسيطيت يربزٌیطی ذرٛز ٚ افرعايف       ٔؿتّعْ اضائٝ ثبظذٛضز ثٝ زا٘ف

ٞبی اضظيبثی تىٛيٙی اؾت. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔهبَ زا٘ف  ظ ٚيػٌیثبقس وٝ ا اٍ٘یعٜ ثطای تحمك اٞساف ٔی

يبثرس )ٔتیرٛ ٚ    يٕٙی ثٝ َٛض َٕٔٗٛ اظ َطيك يه فط يٙس ازضان، ُٖٕ ٚ ثربظذٛضز تٛؾرٗٝ ٔری   

( ِصا اضظقیبثی تىٛيٙی ثرف جرسايی ٘بپرصيط ٚ ٔرساْٚ فطايٙرس يربزٌیطی ذرطز       2009اؾتٙجطي، 

 ذٛاٞس ثٛز.  

ٙٛاٖ ٕ٘بيٙسٜ ٞط يه اظ ايٗ زٚ انُ زض أط اضظقیبثی ثٝ ٖزی ٚ ؾبظ٘سٜ ا٘ٛأ اضظيبثی ّٖٕىط

ٕٞچٙیٗ ٞؿتٝ انّی ذطز اؾتٙجطي زا٘ف يٕٙی اؾت وٝ لاظْ اؾرت زض أرط    قٛ٘س. ٔٗطفی ٔی

اضظيبثی ٔٛضز تٛجٝ لطاض ٌیطز، ٞط چٙس ثب تٛجٝ ثٝ ٔفْٟٛ ٔٛضز ٘ٓط اؾتٙجطي اظ زا٘رف يرٕٙی،   

ٌعيٙٝ ٔٙبؾجی ثطای ؾٙجف  ٖ ثبقس، ثرب  تٛا٘س  ؾٙجف ّٖٕىطزی ٔی« چٍٍٛ٘ی ا٘جبْ وبض»يٗٙی 

 ٞبی وٕی ٌؿتطـ يبثس.  وٙس وٝ اضظيبثی ثٝ فطاتط اظ اضظيبثی حبَ ايجبة ٔی ايٗ

 هٌبثع
قٙبؾری ٚ وبضثطزٞربی  ٔٛظقری  ٖ. ضٚيىطزٞربی      (. ٔٗطفی ٔفْٟٛ ذطزٔٙسی زض ضٚا1392ٖاؾٗسی، ؾٕب٘ٝ )

 .1392ٚ ظٔؿتبٖ ، پبيیع 18، قٕبضٜ پیبپی 2٘ٛيٗ  ٔٛظقی. ؾبَ ٞكتٓ، قٕبضٜ 
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(. فجه زض تطاظٚ ٍ٘بٞی ا٘تمبزی اظ ٔٙٓط فّؿفٝ تّٗیٓ ٚ تطثیت اؾلأی. 1394ثبلطی ٘ٛٔ پطؾت، ذؿطٚ )

 تٟطاٖ. ا٘تكبضات پػٚٞكٍبٜ ّْٖٛ ا٘ؿب٘ی ٚ ُٔبِٗبت فطٍٞٙی. چبح اَٚ.

ٕطٚيری  ٞب اظ ٔٙٓط ٔٗطفت قٙبؾی زا٘ف نطي  ٚ زا٘ف يٕٙی: لّ (. اضظقیبثی  ٔٛذت1385ٝثبلطی، ذؿطٚ. )

 1-23: 1385. تبثؿتبٖ 2٘ٛيٗ زض فّؿفٝ ثط٘بٔٝ زضؾی. فهّٙبٔٝ ُٔبِٗبت ثط٘بٔٝ زضؾی. ؾبَ اَٚ. قٕبضٜ 

 ضيعی  ٔٛظقی ٚ زضؾی. تٟطاٖ. ٘كط  ٌٝ ای ثط ثط٘بٔٝ (. ٔمس1385ٝٔتمی پٛض ْٟیط، ّٖی )

 75-80. 1393. ثٟبض 69(. ؾٙجف ّٖٕىطزی. فهّٙبٔٝ اؾتٗسازٞبی زضذكبٖ. قٕبضٜ 1393جٗفطی، ٘بنط )

ٝ  ة(. ٔف1394ْٟٛچطاغی، فطقتٝ ) ٞربی   ؾبظی ذطز ثط پبيٝ ُٔبِٗٝ ؾبذتبض ٖبّٔی: ٔمبيؿٝ ویفی ٚ وٕی ٘ٓطير

ضٚا٘كٙبؾی تطثیتی، چبح ٘كسٜ، زا٘كىسٜ ّْٖٛ تطثیتی ٚ   ی زوتطی ضقتٝ ٘بٔٝ )يٕٙی ٚ ضؾٕی( ذطز. پبيبٖ

 قٙبؾی، زا٘كٍبٜ ذٛاضظٔی. ضٚاٖ

 ُ ٔحتٛای وتبة زضؾی، تٟطاٖ، ٘كط  يیػ(، تحّی1388حؿٗ ٔطازی، ٘طٌؽ )

(. ثطضؾی ؾیط تحٛلات ثط٘بٔٝ زضؾی تطثیت اذلالی زض ايطاٖ ثب تکویس ثط زٚضٜ ٖٕٛٔی. 1393حؿٙی، ٔحٕس )

 57-92. 1393. تبثؿتبٖ 33فهّٙبٔٝ ُٔبِٗبت ثط٘بٔٝ زضؾی. ؾبَ ٟ٘ٓ، قٕبضٜ 

ٟٛز ٚ ُٔبِٗٝ تُجیمی ثط٘بٔٝ زضؾی ظثربٖ  (. َطاحی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ٔجتٙی ثط ق1391ذٛاٜ، ّٖی )حؿیٙی

 ٝ ضيرعی زضؾری: ٌرطٜٚ    اٍّ٘یؿی زٚضٜ ٔتٛؾُٝ زٚ وكٛض ايطاٖ ٚ ؾٛئس ثط اؾبؼ  ٖ. ضؾبِٝ زوتطی ثط٘بٔر

 تّٗیٓ ٚ تطثیت، زا٘كىسٜ ّْٖٛ ا٘ؿب٘ی، زا٘كٍبٜ تطثیت ٔسضؼ.

ؾری ازضان قرسٜ ٚ   (. ٘مف ؾبذتبض اضظقیبثی ولا1395حیسضظازٜ، ٔحؿٗ؛ ٟٔطاْ، ثٟطٚظ ٚ وبضقىی، حؿیٗ )

 (1) 8جٟت ٌیطی پػٚٞكی زا٘كجٛيبٖ زض اٍ٘یعـ پػٚٞكی  ٘بٖ. ٔجّٝ ُٔبِٗبت  ٔٛظـ ٚ يبزٌیطی، 

(. اضظقیبثی زض ذسٔت  ٔٛظـ: ضٚيىطزٞبی ٘ٛ زض ؾٙجف ٚ اضظقیبثی ثرب تکویرس ثرط    1383ضؾتٍبض، َبٞطٜ. )

تٟطاٖ. ٔؤؾؿٝ فطٍٞٙی ٔٙبزی  ٔٛظاٖ زض فطايٙس  ٔٛظـ.  ؾٙجف ٔؿتٕط ٚ پٛيب ٚ ثبظذٛضز ٔؤبط ثٝ زا٘ف

 تطثیت

 پطٚضـ. ٚ  ٔٛظـ تٛؾٗٝ ّٔی ؾٙس (،1386ايطاٖ) اؾلأی جٕٟٛضی پطٚضـ ٚ  ٔٛظـ ضٞٙبٔٝ

 (. ؾیط ا٘سيكٝ فّؿفی زض غطة. تٟطاٖ: ا٘تكبضات زا٘كٍبٜ تٟطاٖ، چبح ز1385ْٚظيجبولاْ، فبَٕٝ )

 .(. ضٚا٘كٙبؾی پطٚضقی. ٘كط  ٌبٜ. چبح ٞفس1386ٓٞؾیف، ّٖی اوجط )

-ٞبی زضؾی زض حٛظٜ ّْٖٛ ا٘ؿب٘ی، ضاٜ(. َطاحی ٚ اضائٝ ضٚيىطز جبٕٔ تّفیك ثط٘ب1385ٝٔقٗجب٘ی، ظٞطا )

 وبضٞبيی ثطای اضتمبی ّْٖٛ ا٘ؿب٘ی زض وكٛض. تٟطاٖ: پػٚٞكٍبٜ ّْٖٛ ا٘ؿب٘ی ٚ ُٔبِٗبت فطٍٞٙی

ضؾٕی ٖٕٛٔی جٕٟٛضی (. ٔجب٘ی ٘ٓطی تحَٛ ثٙیبزيٗ زض ٘ٓبْ تّٗیٓ ٚ تطثیت 1360قٛضای ا٘ملاة فطٍٞٙی )

 اؾلأی ايطاٖ.

(. 1388) ٕٞىبضاٖ ٚ ٟٔطٔحٕسی ثط٘بٔٝ زضؾی. تطجٕٝ ُٔبِٗبت قٙبؾی ضٚـ (.1991ؾی ) ازٔٛ٘س قٛضت،

 .ا٘تكبضات ؾٕت
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٤٤ 

(. ثطضؾی تُجیمی ذطز زض زيسٌبٜ اؾتٙجطي ٚ ٖمُ اظ زيسٌبٜ ٔیطظا ٟٔسی انفٟب٘ی 1395يیبيی ٔٛيس، ٔحٕس )

ی زوترطی ضقرتٝ فّؿرفٝ تّٗریٓ ٚ تطثیرت. چربح ٘كرسٜ،         ذلالی. پبيبٖ ٘بٔٝٞبی  ٟ٘ب زض تطثیت ا ٚ زلاِت

 زا٘كىسٜ ضٚا٘كٙبؾی ٚ ّْٖٛ تطثیتی، زا٘كٍبٜ تٟطاٖ. 

(. تجییٗ يطٚضت تطثیت اٚاٖ وٛزوی )پیف اظ زثؿتبٖ( ٔجتٙی ثط ؾٙتع 1394َلايی، اثطاٞیٓ ٚ ثعضي، حٕیسٜ )

(، تبثؿرتبٖ  122)پیبپی  2بَ ؾی ٚ يىٓ، قٕبضٜ پػٚٞی قٛاٞس تجطثی ٔٗبنط، فهّٙبٔٝ تّٗیٓ ٚ تطثیت، ؾ

1394 

(، ضٚيىطز ٔٗٙٛی ٚ ثط٘بٔرٝ زضؾری، فهرّٙبٔٝ پرػٚٞف زض     1391لبؾٓ پٛض زٞبلب٘ی، لبؾٓ؛ ٘هط، احٕسضيب )

 .71-92، 13ٔؿبئُ تّٗیٓ ٚ تطثیت اؾلأی،

ايٙسی زض ٔساضؼ (. وبضثطز اضظقیبثی فط1395ٔحٕٛزی، فیطٚظ؛ ٖجسالله ظازٜ، ٔحٕستمی ٚ ٔٙهٛضظازٜ، ٔحٕس )

پػٚٞكی  ٔرٛظـ ٚ اضظقریبثی.    -اثتسايی )ُٔبِٗٝ ٔٛضزی  ٔٛظـ ٚ پطٚضـ ُٔٙمٝ ٕٔمبٖ(. ٘كطيٝ ّٖٕی

 55-62. 1395. تبثؿتبٖ 33ؾبَ ٟ٘ٓ. قٕبضٜ 

 (. ثٝ ؾٛی يبزٌیطی ثطذٍ. ا٘تكبضات  1382ٌٝٔكبيد، فطيسٜ ٚ ثبظضٌبٖ، ٖجبؼ. )

(. تحّیّی ثط وبضوطز ٘ٓبْ  ٔٛظقری زض  ٔرٛظـ ٚ   1394ٔهُفٛی، حٕیسٜ؛ ٞبقٕی، ؾٟیلا ٚ ايعزی، نٕس )

ٞبی زضؾری ٚ قریٜٛ ترسضيؽ ّٕٔٗربٖ. فهرّٙبٔٝ       ضقس اذلالی زا٘ف  ٔٛظاٖ ثب ٔحٛضيت ٔحتٛای وتبة

 97-120. 1394. ثٟبض 36ُٔبِٗبت ثط٘بٔٝ زضؾی. ؾبَ ٟ٘ٓ. قٕبضٜ 

تهبنری ٔرساضؼ   ( ٌرعاضـ َرطح ٘یبظؾرٙجی ثط٘بٔرٝ زضؾری اذ     1392ٔٗبفی، ٔحٕٛز ٚ ضٖٚ، ؾریس أیرط )  

 اؾتٗسازٞبی زضذكبٖ

(. اضظيبثی ویفی ٚ وٕی 1393ّٔه ٔحٕسی، حؿیٗ؛ ٞبقٕی  شض، غا٘ت، پعقه، قٟلا ٚ نطأی، غلأطيب )

 1393، ثٟبض 13ٔفْٟٛ ذطز ثط اؾبؼ تحّیُ ٖبّٔی غیطذُی. فهّٙبٔٝ افطاز اؾتهٙبئی، ؾبَ چٟبضْ، قٕبضٜ 

 1385٘تكبضات پیبْ ا٘سيكٝ، چبح ٞفتٓ ضيعی زضؾی، تٟطاٖ، ا (، ثط٘ب1385ّٝٔٔىی، حؿٗ )

 (. ٔفْٟٛ قٙبؾی تّفیك زض ثط٘بٔٝ ضيعی زضؾی. زا٘كٙبٔٝ ايطا٘ی ثط٘بٔٝ زضؾی1391ٟٔطٔحٕسی، ٔحٕٛز )

 (. زض  ٔسی ثٝ فّؿفٝ. تٟطاٖ: ا٘تكبضات َٟٛضی، چبح يبظز1388ٓٞ٘میت ظازٜ، ٔیطٖجساِحؿیٗ )

 ٔٛظـ ٚ پطٚضـ، تٟرطاٖ: ا٘تكربضات َٟرٛضی، چربح      (. ٍ٘بٞی ثٝ فّؿف1389ٝ٘میت ظازٜ، ٔیطٖجساِحؿیٗ )

 ثیؿت ٚ پٙجٓ.

 ٞبی زضؾی زٚضٜ اثتسايی ايطاٖ. ا٘تكبضات ٌٛيف ٘ٛ چبح چٟبضْ (. تحّیُ ثط٘ب1395ٝٔ٘ٛضيبٖ، ٔحٕس.)
Achenbaum, A. W., & Orwoll, L. (1991). Becoming wise: A psycho-

gerontological interpretation of the Book of Job. International Journal of 

Aging and Human Development, 32(1), 21–39. 
Ardelt, M. (2004). Wisdom as expert knowledge system: A critical review of a 

contemporary operationalization of an ancient concept. Human development, 

47(5), 257-285. 



 َطاحی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز ثب تکویس ثط زيسٌبٜ اؾتٙجطي

٥٥ 

 

Ardelt, M. (2011). Wisdom, age, and well-being. In K. W. Schaie & S. L. Willis 

(Eds.), Handbook of the psychology of aging (7th ed., pp. 279–291). 

Amsterdam: Elsevier. 

Ardelt, M., & Oh, H. (2010). Wisdom: Definition, assessment, and its relation to 

successful cognitive and emotional aging. In D. Jeste & C. Depp (Eds.), 

Successful cognitive and emotional aging (pp. 87–113). Washington, DC: 

American Psychiatric Publishing. 
Ardelt, M., Achenbaum, W. A., & Oh, H. (2013). The paradoxical nature of 

personal wisdom and its relation to human development in the reflective, 

cognitive, and affective domains. In The scientific study of personal wisdom 

(pp. 265-295). Springer Netherlands 

Arnaud, D., & LeBon, T .(2000) Key Concepts in Practical Philosophy: 

PRACTICAL AND THEORETICAL WISDOM, AND MORAL VIRTUE, 

Practical Philosophy, http://www.practical-philosophy.org.uk 

Baltes , P. B. , & Staudinger , U. M. ( 2000 ). Wisdom. A metaheuristic 

(pragmatic) to orchestrate mind and virtue toward excellence. American 

Psychologist , 55 , 122 – 136. doi:10.1037//0003-066x.55.1.122  

Bangen, K. J., Meeks, T. W., & Jeste, D. V. (2013). Defining and assessing 

wisdom: A review of the literature. The American Journal of Geriatric 

Psychiatry, 21(12), 1254-1266.  
Blomberg, D. (2007). Wisdom and curriculum: Christian schooling after 

postmodernity. Dordt College Press.  
Brown, S. C. (2004). Learning across the campus: How college facilitates the 

development of wisdom. Journal of College Student Development, 45(2), 

134–148. 

Clayton, V. P., & Birren, J. E. (1980). The development of wisdom across the 

life span: A reexamination of an ancient topic. Life-span development and 

behavior, 3, 103-135. 

Crenshaw, J. L. (2010). Old Testament wisdom: an introduction. Westminster 

John Knox Press. 

Cruess, S. R., Cruess, R. L., & Steinert, Y. (2008). Role modelling—making the 

most of a powerful teaching strategy. Bmj, 336(7646), 718-721.  
Ennis, R. H. (1987). Ataxonomy of crticial thinking dispositions and abilities. In 

J. B. Baron & R. J. Sternberg (Eds.), Teaching thinking skills: Theory and 

practice (pp. 9–26). New York: Freeman. 

Ferrari, M., & Weststrate, N. M. (2013). The scientific study of personal 

wisdom. In The scientific study of personal wisdom (pp. 325-341). Springer, 

Dordrecht. 

Glück, J. (2017). Measuring wisdom: existing approaches, continuing 
challenges, and new developments. The Journals of Gerontology: Series B, 

73(8), 1393-1403.  



 1398 پبيیع، ٓچٟبضزٞ، ؾبَ 54فهّٙبٔٝ ُٔبِٗبت ثط٘بٔٝ زضؾی، قٕبضٜ      

 

 

٦٦ 

Gluck, J. and Bluck, S. (2010). Laypeople’s conceptions of wisdom and its 
development: Cognitive and integrative views. Journals of Gerontology: 

Psychological Sciences, 

Guthrie, C. E. (2013). Teaching for wisdom in the english language arts: 

secondary school teachers’beliefs about literature and life learning in the 
classroom (Doctoral dissertation, University of Toronto). 

Holliday, S. G., & Chandler, M. J. (1986). Wisdom: Explorations in adult 

competence. Contributions to human development. 

Howard, A. (2010). Paradexity: The convergence of paradox and complexity. 

Journal of Management Development, 29(3), 210–223. 

James E. Birren, Cheryl M. Svensson (2005) "Wisdom In History" In A 

Handbook Of Wisdom: Psychological Perspectives, Edited By ROBERT J. 

STERNBERG, JENNIFER JORDAN. New York: Cambridge University 

Press, pp. 3-32. 

Kałużna-Wielorób, A. (2014). Psychologiczne koncepcje mądrości 
[Psychological Concepts of Wisdom; translation: E.P. ]. Teraźniejszość – 

Człowiek – Edukacja, 68(4), 63–79. 

Kanwar. M (2014). Teaching for Wisdom: An Approach to a Flourishing Life. 

International Journal of Education and Psychological Research (IJEPR). 

Volume 3, Issue 3, September 2014 –pp: 90-92 

Kaufman, J. C., & Grigorenko, E. L. (Eds.) (2009). The Essential Sternberg: 

Essays on intelligence, psychology and education. New York: Springer 

Publishing Company. 

Lombardo, T. (2006). The pursuit of wisdom and the future of education. 

Creating global strategies for humanity's future, 157-176.   
Major, C. H., & Savin-Baden, M. (2010). New approaches to qualitative 

research. British Journal of Educational Technology,42(1), 16-17.  
Matthew, C. T., & Sternberg, R. J. (2009). Developing experience-based (tacit) 

knowledge through reflection. Learning and Individual Differences, 19(4), 

530-540.  
Maxwell, N. (2007). From knowledge to wisdom: A revolution for science and 

the humanities. Second Edition 

Maxwell, N. (2010). Cutting God in half-and putting the pieces together again: 

A new approach to philosophy (pp. i-370). Pentire Press.  
Maxwell, N. (2013). Misconceptions concerning wisdom. .Published in the 

Journal of Modern Wisdom, vol. 2, March 2013, pp. 92-97. 

Maxwell, N; (2016) Can scientific method help us create a wiser world? In: 

Dalal, N and Intezari, A and Heitz, M, (eds.) Practical Wisdom in the Age of 

Technology: Insights, Issues and Questions for a New Millennium. Gower: 

London, UK 



 َطاحی اٍِٛی ثط٘بٔٝ زضؾی ذطز ثب تکویس ثط زيسٌبٜ اؾتٙجطي

۷۷ 

 

Meeks, T. W., & Jeste, D. V. (2009). Neurobiology of wisdom: A literature 

overview. Archives of general psychiatry, 66(4), 355-365.  
Moody, Harry R. (2003). Conscious Aging: A Strategy for Positive Change in 

Later Life. In Ronch, Judah L. & Joseph A. Goldfield. (2003). Mental 

Wellness in Aging: Strengths-Based Approaches. Baltimore: Health 

Professions Press. 139-160. 

Ornstein, Allan C. & Hunkins, Francis P. (2012). Foundations, principles and 

issues. New York, NY: Allyn. 

Paul, R. W. (1987). Dialogical thinking: Critical thought essential to the 

acquisition of rational knowledge and passions.  
Perkins, D. N. (1986). Knowledge as design. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum 

Associates. 

Reams, J. (2015). The Cultivation of Wisdom in the Classroom.Integral Review: 

A Transdisciplinary & Transcultural Journal for New Thought, Research, & 

Praxis, 11(2).  
Reeve, R., Messina, R., & Scardamalia, M. (2008). Wisdom in elementary 

school. In Teaching for Wisdom (pp. 79-92). Springer, Dordrecht.  
Robinson, D. N. (1990).Wisdom through the ages. In R. J. Sternberg 

(Ed.),Wisdom:Its nature, origins, and development (pp. 13–24). New York: 

Cambridge University 

Russell, B. (1954). Knowledge and wisdom. Collected Papers of Bertrand 

Russell, 11, 452-4.   
Sanderse, W. (2013). The meaning of role modelling in moral and character 

education. Journal of Moral education, 42(1), 28-42.   
Sternberg, R. J. (1985). Implicit theories of intelligence, creativity, and wisdom. 

Journal of personality and social psychology, 49(3), 607. 

Sternberg, R. J. (1998a). A balance theory of wisdom. Review of general 

psychology, 2(4), 347. 

Sternberg, R. J. (1998b). Enhancing education for immigrants: The role of tacit 

knowledge. Educational Policy, 12(6), 705-718.   
Sternberg, R. J. (2000). Wisdom as a form of giftedness. Gifted child quarterly, 

44(4), 252-260.   
Sternberg, R. J. (2001). How wise is it to teach for wisdom? A reply to five 

critiques. Educational Psychologist, 36(4), 269-272. 

Sternberg, R. J. (2003a). WICS: A Model of Leadership in Organizations. 

Academy of Management Learning and Education, 2003, Vol 2, No. 4, 386-

401. 

Sternberg, R. J. (2003b). Wisdom, Intelligence, and Creativity Synthesized. New 

York: Cambridge University Press, 2003. 



 1398 پبيیع، ٓچٟبضزٞ، ؾبَ 54فهّٙبٔٝ ُٔبِٗبت ثط٘بٔٝ زضؾی، قٕبضٜ      

 

 

۷۸ 

Sternberg, R. J. (2004). What is wisdom and how can we develop it?. The 

Annals of the American Academy of Political and Social Science, 591(1), 

164-174.  
Sternberg, R. J. (2010). WICS_A new model for svhool for school psychology, 

school psychology international, vol 31. 

Sternberg, R. J. (2012). A Model for Ethical Reasoning, Review of General 

Psychology, 2012, Vol. 16, No. 4, 319 –326 

Sternberg, R. J. (2015). Building wisdom and character. Health, Happiness, and 

Well-Being: Better Living through Psychological Science; Lynn, SJ, 

O’Donohue, W., Lilienfeld, S., Eds, 296-316.  
Sternberg, R. J. (2018). Why Real-World Problems Go Unresolved and What 

We Can Do about It: Inferences from a Limited-Resource Model of 

Successful Intelligence.  
Sternberg, R. J. (2018). Wisdom, foolishness, and toxicity in human 

development. Research in Human Development, 15(3-4), 200-210.   
Sternberg, R. J. , & Glueck, J. (Eds. ). (2019). Cambridge handbook of wisdom. 

New York, NY: Cambridge University Press. 

Sternberg, R. J., & Sternberg, K. (2016). Cognitive psychology. Nelson 

Education. 

Sternberg, R. J., Forsythe, G. B., Hedlund, J., Horvath, J. A., Wagner, R. K., 

Williams, W. M., et al. (2000). Practical Intelligence in Everyday Life. 

Cambridge: Cambridge University Press. 

Sternberg, R. J., Grigorenko, E. L., Ferrari, M., & Clinkenbeard, P. (1999). A 

triarchic analysis of an aptitude-treatment interaction. European Journal of 

Psychological Assessment, 15, 1–11. 

Sternberg, R. J., Jarvin, L., & Grigorenko, E. L. (Eds.). (2009). Teaching for 

wisdom, intelligence, creativity, and success. Corwin Press. 

Sternberg, R. J., Jarvin, L., & Reznitskaya, A. (2008). Teaching of wisdom 

through history: Infusing wise thinking skills in the school curriculum. In M. 

Ferrari & G. Potworowski (Eds.), Teaching for wisdom New York: Springer. 

pp. 37-57 

Takahashi, M. (2000). Toward a culturally inclusive understanding of wisdom: 

Historical roots in the East and West. The International Journal of Aging and 

Human Development, 51(3), 217-230. 

Walsh, R. (2012). Wisdom: An integral view. Journal of Integral Theory and 

practice, 7(1), 1. 

Weststrate, N. M., Ferrari, M., & Ardelt, M. (2016). The many faces of wisdom: 

An investigation of cultural-historical wisdom exemplars reveals practical, 

philosophical, and benevolent prototypes. Personality and Social Psychology 

Bulletin, 42(5), 662-676.  


