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 ���� �� ��� ����� ������ ������� ��� ����� �� � ��� �� ���� ����� 11 �� �� ������� ���������

 ������� ،������ ���(���� �� ����� ��� �������� �� ����� ����� �� ���� ��� �� ���� �� ��� ����

 �������� �� ����� �� ����� �� �� ��� ����� �� �������� ����� �� ��������� �)1396،������� �

 ����� �� ��� ������ ������ ���� ����� ������ �� �� �� ��� �� ���� ������� ������ �� ������

 ������ �� ��� �� �� �������� ���� ��  ����� ���� �� ����� ����� �� �)2013 ،1����� ������ ������(

 ��� �� � ��� ���� ����� ���� �� ����� � ���������� ����4 ������� � 3������ ،2����������

 ����� � ������� ����� ���� �� �� ���� � ���� ������� ������ �� ��� ��� �� ،���� �� ����� ����� �������

 )2010( 6������� � ����� ،������ ،������ ،������� ،�� �� �� �)2009 ،5������ � ���������(��� ����

 ����� ���� �� �� � ���� ���� ���� �������� ��� ���� �� ����� ���� �� ����� �� �� ����������

 �� ������� ���� ،��� ��� ���������� ������� �� ������ ���� ���� ���� ������ ��� ���� ������� �

 ������� �������� ������ ����� ����� ������ �� �� ��������� ������ ،���� �� � ���� ��� ������� ����

 ��� ،���� �� ������� �� �� �� �� �� ����� ������ � ���� � ������ �� ����� ����� ���� ������ ً�������

 ���� ���� ،����� ���� ������ �� ��� ������� ��� ���� �� ��� ������ �������� ������� �� ����

 ��� �� ��� �������� �������� ���� ���� �� ������ ���� ����� ���� ،����� � �������� ��������

 �� ������ ����� ����� �������� �)1390 ،������� � ���� ،�����( ��� �� ���� ������ � ������

 ������ ����� ����� ��� ���� ��� �� � ������ ���� � ������� ����� ����� ��� �� �� �� �� ���

 ��� � ��� ����� ���� �� ����� �� �� ������� ����� �� �������� ������� ������ ���� � ���� ����

�)2016 ،7���� � ���� ،�� ،�����(���� �� ����� �� ������

 ����� ���������� �������� �� ���� �� ���� ��� ��� �� �� ����� �� ���� )2003( 8���������� � �����

 ����� ��� ����� ���� � ��������� ������ ��� ���� �� �������� �������� ��� ���� ،��� �����

 ���� ����� �� ���� �������� ������ �� ���� ��� ������ �� ���� �� ��� ����� ����� �������

 ����� �������� �� ���� ����� ����� �� ��� �������� ������ ����� �� ������� ���� �������� ���

 � ���� ،������ ،������� ������ ������ �� ����� ���� ��� ������ ���� � ��������� ����� ����

 �� ����� ��� �� ���� ������ ������ �� �������� �� ������ �������� ���� �� ������ )2000(  9��������

 ����� ��� ����� �� ������ ���� �� ��� ����� �� ������ � ���� �� ���� �������� �� ������������ �������

 ���� ��� � ��� �� ����� � ���� ���� ،������ ،���� ،������� ����� ���� ��� ����������

 ،������� ،������ ����� ،����� �� �� ������ ���� ،����� ����� ،������ ،���� �� ��������� �������
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 � ���� ������� ����� �� �������� �)2003 ،1��� � ���������( ��� ���� ������ � ������ ���

 ���� ���� ��� �� ������� ��� ���� ���� � ��������� ����� ������ � ����� ،���� �� ����� ���������

 ����� ���� ����� ���� ����� �� ������ ��� ����� ������� ������ �)1998 ،2������� � ���(���� ��

 � ���� ،������� ،����� �)1993 ،3�������( ����� ����� ���� ����� �� ����� ����� �� � �������� ��

 ����� ��� �� � ������� ����� ���� ���� ���� ��� 629 ������ �� �� �������� ����� )2009( 4�������

 ����� ��� �� ���������� ������� ����� ����� ����� ����� ������ ��� ����� ���� �������� �� ��������

 ������ ����� ������ ����� ���� �� ���� �� ������ ����� ��� ����� � ���� ���� � ��� ��� ،������

 ����� ���� ���� ��� �� ����� �� ���� ���� ������ ���� �� ���������� ����� � ������� /���� ����

 �� ������ ���� ����� ����� � ���� �� ���� ������ � ���� ������� ����� ��� ���� ً������ �� �����

�)1391 ،������� � ������(��� ���� ��

 �� ������� � �������� ،��� ������ �� ����� ����� ����� ���� ������ ������� ���� ���������

 ،��� ����� ���� ،������ ���� ����� ��� �� ���� �� ���� �� �� �� ��� ����� ���� �������� ����� ���

 �������� �� ��� ��� �)1388 ،����� � ��� ����� ،���� �����( ��� ��� �� ������ ����� � ������ �����

 ��� ����� �� ���� ��� �� ��� �� ���� ������ ���� � ������ ،��� ����� ���� ���� ���� ������ ��

 ،5���� � ������ � �������(��� ����� ������ ���� ���� ��� ��� � ����� �� ،����� ��������� ��

 �� �� �� ���� � ��� ����� � ��� ������ ���� ��� �� ����� ���� �� ����� ������� �)2007

 ����� �� ������ �� ������� �)1388 ،��������� � ���� �����( ��� ������ ��� �� ������ �� ��������

 ���� � �����(���� ���� ���� �� ����� ���� �� ����� � ������� ،������� ��� ����� �������� ��

 ����� � ���� ����� �� ����� ،���� ��� �� �� ��� �� ����� �� �� ������ ،������ � ���� �)2007 ،6�����

 ���� ��� ����� ���� ��� �������� �� ��� ���� ���� �� �)2001 ،7���( ��� ��� �� ����� �������

 ،9����� ��� ����� ����� ������� ���� ���� ��������� �)2005 ،8�����(��� ���� ������ � ����

 ��� �� ��� ������� ���� ���� � ����� ����� �� ،�������� �� ��� �� ����� �� ����� � ��� �� ����� �����

 ���� �� ��� �������� ������ ���� �� ������� ����������� �� ������ �)1391 ،������� � ������������(

 ���� ���� �� �� ����� ����� ���� ������ �)2009 ،10���������� � ��� ���� ،������ ،�������( ���

 ���� ،��� ����� �� ���� ���� ��� ������ ����� ����� ،���� �� �� �� ������� �� �� �� ������� ����

 �������� ،����� ����� ،���� ����� ���� �� ����� ������ �� � ����� ��� ����� �� ���� �
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 �� ��� �� ���� ����� ��� ،)1997 ،1����(���� ����� ����� ���� ���� ����� � ������� ��������� �

 ��� ����� �� ���� ���� �������� ������ ����� �� ������ ������ ���� �� ����� ��� ����� �����

 ����� �� ����� � ����� �������� �� � ������� �� ��� ����� ����� ������ �� ������ ���� �� �����

 �� ���� ���� ������ � ����� ������� � ������ ������ �� ������ ���� ���� ������ � ���� ����� �����

 ������ ����� ��� �� ��� ��� ����� �� ��������� �)2007،2��������(����� ������ ������ � ��� ��

 �2004 ،4���� � ������ �2004 ،3������ � ���(���� ������� ����� ���� �� ����� ����� ������ ����
 6��� � ���� ،�� ،�����-����� ،��������� ،������ ������ �� �)2005 ،5����� � ����� ،���� ،������

 ��� ��� ������ ��������� ������ � ����� �� �� ����� ،������� �� ������ ��� ����� �� )2012(

 ���� � ����� ���� ��� ������ �� � ����� ���� ����� ������� ��� ����� ����� �� ����� ������

 ���� ����� ��� ���� ����� �� �� ����� � ����� ���� ��� ������ ����� ���� ������ ���� �������

 ،������� ،������ �� ��� ��( 7����� ����� ������ ���� ���� � ������ ��� �� ������ � ����� ���� ���

 9������� ����� ��� ������ � ������ / ������ ��� ���� ����� �� )2005 ،8������� � ���������

 ،��� ����� »����� ���� ������� �� ����� ����� � �������� ،����� ����� �� �� �� �������� �� ،)2004(

 ����� ����� ����� ������ ������ � ������� � ����� ������� ��� ���� ���� ������ ���� ��� ������

 ����� �� ������ ���� ���� ���� ��� ��� � ���� �������� ��� ��� ���� )2004( ��������� � ���������

 �� ����� ���� ������ �� )1395(����� � ����� ،������� ����� ����� ������ ����� ����� ����

 ������ ����� ���� ������ � ������� ����� ���� ���� ������ ��� ����� ���� �� ����� ��� �����

 ��� ���� )1394(���� ����� � ���������� ������ ����� ���� ����� ��� �� ������ �� ����� ��� ������

 ���� ���� ������ ���� ����� ������ ������ � ������ ���� �� ����� ��� ����� ������� ��

 ����� ���� �� ������� ���� ��� ���� ��� )1392(������ ������� � ����� ،����� ،������ ����� �����

 ،������ ����� �������� ���� ������ � ����� ����� ����� ���� �� ��������� ���� ����� �� ������� ��

 ������ ���� ���� �� ����� ��� ����� �� ����� �� ������ ��� ����� �� )1391(�������� � ������

 ����� ����� ���� ���� ������ ���� �� ����� �� ������ ������ ��� ��� ������ ��� ����� -�����

 ��� ��� �� ���� ����� ��� �� ��� ���� ������� �� )1390(��������� � ������� ������� ،�������

 ���� ����� ����� �� ��� ����� �� )1390(��� ��� � ������� ،���� ��� ����� ���� ���� �� �����

 ����� �� ��� �� ���� ���� ������ ����� ��������� ���� ������ � )����� ����� �� ����� ��(��� ����

 )1385(����� � ����� ����� ����� ���� ���� ������ �� ����� ��� ،�� ������ ������ �� ����� ��

 ��������� ������ ������� ��������� �� ����� ���� � ������� ����� ����� ��� � ����� ������� ��
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 ����� ���� �������� ����� ������� ���� � ��� ������� ���� ��� �� ��� ���� ������� ��� �������

 ������� � ������� ،������ �� ��� ����� ������� ����� �� ��� ����� �� )1387( ���� ������

 �� ���� ،��� ����� �� ��� ���� ����� ����� ����� ������� ������ ��� ��� ���� �������� ���� ��

 ���� ���� ���� ����� ����� ������� ���� �� �� �� ������� �������� � ������� ،������ ������

 ����� ����� ����� ���� ������ ������ �� ����� ����� ،�� ������ ������ �� ������� �� ����� �� ��� ����

 ��� ����� ���� �������� ������ ����� �� ������� ��� ����� � ������ ����� ،��� ���� �������

 ،���� ،����� ������ ،�������� ،��� � ���� ���� ����� ���� �� ،��������� :�� ������� ����� �����

 ����� ���� ���� � ������ ،��� ����� ،����� � ��� ،������ � ����� ،�� ����� ،��������� ،�����

 ���� ���� ���� �� �)1392 ،������� � �������� ،������� ،����� ،���� ����� ،�������(��� � ������� ��

 �� ���� � ���� ���� ���� �� ���������� ����� ������� ���� � ������� ���� ����� �� ���� �� � ��

 ،��������� � ������ ���� �� ���� ����� ����� ����� ���� �� ����� �� ����� ���� ��� �������� ����

 ����� �� ������ ��� �� ������ �� � ���� ������� ����� ��� ،������� � ������ ���� ،������ �����

 ����� ����� ����� ��� ����� ،���� ������ ���� ���� �� �������� ���� ������ �� ������� ��������

����� �� ���� ������ ���� �������� �� ����� ��� ����� ����� ������� �����

 ���

 ����� ��� ��� �� ،�������  ���� ����� ��� :���� ����� ��� � ������� ����� ،����� �����

 ��� ������ ���� ���� ������ ���� ���� ���� ����� ������� ����� ���� ����� ���� �� ������� �� �

 ���  ��  ����� ،������� ����� � ����� ������ ������� �� ������ 1395-96 �������� ��� �� ����� �����

 � �� ������ ����� �� ،����� �� ������ ����� ���� �� ،����� 2 � 1 ����� ������� �������� �������

 �� ��� ������ ����� � �������� �������� ��� �� ��� ������ ����� ���� �� ��� 3 ����� ���� ��

 ����� ����� ��� ��� �� �� ������� ���� �� ����� 30 ����� ��� ��� ���� ��� 6 ���� �������� ����

 ��� 15 � ������ ���� �� ��� 15 ،���� �� �� � ������ ���� ������ ���� �� ����� ������� �� �����

����� ����� ،����� ���� ��

��������

 ��� �� ���� �� ��� �� ،���� 10 �� ،������ ���� ����� � ��� ��� �� ����� ��� ���� �� �� �� �����

 ������ ���� ������ ������ �� �������� ���� ��� ����� ���� �� ����� ����� ����� ���� 2

 ������ ���� �� ������ ���� ����� ����� �� ��� ���� �� ������� �� ������ ����� ������� ���� �� �����

 ���� ������ ���� ���� ������� ��� ���� �� ������� �� ،���� ��� ���� ������� �� �� ��� ������ ،������

 ����� ����� �� �� ����� �� ���� ����� ���� ��� ���� �� ��� ���� ����� ،���� ���� �� � ���� ��
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 �� ��� ���� ���� �� ���������� �� ����� ��� ����� ����� ������� ������� �� ����� ����� ����

 �������� ���� »���� ���� 28 ��� �� ����� ���� ��� ����� ����� ��� ����� � �� ������ �� ��������

 ��ُُ��ُ�َ� ��ِ��َ ��َ��َ � ��ُ��َ��َ �َ����ِ� ��� ،��� ���� ��� ��� �� ���� �� ������ �� ������� ���� ��� � ��� �� �����

 ����� ����� ��� �� ����� �� ������� ��� ��� ���� �� ����� ���� �» �ُ�ُ��ُ� �� ��ِ��َ ��َ� ِ ��� �ِ ���ِِ� �ََ� ِ ��� �ِ ���ِِ�

 2������� � ����� ������ ،���� 1��� ����� ،����� ��� ������ �� ������ �� �� ��� � ��� ���� �� �����

 ����� ���� ����� � ����� ���� ���� ����� �� )���( ����� ������� �� ����� ���� ������� ����

 � ����� ������� ���� ������ ���� ������ ����� ��� ��� ��� �� ��� �� �� ������ �� � ��� ����� ���������

 ��� ������������� � ������ ���� ��������� �� ���� ����� ��� �� ����� �� �� ����� �� ��������

 ����� � ��� �� ��� ��� ����� ���� � ���� ������ � ��� ����� ،�� ����� �� � ��� �����������

 ،�������� ��� ������ ،��� ��� ����� ������ ����� �� ������ ،����� ������� ����� �� ���� ����

 ��� ��� �������� �� ��� ����� ����� �� �������� ������ ������� � ��� �������� ������ ����

 ����� ���� �� � ����� ����� ������� � ����� ����� ������� �� ��� ،����� ����� �� ���� ������ ��

 ،����� ����� ����� �� �� ��� ����� ������� ����� ��� �� ����� � ���� ����� �� ���� � �����

 �� ����� ����� �)1391،��������� � ����������( ��� �� ����� ����� ��������� ���� � ����� �����

 � ��� ���� ����� ��� �� ������� ��� ������ �� ������� � ��� ،��� ،������ ������ �� ��� ���� ������

 ���� ��� �� ���� �� ���� ����� ��� � ����� ���������� � ������ ��� ����� �� ���� ������ ������

 �� ������� ���� �� ����� �� �� ��� ���� ������ ����� ��� �� ����� ������ �� ������� ��� �� ����� �����

 �� ��� ������ ،������ ���� ��� �� ����� ����� ��� ����� ������� ��� �� ����� � ����� ����� ������

 �� ���� ���� �� ������ ���������� ��� ����� ������ � ����� ��� ���� ���� ��� ������ ������� ��

 ،������� ������ � ���� ���� ��� � ��� �� ���� �� � ������ ��� ���� ����� ������ � ��� ،������ ،������

 ���� ����� �� ��� �� ���� ����� ����� ����� �� �� ��� ������ ����� ���� ����� �� ������ �����

�)1390 ،������ � ����( ��� ������ ������ � �����

 ����� ���� ��� ��� ����� ��� �������� �� ���� ��� ��� �� ���� ��� ����� ���� ���� ����� 

 ����� ����� ������ �� ���� ��� ������� ����� ����� ���� �� �� ��� �� � ��� ����� ���� ����

 ����� ����� ��� ،������ �������� ��������� ���� �� �� �� ��� ��� ��� ��� ��� ���� ��������

 ،����� �� ���� ��� ������ � ����� ����� ���� �� ��� ،������ ����� ������ ،����� � �������

 ������� ���� ����� ��� � ����� ��� ������ � �� ��� ��� ،���� ��� ���� ،��� ����� ������� �

 ���� ���������� � �������� ������� � ��� ����� �������� �� ��� ���� ���� ���� ������� ����

 ����� ���� �� ���� ��� ���� �� ������ �� �� �� ���� ������ ����� �����  ،������ � ����� ������� ����

 ،����� �������� �� ������� � �� �������� ������� ���� �� ������� ��� ����� ������� ،���������

 �����( ���� �� �� ������ �� ���� ������ ��� �� ������ �������� ���� � ������� ��� ��� �����

 ��� ��� ���� �� ���� ���� ����� )1387( ������� � ���� ����� ������ �����  �)1388 ،������� � ����
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 ������� � ���� ،�������� ،���� ����� ������� ����� ���� �� ���� ���������� ������� ��������� �

 ����� )1989( 1������ � ��� �� ����� ������ � �������� ���� �� ��� ����� ����� �������� )1388(

 ���� ������ ������ �� ������ ���� �������� � �������� ������� � �������� � ������ �������� �����

 �� �� �� ،������ ���� �� ����� �� ������� � ������� ����� ����� �� ��� ���� ���� ��� ����� ������

 ����� ��� �� �)1388 ،������� � ���� ����� �� ��� ��( ��� ������� ���� ���� ����� ����� ���������

 ��� ������ � ����������  ���� �� �� ����� :���� ����� ����� ��� �� )���( �� ������� �� ���

 � ��� �� ��� �� �� �������� ����� ������� ���� �� ��� �� ���� ����� ����� �� � ������

���� �� ������ ���� � ������ �� �� ���� ��� ��� ���� �� ��� ��� � ��� �� ����� �����

 ���� ��� ������ � ����� ���� ������� �� ����������� ��� �� ��� ������� ��� ��� �� ��� ����

 ���� ������ � ������ ،������� ،����� ���� �� �������� ����� ���� ،������� ���� ������  � ������

 ������� ���� ��� �� �� ����� � ������� ����� ��� �� ��� ،��� ����� �� ������ ��� ���� �������

 ��� �� ��� � ����� ������ ��� ���� �� ����� ����� ��� ������� �� ��� ��� ������ �������  ������ ����

 ����� ����� � ���� �� ���� ��� � ��� ����� ���� ����� ��� ���� ��� � ����� ������ ���� � ��������

 �� ���  ��� ��� ����� ���� �� ������ ���� �� ،���� �� ����� ��� �� ��� �� ��� ،��� ���� ������ ��

 �� ���� �� ����� �� ������ ،����� �� ���� 146 ��� �� ������� ���� ������� ��� ������ ����� ������

 ���� ،����� �� ���� �� �� ���� � ����� �� ����  ������ ��� ��� ���� ���� � ���� ،���� ����� ������� ��

 �� ���� ������ ���� ��������� ������ ��� �� ��� ��� ����� ��� ��� ���� ��� ��� � ������ ������ ��

 ����� ���� �� ��� ���� ���� 57 ����� ��  ������ ���� ���� �� ����� �� ��� � ������� �������

 �47 :���� �43 :��� �104 :����� ،������( ���� ���� �� ������ ���� ������ ���� ������� ���� �����

 ����� ،��� �� �� ��� �� ��� ���� �� ������ �� � ��� �����  ����� ����� � ������ ������ ����� )15 :�������

 � �� ����� �� ����� �� ���� ��� � ��� �� ����� ������ �� �������� � ����� ����� ��� ،������� � ،����

���� ���� ����� ��� ��������

 �� ��� ����� ���� ����� ���� �������� � ���� �� ������ �� ����� ���� �� ����� �� ���� ������

 ��� ���� ���� �� ������ ���� �� ����� ����� ����� ���� �� �� ���� �� �� ����� �������� �� ������

 ��ِ� �َ��َ �ٌ��َ � �َ ���ِ� ��َ �َ� ��ِ ���ُ�ُ ��َ� ���َُ�َ� �ً�ِ���َ �َ ً� ���ِ ��������َ �ِ��� ��ِ� ���َُ�����َ� �َ��ُ�ِ� �ُ� �َ��� �َ�� :������ �� »274�

 ������ ،���� �� ����� ،����� � ����� ،��� � ���� ����� �� �� ��� ����� �� �� �� �»�َ�ُ����َ ��َ� �����َ � �َ

 ������� ����� ��� �� ������� ��� �� ����� � ���� ���� �� ������ � ��� ����� ����������� �����

 ��� ������ � ����� ����� �� ���� ،�������� �� ��� ���� ����� ��������� �� ���� �� ������

 ���� �)1378 ،��� �����( ���� ���� ������� ����� ������ �� ���� ��� ������ �� ���� � ����

 � ������ ،����� ��� ،������� ،���� ����� ،������ ����� ����� ����� �� ��� ����� ����� �����

�)1374 ،���� ���� � �����( ���� �� ��� �� �����

 ���� �� ������� ������� ����� �� ،��� ���� ������ � ���� ����� ����� ����� ����� ������� ��

 ���� �� ���� �� �������� ����� ،���� ��� ������� � ����� ������ ������ ������ ���� ��������

1��

�����������������������������������������������������������
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 ��� ��� ���� � �������� ��� ������� ������ �� ���� ������� �� ����� ������ ���� ��� �� ���� ������

 �� ���� �� ��� � ���� �� ���� ���� ���� � ����� ���� �� ���� ��� ��� ����  � �������� ��������

 ����� ��� ����� ������ ����� ����� � ����� ����� �� ���� ������ ���� ���� ����� ������� � �����

 � )1394 ،����� ��������� ،�������� �����( ���� ����� ����� ��������� ����� ������ �� ���� ���� �

 ���������� �������� ��� ����� ،�������� �� � ���� ������ � ������ ���� ���� �� ����� ������� ��

�)1391 ،������ � ��� �����(������

 ���� ��� ����� �� �� ������ ����� � ���� ����� �� ������� ،�� ���� ،�� ������ �� �������

 ����� � �� ���� ��� ���� ���� �� � ����� �� ���� �� �� ����� ���� ���� ،���� �� ���� ����

 ����� � ������ � ���� � ��� �� ������ ������ � ��� �� ����� ����� ����� �� ����� � �� ���� ������

 ��� �� ���� �� ���� ������� ����� �� �� ������� ������� � ����� ������� � ��� �� ���� �� ������� �����

 ���� ����� ������ �������� ����� � ������� ����� � ������� �� ��� ������ ����� ����� �����

 ��� �� ��� ������ ����� �� ��������� �� �� ���� ��� ��� ����� ������� ����� ���� ����� �� ������ ��

 � ���� ���� �� ����� � �� ����� ��� �� ���� �� ���� ��� ����� �� ���� ��� ������ ��������

 �����(����� ����� �� ���������� ��� �� � ������� �� �� ���� � ������ � ���� � ��� ،���� �������

 �)1388 ،������� � ����

 �� ���� �� �� ����� �� ����� �� ��� �� ��� ��������� � ����� ��� ��� �� ��� ،�������� �������

 ،����� � ���� ،��� �� ����� ������� �� � ��� ������� ������� � ������� ،���� ،���� ����� ������

 ������� �� ���� ������ ����� � ���� ����� � ��� ������ ������ ���� �������� � ����� ������ ����

 ،���� ����� ����� �� ������ �� ���� ����� �� ���� ������� -����� ������ ��� ����� ����� � �������

 �)1392 ،������� � �����( ����� �� ����� ����� ����� ��� ��� ���� � ������� � ���� ������ ������

 ����� ��� ����� ����� �� ���� ����� ���� ������ �� ���� ����� ��� ����� ������ ������� ��

 ������ ���� ���� ������� �� ���� ������ ���� �� ����� ���� �������� � ����� ���� ������

 �� ������� ������ �� ،����� ��� ����� ����� ����� ���� � ����� ����� ���� �� ������ ���� ������

 ��� ������ �� �� �� ����� ����� ����� �� ������ ��� � ���� ���� ���� ������� � ������� ����� �����

����� ������� ���� �� �������� �� ����� �����

�����

����� �������� :����� �)� ،1390( �� ���� ���� ����� ،���� ����  -

 �)1391( ������ ،���������� -

 ������� ،���� �������� ���� ����� �

������� ���� ،��������� ������� ،)������� ������� � ���� ����( ����� ����

 ������� � ����� �� ������ ��������� ����� ������� �)1391( ������� ،����� � ����� ،������������ -

 ،  ������� ��� � ������� ��� �������� ������ ���� ������ ������ ����� �� �����

�66-55 :)2(5
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 ������� ��������� ������ ����� �� ��� �� ������� ����� ����� �)1383( ������� ،���� � ���� ،������ -

 ����� ������� ،����� �  ������

������ ،����

 � ���� ����� ����� ������ �)1388( ������� ،������� � ��� ،���� ،������ ،���� ،���� ������� - 

 �������� ���� ������� ��������� �� ������ ��������� ������� � ��������� ����� ��� ������ ���

�207-182 :)3(11 ،

 ���� �� ����� ��� ����� ����� ������ ����� �)1394( ������ ،���� ����� � ������ ،���������� -

 :)31( 8 ،  ������ ��� ������ ���� ���� ������ ���� ������ � �����

�23-9

 ،��� ��� ���� ،���� ،������� ،���� ،��������� ،������� ،�����  ،���� ،���� ����� ،���� ،��������� -

 :����� ،��� ��� �  �)1392( ������� ،���� ����� � �������

������ �������

 ��  �� �� ����� ����� ���� � ���������� ���� �)1391( ������� ��� ،������ � ����� ،�������� -

�363-355 :)4(9 ،  �)89-1388 ���( ������ ��� �������� ����� ������ ����

 ��������� �� ����� ���� � ������� ����� ����� ��� ����� �)1385( ����� ،����� � ���� ،����� -

�22-1 :)2(2 ،  ������� �������

 �������� � ��������� ،������ �� ��� ����� ������ �)1387( �������� ،���� ������ -

�92-79 :)2(1 ،

 ��������� �� ������� � ����� �� ������� � ���� ������ �� ���� ����� �)1378( ����� ،��� ������� -

�17-9 :35 ،

 ����������� ��� �� ��������� ������ �)1390( ����� ،�����  � ��������� ،���� ،�� ���� ،������� -

 ������� �� ������ �������� ����� �� »����� �������� ����� ��� � »����� � ������

�414-408 :)6(15 ،

 ����� ��� ����� ����� ����� �)1395( �������� �� ،����� � ���� ،����� ،���� ،������� ������� -

 :)11( 3 ، ������� �� ����� ��� ������ ������ ������� ����� ����

�111-126

 ���� � ��� ���� ���� ����� � ������ ����� � )1386( ������ ،������ -

�365-359  :)4(13 ،

 �������� �� �� ��� ����� ��� ��� ��� ����� � ��� �)1391(  ������ ،������ � ������ ،��� ����� -

�112-99 :)2(5 ،  ����������

 ������ �������� �������� ���� ��� �)1396( ����� ،����� � ����� ،������� ،��� ،������ ��� -

  �204-213 :)14(4 ،  �������� ��� ����� � ����� �� ��������� ���� ��

 ������ �� ،��� �� ������ � ���� ��� ����� �)1394( ���� ،����� ��������� � ����� ،������ ������� -

�126-105 :)4(3 ،  �������� ������ ���� �� �����

�����������������������������������������������������������
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 � ��� �� ������ ����� ����� �)1390( ������� ،����� ��� � ���� ،������� ،������ ���� ،������ ����� -

�65-47 :)46(1 ،  ���� ���� ������� ��������� �� ���� ����

 ��������� ������� ������� �� ��� ��� ������� �)1387( ������ ،������� � ���� ،���� ������� -

 ،

������ ،�����

 �� ������� � ������ ����� �)1388(  ������ ،�������� ����� � ���� ،��� ����� ،���� ،������ ����� -

�123-110 :)10( 2 ،  ������ ������� ��������� �� ������ �����

 ������ ���� ���� ���� �� ������ ������ ������� �)1390( ������� ،������ � ��� ،���� -

�348-331 :)3(1 ،

 ������� ������ ����� �)1392( ����� ،������ ����� � ���� ،����� ،������ ،����� ،����� ،������ -

 �-90 89 ������ ��� �� ������ ��� ������ ������ ���� ���� ���� � �������

�148-138 :)2(2 ،

 ���� -��� �������� ���� ���� ���� ���� ��� ���� ������� ����� �)1385( ������� ،����� -

�135-151 :)4(25 ،

 �)1392( ��������� ،����� � ������ ،����� ���� ����� ،������� ،������ ����� ،����� ،������� -

 ������� ���� �� ����� ����� ��� ����� ����� �� ������ �� ����� ������ ��� ��������

�16-5 :)1(7 ،

 ��� ����� �)1390( ������� ،����������� � ������ ،��������� �������  ،��������� ،������������ -

�45-20 :)47(15 ،����� ������� �� ������ ������� �������� � ���� ���� �� ���� ��� �����

- � ��� ����� ���  - 25 ������������ � ���� �)1380( �������� ،����� � ���� ،��������� -

  �136-149 :)2(5 ،   �90-

 ����� �� ������ ����� �)1383( ������ ،������ � ����� ،������� ���� ،������ ،�������� ������ -

 ����� ����� �� ��� ������� ������ ����� �� ������ ����َ� ����� � ����� ������ ���� ��� ��

�37-29 :)23(10 ،  ����

�17:81-5 ،  ������ ���� �� ����� ��� �)1374( ���� ،���� ���� �  ������� ،����� -

 ������ -������ ����� ������� �������� �)1391( ���� ،�������� � ����� ،������ ،����� ،������ -

 ���������� ������� ������ ���� �� ���� ����� ����� �� ����� ����� -������� �������� ���� �

�107-99 :)2(10 ،
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This study was aimed to investigate the impact of the spiritual skills training on decreasing aggression 
among secondary school female students. The statistical population of the study included all secondary 
school female students in Tehran during the academic year of 2016-2017. Thirty female students 
with the highest scores in the aggression test were selected as the study sample from the schools in 
Districts 1 and 2 of Tehran, and assigned into two experimental and control groups (each group of 15 
subjects). The research method was pretest-posttest with control group. The Buss and Perry (1992) 
Aggression Questionnaire was used in two stages of pre-test and post-test in order to collect data. 
The intervention group received spiritual training for 10 sessions of 2 hours twice a week, while the 
control group did not receive any intervention. Data were analyzed by one-way covariance analysis 
(ANCOVA).�The�results�showed�that�after�applying�the�treatment,�the�aggression�level�was�reduced�in�
the�experimental�group�and�the�decrease�was�statistically�signi�cant.�According�to�the�study�results,�
it is recommended that this type of training should be considered as an appropriate intervention to 
reduce aggression and increase mental health of the students.

spiritual skills training, aggression, students
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