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 علوم ورزشی مطالعات در یادبنداده یسازتئوریرویکرد 

 زهرا خیاط بهبهان1

 چکیده

 یسازمفهوم یهنظرنام ه بررسی یکی از رویکردهای پژوهش کیفی ب هدف از ارائه این پژوهش،

 هنظری یک نیازمند که رویدمی بنیادداده پردازینظریه از استفاده سراغ به باشد. هنگامیمی یادیبن

 به نسبت دارد، نیانب هاداده در نظریه، این که آنجا از. هستید فرآیند یک از( اجمالی) کلی تبیین یا

 ارائه هتریب تبیین شود،می داده تطبیق و شده اقتباس موجود هاینظریه مجموعه از که اینظریه

. دارد وجود موردی مطالعات از های علوم ورزشینظریه توسعه برای متعددی مطالعات .دهدمی

 فراهم را اییهنظریه چنین توسعه برای متمایز هایروش از ایمجموعهی گرنددتئور برمبتنی تئوری

های یشگرا از بسیاری در حقیقت، در. است مناسب بسیار یعلوم ورزش مطالعه هنگام و می کند

 رزشیعلوم و محققان حال،بااین.  است شده مرسوم کیفی تحقیق روش تربیت بدنی، هایرشته

 ایجاد را رگبز سوءتفاهم یک همچنینگرنددتئوری  که رسدمی نظربه .اندداشته کمی ًنسبتا توجه

 کند.می منتهیگرنددتئوری  سمت به را جدید محقق موضوع این است که کرده

 دبنیاداده سازییتئور ،مطالعات علوم ورزشی روش تحقیق کیفی، :ىکلیدى هاواژه
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 مقدمه

سایر  یا رىماآت عملیا به توسل با که مىکند تولید یافتههایى که ستاهشى وپژ ،هشکیفىوپژ

 محیط کیفى ىهشهاوپژ( در 1394، ینو کورب اوسستر)ا. ستا هنیامد حاصل شىرشما ىهاروش

در  مهمى اربزا انبهعنو هشگروپژ ،ستا یکدنز تعامل ممستلز که ستاى اداده مأخذ، طبیعى

 ربهکا هشوپژ اىبرو...  دسناا ه،مشاهد ،مصاحبه ،هاداده چندگانه ىمأخذها ،ستاداده  دآورىگر

 تمرکز د،مىپذیر رتصو برگشتىو  فتو ر بالا بهایین پ دىیکررو با هاداده یىاستقرا تحلیل رود،مى

 ،ستا یشىرو رتصو به طرحى ،ستا نکتکنندگارمشا هنىذ ىهاهیدگاو د معانى ،هاهنگا بر

 مطالعه لخلادر  ندامىتو مطالعه ردمو ادفرا حتىداده و  دآورىگر لشکاا ،پرسشها معنىکهانبد

 عموضو یا مسئلهاز  یانهاکلگر تفسیر( و هتعریفشد پیشاز  مشخص حىاطر ىبهجا) نماید تغییر

 بین عینى اییجدتا  فاصله مىکند شتلا کیفى هشگروپژ(. 1391، لکرسو) ستا حمطر بحثردمو

 علیه ىشدید داتنتقاا خیرا ىهالسا در (.1391 ل،کرسو) نماید کمینهرا  هشوپژ ردمو ادفرو ا دخو

 ستا هشدوارد  جتماعىا معلودر  صبهخصوو  هشهاوپژ دنبو علمى نشانه انبهعنو زىساکمیّ

 شپذیر انمیز گذشته فبرخلا که دمىشو دآوریا( 1391) لکرسو(. 1392 ران،همکاو  دنایىفر)دا

 ملوع زهحو در عموماً ینکها به توجه با. ستا یافته تقاار ربسیا کیفى ىهشهاوپژاز  علمى جامعه

دارد و  دجوو نگیزابحثبر عموضو یا مسئله وىکاو وا سىربر ورتضر مدیریتو  جتماعىا

 ورتضر روینا از ،نیستند مسئلهها ینا به پاسخگویى به درقا دخو ماهیت لیلدبهکمیّ  ىهشهاوپژ

 هشوپژ یندر ا ینکها گرفتن نظر در با. دمىشو سحساا بیشتر هرچه کیفى هشوپژاز  دهستفاا

 دهستفاا کیفى هشوپژاز  ،یابد ستد یرز اردمو به تا دمىشو شتلاو  ستا نظریه یک عهتوس دمقصو

 ددگر مشخصو  دشو دارىبردهپر ستا هشناختهشد کمتر اىهپدید که نظرردمو ممفهو از :تا دمىشو

کمّی  ىهاروش بهآن  هئارا که ممفهو یناز ا ظریفى تجزئیا .ستا نهفته ىچیز چهآن  پشتدر  که

 اردمو تفسیر به ،معلولىو  علت بطروا فصر توضیحدر  شتلا جاى به .هدد ستد به ،ستا مشکل

 هشیو چند هر .نماید شنرو حضووبهآن را  مختلف دبعاو ا دازدبپر رمحو نظرردمو عموضو با مرتبط

 . ددگر تشریح کامل رتبهصو هشوپژ منجاروش ا تا ستا زنیا لىو ستا مشخص هشوپژ ینا کلى

 عرصة چهار به را کیفی شناسیروش در شده مطرح مباحث لینکلن و زیندن از پیروی به اگر

 ارائة هایروش نهایت، در و هاداده تحلیل و آوریجمع هایروش ها،استراتژی ها،رهیافت و هاپارادایم

 در امروزه. است پژوهشی هایاستراتژی ها،عرصه این ترینجذاب از کنیم، یکی تقسیم پژوهش

 وجود... و پدیدارشناسی نگاری،قوم موردی، مطالعه نظیر گوناگونی هایاستراتژی یکیف شناسیروش

 متذکر چارمز که گونههمان. است بنیادداده پردازینظریه ها،استراتژی این ترینمهم از یکی. دارد

 تنها ی،کمّ مطالعات بود قائل که مسلّطی نگاه مقابل ،1967  دهة در بنیادداده پردازینظریه شود،می

 تاریخ در بحرانی اینقطه و کیفی انقلاب مقدم خط در و ایستاد است، نظام مند علمی پژوهش شکل
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 و بالندگی شاهد توانستیمنمی امروزه نبود، روش این هایقابلیت اگر شاید و کرد وظیفه انجام علوم

 هایاستراتژی ینپرطرفدارتر از یکی شناسیروش این نیز امروزه باشیم. کیفی پژوهش شکوفایی

 .(2000شود )چارمز، می افزوده آن از استفاده دامنة بر نیز روز هر و است کیفی پژوهش

 هشوپیشینه پژت و بیااد

مسئله موردنظر و  شتریو هدف شناخت ب شودیمانجام  یپژوهش یکردهایرو شتریدر ب اتیمرور ادب

مطالعه انجام شود، اما در روش  هیل اولدر مراح دیبا قیتحق اتیادب یابعاد مسئله است. در روش کم

-بعد از آن انجام شود. در نظریه داده ایمطالعه  شرفتیممکن است در طول پ قیتحق اتیادب یفیک
-هیدهنده فرضعمده و نه ارائه میمفاه یاینه گو نهیشیپ ورنکته توجه داشت که مر نیبه ا دیبا ادیبن

 جهیدر دانش موجود است و در نت یریسوگ ینوع اینشانگر وجود شکاف  نه،یشی. بلکه مرور پهاست

شود پژوهشگر یم هیجهت توص نی(. به هم 1391آورد )کرسول، یمطالعه فراهم م یبرا یا هیخردما

را  یسودمند نیا نهیشی(. مرور پ 1391خود را کنار بگذارد )کرسول،  کارها و افدهیتا حد امکان ا

 یمدل نظر یبرا یرونیب تیتا حما دینمایم نهیشیبه پ یاتداده، ارجاعی دارد که در هنگام ارائه

شود یخوانده م شتریب یهااز داده یبه عنوان مأخذ یتخصص نهیشی(. پ1391فراهم آورد )کرسول، 

را  فیرا ارتقا داده و ساخت تعار یکار سطح نظر نیشود. ا سهیآمده موجود مقادستبه یهاادهتا با د

 شود.یاشاره م یو خارج یداخل یهااز پژوهش یت به برخقسم نیدهد. در ا یبهبود م

مطرح  یلادیم 1967 ةو آنسلم استراوس در ده یزرگل یتوسط بارن بار یننخست یروش گرنددتئور

 هاییدگاهد یافتندرصدد  یدر پژوهش کردند،یکار م یپزشک شناسیجامعه ها که در حوزةشد. آن

از  یشمنتشر شد، اما ب "از مرگ یآگاه"با عنوان  یکتاب در یجهدرباره مرگ برآمدند. نت یمارانب

با  شده را در کتاب دیگریکار گرفتهدو، روش بهپژوهش، روش آن موردتوجه قرار گرفت. آن یجةنت

علوم  یایدر دن یدیدادند تا روش پژوهش جد طور مفصل توضیحبه "یکشف گرنددتئور"عنوان 

 ئهرا ارا یداشند، روش یمتفاوت یفکر یاوس که هرکدام مبانو استر یزرمتولد شده باشد. گل یاجتماع

داشت  یفیک یکردیو رو گرفتیکمیّ آن روزگار قرار م هایروش ةکردند که درمقابل سلط

 (. 2005)کرسول، 

ت متحده مهاجر م پدربزرگ و مادربزرگش از آلمان به ایالات1996 -1916استراوس در  آنسلم

کتری خود در دانشگاه شیکاگو نزد هربرت بلومر، مکتب کنش متقابل اند. استراوس در دورة دکرده

نمادین را فرا گرفت. تحصیل در دانشگاه شیکاگو و شاگردی هربرت بلومر باعث شد او با سابقه و 

قدرتمند در پژوهش میدانی کیفی زندگی علمی خود را دنبال کند و در طول آن بر اهمیت  سنتی

کنندگان از های مشارکتگر، رفتن نزد افراد و گوش کردن به ایدهعبارت دیپژوهش میدانی و به

 عنوان پروفسور سرانجام درهای مختلف بهها اشتغال در دانشگاهنزدیک تأکید کند. وی پس از سال

م به مدرسه پرستاری دانشگاه کالیفرنیا رفت و در آنجا بخش علوم اجتماعی و رفتاری را 1960سال 
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شناس پزشکی عنوان یک جامعهدر رأس آن قرار داشت. او درواقع، به 1987تأسیس کرد و تا سال 

 کنندة سابقة ذهنیبنیاد، منعکسهای موجود درکشف نظریه دادهشناخته شده است. مسلماً ایده

 (.2005هردو مؤلف است )کرسول، 

خته است. وی بنیاد پرداپردازی داده( در نمودار جالبی به تبارشناسی نظریه2005سِلدِن ) لارس

و استراوس  کند که گلیزربنیاد ثابت میهایی از کتاب کشف نظریه دادههمچنین با آوردن نمونه

با نقد  انداند، بلکه سعی کردهدو دانشگاه نبوده تأثیر مکاتب نسبتاً متعارض حاکم بر اینصرفاً تحت

 (.2005ارائه کنند )سلدن  شناسی قدرتمندتری راص هریک، روشکارگیری قوت و رفع نقها و بهآن

قرار   یسمو پراگمات ینکنش متقابل نماد یةنظر تأثیرآمده بود و تحت یکاگواز دانشگاه ش استراوس

 یرتأث یتیویسمو پوز یتجرب یقکرده بود و از سنت تحق یدارشد پ یادر دانشگاه کلمب یزرداشت و گل

-استگاهن خی. اما همشد یم یدهد یفکرمکتب  دو ینهم اثرات ا یهاول یگرفته بود. در گرنددتئور
را در  یسبک خاص یرا از هم جدا کرد و هرکدام پس از مدت دوینراه ا یتمتفاوت درنها های

را ادامه داد و استراوس با  یهاول یسبک گرنددتئور تنهاییبه یزرگرفتند. گل یشدرپ یگرنددتئور

 هایتنها سبک هایند. اما اکر یرا معرف یدیجد یهمراه شد و گرنددتئور ینکورب یتجول

شدند  یمعرف یدجد یگرنددتئور هایسبک یراخ ةخصوص در دو دهو به یستندن یگرنددتئور

-یم یگرانددتئور ةتوسع یجةشده است. در نت یاد"خانواده گرنددتئوری"ها با عنوان از آن کهییتاجا
 (.2005ست )کرسول، پژوهشگران دان ینگاه برا یق،یکروش تحق یکآن را فراتر از  توان

 یرگذارتاث ایینهعوامل زم ییشناسای با موضوع پژوهش(1397ی و همکاران)دلارستاق یمیعادله عظ

 یفیاز نوع ک آن یق. روش تحقداشتند یورزش یدر کسب و کارها یکاستراتژ ینیبر استقرار کارآفر

انجام  یقتحق یهایشینهپ یمصاحبه و بررس یقها از طرداده یبوده و گردآور یتئوربه روش گراندد

و  ینیکارآفر یریتمد یهادانشکده یعلم یاته یشامل اعضا ژوهشپ ی اینگرفت. جامعه آمار

 یهاکسب و کار دانشگاه یریتو مد ینیبا تخصص کارآفر یو علوم ورزش یبدنیتترب یهادانشکده

وزارت ورزش و  ینیو منتخب کارگروه اشتغال و کارآفر یژهو ینسراسر کشور، اعضا و مدرس یدولت

به صورت  یقکشور بودند که نمونه تحق یمنتخب ورزش ینانران و کارآفریا یاسلام یجوانان جمهور

 یکاستراتژ ینیبر استقرار کارآفر یرگذارتاث ایینهمصاحبه، عوامل زم 21و پس از انجام  یینتع ینظر

ها با استفاده از سه داده یل. لازم به ذکر است که تحلیدگرد ییشناسا یورزش کارهای در کسب و

-ینهزمحاصل از پژوهش، عوامل یج. بر اساس نتایدانجام گرد یو انتخاب یباز، محور یمرحله کدگذار
 تدر شش مولفه تح یورزش یدر کسب و کارها یکاستراتژ ینیبر استقرار کارآفر یرگذارتاث ای

 ی،عوامل فرهنگ ی،وزشنظام آم ی،و حقوق یدولت، عوامل قانون یتیحما یهایاستس ینعناو

به ید و چنین نتیجه گرفتند که و استخراج گرد ییشناسا یتیو عوامل حاکم یتجار یهایاستس

به  کمک با هدف یاینهزم یطمرتبط با ورزش، فراهم نمودن شرا یمنظور رونق کسب و کارها
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-یم ید، ضرورگردیدر کسب و کارها م یرقابت یهایتمز یجادسبب ا یتاها که نهاینوآور یبارور
 یهنجار یمی،تنظ یکردهایخود در رو یاتینقش ح یتوانند با اجرایها مراستا دولت ینباشد. در هم

و کارها  بصاحبان کس یرا برا یطیمح یطکننده عمل نموده و شرایلتسه یکبه عنوان  یو شناخت

 .یندآماده نما یکاستراتژ ینیجهت استقرار کارآفر

مدل  یپژوهش، طراح ینهدف از انجام اکه (1396)ییرضا ینالدشمسشده توسط انجام یقتحق

بوده و از روش  یفیک یکردیپژوهش دارای رو یناست. ا یرانای فوتبال اهای حرفهباشگاه ییدرآمدزا

ها، استفاده شده است. روش گردآوری داده یقتئوری( به عنوان روش تحق)گراندد یادبنداده یهنظر

نفر از نخبگان آگاه از موضوع مورد بحث  31 باو باز  یقهای عممصاحبه و یمطالعه اسناد بالادست

قرار گرفت  یمتخصص مورد بررس یدشوندگان و سپس اساتپژوهش توسط مصاحبه ینا ییاست. روا

به دست آمد. برای  %76 یجنتا یندفرآ یحسابرس ةبا استفاده از روش مطالع یزن یایی. پایدگرد ییدو تأ

استفاده  یمرحله کدگذاری باز، محوری و انتخاب سه یمداوم در ط یسهروش مقا ها ازداده یلتحل

های فوتبال باشگاه ییی مدل درآمدزابنیادها نشان داد که تئوری داده یلو تحل یهشده است. تجز

آموزش،  هاییزممکان ،یمال هاییزممکان یریتی،مؤثر مد هاییزمدارای هفت مؤلفه: مکان یرانا

و  یقانون -یحقوق هاییزماصلاح فرهنگ، مکان هاییزمفوتبال، مکان اصلاح ساختار هاییزممکان

برتر  یریتدر گرو مد یرانهای فوتبال اباشگاه یتکه توسعه و موفق باشدیم ییاستقرار مدل درآمدزا

 ها است.مؤلفه ینا

ن ورزش کرد ینهنهاد یشناختمطالعه جامعه( تحقیقی با هدف 1396یرویی و همکاران)اعظم ش

 یافتهسازمان یایدهورزش پد انجام دادند و عنوان کردند کهدر کشور و ارائه مدل مطلوب  یهمگان

بودن و به  یآن همگان یهاجنبه ینتراز مهم یکیاست و  یگوناگون قابل بررس یهااست که از جنبه

است.  یورو از نوع گراندد تئ یفیپژوهش ک یندر ا یقاست. روش تحق یورزش همگان یریتعب

باشند یم یشناسو جامعه یورزش یریتمد یدنفر از متخصصان و اسات 20پژوهش  ینا یجامعه آمار

حاصل از  یهاها پرداخته شد. سپس دادهاطلاعات از آن یآوربه جمع یقمصاحبه عم یقکه از طر

ها از نمونه ین. همچنیدگرد یلتحلو  یهو تجز یکدگذار یاد،بنداده یسازوریمصاحبه به روش تئ 20

توان عنوان یدست آمده مو مدل به یقتحق یجهدفمند انتخاب شدند. بر اساس نتا یریگنمونه یقطر

 ینهدر نهاد یستیکلان و انسجام ساختارها و تجربه ز یگذاریاستس ی،کرد که خانواده، رسانه جمع

 یئه مدل جامع براپژوهش ارا ینا یشنهادیمؤثر هستند. راهکار پ یراندر ا یکردن ورزش همگان

 یاجتماع یهمه نهادها ینب یستماتیکوجود برنامه س ینشدن ورزش در کل کشور و همچنیهمگان

 .یدو به اجرا درآ یافته یاتروزمره مردم ح یدر زندگ یکردن ورزش همگانینهباشد تا نهادیم

 ییبه الگو ابییدست یمفهوم برند برا یواکاو بیان کردند که ایطی مطالعه (1396)یجوان یههوج

در صنعت ورزش  یبرندساز یالگو یینو تب یپژوهش طراح ینهدف ا یندرخور ضرورت دارد، بنابرا
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پژوهش از  یندر نظر گرفته شد. ا تئوریگراندد یکردبا استفاده از رو یطمح یاییبر پو یدکشور با تأک

از روش  استفادهن، با بود که جهت انجام آ یفیپژوهش ک یکردو به تناسب رو یاکتشاف یقاتنوع تحق

 یآوربه جمع یقمصاحبه عم یقنفر( رجوع و از طر 15)ینظران حوزه برندسازبه صاحب یبرفگلوله

 یینها یالگو یمی،پارادا یکردرو یبر مبنا یها پرداخته شد. سپس به واسطه سه مرحله کدگذارداده

در صنعت  یبرندساز و یریگجهت شکل یازمورد ن یعل یطبه شرا یمی،پارادا یحاصل شد. در الگو

 یطشرا یزشده است و ن یردر چند دهه اخ یبرندساز یتکه موجب اهم یاینهزم یطورزش، شرا

 ین،کند، پرداخته شد. افزون بر ایم یعتسر یا یلدر صنعت ورزش را تسه یکه برندساز یانجیم

آن  یامدو پ گرفتقرار  ها و تعاملات( لازم آن، مورد کاوش)کنش یهایو استراتژ یبرندساز یندفرا

 به برند عنوان شد. یبه وفادار یدنرس

در  یکتفکر استراتژ یکردبا رو یمدل برندساز یینو تب یطراح( 1395ی و همکاران)جوان یههوج

و به تناسب  یاکتشاف یقاتپژوهش از نوع تحق ینا یران را مورد مطالعه قرار دادند.صنعت ورزش ا

مراجعه و از  یمنظور، به خبرگان حوزة برندساز ینا یبود. برا یگرنددتئور یفیپژوهش ک یکردرو

-پژوهش گلوله یندر ا یریگ ها پرداخته شد. روش نمونهداده یآوربه جمع یقمصاحبه عم یقطر
استخراج  یدادو رو یسازمان ی،در سه سطح؛ رفتار یمقوله اصل 51ها داده یناز ب یت،بود. در نها یبرف

بود.  یرانصنعت ورزش ا یمدل برندساز یاساس یهااز ساخت یاساده یششد. مدل حاصل نما

منطق حاکم و  یرانصنعت ورزش ا رد یمؤثر بر برندساز یهامؤلفه ییمطابق آن، ضمن شناسا

 یعقلان یاز آن بهعنوان مبنا توانیم ین،شد. بنابرا یانب یزن یکدیگرها با ارتباط مؤلفه یچگونگ

 بهره گرفت.    یراندر صنعت ورزش ا یتوسعة برندساز

تدوین الگوى مدیریت نظام داوطلبى ورزش ( پژوهشی را با عنوان 1394و همکاران) مهدى رسولى

 زبرگزارى بسیارى از رویدادهاى مهم ورزشى و بقاى بسیارى اانجام دادند با این مضمون که ایران 

کشورها براى توسعة هـا در حیطـة ورزش بستگى به حضور داوطلبان دارد. بسیارى از سـازمان

هاى ورزشى براى برگزارى رویدادهایى مانند و بسیارى از سازمان رسمی خودهاى بنیادى و برنامه

هـاى جهانى به داوطلبان وابسته هستند؛ از این رو هدف از انجام این پژوهش، المپیک و بـازى

روش پژوهش کیفـى از باشد. بدین منظور مدیریت داوطلبى ورزش ایران مى تدوین الگوى نظـام

مصاحبة دلفى با متخصصان و خبرگان حیطة مدیریت داوطلبى ورزش مـورد  طریـق فراینـد

بردارى نظرى و بر اساس کفایت نظرى پـژوهش، اسـتفاده قـرارگرفت. در این راستا به وسیلة نمونه

ز طریق فرایند بنیاد و اپردازى دادهمصاحبه انجام شد. در ادامه طبق روش نظریه 21تعـداد 

هاى متعدد مؤثر در مدیریت داوطلبى ورزش ایران شناسایى گردیدند و این کدگذارى باز، نشانه

-مقوله جایابى شدند که شـامل عوامـل مـدیریتى، سـاختارى، فرهنگـى 6در  هـانشانه

ارى محـورى باشند. در ادامه، طى فراینـد کدگـذاجتمـاعى،اقتصادى، نوع رویداد و نوع داوطلبان مى
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هاى شناسایى شده در پارادایم حاصل از کدگذارى محورى قرار گرفته و روابطبین وانتخابى مقوله

گر، ها تعیین گردید. این پارادایم شامل پدیده محورى، شرایط على، شرایط زمینه، شرایط مداخلهآن

 ورزشایران تدوین گردید.باشد. بدین طریق الگوى نظـام مـدیریت داوطلبـى راهبردها و پیامدها مى

پژوهش،  ینهدف از ا( انجام شده,1394ی و همکاران)نرمدکتر بتول عربتحقیقی دیگر توسط 

و  یفیمطالعه به روش ک ینبوده است. ا یدر توسعه ورزش قهرمان یزیونبه مدل نقش تلو یابیدست

و مصاحبه  یاسناد یبررس یقها از طرداده یانجام شده است. گردآور یاینهزم یهنظر یاستراتژ

حاصل شده و  ریمصاحبه از متخصصان رسانه و ورزش، اشباع نظ 16صورت گرفته و پس از انجام 

ها، مدل یافته یلاند. پس از تکم استخراج شده یکدگذار یندفرا یلپس از تکم ی،اصل یهامقوله

مقوله انعکاس  ییشده و با شناسا طراحی یناستراس و کورب یستماتیکبر اساس مدل س یاینهزم

بر اساس  یاصل یهامقوله ی،به عنوان مقوله محور ینامطلوب و نامتوازن مسابقات ورزش قهرمان

گذار و یرتأث یطشرا ی،عل یطمقولات عبارتند از: شرا ینشدهاند. ا یحول آن سازمانده یمیمدل پارادا

-تمرکز بر مقام و مدال مقولات شامل، ینترمدها. مهمیاواکنش و پ -کنش  یهایاستراتژ ی،اینهزم
پخش،  یتاولو یارهایها و معیاستمحدود، ضعف س یمحدود و رده سن یهاتوجه به رشته ی،آور

ها محدود شبکه یتو تعداد و ظرف یمنتظره، در نظر گرفتن غرور ملیرغ یدادهایبا رو یقاجبار تطب

به  یاقبال عموم یجادو ا یمعرف یفرصت را برا یتپوشش ناعادلانه مسابقات و محدود یامدهایکه پ

 ها در برداشته است.رشته یرسا

 بنیاننظریه زمینه

در دوره  یننماد گراییو توسعه تعامل یکاگوش شناسیاز مدرسه جامعه یگرنددتئور یخی،از لحاظ تار

-تعامل پردازیههر دو مدرس و نظر ین(. استراوس و کورب1999ظاهر شد )کندال،  1950 -1920
تحت  بیستمقرن نوزدهم تا اواسط قرن  یانکه در پا یانهکارکردگرا شدت از پارادایمبه یننماد گرایانه

-بودند انتقاد کردند. جامعه یگزینجا دنبال رویکردهایبودند و به شناختیسلطه جوامع جامعه
-کار گرفتند. سؤال مطرحرا به یاصطلاح گرنددتئور ینو آنسلم استراوس نخست یزرگل شناسان بارنی

-به یقاتتحق صورت سیستماتیکدرها بهاز داده یو استراوس: چگونه کشف تئور یزرگل از سوی شده
 شود؟یم دست آمده و تحلیل

 به رسیدن برای... هاداده مندنظام گردآوری اساس بر اجتماعی علوم هایپژوهش در تئوری کشف

 هایداده اساس بر که را ایظریهن سازدمی قادر را ما که مطالعه مورد موضوع از شناخت از ایمرحله

 پردازی(. نظریه1998.. )استراوس و کوربین، .کنیم مقایسه موجود هاینظریه با ایمساخته واقعی

 انجام گذشته مرور هنگام در پژوهشگران، از بسیاری که است عملی همان دهندةنشان بنیادداده

 در حال،بااین. دهندمی شکل جدیدی ایهفرضیه ها،داده با شدن سازگار برای هاآن دهند؛می

 زیرا است؛ کرده تدوین پیشاپیش را هافرضیه که کندنمی وانمود بنیاد، پژوهشگرداده پردازینظریه
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-روش یک بنیاد،داده پردازینظریه .شوندمی منع گرفته،شکل پیش از هایفرضیه از پژوهشگران
 نظری گزارشی تا آوردمی فراهم پژوهشگر برای را امکان این که است نظریه استقرایی کشف شناسی

 در را گزارش این پایه زمان،هم طوربه کهدرحالی دهد، پرورش موضوع عمومی هایاز ویژگی

 توانمی شدهساخته تئوری کمک به (.2004سازد )فرناندز، می محکم هاداده تجربی مشاهدات

 آزمون برای نه گرنددتئوری. بپردازند هاآن مونآز به بعدی هایپژوهش که کرد تدوین هاییفرضیه

 هایرویه معرفی به( 1990 و 1998) کوربین و استراوس. است آن تولید برای روشی که فرضیه

-داده روش. پرداختند هاداده منظم و دقیق بررسی به اتکا با کیفی روش در نظریه استقرایی تولید
-داده از برخاسته شدهتدوین نظریة که است گستریظریهن و پردازینظریه برای استقرایی روش بنیاد
 بنیانزمینه پردازینظریه .شوندمی تحلیل و گردآوری زمانهم و مندنظام شکلبه که است هایی

 است خاص بستری در وقایع و رویدادها از افراد تجارب درک و شناخت آن هدف که است روشی

 (.1998 کوربین، و استراوس)

 مندزمان و اقبالیخوش با زمان،هم تعاقبی، وار،زنجیره صورتبه که روشی صحیح و ساده تشریح

 برای جملاتی شاید که است جهت از همین. (1998است )گلیزر،  پرچالشی کار دهدمی روی

 حداقلی درک بنابراین بگذرد؛ آن از عمیق، درک و توجه بدون حتی یا و رسد نظربه نامفهوم خواننده

 گونههمان. است حاضر متن مختلف هایبخش چندباره مطالعه و برگشت رفت و تلزممس روش، این

 صورت زمانهم آن هایروال از بسیاری که روشی برای تواننمی است، مشهود گلیزر جمله در که

 در شد. قائل بندیمرحله است، بسیار هایبرگشت و رفت متضمن اوقات بیشتر در و گیردمی

 اگرچه(. 2005است )کرسول،  فرآیندی نظریه یک موردنظر، نظریه بنیاد،داده پردازینظریه پژوهش

 تحقیق مورد هم را( رهبری هایمهارت مثال، برای) ایدهتک یک است ممکن بنیادداده پردازاننظریه

 زندگی آن در ما که اجتماعی جهان زیرا کنند؛می بررسی را فرآیند یک اغلب هاآن ولی دهند، قرار

داده  پردازینظریه پژوهش در. باشند داشته تعامل یکدیگر با افراد که است این مستلزم یم،کنمی

 در. می ورزند مبادرت است، مربوط واقعی و خرد موضوعی به که فرآیند یک از فهمی تولید بنیاد، به

 راد و وقایعاف بین هاکنشبرهم و هاکنش از ایزنجیره فرآیند، بنیاد، یکداده پردازینظریه پژوهش

 تکوین اینظریه ها،داده از استفاده با روش این در (.2005است )کرسول،  موضوع یک به مربوط

 پردازینظریه در اصلی محور استقرا. کندمی تبیین را پدیده یا فرآیند یک نظریه، این که یابدمی

 و گراییاثبات رویکرد به استراوس و گلیزر که گفت توانمی ساده توصیف یک در. است بنیانزمینه

 تحلیل بر مقدم را کیفی تحلیل آنان دیگر،به بیان. نگریستند وارونه شکلی به خود زمان رایج قیاسی

 آنان برای فرصتی پژوهشگر دواین کیفی رویکرد. دانستند آن آزمون بر مقدم را نظریه تولید و کمیّ

 .بپردازند نبودند، بررسی قابل کمّی هایوشر با که ایپیچیده پدیده های مطالعه به که آورد فراهم

 مبنای بر نظریه آن طریق از که شودمی محسوب پژوهش راهبردهای از یکی بنیادداده نظریه
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 از حرکت راهبرد این در نظریه گیریشکل روند یعنی. گیردمی شکل هاداده از حاصل اصلی مفاهیم

 هایداده اساس بر بلکه نیست ایکتابخانه و اینظریه, قفسه خلق گونهاین. است جزء به کل

 را دبنیاداده نظریه یگرد تعریفى در .شودمی ایجاد اند،کرده تجربه را فرآیندی که کنندگانمشارکت

 نظریه یعنى. نددامى نظریه یک دیجاای ابر اىمقایسه و تعاملى ،برگشتى و فتر یىاستقرا روش یک

 و دنایىفردا)ست ا حصلاا و برگشت و فتر لحا در زىسامهومف و هاداده دآورىگر بین دبنیاداده

 (.1386 ،مامىا

 همافر پژوهشگر اىبر را نمکاا ینا که ستا نظریه کشف یىاستقرا هشیو یک دبنیاداده نظریه

 پایهزمان ر همبهطو که حالى در. هدد ورشپر عموضو عمومى ىیژگىهاو از ىنظر ارشگز تا آوردمى

 روالی د،بنیاداده نظریه یگرد یدگاهىاز د. زدمىسا محکم تجربى تامشاهد در را ارشگز ینا

 یک فرآیند، یک که کند تولید اىنظریه تا دمىشو دهستفاا نظریه تولید اىبر ،ستا کیفى مندمنظا

 از منظور. کند تشریح کلى مفهومى سطح یک در قعىوا عموضو یک رهبادر را کنشبرهم یا کنش

 بلکه شود،نمی پرداخته فرضیه آزمودن به روش این در که است این نیادبداده نظریة بودن استقرایی

-داده نظریه .شودمی زاییده و روییده هاداده زمانهم تحلیل و گردآوری درنتیجة شدهتدوین نظریة
 دموجو ىنظریهها به تکاا جایبه تا هددمى نمکاا نگوناگو موضوعى ىهازهحو در هشگروپژ به بنیاد

 آن نشانگر عموضو ینا رد گرندد واژه .نماید امقدا ارهگز و نظریه ینوتد به دخو هشدینوتد پیش از و

 ىهاداده از مستند اىمینهز بر دمىشو ینوتد روش ینا سساا بر که ایارهگز و نظریه هر که ستا

 ردمو عموضو نمواپیر شناخت کسب اىبر ستا دىهبررا گرند قعوا در. ستا هشد دهنها نبنیا قعىوا

 در ما نشدا و هنشد اىهعمد و جامع هشوپژ هاآن ردمو در قبلاً که موضوعاتى یا عموضو و العهمط

 (.1386 ،مامىا و دنایىفردا)ست ا ودمحد مینهز آن

 نه و هعمد مفاهیم ىگویا نه پیشینه ورمر که شتدا توجه نکته ینا به باید دبنیاداده نظریه زهحو در

 دموجو نشدا در ىسوگیر یا نوعى فشکا دجوو نشانگر پیشینه ورمر بلکه، فرضیههاست ههنددئهارا

 هشگروپژ دمىشو توصیه جهت همین به. آوردهم مىامطالعه فراى براى مایه فقط نتیجه در و ستا

 مهنگا در که دارد را ىمنددسو ینا پیشینه ورمر. اردبگذ رکنا را دخو رفکاا و هاهیدا نمکاا حد تا

 پژوهش در. آوردهمافر ىنظر لمد اىبر نىوبیر حمایت تا ینه مىنمایدپیش به جاعاتىار داده، ئهارا

 بنیادداده پردازاننظریه اگرچه. است فرآیندی نظریه یک موردنظر، نظریه بنیاد،داده پردازینظریه

-آن ولی دهند، قرار تحقیق مورد هم   را( رهبری هایمهارت مثال، برای) ایده تک یک است ممکن
 مستلزم کنیم،می زندگی آن در ما که اجتماعی جهان زیرا کنند؛می بررسی را یندفرآ یک اغلب ها

 فهمی تولید به بنیاد،داده پردازینظریه پژوهش در. باشند داشته تعامل یکدیگر با افراد که است این

 پردازینظریه پژوهش در. ورزندمی مبادرت است، مربوط واقعی و خرد موضوعی به که فرآیند یک از

 موضوع یک به مربوط وقایع و افراد بین هاکنشبرهم و هاکنش از ایزنجیره فرآیند، بنیاد، یکداده
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فرآیند  کند،یم یزمتما یقتحق هایروش یگررا از د یآنچه گرنددتئور(. 2005است )کرسول، 

خه از چهار نس یشب یروند برا یناست. ا یلو تحل ها و تجزیهداده آوریجمع یبرا یستماتیکس

 ین( و کورب1998، 1990) ینشامل استراوس و کورب "یفیک یقاتتحق یمبان"با عنوان  یمتون اصل

 یافتهاست، توسعه  یضرور یدمطالعه محقق جد ها برایهمه آن ه(، ک2015، 2008و استراوس )

های موجود برای های نظریهکه ضعف. هنگامیدهندیم یلرا تشک یسنت یمتون گرنددتئور یناست. ا

-های بالقوه این روش میهای اجتماعی و مدیریتی را در کنار توانمندیاز پدیده بیین بسیاریت
شناسی روش رسالتبیشتر و بهتر آن مضاعف خواهد شد.  گذاریم، اهمیت شناخت و کاربرد

 گذاران این روش: از زبان بنیان گرنددتئوری

ها توان به واقعیتا چه دقتی میاند که بتهشناختی به این پرداخها در مورد روش جامعهنگاشته اغلب

تواند با دقت علمی بیشتری موردآزمون قرار گیرد، چگونه دست یافت و در این راه، چگونه نظریه می

اند، شده دست آمده و تحلیلمند در تحقیق اجتماعی بههایی که به شکلی نظامتوان از دادهمی

-بنیاد میپردازی دادهها که ما به آن نظریهدادهف نظریه از ای کشف کرد. ما باور داریم که کشنظریه
 شناسی با آن مواجه شده است.گوییم وظیفة بزرگی است که امروز جامعه

 :(1386 ن،یارمنصو)از گرندد تئوری شده تولید هاینظریه هایویژگی

 مورد در ییپیشگو امکان و سازدمی مطالعه مورد موضوع تشریح و توضیح به قادر را پژوهشگر

 مطالعه مورد موضوع نظری مبانی پیشرفت در .آوردمی فراهم را پژوهش زمینه در ممکن رخدادهای

 مطالعه مورد موضوع عملی هایزمینه در نظری مبانی بر علاوه .کندمی مشارکت آن در و است مؤثر

 به را پژوهشگر و ردهآو فراهم مطالعه مورد موضوع به نگرش برای ایتازه رویکرد .دارد کاربرد نیز

 .ببخشد مفهوم و معنا شده گردآوری داده به بتواند که رساندمی داده به نسبت شناخت از ایمرحله

 گیرد؛می بهره استقرایی رویکرد نوعی از. نمایدمی تسهیل را موردنظر زمینه در آتی هایپژوهش

-رویه سلسله یک روش این. است کل به جزء از حرکت روش این در نظریه گیریشکل روند یعنی
. کند ایجاد موردنظر پدیده درباره استقرا بر مبتنی نظریه ای تا گیردمی کار به را سیستماتیک های

 یا ارقام سلسله یک نه است بررسی تحت واقعیت نظری تنظیم دربرگیرنده تحقیق هاییافته

 است اینظریه پرداختن و تنساخ آن هدف. باشند شده وصل یکدیگر به که مطالب از ایمجموعه

 و هامقوله مفاهیم،: عنصر سه بر پژوهش روش این .باشد روشنگر و صادق مطالعه مورد زمینه در که

 . است استوار هاگزاره

 چارمز  یدگاهاز د یگرنددتئور یاتعمل یاصل یاجزا

( 1990ستراوس )و ا ها. کوربینداده یلو تحل یهو تجز آوریدر جمع زمان و تکراریمشارکت هم -

 . دانندیخود م "هایقواعد و روش"را از  ینا

 .بینیشدهیشپ یمنطق هایها، نه از فرضیهها از دادهو دسته یلیتحل یساخت کدها -
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 است. یلو تحل یهدر هر مرحله از تجز یسهمقا یجادشامل ا ین,ثابت. ا یقیاستفاده از روش تطب -

 . یلو تحل ها و تجزیهداده آوریاز جمعدر هر مرحله  یو توسعه تئور یشرفتپ -

ها و دسته ینروابط ب ها، تعریفها، مشخص کردن خواص آندسته یفتعر یبرا یادداشتنوشتن  -

 ها.شکاف در دسته شناسایی

 .ینظر گیری. نمونهیبا هدف ساخت تئور بردارینمونه -

 گرندد تئوری شیوه به پژوهش اجرای مراحل

 پژوهش هایپرسش تدوین

 هاداده گردآوری

 مرحله سه در هاداده کدگذاری

 باز کدگذاری -

 محوری کدگذاری -

 انتخابی کدگذاری -

 ها(داده از خود تفسیر و هااندیشه تحلیلی)ثبت یادداشت نوشتن

 نظریه تدوین و نگارش

 تئوریگرنددابزارهای گردآوری اطلاعاتدر 

 هاییادداشت فیلم، و عکس پیمایش، و هاپیشینه شنودها، اسناد، و گفت مصاحبه، مشاهده،

 پردازینظریه در هاداده تحلیل هایرهیافت کنندگان و ترکیبی.شرکت هاییادداشت پژوهشگر،

 :بنیادداده

 شود. مند: که با اثر کوربین و استراوس شناخته میرهیافت نظام -

 رهیافت ظاهرشونده:که مربوط به اثر گلیزر است. -

 شود. گرایانه: که توسط چارمز پشتیبانی میرهیافت ساخت -

 : که توسط آدل کلارک شناخته شد. مدرنرهیافت پست -

 (1386 ران،همکاو  دفرنایى)دا :(ین)استراوس و کورب مندمهیافتنظار

 ها است.ها و قضیهراهبرد: مفاهیم، مقوله یندر ا یدیکل عناصر

حوادث، رخدادها و  یع،جداگانه وقا یدننام یبرا ییها: واحدهای بنیادی تحلیل هستند. واژهمفاهیم

 .هایدهپد

نمود. یعنی ترکیب یا کنارهم یفتعر یماز مفاه یاطور خلاصه طبقهبه توانها را می: مقولههامقوله

. اندیههای تدوین نظرها شالودهدهد. مقولهقرارگرفتن چند مفهوم، تشکیل یک مقوله یا طبقه را می

ها وجود دارد. از آن یبرخ ینب یادینیبن یهاکه شباهت شودیمشخص م یممفاه یدبنبعد از طبقه

 است.  یماز مفاه یاقرار گرفته و شامل دسته یاست که در سطح انتزاع بالاتر یمقوله، مفهوم
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بین یک مقوله و مفاهیم آن  یافتهیمهستند که بیانگر روابط تعم هایه: سومین عنصر نیز قضهاقضیه

 در هستند مفهومى بطروا متضمن قضیهها که مىکند رهشاا یتهای معین است. پاندقولهو بین م

 تولید مفهومى بطروا دبنیاداده نظریه نچوهستند.  پذیرسنجش بطروا ممستلز فرضیهها که حالى

 .ستا ترجحار قضیهواژه  ،پذیرسنجش نهو  مىکند

 ها: داده یلو تحل یهروش تجز

. به عبارتی دیگر از انتزاع اییهها در سطح اولاز داده یمقولات مفهوم : یافتنباز یکُدگذار -

ها. روش داده یبندو مقوله پردازیمفهوم کردن،است از روند خردکردن، مقایسهعبارت کدگذاری باز, 

روشن  یزها را نو ابعاد آن یاتبلکه خصوص انجامدها میتنها به کشف مقولهباز، نه یگذارکدُ

کند. های حاصل از مصاحبه را به کدهایی تبدیل می.در مرحله کدگذاری باز محقق دادهسازدیم

بنیاد برای بررسی پردازان داده.نظریهکندسپس کدها را به مفاهیم و مفاهیم را به مقوله تبدیل می

تحلیل  بنیاد در این رهیافت بهپردازان دادهکنند. اغلب نظریههای مختلفی عمل میها، بهگونهداده

کنند؛ ولی کلمه تحلیل میبهخط و کلمهبهها را خطبیان دیگر، متون و دادهردازند؛ یا بهپجزئی می

که این روش، زمان بسیار زیادی لازم دارد و انبوه مفاهیم ایجاد شده، پژوهش دلیل اینبرخی نیز به

ت که تنها کنند و آن این اسکند، روش دیگری انتخاب میرا متوقف کرده یا از راه اصلی خارج می

 .کنندنکات و مضامین کلیدی را کدگذاری می

داستان، در  صورت یکها است، علاوه بر ارائه بهبرآمده از دل داده یهنظر یککه  یگرنددتئور یةنظر

ها ممکن خواهد بود. مقوله بندیدسته یقتنها از طر ینو ا شودیم یمترس یزن یریقالب مدل تصو

-یاستفاده م یناستراوس و کورب یشنهادیپ ها، از مدل پارادایمیمقوله ینب یوندپ قراریمنظور بربه
از الگو استفاده  کهی. درصورتدهدیم یجعبه مقوله جا ها را در شش دسته یامدل مقوله ین. اشود

 لازم باشد. هاییچیدگیفاقد دقت و پ یدیتول یةنشود، ممکن است نظر

عبارت است از  ی,محور یگذارکدُها. به بیانی دیگر مقوله ینرتباطات با ی: یافتنمحور یکُدگذار -

ها، اطلاعات را مقوله ینب یوندپ یتا با برقرار شوندیباز انجام م یگذارکه پس از کدُ هایییهسلسله رو

میان ها، محقق باید ارتباط مرتبط سازند.پس از استخراج مقوله یکدیگربا  یدیجد هاییوهبه ش

 ارىکدگذ مرحلهاز  مقوله یک بنیاد،داده دازنظریهپر رى،محو ارىکدگذها را تعیین نماید. در مقوله

 انبهعنو) هددمى ارقر ستآن ا سىربر لحا در کهفرآیندى  مرکزو آن را در  دهکر بنتخارا ا زبا

 از: ندارتعبا یگرد ىمقولهها ینا. هددمى بطآن ر به ار مقولهها یگرد ،سپس( و ىمرکز هپدید

 دارنمو یک ترسیم شامل مرحله ینا. پیامدهاو  خلهگرامدو  اىمینهز یطاشر ،هادهبرعلیّ، را یطاشر

 دارد: دجوو تطلاعااز ا( مقوله یا) جعبه شش ،لگوا ین. در ادمىشو هنامید"ارىکدگذ ىلگوا"که ستا

 .گذارندیم یرهایی مربوط به شرایطی که بر مقوله محوری تأث: مقولهیعلّ یطشرا

 .گذارندیکه بر راهبردها اثر م یخاص یط: شراهزمین
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 که اساس فرآیند است. اییده: یک صورت ذهنی از پدیمحور مقوله

 .گذارندیم یرعمومی که بر راهبردها تأث ایینهگر: شرایط زممداخله شرایط

 .شودیخاصی که از پدیده محوری منتج م یهاکنشها یا برهم: کنشراهبردها

 حاصل از استخدام راهبردها. هایی: خروجپیامدها

 خط طریقاز  رکاینا. ستا حیاتىىمرا مقولهها منطقى نبیاو  توضیح رى،محو ارىکدگذ مرحلهدر 

 با هعمد ىمقولههاء جز به ءجزو مفصل  توضیح ازست ارت عبا: نستاداخط . دمىگیر رتصو نستادا

 .مطالعه ردوم ادفرا ىهالقو نقل به دستناا ،خلاصهها ،شتهاددایا به عجاار

 
 

ارتباطات در سطح  ینو گزارش ا سازیی عبارتست از مفهومانتخاب یکُدگذاری: انتخاب یکُدگذار -

طور منظم و ارتباط عبارت است از روند انتخاب مقولة هسته به ی,انتخاب یگذارکدُ. از انتزاع یبالاتر

به  یازکه ن ییهابا مقوله یخال یجاهابه روابط و پر کردن  یدنها، اعتبار بخشمقوله یردادن آن با سا

 یا هاارهگز ،قبل مرحله لمد سساا بر( ی)انتخاب گزینشى ارىکدگذاصلاح و گسترش دارند.در 

 شکلرا  ستانىدا یا ساخته مرتبط یکدیگر بهرا  لمد تطبقا که دمىشوداده  ئهارا توضیحاتى

 ئهارا بارا  رکا هشگروپژ شرفتهپی حالت. در زدمىسا مرتبط یکدیگر بهرا  لمد تطبقا که هددمى

و مدل  یهو خلق نظر ینشیگز یکدگذار یل،تحل یید. در گام نهامىبر نپایا به ضعیتو ماتریس

 (.2005)کرسول،  شودیانجام م یینها

 کنند:  گونه تشریح میهمراه کدگذاری باز و محوری ایناستراوس و کوربین، کدگذاری انتخابی را به
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کوشد تا پردازد و سپس میها میهای آنها و ویژگیگر به پدیدآوردن مقولهلیلدر کدگذاری باز، تح

کنند. در کدگذاری محوری، شده تغییر میها در طول بعدهای تعیینمشخص کند که چگونه مقوله

ها هنوز حال، اینشوند. بااینها پیوند داده میمند بهبود یافته و با زیرمقولهطور نظامها بهمقوله

-تر یکپارچه شوند، بههای اصلی نیستند که در نهایت برای تشکیل یک آرایش نظری بزرگقولهم
سازی و بهبود که نتایج تحقیق، شکل نظریه پیدا کنند. کدگذاری انتخابی، فرآیند یکپارچهطوری

 هاست. مقوله

های موجود در ن مقولهیه از روابط فیمابیبنیاد، یک نظرپرداز دادهدر این مرحله از کدگذاری، نظریه

آورد. در یک سطح اصلی، این نظریه شرحی انتزاعی برای میمدل کدگذاری محوری به نگارش در

سازی و بهبودبخشی نظریه در دهد. فرآیند یکپارچهشود، ارائه میفرآیندی که در پژوهش مطالعه می

کند و هم متصل میرا بهها داستان که مقولهکدگذاری انتخابی از طریق فنونی نظیر نگارش خط 

های نظری است. در یک خط های شخصی درخصوص ایدهبندی از طریق یادنوشتفرآیند دسته

گذارند و منجر به کند که چگونه عوامل مخصوصی بر پدیده اثر میداستان، پژوهشگر بررسی می

ارت دیگر، عب(. به2005کرسول، شوند )های ویژه میاستفاده از راهبردهایی خاص با خروجی

-کند، بهمحوری را انتخاب میهای مراحل کدگذاری قبلی را گرفته، مقولهکدگذاری انتخابی، یافته
هایی را که به کند و مقولهدهد، آن روابط را اثبات میها ربط میمند آن را به دیگر مقولهشکلی نظام

محوری، بخش بسیار مهمی از هکند. بنابراین، مقولبهبود و توسعه بیشتری نیاز دارند، تکمیل می

 هاست.سازی و بهبود مقولهیکپارچه

 نظریه   هنگارش و ارائ

 دهند: بنیاد، نظریه خودشان را در سه شکل ممکن ارائه میپردازان دادهنظریه

 الگوی کدگذاری بصری -

 ها( ای از قضایا )یا فرضیهمجموعه -

 (.   2005ل، شود )کرسوشکل روایی نوشته میداستانی که به -

( مدلی نظری 1996کدگذاری بصری درواقع، همان الگوی کدگذاری محوری است. مَستِرا) الگوی

کاری یک برنامة آموزشی تدوین کرده است. در این مطالعه او سه دانشکده درخصوص مراحل چکش

ی آموزش هااحی شمال مرکزی که مشغول فرآیند تغییر برنامهدورة کارشناسی را از سه ایالت در نو

نفر از اعضای  34ساختاریافته با های نیمهمصاحبهدروس عمومی خود بودند، بررسی کرده است. 

کاری یک برنامة آموزشی شد )کرسول، هیئت علمی و مدیران، منجر به یک نظریه درخصوص چکش

روابط بین  ها، مثلاًهایی هستند که روابط بین مقولها فرضیه(. قضایای نظری نیز همان قضایا ی2005

گرچه ممکن است شناسایی نظریه (.2005کنند )کرسول، محوری بیان میشرایط علیّ را با پدیده

ای از قضایا ارائه که نویسنده آن را بهعنوان الگوی کدگذاری بصری یا مجموعهبنیاد در هنگامیداده



 مطالعات علوم ورزشی در یادبنداده یسازرویکرد تئوری ■96
 

رای خواننده کمتر شود، ممکن است بشکل یک داستان نوشته میحثی که بهدهد، ساده باشد، بمی

بنیاد، ادراک یا احساسی از آنچه که پرداز دادهها، نظریهسازی مقولهواضح باشد. در فرآیند یکپارچه

-پژوهش راجع به آن است، ایجاد کرده و شروع به نگارش داستانی توصیفی درمورد آن فرآیند می
تعداد کمی جملات توصیفی  ... بنشیند و"و کوربین پیشنهاد کردند که پژوهشگر: کند. استراوس

، بنویسد. ممکن است که نیاز باشد دو، «دهد رسد که در آنجا روی مینظر میآنچه به»درخصوص 

سرانجام، داستان "طور دقیق تشریح کنید.سه دفعه یا بیشتر شروع کنید تا قادر شوید افکار فرد را به

بنیاد پردازان دادهدبار نوشتن، نظریه(. پس از اصلاح و چن1998 شود )استراوس و کوربین،ظاهر می

-ای برای تشریح نظریه فرآیندشان وارد میعنوان وسیلهشان بهها را در گزارش پژوهشاین داستان
 (.2005کنند )کرسول، 

 (یزر)گل ههیافتظاهرشوندر

 هک ستا ینو کورب اوسسترا به رگلیز دنتقادارد ا نبنیا سساا بر هیافتر ینا موضوعىکه صلىترینا

 دیجاا صخا قالبدر  گرفتنىجا اىبر هاداده بر آوردن رفشا بادارد  دبنیادر داده،  که نظریه یک

. مقولهها تشریح فصر نهو  باشد نظریه نشدهئیدو زا مقولهها دنکر مرتبط بر تمرکز بایدو  دنمىشو

 تصویر یا اردنمو یک به عجاار ونبد مقولهها بین بطاز روا هشوپژ نپایادر  رهیافتگلیزر یندر ا

از  دهستفاا با هدامىخو بلکه نیست حقیقت لنبادبه دبنیاداده نظریهوى  هیدگااز د. مىکند بحث

 (.1392 ی،امام و فردیی)دانا کند زىساممفهورا  ستدادن ایرو لحادر نچهآ تجربى ىهاداده

 (1392 ی،و امام فردیی)دانا: ستا یرز ىهامهیافتشاملگار یندر ا دبنیاداده هشوپژمنجاا حلامر

 پرسشو  دمىشو دیجاا نکتکنندگارمشا لنقلقوو  هاارشگزاز  مسئله: هشیومینهپژز بهورود  -

 .باشد کلى باید ممکن حد تا لیهاو

 د،برمىگیردر نیزرا  رشنگا مرحله که هشوپژ نپایا تا که دآورىگرفرآیند  یک: ینظردارینمونهبر-

 .مىیابد مهادا

 توجه ستادن اد روى لحادر نچهآ به ستا بهتر زبا ارىکدگذدر : قعیاو اریکدگذ یا زبا اریکدگذ-

 مشکل دىیاز حد تا هیافتر ینا. ندرومى ربهکا هاادیدرو تشریح اىبر که هایىواژه به نهو  دشو

 .هددمى شکاهرا  جزئى تحلیل

 بازمان هم و ازىًمو تقریبا رکاینا. ستا دبنیاداده نظریه هشیو صلىا ینمرحله: ارینگا نوشتدیا -

 بطو روا کدها ردمودر هایىهیدا نهدازاپر نظریه ارشگز، نوشتدیا. دمىشو زغاآ زبا ارىکدگذ

 ار انتحلیلگر رفکاا قعدروا. مىکند رخطو ارىکدگذ مهنگادر  تحلیلگر فکر به که هاستآن

 ردمودر هایىهیدا ،نوشتدیادر . مىکند ضبطو  ثبت رود،مى پیش به رکا طىدر  حالىکهدر

 ىستهبندد نوشتهادیا ىبعد مقد. در دمىشو حمطر همدیگر به هاآن هىدبطو ر مفاهیم ارىگذمنا

 هیدا نظراز  ستا ممکن دمىشو نوشته هشد ىستهبندد غیر ینوشتهادیااز  که نظریه یک. مىشوند
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نگاری تنها یک مرحله از  حقیقت، یادنوشت در .ستا ضعیف مفاهیم بین بطر نظراز  لىو باشد غنى

بنیاد، پردازی دادهبنیاد، در سرتاسر روال نظریهپردازان دادهبنیاد نیست بلکه نظریهپردازی دادهنظریه

پردازی ها، ابزاری مهم در نظریهکنند. نگارش یادنوشتها خلق میهایی درمورد دادهیادنوشت

با خودشان وشنودی مداوم کند که پژوهشگران، گفتفراهم می بنیاد است که این امکان راداده

هایی هستند که ها، یادداشت(. یادنوشت1990درمورد نظریه درحال ظهور داشته باشند )چارمز، 

-های کدگذاریها و مقولههایی را درمورد دادهنویسد تا ایدهپژوهشگر در سرتاسر فرآیند پژوهش می
ورد کندوکاو قرار ها و افکارش را مپژوهشگر شم و احساسش، ایده ها،شده شرح دهد. در یادنوشت

ها تری است. یادنوشتهای کلیها همیشه در جستجوی تبیینداده و سپس با تجزیه و ترکیب آن

ها هدایت شود، مشخص شود که کدام کنند تا پرسشگر به سمت منابع جدیدی از دادهکمک می

ها طیلی کشاند. یادنوشتها، پژوهش را به تع گذارد که انبوه دادهو نمی ها باید بیشتر بهبود یابندایده

 تر باشند.تر و انتزاعیها، یا کلیتوانند کوتاه یا بلند، مفصل و مرتبط به کدها و مقولهمی

 نتخابىا ارىکدگذ ،شد اپید حتمالىا متغیر یا رىمحو متغیرن که از آ پس: نتخابیا اریکدگذ -

 بارا  نکتکنندگارمشا صلىا توجهو  غدغهد غالب که ستا ىچیز رىمحو متغیر. دمىگیر رتصو

-به. دمىشو یتاهد ارىکدگذرى،محو متغیر بنتخاا با. مىکند تشریح ممکن گوناگونى بیشترین
 جتماعىا یطاشر یافرآیند  چندیناز  یکى سطح تا هشوپژ هگستر عملى چنین با یگرد رتعبا

 .دمىشو تنگ هستند حاضر هادر داده صلىکها

 با تا دمىشو هنداخو بیشتر ىهااز داده ىمأخذ انهعنوب تخصصى پیشینه: دموجو پیشینه سیربر -

را  یفرتعا ساختداده و  تقارا ار ىنظر سطح رکا ین. ادشو مقایسه دموجو همدآ ستدبه ىهاداده

 .هددمى دبهبو

داد.  ىنظر غلظت نوشته به باید: ینظر زیساکمامتر بر مشتمل رشنگا ینظر کفایت به ستیابید -

 دمىشووارد  تخصصى پیشینه همو  مىگیرند ارقرو...  اولجدو  لشکاا قالب در مفاهیم هم ینابنابر

 ارىشوو د تطلاعاا شفتگىآ خطر رىگلیز دیکررو نظریهدر . بدهد ىبیشتر ىغنا نظریه به تا

 که ستا زنیادارد.  دجوو رکادر  هشگروپژ نگمشد نمکاا. بالاست صخا قالبدر  هاآن هىاردقر

 صخصو را در هشگروپژراه  حتمالاًا که باشداى هشد ظاهر زهتا ندمست لقبو دهماآ اممد هشگروپژ

از دل  ندابتو که ستا زىساممفهو ىبالا نایىاتو مندزنیا همچنینو  هددمى تغییر هشوپژ عموضو

 .کنداجستخررا ا نظریهداده، 

 )چارمز( یانهاهیافتساختگرر

 اىهشیو روینازا. ستا مندمنظا ازهنداز ابیش  هاروال هیافتر هردر  کهدکرسحساا مزرچا

 توسط که ستا اىمعانىروى  بروى  تمرکز فتهرهم روى کهداد  ئهرا ارا یانهاساختگر

 ض،پیشفر ت،حساساو ا هاوربا ،هاارزش ،هاهیدگاد به بیشتر. وى دمىشوداده  نکتکنندگارمشا



 مطالعات علوم ورزشی در یادبنداده یسازرویکرد تئوری ■98
 

 لفعا ىکدها از دهستفا. اتمااقدا تشریحو  هاادخدر دآورىبهگر تا ستا علاقهمند ادفرا ىهاژىیدئولوا

آورده و  چنگبهرا  ادفرا تتجربیا شکل بهترین به مىکند ضعورا  دخو انیگرزبا که اىندگىز مانند

 یا هپدید یک تجربه مهنگارا در  ادفرا تحساساروش، ا ینا با دبنیاداده دازاننظریهپر. هددمىننشا

و از  دمىشو دآوریارا  رهشگوپژ ىهاو ارزش هاوربا ،یانهاساختگر مطالعه. مىکنند تشریح ادیدرو

. مىکند پرهیز د،مىشو یافت رىمحو ارىکدگذدر  که هایىآن نظیر هشد تعیین پیش از ىهامقوله

 نیدوکا لحادر بیشترو  پرگریزترو  تودرتو  ،تبیینىتر که دمىشو نوشته اىبهگونه یتروا

 (.1392 ی،و امام فردیی)دانا باشد مطالعهدر  ادفرا اىمعناهایىبرو  هاضپیشفر

 تصورات بر متکی کیفی هایپژوهش دیگر انواع مانند بنیان زمینه پردازینظریه :گیرینمونه روش

 صورتبه هانمونه ً عموما و نیست هایافته اصالت و هاداده پذیریتعمیم برای آماری نمونة بودن معرف

 نظری گیرینمونه ندفرآی از تحقیق فرآیند در طی .(2010شوند )اسپرینگر، می انتخاب هدفمند

 آوریجمع دربرگیرندة که شودمی تعریف فرآیندی عنوانبه نظری، گیرینمونه. شودمی استفاده

-این مورد در گیریتصمیم نحوة بر قبلی تحلیل که ایگونهبه است، نظریه خلق برای مداوم هایداده
 در الگوی طریق از چون است، نظری روش این. گذاردمی اثر شود آوریجمع باید هاییداده چه که

 پردازینظریه اساسی هایویژگی از یکی واقع در نظری گیرینمونه. شودمی راهنمایی تکوین حال

-می آوریجمع هافرآیند تشریح برای بنیادداده پردازنظریه توسط که داده هایی. است بنیان زمینه
 ها،مصاحبه شنودها، و مشاهدات، گفت لهجم از است؛ کیفی هایداده از بسیاری انواع شامل شود،

، 2005پژوهشگر )کرسول،  خود شخصی تأملات و مجلات و دهندگانپاسخ خاطرات دولتی، اسناد

 از مشاهده، یا مصاحبه برای افراد هدفمند بردارینمونه در بنیادداده پردازینظریه. (2000چارمز، 

 جمع آوری به کیفی و کمیّ هایرهیافت دیگر از را آن که کندمی حمایت فرد به منحصر نگرشی

 بردارینمونه کمّی، هایبررسی در شدهانجام بردارینمونه برخلاف از سویی. سازدمی متمایز هاداده

 خاص تصمیمات و شود ریزیبرنامه بنیاد،داده پردازینظریه و مطالعه شروع از قبل تواندنمی نظری

 دهبررا هشت .(1999گیرند )استراوس و کوربین، می شکل پژوهش فرآیند خلال در بردارینمونه

( عبارتند از 2000کرسول و میلر، (داده بنیادهشوپژ از جملهکیفى ىهشهاوپژ یابىرعتباا اىبر

 تحلیل ن،همتایا ردخوزبا یا ورمر ،ییاگر همهجانبه ،مطالعه انمید در نهامصر همشاهد و کترمشا

 انممیزو غنی  و پرمایه توصیف ،عضاا لکنتر، مطالعه زغاآ از هشگروپژ یتصریح سوگیر ،منفی اردمو

 از مفاهیم یاآ: تطبیق( شامل 1978ب)گلیزر، خو دبنیاداده نظریه یک یابىارز ىهاکنی. ملاوبیر

 تطابق دمىشو دهستفاا آن در که قعىوا عرصه با نظریه و ستا هشد تولید هشدسىربر ىهاداده

 نیز ینگونها انمىتو را عموضو ینا ؟مىکنند درک را آن اىغیرحرفه ادفرا یاآ: عملى مناسبت دارد؟

 قعىوا ىنىهاانگر به باید بلکه ،باشد نشگاهىدا علایق از ناشى تنها نباید نظریه که دنمو گوزبا

 را مختلف یطاشر تغییر که ستا هشد تولید نچنا نظریه یاآ: تعمیم قابلیت  .دازدبپر نشرکتکنندگا
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 هشد تشریح ار باشدثرگذا مطالعه ردمو هپدید بر ستا ممکن که ىترنکلا یطاشر یاآ د؟بربگیر در

 دارد؟ دجوو تغییر نمکاا یاآ دشو ضافها ىجدید ىهاداده قتىو: ىپذیرحصلاا ؟ستا

 گیرینتیجه

 لىو. نماید دهستفاو کمّی ا کیفىداده  دو هراز  ندامىتو که ستا عمومى هشیو یک دبنیاداده نظریه

 کیفى هشیو یک انبهعنو دنمىشو ئهارا هایىدارنموو  نمىکند دهستفاا رىماآ ىهاهشیواز  نچو

 مانند ستداده ا بر مبتنى نچو یعنى. ستا متوسط منهدا نظریه یک همچنین. دمىشو گرفته نظردر

 قابلیت که نیست مىشوند دهستفاا رىبسیا ىموقعیتهاو  ادفرا ردمودر که اىهعمد نظریه یک

 دبررکا جزئى حیطهدر  تنها که اىفرضیه نظریه ینا همچنین. باشد شتهدا سیعىو منهو دا دبررکا

 مشخص طریق از پدیده یک تبیین پردازینظریه نوع این عمده هدف طورکلیبه .نیست باشد شتهدا

 عناصر این روابط بندیطبقه سپس و پدیده آن( هاگزاره و هامقوله مفاهیم،) کلیدی عناصر کردن

 ارزیابی به گرنددتئوری، روش به مطالعه یک ارزیابی است. ملاک پدیده آن دفرآین و بستر درون

 است. در شده آن تکوین به منجر که هاییشیوه به همچنین و است متکی آن پیشنهادی نظریه

 از کیفی هایپژوهش ارزیابی برای متفاوتی معیارهای مختلف تحقیقات در گذشته، سال بیست

 یادآور سیل که همانگونه. است شده ارائه بنیانزمینه پردازینظریه شرو بر مبتنی تحقیقات جمله

 نظربه نشدنیکنترل مطالعات، کیفیت دربارة قضاوت جهت معیارهایی ایجاد برای تلاش شود،می

 .شودمی دیده معیارها این بین زیادی هایهمپوشی و هاتوافق البته و رسدمی
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