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 :چکیده

تحقیق نیمه آزمایشی حاضر، با هدف بررسی تاثیر رویکرد محتوایی آموزش تفکر بر ذهنیت فلسففی  
-نمونفه  مدیران واحدها و مراکز آموزشی دانشگاه آزاد اسلامی استان خراسان رضوی از طریق روش

کنترل و آزمایش به شکل تصفادفی دسفته    گروهآماری در دو  گیری تمام شماری همۀ اعضاء جامعه
 سفاال   42 ) شامل جمع آوری اطلاعات از پرسشنامه استاندارد ذهنیت فلسفی مدیران برای بندی و

هفای فلسففی   آزمون ثبت و در ادامفه از داسفتان  عنوان نمره پیشآمده بهدستبهره گرفت و پاسخ به
  به عنوان مداخلفه اسفتفاده گردیفد، آنگفاه ذهنیفت      شناسانهشناسانه و ارزششناسانه، شناخت)هستی

و با استفاده از آمار  Spss 21افزار گیری و به کمک نرمفلسفی مدیران گروه کنترل و آزمایشی اندازه
و تحلیل قرار گرففت  نتفای    دو نمونه مستقل و تحلیل کوواریانس مورد تجزیه  Tتوصیفی و آزمون 

شناسانه و های شناختشناسانه؛ داستانهای هستیتفکر )داستان رویکرد محتوایی آموزش نشان داد:
شناسانه  بر ذهنیت فلسفی مدیران واحدها و مراکز آموزشی دانشگاه آزاد اسفلامی  های ارزشداستان

 داری دارد استان خراسان رضوی تاثیر معنی

 ذهنیت فلسفی رویکرد محتوایی، آموزش تفکر، :هاکلید واژه
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 :مقدمه

یک برنامه مفدون و  ای چند هزارساله دارد  با وجود این فلسفهبه معنای فلسفیدن، سابقه 1فلسفه
و با هفدف   3های لیپمن، طی چهار دهه اخیر در آمریکا با تلاش p4c)2با عنوان فلسفه برای کودکان
را  ی درسفی فلسففه بفرای کودکفان    هفای نرفری برنامفه   بنیان ریزی شد رشد تفکر در کودکان پایه

ی آمفوزش  های فلسفی یافت  اندیشهها و سنتتوان در افکار برخی فیلسوفان و نیز بعضی نرریهمی
فلسففه     1384ارتباط دارد )قائفدی،   4ها، روش و منش سقراطفلسفه برای کودکان، قویاً با اندیشه

کوشفش   برای کودکان با تأکید بر پفرورش تفکفر از دوران کفودکی، در نیمفه دوم قفرن بیسفتم بفه       
 100سرعت در بیش از بنیان نهاده شد و به 5میتولیپمن در دانشگاه مونتکلیر ایالت نیوجرسی آمریکا

دارد که فلسفه کشور دنیا موردتوجه قرار گرفت  لیپمن در تعریف فلسفه برای کودکان چنین بیان می
باشد تا در آن ازنرفرات  ای برای کودکان نوعی فلسفه کاربردی است  البته نه به آن معنی که برنامه

سازی و حل مسائل غیر فلسفی استفاده شود، بلکه هدف آن است کفه  فیلسوفان مختلف برای روشن
   62، ص 1388، 6شاگردان را وادار به فلسففیدن و انجفام فعالیفت فلسففی شخصفی کنفد )فیشفر       

کودکان، فلسففه بفا    هایی تحت عناوین؛ فلسفه برایهای آموزشی و شیوهاستفاده از فلسفه در برنامه
 خفوبی تببیفت شفده اسفت    در بسیاری از کشورهای جهفان بفه   8یا اجتماع پژوهشی فلسفی 7کودکان

(Biesta, 2011)    طرفداران فلسفه برای کودکان در سراسر جهان با علاقه فراوان این برنامه را بفه
دارد: بیفان مفی   در خصوص توسعه این برنامه  1390و  1387کنند  ناجی )طرق مختلف دنبال می

، 12در اسفترالیا؛ بفور    ،11فیفه در فرانسه؛ برنفی ، 10و هاینس 9در بریتانیا افرادی چون؛ فیشر، موریس
کننفد،  و در دانمارک یسپرسن در این زمینه مطالعه مفی  17و کم 16، میلت15، مگی14، اسپرود13اسمیت

                                                           
1 Philosophy 

2 Philosophy for Children 

3 Lipman 

4 Soghrat 

5 Mvntklyr University of America, New Jersey 

6 Fisher 

7  philosophy with children 

8  community of inquiry 

9  Murris 

10  Haynes 

 و دارای آثار و مقالات متعدد درباره فلسفه برای کودکان است « توسعۀ فلسفه کاربردی»  فارغ التحصیل فلسفه از دانشگاه سوربن پاریس، رئیس انجمنهای فرانسوی در زمینۀ Oscar Brenifierفیر )  اسکار برنی 11

12  Borg 

13  Smith 

14  Sprod 

15  Magee 

16. Millet 

17. Com 
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و در اسکاتلند؛ مک کفال از  در ژاپن؛ کونو همچنین  3در هلند؛ لیوو  2و اسجلداراپ 1در نروژ؛ اولشالت
 5، در روسیه؛ رتیونسکی4فریقای جنوبی؛ موریسآشوند، همچنین درطرفداران این برنامه محسوب می

   با وجود اسفتقبال  1391به نقل از اکبری، باشند)از جمله فعالان این برنامه می 6ودرکانادا؛ سسویل
این کشورها شیوۀ لیفپمن را دنبفال نکردنفد    از برنامه لیپمن در کشورهای مختلف باید گفت که همۀ 

های متعددی از این برنامه وجود دارند که هفر یفک از ایفن رویکردهفا بفا      طوری که امروزه نسخهبه
 مدنرر قرار دادن معنایی خاص از فلسفه در پی آموزش تفکر به کودکان هستند 

ی عقلانیفت،  نمند در حفوزه آموزانی تواهای تعلیم و تربیت دنیا، پرورش دانشهدف اساسی نرام
هففای اساسففی هففای تفکففر انتقففادی از هففدفپففژوهش و نففوآوری بففوده و هسففت  پففرورش مهففارت

وپرورش عمومی است زیرا تفکر انتقادی برای موفقیت در جهان معاصر که دانش بفا سفرعت   آموزش
 7مفایرز   )Halprn, 2011 and Marina( شودزیاد در حال افزایش است، ضرورت اساسی تلقی می

آموزان با تفکر انتقادی بایفد قبفل از ورود بفه مدرسفه صفورت        نیز معتقد بود آشنایی دانش1386)
ی ابتدایی، آرای خفود را  آموزان انترار داشت که در بدو ورود به دورهتوان از دانشگیرد؛ بنابراین، می
آمفوزان،  انتقادی در دانفش  های گوناگون موردبحث قرار دهند  برای پرورش تفکرنقد کنند و از جنبه

آمفوزان نبایفد ماننفد    آموز و معلم بر جو کلاس حاکم باشد  دانشباید حالت کنش متقابل میان دانش
معتقفد بفود: آمفاده     (Lipman, 1999)دانش معلم را جذب کننفد  لفذا   هایی باشند که خرد و اسفن 

دیفد قفرار گیفرد و کفلاس درس،     ریزان درسفی مفدارس ج  آموزان باید موردتوجه برنامهنمودن دانش
ی پفرورش دادن فراینفد   وسفیله مرکزی برای پرسش و تحقیق تلقی شود  روشن است که این امر به

  (Bvrgstrvm, 1991 همچنفین   (Kvrvrs, 2002) یابفد آموزان تحقق مفی تفکر انتقادی در دانش
-ج آموزش رسمی تاکنون میهای شناختی عالی چون تفکر انتقادی را از زمان رواتأکید بر توانمندی

گفری را  ی پرسفش معتقد است: در کنار این مهارت، دست یافتن به روحیه  (Schwab, 1996داند  
های شفناختی  کند  تأکید بر مهارتآموزان ایجاد و تقویت میتر در دانشبرای یادگیری بهتر و عمیق
شفود کفه؛ بفاوجود ادعفای     ی مفی گری ازآنجا ناشی پرسشیابی به روحیهچون تفکر انتقادی و دست

مدت آموزش سنتی بر توفیق باید گفت، تعلیم و تربیت با مشکلات به وجود آمفده در اواسف    طولانی
ای این ساال را به ذهن متبادر نمود کفه اگفر   های منطقهقرن بیستم، همچون جنگ جهانی و جنگ

                                                           
1.Olshlt 

2. Schjelderup 

3. Leeuw 

4. Murris 

 کند میدانشگاه ملی مسکو تدریس از دانشگاه ملی مسکو در رشته فلسفه با گرایش تاریخ فلسفه فارغ التحصیل شد و فعلا هم در دپارتمان فلسفه دانشگاه تربیت معلم مسکو و  1983  در سال Larisa Retyunskikh) یونسکیرت  لریسا 5

6. Sasseville 

7 Myers 
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انفد  و  ی مذکور از کجا ناشی شدههادرستی انجام داده است، گرفتاریوپرورش کار خود را بهآموزش
 ها به نراره نشسته است یا حداقل چرا تعلیم و تربیت در برابر آن

ی متمایز فراینفدی و  در پرداختن به چنین ساالی باید گفت رویکردها به تعلیم و تربیت دو گونه
ارد کفه بفر   محتوایی هستند  در این بین رویکرد فرایندی طرفداران بیشتری دارد چفون ادعفای آن د  

ی و تربیت سنّتی فائق آمده است در این بین رویکرد فرایندی لیفپمن در برنامفه   های تعلیمگرفتاری
اندرکاران تعلفیم  درسی در فلسفه برای کودکان شهرت جهانی داشته لکن موردتوجه بسیاری از دست
نیفز توجفه داشفت    و تربیت نیز قرارگرفته است  لازم است در این زمینه به رویکردهفای دیگفر هفم    

هفای فلسففی جهفان کفه بفاوجود      در دنیای سوفی و پی کمال در داسفتان  1های گردرازجمله: تلاش
توان رویکفرد محتفوایی را نیفز    اند  بر این اساس میرویکرد محتوایی، دستاوردهای مهمی نیز داشته

محسفوب کفرد  ایفن     اعتنا در آموزش تفکر و به چالش کشیدن فرایند یادگیریعنوان رویکرد قابلبه
برانگیز در ایجاد فرایند شود که افرادی چون فیشر معتقدند که محتواهای چالشادعا ازآنجا ناشی می

ای داشته باشند بنابراین باید رویکرد محتوایی نیز جفدی گرفتفه   کنندهتوانند نقش تعیینیادگیری می
اریخ فلسفه به کودکان، به کمک شود چراکه این رویکرد در پی آموزش مضامین فلسفی موجود در ت

باشد پس لازم است موردتوجه قرار گیرد هرچنفد برخفی معتقدنفد محتفوای     برانگیز میمحتوای تأمل
سفازی و  فهفم نیسفت  سفاده   سفالان نیفز قابفل   تنها برای کودکان که برای بعضی از بزر فلسفی نه
آثفار کلاسفیک    "توان در متون را میی کودکان از این منرور استفادهفهم نمودن این محتوا بهقابل
اثفر   "داستان فلسفه " ، Durant, 1952) 3 ، لذّت فلسفه اثر دورانت1388) 2اثر واربرتون "فلسفه 

(Maggie, 1988  "اثر "ترها فلسفه برای کوچکWhite, 2001)   ،"50 که باید  "ی فلسفه ایده
دنیفای  " ، 1387) 5اثر ویت "برای جوانان گردش در دنیای فلسفه " ، 1390) "4اثر دوپره"بدانید 
عنوان رویکردی محتوا محور در فلسفه برای کودکفان دلایلفی بفر رد       به1390اثر گُردر ) "سوفی 

بفن یقرفان  نیفز مشفاهده     )حی "الغربۀ الغربیۀ  قصۀ"توان در این ادعا است، چنین رویکردی را می
هفای  های فلسفی بعضاً پراکنده و طرح دیدگاهاز اندیشهکرد  این رویکرد تلاش دارد تا با بهره بردن 

هفای  موجود در مکاتب فلسفی به تشکیل معرففت منسفجم از طریفق آشفنایی کودکفان بفا اندیشفه       
شفده  های فلسفی طفرح فیلسوفان کمک نماید  ساال اساسی پژوهش حاضر این است که آیا داستان

گفری و  ی پرسفش اسفی بفر اففزایش روحیفه    شنشناسی و ارزششناسی، شناختدر سه قلمرو هستی
 داری دارند ی ششم تأثیر معنیآموزان پایهافزایش تفکر انتقادی دانش

                                                           
1 Gorder 

2 Varbrtvn 

3 Durant 

4 Waite 

5 Dvprh 
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سفاله فلسففه    2500اهمیت مبحث فلسفه برای کودکان تا آنجاست که لیپمن به کمک تاریخ 
برنامفه   های فلسففی های پایدار فیلسوفان بزر  را محور داستانها و پرسشترین مفاهیم، روشمهم

کنفد، رویکفرد فلسففه بفا کودکفان        اشاره مفی 1387گونه که ناجی )خود قرارداد  بیش از لیپمن آن
(pwc  بفرد   وگو راجفع بفه آرای فلسففی سفود مفی     به مضامین فلسفی توجه و البته از بحث و گفت

شناسفی،  یعنفی هسفتی  شفده در سفه حفوزه اصفلی فلسففه     بنفدی مضامین فلسففی بفه شفکل دسفته    
  دیده 1389) 1مندان به فلسفه همچون، وایتشناسی در کار برخی از علاقهشناسی و ارزششناخت
معتقداسفت کفه چفون     (Splitter & Sharp 1995)   7، ص 1391شود )اکبری و همکفاران،  می

ها را برای تفکر و پرسفیدن سفاال تشفویق    توان آنبرند از این طریق میکودکان از داستان لذت می
 ها انگیزه به وجود آورد آنکرد و در 

شود او در مورد مسائل مختلف تجزیه انگیزد و باعث میاین روشی است که فکر کودک را برمی
شفده توسف  معلفم و    های از پفیش تعیفین  جای حفظ کردن جوابگیرند بهها یاد میتحلیل کند  بچه
 ار گروهی هم با مشارکت و کد آنها خود به جواب برسنوار آنحفظ کردن طوطی

و لیم تعری در وفمحال افۀ سفندیشاختن به دالیل پردنخستین ن و نساامهم های از ویژگییکی 
ض معردر فتن گرار رفففقو ن فففیش سازففففاا فف معمولاً با که چرال ین سااست  وی او اکنجکا، تربیت
آن را در د ست که بایاپرسشی حیاتی شفود،  تر میرنگاد کمفروی اکنجکا، بیشترای ت مدرسهتجربیا
ال ساکفه  د  ازآنجاییکروجو جستشی زموم آافنرسازوکارهای غیرانسانی یا ر پاسخ محوگیری جهت
را از  چنین لذتیدن تجربه نمون مکال و اتربیتی که مجاو تعلیم ، ستبخش ان لذتنساای ابردن کر
ت سمیربه ی را پرسشگری فف یژگوه فف ی کفتربیتو یم فتعلهای نرام  ستانسانی اسلب ننماید ن نساا

رند  تنها بین ببآن را از نست اتونخواهنفد  ه هرگز فف نند کاباید بدکننفد،  ب میسرکوو آن را نشناخته 
دهفد  یمست د را از دنی خووبیرر ظهووز و رفبی گرفست که پرسشاین ابدهد تواند رخ میتفاقی که ا
تی ذایژگی دیگففر وعبففارتبففه هد یافت امه خوادای« فففمینزیرزصطلاحاً »اا فففنی یدروبه شکل و 

عنصر مهم   فترهد انخون میااز حاکم بر محی  های گیرییه اراده و جهتافسدر هرگز ی پرسشگر
، ستده ابیجا بوهای درگرو سااله فکقدر ی آنبشرن تمدو علمی همانا علم ما به جهل ماست روح 

کم ارفف متژی نرعنوان ال بهاافه سفد بفی بایفشزموهای آامنر  ستده انبوها ها و پاسخدرگرو دریافت
هفای  ر زمینفه ت دمعلومات و طلاعااشتن داهرچند د  فف کننه افف نگی گیردافدمت یفخه در دفهانشو ر

ترین مالفه آید  مهمحساب نمییافتگی بهترین مالفه تربیتشود، اما مهممیشناخته وری مختلف ضر
هن ذست که هففایی ایم و تربیففت پرسففشام تعلففیففافتگی و درنتیجففه کففارایی نرففیفا مففلاک تربیففت 

    1384حمدی، م)مهر ست ه اشدها آننائل تولید و به خلق آموزان دانش

                                                           
1 With 
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 اهداف پژوهش
 دیرانبررسی تاثیر رویکرد محتوایی آمفوزش تفکفر برذهنیفت فلسففی مف     پژوهش حاضر؛ هدف کلی
ایفن   زئفی جاهداف باشفدو مفی خراسفان رضفوی    استان دانشگاه آزاد اسلامیو مراکز آموزشی واحدها

 پژوهش عبارتنداز:  
و مراکز آموزشفی  بررسی تاثیر رویکرد محتوایی آموزش تفکر بر جامعیت فلسفی مدیران واحدها

 خراسان رضوی استان دانشگاه آزاد اسلامی 
 و مراکفز آموزشفی  بررسی تاثیر رویکرد محتوایی آموزش تفکر بر تعمق فلسفی مفدیران واحفدها  

 خراسان رضوی استان دانشگاه آزاد اسلامی 
ومراکز پفذیری فلسففی مفدیران واحفدها    بررسی تاثیر رویکرد محتوایی آموزش تفکر بر انعطفاف 

 خراسان رضوی استان دانشگاه آزاد اسلامی  آموزشی
 فرضیات پژوهش

 فرضیه کلی پژوهش حاضر؛  با توجه به اهداف ذکر شده،
د شفگاه آزا دان و مراکفز آموزشفی   واحفدها رویکرد محتوایی آموزش تفکر بر ذهنیت فلسففی مفدیران   

 داری داردخراسان رضوی تاثیر معنیاستان اسلامی 
 های فرعی این پژوهش عبارتند از: و فرضیه 

زاد نشفگاه آ دا و مراکفز آموزشفی   رویکرد محتوایی آموزش تفکر بر جامعیت فلسفی مفدیران واحفدها  
 داری دارد  خراسان رضوی تاثیر معنیاستان اسلامی 

د گاه آزادانشف  و مراکفز آموزشفی   رویکرد محتوایی آموزش تفکر بر تعمفق فلسففی مفدیران واحفدها    
 داری دارد  خراسان رضوی تاثیر معنیاستان اسلامی 

گاه آزاد دانش زشیو مراکز آمو پدیری فلسفی مدیران واحدهارویکرد محتوایی آموزش تفکر بر انعطاف
 داری دارد خراسان رضوی تاثیر معنیاستان اسلامی 
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 طرح تحقیق
آزمون بفا گفروه   آزمون و پسپژوهش حاضر از نوع مطالعات نیمه آزمایشی است و از طرح پیش

 باشد:صورت زیر مینمودار طرح پژوهشی به شده است کنترل استفاده
 های موردبررسیطرح پژوهشی به تفکیک گروه 1جدول شماره 

 آزمونپیش مداخله آزمونپس
انتخففففففففاب 

 تصادفی
 هاگروه

پرسشفففنامه ذهنیفففت  
 فلسفی

داسففففففتان 
 فلسفی

پرسشففنامه ذهنیففت  
 فلسفی

R گروه آزمایش 

پرسشفففنامه ذهنیفففت  
 فلسفی

- 
پرسشففنامه ذهنیففت  

 فلسفی
R گروه کنترل 

 اسفتان سفلامی  ادانشفگاه آزاد   و مراکز آموزشفی  مدیران واحدهای کلیهجامعه آماری پژوهش حاضر 
امعفه آمفاری   اعضا جاز آنجاکه  باشد می 1393-1394نفر  در سال تحصیلی  28)خراسان رضوی

شفده از طریفق   ای از اطلاعفات گفردآوری  مجموعفه محدود بود از روش تمام شماری اسفتفاده شفد    
و   p4cری )ها و مبفانی نرف  ای برای آشنایی با دیدگاهابخانهبرداری از مقالات و کتب معتبر کتفیش

ردآوری ، ابزار گف های انجام شده در داخل و خارج کشور استفاده شدای  پژوهشهمچنین اطلاع از نت
 درجه ای طیفف لیکفرت   5سوال  60مشتمل بر  فیذهنیت فلسنامه ها در این پژوهش، پرسشداده
تان فلسففی  منرفور اسفتفاده از داسف   آمده از جلسات مداخله بهدستآوری اطلاعات بهجهت جمع  بود

به  مدیران برای (p4c)شناسی بر طبق برنامه شناسی و ارزششناسی، شناختمنتخب در باب هستی
کفه  بفومی شفده    و هایی با مضامین فلسفینداستاهای آموزشی عبارتند از ؛ محتوای دورهآمداجرا در

شفاره  ا ارزش ایبه مسائلی در فلسفه همچون؛ هستی، شناخت  که برگرفته از فرهنگ اسلامی ایرانی
نگیزانفد،  ای بر میدارند و همچنین از نرر ادبی خاصیت داستانی داشته و کودکان را برای تلاش فکر

الایی با این فرض که متون کلاسفیک ادب فارسفی از غنفای ادبفی و مضفمونی بف        1391اکبری )
ی در ایفن  شناسشناسی و ارزششناسی، شناختون هستیبرخوردارند به جستجوی مضامین فلسفی چ

-ون هسفتی هفایی بفا مضفم   ها پرداخته، معتقد است؛ در متون کلاسیک ادب فارسی داسفتان داستان
ن چنفدین  تفوا ها مفی شناسانه وجود دارد که در برخی از این داستانشناسانه و ارزششناسانه، شناخت

هفایی در  ننه داسفتا ائل اساسی و سوالات مبتلا به آن نمومسئله فلسفی را نیز دنبال نمود، برای مس
   آمده است 2جدول )
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 های فلسفی متون کلاسیک ادب فارسی  نمونه داستان2جدول )

 نام نویسنده اثر نام متن ادبی نمونه داستان سوال فلسفی قلمرو

هستی 
 شناسی

 مولوی مبنوی، دفتر چهارم مورچگان بر کاغذ شناسیجهان

 مولوی مبنوی، دفتر دوم موسی و شبان خداشناسی

 سنایی حدیقه ترس از مر  عهیمابعدالطبمر  و 

 عنصرالمعالی نامهقابوس خیاط و کوزه غفلت از مر 

 مولوی مبنوی، دفتر سوم کودکان مکتبی و استاد وهم و خیال

 مولوی مبنوی، دفتر اول پادشاه و کنیزک قدرت عشق

 مولوی مبنوی، دفتر اول طوطی و بازرگان هویت انسان

 مولوی مبنوی، دفتر اول شیر بی دم و شکم اراده

 مولوی مبنوی، دفتر پنجم باغ خدا، دست خدا، چوب خدا جبر و اختیار

 جامی بهارستان شتر و درازگوش های وجودیظرفیت

شناخت 
 شناسی

 منشی کلیله و دمنه سه ماهی که در آبگیری بودند ارزش عقل

 مولوی مبنوی، دفتر اول بقال و طوطی زیان قیاس نابجا

 مولوی مبنوی، دفتر سوم اختلاف کردن در چگونگی و شکل پیل ابزار شناخت

 مولوی مبنوی، دفتر چهارم نصیحت پرنده شناخت حقیقیت

 منشی کلیله و دمنه ب  و ستارگان خطای شناختی

 جامی بهارستان روباه زیرک ارزش شناخت

 منشی کلیله و دمنه زاغی که بر بالای درختی خانه داشت منابع شناخت

 منشی کلیله و دمنه خرگوش و شیر ارزش تدبیر عقلانی

 عنصرالمعالی نامهقابوس دو مرد زندانی زیان ظاهربینی

 مولوی مبنوی، دفتر پنجم آهو در طویله خران شناخت ظاهری

 اخلاق

 عطار الهی نامه گرَکانی و گربهشیخ  وجدان اخلاقی

 نرامی هفت پیکر خیر و شر احکام اخلاقی

 عنصرالمعالی نامهقابوس کن و در دجله اندازتو نیکی می خیر

 مولوی مبنوی، دفتر چهارم مرد گِلخوار عدالت

 سندبادنامه گربۀ سفید مجازات
 ظهیری
 سمرقندی

زیبایی 
 شناسی

 نرامی لیلی و مجنون لیلی و مجنون زیبایی و عشق

 جامی بهارستان طاووس و زاغ زیبایی مطلق یا نسبی

 مولوی مبنوی، دفتر پنجم پرَ زیبا دشمن طاووس زیبایی و سودمندی

 عنصرالمعالی نامهقابوس اشتر و ابله زیبایی و هدفمندی
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 سنایی حدیقه آینه و زنگی زیبایی و ابزار شناسایی

داستان را  10توضیح داده شد برای هر کدام از مسائل اساسی فلسفی  2همانطور که در جدول 
سائل مربوط به مداستان درباب هستی شناسی )شامل  10به عنوان نمونه مورد استفاده قرار گرفت  

گی شفناخت  و  امکان، حدود و چگونشامل شناسی )داستان درباب شناخت 10خدا، جهان و انسان ، 
 گرفت  شناسی  مورد استفاده قرار)شامل اخلاق و زیبایی سیشناداستان درباب ارزش 10

)شفامل   هاای آزمودنیمحقق در این تحقیق طی روند آموزش و ثبت نتای  تحقیق، مشخصات حرفه
ک از یدامه هر در ا کهثبت نموده  درجه واحد، میزان تحصیلات، سابقه خدمت و مرتبه هیأت علمی 

ر دیران حاضفر  واحد اشفتغال مفد   ،فراوانی برای هر یک از طبقاتفراوانی و درصد از نرر  مشخصات
 رش شده است گزا 3نمونه تحقیق به تفکیک گروه کنترل و آزمایش و نیز در حالت کلی، در جدول 

 احدهای آماری برای توصیف متغیردرجه وشاخص 3جدول 

گففففففففروه  متغیر
 آزمایشی

 درصد فراوانی فراوانی طبقه

 درجه واحد

 کنترل

 14% 2 جامع

 14% 2 بسیار بزر 

 29% 4 بزر 

 14% 2 کوچک

 29% 4 مرکز

 100% 14 جمع

 آزمایش

 14% 2 جامع

 14% 2 بسیار بزر 

 29% 4 بزر 

 14% 2 کوچک

 29% 4 مرکز

 100% 14 جمع

 کل

 14% 4 جامع

 14% 4 بسیار بزر 

 29% 8 بزر 

 14% 4 کوچک

 29% 8 مرکز

 100% 28 جمع

شفغول  دهد که در گروه کنترل اکبر مدیران در واحدهای بزر  و مرکز منتای  جدول فوق نشان می
تفوان  یمف تیجه را به کار هستند  این در حالی است که در گروه آزمایش و در حالت کلی نیز همین ن

  مشاهده نمود 
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حقفق  سفتفاده م میزان تحصیلات مدیران حاضر در نمونه تحقیق، از دیگر ساالات پرسشنامه مفورد ا 
  آمده است 3در جدول رصد هر یک از سطوح تحصیلی دتوان فراوانی و باشد  در جدول زیر میمی

 ح تحصیلاتهای آماری برای توصیف متغیر سطشاخص 3جدول 

 فراوانی درصد فراوانی طبقه گروه آزمایشی متغیر

میزان 
 تحصیلات

 کنترل

 71% 10 دکتری

 29% 4 ارشدکارشناسی 

 100% 14 جمع

 آزمایش

 79% 11 دکتری

 21% 3 ارشدکارشناسی 

 100% 14 جمع

 کل

 75% 21 دکتری

 25% 7 ارشدکارشناسی 

 100% 28 جمع

های کنترل، آزمفایش و نیفز در   دارد که اکبر مدیران حاضر در نمونه در گروهبیان می 3نتای  جدول 

 باشند می دکتریحالت کلی، در دارای مدرک 

های توصیفی این متغیر در باشد  شاخصاز دیگر موارد مورد پرسش محقق، سابقه خدمت مدیران می

 گزارش شده است  4جدول 

 سطح تحصیلات توصیف متغیرهای آماری برای شاخص 4جدول 

گففففففروه  متغیر
 آزمایشی

درصفففففففد  فراوانی طبقه
 فراوانی

 سابقه خدمت

 کنترل

 57% 8 سال 15تا 

 43% 6 سال 15بالاتر از 

 100% 14 جمع

 آزمایش

 36% 5 سال 15تا 

 64% 9 سال 15بالاتر از 

 100% 14 جمع

 کل

 46% 13 سال 15تا 

 54% 15 سال 15بالاتر از 

 100% 28 جمع



                ادی   راد عاجباری با اف–مقایسه باورهای فرا شناختی و کمال گرایی در افراد دارای اختلال وسواس 
123 

رنفد  سال سابقه خدمت دا 15 زیرمود که در گروه کنترل اکبر مدیران توان مشاهده نمی 4در جدول 
کلی تعداد مفدیران   سال دارند  در حالت 15 بیش ازاما در مدیران گروه آزمایش اکبراً سابقه خدمت 

 باشد یمسال اندکی بیش از سایر مدیران حاضر در نمونه تحقیق  15با سابقه خدمت بالای 
دهفد در  ان مفی نهایتاً جدول فراوانی مرتبه هیأت علمی مدیران در ادامه گزارش شده است کفه نشف  

ان بفا مرتبفه   ز تعفداد مفدیر    در گروه آزمفایش نیف  اندگروه کنترل اکبر مدیران دانشیار و استادیار بوده
اسفتادیاری   توان گفت بیشتر مدیران مورد بررسی در مرتبفه استادیار در اکبریت قرار دارد  در کل می

 قرار دارند  
 های آماری برای توصیف متغیر سنشاخص 5جدول 

گففففففروه  متغیر
 آزمایشی

 درصد فراوانی فراوانی طبقه

مرتبه هیأت 
 علمی

 کنترل

 - - استاد

 36% 5 دانشیار

 36% 5 استادیار

 29% 4 مربی

 100% 14 جمع

 آزمایش

 7% 1 استاد

 - - دانشیار

 50% 7 استادیار

 43% 6 مربی

 100% 14 جمع

 کل

 4% 1 استاد

 18% 5 دانشیار

 43% 12 استادیار

 36% 10 مربی

 100% 28 جمع

 
گیفری میفزان ذهنیفت    همانطور که پیش از این نیز بیان شد، در تحقیق حاضر بفه بررسفی و انفدازه   

قبل و بعد از آموزش تفکر، پرداخته شده است  در این قسمت بفه توصفیف   ، فلسفی در میان مدیران 
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 های مربوطه و نیز به تفکیک مراحل آزمایشهر یک از این متغیرهای مذکور به همراه خرده مقیاس
 )کنترل و آزمایش  اقدام شده است  های آزمودنیآزمون  در گروهآزمون و پس)پیش

 های ذهنیت فلسفیهای توصیفی خرده مقیاسشاخص
هفای  های آماری پرکاربرد را برای متغیر ذهنیت فلسفی و خرده مقیاستوان شاخصمی 6در جدول 

آزمفون ،  آزمون و پسهای آزمودنی )کنترل و آزمایش  و در مراحل درمان )پیشآن به تفکیک گروه
 مشاهده نمود 

 های آنی متغیر ذهنیت فلسفی و خرده مقیاسهای آمار توصیفشاخص 6جدول 

میانگین  تعداد مرحله آزمایش متغیر گروه
 نمرات

معیانحراف
 ار نمرات

حداقل 
 نمره

حداکبر 
 نمره

 کنترل

 53 40 3/59 48/50 14 پیش آزمون جامعیت

 54 40 4/27 47/50 14 پس آزمون

 50 40 3/37 45/57 14 پیش آزمون تعمق

 49 38 3/31 44/71 14 پس آزمون

 38 21 4/07 31/71 14 پیش آزمون پذیریانعطاف

 37 25 3/50 31/43 14 پس آزمون

نمره کل 
 ذهنیت فلسفی

 140 113 8/03 125/79 14 پیش آزمون

 139 112 7/87 123/64 14 پس آزمون

 آزمایش

 62 41 4/99 49/43 14 پیش آزمون جامعیت

 73 55 4/58 61/71 14 پس آزمون

 55 39 3/95 46/21 14 پیش آزمون تعمق

 65 50 4/45 57/86 14 آزمونپس 

 52 27 6/04 35/50 14 پیش آزمون پذیریانعطاف

 61 38 6/02 47/93 14 پس آزمون

نمره کل 
 ذهنیت فلسفی

 169 114 13/83 131/14 14 پیش آزمون

 199 150 13/51 167/50 14 پس آزمون

 بررسی نرمال بودن توزیع متغیرهای تحقیق
هفای مفورد   ای، نرمال بفودن توزیفع متغیفر   های مقایسهیکی از مفروضات بسیار با اهمیت در آزمون

باشد  بررسی نرمال بودن توزیع متغیرهای تحقیق از آن جهفت دارای اهمیفت اسفت کفه     آزمون می
ن های پارامتری و ناپارامتری، روشف ای از میان آزمونتکلیف محقق را در انتخاب نوع آزمون مقایسه

ویلفک دو معیفار متفداول و معتبفر در      –اسمیرنوف و نیز آماره شفاپیرو   –سازد  آماره کلموگروف می
باشد  تفاوت در انتخاب میفان ایفن دو محفک در    های یک متغیر میسنجش نرمال بودن توزیع داده
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 –رو باشد، آمفاره شفاپی   30تر از حجم نمونه مورد مطالعه است  بدین صورت که اگر حجم نمونه کم
باشد  در تحقیق حاضر نیز از این آماره جهت بررسی نرمال بودن متغیرهفا بهفره   تر میویلک مناسب

 گرفته شده است 
داری متناظر با آمفاره از  است که اگر معنی ویلک بطوری –گیری براساس آماره شاپیرو نحوه تصمیم
غیفر پذیرفتفه   بودن توزیفع مت   بزرگتر باشد، نرمال 01/0)و با کمی اغماض از خطای  05/0خطای 
یق بفه  از متغیرهای تحق ویلک برای هر یک –نتای  آزمون نرمالیتی براساس آماره شاپیرو  گردد می

های آزمفودنی و در مراحفل مختلفف آزمفایش، در     های آن و نیز به تفکیک گروههمراه خرده مقیاس
 گزارش شده است  7جداول 

 تحقیقآزمون نرمالیتی متغیرهای  7جدول 

مرحلفففففففه  متغیر گروه
 آزمایش

 آمفففففففففففاره 
 یلکو -شاپیرو 

درجففففه 
 آزادی

دارمعنففی
 ی

 نتیجه

 کنترل

 نرمال است 0/372 14 0/936 پیش آزمون جامعیت

 نرمال است 0/743 14 0/961 پس آزمون

 نرمال است 0/111 14 0/900 پیش آزمون تعمق

 نرمال است 0/570 14 0/951 پس آزمون

 نرمال است 0/134 14 0/905 پیش آزمون پذیریانعطاف

 نرمال است 0/488 14 0/945 پس آزمون

نمففففره کففففل 
 ذهنیت فلسفی

 نرمال است 0/716 14 0/960 پیش آزمون

 نرمال است 0/880 14 0/970 پس آزمون

 آزمایش

 نرمال است 0/105 14 0/898 پیش آزمون جامعیت

 نرمال است 0/110 14 0/899 پس آزمون

 نرمال است 0/687 14 0/958 پیش آزمون تعمق

 نرمال است 0/680 14 0/957 پس آزمون

 نرمال است 0/064 14 0/883 پیش آزمون پذیریانعطاف

 نرمال است 0/726 14 0/960 پس آزمون

نمففففره کففففل 
 ذهنیت فلسفی

 نرمال است 0/053 14 0/877 پیش آزمون

 نرمال است 0/207 14 0/918 پس آزمون

های ذهنیت فلسفی و نیز نمفره کفل ایفن    های مربوط به کلیه خرده مقیاسشود که دادهمشاهده می
 کنند  متغیر از توزیع نرمال پیروی می
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 های مرتب  با فرضیات تحقیقاستنباط
)پفیش  با توجه به این مطلب که در تحقیق حاضر دو گروه آزمودنی )آزمایش و کنترل  در دو مرحله 

اند، لذا مناسب است تا جهت بررسی تأثیر آموزش تفکر آزمون و پس آزمون  مورد مطالعه قرار گرفته
و چنفد   1بر ذهنیت فلسفی مدیران حاضر در نمونه تحقیق از آزمون تحلیل کواریفانس )تفک متغیفره   

دو مرحلفه     بهره گرفته شود  علت انتخاب این روش وجود دو گروه آزمایش و کنتفرل و نیفز  2متغیره
 باشد پیش آزمون و پس آزمون می

 گردد در آزمون تحلیل کواریانس، فرضیات بصورت زیر تدوین می
 





:

:

1

0

H

H
 

 
رد ارزیابی توان چنین اظهار داشت که برای اثبات اثربخشی آموزش تفکر بر متغیرهای موبنابراین می

درصفد باشفد تفا     5داری کوچکتر از خطفای  بایست در آزمون تحلیل کواریانس، معنیدر تحقیق، می
های تحلیفل کواریفانس مفورد آزمفون و     فرضرد شود  در جداول گزارش شده ابتدا پیش 0Hفرضیه 

 بررسی قرار گرفت  
باشفد  در  ن مفی آزمون مورد بررسی که از اهمیت بسیار بالایی برخوردار است، همگنی شیب رگرسیو

اغماض از  می)و با ک 05/0داری از مقدار خطای این آزمون همانند آزمون نرمالیتی، اگر مقدار معنی
زمفون مفورد   آ همچنفین  باشفد    بیشتر باشد، شرط همگنی شیب رگرسیون برقرار مفی 01/0خطای 

ذا اگر لگیری در این آزمون نیز همانند آزمون پیشین است  بررسی آزمون لون است که نحوه تصمیم
ففرض    بیشتر باشفد، پفیش    01/0) و با کمی اغماض از خطای  05/0داری از خطای مقدار معنی

هفای  های رعایت شده است  آزمون بعدی مفورد بررسفی، آزمفون برابفری مفاتریس     برابری واریانس
ی اغماض از ) و با کم 05/0داری از خطای باشد که در این آزمون نیز اگر مقدار معنیمی کواریانس
 رعایت شده است   های کواریانس  بیشتر باشد، پیش فرض برابری ماتریس01/0خطای 
تفوان پفذیرفت   باشد، می 05/0داری کمتر از خطای چنانچه مقدار معنی تحلیل کواریانس موندر آز

داری های آزمودنی پس از اعمال آموزش تفکر، بطور معنفی که نمرات متغیرهای تحقیق در بین گروه
باشد  همچنین برای هر آزمون تغییر کرده است که این امر حاکی از اثربخش بودن روش مذکور می

بنابر کند  لیل کواریانس یک مقدار اندازه اثر نیز گزارش شده است که میزان اثربخشی را بیان میتح

                                                           
1 . Univariate 
2 . Multivariate 

های آزمودنی وجود ندارد.داری بین نمرات گروهتفاوت معنی  

های آزمودنی وجود دارد.داری بین نمرات گروهتفاوت معنی  
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انفدازه اثفر    5/0تفا   2/0اندازه اثر ناچیز، اندازه اثفر بفین    2/0تا  0بندی کوهن، اندازه اثر بین طبقه
اندازه اثر زیفاد   8/0الای اندازه اثر متوس  )مناسب  و اندازه اثر ب 8/0تا  5/0کوچک، اندازه اثر بین 

 شود تلقی می
 بررسی تأثیر آموزش تفکر بر ذهنیت فلسفی 

زش تفکفر بفر خفرده    تحلیفل کواریفانس جهفت بررسفی اثربخشفی آمفو      های مقفدماتی  آزموننتای  
 در ابتدا آمده است های ذهنیت فلسفی مقیاس

 های مقدماتی تحلیل کواریانسنتای  آزمون 8جدول 

خرده  متغیر
 مقیاس

 همگنی 
 شیب رگرسیون

 آزمون برابری 
 واریانس خطا )لون 

 آزمون برابفری مفاتریس   
 باکس Mکواریانس ) 

 داریمعنی Fآماره داریمعنی Fآماره داریمعنی Fآماره 

ذهنیت 
 فلسفی

 179/0 484/1 521/0 424/0 677/0 178/0 جامعیت
 920/0 010/0 189/0 825/1 تعمق
 639/0 226/0 229/0 521/1 پذیریانعطاف

ر باشفد بفا در نرف   نخستین آزمون مقدماتی در تحلیل کواریانس، بررسی همگنی شیب رگرسیون مفی 

تفوان نتیجفه   ، مفی 8داری گزارش شده برای همگنی شیب رگرسیون در جفدول  گرفتن مقادیر معنی

در  باشد لون می قدماتی انجام شده، آزمونمدومین آزمون  باشد فرض برقرار میگرفت که این پیش

 05/0داری از خطفای  های ذهنیفت فلسففی معنفی   شود که برای خرده مقیاسمشاهده می 8جدول 
بفاکس بفه   Mون در نهایت آزمف  های خطا را پذیرفت توان برابری واریانسبزرگتر است  بنابراین می

زرگتفر از خطفای   داری بپردازد که با توجه به اینکه معنفی های کواریانس میسنجش برابری ماتریس

 فرض نیز رعایت شده است باشد، لذا این پیشمی 05/0

باشد و به عبارت دیگفر مجفوز اسفتفاده از    های مقدماتی تحلیل کواریانس برقرار میاکنون که آزمون

 شود  گزازش می 9آزمون تحلیل کواریانس صادر شده است، نتای  این آزمون در جدول 

 تک متغیره و چند متغیرهنتای  تحلیل کواریانس  9جدول 
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خرده  متغیر
 مقیاس

 نتیجه تحلیل 
 کواریانس تک متغیره

 نتیجه تحلیل 
 کواریانس چند متغیره

 اندازه اثر داریمعنی آماره اندازه اثر داریمعنی آماره

ذهنیت 
 فلسفی

/946 جامعیت
149 

000/0 87/0 681/
86 

000/0 92/0 

/225 تعمق
156 

000/0 87/0 

 انعطاف

 پذیری
056/
137 

000/0 86/0 

 
درصفد، آمفوزش تفکفر بفا      5دهد که در سطح خطای آزمون تحلیل کواریانس تک متغیره نشان می

های ذهنیت فلسفی اثربخش بوده است  همچنین ایفن  درصد، بر افزایش خرده مقیاس 92اندازه اثر 
پفذیری بفا   افدرصد و بر انعط 87اثر  درصد، بر تعمق با اندازه 87ا اندازه اثر بها بر جامعیت آموزش
 درصد اثر بخش بوده است  86اندازه اثر 

یفت  ه کل ذهننتای  آزمون تحلیل کواریانس تک متغیره برای سنجش اثربخشی آموزش تفکر بر نمر
  های مربوطه گزارش شده استآزمونبه همراه پیش 10فلسفی در جدول 

 های تحلیل کواریانس نتای  آزمون 10جدول 

 آزمون برابری  همگنی شیب رگرسیون متغیر
 واریانس خطا )لون 

 نتیجه تحلیل 
 کواریانس تک متغیره

 اندازه اثر داریمعنی آماره داریمعنی آماره داریمعنی آماره

نمره کل ذهنیت 
 فلسفی

462/
1 

238/
0 

397/
0 

534/0 085/
323 

000/
0 

93/0 

های تحلیل کواریانس رعایت شده است  همچنین فرضپیشدهند که های مقدماتی نشان میآزمون

  باشد درصدی، آموزش تفکر بر نمره کل ذهنیت فلسفی اثربخش می 93با اندازه اثر 

 بحث و نتیجه گیری:

ران رویکرد محتوایی آموزش تفکر بر ذهنیفت فلسففی مفدی   ؛ اصلیفرضیه  جهت بررسی صحت

 دداری دارعنیخراسان رضوی تاثیر ماستان دانشگاه آزاد اسلامی استان و مراکز آموزشی واحدها

  اثر متغیفر  92/0و اندازه اثر  000/0داری ، معنی681/86 آماره نتای  نشان داد، با توج ه به )

دار اسفت  یعنفی تففاوت دو    آزمون معنفی آزمون و پسدار است؛ یعنی تفاوت نمرات پیشهمراه معنی



                ادی   راد عاجباری با اف–مقایسه باورهای فرا شناختی و کمال گرایی در افراد دارای اختلال وسواس 
129 

دار اسفت  ضفمناً   معنفی  فلسفیذهنیتهای فلسفی بر گروه آزمایش و کنترل ازنرر استفاده از داستان

 ده است داری بیشتر از گروه کنترل بوطور معنیشده گروه آزمایش بهمیانگین تعدیل

رویکرد محتوایی آمفوزش تفکفر بفر جامعیفت فلسففی      ؛ اول فرعیفرضیه جهت بررسی صحت 

 داری داردخراسان رضوی تاثیر معنیاستان دانشگاه آزاد اسلامی  و مراکز آموزشی مدیران واحدها

  اثفر  87/0ثفر  او انفدازه   000/0داری ، معنفی 946/149 نتای  نشان داد، با توج ه به ) آماره

دار است  یعنی تففاوت  آزمون معنیآزمون و پسدار است؛ یعنی تفاوت نمرات پیشمتغیر همراه معنی

دار است  ضمناً فلسفی معنیهای فلسفی بر ذهنیتدو گروه آزمایش و کنترل ازنرر استفاده از داستان

  نترل بوده استداری بیشتر از گروه کطور معنیشده گروه آزمایش بهمیانگین تعدیل

جهت بررسی صحت فرضیه دوم فرعی؛ رویکرد محتوایی آموزش تفکر بر تعمق فلسفی مدیران 

 داری داردخراسان رضوی تاثیر معنیاستان دانشگاه آزاد اسلامی  و مراکز آموزشی واحدها

  اثفر  87/0ثفر  او انفدازه   000/0داری ، معنفی 225/156 نتای  نشان داد، با توج ه به ) آماره

دار است  یعنی تففاوت  آزمون معنیآزمون و پسدار است؛ یعنی تفاوت نمرات پیشمعنیمتغیر همراه 

دار است  ضمناً فلسفی معنیهای فلسفی بر ذهنیتدو گروه آزمایش و کنترل ازنرر استفاده از داستان

 نترل بوده است کداری بیشتر از گروه طور معنیشده گروه آزمایش بهمیانگین تعدیل

پفذیری فلسففی   صحت فرضیه سوم فرعی؛ رویکرد محتوایی آموزش تفکر بر انعطفاف جهت بررسی 

  داری داردخراسان رضوی تاثیر معنیاستان دانشگاه آزاد اسلامی و مراکز آموزشی  مدیران واحدها

  اثفر  86/0ثفر  او انفدازه   000/0داری ، معنفی 056/137 نتای  نشان داد، با توج ه به ) آماره

دار است  یعنی تففاوت  آزمون معنیآزمون و پسدار است؛ یعنی تفاوت نمرات پیشمعنیمتغیر همراه 

دار است  ضمناً فلسفی معنیهای فلسفی بر ذهنیتدو گروه آزمایش و کنترل ازنرر استفاده از داستان

 نترل بوده است کداری بیشتر از گروه طور معنیشده گروه آزمایش بهمیانگین تعدیل

های آزمایش و کنتفرل ایفن   دار بین گروهید تأکید نمود با توجه به وجود تفاوت معنیدرنهایت با

نیت فکر بر ذهترویکرد محتوایی آموزش پژوهش و دیگر مطالعات همسو با این تحقیق نشان داد که 

داری اثیر معنیتخراسان رضوی استان دانشگاه آزاد اسلامی  و مراکز آموزشی فلسفی مدیران واحدها

لسففی  فبفر ذهنیفت   های فلسفی و همین امر نیز مبتنی بر این مورد است که استفاده از داستان دارد

  ارددداری معنی خراسان رضوی تاثیراستان دانشگاه آزاد اسلامی و مراکز آموزشی  مدیران واحدها
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  کتابنامه:
های متون کلاسفیک  داستان : مضامین فلسفی در p4c   فلسفه برای کودکان )1391اکبری، احمد )

 مشهد  نامه دکتری دانشگاه فردوسیادب فارسی، پایان
   1391مفد ) اکبری، احمد، جاویدی کلاته جعفرآبادی، طاهره، شفعبانی ورکفی، بختیفار، تقفوی، مح    

 2شفماره  نامه مبانی تعلیم و تربیفت،   ، پژوهش p4cرویکرد انتگرال به برنامه فلسفه برای کودکان )
  75-98 ، صص 2)

 ی ترانه وفایی، تهران: انتشارات او های فلسفی جهان، ترجمه   داستان1388پیکمال، میشل )
 های فلسفی، ترجمه مهدی ضرغامیان، نشر آفرینگان    حکایت1389پیکمال، میشل )
های فلسفی برای با هم بفودن، ترجمفه مهفدی ضفرغامیان، نشفر         حکایت1390پیکمال، میشل )

 آفرینگان 
-نی مهرداد پورعلم، تهران: نشفر ایفرا  ی فلسفی که باید بدانید، ترجمهایده 50   1390ره، بن )دوپ
 بان 

ی کفورش صففوی    ی تاریخ فلسفه  ترجمفه    دنیای سوفی، داستانی درباره1390گاردر، یوستاوین )
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