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 چکیده

بود. در راستای دستیابی به این  "مراحل تربیت از دیدگاه اسلام"مدل مفهومیهدف این پژوهش شناسایی 

داده بنیاد انجام های کیفی است که با استفاده از نظریههدف یک سوال کلی طراحی شد. این تحقیق از نوع پژوهش

العه آیات و آوری، بررسی و مطها با توجه به قلمروی موضوعی تحقیق با جمعگردآوری دادهشده است. شیوه

ها در طی سه مرحله کدگذاری باز، گیری به صورت نظری انجام شد. سپس دادهاحادیث صورت گرفت. نمونه

کدگذاری محوری و کدگذاری انتخابی تحلیل گردید. مواد و محتوای این پژوهش آیات و احادیثی  بوده که از 

حل تربیت تبیین و سپس در پاسخ به هدف تحقیق، حیث سند معتبر است. در این مقاله ابتداء مفهوم تربیت و مرا

های پژوهش بنیاد استخراج شد. یافتهطراحی مدل مفهومی مراحل تربیت از دیدگاه اسلام با استفاده از روش داده

نشان داد که دستیابی به اهداف تربیتی از دیدگاه اسلام در سه هفت سال قابل پیگیری است که هفت سال نخستین 

های تربیتی تأکید دارد. سازی و نرمی و ملاطفت به عنوان استراتژی محوری در تعیین اصول و روشابر بازی، ره

همچنین هفت سال دوم علاوبر موارد یاد شده، ادب آموزی، تبعیت، نظارت وهدایت مد نظر قرار گرفته است. 

ای نظیر توجه به ، موارد تازهشایان ذکر است تمامی موارد پیشین در هفت سال سوم نیز همچنان جاری است، اما

های تربیتی نیز مورد توجه قرار توانایی، ملازمت و تکریم و احترام  نیز به عنوان استراتژی تعیین اصول و روش

 گرفته است.
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 مقدمه
کوفاسازی استعدادها و های مناسب شناخت، رشد و شآوردن محیط و زمینه تربیت، فراهم

درآوردن و  فعلیت نویسد: تربیت، به در این زمینه می (5831) های افراد است. شهید مطهری توانایی

توجه . لذا یکی از مباحث موردموجود در یک شئی است )بالقوه( پروردن استعدادهای درونی

له تربیت است. اسلام نیز اند، مسئ سازی اعلام کردهادیان و مکاتب الهی که رسالت خود را انسان

نیست و اهمیت زیادی برای تربیت قائل شده است. مسئله  ادین کامل از این قاعده مستثن عنوان به

گردد و در  های آن باز می نشیبمبنا به وسع آدمی و فرازو حیثو منازل در امر تربیت، ازمراحل 

 تمام و ناتوان خواهد بودنظام تربیتی، بدون مراحل و منازل نا اهمیت آن همین بس که هر

 خود زندگی دوران در که است رشد درحال موجودی انسان ،اسلام دیدگاه از (.561: 5831)باقری،

 تُرابٍ مِن خَلَقَکُم هُوَالَّذی» :فرماید می کریم قرآن ،زمینه همین در. کندمی عبور مشخصی مراحل از

 یُتَوَفّی مَن مِنکُم وَ شُیُوخًا لِتکَوُنُوا ثُمَّ اَشُدَّکُم لِتَبلغُوُا ثُمَ طِفلاً میُخرِجُکُ ثُمَّ عَلَقَهٍ مِن ثُمَّ نُطفَه مِن ثُمَ

 و بیافرید( ناچیز) خاک از را شما که خدایی اوست :تَعقِلُونَ وَلَعَلَّکُم مُسمّیً اَجَلاً وَلِتَبلوُُا قَبلُه مِن

 آورد بیرون طفلی مادر رحم از را شما پس ؛(علقه) بسته خون از آنگاه و( نطفه) آب قطره از سپس

 پیری سن از پیش شما از برخی و شوید سالخورده و پیر باز و برسید کمال و رشد سن به آنکه تا

: غافر) «کنید تعقل را خدا قدرت مگر[ تا کردیم چنین این] خود؛ معین اجل به همه و کنید وفات

 شده ذکر نیز نکته این و شده بیان تولد از بعد و قبل دوره دو ،روشن طور به شریفه آیه این در(. 66

(. 511: 5838 همکاران، و سیف) دارد معینی و مشخص مراحل هم تولد از بعد و قبل که است

 از او آفرینش که داندمی چندبعدی موجود یک را انسان نیز اسلام قرآن، آیات مضمون به باتوجه

 برتر موجودی صورت به تکامل از مراحلی ودنپیم از پس و شودمی آغاز شعوری و درکبی ماده

ریک از این توان برای تربیت نتیجه گرفت این است که ه آنچه از آیات میشود.می تبدیل ماده از

ها و اقتضائات تربیتی خاص  رود که ویژگی شمار می عنوان مرحله تربیتی به بهها و مقاطع سنی  دوره

ها و  تربیت از مراحل رشد، ویژگی و اران امر تعلیماندرک ود را دارد و آگاهی والدین و دستخ

 یابی به اهداف تربیتی دارد.ودک در هر دوره، نقش مهمی در دستانتظارات و نیازهای ک
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 بیان مسئله
 تربیتی هایپدیده بهتر هرچه واکاوی و تحلیل به منجر مناسب، نظری الگوی گیری ازبهره

 مفروضات باتأکیدبر هرکدام که دارد وجود مختلفی نظریات وتربیت تعلیم مسائل زمینه در. شود می

 مسائل درمورد که گوناگونی نظریات به باتوجه. پردازند می تربیتی موضوعات بررسی به مختلف،

 .باشند داشته اسلامی تربیت از صحیحی افراد شناخت که است ضروری وتربیت وجود دارد، تعلیم

 و تولد از پیش. گیرد می دربر را انسان حیاتی مختلف مراحل هکلی که دارد تربیتی ویژه نظام اسلام

 منظم ایبرنامه و صحیح الگوی روی از که دارد قرار ایبرنامه پوشش زیر زندگی، مختلف مراحل

 شامل را روحی کمال مراتب تا مراحل ترینساده و ترینابتدایی از و هاجنبه و جهات تمام در

 به ظاهری و مادی حیات بر افزون درعینحال، است که شده تنظیم طوریتربیتی،  برنامه این شود. می

 تربیتی و سازندگی برنامه رو، ازاین .دارد کامل توجه نیز ابدی حیات معنوی و روحی کمالات

اسلام از گیرد.  می دربر را آدمی عمر مراحل تمام و نیست معینی مرحله به مخصوص اسلام،

انسان غافل نیست و در زمینه هریک از مراحل، دستورهایی داده یک از مراحل رشد و تعالی  هیچ

بسا غفلت از مسؤلیت در هریک  است که باید مورد عنایت و توجه مربیان و والدین قرار گیرد. چه

دنبال خواهد داشت که علاوبر مصائب دنیوی، عقوبت  ناپذیری را بهها ضررهای جبران از این دوره

مرحله تربیتی نیازمند آن است که طبق مراحل روانی مربوط به آن دوره  اخروی نیز همراه دارد. هر

های خاص خود را دارد. انسان، ترکیبی از استعدادها و قوای انجام گیرد؛ چون هر دوره ویژگی

جسمی و روحی در مراحل مختلف زندگی است که لازم است این استعدادها به شکوفایی و فعلیت 

کار  نحوی به های قرآن و احادیث بهای از واژه(. پاره501: 5811، ادنژ )فرزندوحی و حیدر برسد

هایی در رابطه با سه هفت رفته است که ناظر به مراحل مختلف تربیتی است. یعنی نشانگر وضعیت

ها های تربیتی لازم را تدارک دید. این واژهسال نخستین زندگی است که باید متناسب با آنها برنامه

رو لازم است  کننده مراحل تربیت است. ازاین د که حیطه آنها، ازحیث وسع، تبیینسازآشکار می

 نظر با حال .بنیاد مشخص شود سازی دادهها  و روابط میان آنها برحسب روش نظریههریک از واژه

کرد؛ هدف  تصور توان می مرحله هر برای که هاییاستعداد و ها ویژگی و تربیت مراحل روند به

ضر، طراحی مدل مفهومی مراحل تربیت از دیدگاه اسلام برای نظام آموزشی است. نوشتار حا

بنیاد دیدگاه اسلام درمورد رو، سعی برآن است با استفاده از روش راهبرد پژوهشی داده ازاین
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مراحل تربیت بررسی شود و مدل مفهومی از مراحل تربیت ارائه شود که بتواند مراحل تربیت را 

 براساس دیدگاه اسلام توصیف کند. صورت نظامند به

 

 پژوهش مبانی نظری و پیشینه
 تربیت مفهوم

 معانی ها،ریشه از کدام هر برای و دانسته رَبوَ و رَببَ ریشه از را تربیت واژه ،معتبر هایلغتنامه

 از تربیت (.50: 5836، نقل ازبهشتی و افخمی به 53ق: ـ.ه5156 اصفهانی، راغب) اند آورده خاصی

 مناسبی واژه ،است آمده 51ـ  53 شعرا، سوره در چنانکه آن نمو و رشد مفهوم به «وَ رَبَ» هریش

را  ««بَ رَبَ» ریشه از» تربیت با نباید علاوه به نیست، آدمی وجود تحولات همه به اشاره برای

 در بیتتر از اصلی مراد تربیت، مفهوم نارسایی به باتوجه. دانست منطبق تدبیر و مالکیت معنای به

(. 500: 5831 باقری،) است آدمی شدن ربوبی و ساختن ربوبی ربوبیت، مفهوم براساس اسلام،

. دهد جهت( الله)سوی به که ای گونه به است، بشر تکاملی و ارتقایی جریان اداره و هدایت تربیت،

 سوی به حرکت درجهت او وجودی ابعاد پرورش و انسان آشنای خدا فطرت احیای تربیت،

 ایجاد از عبارت تربیت گفت توان می فوق نکات براساس (.16: 5863 قائمی،) است هایتن بی

 بتواند تااست  تربیت مورد شخص به کمک و رشد مرحله هر با متناسب لازم، عوامل و شرایط

 سوی به و سازد شکوفا داده، پرورش هماهنگ طور هب وجود، ابعاد تمام در را اشنهفته استعداد

 کند.                                                     حرکت تدریجاً طلوبم کمال و هدف

 مراحل تربیت 

 که آنگاه تا و رسدمی کمال و رشد درجه به که موقعی تا آیدمی دنیا به که روزی از انسان

 بیتیتر ویژه مقتضای دارای مرحله هر که گذردمی ایپیوسته هم به گوناگون مراحل از میرد، می

پیش  .(10 :5831 بهشتی،) شود ریزیبرنامه مراحل این براساس باید وتربیت تعلیم ،جهت بدین. است

که در نوشتار  نحوی ان مراحل تربیت، لازم است در اینجا، دامنه و حدود آن را بهاز ورود به بی

به  باتوجهاست رو در این پژوهش سعی برآن  ر دهیم. ازاینحاضر، دنبال خواهد شد، مورد توجه قرا

رساندن فرد در  استقلال ، سه هفت سال نخستین زندگی برحسب مراحل بههآیات و احادیث وارد

ی انسان غافل نیست و در زمینه از مراحل رشد و تعال گاهزندگی مورد توجه قرار گیرد. اسلام هیچ
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ا غفلت از بس گیرد. چهیک از این مراحل، دستورهایی داده است که باید مورد توجه قرار هر

کریم  قرآن دنبال خواهد داشت. ناپذیری را به ، ضررهای جبرانمسؤلیت در هریک از این دوران

 ،قرآن از دیدگاهتربیت  مراحل تبییناما است؛  کرده اشاره از تولد بعد انسان به مراحل رشد صریحاً

شود:  گونه اشاره می اینولد قرآن به مراحل بعد از ت در مستلزم درک عمیق مراحل رشد است.

حقیقت  که زندگانی دنیا بهو بدانید  :...بَینَکُم تَفاخُرٌ وَ زِینَهٌ وَ لَهوٌ وَ لَعِبٌ الدُّنیا الحَیاهُ أنَّمَا اعلَموُا»

 «ست طفلانه و لهو و عیاشی و زینت و آرایش و تفاخر و خود ستایی با یکدیگر و...ا ای بازیچه

هایی که در این آیه شریفه  خصلتکند که این  بایی از شیخ بهایی نقل میمه طباطعلا (.10/حدید)

یکدیگرند؛ چون  تا کودک  نظر سنین عمر آدمی  و مراحل حیاتش متربت براست، از ذکر شده

که بلوغش به حد ، و پس از آنشود مند به لهو و سرگرمی می هاست حریص در لعب و بازی و علاق

پردازد و دوران جوانی، انسان در این دوران به  ش میزندگی نهایت رسید، به آرایش خود و

 توان می آیات از الهام (. با131: 51 ج، 5810)طباطبایی، بندد دل میامکانات زندگی  بهتر و فاخر 

 با منطبق خود، مرحله سه این که دکر مرحله تقسیم سه به ترتیب به سالگی 15 سن تا را رشد دوران

غلبه  از حکایت تنها مذکور، عناوین که است ذکر شایان. است جوانی و نوجوانی کودکی، دوران

هفت  در و نباشد اثری تأدیب از هفت سال اول، در که نیست گونه  این بنابراین و دارد معین ای جنبه

 (.561 :5831 باقری،) باشد شده برچیده بازی سال دوم،

 

 پیشینه پژوهش
 سازیبومی و بازنگری پژوهش، در آن از گیریهرهب و اسلامی معارف از عمیق و دقیق آگاهی

 خاص روش امری هر به پرداختن. است برخوردار ایویژه جایگاه از انسانی علوم مسائل و مبانی

 و انتخاب بادقت را آن های راه باید است؛ چنین نیز تربیت مراحل با ارتباط در و دارد را خود

 تحقیقات نتایج نیز و متفکران و پرورشکاران ایهاندیشه در مطلب این. دکر اجرا درستی به

 ایمانی و وجدانی ،((5811) رضایت ،(5810) فاضلی ،(5816) احمدپوری .هویداست پژوهشگران

 و شهریاری ،(5818) همکاران و فتاحی ،(5811) بوجاری و پرچم ،(5836) یاوری ،(5811)

 آن مراحل و تربیت نقش ،(5811) ژادحیدرن و فرزندوحی ،(5836) امیری قائمی ،(5811) همکاران

 تربیتی نظام در را آن ضرورت و اهمیت و اند داده قرار بررسی مورد تربیتی اهداف به دستیابی در را
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 اسلامی، تربیت مفهوم تبیین ضمن فوق اندیشمندان مشابه دیدگاهی با( 5831) باقری. کنند می بیان

 و صحیح انتخاب و شناخت تربیتی، اهداف و انآرم تحقق ضامن عنوان به تربیت مراحل بیان با

 با ارتباط در دهد می نشان پژوهش پیشنه بررسی .است داده قرار توجه مورد را آن درست کاربرد

 کرد، اشاره  مقالاتی و کتب  به  توان می کلی و عمومی صورت به اسلام دیدگاه از تربیت مراحل

 شکل این به چندان باشد، مشابه کار روش و موضوع ازنظر که ایمقاله و کتاب  آنها درمیان اما

 درقالب محدودی کارهای اینکه به باعنایت شود می مشاهده که گونههمان. است نشده کار مبسوط

 شده کار اسلام دیدگاه از وزارت و اطاعت سیادت، گانه سه  مراحل تبیین زمینه در مقاله و کتاب

 که پژوهشی باشد، داشته وجود حاضر پژوهش با  آنها نمیا تواند می که مشترکاتی رغم علی و است

 دیده باشد، پرداخته اسلام دیدگاه از تربیت گانه سه مراحل در مفهومی مدل تبیین موضوع به دقیقاً

 تربیت مراحل مفهومی مدل» که است سؤال این به پاسخگویی درپی حاضر پژوهش لذا .شود نمی

 «.چیست؟ زندگی نخستین سال هفت درسه

 

 روش پژوهش 
گرایش به تحقیق کیفی دارد که با همکاری  راهبرد،بنیاد است. این این تحقیق داده راهبرد

سازی(  نظریه )مفهوم راهبرد(. 56: 5831 محمدی، )خان گلیسر و استراوس رشد و توسعه یافته است

و شده  وریهای گردآاست که در داده هایی نظریهشناسی عمومی برای تدوین بنیادی، نوعی روش

نظری های جامع ، ارائه تبیینراهبردمند ریشه دارد. هدف نهایی این  صورت نظام شده به تحلیل

 شود از مطالعه آن پدیده خاص حاصل می صورت استقرایی درباره یک پدیده خاص است که به

 همیشه خود، لتحلی بودن تطبیقی و ایمقایسه ماهیت دلیل به بنیاد داده (. نظریه8: 5836، فر )دانایی

 شود، می استفاده مند هدف گیرینمونه از ابتدا بنیاد داده نظریه در. است نظری بردارینمونه با ملازم

 خاص هایتصمیم شود، ریزی برنامه مطالعه شروع از قبل تواند نمی نظری گیرینمونه زیرا

بنیاد،  دادهدر نظریه  (.500: 5818، مرادی) گیرندمی شکل پژوهش فرایند خلال در بردای نمونه

دنبال فرایند است. لذا پژوهشگر باید مواردی را انتخاب کند که به او در ساخت نظریه  پژوهشگر به

تأثر از طرح و هدف پژوهش است. کمک کنند. ملاک انتخاب آیات و احادیث در این روش، م

م است، از دیدگاه اسلاکشف عناصر مدل مفهومی مراحل تربیت  ،که هدف پژوهشازآنجا
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تا بتوان ازطریق  نظر باشد،کننده الگوی مورد بیینکه تاست دنبال آیات و احادیثی بوده  پژوهشگر به

دست  همطالعه برای ساخت نظریه ب، درک عمیقی از موضوع موردشده آیات و احادیث انتخاب

ظران ن در برداشت مفهومی فرایند کدگذاری نیز، با تعدادی از اساتید دانشگاه و صاحب آورد.

سه فرایند مشخص وجود دارد که  ،پژوهش راهبردحوزه دین نیز مشورت صورت گرفت. در این 

شوند. این سه فرایند عبارتند از: کدگذاری باز، اساس آنها انتخاب مییری نوعأ برگهای نمونهرویه

 طراحی ،تحقیق این اصلی هدف (.56: 5831، )باقری کدگذاری محوری و کدگذاری انتخابی

 با مرتبط احادیث و آیات ابتدا منظور، این برای. است اسلام دیدگاه از تربیت مراحل مفهومی لمد

 احادیثی و قرآن ها، داده آوری جمع منبع تحقیق، این در .شد آوری جمع و شناسایی تربیت مراحل

 یکدگذار فرایند طی اولیه مضامین از ایمجموعه نخست. است بوده معتبر سند، ازحیث که بوده

 پیوند محوری، کدگذاری مرحله در سپس. دش استخراج هاییمقوله آن درون از و گردآوری باز

 اجزای یکایک انتخابی کدگذاری مرحله در و تعیین کدگذاری هاینمونه درقالب هامقوله میان

 .نددش تشریح مفهومی مدل

 

 هاداده وتحلیل تجزیه
 موضوع و لهئمس از کلیاتی و تحقیق حوزه شدن وشنر با ،بنیاد داده نظریه اولیه اصول به باتوجه

 به لازم البته. است نموده آغاز را مراحل هایحوزه در کدگذاری عملاً محقق حال تحقیق،

 نبوده، هاداده آوریجمع بر مقدم مطالعات، از بسیاری برخلاف موضوع ادبیات است یادآوری

 تفسیر زمان هم تحلیل و تجزیه و هاداده آوریعجم فرایند استقرایی فرایند از بخشی عنوان به بلکه

 البته. رسد می فرا هاداده کدگذاری و بندی عنوان مرحله کار، نسبی پایان از پس. شد خواهد

 تا) تحقیق طول در ها داده اصلاح و تکمیل  آوری، جمع طورمستمر هب که نماید می اقتضا ضرورت

 روش محاسن و مزایا از نظران صاحب عقیده به که ای هنکت شود، تکرار بارهاو  بارها( اشباع نقطه

در . شد انجام باز کدگذاری ها، داده وتحلیل تجزیه برای منظور بدین. است بنیاد داده نظریه

 باز کدگذاری. گرفت قرار بررسی مورد ،تربیت مراحل مربوط بهاحادیث  و آیات ،باز کدگذاری

 شود. می مشاهده 5 جدول در
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 تربیت مراحل باز ریکدگذا .9 جدول

 شناسه داده()حدیث  و آیه ترجمه کد()مفهوم 

 ...«لهو و طفلانه ای است بازیچه حقیقت به زندگانی که بدانید و» سرگرمی و بر بازی تأکید

 (02/حدید)
a1 

 a2 ص(.)اکرم پیامبر «کند بازی سال هفت فرزندت بگذار» خلاق های فعالیت و وخیز جست به توجه

یز و بازیگوشی در رشد وخ نقش جست

 عقلی و شناختی

جست و خیز و بازی گوشی کودک در خردسالی، مایه فراوانی عقل او »

 پیامبراکرم)ص(. «دربزرگسالی است
a3 

 و وارسی جهت کودک آزادگذاشتن

 اشیاء شناخت

 پیامبر «است بزرگ و آقا زندگی، اول سال هفت در آدمی فرزند»

 ص()اکرم
a4 

 a5 صادق)ع( امام ...«کند بازی تا بده آزادی سال هفت فرزندت به» سالم فعالیت و حرکت برای سازی زمینه

 سازی عدم مداخله مستقیم همراه با زمینه

 آزادانه صورت به طبیعی های فعالیت برای

 ...«ما فرمانروایان خردسالانشان و هستند ما های گوشه جگر ما فرزندان»

 ص()اکرم پیامبر
a6 

 قرار مادر و پدر نوازش و خدمت و احسان مورد سال، هفت کودک» کردن محبت و احسان و نوازش بر تأکید

 ع()علی امام «گیرد می
a7 

های خویش دست  هر روز صبح بر سر فرزندان و نوه» پیامبر اکرم)ص( داشتن رابطه قلبی همراه با نوازش و محبت

 «.کشید محبت می
a8 

ال نسبت به شخصی که نسبت به فرزند خود محبت همانا خداوند متع» داشتن محبت و توجه

 امام صادق)ع(.« بسیار دارد رحمت و عنایت دارد
a9 

ای  فرزندان خود را بسیار ببوسید، زیرا برای شما در هر بوسیدن درجه» تأکید بر نقش محبت و نوازش

 امام صادق)ع(.« است
a10 

که نیکی به فرزندان، آنان را به افراط  بدترین پدران کسانی هستند» کردن به اندازه و بجا محبت

 امام صادق)ع(.« بکشاند
a11 

به فرزندان خود احترام کنید و با آداب و روش پسندیده با آنها معاشرت » تعلیم آداب پسندیده

 پیامبر اکرم)ص(.«نمایید
a12 

 با زمان هم رفتاری مطلوب آداب پذیرش

 بلوغ و جسمانی تحولات و تغییر پیدایش

 البته بالغان سایر مانند رسیدند احتلام و بلوغ حد به شما اطفال  اهآنگ و»

 (.95/نور) «شوند وارد اجازه با وقت همه
a13 

 a14 ع(.)صادق امام «کن تربیت نیک آداب و اخلاق با سال هفت را فرزندت» نیک آداب و اخلاق از  پیروی

 پس ساز، واجب او بر سال هفت مدت به را وراتودست فرمان از اطاعت» تربیتی دستورات و فرامین از پیروی

 ع(.)علی امام «نیست او در خیری نه گر و نیکوست چه یافت نجات اگر
a15 

 a16 ص(.)اکرم پیامبر«فرمانبردار و... است و بنده دوم، سال هفت آدمی فرزند» اوامر تربیتی وانجام فرمانبرداری بر تأکید

 پذیرش آماده و است کشت بی و آماده زمینی چون نوجوان دل تردید بی» تربیتی اقدامات پذیرش اشتیاق و میل

 از پیش شتافتم، تو تربیت به پس شود، افکنده آن در که است بذری هر

 ع(.)علی امام «یابد اشتغال چیزی به خاطرت و سخت دلت که آن

a17 
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 تربیت مراحل باز کدگذاری .9 جدولادامه 

 شناسه اده(د)حدیث  و آیه ترجمه کد()مفهوم 

های  تأکید بر نقش تربیت و مراقبت از آسیب

 محیطی

اید، خودتان و کسانتان را از آتش که سوخت  ای کسانی که ایمان آورده»

 (.6/)تحریم« هاست، حفظ کنید آن، مردم سنگ
a18 

 a19 (.02/)فرقان« وای بر من کاش فلانی را به دوستی نگرفته بودم» و همسالان دوستان از تأثیرپذیری

 A20 ، امام صادق)ع(....«و گیرد می یاد را نوشتن و خواندن سال هفت و...؛» تأکید بر فراگیری های اساسی

برای هریک از آنها، از آنچه انجام داده اند، مراتبی است و پروردگارت از » تأکید بر نقش عمل در تربیت

 (.230/)انعام« آنچه می کنند، غافل نیست
A21 

 a22 (.28/)اسراء« هریک بر پایه شاکله خود عمل می کنند» شاکله چگونگی پیدایش

 «وظیفه هر مسلمان است که پیوسته در کسب علم و دانش تلاش نماید» تأکید بر یادگیری مداوم

 )ص(.پیامبر اکرم
a23 

تأکید انجام عمل و مداومت آن در امر 

 وتربیت تعلیم

و هر از گاه امکان و ساختن عمل به آینده بر حذر باشید  از موکول»

 (.302: 2 ج )الحیاه،« فرصت یافتید به آن مبادرت ورزید
a24 

خدا کسی است که شما را از ابتداء از جسم ضعیف بیافرید. آن گاه پس » ، نشاط و امید جوانیتأکید بر قوت و قدرت

 (.298/)روم از ضعف و ناتوانی)کودکی( توانا کرد و...
a25 

 a26 (.28/)قصص «آنگاه به سن عقل و رشد شدید رسید و حد کمال یافت...» دت نیروهادستیابی به حد قوت و ش

ها  گیری مشاور و دستیار قراردادن در تصمیم

 همراه با پذیرش با مشکلات دوران بلوغ

 پیامبر اکرم)ص(.« در هفت سال سوم وزیر و مشاور استو فرزندت »... 
a27 

 a28 امام صادق)ع(.« او را ملازم و همراه خود قرار بده هفت سال هم»...  یاری دهنده و همراه

 a29 امام علی)ع(.« و هفت سال هم در اداره امور به خانواده کمک می کند»...  پذیرفتن مسؤلیت

 به فراگیری احکام و معارف اسلامی و توجه

 خردورزی پرورش با همراه پرسشگری

« م الهی را فرا گیردو فرزندت در هفت سال سوم باید حلال و حرا»... 

 امام صادق)ع(.
A30 

 تر و کنم؛ زیرا آنها دلی رقیق شما را به نیکی درباره جوانان سفارش می» کردن شدن، توجه و احترام قائل ارزش

 پیامبراکرم)ص(.« پذیرتردارند قلبی نصیحت
A31 

 

 محوری کدگذاری

 این در. دشو انجام می ریمحو گذاری کد ،ندشد مشخص باز گذاری در مفاهیم اینکه از بعد

 محوری مقوله ذیل مفاهیم سایر و انتخاب محوری مقوله مفاهیم، بین درونی ارتباط برحسب مرحله

 است. شده داده نشان تربیت گانه سه مراحل محوری های مقوله 1 جدول در. گیرند می قرار
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 تربیت مراحل محوری . کدگذاری2 جدول

 شناسه مفاهیم مقولات

 بازی
 های و فعالیت وخیز جست به توجه+سرگرمی و بازی بر دتأکی

 وخیز و بازیگوشی در رشد عقلی و شناختی خلاق+نقش جست
a1+a2+a3 

 رهاسازی

 سازی زمینه + اشیاء شناخت و وارسی جهت کودک آزادگذاشتن

 با همراه مستقیم مداخله + عدم سالم فعالیت و تحرک برای

 آزادانه صورت به طبیعی های فعالیت برای سازی زمینه
a4+a5+a6 

 نرمی و ملاطفت

 با همراه  قلبی رابطه + کردن محبت و احسان و نوازش بر تأکید

 نقش بر + تأکید داشتن توجه و محبت + داشتن محبت و نوازش

 اندازه به و بجا کردن + محبت نوازش و محبت

a7+a8+a9+ 

a9+a10+a11 

 ادب آموزی
 و تغییر با زمان هم رفتاری آداب + پذیرش تعلیم آداب پسندیده

 نیک آداب و اخلاق از پیروی+  بلوغ و جسمانی تحولات
a12+a13+a14 

 تیعیت
 و فرمانبرداری بر تأکید +تربیتی  دستورات و فرامین از پیروی

 تربیتی اقدامات پذیرش اشتیاق و میل + اوامر تربیتی انجام
a15+a16+a17 

 و هدایت نظارت

+  محیطی های آسیب از مراقبت و  تربیت نقش بر تأکید

 های فراگیری بر + تأکید همسالان و دوستان از تأثیرپذیری

 چگونگی اهمیت+  تربیت در عمل نقش بر تأکید+  اساسی

 عمل انجام بر تأکید+  مداوم یادگیری بر تأکید+  شاکله پیدایش

 وتربیت تعلیم امر در آن مداومت و

a18+a19+a20+a21 
+a22+a23+a24 

 ایی و قوتتوان
 حد به + دستیابی جوانی امید و نشاط قدرت، و قوت بر تأکید

 نیروها شدت و قوت
a25+a26 

 ملازمت
 با پذیرش با همراه ها گیری تصمیم در دستیارقراردادن و مشاور

 مسؤلیت + پذیرفتن همراه و دهنده + یاری بلوغ دوران مشکلات
a27+a28+a29 

 تکریم و احترام
 با همراه به پرسشگری اسلامی و توجه معارف و احکام فراگیری

 کردن احترام و توجه شدن، قائل + ارزش خردورزی پرورش
a30+a31 

 

بازی، رهاسازی، نرمی و مقوله محوری شناسایی شد که عبارتند از؛  1 در این پژوهش

ی این آموزی، تبعیت، نظارت و هدایت،  توانایی، ملازمت و تکریم و احترام. طراحملاطفت، ادب

شناخت  که برای بوده است ،سیادت، اطاعت و وزارت :گانهاساس الگوی تحلیلی مراحل سه مدل بر
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 .کامل داشت با این سه مرحله آشنایی بایدمورد آن نظر درو توصیف مراحل تربیت و هرگونه اظهار

 انتخابی کدگذاری

 مفهومی نمودار یک یقازطر اسلام دیدگاه از تربیت مراحل محوری مقولات جایگاه و ارتباط

 .است آمده زیر شکل در که کرد رسم توان می
 

 
 اسلام دیدگاه بر مبتنی تربیت مراحل مفهومی مدل . طراحی9 شکل

 

 های پژوهش یافته
که برای  واقع از سه مرحله تشکیل شده استه اسلام درمدل مفهومی مراحل تربیت از دیدگا

گونه اظهارنظر رسیدن فرد در زندگی و هر لالاستق خت و توصیف مراحل تربیت برحسب بهشنا

برای شناخت  ،دیگر عبارت ین سه مرحله وجود داشته باشد. بهآشنایی کامل با ا بایدمورد آن در

درادامه ابتدا با ماهیت و حقیقت این مراحل آشنایی پیدا کرد.  بایدمراحل تربیت از دیدگاه اسلام 

 شود.  صورت تحلیلی این مدل بررسی می به

مدل مفهومی مراحل تربیت 
 از دیدگاه اسلام

 سیادت

 بازی

 رهاسازی

ملاطفتنرمی و   

 اطاعت

 ادب آموزی

 تبعیت

 نظارت و هدایت

 وزارت

 توانایی

 ملازمت

 تکریم و احترام
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 الف. هفت سال اول

برای بررسی هفت سال اول، سه مقوله محوری در این مرحله بررسی شده است. این سه مقوله 

 همچنین و اسلام دیدگاه از کودکی، نرمی و ملاطفت. دوران ،محوری عبارتند از: رهاسازی، بازی

 تن،داش وجوش جنب و تحرک و خواستن چیز همه دوران و کودک آزادی دوران علمی، ازنظر

 .فرمانروایی و بازی است دوران اند؛ فرموده( ص)پیامبرکرم که گونهآن تفریح و بازی دوران

 فرمانروایان خردسالانشان و هستند ما هایجگرگوشه ما فرزندان :...أمرَاؤُنا صَغَراؤَهَم أکبادُنا أولادُنا»

 هرگونه تا گذارد می آزاد سنین این در را کودکان لذا اسلام، (.560: 51 ج ق،5103 نوری،) «مایند

 و معقول حرکت و است کودک طبیعت خلاف ،جزاین ایشیوه زیرا کنند؛ رفتار خواستند که

 بلکه ندارد، نهی و امر و تکلیف کودکان بر اسلام ،جهت همین به. رودنمی شمار به تربیتی منطقی

 حاکم سال هفت تا کودک «سنین سبع سید الولد» :اند فرموده که (ص)پیامبراکرم کلام  موجب به

 کردن حکومت دوران ،سالگی هفت تا کودکی نخست دوران ،(511: 51 ج ،5866 عاملی،) «است

، زاده حسینی)کنند اطاعت را کودکان دستورهای که است والدین بر و است کودک دستوردادن و

 صورتی به را او که نیست امعن بدان اصل این بر تأکید که است ذکر به لازم البته(. 5818 :585

 در لیاقت، و توان میزان به که اندیشید تدابیری باید کنیم؛ بلکه رها خود حال به مطلق و بندوبار بی

 همچنینببرند.  مناسب ای بهره خود آزادی از و باشد حرکت در مثبت جهتی به اصل، این سایه

 بازی سال هفت فرزندت گذارب: ...و سنینَ سبع یلعبُ إِبنکَ دَع» :فرمایدچنانچه امام صادق)ع( می

 دریافت که توان می صادق)ع( امام کلام مضمون به باعنایت. (511: 1 ج ،5866 عاملی،) ...«و کند

  ترتیب بدین. داشت نخواهد سالم رشد آن بدون که است کودک طبیعی نیازهای از یکی بازی

 جمله آن از که دارند وظایفی خود کودک برابر در مادر و پدر نیاز، این ضرورت به باتوجه

 و کودک سن با متناسب هابازی انواع و سالم فعالیت و تحرک برای ایزمینه مهیاکردن

 مرحله، این ،اوصاف بااین. است فرزند همبازی بازی، نوع به توجه و  او بازهای در شدن شریک

 معانی در تدق با .است کودک شکفتگی و آزادی دوران بالاخره بازی و آزاد هایفعالیت دوران

 که دریافت توان می صادق)ع( پیامبراسلام)ص( و امام کلام ،(10/حدید) قرآنی هایواژه

 دیگر ازسوی. است کودکان شخصیت و هویت گیریشکل لازمه تحرک و آزادی و کردن بازی

 و رغبت و میل با کودک که کرد کاری باید آنان ناتوانی و ضعف به باتوجه کودکان تربیت در

. شود فراری و رمیده والدین و مربی از اینکه نه باشد، خواهد،می مربی آنچه و تربیت یرایپذ شوق،
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 مبعوث دینی و شریعت بر مرا خدا السَّهلَه؛ السَّمحَهِ الشَّریعَهِ علی بُعثِتُ» :فرماید می( ص)پیامبراکرم

 در اسلام گفت توان می( ص)پیامبراکرم کلام به باتوجه. «است آسان و باسماحت که است کرده

 و خوبودن خوش و   نرم تربیتی های روش در اصول، حفظ ضمن کودکی دوران ویژه هب تربیت

 درباره خداوند چنانکه (11: 5818، فتحی) سختگیری و خشونت نه پسندد، می را کردن جذب

 لَوْ وَ لَهُمْ نْتَلِ اللَّهِ مِنَ رَحْمَةٍ فَبمِا»:فرماید می تربیتی حقیقت این تصریح ضمن ،(ص)اکرم پیامبر

 آنها با الهی رحمت برکت به لَهُم: وَاستَغفِر عَنهُم فَاعفُ حَوْلِکَ مِنْ لاَنْفَضُّوا الْقَلْبِ غَلیظَ فظًَّا کُنْتَ

 پس شدند، می پراکنده تو پیرامون از قطعاً بودی، دل سخت و تندخو اگر و شدی مهربان و نرمخو

 که است این رسدمی نظر هب مسلم چهآن(. 511 /عمران آل) «بخواه آمرزش برایشان و درگذر ازآنان

 در مهم عوامل عنوان به را خوییدرشت و خشونت برابر در خویینرم و رفاقت صراحت، به آیه این

 دوره این اسلام در ،ترتیب . بدین(516: 5818 زاده، حسینی) دهد می قرار تأکید مورد تربیت،

 توان می فوق احادیث و آیات در دقت با. گیرد می قرار توجه مورد مجزا و مشخص صورت به

 مرحله این به ناظر که است رفته کار به نحوی به احادیث و قرآن هایواژه از ای پاره که، دریافت

 با متناسب باید که است زندگی اول سال هفت با رابطه در هایوضعیت نشانگر یعنی ؛است تربیتی

 وسع ازحیث آنها، حیطة که سازد می آشکار هاواژه این. دید دارکت را لازم تربیتی هایبرنامه آن

 مشخص آنها میان روابط و ها واژه این از هریک است لازم ،رو ازاین. است مرحله این کننده تبیین

 زیر شرح به ،است احادیث و آیات در سیادت مرحله دهنده نشان که هاییواژه ترین مهم .شود

 هایواژه دهند می نشان احادیث و آیات که گونههمان«. أمراونا و هول و لعب یلعب، سید،»: است

 فراخنای سیادت مفهوم اینکه به باعنایت. است اول سال هفت نیازهای به توجه به ناظر ذکرشده

های  راهبرد محوری تعیین اصول و روش عنوان به تواند می دارد، هاواژه سایر به نسبت تری وسیع

بازی و  و  آزادی جوش،و جنب و تحرک ازنظر کودک به شد و تعالی و توجهر  ساز زمینه تربیتی

 .باشد نرمی ملاطفت در برخورد با کودک

 ب. هفت سال دوم

 هدایت، و نظارت :محوری مقوله سه ،مرحله این درست برای شناخت ؛دوم سال هفت بررسی

 سال هفت پایان از دک،کو حیات دوم تبعیت مورد توجه قرار گرفته است. مرحله آموزی و ادب

. چنانچه امام است راهنمایی و دبستان در سنی، مرحله این در کودک. است سالگی چهارده تا

سال خواندن و نوشتن را یاد و هفت ... و یتعلم الکتاب سبع سنین و...؛»...اند؛  صادق)ع( فرموده
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 و رنگ دارای کاملاً او یزندگ ،دیگر ازسوی .است اساسی هایفراگیری دورهکه ، «گیرد و... می

 لذا .پردازندمی فرهنگی تبادل به و شده آشنا همسالان و ایمدرسه گروه با. است اجتماعی هوای

 سر کودکان از که است حرکاتی و حالات امور، همه دربرگیرنده هدایت، وسیع معنای در تربیت

 با او برخورد طرز و هارتمعاش آمدوشدها، که کند می ایجاب جامعه و او مصلحت و خیر. زند می

 معاشران متوجه باید ما های کنترل از مراقبت و بخشی. گیرد قرار توجه مورد تر بزرگ و تر کوچک

 مرحله این نام. انحطاطند هم گاهی و رشد ساز زمینه گاهی دوستان که باشد معاشرتشان هایشیوه و

 وایخَلیلاً:  فلُاناً أتََّخِذْ لَمْ  لَیْتَنی  وَیْلَتی یا» :فرماید می قرآن چنانکه. اند شتهگذا بازی رفاقت دوران را

 دریافت توان می آیه مضمون از آنچه(. 13/فرقان) «بودم نگرفته دوستی به را فلانی کاش من، بر

 هادوستی لذا است، زیاد دوستان از ثیرپذیریأت مرحله این در که دارد واقعیت این از حکایت ،کرد

 بسیار جاهای بهرا  کار نزدیک، بسیار هایالفت گاهی که باشد نظر زیر باید طاتارتبا و معتدل باید

 رویدنباله صورت به و غیرمستقیم کنترل  مرحله این در که است بهتر ،سان بدین. کشاند می باریک

 و مستقیم را آن که نیست منعی کند، می ایجاب مصلحت که آنجا حال درعین ولی باشد؛ سایه به سایه

 لیاقت و صلاحیت شرط با که کرد تفهیم او به ملایمت با باید کودک اعتراض برابر در. کرد علنی

: 5836 امیری، قائمی) شد خواهد برداشته او از کنترل و منع این خودکنترلی، مرحله به رسیدن و

 کودکان سرنوشت به نسبت مربیان و که، لازم است والدینتوان گفت  با این توضیحات می (.530

 ساز، سرنوشت دوران این در زیرا کنند؛ پیشه را تفاوتیبی توانندنمی و  بوده حساسیت رایدا

 قلب إنما و» :اند فرموده( ع)حسن امام خود، فرزند به سفارشی ضمن (ع)علی امام که گونه همان

 لیشتغ و قلبک یقسوا أن قبل بالادب فبادرتک قبلته شیء من فیها القی ما الخالیه کالارض الحدث

 که است بذری هر پذیرش آماده و است کشت بی و آماده زمینی چون نوجوان دل تردید بی بک:

 اشتغال چیزی به خاطرت و سخت دلت اینکه از پیش شتافتم، تو تربیت به پس شود؛ افکنده آن در

 رشد مستعد ،نوجوان توان گفت که روح مضمون حدیث می به باعنایت .(516: 5866 عاملی،) «یابد

 را مختلف های نقش و ها مسؤلیت وی، رفتار بر نظارت با دوره این در است لذا لازم است، کاملت و

 اینکه معنای به مرحله این در فرمانبرداری و عبد اسلام بر کیدأت که است ذکر شایان. آموخت او به

 شود آن بر سعی تربیت، از دوره این در بلکه نیست، باشد خفقان و استبداد سلطه، تحت تحت فرد

 و دوستانه او هایدشواری و مسائل و باشد صمیمانه و عادی بسیار ها، نهی و امر و هاآموزش که

 منطبق باید او خواست با را محدودیت اعمال. نباشد قدرت و زور اعمال به نیازی و دشو حل منطقی
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باشند.  هدایتگر و رناظ نقش در مربیان و والدین و سپرد او خود به را ها تصمیم اتخاذ تمرین و کرد

 انسان خروج مرز بلوغ، دوران جسمانی تحولات و تغییر آغاز مرحله، این  اینکه  به باعنایت همچنین

 با کریم قرآن در آن هدایت و توجه ضرورت ،است بزرگسالی دنیای به ورود و کودکی دنیای از

 مِن الَّذِینَ استَئَذَنَ کَمَا فَلیَستَأذِنوُا لُمَالحُ مِنکُمُ الأطفالُ بَلَغَ إِذا وَ» :است آمده مرحله این اشاره

 با وقت همه البته بالغان سایر مانند ،رسیدند احتلام و بلوغ حد به شما اطفال که وآنگاه :...قَبلهِم

 ،بعد به زمان این از  که دهد می نشان قرآن آیات و احادیث در دقت(. 11:نور..«) شوند وارد اجازه

 رشد از مرحله این .شوند آدابی به دبؤم بزرگسال همچون باید و نبوده کانکود درزمره فرزندان

 و توجه اسلام ،رو ازاین .آنهاست سرنوشت در حساس و کننده تعیین قرآن دیدگاه از فرزندان،

 است آموزی مرحله ادب اند، فرموده( ع)صادق امام چنانچه .است داشته مبذول آن به خاصی عنایت

 رشد مرحله این  با ارتباط در( ص)پیامبرگرامی(. 111: 5835 طبرسی،) ...سبعا، یودب و ،...»

: همان) «است... و فرمانبردار و بنده دوم، سال هفت در و...  ؛... سنین، سبع عبد و»...  :فرماید می

 مرحله این در والدین و مربیان وظیفه گفت، توان می احادیث و آیات مضمون به باتوجه حال (.111

 هایمهارت و مقررات قوانین، و نمایند فراهم را کودکان یادگیری و آموزش مقدمات که تاس این

 دیدگاه از ماخوذشده مفاهیم از هریک بین ی کهارتباط به باتوجه دهند. آموزش آنان به را لازم

 گفت، توان می دارد، وجود دوم سال هفت زمینه در «فلیستأذنوا و یودب،عبد، یتعلم » مانند؛ اسلام

 دقیق فهم و صحیح تفکر با همراه متربیان پذیری اطاعت و پذیری تعلیم روحیه پرورش به توجه

. است مرحله این تربیتی هایریزی برنامه در محوری و غالب رویکرد عنوان به تربیتی نظام در مطالب

 لازم .بست رکا به تربیتی تدابیر در را ایویژه هایروش باید آن، اقتضای برحسب نیز مرحله این در

 .  است جاری نیز بعدی مراحل و مرحله این در پیش، مرحله به مربوط هایروش شود، ذکر است

 ج. هفت سال سوم

 دوران را، جوانی وایام است جوانی دوران با مصادف سوم، سال هفت اسلام، تربیتی ازمنظر

لذا برای بررسی و . داند می هیجان و شور کوشش، و کار دوران و امید و نشاط زمان قدرت، و قوت

شناخت این مرحله سه مقوله محوری؛ توانایی و قوت، ملازمت و تکریم و احترام مورد توجه و 

 ،آفرید ناتوانی با را انسان خداوند که است آمده کریم قرآن در چنانچه بررسی قرار گرفته است.

 ضَعفٍ بَعدِ مِن جَعَلَ ثُمَّ ضَعفٍ مُّن مخَلَقَکُ الَّذِی اللهُ»:نمود عطا او به را جوانی توان و قدرت سپس

 ضعیف جسم از ابتدا را شما که است کسی آن خدا :...شَیبَهً وَ ضَعفاً قُوَّهٍ بَعدِ منِ جَعَلَ ثُمَّ قُوَّهَ



 

 

 9311بهار ، 46 ، دوره جدید، شماره02سال  پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامینشریه علمی /  094

 ضعف به( جوانی قوای و) توانایی از با و کرد توانا( کودکی) ناتوانی و ضعف از پس آنگاه. بیافرید

 از دیگر جای در دارد جوانی دوران به اشاره قوت اینجا در (.11/روم) «...نیدبرگردا پیری سستی و

: (51/القصص) (...استَوی وَ اَشُدَّهُ بَلَغَ وَلَمّا» :است شده یاد «اشَُدَّهُ بَلَغَ» عنوان به جوانی مرحله از قرآن

 زنده قدر آن سانان که معناست این به اشد بلوغ. یافت کمال حد و رسید رشد و عقل سن به آنگاه

 سالگی هجده سن در غالباً این و برسد شدت و قوت حد به بدنش نیروهای که کند عمر و بماند

 این با ارتباط در یادشده هایویژگی به باتوجه(. 158: 50 ج ،5810 طباطبایی،) گیرد می صورت

 است وزارت وراند سوم سال هفت «سنینَ سبعَ وزیرٌ»: فرماید می( ص)اسلام گرامی پیامبر مرحله

 سوم سال هفت پیداست،( ص)پیامبرگرامی کلام و آیات مضمون از (.166: 15 ج ،5866، عاملی)

 فرزند یاری و نصرت مرحله، این و است رایزنی و وزارت دوره و جوانی دوره با مصادف زندگی

 (.180: 5811، کاشانی حیدری و آقاتهرانی) است گرفته نام خانواده اعضای و مادر و پدر برای

 ایویژه ظهور و تجلی دینی، معارف سوی به گرایش دوران، این  در اینکه به باعنایت همچنین

 را جوان و گیردمی اوج دینی معارف و هاآموزه حوزه در پرسشگری و کنجکاوی روحیه و یابد می

 وَ»... : فرماید می( ع)صادق امام که گونه آن لذا. خواندمی فراگیر هایپژوهش و هاپرسش عرصه به

 الهی حرام و حلال ،سوم سال هفت در جوان و نوجوان است لازم ؛سنینَ سبع الحرام و الحلالَ یَتعلم

 از ماخوذشده مفاهیم از هریک بین که ارتباطی به باتوجه (.16: 6 ج ،5811 کلینی،) «فراگیرد را

 سال هفت زمینه در «الحرام و حلالال یتعلم و وزیر قوه،» :مانند احادیث و آیات در اسلام دیدگاه

 و قوت ویژگی به باتوجه مرحله، این در  که یافت دست مطلب این به توان آید، می می دست هب سوم

 طورکامل به توانند می نه و خواهند می نه که هستند وزیرمانند ایروحیه دارای آنها فکری، توان

 خود نظر خواهند می و نظرند و رأی دارای بلکه باشند؛ دستورپذیر و وابسته طورکامل به یا و مستقل

 آن ولی ببرند، بهره آنها از و بشنوند را دیگران اتنظر خواهند می آنها. کنند عمل آن به و ابراز را

 طور هب که ذات حب غریزه اثر در انسان ،دیگر . ازسویپذیرند نمی دستور و حکم درقالب را نظرها

 او به احترام دیده به نیز دیگران تا دارد خویشتن به میل است، شده داده قرار او نهاد در فطری

 به درحقیقت جوانان به وزارت دادن نسبت با (ص)اکرم پیامبر. بپذیرند را وی شخصیت و بنگرند

کلامی  در ایشان. گیرند قرار تکریم و احترام مورد باید اینکه و اند کرده اشاره جوانی دوران اهمیت

 سفارش جوانان درباره نیکی به را شما :... أفئده ارق افإنهم خیر بالشبان اوصیکم» :فرمایند می گهربار

 (.561: 5811؛ بوجاری و پرچم) ...«دارند پذیرتر نصیحت قلبی و تر رقیق دلی آنها زیرا کنم؛ می
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 یک عنوان به را جوان و نوجوان والدین، و مربیان است لازم ،(ص)اکرم رسول کلام به باعنایت

 مفاد .کنند مشورت او با و بگذارند احترام او نظر به مختلف موضوعات در و کرده تلقی بالغ انسان

 بلکه تحمیل، و نهی و امر صورت به نه خود، جوان فرزند به والدین که است این تعبیرات این همه

 گفته آنچه رب بنا لذا نمایند. نظارت آن بر نزدیک از و داده مسئولیت وزارت، و مشاوره صورت به

 شناخت ضمن مربیان و والدین ویژه هب تربیت امر اندرکاران دست ،تربیت امر در است ضروری شد

 مشورتی و فکری توان پذیرش ضمن قبل، مراحل به نسبت متفاوت نگاهی با مرحله این ویژگی

 دهند. انجام را تربیت ریزی برنامه مطلوب شکل به آنان،

آمده  1بنیاد، در شکل  شناسی نظریه داده رای روشمدل مفهومی مراحل تربیت حاصله از اج

 است:
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 های تربیتی آن بر دیدگاه اسلام و دلالت مدل مفهومی مراحل تربیت مبتنی. 2شکل 
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 گیریبحث و نتیجه

در این پژوهش سعی شده است تا مراحل تربیت اسلامی برای نظام آموزشی با استفاده از نظریة 

های کیفی است که در عه از نوع پژوهشاین مطال مورد الگوسازی مفهومی قرار بگیرد. بنیاد داده

مالی برداری غیراحت های نمونهمند که از روشگیری هدفاین پژوهش برای انتخاب نمونه، از نمونه

به شناسایی چهار مقوله اصلی منجر  ،تحلیل متنی آیات و احادیثو است؛ استفاده شده است.تجزیه

ساز، متغیرهای بازدارنده و نتایج و  رهای زمینها عبارت است از: عوامل اثرگذار، متغیه مقولهشد. 

باشند  های فرعی میکه دارای مقوله عوامل اثرگذار بر مراحل تربیت ،پیامدها. در این پژوهش

شامل: تحرک و فعالیت سالم، نرمی و ملاطفت، بازی، رفق و مدارا، تبعیت، آموزش مفاهیم 

 تعلیم حکمت و تکریم و احترام است. عوامل اخلاقی و تربیتی، نظارت و کنترل مستقیم، ملازمت،

شده عبارت است از: سیادت، اطاعت و وزارت. متغیرهای بازدارنده عبارتند است  شناسایی ساز زمینه

پذیری مطلق، اکراه و  اطاعتتفریط، و ، افراطگیری و خشونتمحبتی، سخت توجهی و بی کماز: 

شده،  ی شناساییمادی. سرانجام نتایج و پیامدهااعت اهل، اهانت و تحقیر و بیاجبار، مسامحه و تس

عبارت است از: رشد قوه ابتکار و خلاقیت، شکوفایی استعدادهای نهفته، اعتماد به پدر و مادر، 

آموزی،  وره اطاعت، ادبپرورش شخصیتی مستقل، احساس محبت و امنیت، مهیاشدن برای د

گیری و  ی، مشارکت در تصمیمیادگیری آداب پسندیده، کسب معلومات، رشد عقلی و ذهن

های پژوهش، شده در بخش یافته ارتباط و برمبنای مدل مفهومی ارائه دراین پذیری. مسؤلیت

 در تربیتی های روش و اصول تعیین در محوری راهبرد عنوان به مهمی نقش ساز متغیرهای زمینه

برای تربیت سه مرحله  ،پژوهش در این شده مدل ارائه به باتوجه ند.دار را تربیتی اهداف به دستیابی

 سه در اسلام دیدگاه از تربیتی اهداف به دستیابی اساس آنکه بر نظر گرفته شده استاسلامی در

 عنوان به ملاطفت و نرمی و رهاسازی بازی، بر نخستین سال هفت است. پیگیری قابل ،سال هفت

دلیل  کودکان بهاین مرحله در  .دارد تأکید تربیتی های روش و اصول تعیین در محوری راهبرد

تجربیاتی را  ،طریق بازیپردازند و از اکتشاف در محیط میداشتن حس کنجکاوی، به کاوش و 

 پردازند. می مند به درک و کشف آنها هستند و به آزمایش و خطا هکنند که علاق انتخاب می

ژوهش شهریاری و که نتایج پ ند. همچنانترتیب آنان از این رهگذر در مسیر رشد در حرکت بدین

سپس دستیابی  ای برای ادراکات خیالی و رورش حواس در این مرحله را مقدمهپ (5811) همکاران
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( بر اصل نرمی و ملاطف 5811) نتایج پژوهش رضایت همچنینآورد.  شمار می به ادراکات عقلی به

از  را ودکانکید بر بازی و سروری کأت (5810) و محبت از دیدگاه امام علی)ع( و پژوهش فاضلی

 موارد علاوبر دوم سال هفتدر  داده است. همچنین دیدگاه پیامبراسلام)ص( مورد توجه قرار

ن تری از پرمایهاین دوران  .است گرفته قرار مدنظر هدایت و نظارت تبعیت، آموزی، ادب یادشده،

گذاری  هیکه این دوران، دوره تکوین و پاآید؛ چرا شمار می دوران برای تربیت و سازندگی به

( همخوانی 5836) (و قائمی امیری5816) با پژوهش احمدپوری ،شخصیت کودک است. نتایج

ساختن کودک با اخلاق نیکو، صفات  ( مواجه5811و همکاران )دارد و نیز در پژوهش شهریاری 

 در پیشین موارد تمامی است ذکر شایان سینا توصیه شده است. ت ستوده از نگاه ابنپسندیده و عادا

 تکریم و ملازمت توانایی، به توجه نظیر ایتازه موارد اما، است، جاری همچنان نیز سوم سال هفت

 ،است. نتایج گرفته قرار توجه مورد نیز تربیتی های روش و اصول تعیین راهبرد عنوان به نیز  احترام و

 ،جوان با دنکر مشورت و احترام و تکریم به توصیه بر مبنی (5811) بوجاری و پرچم با پژوهش

منزله  توان به دو مرحله قبلی، این مراحل را می های خصوصیات و ویژگی به باتوجهدارد.  همخوانی

که با حفظ سلامت و پرورش قوا و نیروهای جسمانی و ز برای مرحله بعد محسوب کرد؛ چرانیا پیش

روانی و  تکامل ابعاد عقلانی وتربیت حواس و قوه تخیل است که حرکت به سمت پیشرفت و 

 (، شهریاری و همکاران5831) های باقری نتایج پژوهش د.شو یسر مینتیجه تحقق اهداف الهی مدر

اند که در فرایند تربیتی دو  ( نیز همسو با این امر نشان داده5811) ( و فرزندوحی و حیدرنژاد5811)

له اصلی و متنی تربیت مرحله تمهید برای دوره وزارت که اولین مرح عنوان بهمرحله بازی و تأدیب، 

 نهایی نتیجه این گانه تربیت، به شده مراحل سه مفهولی ارائه مدل به باتوجهلحاظ شده است.  ،است

 طبق و مرحله هر علایق و استعدادها مطابق را متربیان باید مربیان اسلام، دیدگاه از که رسیم می

 آثار ،تربیت از مرحله هر در نکرد کوتاهی و انگاری سهل کنند. تربیت ،اسلامی مسلم قوانین

ریزان و طراحان آموزشی و  برنامهشود  لذا پیشنهاد می .گذارد می بعدی مرحله تربیت در زیانباری

گانه مذکور از دیدگاه  ها و ابعاد تربیتی مراحل سه ین محتوا و مواد آموزشی به ویژگیتربیتی در تعی

ین نمایند که کلیه وجوه آدمی را رشد و اسلامی توجه نموده و محتوای آموزشی را طوری تعی

 تکمیلی تحصیلات دانشجویان شود می پیشنهاد تحقیق، نتایج ترشدن کاربردی منظور تعالی بخشد. به

های حکما و  ها و دیدگاه تحقیقاتی از این نوع را با نظریهشناسی،  علوم تربیتی و روان های رشته در

 ند و به مقایسه و تحلیل نظرات آنها بپردازند.  ایرانی دیگر انجام دهـ  فیلسوفان اسلامی
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  اسلامیه.: ، چ ششم، تهران 02  جالشیعه،  وسائل ،(2361)عاملی، حر 



 

 

 9311بهار ، 46 ، دوره جدید، شماره02سال  پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامینشریه علمی /  002

 مسائل در پژوهش فصلنامهمطهری،  شهید دیدگاه از اسلامی وتربیت آزاداندیشی در تعلیم ،(2353)فتحی، زهرا 

 .32ـ  93 :25 ویکم، ش بیست سال ،اسلامی وتربیت تعلیم

 فصلنامه شناسی، روان علم سنت و قرآن، اهدیدگ از تربیت مراحل ،(2350)طاهره  حیدرنژاد، و فرزندوحی، جمال

 .222ـ  200: 21 ش پنجم، ، سالحدیث و قرآن تفسیر، علوم تخصصی

های  بررسی تطبیقی مراحل تربیت از دیدگاه آموزه(، 2353نیا، ضرغام و زارعی، حسین ) فتاحی، امیر؛ فرامرزی

 ، قم.المللی فرهنگ و اندیشه دینی کنگره بین شناسی، اسلامی و علم روان

(، اصول و مراحل تربیت دینی کودکان باتأکیدبر سخنان و سیره عملی رسول خدا )ص(، 2352فاضلی، مهسا )

 .33ـ  92: 26 ش مجله معرفت،

 امیری. انتشارات:  ، تهران2 چ ،تربیت زمینه ،(2312)علی  قائمی،

 مربیان. و اولیا و انجمن انتشارات :تهران ،3 ، چتربیت در آزادی حدود، (2321) امیری، علی قائمی

: ای کمره محمدباقر... ا آیه ترجمه ،(جلدی 6) کافی اصول ،(2350)اسحاق  بن یعقوب بن محمد جعفر ابی کلینی،

 نشر اسوه. 

 .العربی التراث دارالاحیاء :بیروت ،3چ ،بحارالانوار ،(2823)محمدباقر  مجلسی،

:  91 ، شمجله رهیافتکیفی در علوم انسانی،  های کمی به(، گذر پارادایمی از پژوهش2353) مرادی، مرتضی

 .53ـ  226

 ، تهران : انتشارات صدرا. وتربیت در اسلام تعلیم(، 2329مطهری، مرتضی )

 العربی. التراث دارالاحیاء :بیروت ،3چ ،بحارالانوار ،(2823)محمدباقر  مجلسی،

 ع(.)البیت آل هانتشارات، مؤسس: قم اول، ، چاپئلالوسا مستدرک، (ق 2822)نوری  محدث

 در پژوهش فصلنامهبر آیات قرآن کریم،  تحلیل مفهوم رشد باتکیه ،(2350) وجدانی، فاطمه و ایمانی، محسن

 .22ـ  39: 26 بیستم، ش س اسلامی، وتربیت تعلیم مسائل

 .202 : ش، مجله معرفت(، آفرینش انسان و مراحل حیات او ازمنظر علامه طباطبایی2326یاوری، محمدجواد )

 

 
 


