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 هاي فارسي بررسي و تحليل ساختار و محتواي اشعار كتاب
  دوره ابتدايي
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***معصومه مهري   
  چكيده
هاي روان شناختي و رشد كودك از هاي درسي بر اساس ويژگيبه ساختار و محتواي كتاب توجه

روان شناختي هاي اشعار مربوط به حوزه كودك بايد متناسب با ويژگي. اهميت زيادي برخوردار است
هدف اين . ها باشد و محتواي شعر نيز با ساحت انديشه و فضاي فكري كودك هماهنگ باشدآن

بررسي محتواي اشعار، . هاي فارسي دوره ابتدايي استپژوهش بررسي ساختار و محتواي اشعار كتاب
روش . هش استهاي اين پژوترين مولفهاز مهم) كلاسيك يا معاصر(قالب، وزن، جنسيت و دوره شاعر 

اي تحقيق به صورت توصيف و تحليل متون درسي و روش گردآوري اطلاعات، اسنادي و كتابخانه
هاي با دوره نتايج پژوهش نشان داد كه در انتخاب اشعار، قالب، وزن و جنسيت شاعران متناسب. است
ات اغلب در موضوع. چنداني نشده است توجه هاي رشد كودك دقت و گانه دبستان و ويژگيشش
هر . قالب چهارپاره بيشترين كاربرد را در اشعار مورد نظر داشته است. اندهاي دبستان تكرار شدهدوره

با . شودهاي تازه و نو نيمايي كمتر استفاده ميشويم، از قالبهاي اخر دبستان نزديك ميچه به سال
توان از مي) پنجم و ششم(اخر دبستان  به رشد ذهني كودك و افزايش دايره واژگاني او در دوره توجه 
بيشترين استفاده از شاعران معاصر در دوره اول ابتدايي يعني . هاي نيمايي و ترانه بيشتر استفاده كردقالب
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. شودشويم از تعداد شاعران معاصر كاسته ميپايه اول تا سوم است و هر چه به پايان دوره نزديك مي
  .انايي خوانش و درك مطالب و محتواي متون كهن را دارندهاي آخر دبستان توكودكان سال

  .هاي دوره دبستانموضوع، قالب، وزن، كتاب :واژه هاكليد
  

  مقدمه و بيان مسأله .1
كودكان از شعر به دليل آهنگين بودنش لذت . شعر، يكي از انواع مهم ادبيات كودك است

هاي ها و ويژگيكودك دارد وجنبهاين ژانر نقش مهمي در پرورش قوه تخيل .برندزيادي مي
براي مخاطب كودك به اي از جهـان هاي تازهشعر دريافت.خاص خود را دارا مي باشد

هاي شاعران از جهان پيرامون سهيم در احساسات و تجربهتوانند كودكان مي.همراه دارد
- دربارة شعركودك مي» شناخت ادبيات كودكان«دونانورتون نويسندة كتاب .باشند

ها را كشف كنند، همان نيرويي كه توانند از رهگذر شعر، نيروي واژهكودكان مي«:گويد
رانگيختن عشق به شعر در كودكان با ايجاد توان لذت ب.شاعر توانايي آزاد كردن آن را دارد

- هبردن از زندگي همگون است، بهره مند كردن كودك از عشق به شعر، روان كردن چشم
اي حس گونهه درك شعر براي فرد ب. و تازگي در وجود اوستهاي دروني از شادابي 

 1382نورتون،(».سازدآورد كه در زندگي، از او انساني چالاك ميبه ارمغان ميرا ششم 
در حقيقت شعر در القاي عاطفه و احساس براي پرورش روح و روان كودك نقش  )346:

شفيعي . آوردوس در ميمهمي دارد و او را از صورت نامحسوس به سطح و حالت محس
عاطفه يا احساس، زمينه دروني و «:گويدكدكني درباره اهميت احساس و عاطفه در شعر مي

» .معنوي شعر است به اعتبار كيفيت برخورد شاعر با دنياي خارج و حوادث پيرامونش
شعر كودك از آنجا كه در بردارنده نماد و عنصرهاي زندگي و و ) 88: 1380كدكني،شفيعي(
هاي جهان پيرامون اوست، در تربيت و پرورش حس زيباشناسي او نيز صوير كننده زيباييت

هاي شعر كودك، ايجاد لذت و سرگرمي و حس نشاط ترين ويژگييكي از مهم. موثر است
بخش بودن آن است و به همين  بهترين كيفيت در كتاب كودكان، لذتّ«در واقع،  .دراوست

هاي كودكان سر و كار دارند، بايد متوجه باشند كه حوي با كتابدليل، تمام كساني كه به ن
ماتسويي، (»كتاب بايد قبل از آموزنده بودن يا در صورت آموزنده بودن، سرگرم كننده باشد

1363 :186( .  
و آنها را با حقايق و مفاهيم  داردكودكان نقش بسزايي  شخصيت شعر در تكوين

سازد و اين علاقه به ع و معلومات مختلف مجهز ميو بـه دانش وسي ساختهمختلف آشنا 
ها و آفريند و با آشنا كردن كودك با الفاظ، واژهدر كودكان ملكه ابداع را مي ،شعر



 324                        نجفي، عليخاني و مهريهاي فارسي دوره ابتدايي؛ بررسي و تحليل ساختار و محتواي اشعار كتاب

را رشد آنان هاي گوناگون و جديد در اثناي اين فرآيند گنجينه لغوي و احساسات  تركيب
سازي او با اثر گذاشته و بر رشد عقلي كودك و همراه ايشانداده و بر رشد ذوق ادبي 

زاده و حاجي. (نمايدهاي جامعه كمك شاياني ميفرهنگ جامعه و مطابقت دادناو با ارزش
هاي روان شناختي اشعار مربوط به حوزه كودك بايد متناسب با ويژگي)72: 1394همكاران،

كودكان . ري كودك هماهنگ باشدها و محتواي شعر نيز با ساحت انديشه و فضاي فكآن
در مدارس بيشتر وقت خود را صرف ) هاي اول تا ششم دبستانسال(سنين الف و ب وج 

انتخاب و گزينش شعرهايي با قالب، وزن و محتواي .كنندمسايل آموزشي و تربيتي مي
نتقل اي را به كودك متواند علاوه بر ايجاد نشاط و شادي، مطالب مفيد و آموزندهمناسب مي

با توجه به اهميت و ميزان اثر گذاري متون ادبي به ويژه شعر بر رشد و پويايي و . كند
فردي و اجتماعي كودك، گزينش و گرداوري مناسب براي اين گروه سني تثبيت شخصيت 
 1392جوكار و ساكي،. (شوار و مستلزم رعايت نكات بسيار مهي استد ،در عين اهميت

برنامه ريزي كتب درسي بايد ويژگي روان شناسي اجتماعي  نويسندگان و مسئولان) 22:
جامعه مخاطب و شناخت نيازهاي فرهنگي، تاريخي، هنري و ادبي مخاطب را در نظر 

از نظر » بخوانيم و بنويسيم«هاي دوره ابتدايي، كتاب فارسي يا هماندر ميان كتاب. بگيرند
. كودك، اهميت زيادي داردو همچنين سرگرمي و لذت افزايش ميزان تفكر، خلاقيت

انتخاب شعر از نظر موضوع و پيام، قالب، وزن و موسيقي شعر در كتاب فارسي دوره 
ترين هاي درسي يكي از مهمترين، پرمخاطبكتاب.ابتدايي يك ضرورت مهم است

توان از جامعه هستند، به طوري كه مييك هاي فرهنگي موجود در هدايت فرهنگي  رسانه
با توجه به . را در وجود كودكان و نهادينه كرد هاي آموزشي، فرهنگرسانهطريق اين 

تا  نقد و بررسي كردرويكردهاي مختلف،  و هاها را با روشآن بايدها، اينكتابةويژ اهميت
برونر . هاي كودك مشخص شودها از نظر محتوا و ساختار و تناسب آن با ويژگيارزش آن

مطالب و محتواي درسي بايد در قالبي مطرح شود «: گويديدرباره اهميت محتواي درسي م
وي معتقد . هاي او را شكوفا سازدكه با جهان بيني كودك همخواني داشته باشد و مهارت

- است كه رشد شناختي كودك به صورت خود به خود و بدون دخالت فرهنگ حاصل نمي

هاي درسي محتواي كتاب تحليل و بررسي) 1395، به نقل از محمدي، 1983برونر،(»شود
كند تا هنگام تهيه و تدوين يا هاي درسي كمك ميبه دست اندركاران و مولفان كتاب

بنابر آنچه ) 76: 1393پرست،قاسمي، مجيدي. (گزينش محتوا تصميمات بهتري اتخاذ نمايند
هاي فارسي گفته شد، هدف پژوهش حاضر، نقد و بررسي ساختار و محتواي اشعار كتاب

كلاسيك يا (دبستانو پاسخ به اين پرسش است كه آيا اشعار از نظر قالب، وزن، دوره دوره 
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هستند يا نه؟ تعداد و مقطع سني كودكان و جنسيت شاعر متناسب با دوره ) معاصر بودن
اشعار شاعران زن و مرد چگونه است؟ از كدام دوره شعر فارسي براي كودكان اشعار 

  انتخاب و گزينش شده است؟
  ه پژوهشپيشين - 

هاي درسي مقطع ابتدايي پژوهش درباره بررسي و تحليل ساختار و محتواي اشعار كتاب
هاي مستقلي با رويكرد مورد نظر صورت نگرفته است؛ اما درباره تحليل محتواي كتاب

  .شودها اشاره ميترين پژوهشهاي مختلفي انجام شده كه به برخي از مهمدرسي پژوهش
تحليل محتواي كتب درسي مدارس ايران از «اي با عنوان در مقاله) بي تا(بشير و همكاران .1

هاي هاي اخلاقي و ارزشي در كتاببه شاخص» هاي اخلاقينظر ميزان توجه به ارزش
مورد اشاره به  253در ميان كتب ابتدايي نتايج پژوهش نشان داد كه . درسي پرداخته اند

كه پايه پنجم ابتدايي بيشترين سهم را  ندسايي شدهاي اخلاقي شناهاي مختلف ارزشمقوله
همچنين روند رو به رشدي در ميزان فراواني متغيرها مورد بررسي . داشت مفاهيمدر اين 

  .باتوجه با افزايش مقطع تحصيلي مشاهده شد
نقش تحليل محتوا در فرآيند آموزش و طراحي «در مقاله ) 1392(نيك نفس و همكاران .2

 هاي درسي از لحاظ متني كتابنهطراحهايي كه در زمياصول و نظريهبه  »هاي درسيكتاب
هاي درسي امري چند بعدي است و طراحي كتابنتايج نشان داد كه .پرداخته اندتصوير  و

به همين دليل در طراحي آنها بايد همه عوامل در نظر گرفته شوند تا رسانه مذكور بتواند 
  .ورت مؤثري در جريان يادگيري نقش فعال داشته باشدكارآيي مورد نظر را داشته و به ص

هاي تحليل محتواي اشعار كتب درسي از منظر جنبه«در مقاله ) 1397(پورگلوي و كيخا .3
نتايج . تاثيرگذاري آنها را در دانش آموزان بررسي كردند» فرهنگي و اعتقادياجتماعي، 

كه معلم  هستنددرصد اشعار از اهميت فرهنگي و اعتقادي برخوردار  80حدود نشان داد كه 
تواند باعث ايجاد يك نقطه شروع جديد براي تغيير در رفتار دانش با توجه به آنها مي

  .دآموزان شو
به بررسي چگونگي » تحليل محتواي كتاب فارسي اول ابتدايي«در مقالة ) 1386(وريان ن .4

نتايج به دست آمده مبين آن . ها پرداخته است تاري، تصويرها و تمرينارتباط متون نوش
هاي  درصد از هدف 43هاي جزئي بدون متن نوشتاري و  درصد از هدف 25بودند كه 

   .دهاي جزئي بدون تمرين هستن درصد از هدف 14جزئي بدون تصوير و 
 هوش فردي درون هايمولفه محتواي تحليل« مقاله در )1393( همكاران و سنيح .5

 و خودتنظيمي خودآگاهي، هاي مولفه به »اون - بار ديدگاه با ابتدايي دوره كتب در هيجاني
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توجه به  نبيشترين ميزا كه داد نشان نتايج .اند پرداخته ابتدايي دوره كتب در شكوفايي خود
  . تو كمترين توجه به عامل جرأتمندي بوده اس شكوفايي عامل خود

بررسي و تحليل محتواي كتب درسي دوره ابتدايي از «به ) 1395(همكاران  مهر وپاك. 6
هاي انقلاب اسلامي ايران مبتني بر نظراتشهيد مطهري در كتاب پيرامون حيث توجه به آموزه

نتايج تحليل محتوا نشان داد صرفاً در كتب فارسي پايه اول،  .پرداخته اند» انقلاب اسلامي
شده مورد هاي شناساييم و مطالعات اجتماعي پايه چهارم مقولههاي آسمان پايه پنجهديه

مفهوم شناساييشده در اين زمينه، بيشترين مفاهيم  170به علاوه، از . توجه قرار گرفته است
  .ه استبود) مفهوم 66(و سپس مقوله استقلال ) مفهوم 95(مربوطه مقوله معنويت اسلامي 

پژوهش . پرداخته اند» هويت ملي در كتب درسيتبلور «به ) 1388(منصور و فريدوني. 7
نتايج نشان داد كه توجه به مقوله هويت . مذكور به صورت تحليل محتوا انجام شده است

  .ها بوده استدرصد كل محتواي كتاب/ 7ملي در كتب درسي بررسي شده، حدود 
ي در اشعار در مقاله بررسي مضامين ديني و ميهن) 1392(جوكار، منوچهر، بهمن، ساكي . 8

.. ها و كتاب هاي فارسي دوره راهنمايي به مباحث گوناگوني نظير حجم اشعار، داستان
  .پرداخته اند

هاي درسي مقطع در مقاله جايگاه ادبيات كودك در كتاب) 1395(محمدي، مهدي . 9
هاي مختلف ادبي مثل شعر، كلمات و تصاوير پر بسامد داستان ابتدايي ايران، به گونه

  .پرداخته است
  روش پژوهش - 

ها و اطلاعات به صورت بررسي روش پژوهش به صورت تحليل محتوا و جمع آوري داده
ها براي ها و آزموندر بررسي و تحليل كيفي اثر به تحليل داده«. اي استاسناد كتابخانه

بخوانيم و «اشعار كتاب فارسي ). 287: 1382ساروخاني،(»شودكشف معنا پرداخته مي
قالب، محتوا، نام و جنسيت . از نظر ساختار و محتوا تحليل و بررسي شده اند» نويسيمب

هاي جداگانه طبقه بندي شده و هاي دوره ابتدايي استخراج و در جدولاز كتاب.. شاعر و
  .اندها تحليل و بررسي شدهدر نهايت داده هاي جدول

  جامعه آماري پژوهش- 
اشعار . دوره ابتدايي تشكيل داده استهاي فارسير كتابجامعه آماري پژوهش را كليه اشعا

.. هايي چون؛ قالب، محتوا، جنسيت شاعر وهاي فارسي استخراج و براساس شاخصكتاب
  .اندبررسي و تحليل شده
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  بحث و بررسي  .2
براساس موضوع، قالب، ) پايه اول تا ششم(هايدوره ابتدايي در اين بخش، اشعار كتاب

  . شوندها تحليل و بررسي ميبراساس اطلاعات جدول..وزن وجنسيت شاعر، 
  

  اشعار كتاب فارسي اول دبستان 1جدول شماره 
  نام فصل  پايه

  
  موضوع شعر  شاعر  نام شعر  نام درس

  
  جنسيت شاعر  قالب

  
  
  
  
  
  
  
  اول

  

 _ها  نگاره
  1بخش 

خداي  نگاره ها
  مهربان

  مونث  قطعه  دعا و نيايش  پروين دولت آبادي

ها نگاره آماده شدن   افسانه شعبان نژاد  راه مدرسه 
  براي مدرسه

  مونث  چهار پاره

سبزو سبز  نگاره ها
  و سبز

شادي زندگي   محمود كيانوش
  روستايي

  مذكر  مستزاد

مصطفي   انار نگاره ها
  رحماندوست

  مذكر  چهار پاره  قدرت خدا

آموزش 
  ها نشانه

)1(  

مهربان تر   2درس 
  از مادر

 مونث  چهار پاره  مهرباني خدا  نژادافسانه شعبان 

5درس  مصطفي  زردآلو 
 رحماندوست

 مذكر چهار پاره زردآلو

6درس   مذكر مثنوي  وطن  اسداالله شعباني  اي ايران 
11درس  ما  

  كودكانيم
 مذكر چهار پاره  دنياي كودكان  عباس يميني شريف

14درس  جشن در  
  آسمان

  عناصر طبيعت  ناصر كشاورز
  خورشيدماه و 

 مذكر چهار پاره

آموزش 
  ها نشانه

)2(  

 مذكر  چهار پاره  عناصر طبيعت  جعفر ابراهيمي  دريا  17درس 
جشن   20درس

  بهمن
پيروزي   كبري هاشمي

  انقلاب
 مونث  مثنوي
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 مذكر  چهارپاره  مبعث  علي نصرتي  پيغمبر ما  22درس 
شاديم و 
پاك و 
  خندان

كودكان   شكوه قاسم نيا
  مسلمان

پارهچهار   مونث 

  
  اشعار فارسي دوم دبستان 2جدول شماره 

  نام فصل  پايه
  

  موضوع شعر  شاعر  نام شعر  نام درس
  

  جنسيت شاعر  قالب

  
  
  
  
  
  
  
  دوم

  

 _ها  نگاره
  1بخش 

ها نگاره خداي  
  مهربان

پروين دولت 
  آبادي

  مونث  قطعه  دعا و نيايش

ها نگاره افسانه شعبان   راه مدرسه 
  نژاد

آماده شدن 
  مدرسهبراي 

  مونث  چهار پاره

ها نگاره سبزو سبز و  
  سبز

شادي زندگي   محمود كيانوش
  روستايي

  مذكر  مستزاد

ها نگاره مصطفي   انار 
  رحماندوست

  مذكر  چهار پاره  قدرت خدا

آموزش 
  ها نشانه

)1(  

مهربان تر از   2درس 
  مادر

افسانه شعبان 
  نژاد

 مونث  چهار پاره  مهرباني خدا

5درس  مصطفي  زردآلو 
 رحماندوست

 مذكر چهار پاره زردآلو

6درس   مذكر مثنوي  وطن  اسداالله شعباني  اي ايران 
11درس  عباس يميني   ما كودكانيم 

  شريف
 مذكر چهار پاره  دنياي كودكان

14درس  جشن در  
  آسمان

  عناصر طبيعت  ناصر كشاورز
  ماه و خورشيد

 مذكر چهار پاره

 مذكر  چهار پاره  عناصر طبيعت  جعفر ابراهيمي  دريا  17درس آموزش 
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  دبستاناشعار كتاب فارسي سوم  3جدول شماره 
  نام فصل  پايه

  
شماره 
  درس

  موضوع شعر  شاعر  نام شعر  نام درس
  

جنسيت   قالب
  شاعر

  
  
  
  
  
  
  
  سوم

خداوند  -  -  - 
  رنگين كمان

محمود 
  پوروهاب

  مذكر  مثنوي  ستايش

1درس  1نهادها    مذكر  چهارپاره  اهميت خانواده  ناصر كشاورز  پدر بزرگ محله ي ما 
2بهداشت 3درس  آسمان آبي  

 طبيعت پاك
 مذكر  چهارپاره  بازي كردن   اسدالله شعباني  همبازي

اخلاقي 
فردي و 
3اجتماعي  

6درس  مجيد ملا   مثل باران فداكاران 
  محمدي

دنياي پاك و 
  بيكينه

 مذكر  چهارپاره

راه 
  4زندگي 

پيراهن   8درس 
  بهشتي

لحظه ي 
  سبز دعا

شكرگزاري از   قيصر امينپور
  خدا
  

 مذكر  چهارپاره

هنر و 
5ادب  

در س 
10 

نسرين  نقاش دنيا يار مهربان
 صمصامي

خدا آفريدگار 
 جهان

 مونث چهارپاره

6ايران من  

6ايران من  

درس 
12 

عباس يميني   ايران عزيز ايران عزيز
  شريف

حفاظت از آب و 
  خاك وطن

 مذكر نو

درس 
14 

محمد تقي   وطن ايران اباد
  بهار

تلاش براي 
  آباداني وطن

 مذكر غزل

  ها نشانه
)2(  

پيروزي   كبري هاشمي  جشن بهمن  20درس
  انقلاب

 مونث  مثنوي

 مذكر  چهارپاره  مبعث  علي نصرتي  پيغمبر ما  22درس 
شاديم و پاك 

  و خندان
كودكان   شكوه قاسم نيا

  مسلمان
 مونث چهار پاره
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7طبيعت درس  
15 

جنگلي اگر 
 نباشد

محمود   دريا
  كيانوش

 مذكر چهارپاره  طبيعت و دريا

درس 
15  

اگر جنگلي 
  نباشد

 مذكر  چهارپاره  طبيعت و بهار  بيوك ملكي  بهاران

 مذكر  مثنوي  ستايش  ايرج ميزرا  نيايش  -   -   - 
  
  

  اشعار كتاب فارسي چهارم ابتدايي 4جدول شماره 
  نام فصل  پايه

  
  شعر موضوع  شاعر  نام شعر  نام درس

  
جنسيت    قالب

  شاعر
  
  
  
  
  
  
  
  چهارم

 آغاز
  كتاب

پروين دولت   خدا  ستايش  آغاز
  آبادي

  مونث  مثنوي  خدا

آفريدگار   اول  آفرينش
  زيبايي

  خبر داغ
  

شكوه قاسم 
  نيا

  مونث  چهارپاره  پاييز

دانايي و 
  هوشياري

راز نشانه   دوم
  ها

  مذكر  مثنوي  خودنمايي  حبيب يغمايي  روباه و زاغ

آرش   سوم  ايران من
  كمانگير

سياوش   --- 
  كسرايي

  مذكر  نيمايي  رشادت آرش

  مذكر  نيمايي زيبايي هاي باران  گلچين گيلاني  باران
فرهنگ 
  بومي

  ----  ----  ----  ----  ----  ----   چهارم

باغچه   پنجم  نام آوران
  اطفال

هماي 
  رحمت

  مذكر  قصيده  )ع(كرم علي  شهريار

  مذكر  چهارپاره  نامه ي رزمنده  قيصر امين پور  اتفاق ساده
راه 
  زندگي

  لطف حق  ششم
  

پروين   لطف حق
  اعتصامي

گفتگو مادر 
  موسي با خدا

  مونث  مثنوي

  مونث  مثنوي  اميد به خداپروين   اميد
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  اعتصامي
از هردست   ايرج ميرزا  شير و موش

  بدهي
  مذكر  مثنوي

علم و 
  عمل

  مذكر مثنوي  داناييدانش و   فردوسي  خرد و دانش  پرسشگري  هفتم

پابان 
  كتاب

  مذكر مثنوي  ثنا ي الهي  عطار  نيايش  ---   پايان

  اشعار كتاب فارسي پنجم ابتدايي 5جدول شماره 

شماره   فصلنام   پايه
  فصل

  موضوع شعر  شاعر  نام شعر  نام درس
  

جنسيت   قالب
  شاعر

آغاز   
  كتاب

اي همه   ستايش  ستايش
  هستي

  مذكر  مثنوي  لطف الهي  نظامي

  مذكر قصيده  الطاف الهي  سعدي  فضل خدا  فضل خدا      پنجم
دانايي و 
 هوشياري

رازي و   دوم
ساخت 
  بيمارستان

خرد رهنماي 
و خرد 
  رهگشاي

  مذكر  مثنوي  دانش و خرد  فردوسي

حسين گل   اي ايران  سرود ملي  سوم  ايران من
  گلاب

  مذكر  ترانه  وطن

نام آوران   چهارم  نام آوران
ديروز امروز 

  فردا

  مذكر  نيمايي  وطن  هوشنگ ابتهاج  اميدسراي 

راه 
  زندگي

روزي كه   پنجم
باران مي 
  باريد

بال در بال 
  پرستو

چهار   بهار  بيوك ملكي
  پاره

  مذكر

محمد جواد   كاجستان  كاجستان
  محبت

  مذكر نيمايي   دوستي

  مذكر  مثنوي  اميدمحمد تقي چشمه و بوعلي   ششمعلم و 
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  اشعار كتاب فارسي ششم ابتدايي 6جدول شماره 
شماره   فصلنام   پايه

  فصل
  موضوع شعر  شاعر  نام شعر  نام درس

  
جنسيت   قالب

  شاعر
به نام آن كه   ستايش  ---   آغاز كتاب  ششم

جان را فكرت 
  آموخت

  محمودشبستري
  

  مذكر  مثنوي  ستايش خدا

معرفت   اول  آفرينش
  آفريدگار

  باد بهاري
  

معرفت   سعدي 
  آفريدگار

  مذكر  قصيده

پنجره هاي 
  شناخت

  مذكر  قصيده  مادر  ابوالقاسم حالت  اي مادر عزيز

دانايي و 
  هوشياري

  سخن  هوشياري  دوم
  

  مذكر  مثنوي  اهميت سخن  نظامي

هفت خان 
  رستم

خان اول تا   فردوسي
  هفتم

  مذكر  مثنوي

  ايران من
  

چهار   وطن دوستي  نادر ابراهيمي  اي وطن  اي وطن  سوم
  پاره

  مذكر

همه از خاك   درس آزاد
  پاك ايرانيم 

  مذكر  قصيده  وطن دوستي  ايرج ميرزا

رنج هايي   چهارم  نام آوران
كشيده ام كه 

  مپرس

  باران
  

سيد /باباطاهر2
  حسينيحسن 1
مصطفي علي 1

  پور

دوبي4  ياري از خدا
  تي

  مذكر

  مذكر  نيمايي  شهدا  سلمان هراتيشهدا شهدا 

  بهار  سنگ  كوچك  عمل
پروين دولت   كاروتلاش  تلاشكار و 

  آبادي
تلاش و 
  كوشش

  مونث  مثنوي

  مذكر  مثنوي  نيايش  مولوي  نيايش  نيايش  نيايش  پايان
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  خورشيدند  خورشيدند
  شيرخدا  دوستي  پنجم  راه زندگي

  
  مذكر  مثنوي  )ع(علي  شهريار

  مذكر  نيمايي  زندگي  قيصر امين پور  راز زندگي  راز زندگي
علم و 
  عمل

  ميوه ي هنر  ششم
  

  هنرميوه ي 
  

دانش ميوه   پروين اعتصامي
  انسان

  مونث  قصيده

به گيتي به   آداب مطالعه
ازراستي پيشه 

  نيست

  مذكر  مثنوي  راستي  فردوسي

  مذكر  مثنوي  نيايش و دعا  نظامي  نيايش    ---   پايان
  

  هاموضوع اشعار كتاب - 
موضوع اشعار كودكان، اغلب با مسايل روز و مباحث مربوط به زندگي كودكان در 

هاي كودكان اهميت زيادي انتخاب موضوع مهم و مرتبط با دوران و فعاليت. ارتباط است
، موضوعات اشعار كتاب فارسي پايه اول، درباره مباحث 1با توجه به جدول شماره . دارد

يك موردهم . خداشناسي، شناخت طبيعت و عنصرهاي آن، وطن و مسايل مذهبي است
مند به درك مفاهيم كودك در هفت سالگي علاقه«. به مدرسه رفتن كودك پرداخته است

از . كند تا ابعاد يك مفهوم را كشف كنندكتاب به آنها كمك مي. از طريق تجربه است
كنجكاوي او نسبت به جهان اطراف رو به افزايش . بردشعر و كلام آهنگين لذت مي

ت و خدا انتخاب موضوعات گوناگون از شناخت طبيع) 65- 64: 1387حجازي،(».است
تواند براي او لذت بخش باشد؛ اما اين نكته را نبايد فراموش در قالب شعري آهنگين مي

كرد كه كودك براي رشد و عبور از مرحله كودكي و رفتن به سنين بالاتر نياز به شناخت 
از موضوعات مورد نظر، تنها به يك موضوع مربوط به كودك . هايش داردخود و توانايي
در ميان موضوعات اشعار كتاب . اشاره است، آمادگي براي رفتن به مدرسه و نيازهاي او

فارسي پايه دوم نيز از تنوع موضوعات كاسته شده و تنها يك موضوع به دنياي كودك و 
ك .ر. (نيازهايش مرتبط است؛ بقيه موضوعات در زمينه شناخت جهان پيرامون اوست

اهميت كتاب و كتاب خواني و  طبيعت و عناصرآن، وطن دوستي،) 2جدول شماره 
موضوعاتي از قبيل . ترين موضوع اشعار اين دوره استهاي فردي مهمتوانمندي
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خداشناسي، شناخت طبيعت، وطن و ميهن پرستي از جمله مسايل مهم و قابل توجه در 
زندگي كودك است، اما توجه به خويشتن كودك و مسايل مربوط به او نيازهايش نيز 

- كودك در هر مرحله از رشد، موضوع و نكته جديد مي. ه نظر مي رسدمهم و ضروري ب

كه مربوط به موضوع اشعار كتاب فارسي پايه  3در جدول شماره . رودآموزد و پيش مي
) 3ك جدول شماره .ر. (شودسوم است، كودك با موضوعات و مباحث گذشته روبرو مي

هاي قبل به بقيه در سالبه جز يك مورد،  3موضوعات مطرح شده در جدول شماره 
شناخت طبيعت، خداي جهان آفرين، آباداني ايران، پاسداري از . نوعي تكرار شده اند

  .ترين موضوعات هستندوطن و تماميت ارضي از مهم
موضوعات اشعار فارسي پايه چهارم ابتدايي نيز بيشتر مذهبي، ديني و شامل مواردي      

، مفاهيم پايداري و )ع(مربوط به طبيعت، ستايش خداوند، كرم و بخشش حضرت علي 
كودك بايد . همه موضوعات ذكر شده براي كودك نياز است. دانش و دانايي هستند

كودكان . ون و مسايل ديني و مذهبي تقويت كنداطلاعات خود را در مورد جهان پيرام
هايي مهارت. هاي زندگي نيز آشنا شوندعلاوه بر موضوعات ياد شده نياز دارند با مهارت

هربرت .گيريچون، حل مساله، خود آگاهي، تفكر خلاق، تفكر انتقادي، همدلي و تصميم
. كندرا نابود ميهاي كودكان مقاصد صرفا آموزشي، كتاب: گويدباره ميدر اين

- هاي درسي ميهمچنين فليپس درباره اهميت آثار ادبي در كتاب) 73: 1387استولت،(

از . اموزند، از ادبيات بيشتر استفاده شودهاي كلاس اول كه نوشتن را ميبراي بچه« :گويد
نيستند، هايي كه با اين مقوله آشنا هايي كه با ادبيات آشنايي دارند، بهتر از بچهنظر او بچه

به نقل از محمدي، (» .انگيزدچرا كه اين ابزار خلاقيت دانش اموزان را بر مي. نويسندمي
موضوعات اشعار كتاب فارسي پنجم و ششم نيز بيشتر درباره مباحث ) 65: 1395
و مفاهيم ) وطن و حفاظت از آن(، مفاهيم ملي )لطف خداوند و شناخت او(مذهبي

مضامين و مفاهيم ديني ) 6و 5ك جدول .ر. (ميت آن استمربوط به طبيعت و علوم و اه
. هاي مورد بررسي داشته اندو مذهبي بيشترين كاربرد را در ميان موضوعات اشعار كتاب

هاي ها براي كودك، در جهت تقويت انديشهتوجه به موضوعات ديني و انعكاس آن
- ي ديني با توجه به گروههانديشها«.ديني و نهادينه كردن آنها بسيار مهم و ضروري است
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هاي سنيّ مخاطبان در شعر كودك و نوجوان قابل پيگيري است؛ چرا كه هر قدر گروه 
تر هاي مربوط به ايدئولوژي و مذهب در شكلي سادهتر باشد، انديشهسنيّ مخاطب پايين
و  ترهاي پيچيدههاي بالاتر، اين اعتقادات در چهارچوبلشوند و در سابه كار گرفته مي

- شوند و محور عمودي و معنايي شعر را تقويت ميتري ارائه ميگسترده

هاي ديني يكي از هاي اخلاقي شخصيتتوصيف ويژگي) 408: 1387سلاجقه،(».كنند
  .هاي درسي استموضوعات اشعار كتاب

 كه به ماسوا فكندي همه سايه هما را/  علي اي هماي رحمت تو چه آيتي خدا
 خدا را ،به علي شناختم من به خدا قسم/ همه در رخ علي بين ،دل اگر خداشناسي

 كه نگين پادشاهي دهد از كرم گدا را/  برو اي گداي مسكين در خانه علي زن

 چو اسير تست اكنون به اسير كن مدارا/  كه قاتل من ،بجز از علي كه گويد به پسر

 شهداي كربلا راكه علم كند به عالم /  پسري ابوالعجائب ،بجز از علي كه آرد

  )شهريار، فارسي چهارم ابتدايي(
رود و در توصيف صفات خداوند باري تعالي يكي ديگر از موضوعات اشعار به شمار مي

  .شودها ديده ميآغاز همه كتاب
  زما خدمت آيد خدايي توراست/ خدايا جهان پادشاهي توراست 

  همه نيستند آنچه هستي تويي/ پناه بلندي و پستي تويي 
  تو خشنود باشي و من رستگار/ رهي پيشم آور كه فرجام كار 

  )نظامي، فارسي ششم ابتدايي(
هاي مهمي به هاي فارسي دوره ابتدايي، براي كودكان پيامذكر تحميديه در آغاز كتاب

اينكه آنها بايد بياموزند كه هر كاري را با نام خداوند آغاز كنند و دوم اينكه . همراه دارد
در اين دوره .تواند براي آنها در آغاز راه دانش، آرامش بخش باشدمي نام خداوند

ساعت «.اندموضوعاتي نظير شهيد و شهادت و دفاع از وطن نيز كاربرد نسبتا زيادي داشته
شهدا / نظر ما اين است/ ها گوش كنيدبچه/ انشا بود و چنين گفت معلم با ما

اي آن از ديگر موضوعات پركاربرد در هطبيعت وجلوه) هراتي، فارسي ششم(»خورشيدند
هاي سال، انعكاس و توصيف محسوس مناظر توصيف فصل. اشعار مورد بررسي هستند

طبيعت، «.روندهاي طبيعت به شمار ميترين زيرمجموعههاي طبيعت از مهمو پديده
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ي عاطفه عنصر جدايي ناپذير از زندگي كودك است كه شناخت آن براي كودك، بر پايه
تفسير  شودايننوعشناخت،باعثمي. استواراست- نهعقلي- ها را از ديد عاطفيك، پديدهكود

از ديدگاه كودك، موجودات، زنده هستند و . كند و بر همين اساس، آنها را جاندار پندارد
به )57: 1396محرمي و همكاران،(».هيچ وجه تمايزي بين موجود زنده و غير زنده نيست

شوند، با موضوعات و هاي پاياني دبستان نزديك ميبه سالرسد هرچه كودكان نظر مي
موضوعاتي . هاي قبل روبرو مي شوندمسائل متنوع و متفاوتي نسبت به سال

با توجه به اطلاعات ... خانواده، شناخت خود، نيازها و مسايل ادبي و علمي و:مانند
درحالي كه . نيستندموضوعات سال اول و ششم دبستان چندان متفاوت  6تا 1جداول 

طبقه . كودك در هر مرحله از رشد و زندگي خود به مسايل مهم و اثر بخشي نياز دارد
- بندي موضوعات براساس نياز و مراحل رشد تفكر و ذهن كودك ضروري به نظر مي

هاي زندگي در قالب اشعار اولويت اصلي نظام آموزش و پرورش آموزش مهارت. رسد
ها و موضوعات ديني، وطن خداشناسي، شناخت شخصيت. استهاي آموزنده و داستان

و ستايش آن، جلوه هاي طبيعت و اهميت سخن و دانش از پر بسامد ترين موضوعات 
خانواده، آماده شدن براي مدرسه، دنياي : روند و در عوض موضوعاتي نظيربه شمار مي

  .ها بسامد بسيار كمي داردكودك و شناخت توانايي
  قالب اشعار - 

بر اساس اطلاعات .هاي مثنوي و چهارپاره ارائه شده استشعار كودكان بيشتر در قالبا
بيشترين قالب شعري استفاده شده در اشعار مورد بررسي، ) 6و5و 4و3و 2و1(ها جدول

حال . اندهايي نظير غزل و قصيده كمترين كاربرد را داشتهقالب. مثنوي و چهارپاره است
قالب . تواند براي كودك جذاب باشدا ساختاري كه دارد ميآنكه قالب غزل با توجه ب

بار به  4بار و دو بيتي  1بار، ترانه 1بار، مستزاد  4بار، غزل  5بار، قالب قصيده  5نيمايي با 
گانه ابتدايي كاربرد متفاوتي هاي ششها با توجه به دورههر كدام از قالب. اندكار رفته
ريتم و احساس و آهنگي كه به همراه دارد براي كودك  قالب ترانه به دليل. داشته اند

ها ترانه«.رسد كه در اشعار مورد بررسي كاربرد خيلي كمي داشته استمناسب به نظر مي
به علت آهنگين بودن و ظرفيت تركيب پذيري با هنر موسيقي، تاثير بسياري بر مخاطب 

شعري، ريتميك و احساسي  قالب ترانه به علت سادگي زبان،سادگي تصاوير. گذارندمي
 7در جدول شماره ) 104: 1390عبدالهيان و رضي،(» .بودن، بسيار فراگير شده است

- قالب. هاي فارسي شش پايه ابتدايي ذكر شده استها در اشعار كتابميزان كاربرد قالب

الب ق. اندهاي قطعه، ترانه و مستزاد كمترين و مثنوي و چهارپاره بيشترين كاربرد را داشته
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هاي چهارم و پنجم و مثنوي در اشعار كتاب فارسي سه پايه اول كاربرد كم و در پايه
قالب چهارپاره عكس قالب مثنوي است؛ يعني در دوره . كندششم كاربرد زيادي پيدا مي

نكته قابل توجه . ي آخر كاربرد كمي داردي سه سالهسه ساله اول كاربرد زياد و در دوره
و در  هاي آخر دبستان هم چندان مورد توجه قرار نگرفتهيي در سالاين كه قالب نيما
با توجه به رشد ذهني . هاي قصيده و مثنوي كمتر استفاده شده استمقايسه با قالب

- توان از قالبمي) پنجم و ششم(كودك و افزايش دايره واژگاني او در دوره اخر دبستان 

هاي دهد كه در سالاطلاعات جدول زير نشان مي. هاي نيمايي و ترانه هم استفاده كرد
  .هاي سنتي چون قصيده و مثنوي بيشتر از قالب هاي نو استاخر دبستان توجه به قالب

  هاي شش پايه ابتدايي ها در اشعار كتاب فراواني قالب 7جدول 
پاية   پاية سوم  پاية دوم  پاية اول قالب شعر

  چهارم
  پاية ششم  پاية پنجم

 -  -  -  بار4 -  -  غزل

 بار 4 بار1 بار 1 -  -  -  قصيده

 بار 6 بار5 بار7 بار1 بار1 بار2 مثنوي

 بار4 -  -  -  -  -  دوبيتي

 -  -  -  -  -  بار1 مستزاد

 بار2 بار2 بار2 بار1 -  -  نيمايي

 بار1 بار1 بار2 بار7 بار 8 بار9  چهار پاره

 -  -  -  -  -  بار1  قطعه

 -  بار1 -  -  -  -   ترانه

  
  شاعر دورةت و نسيج - 

هاي درسي دوره ابتدايي، توجه يكي ديگر از موضوعات بسيار مهم در بررسي اشعار كتاب
براساس . و جنسيت او در اشعار مورد بررسي است) معاصر بودن - كلاسيك(به دوره شاعر

در . اطلاعات جداول ششگانه، تعداد و بسامد شاعران مذكر بيشتر از شاعران مونث است
دبستان فقط از اشعار يك زن استفاده شده است كه اين نكته جاي تامل دارد هاي آخر سال

افسانه .هاي شاعران زن بيشتر استفاده شده استهاي اول و دوم دبستان از سرودهاما در سال
ترين اين شاعران نيا، پروين اعتصامي و پروين دولت آبادي معروفشعبان نژاد، شكوه قاسم
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ها دارند و از روحيات آنها شناخت بهتري مادر ارتباط بيشتري با بچهزنان به عنوان «. هستند
در دوره معاصر و با توجه به افزايش سطح اگاهي كودكان، ) 87: 1395محمدي،(» .دارند
نكته ديگر انتخاب نامناسب شاعران . توان همزمان از شاعران زن و مرد استفاده كردمي

بيشترين استفاده از شاعران معاصر . موزشي استگانه آهاي ششكلاسيك و معاصر در دوره
شويم از در دوره اول ابتدايي يعني پايه اول تا سوم است و هر چه به پايان دوره نزديك مي

هاي آخر دبستان توانايي خوانش و درك كودكان سال. شودتعداد شاعران معاصر كاسته مي
هاي پنجم و ششم دبستان از در سال توانبنابراين مي. مطالب و محتواي متون كهن را دارند
كند كه كمبود استفاده از متون كلاسيك ايجاب مي. شاعران كلاسيك بيشتر استفاده نمود

هاي متون كهن متناسب با سن و مقطع تحصيلي كودكان در كتاب هاي درسي آنها بازنويسي
  .گنجانده شود

  فراواني جنسيت و دوره شاعران 8جدول شماره    
شاعر  تعداد پايه

 كلاسيك

تعداد شاعر 
 معاصر

  تعداد شاعر زن تعداد شاعر مرد

 5 8 13 -  اول

 -  9 8 1 دوم

 1 10 10 1 سوم

 4 8 10 2 چهارم

 1 9 5 5 پنجم

 1 12 9 5 ششم

علي . هاي درسي استترين نكته در جدول فوق، بسامد كم شعر زنان شاعر در كتابمهم
شعر زنان تاثير بيشتري در مخاطب كودك دارد،  رغم اينكه سادگي زبان، آهنگ و عاطفه

توانند با كودكان سال دوم دبستان مي. ولي بسامد كمتري در اشعار مورد بررسي داشته اند
تري برقرار سازند؛ چرا كه به نظر مي رسد شعر زن در اشعار زنان ارتباط مناسب و قوي

به طوري كه شبنم سادات .استتري برخوردار مقايسه با شعر مرد از عاطفه و احساس قوي
در بيان مسايل عاطفي و خانوادگي و با احساساتي حادتر از مردان، شعر «:كشفي معتقد است

. هاي شعر زنان است كه كمتر در شعر مردان جلوه كرده استگفتن، يكي ديگر از ويزگي
  )1392كشفي، (» .ترندزنان در بروز احساساتشان راحت

  



 339                        نجفي، عليخاني و مهريهاي فارسي دوره ابتدايي؛ بررسي و تحليل ساختار و محتواي اشعار كتاب

  وزن اشعار - 
موسيقي «. شعر كودك بيان موزون و مخيل عاطفه و احساس كودكانه در قالب كلمات است

 فراهم را كلام زيبايي موجبات و دهدمي جلوه خردسالان يشاعرانه  به ادبيات
ترين اركان شعر كودك، وزن و موسيقي حاصل از يكي از مهم) 80: 1389جلالي،(».سازد مي

- كه از تناوب وتوالي حروف با حركات ايجاد ميوزن، نظم و آهنگي است «. آن است

انتخاب وزن مناسب، نقش مهمي در جذب مخاطب به شعر ) 23: 1370مسگرنژاد،.(»شود
وزن شعر كودك تا آنجاست كه گروهي از شاعران كودك در پي ايجاد وزني  اهميت .دارد

نه برمبناي اصول  امروز راةفارسيتازه در شعر كـودك هسـتند و وزن برخي از اشعار كودكان
وزن شعر  ).102: 1393ك آذرمكان و نجاتي،.ر(دانندعروض، بلكه مبتنيبر تعداد هجا مي

گاهي اين . كودك غالبا ضربي و طرب انگيز است و در هر مصراع دو ركن عروضي دارد
با توجه به . شود، اما محتواي شعر كودك با ترانه متفاوت استنوع ادبي به ترانه شبيه مي

شود و تر به نمايش گذاشته ميب كودك، تناوب و تكرار، در اشعار دو ركني سادهمخاط
در جداول ) 81: 1389ك جلالي،.ر(كندتر ارتباط برقرار ميكودك با موسيقي شعر راحت

  .هاي تحصيلي بيان شده استزير اوزان شعري كتاب فارسي دوره دبستان به تفكيك پايه
  بستانل داوزان شعري كتاب فارسي او  

  وزن  شاعر  نام شعر  پايه
  
  اول

  مستفعلن مستفعلن   پروين دولت آبادي  خداي مهربان
  فاعلاتن فعلن   افسانه شعبان نژاد  راه مدرسه

  فاعلات فاعلات فاعلن  محمود كيانوش  سبزو سبز و سبز
  مستفعلن فعل  مصطفي رحماندوست  انار

  مفاعيلنفاعلن   افسانه شعبان نژاد  مهربان تر از مادر
 مفعولن مفعولن مصطفي رحماندوست زردآلو
 مستفعلن فعولن مستفعل  اسداالله شعباني  اي ايران
 مستفعلن فعل  عباس يميني شريف  ما كودكانيم

 مستفعلن فعل  ناصر كشاورز  جشن در آسمان
  مستفعلن فعلن  جعفر ابراهيمي  دريا

  مفاعيلن فعولن  كبري هاشمي  جشن بهمن
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  مستفعلن فع  علي نصرتي  پيغمبر ما
  مفعول فاعلاتن  شكوه قاسم نيا  شاديم و پاك و خندان  
  
  

  دوم دبستان اوزان شعري كتاب فارسي
  وزن  شاعر  نام شعر  پايه
مفعول مفاعلن   نظامي  بهترين سرآغاز  دوم

  فعولن
  مفعول فاعلاتن  عباس يميني شريف  يار مهربان
  مستفعلن فع  ناصر كشاورز  ستاره

  مستفعلن فع  محمود كيانوش  احوالپرسي
مثل يك رنگين 

  كمان
فاعلاتن فاعلاتن   جعفر ابراهيمي

  فاعلن
  فعلاتن فعلاتن  افشين اعلا من هنرمندم

مصطفي   ي مااي خانه
  رحماندوست

  مستفعلن فع

  فاعلاتن فاعلن  محمو پوروهاب  با پرستوهاي شاد
مفاعيلن مفاعيلن   عباس يميني شريف  درختكاري

  فعولن
  
 

  اوزان شعري كتاب سوم دبستان
  وزن  شاعر  نام شعر  پايه
  فعولن فعولن فعول  محمود پوروهاب خداوند رنگين كمان  سوم

مستفعلن فعولن   ناصر كشاورز  پدر بزرگ
  مستفعلن فعولن

  فاعلاتن فعلن  اسدالله شعباني  همبازي
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فاعلاتن فاعلاتن   مجيد ملا محمدي  مثل باران
  فاعلات

  فاعلاتن فاعلن  قيصر امين پور  ي سبز دعالحظه
 مستفعلن فعلن نسرين صمصامي نقاش دنيا
  فاعلاتن فعلن  عباس يميني شريف  ايران عزيز
فاعلاتن مفاعلن   محمد تقي بهار  وطن

  فعلن
فاعلاتن مفاعلن   محمود كيانوش  دريا

  فعلن
  فاعلاتن فعلاتن  بيوك ملكي  بهاران
فاعلاتن مفاعلن   ميزراايرج   نيايش

  مفعول
  
  

  اوزان شعر كتاب فارسي چهارم دبستان
  وزن  شاعر  نام شعر  پايه
مفاعيلن مفاعيلن   پروين دولت آبادي  شعر خدا  چهارم

  فعولن
فعلات فاعلاتن   شهريار  هماي رحمت

  فعلات فاعلاتن
  مفعول فاعلاتن  امين پور  اتفاق ساده
فاعلاتن فاعلاتن   پروين اعتصامي  لطف حق

  فاعلن
فاعلاتن مفاعلن   ايرج ميرزا  شير و موش

  فعلن
مفاعيان مفاعيلن  عطار نيايش

 فعولن
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  اوزان شعر كتاب فارسي پنجم دبستان
  وزن  شاعر  نام شعر  پايه
مفتعلن مفتعلن   نظامي  هستي  پنجم

  فاعلن
فاعلاتن فاعلاتن   پروين دولت آبادي  رقص باد

  فاعلن
فاعلات مفعول   سعدي  فضل خدا

  مفاعيلن فاعلن
فعولن فعولن فعولن   فردوسي  ..خرد رهنماي و

  فعل
  فعولن فعولن فعل  بهار  چشمه و سنگ
 مفعول فاعلن ابتهاج سراي اميد

  
  

  اوزان شعر كتاب فارسي ششم دبستان

  وزن  شاعر  نام شعر  پايه
  
  
  
  
  
  
  

 ششم

به نام آن كه جان را 
  فكرت

 محمودشبستري
  

  مفاعيلمفاعيلن مفاعيلن 

  فاعل مفعول فعل  سعدي   باد بهاري
مفعــول فــاعلات مفاعيــل  ابوالقاسم حالت  اي مادر عزيز

  فاعلن
  مستفعل مفعول فعولن  نظامي  سخن

  فعولن فعولن فعل  فردوسي  هفت خان رستم
  فاعلاتن فاعلاتن  نادر ابراهيمي  اي وطن

  فعلنفاعلاتن مفاعلن   ايرج ميرزا  همه از خاك پاك ايرانيم 
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. اوزان شعري پايه اول تا سوم بيشتر در بحر رمل استتوان گفت  بر اساس اين جداول مي

شعر كودك نياز به وزن تند . اشعار با اوزان ذكر شده بيشتر مربوط به شاعران كلاسيك است
مخاطب و افزايش لذت خوانش انتخاب اوزان دو ركني ريتميك براي جذب . و شاد دارد

نكته مهم عدم تناسب حجم اشعار استفاده شده در دوره دبستان . شعر اهميت زيادي دارد
براي نمونه اشعار در دوره چهارم و پنجم دبستان نسبت به دوره هاي ديگر حجم . است

. است)مفتعلن(مساله ديگر استفاده اندك از اشعار با ريتم شاد و در وزن رجز . كمتري دارد
به نظر مي رسد بايد . شاعران دوره معاصر نيز از اوزان عروضي قديم بيشتر استفاده كرده اند

شناخت . در انتخاب اشعار، چه از نظر موضوع و چه از نظر قالب و وزن، بيشتر دقت كرد
مخاطب و شرايط سني كه در ان قرار دارد، نياز سنجي مقطع و دوره خاص هر گروه براي 

نكته ديگر اينكه اغلب اوزان در گروه متناوب قرار دارند و از . ار ضروري استانتخاب اشع
در يك نگاه كلي شعر كودك از نظر وزن به دو بخش «.اوزان مكرر كمتر استفاده شده است

اشعاري كه  2ها كمَي و كاملاً عروضي است؛ نخست اشعاري كه وزن آن 1: شودتقسيم مي
هاي اشعار اغلب وزن) 106: 1393ذر مكان و نجاتي،آ(»انداز شكل عروض سنتي خارج

هجايي براي اشعار كودك  - استفاده از وزن تكيه اي. مورد بررسي كمي و عروضي هستند
هاي درسي اشعاري انتخاب شود كه در آن از يهتر است براي كتاب. نيز قابل تامل است

هجايي، وزني  - ايتكيهوزن  .هجايي نيز استفاده شده باشد - اياوزان ديگري چون تكيه
اين وزن يكي از . ها اهميـت دارداست كه در آن هم تعداد هجاها و هم محل تكيه

  )103:همان. (متداولترين اوزان شعري جهان است
  
  

  مفاعيلن مفاعيلن مفاعيل  حسن حسيني  باران
  فاعلاتن فعلن  سلمان هراتي  شهدا خورشيدند

  فاعلاتن فعلن مفعولن  شهريار  شيرخدا
  فاعلن مفاعلن فعول  قيصر امين پور  راز زندگي
  مفعول مفاعيل فعولن پروين اعتصامي  ميوه ي هنر

  فعولن فعلفعولن   فردوسي به گيتي به از راستي پيشه 
  فعولن فعولن فعول   نظامي  نيايش



 344                        نجفي، عليخاني و مهريهاي فارسي دوره ابتدايي؛ بررسي و تحليل ساختار و محتواي اشعار كتاب

 بحث نتيجه. 4
با بررسي محتوا، قالب، وزن، جنسيت و دوره شاعر در اشعار كتاب هاي دوره دبستان 

شاعران براي دوره هاي مختلف دبستان نياز به دقت و نياز مشخص شد كه انتخاب اشعار و 
موضوع اغلب اشعار در دوره دبستان به موضوعات و . سنجي گروه هاي سني كودك دارد

انعكاس موضوعات . مسايلي اختصاص دارد كه اغلب در تمام دوره ها تكرار شده است
ي طبيعت براي ديني و مذهبي، ملي و وطني، شناخت شخصيت هاي ديني و جلوه ها

اما مناسب است كه به موضوعات ديگري چون . كودك بسيار مهم و قابل توجه است
شعر به دليل . شناخت خويشتن، شناخت مهارت ها و نيازهاي ديگر كودك نيز توجه شود

ها و داشتن عاطفه، وزن، موسيقي و خيال انگيز بودن، بستر مناسبي براي آموزش مهارت
  .مسايل گوناگون است

ا توجه به اطلاعات جدول هاي مربوط به حوزه موضوع و محتوا، مشخص شد كه ب
در حالي كه . اندهاي مختلف تكرار شدهموضوعات از سال اول تا پايان دبستان به شكل

.. هاي آخر دبستان از نظر فكري، رشد ذهني وهاي اول دبستان با كودك سالكودك سال
ي طبيعت و حسوطن دوستي بيشترين بسامد را موضوعات مذهبي، جلوه ها. متفاوت است

اند و موضوعاتي چون، آماده شدن كودك براي مدرسه، شناخت خويشتن، يادگيري داشته
  .مهارت هاي زندگي كمترين بسامد را داشته اند

قالب . هاي سني كودك توجه چنداني نشده استدر حوزه قالب شعر نيز به تفاوت
هر چه به سال هاي آخر . اشعار مورد نظر داشته است چهارپاره بيشترين كاربرد را در
با توجه به . هاي تازه و نو نيمايي، كمتر استفاده شده استدبستان نزديك مي شويم از قالب

توان مي) پنجم و ششم(رشد ذهني كودك و افزايش دايره واژگاني او در دوره اخر دبستان 
 .هاي نيمايي و ترانه هم استفاده كرداز قالب

گانه هاي ششكته ديگر، انتخاب ناهماهنگ شاعران كلاسيك و معاصر در دورهن
بيشترين استفاده از شاعران معاصر در دوره اول ابتدايي يعني پايه اول تا . آموزشي است

. شودشويم از تعداد شاعران معاصر كاسته ميسوم است و هر چه به پايان دوره نزديك مي
. وانايي خوانش و درك مطالب و محتواي متون كهن را دارندهاي آخر دبستان تكودكان سال
. هاي پنجم و ششم دبستان از شاعران كلاسيك بيشتر استفاده نمودتوان در سالبنابراين مي

نكته مهم و قابل توجه اين است كه كتاب هاي درسي فقط توانسته اند جنبه هاي ديني و 
قابل تحسين است؛ اما توجه به ديگر نياز هاي ملي را به خوبي براي كودك نهادينه كنند كه 

مسولان برنامه ريزي كتب درسي مي توانند از قالب شعر براي . كودك نيز ضروري است
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عدم دقت در انتخاب اشعار جوششي و . نهادينه كردن مهارت هاي زندگي نيز استفاده كنند
و گاه انديشه است از كه فاقد تخيل،عاطفه ) سفارشي و مناسبتي(استفاده از اشعار كوششي

  .معايب قابل توجه در كتب درسي پايه هاي اول تا ششم است
  

  نامه كتاب
عروضي؟ هجايي؟ يـا  : وزن شعر كودك«) 1393(آذر مكان، حشمت اله، نجاتي، مرتضي  -

  .116- 101، شماره سي ام، صص مجله ادب پژوهي گيلان»هجايي؟ - تكيهاي
، متـرجم  »درباب امانت داري در ترجمه كتاب هـاي كودكـان  « ) 1387(استولت، بريژيت -

  .83- 68، صص8شماره  مجله روشنان،محبوبه نجف خاني، 
بررسي و تحليل اشعار تعليمي «) 1394(حاجي زاده، مهين، بهمن مايه گوزل، محدثه ابهن - 

، شـماره  16، دوره عربـي دو فصـلنامه نقـد ادب   ،»سليمان العيسي در حوزه ادبيات كـودك 
  .91- 68صص.1

نشـر  : تهـران  )هـا هـا و جنبـه  ويژگـي (و نوجـوان  ادبيـات كـودك  ) 1387(حجازي، بنفشه 
  .روشنگران و مطالعات زنان

ش . كتاب ماه كودك و نوجـوان . »اوزان عروضي در شعر كودك«). 1389. (جلالي، مريم - 
159 .  
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، سال چهـارم، شـماره اول، بهـار و    مجله ادبيات كودك، »كتاب هاي فارسي دوره راهنمايي

  .48- 21تابستان، ضض
هاي فارسي مقطع اول تـا ششـم   كتاب) 1398(سازمان پژوهش و برنامه ريزي اموزشي،  - 

  .، تهران، نشر افستابتدايي
كـانون پـرورش فكـري كودكـان و     : تهـران  ،از اين بـاغ شـرقي  )1387. (سلاجقه، پروين- 
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  83- 74. 2شماره  11
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مقايسه ي محتواي آثار شاعران زن با شـاعران مـرد در شـعر     )1392(شبنم سادات كشفي،- 
 .54- 25صص  هيجان،ي ادبي مجله.معاصر

 انتشارات آگاه: ،تهرانشعر كودك در ايران )1397(محمود كيانوش،- 

ــد رضــي  -  ــه و احم ــدالهيان، فائق ــعر مصــطفي  «) 1390(عب ــه در ش بررســي عنصــر تران
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124 -  
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  .54- 70،صفحات 1396ار ،به 18، سال پنجم، شماره هاي ادبي و بلاغيپژوهش
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  .91- 64، صص 40، سال دهم، شماره مجله مطالعات برنامه درسي ايران
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