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 چکیده
و  هاینخست در عوامل تکامل رفتار نیتراز مهم یکی یاجتماع یزندگ

 یسازش یهاهمچون رشد اندازه مغز، مدول یادیانسان است. عوامل ز

در ارتباط است. اگرچه  یاجتماع یهاگروه یهایدگیچیبا پ دنیو جور

تکامل رفتار ذکر  یبرا بیرق یاهیرا به عنوان فرض یابیغذا ی،برخ

مرتبط  یو عوامل یاجتماع ین پژوهش به نقش زندگیاند. در اکرده

ذهن و اندازه گروه  هینظر اب،یاندازه مغز، مدول تقلب  شیچون افزاهم

شده و در پایان پیرامون کارکرد گروه و در تکامل رفتار انسان پرداخته 

 شود. سازوکارهای انسجام گروه بحث می

نظریه  -تکامل رفتار -جوریدن -: زندگی اجتماعیهای کلیدیواژه

 ذهن

 Abstract 
Social life is one of the most critical factors of the 

evolution of the behavior of non-human primates and 

humans. Several factors, such as an increase in brain 

size, adaptive modules, and grooming, are related to 

the complexities of social groups. Although some 

scientists have mentioned foraging as a rival 

hypothesis for the evolution of behavior, in this 

research, we tried to investigate the role of social life. 

Factors like an increase in brain size, cheat-detection 

module, the theory of mind, and group size in the 

evolution of human behavior and the end, the function 

of the group, and mechanisms of group integration are 

discussed.  

Keywords: social life- grooming- evolution of 

behaviour- theory of mind 

 99فروردینویرایش نهایی :      98 شهریورپذیرش:    98 تیردریافت :   تحلیلینوع مقاله :

 

 مقدمه
 یهاتفاوت م،یموجودات دار گریکه با د ییهادانستند. به واقع در کنار شباهتیم گرید یهاخود را برتر از گونه خیدر طول تار هاانسان

احتمالا انسان را در  د،ینما یبندرا طبقه ینیزم یهاسمیخواسته شود، ارگان ییموجود فضا کیشود. اگر از یم دهیما د نیب زین یفاحش

 یبوده است. ارسطو الگو جیرا یبندنوع طبقه نی. از زمان ارسطو استین بیما غر یبرا دگاهید نیجداگانه قرار خواهد داد. در واقع ا یاهطبق

. نباتات، رندیگینردبان قرار م یانتهادات در امالگو ج نیدر ا(. 1969، 2)هودوس و کمپبل مطرح کرد 1عتیرا با نام نردبان طب اتیح

 .ستدیایم گاهیجا نیترعیدر رف آفریدگارآن قرار گرفته و  یبعد یهانان، مردان، اشراف زادگان در پلهز وانات،یح

 ییمویب. بدن میرویدو پا راه م یما رو م؟یتفاوت دار واناتیح گریبا د یزیاست که ما در چه چ نیا میاز خود بپرس دیکه با یسؤال 

و احتمالا از هوش  داشته یبزرگ یهامغز م،یهست یادهیچیفرهنگ پ یدارا م،یقادر به استفاده از زبان بوده و در ساخت ابزار تبحر دار م،یدار

 لسوفیف کیطور؟ قابل قبول است. اما در گذشته چه یشناس امروزانسان کی یهستند که برا ییهاها پاسخنی. امیبرخوردار هست ییبالا

و داشتن  یروح باور ؛بود نیپاسخ ا عتاًیطب ؟شمردیجانداران را برم گریها و دانسان یکیتفک یهایژگیچگونه و سایکل تیدر دوره حاکم

 از عقل. یندمو بهره ریناپذلیثابت و تقل ینفس

                                                           
1  scala natura 
2  Hodos, Campbell 
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 ایثابت نفس  تیماه یمعتقد بود تنها انسان دارا ،مطالعه ذهن پرداخت شکل تجربی به بهه ک یشخص نیبه عنوان اول 1دکارت رنه 

در  یناتوان لیبه دل واناتی. از نظر دکارت ح(1971، 2)ردنر تفکر دانست ایذهن  ،یتوان آن را معادل آگاهیم یریروح است که به تعب

با الهام از  یدرجه صفر برخوردارند. و یارخودمخت ازنبوده و  ینگردرون یدارا هاآنبهره هستند. یب یاستفاده از زبان از داشتن قوه آگاه

تا اواسط  دگاهید نی. ادینمایعمل م ورودی یکرد که صرفا بر اساس دستورها فیتوص دربازکنرا همچون  واناتیرفتار ح یکیمدل مکان

را به چالش  یتفکر انسان محور، 818۵ لدر سا نیچارلز دارو 3انتشار کتاب منشأ انواع نکهیداشت، تا ا طرهیس یقرن نوزدهم بر جوامع علم

مشاهده  اتیدر ح یگسست چیداشته و ه یجد مشترک گریکدیها با گونه یتمام ،نیتکامل دارو هی. به طور خلاصه بر اساس نظردیکش

ندارند. انسان به  واناتیح گریبر د یذات یها برترانسان گرید دگاهید نیاست. از ا حیقابل توض 4فرگشت ندیبا فرآ ،انواع یشود و گوناگونینم

 ریبوده و مس یستگیواجد شا یامروز یهاگونه یها هستند. در واقع تمامبیها و آمها، قارچاست که شامپانزه یستگیشا یهمان اندازه دارا

 . کنندیم یندگیاجداد خود را نما یتکامل

 یعیطب نیبر اساس قوان یذهن فرآیندهاینهاده شده و  بنا ییگرایماد انیبر بن یروانشناس ندهیدر آ معتقد بود نیدارو با وجود اینکه

مرموز  یاهیذهن به عنوان جعبه س ستم،یقرن ب لیدر اوا رفتارگراییگرفت. با ظهور  شیرا در پ یمتفاوت ریمس یگردند، روانشناسیم نییتب

که از ( 1927) 6واتسونکرد.  دایشکل گرفت، رشد پ نیکه در حلقه و ۵یمنطق ییگرامکتب اثبات ریتحت تاث رفتارگراییشد. یم ستهینگر

در  یستیبا رد،یقرار گ رشیمورد پذ دانشگاهی یاقرار است به عنوان رشته یبود، معتقد بود که اگر روانشناس ییسردمداران رفتارگرا

و اسطوره  نیبا د یتفاوت چندان ونداشته  یو احساس ارزش تجرب یهمچون ذهن، آگاه یمطرح شود. واژگان ریپذقیتحق یهاچارچوب گزاره

 لشیتقل سمیارگان ینیبر آن گذاشته و به رفتار ع درپوشی انیدانست، رفتارگرایکه دکارت ذهن را تنها به انسان منتسب م یندارند. درحال

 یجا گریدطرح گشت. م یدوباره در محافل علم یذهن یندهایمرتبط با فرآ یهاپژوهش یو انقلاب شناخت 6۰و  ۵۰دادند. با تحولات دهه 

 گرید یابه گونه دیاما سوال با موجودات وجود نداشت.  گریانسان و د نیمانند روح و نفس ب یادیبن یهابحث و جدل در ارتباط با تفاوت

  م؟یرسیبه نظر م واناتیح گریچرا متفاوت از د :مطرح شود

 

 های اجتماعیگروه

بالان مانند نازک یکنند. از برخیم یها در گروه زندگاز گونه یاری. بسمییشروع نما یاجتماع یزندگ از میتوانیها متفاوت یبررس یبرا 

را با فرهنگ،  یگروه یزندگ توانیم ایدارند. اما آ یگروه یزندگ یهمگ ها،یها و نخستها، خفاشعسل گرفته تا گرگ هایها و زنبورمورچه

عوامل قابل درک  نیاز دانشمندان معتقدند که تکامل انسان تنها توسط تعامل مجموعه ا یاریبس ؟مغز مرتبط دانست اندازه و هوش، زبان

شده  عتیانسان از جهان طب ییباعث جدا زیچ کیرا مطرح کردند که مطابق آن تنها  8یاولیهوش ماک هینظر (199۰) 7تنیو وا رنیاست. با

ها، یدر جوامع نخست یاولیهوش ماک هیتر خواهد شد. مطابق نظره روشنمسأل نیبه نظر برسد، اما در ادامه ا بیعج دیشا«. تقلب»؛ است

کند و بتواند رفتار همنوعان  کیدهنده تفکیاریافراد را داشته باشد، افراد متقلب و چترباز را از افراد  گریشناخت د ییتوانا یستیهر فرد با

اعتقاد دارند. از نظر  ابیبه نام تقلب یبه وجود مدول (199۵) 9دزیکاسمو  ی. توبردیبگ یمناسب مینموده و مطابق آن تصم ینیبشیخود را پ

به وجود آمده است.  11ستوسنیما در عصر پل یشکارچ اریهم یاجداد یهادر گروه ها1۰چتربازکشف  یما برا یمنطق یهاها استدلالآن

 لیکارت تشک چهار آزمون که از نیدر ا  کنند.یاستناد م( 1968، 13)واسون  12یاستدلال واسون ونبه آزم هیفرض نیآزمودن ا یها براآن

 یحرف صدادار باشد. از آزمودن کیپشت آن  دیکارت عدد زوج نوشته شده باشد، نبا کی یاگر رو که شودیگفته م یبه آزمودن ،شده

                                                           
1  Descartes 
2  Radner 
3  Origin of Species 
4 evolution  
5 positivism 
6 Watson 
7  Byrne, Whiten 
8  Machiavellian intelligence 
9  Tooby, Cosmides 
10 free-loader  
11  Pleistocene  
12  Wason reasoning task 
13  Wason 
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باور  نیبر ا (1963)  1. کارل پوپرشده استنکه شرط بالا نقض  میکن اصلح نانیبرگردانده شود تا اطم دیشود، کدام کارت بایم پرسیده

دارد نه  یریپذتنها امکان ابطال یهر گزاره علم یعنی. برای نشان دادن صحت یک گزاره علمی باید مثال نقیض آن را بررسی کنیمبود که 

شترمرغ پرنده ابطال خواهد شد. در آزمون استدلال  کی افتنیتنها با « کندیکدام از شترمرغ ها پرواز نم چیه»اثبات. به عنوان مثال گزاره 

کننده که در آن به شرکت درآوردندرا به اجرا  یآزمون دزیو کاسم یتوب ند.داد حیکنندگان پاسخ صحدرصد شرکت 2۰تنها حدود  یواسون

 تیکوکاکولا محدودنوشیدنی که  ی، در حالهستندمجاز به خوردن آبجو  الس 18 یتنها افراد بالا یمشروب فروش کیدر » :شدیگفته م

کنندگان درصد شرکت 7۵در کمال تعجب « شوند؟ ییکنندگان قانون شناساد تا نقضنبرگردانده شو یستیها باندارد. کدام کارت یسن

افراد  صی، که به خاطر تشخیمنطق یهالاستدلال نه به خاطر استدلا ییداشتند که توانا انیب دزیو کاسم یدادند. توب یحیپاسخ صح

 شده است. جادیمتقلب در گروه ا

افراد و شناخت افراد  گریرفتار د ینیبشیتقلب، پ صیهمچون تشخ فرآیندهاییتوان یم میبه مسأله بنگر یاگر در چارچوب شناخت

 یدگاهید گرانیخود و د یهامیافکار و تصم ت،یافراد نسبت به ن ،ذهن هیقرار داد. مطابق نظر« 2ذهن هینظر»به نام  یاگروه را تحت مقوله

 تیو واقع ندیتوانند دروغ بگویدارند، م یذهن ییایدن زین گرانیداند دیکه فرد م طوری، به (1978و همکاران،  3)پریماک دهندیم بترا نس

را  ییالگو ،ذهن هینظر یریگشکل سمیمکان فیتوص یبرا ( 198۵) 4کهنها متصورند. بارونباشند که آن یزیتواند متفاوت از چیجهان م

تواند جهت یصورت است که فرد م نیاست. توجه مشترک بد یتوانمند نیداشتن ا ینشانه اصل ،۵که در آن توجه مشترک ردیگیبه کار م

 یسالگ کیانسان در حدود  یهادر بچه ییتوانا نی. او هدف مورد نظر ناظر که به آن نگریسته را بیابد دیرا دنبال نما یرونینگاه ناظر ب

  (.1989و همکاران،  6)چندلر دشویکامل نم یسالگ چهارذهن تا  هیشود. نظریم انینما

درجه  یخودمختار ای خودآگاهی ایکه آ میکن نییتع یستیآگاهند؟ ابتدا با گرانید یذهن لاتافراد از حا ز،یها نیدر جوامع نخست ایآ

. اما در ستا ینگردرون فاقد و درجه صفر بوده یخودمختار یربات دارا کیوان گفت که تیم یبه سادگ ر؟یخ ایدر آنها وجود دارد  کی

توماس  فیقائل شد. مطابق تعر زیتما کیدرجه  یو خودمختار یآگاه انید میتوان گفت. البته بایشامپانزه چه م کی ایسگ  کیمورد 

 "چگونگی یا حالت ذهنی برای آن ارگانیسم داشته باشد.یک ارگانیسم تنها زمانی آگاه است که موجود بودن آن ارگانیسم، " (1974) 7گلین

باشد. اما  اشتهد یچگونگ یستیبا 8نیشاکولوک قیوجود دارد. هر چه باشد ادارک جهان خارج از طر یچگونگ ،خفاش بودن یمشخصا برا

 9گالوپ نهیآ. آزمون استارج جدا وجود دارد که از جهان خ یکه خود نیا ؛اشاره دارد یبه درک فرد از خود بودن و کیدرجه  یخودمختار

 نهیآ رآن را د یستیشد و کودک بایم میصورت کودک ترس یرو یاآزمون لکه نیگرفت. در ا رارمنظور مورد استفاده ق نیبد( 197۰)

انجام شد.  زیبزرگ ن یهاشکلنانسا یآزمون رو نیند. ایآیم رونیاز آزمون سربلند ب یماهگ 18کرد. کودکان در حدود یم یبازشناس

ها و لیگور ی. برخدندیکشیشده دست م دهیها کشصورت آن یبر رو یحسیب طیکه در شرا یابه لکه نهآی دنیها پس از دشامپانزه

 ییتوانا میقد یایدن یهامونیها و مبونیژیعنی کوچک،  یهاگذاشتند. اما انسان شکلیپشت سر م تیآزمون را با موفق زیها ناناوتاوران

درک  ییتنها توانا نیا یبه اعتقاد برخ ؟کردمیاثبات  یرا به درست یخودآگاه وجود آزمون نیا ایرا نداشتند. اما آ نهیخود در آ یبازشناس

  داد.یو رفتار نور را نشان م نهآی کیزیاز ف یآزمودن

از روابط  یمتعدد یهاسازد. مثالیآشکار م یو دو را به طرز بهتر کیدرجه  یوجود خودمختار یاولیماک هیمعتقد است نظر رنیبا

که  یها است. مثالدر آن یخوانو ذهن یکاربیفر یهاکیتاکت ده،یچیها موجود است که نشانگر وجود روابط پ یدر جوامع نخست دهیچیپ

 (.1988، 1۰)بایرن و وایتناست  شهیشلغم از ر کیکندن  یبالغ برا یااست که در رقابت با شامپانزه یاکند، بچه شامپانزهیمطرح م رنیبا

تر است به شامپانزه بالغ آن طرف یکند. مادرش که کمیم ونیکه شامپانزه بالغ شلغم را در دست دارد، بچه شامپانزه شروع به ش یامهنگ

همچون  یادهیچیپ یندهایمثال فرآ نیکند. در ایبچه شامپانزه شلغم را نوش جان م نیح نیو در ا دیحمله کرده تا او را از بچه اش دور نما

                                                           
1 Popper 
2  Theory of mind 
3  Premack 
4 Baron-Cohen 
5  shared attention 
6  Chandler 
7 Nagel 
8 Echo-location 
9 gallup 
10 Byrne, Whiten 
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-استیس»در کتاب  یمطرح شده است. و( 1998) 1توسط فرانس دووال گرید ینهفته است. مثال یکاربیو فر ینیبشیپ ،یخوانهنذ ییتوانا
 یعضو به شکل هرج و مرج زندگ ۵۰ یبه بزرگ ییهاها در گروهکند. شامپانزهیم فیتوص را هاشامپانزه یاجتماع یرفتارها« 2شامپانزه یها

که شامپانزه آلفا  یسلسله مراتب قدرت برقرار است. به طور نرها. در دینمایم زشینر آم یکه هر شامپانزه ماده با تعداد یکنند. به طوریم

آلفا به نام  ریهلند، شامپانزه پ در یدهد. در باغ وحشیگروه را انجام م یهایریگمیها را داشته و تصمبه منابع و ماده یدسترس نیترشیب

 ۵یکین یعنی گرید یاتوسط شامپانزه یدوم سقوط کرد. در نزاع بعد گاهیشکست خورد و به جا 4لویت نامجوان به  یاتوسط شامپانزه 3یرون

سوم  گاهیشکست خورد و به جا لویت ،یکیو ن یرون نیب یائتلاف یریگکرد. اما پس از شکل دایسوم تنزل پ گاهیشکست خورد و به جا زین

 یکین طیشرا نیشد. در ایم یکین یتیباعث نارضا نیکرد و ایارتباط برقرار م یادیز یاهبا ماده یرون. پس از بازگشت به رتبه دوم، دیرس

 شد. یرونشد و او مجبور به سازش با  ،تر بودیقو یکه شامپانزه ا لویتخود در نزاع با  گاهیدر حال از دست دادن جا

چرا  ست؟یکارکرد گروه چ تر این است کهتا اینجا سازوکارهای سازشی ایجاد و بقای گروه مورد بررسی قرار گرفت. اما پرسش بنیادین

اندازه گروه  ؟در انزوا دارد ینسبت به زندگ یتیدر گروه چه مز یزندگ زیستند؟گرد میهای کوچاجداد ما در محیط تکاملی به صورت گروه

 گریکدیبا سر و صدا  7وروت یهامونیم .(1998، 6)دونبار از فرزندان ارتباط داشته باشد یغذا و نگهدار نیو تام یشکارچ زانیبا م تواندیم

به کمک  یها هنگام حمله شکارچبابون (.1984، 8)سیفارث و چنی سازندیآگاه م ،همچون عقاب، پلنگ و مار یانیرا از وجود شکارچ

تمرکز  تیتعداد بالا و تراکم جمع لیبه دل زیدار نالی یهاآورند. گله گورخرها و گوزنیاز پا درم زیا پلنگ را نبعضدوستان خود رفته و 

توان حدس زد. یغذا و منابع م نیتام ی،، فرزندپروریها را بر اساس عوامل شکارچینخست یاجتماع یزندگ یزنند. الگویها را بر هم مریش

کنند. قلمرو هر نر با یم یغذا تنها زندگ یو فراوان یجد یجثه بزرگ، نبود شکارچ لیسوماترا به دل یباران یهاگلساکن جن یهااوتاناوران

که در  یدشت یهابابون .(1996و همکاران،  9)شیک هستند گریکدینر و ماده در کنار  دیدارد و تنها در هنگام تول یچند ماده همپوشان

کرده که در هر جنس  یبزرگ زندگ یهاهستند، معمولا در گروه انیباز در معرض شکارچ یهاطیو در مح ساکن بوده قایآفر یهادشتگرم

غذا و  نیتام یبرا یبه همکار ازین لیبه دل یاست. در جوامع انسان یا چندزنه هرج و مرج یریگوجود دارد و نظام جفت یمراتبسلسله

برقرار بوده و مردان در بزرگ کردن  یهمسردهند و معمولا تکیرا شکل م لهیقب یخانواده هسته مرکز نیچند ان،مراقبت دشوار از فرزند

 دهند. یم یاریفرزندان همسران خود را 

به  وبه منابع مشترک افراد گروه ول یدسترس یهمواره منابع محدود است و برا عتیدارند. در طب زین یبیبزرگ معا یهاگروه ،در مقابل

در جوامع  گریسهم هر فرد نخواهد شد. از طرف د یادیز یاز حد باشد غذا شیدر رقابت هستند. اگر تعداد افراد ب آگاهانه با یکدیگرناشکل 

آورند یم یرو یکاربیچترباز در هر جامعه وجود دارد که به فر یا. اما معمولا عدهردیگیمتقابل شکل م ینوع دوست هیروابط بر پا ،ینخست

ها از متقلب صیافراد را از تشخ ،روابط یدگیچیگروه و پ یاعضا شیافزا زنند.یسرباز م یرفته و از همکار گریگروه به گروه د نیو از ا

 ییتوانا یستیگروه با کی. افراد است 11متقابل ینوع دوست هیدر نظر (1971)  1۰ورزیاز مفروضات تر یکی نیسازد. ایعاجز م ارانیهم

 یکند. ناتوانیم دایکاربرد پ نجایدر ا دزیکاسم -یتوب ی. وجود مدول استدلالندینما ییرا داشته و بتوانند متقلبان را شناسا گریکدیشناخت 

 نیآن منجر خواهد شد. بنابرا یدگیرفته و به از هم پاش نیاز ب یثبات گروه جهیها منجر شود. در نتچترباز ادیتواند به ازدیم یدر بازشناس

را  یدر جوامع نخست لهیقب یاعضا نهیغذا و مراقبت از فرزندان( تعداد به نیتام ان،ی)خطر شکارچ گراو مرکز زیگرمرکز یهاروین ندیبرآ

 (.1998)دونبار،  کندیم نییتع

                                                           
1 Frans de waal 
2 Chimpanzee politics 
3 Yeroen 
4 luit 
5 Nikkie 
6  Dunbar 
7 Vervet 
8 Syfarth, Cheney 
9  Schaik 
10 Trivers 
11 Reciprocal altruism 
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 قیاست که از طر یسمیمکان 1دنیجور یاجتماع یهاها و انسان شکلمونیآن است. در م یاعضا یگروه وابسته به رفتار ائتلاف انسجام 

فراتر از خاراندن  دنیجور.« 2خارانم و تو هم پشت مرا بخارانیمن پشت تو را م»ست که ا معنا نیبد دنیگردد. جوریم جادیائتلاف ا نیآن ا

قبل  یکه مدت یوانیکه ح ندوروت نشان داد یهامونیم یرو یادر مطالعه(، 1984و سیفارث ) یهمنوعان است. چن ستکردن پو زیو تم

 دنیشتابد. جوریم شنشده به کمک دهیجور توسط او که یدوست خود زودتر از حالت ادیشده در مواجهه با فر دهیتوسط دوست خود جور

 شود. نجر میگروه م داریانسجام روابط پا هدر نظر گرفت که ب یابه عنوان رفتار نوع دوستانه توانیرا م

انسان در دوره  یهاگروه تیجمع نییبه خود مشغول کرده بود تع یادیز انیرا سالشناسان که ذهن انسان ییهااز پرسش یکی

تر ذکر شد که شیدارد. پ یبستگ یادیگروه به عوامل ز تیجمع(. 198۵و همکاران،  4؛ پرایس1972، 3)یلن و هارپندینگ است ستوسنیپل

 یراتییگروه تغ یشیافزا لیپتانس جادیا یبرا یسازش طیمح یرهافشا یشود. گاهیم نییتع مرکزگریزو  مرکزگرابر اساس عوامل  زانیم نیا

مسبب بهبود  شتریب یمندها در ارتباط باشد هوشیهوش نخست شیبا افزا یفرد نیدر روابط ب یدگیچیآورد. اگر پیدر افراد به وجود م

پردازش  ستمیس کیاست که مغز این  یتکامل یروانشناس اتاز مفروض یکیخواهد شد.  ینیبشیو پ یخوانذهن ،یبکاریفر یهاکیتکن

 یاافتهیتخصص  یهامانهی. بلکه از پدیها پردازش نمایاز تداع یارا به شکل مجموعه یکه هر گونه اطلاعات ورود ستین یاطلاعات عموم

 یامانهیپ ،به عنوان مثال (.199۵، کاسمیدز و توبی، ۵)بارکو شده است لیشده تشک هیدر ذهن تعب یروانشناخت یسازش یندهایفرآ یبرا

 ابیتقلب ستمیتفاوت دارد. درست است که س یابیجفت مانهیبا پ مطمئناشود، یبه کار گرفته م تیعدم قطع طیاستدلال در شرا یکه برا

مثل  یمتعدد یسازش یهارسد که ذهن علاوه بر آن از مدولیدر نظر گرفته شده، اما به نظر م یدر روابط اجتماع یاصل مانهیبه عنوان پ

شود. یم لیقا زیتما یواقع مانهیو پ یاصل مانهیپ نی، ب(1982) 6مار دیوی. هر چند ددیاستفاده نما زین یهمدل و ذهن هیادراک چهره، نظر

در دارد که یم انیب بایز یدر مثال (199۵) 7دنت لیشود. دنیآن گفته م یدر حوزه سازش یمدول روانشناخت کیبه کارکرد  یاصل مانهیپ

 بر در زیرا ن یترگسترده یهاهمدول حوز نیحال ا نیها وجود دارد. با اگرفتن آن یبرا بانها و حرکت زمگس یشناس یبرا یها مدولوزغ

 یهاکارت یدهند. مورد استدلال منطقیم بروزاز خود  ی رارفتار مشابه هاوزغ زیمعلق ن یهازهیرسنگ ساییو در صورت شنا ردیگیم

 یمدول احتمالا در دوره اجداد نیاما ا م،یمسائل درس منطق را پاسخ ده میتوانیصورت است. اگر چه ما م نیبه هم زین یسونواانتخاب 

 ی. الگومیریدر نظر بگ مانهیپ کی را غیرهذهن و  هیو نظر ابیاست که تقلب دیاست. اما بع رفتهمیبه کار  هاابیما به منظور کشف تقلب

ن عیکرده و در  تیفعال یمغز به طرز مستقل یفزاراسخت ستمیجداگانه در س یهابه عنوان مدول ،موارد نیاز ا کیاست که هر  نیبهتر ا

 یهاجز عملکرد پردازش اطلاعات در مغز نبوده و همبسته یزیچ دهیچیمدولار پ یهاستمیاست که س یدر ارتباطند. منطق گریکدیحال با 

 .میدر اندازه حجم مغز داشته باش یشیافزا یانتظار دیبا جهی. در نتمیدار کیهر  یبرا یمشخص یعصب

 

 اندازه مغز و هوش

مشخص نمود که اندازه مغز  ی. ورا انجام داد یمنداندازه مغز و هوش یهمبستگ در ارتباط باپژوهش منسجم  نیاول (1997) 8دیکون

 :دیآیبه دست م لیمغز مورد انتظار بر اساس وزن بدن از رابطه ذ زانیاست. در پستانداران م ههمبستبا اندازه بدن 

C = 0.12 M0.67 

بر  ونیمعادله خط رگرس ر،ی. در شکل زدیآیمغز به وزن مورد انتظار به دست م یاز نسبت وزن واقع 9ونیزاسیالسفان بیضر زانیم 

برخوردار  یاند از هوشبهر بالاترخط قرار گرفته نیا یکه بالا یواناتیقابل مشاهده است. ح  log C= log 0.12 + 0.67 log M اساس 

 ی. اندازه مغز مورد انتظار براهفت به یک استو نسبت به پستانداران  سه به یکها یانسان نسبت به نخست ونیزاسیالسفان بیهستند. ضر

 13۵۰ یعنی یخردمند امروز یهامغز انسان یواقعهفتم اندازه  کی زانیم نیگرم خواهد بود. ا 19۰ ،لوگرمیک 7۰انسان با وزن متوسط 

 در نمودار ذیل رابطه وزن مغز و بدن در برخی از پستانداران قابل مشاهده است.. استگرم 

                                                           
1 Grooming 
2 I scratch your back, you scratch my back 
3 Yellen, Harpending 
4  Price 
5 Barkaw 
6 Marr 
7 Dennett 
8 Deacon  
9 encephalisation  
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 رابطه وزن مغز و بدن -1نمودار 

در  یکاربیفر یهاکیتاکت زانیبا م زانیم نینشان داد که ا یمختلف نخست یهادر گونه 1قشر جدیداندازه نسبت  سهیبا مقا رنیبا 

 2نیلمک یمیقد یبندمینسبت از تقس نیمخ به اندازه مغز. ا دیعبارت است از نسبت اندازه قشر جد قشر جدیدها مرتبط است. نسبت آن

ها و خزندگان یدر زمان ماه یمیقد قشرشده است.  لیمغز پستانداران از سه بخش تشک نیلنظر مک قاقتباس شده است. مطاب( 1977)

قرار گرفته که به  قشر جدیدبخش  نیاست. در بالاتر یضرور یختگیتنفس، برانگ میمثل تنظ هیاول یاتیح یرفتارها یو برا افتهیتکامل 

 هدیچیپ رفتارهایاست که در  دیجد قشر نیباور است که ا نیبر ا رنیاست. با افتهیو در پستانداران گسترش  همحاط بود یقشرریز یهایهلا

 نجایبه دست آمده است. تا ا ۵/۰ها شامپانزه یو برا 8/۰از  شتریب یامروز یهاانسان یبرا بیضر نیکند. ایم فایا ینقش اساس یاجتماع

 مورد بحث قرار گرفت.  یاولیماک هیبر اساس نظر یاجتماع یدگیچیها، اندازه مغز و پیرابطه هوش نخست

 شیدر ب قشر جدیدنسبت  یبر اساس رابطه همبستگ منقرض شده یهاخردمند و گونه یهاانسان یهااندازه متوسط گروه یپژوهش در

 ریغ یهایتعداد افراد گروه در جوامع نخست(. 1993)دونبار،  شدزده  نیگروه تخم یو تعداد اعضا یامروز یاجتماع یگونه نخست ۵۰از 

داده شده است.  شینما ریز نمودارمنقرض شده هومو در  یهااندازه گونه. کندنمیتجاوز  یدشت یهاعضو در شامپانزه و بابون ۵۰از  یانسان

 نیب یخردمند باستان یهانفر و در انسان 12۰-1۰۰قامت، راست یهانفر، انسان 7۰گرم،  7۰۰با مغز  یهاسیلیهابهومو یبرا زانیم نیا

 17۰۰نئاندرتال است که تا  یمتعلق به انسان ها یخردمند انسان یهااندازه مغز در انسان نیشتریبوده است. ب رینفر متغ 1۵۰تا  12۰

 .استنفر  1۵۰خردمند مدرن  یهادر انسان زانیم نیگزارش شده است. ا زین یسیس

 
 اندازه گروه در برخی هومونین ها -2نمودار 

  

معتقد بود که  یمطرح ساخت. و یگروه در جوامع انسان یدر ارتباط با تعداد اعضا یشتریخود، شواهد ب هیاثبات نظر یدونبار برا

 3همچون اقوام کونگ یگردآورنده امروز یدر جوامع شکارچ نینفر داشتند. همچن 2۵۰تا  1۰۰در حدود  یتیجمع یدوره نوسنگ یروستاها

                                                           
1  neocortex 
2 Maclean 
3  Kung 
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نفر شکل  3۰حدود  تینواده با جمعخا پنج تا شش را هر گروه ی. هسته مرکزندیزیبا تعداد مشابه م ییهاافراد در گروه 1و قوم هادزا

در  ینییو آ یمشترک استفاده کرده و در مراسم مذهب یاز منابع باراندر فصول کماز آب  یریگبهره یکه کل گروه برا یدهد، در حالیم

. است حدود نیدر هم زین 3جهان کوچک شیآزما باعدد در ارتباط  نیا(. 1983، 2)کلی شوندیچند سال دور هم جمع م ای کی ،سال

 یهاشکلها و انسانمونیکه انسجام گروه در م میذکر کرد ترشیبر اندازه مذکور در جوامع اجداد ما دارد. پ دلالتشواهد  شتریب نکهیخلاصه ا

درصد زمان روز  2۰حدود  ،هاهنفره شامپانز ۵۰ تیبا جمع یدر جوامع دنیگردد. دونبار نشان داد که جوریم جادیا دنیجور قیبزرگ از طر

 یاندهیخردمند مدرن به طور فزا یهاو انسان یخردمند باستان یها، انسانهاهوموارکتوسدر ارتباط با  زانیم نی. اردیگیم در بر هر عضو را

 یادی. اگر زمان زدینما صیتخص یانهیخود را به طرز به یاتیزمان امور ح یستیبایهر فرد م ی. بر اساس اصول اکولوژیافته است شیافزا

 ونیلیدو م یداشت. دونبار معتقد است که ط میخواه یابیو جفت یپرورغذا، فرزند یآورفراهم یبرا یشود، زمان کمتر دنیصرف جور

شکل  یقعدر مو زبانبه نام زبان داده است. از نظر دونبار  یدیجد سمیخود را به مکان یجا دنیجور ،یانسان یهاسال گذشته با تکامل گونه

راست قامت  یهاانسان اتیح یاحتمالا ط زانیم نیصرف کنند. ا دنیجور یدرصد را برا 3۰از  شیزمان ب دها مجبور بودنگرفت که انسان

 در آمده است. یبه شکل امروز شیهزار سال پ 1۰۰در حدود  نکهیداشته تا ا یجیتدر ریرخ داده و س شیهزار سال پ 7۰۰دو حدود 
 

 4فرضیه غذایابی

سبک  هیفرض نیها است. طبق ایهوش نخست شیافزا یبرا یبه عنوان عامل یاجتماع یزندگ بیرق یهاهیاز فرض یکی یابیغذا هیفرض 

 ؛کنندیم هیتغذ ییاستوا یهاوهیها از میها منجر شده است. اکثر نخستهوش و اندازه مغز آن شیها به افزاینخست یغذا در برخ یگردآور

 یعیبزرگ توز یهاها برعکس برگوهیاست.  م یمناسب از محل زندگ یداشتن نقشه ذهن ازمندیدرختان ن یلاها در لابهوهیم افتنی نیبنابرا

عنوان  یابیوهیم ییتوانا نیها را همیدر نخست یرنگ دیاز عوامل د یکیاست.  ریآن در فصول مختلف سال متغ زانیپراکنده داشته و م

 ییتوانا نهیدر زم یفرگشت یها بازگشتیهستند، نخست دیو سف اهیس دید یاکثر پستانداران دارا ،خزندگانبرخلاف (. 1989، ۵)گاربراند کرده

از گوشت  یبیانسان که ترک یابیغذا ستمیها قابل قبول است، سیتکامل نخست یبرا یتا حد هیفرض نیاند. اگرچه اشتنهها دارنگ یبازشناس

 رییشوند، حجم آنها تغینم نیگزیبعد از مرگ جا یمغز یهاعضو بدن است. سلول نیترنهیپرهز  زکند. مغینم هیاست را توج یاهیو مواد گ

 ریده برابر سا بایتقر یشود. بافت نورونیم یسلول یدر غشا یکیالکتر لیپتانس یانرژ نیاز سوخت و ساز صرف تام ییبالا زانیکند و مینم

کند. یبدن را استفاده م یدرصد انرژ ستینسبت به بدن حدود ب یو در انسان با وجود وزن دو درصد کندانرژی مصرف میبدن  یهابافت

بافت به اندازه آن  یانرژ زانیاست. م ینخست کیپستاندار و سه برابر مورد انتظار  کی یمورد انتظار برا زانیمغز انسان حدود هفت برابر م

و کبد  هیقلب، کل .(199۵، 6و ویلر لوی)ا از بدن گرفته شود یاز بخش یستیبا ازهاند شیافزا یابر ازیمورد ن یانرژ زانیمدارد، لذا  یبستگ

و پمپاژ کردن خون را به عهده دارد. کاهش  هیتصف فهیممکن است. قلب وظریها غبخش نیدر ا زهبدن بوده و کاهش اندا یاتیح یهاارگان

دفع را از تنزل  ییتوانا زیو کبد ن هیکل تیبدن است. کاهش فعال یهابه اندام یرسانژنیخون و اکس هیکاهش تصف عنیآن به م یاندازه نسب

 ستمیدر س افتهیگوارش است. نرخ سوخت و ساز کاهش  ستمیدارد س کسانیبدن با اندازه  یامکان را برا نیکه ا یستمید. تنها سدهیم

 ییمواد غذا یدارا ییغذا می. رژشودیم سریم ییغذا میرژ رییامکان توسط تغ نیکند. ایسوخت و ساز مغز کمک م شیگوارش به افزا

خوار برگ یهاها وجود دارد. گونهیغالب در نخست ییغذا می. سه نوع رژکندیامر را ممکن م نیبا قدرت جذب بالاتر ا ییمواد غذا ایتر یغن

 یهاینخستکنند. یکمک م ییمواد غذا ریمآن به تخ یط ،هایباکتربوده که  برزمان نشخوار ندیآمعده و روده بزرگ هستند. فر ازمندین

 یبرا یند و زمان کافنکیهضم غذا صرف م یاستراحت برا ای هیدرصد روز را به تغذ 8۰حدود کش و کولوبوس زوزه مونیخوار چون مبرگ

کنند. یم هیها تغذها و دانهوهیاز م کنند،یم یزندگ دهیچیپ یاجتماع یهاکه در گروه ییهایماند. نخستینم یباق یاجتماع دهیچیتعاملات پ

کاهش سوخت و ساز  یموجود برا ییروده وجود ندارد. تنها منبع غذا ایامکان کاهش اندازه معده  ،یاهیگ یغذاها نیا یبا وجود مواد غن

 .(1998 است )دونبار، یمعده و روده ها مواد گوشت

 

                                                           
1  Hadza 
2  Kelly 
3 Small world experiment 
4  foraging hypothesis 
5  Garber   
6  Aiello, Wheeler 
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 زندگی اجتماعی، تکامل هوش، رفتار و اندازه مغز انسان

Social life, evolution of intelligence, behaviour and human brain size 

  

 
 

 بحث و نتیجه گیری
و  دنیجور قیروابط که از طر یدگیچیسو و پ کیگروه از  یبرخوردار است. تعداد اعضا ییبالا یدگیچیاز پ یاجتماع یزندگ هیفرض

که تکامل هوش و رفتار  یاهیبه عنوان نظر یاجتماع یزندگ رشیپذ شود از سوی دیگرمیسر می یخوانذهنو همچون تقلب  ییهارسازوکا

اندازه مغز و اندازه گروه وجود دارد.  نیب یهمبستگ که میدانیما صرفا م یسازد. از طرفیمواجه م یبا مشکلات را دنکیم نییها را تبینخست

 شیو افزا یدگیچیپ ایکند یم جادیگروه را ا یدگیچیاندازه مغز شده، پ شیکه منجر به افزا یتکامل طیمح یهافشار ایآ ستیمشخص ن

ذهن  هیتقلب و نظر صیتوان تشخیم تنیو وا رنیبا یاولیاکم هینظر یهاافتهیاز  نیشود. همچنیمنجر م افزایش اندازه مغزبه  اندازه گروه

 ازمندیها است نیدر نخست یابیتقلب ستمیس یمحصول جانب ایمستقل است  یسازش کارکرد یذهن نوع هینظر نکهیرا استنباط کرد. اما ا

 یهامعنا که نسبت دادن رفتار نیبد ؛شوندیم یختیراز موارد دچار انسان یادانشمندان در پاره گریاست. از طرف د یشتریب یهاپژوهش

باشد. و در آخر  یمشابه انسان یشباهت با رفتارها لیها ممکن است صرفا به دلیدر نخست یدهبیفر یهاکیو تاکت یقصدمند ،یانسان

هوش  هینظر نی. اردیگیرا در بر م گبزر یهابا گروه یجتماعا یهایصرفا نخست تنیو وا رنیمشاهده شده توسط دونبار و با یهاگونه نکهیا

ها از گونه نیا نکهیدر نظر گرفتن ا ه باکند. البتینم نییرا تب لیهمچون گور یهمسرچند ایاوتان تنها مثل اوران یهاو اندازه مغز گونه

 راثیها ماند و اندازه مغز آنهرا کسب کرد گرید ییهامتفاوت سازش یطیمح یفشارها لیو به دل افتهیاشتقاق  یگرید یاجتماع یهاگونه

( پستانداران است گریآن ها با د زیها و تماینخست یتکامل خیتار ادآوریپنجه  یها است )همچنان که داشتن ناخن به جاآن یگذشته تکامل

از هوش و رفتار  یخشتواند بیم زین یابیغذا هیرسد فرضی. البته به نظر مرفتیپذ یاولیماک هینظر در مسأله را نیا یتوان سازگاریم

 نیبه عهده زنان است. ا یتوسط مردان صورت گرفته و گردآور یشکارگر ،یجنس یهانقش می. در انسان با تقسدینما هیها را توجینخست

 هینظرهر دو  یدهد. به طور کلیم حیاز تکامل رفتار انسان را توض یشناخته شد، بخش بزرگ یابیغذا هیت عنوان فرضحکه بعداً ت هیدو فرض

 جادیبه ا ستوسن،یدوره پل یتکامل طیاست که در مح یعوامل یدارا کیدهند. هر  یم حیاز تکامل رفتار و هوش را در انسان توض یبخش

 در اجداد ما منجر شده است. یروانشناخت ییهاسازش

با توجه به این نمودار فشارهای محیط  کشد.یم ریصورا به ت یابیو غذا یاجتماع یزندگ ریتکامل رفتار انسان تحت تاث ،رینمودار ز 

خواری و سازشی تکاملی، همچون وجود شکارهای بزرگ و افزایش دوره بارداری به تغییر رژیم غذایی انسان، از گیاهخواری به گوشت

 .مل سازوکارهای شناختی همراه بوده استاز طرف دیگر این تغییرات با رشد اندازه مغز و تکا افزایش اندازه گروه انجامیده است. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 یابیو غذا یاجتماع یزندگ ریاز تکامل رفتار انسان تحت تاث یطرح -3نمودار 
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