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 چکیدُ
٘مؾ ٣ٕٟٔ دس دػتشػ٣ تٝ  ت٥ٕاساٖ ػشعاٖ پؼتاٖ ػٛاد ػلأت هقدهِ:

الذأات تـخ٥ل٣ ٚ دسٔا٣٘ ٔٙاػة داسد. ٞذف ا٤ٗ ٔغاِؼٝ تشسػ٣ 
ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ  ػٛاد ػلأت ٥ٗدس ساتغٝ ت آٚس٢٘مؾ ٥ٔا٘د٣ تاب

دس ا٤ٗ ٔغاِؼٝ  :رٍش .تٛد ٔثتلا تٝ ػشعاٖ پؼتاٖ ٕاسا٥ٖت اختلاك٣ دس
ت٥ٕاس ٔثتلا تٝ ػشعاٖ پؼتاٖ تش اػاع  213ؼت٣ٍ ٔمغؼ٣ ٚ ٕٞث

ا٘تخاب ؿذ٘ذ. ػپغ  دسپ٣ ٣پٔؼ٥اسٞا٢ ٚسٚد ٚ خشٚج ٚ تلٛست 
٘ؼخٝ ا٤شا٣٘ ػٛاد ػلأت، و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ  ٢ٞا پشػـٙأٝت٥ٕاساٖ 

 ٞا تا اػتفادٜ اصسا تى٥ُٕ ٕ٘ٛد٘ذ. دادٜ آٚس٢تاب اختلاك٣ ٚ
 ٚتح٥ُّ ٤ٝتدض شتا سٚؽ تح٥ُّ ٔؼ٥ SPSS  ٚLISREL ٢افضاسٞا ٘شْ

ػٛاد ػلأت ٚ و٥ف٥ت  ٢ٞا ٔؤِفٝ٘تا٤ح ٘ـاٖ داد ٕٞٝ  :ّب یبفتِ .ٌشد٤ذ
آٚس٢ ساتغٝ ٔؼٙاداس داؿتٙذ. ٕٞچ٥ٙٗ ت٥ٗ ػٛاد ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣ تا تاب

ػلأت ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣ ساتغٝ ٔؼٙاداس٢ ٚخٛد داؿت. 
ٖ افضا٤ؾ ٘ـاٖ داد ٞشچٝ ػٛاد ػلأت دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ ػشعا ٞا ٤افتٝ

 .٤اتذٔؼٙاداس٢ افضا٤ؾ ٣ٔ عٛس تٝآٚس٢ دس ت٥ٕاساٖ ٤اتذ، ٥ٔضاٖ تاب
آٚس٢ ٘مؾ ٥ٔا٘د٣ ت٥ٗ ػٛاد ػلأت ٚ سػذ تابتٝ ٘ظش ٣ٔ :گیزی ًتیجِ

؛ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣ دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ ػشعاٖ پؼتاٖ داسد
 ٢ٞا پشٚتىُدس عشاح٣  ٥شٞأتغتٙاتشا٤ٗ دس ٘ظش ٌشفتٗ ٔذَ استثاع٣ ا٤ٗ 

دسٔا٣٘ ت٥ٕاساٖ ػشعاٖ پؼتاٖ  ٢ٞا تش٘أٝتا  ٞا آٖٚ ادغاْ  ؿٙاخت٣ سٚاٖ
 .ضشٚس٢ اػت

 

 ،، و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣آٚس٢، تابػٛاد ػلأت ٍاصگبى کلیدی:
 .ػشعاٖ پؼتاٖ

 

Abstract 
Objective: The health literacy for breast cancer patients plays 
an important role in accessing adequate diagnostic and 
therapeutic measures. The aim of this study was to investigate 
the mediating role of resilience in the relationship between 
health literacy and specific quality of life among patients with 
breast cancer. Method: In this cross-sectional study, 213 
consecutive patients with breast cancer were selected based on 
the inclusive and exclusive criteria. Then, the pateints completed 
questionaires of Iranian version of health literacy, quality of life 
and resilience. Data were analysed using SPSS and LISREL 
software by path analysis model. Findings: All components of 
health literacy and specific quality of life were significantly 
correlated with resilience. Also there was a significant 
association between health literacy and specific quality of life. 
The findings showed that as far as the health literacy is 
increased, the resilience scores significantly are also increased. 
Conclusion: It seems that resilience plays the mediating role 
between health literacy and specific quality of life among 
pateints with breast cancer. Therefore, it is necessary to consider 
the relational model between these factors for developmemt of 
psychological protpcols and intagarating those protocols in 
therapeutic plans for bearst cancer pateints. 

 

Keywords: Health Literacy, Resilience, Specific Quality of 

Life, Breast Cancer. 
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 دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ... ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣ ػٛاد ػلأت ٥ٗدس ساتغٝ ت آٚس٢٘مؾ ٥ٔا٘د٣ تاب :کبراىٍ ّو هَسَی

  

 

 هقدهِ

 د٥ٔٚٗ ػشٚل٣، ػشعاٖ ٚ لّث٣ ٞا٢ت٥ٕاس٢ اص تؼذ

 تمش٤ثـاً. اػت ا٘ؼا٣٘ خٛأغ دس ٥ٔٚش ٔشي ػّت

 پؼتاٖ ػشعاٖ سا ص٘اٖ ٞا٢ػشعاٖ وُ چٟاسْ ٤ه

 ػأـُ دٚٔـ٥ٗ پؼـتاٖ ػـشعاٖ. دٞذ٣ٔ تـى٥ُ

. سٚد٣ٔ ؿٕاس تٝ ٞاػشعاٖ اص ٘اؿ٣ ٔـشي

ػاَ آٔاس اتتلا سٚ تٝ افضا٤ؾ اػت. دس  ٔتأػفا٘ٝ

ٚ ٞـتلذ ٞضاس ٔٛسد خذ٤ذ  ٥ّ٥ٖٔٛ ٤ه، 2018

(. 2019 ،1ػ٥ٍُ ٚ ٥ّٔشاػت )تـخ٥ق دادٜ ؿذٜ 

 ٞضاس ٔٛسد كذ ٤هٚ  ٞفت ٥ّ٥ٖٔٛ تٝ ٘ضد٤ه

ػشاػش  دس 2012 ػـاَ دس پؼتاٖ ػشعاٖ خذ٤ذ

تؼذاد  ا٤ٗ وٝ اػت ؿـذٜ دادٜ د٥٘ا تــخ٥ق

دسكذ  25 ٚ خذ٤ذ ٔٛاسد اص ٕٞٝ دسكذ 12 ؿأُ

 ٔـٛاسد تالاتش٤ٗ. اػت ص٘اٖ دس ٞاػشعاٖ اص وُ

 ٚ آفش٤ما٣٤ وـٛسٞا٢ دس پؼتاٖ ػشعاٖ ٥ٔٚش ٔشي

 آٔش٤ىـا٢ دس ٥ٔٚش ٔشي ٔٛاسد وٕتش٤ٗ ٚ آػ٥ا٣٤

 ٌضاسؽ اػاع تش. اػت ؿذٜ ٌضاسؽ ؿـٕا٣ِ

 ٔٛسد دس ٞات٥ٕاس٢ تا ٔثاسصٜ ٚ پ٥ـ٥ٍش٢ وُ اداسٜ

 ػاَ دس ا٤شاٖ دس ػـشعاٖ ا٘ـٛاع تـشٚص ٚضؼ٥ت

 ا٤شا٘ـ٣، ص٘ـاٖ دس شعاٖػ تش٤ٗ ؿا٤غ 1387

ٚ  دسكـذ 11/31 ؿـ٥ٛع تـا پؼـتاٖ ػـشعاٖ

 ٚ چٟاسْ د١ٞ ػ٥ٙٗ دس آٖ تشٚص ٥ٔضاٖ ت٥ـتش٤ٗ

 ػاَ 10 وٝ دس ٔما٤ؼٝ تا آٔاس خٟا٣٘ اػت پٙدٓ

 ٞا٢ٌشٜٚ دس ؿ٥ٛع آٖ ٥ٔضاٖ ٚ تاؿذ ٣ٔ وٕتـش

 اػت ٤افتٝ واٞؾ ٤حتذس تٝ ػاَ 65 اص تؼذ ػ٣ٙ

 (.2017 ،2)اِٗ ٚ تاستش

 ،٥ٔٚش ٔشي ا٢ص٥ٔٙٝ ػُّ وٝ و٣٘ٛٙ د٥٘ا٢ دس

 ٔا٘ٙذ ص٘ذ٣ٌ ؿ٥ٜٛ دس اكلاح سفتاس٢ لاتُ ػٛأُ

 فمذاٖ ٚ ٘أٙاػة غزا٣٤ ػادات وـ٥ذٖ، ػ٥ٍاس

                                                           
1. Sieggel RL, Miller KD 

2. Allen C, Barber RM 

 اػٓ افشاد ٕٞٝ تٝ ػلأت آٔٛصؽ ٞؼتٙذ، تحشن

 ٞا٢ ٤تاِٚٛ تش٤ٗ ٟٔٓ اص ت٥ٕاس غ٥ش ٚ ت٥ٕاس اص

 ٚظا٤ف تش٤ٗاك٣ّ اص ٚ ػلأت ٞا٢ تش٘أٝ

 سؿذ تٝ سٚ سٚ٘ذ. اػت ػلأت ساٖا٘ذسوا دػت

 ص٘ذ٣ٌ و٥ف٥ت استما٢ ا٥ٕٞت ٚ ٔضٔٗ ٞا٢ ت٥ٕاس٢

 ٥٘اص ،ٞا آٖ ػٕش عَٛ افضا٤ؾ وٙاس دس ت٥ٕاساٖ ا٤ٗ

 تش پشسً٘ اصپ٥ؾ ت٥ؾ سا آٔٛصؿ٣ ٔذاخلات تٝ

 (.2010، 3تذس ٚ ؿٗاػت ) ػاختٝ

 تٝ اخ٥ش ٞا٢ػاَ دس وٝ خذ٤ذ٢ ٔفْٟٛ

 اػت، ذٜتخـ٥ ت٥ـتش٢ اػتثاس آٔٛصؿ٣ ٔذاخلات

 تٛا٘ا٣٤ ػلأت ػٛاد. اػت ػلأت ػٛاد ٔفْٟٛ

 ٚ اعلاػات فٟٓ ٚ دسن پشداصؽ، دس٤افت،

 اتخار ٔٙظٛس تٝ ػلأت تا ٔشتثظ خذٔات

تٙاتشا٤ٗ ؛ اػت ػلأت تشا٢ ٔٙاػة تل٥ٕٕات

 سا ٘ٛؿتٗ ٚ خٛا٘ذٖ ٟٔاست تٟٙا ٘ٝ ػلأت ػٛاد

 فٟٓ اص ا٢ٌؼتشدٜ ع٥ف تّىٝ ؿٛد ٣ٔ ؿأُ

٥٘ض  سا ػآِ سفتاسٞا٢ ا٘داْ ات ػلأت اعلاػات

 پضؿى٣، ػٛاد ٞا٢پ٥ـشفت د٥ُِ تٝ .٥ٌشد ٣ٔ تش دس

 خذٔات پ٥چ٥ذٜ ٞا٢ػ٥ؼتٓ دس آٖ ٘مؾ ٚ ػلأت

 اص تؼ٥اس٢. اػت ٥اصٔٛسد٘ اصپ٥ؾ ت٥ؾ تٟذاؿت٣

 اصخّٕٝ ػلأت تا ٔشتثظ ٔىتٛب اعلاػات

 ٔٛاسد ،ٞا ٘أٝ ٥ٕٝت دسٔا٣٘، ٞا٢دػتٛساِؼُٕ

 ػاختٗ آٌاٜ ٔٙظٛس تٝ ٟذاؿت٣ت ٞا٢پ٥اْ ٚ آٔٛصؿ٣

 لاِة دس اعلاػات اص ص٤اد٢ حدٓ د٥ُِ تٝ افشاد

 ٔٛاخٝ تؼ٥اس چاِؾ تا تخلل٣ ٔفا٥ٞٓ ٚ ٞاٚاطٜ

 (.2018 ،4صاً٘ ٚ ٕٞىاساٖ) تاؿذ ٣ٔ

 اتخار تشا٢ واف٣ ػلأت ػٛاد داؿتٗ تؼلاٜٚ

 ػلأت حفظ آٖ پ٣ دس ٚ ػلأت ٟٔٓ تل٥ٕٕات

                                                           
3. Badr H, Shen MJ 

4. zang 
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 1399 تٟاس(، 33)پ٥اپ٣  اَٚ، ؿٕاسٜ ٟ٘ٓ٘ـش٤ٝ ػ٣ّٕ سٚا٘ـٙاػ٣ ػلأت، ػاَ 

  

 

خٟا٣٘  تٟذاؿت ػاصٔاٖ داسد. ضشٚست خأؼٝ

 دس ٟٔٓ وٙٙذٜ ٥٥ٗتؼ ػأُ ػٙٛاٖ تٝ سا ػلأت ػٛاد

اػت. اغّة ػإِٙذاٖ  وشدٜ ٔؼشف٣ خأؼٝ ػلأت

تش٢ ٘ؼثت تٝ ػا٤ش افشاد اص ػٛاد ػلأت پا٥٤ٗ

 ٔٙف٣ تأث٥شخأؼٝ تشخٛسداس ٞؼتٙذ ٚ ا٤ٗ ٔٛضٛع 

 وٝ ت٥ٕاسا٣٘ آ٘اٖ داسد. ػلأت ٞا٢ؿاخق تش

 دؿٛاس٢ تاػ پا٥٤ٗ ٞا آٖ دس ػلأت ػغح ػٛاد

 ٚ داس٘ذ پضؿى٣ ٔىتٛب اعلاػات دسن دس تؼ٥اس

 ٞا٢پ٥اْ تٝ ٘ؼثت وٕتش حؼاػ٥ت د٥ُِ تٝ

 وٕتش٢ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ٚ تٟذاؿت٣ خذٔات اص تٟذاؿت٣

 سفتاسٞا٢ اص وٕتش٢ آٌا٣ٞ ٚ وٙٙذ٣ٔ اػتفادٜ

 اص افشاد ا٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ. داس٘ذ سٚصٔشٜ تٟذاؿت٣

 ٚ تشخٛسداس٘ذ وٕتش٢ سٚا٣٘ ٚ خؼٕا٣٘ ػلأت

ٚ ت٥ىش ) اػت ت٥ـتش آ٘اٖ ؿذٖ تؼتش٢ تٕاَاح

 ا٤ٗ دس دسٔاٖ اص تؼلاٜٚ تثؼ٥ت .(2011 ،1ٕٞىاساٖ

 ٚ اػت ٚ افؼشد٣ٌ تش ضؼ٥ف ت٥ٕاساٖ اص دػتٝ

ػغح  .تاؿذ ٣ٔدس آ٘اٖ ت٥ـتش اص ػا٤ش٤ٗ  ٥ٔٚش ٔشي

دس تشلشاس٢  تضس٣ٌ ٔا٘غ پا٥٤ٗ ػلأت ػٛاد

دس  ٚ وٙذ٣ٔ ا٤داد پضؿه ٚ ت٥ٕاس استثاط ت٥ٗ

 ػّت ٚ فٟٓ دسٔا٣٘ ٞا٢دػتٛساِؼُٕ اص تثؼ٥ت

 پضؿه ػ٢ٛ اص ٞش ٤ه اص داسٚٞا تد٤ٛض

 ٚ 2تٙدا٥ٔٗ)آٚسد ٔـىلات خذ٢ تٛخٛد ٣ٔ

 (.2012 ٕٞىاساٖ،

تم٤ٛت  دس ٟٔٓ ػا٣ّٔ ػلأت ػٛاد

 ٔٙظٛس تٝتلاؽ ت٥ـتش  تشا٢ صٖ ٤ه تٛإ٘ٙذ٢

 خٛد تشا٢ الذأات پ٥ـ٥ٍش٢ ٚ ػـلأت استمـا٢

 دسن تـذٖٚ .ٛدؿ ٣ٔ ٔحؼـٛب وٛدوا٘ؾ ٚ

 اعلاػـات ٔشتثظ تا ػلأت٣، اص وـاف٣ ٤ه صٖ

 ٤ا ٢ٚ ٔـىُ تشا٢ تٟذاؿت٣ ٞـا٢ٔشالثـت

                                                           
1. Baker 

2. Benjamin J, Jane V 

 تلـ٥ٕٕات تٛا٘ذ ٣ٕ٘تـٛد ٚ  خٛاٞـذ غ٥ـشٕٔىٗ

 ٚ خٛد تشا٢ ػلأت٣ تأ٥ٔٗخٟت  آٌاٞا٘ـٝ

 ادػا ؿذٜ اػت ٕٞچ٥ٙٗ. تاؿذ داؿتٝ اؽخا٘ٛادٜ

 ػلأت، ػٛاد ضؼ٥ف ٞا٢ٟٔاست داسا٢ افشاد وٝ

 خذٔات داس٘ذ، ػلأت آٌا٣ٞ وٕتش٢ اص

 وٙتشَ وٙٙذ،٣ٔ دس٤افت سا پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ وٕتش٢

 اػت، تش ٔـىُ ٞا آٖ دس ٔـضٔٗ ٞـا٢ت٥ٕاس٢

 ٚ خؼ٣ٕ ػلأت تأ٥ٔٗتش٢ دس ضؼ٥ف ػّٕىشد

خذٔات  اص اػـتفادٜ ٥ٔـضاٖ ٚ داس٘ـذ سٚا٣٘

 ٞا آٖ ٥ٔاٖ دس ت٥ٕاسػتا٣٘ خذٔات ٚ اٚسطا٘ـؼ٣

 ٘ـاٖ ػٛئذ دس ٔغاِؼات تا٤ح. ٘ؿٛد ٣ٔ د٤ذٜ ت٥ـتش

 ٔـٛسد دس آٌـا٣ٞ ٚ دا٘ؾ وٕثٛد وٝ اػت دادٜ

 آٖ اص ٘اؿ٣ ػٛاسم ٚ دسٔاٖ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ ت٥ٕاس٢

 ٚ ت٥ٕـاساٖ ا٤ـٗ ص٘ذ٣ٌ و٥ف٥ت واٞؾ ػثة

 دسن ٚ دا٘ؾ وٝ افشاد٢ ٚ ؿٛد ٣ٔ آ٘اٖ خـا٘ٛادٜ

 لـادس داس٘ـذ، دسٔاٖ ٚ ت٥ٕاس٢ ٔٛسد دس ت٥ـتش٢

 تا وٙاس آٔذٖ تشا٢ اصٔٛسد٥٘ ٔٙاتغ تد٥ٟـض تـٝ

 ٞا٢ٚاوٙؾ اصخّٕٝ ت٥ٕاس٢ اص حاكُ ػٛاسم

ٞؼتٙذ )٤اٖ ٚ  اختٕاػ٣ ٚ ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ سٚا٣٘،

 (.2016 ،٤3اً٘

تا ٥ٔضاٖ ٚ  ت٥ٕاساٖ پا٥٤ٗ دس ص٘ذ٣ٌ و٥ف٥ت

 حاكُ اص ؿذٜ تدشتٝ ػـٛاسم ٚ ؿذت ػلائـٓ

دس  خا٘ٛادٜ ٚ ت٥ٕاس آٔٛصؽ ٘اواف٣ ٚ دسٔا٣٘ ؿ٣ٕ٥

، 4)وؼتا ٚ ٕٞىاساٖ اط داسداستث ٔٛسد ت٥ٕاس٢

 و٥ف٥ت تش ا٢تاِمٜٛ آثاس پؼتاٖ ػشعاٖ (.2017

 ػٛاسم دس ت٥ٕاساٖ ٚ تذاْٚ افشاد داسد ص٘ذ٣ٌ

آ٘اٖ سا واٞؾ  ص٘ذ٣ٌ و٥ف٥ت ا٢فضا٤ٙذٜ عٛس تٝ

 اص تشداؿتٗ پغ دسد ػٙذسْ اص ت٥ٕاساٖ. دٞذ ٣ٔ

 ؿا٘ٝ، حشوت ٔحذٚد٤ت غذد ِٙفا٢ٚ، ادْ پؼتاٖ،

                                                           
3. Yan B, Yang LM 

4. Costa 
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 دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ... ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣ ػٛاد ػلأت ٥ٗدس ساتغٝ ت آٚس٢٘مؾ ٥ٔا٘د٣ تاب :کبراىٍ ّو هَسَی

  

 

 س٘ح حؼ٣ تغ٥٥شات ٤ا ػضلا٣٘ لذست واٞؾ

 ٔثتلا ت٥ٕاساٖ خؼ٣ٕ، ػٛاسم تش ػلاٜٚ تش٘ذ. ٣ٔ

 سٚا٣٘ فـاسٞا٢ ٔؼشم دس پؼتاٖ ػشعاٖ تٝ

 ٞا٢چاِؾ تٛا٘ذ٣ٔ وٝ داس٘ذ لشاس ٥٘ض تؼ٥اس٢

 دسد وٙذ. ا٤داد ٞا آٖ ص٘ذ٣ٌ دس اختٕاػ٣ -سٚا٣٘

 ٍ٘شا٣٘، ػّٕىشد، واٞؾ ت٥ٕاس٢، اص حاكُ س٘ح ٚ

 ٞؼتٙذ ػٛا٣ّٔ ّٝاصخٕ ٌٙاٜ احؼاع ٚ افؼشد٣ٌ

تا  پؼتاٖ سا ػشعاٖ تٝ ٔثتلا٤اٖ سٚاٖ ػلأت وٝ

 ،1)تاذ ٚ ٔاست٥ٗ ػاصد ٣ٔچاِؾ خذ٢ سٚتشٚ 

2015). 

 پؼتاٖ ػشعاٖ دسٔاٖ تحت اغّة ص٘اٖ

 خا٘ث٣ ػٛاسم آٖ دسٔاٖ ٚ ت٥ٕاس٢ ٢ ٥دٝدس٘ت

 .وٙٙذ ٣ٔ تدشتٝ سا خؼ٣ٕ فشاٚا٣٘ ٚ ؿٙاخت٣ سٚاٖ

 خؼ٣ٕ ٚ اختٕاػ٣ ػاعف٣، ػٛاسم ؿشا٤ظ ا٤ٗ

 ٞا آٖ ٚ دٞذ ٣ٔلشاس  تأث٥ش عٛسخذ٢ تحت تٝآ٘اٖ سا 

 ص٘ذ٣ٌ و٥ف٥ت دسٔاٖ ٚ ػٛاسم ت٥ٕاس٢ د٥ُِ تٝ

 پؼتاٖ، ػشعاٖ ػلائٓ .وٙٙذ ٣ٔسا تدشتٝ  تش٢پا٥٤ٗ

 التلاد٢ پا٥٤ٗ ػغح ٚ خشاح٣ ٢ٔذاخّٝ ٘ٛع

ٔشتثظ تا  ص٘ذ٣ٌ و٥ف٥ت واٞؾ تا ٔؼتم٥ٓ عٛس تٝ

 (.2018 ،2)صاً٘ ٚ ص٤ٛ داسد ػلأت٣ استثاط

 عَٛ دس ص٘ذ٣ٌ و٥ف٥ت ٔٛسد تشسػ٣ دس ٤ه

ص٘ذ٣ٌ ٔشتثظ تا  و٥ف٥ت وٝ ٘ـاٖ داد ػشعاٖ دسٔاٖ

 ٔشتٛط تٝ ٘ٛع ٔختّف٣ ػٛأُ تأث٥ش تحت ػلأت٣

ٕٞچ٥ٙٗ  .وٙذ٣ٔ دس٤افت ت٥ٕاس اػت وٝ دسٔا٣٘

دس  تٛا٘ذ ٣ٔ ػلأت ػٛاد ػغح خاف عٛس تٝ

 ،3تاؿذ )تشٌا ٚ اً٘ ٘مؾ داؿتٝ ػشعاٖ پ٥أذٞا٢

 ف٣ٙ اعلاػات اػت ٕٔىٗ خذ٤ذ ت٥ٕاساٖ. (2012

 دس٤افت تـخ٥ق ت٥ٕاس٢ خٛد ٔٛسد دس ٘أأ٘ٛػ٣

                                                           
1. Busch E.L, Martin CH 

2. Zhang H, Xiao L 

3. Brega AG, Ang A 

 ٞا٢ٔشالثت ٔتخللاٖ اٚلات اغّة. وٙٙذ

 پ٥چ٥ذٜ دسٔا٣٘ ٞا٢ٌض٤ٙٝ ا٘تخاب دس تٟذاؿت٣

 ػلأت ػٛاد تا افشاد دا٘ٙذ. ِزا٣ٔ دخ٥ُ سا ت٥ٕاساٖ

 دسن ٚ پشداصؽ دس٤افت، تشا٢ تٛا٘ا٣٤ اص پا٥٤ٗ

 ػشعاٖ تٝ ٔشتٛط ولا٣ٔ ٚ ٘ٛؿتاس٢ ػاتاعلا

 اػت ٕٔىٗ ت٥ٕاساٖ ا٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ. ٞؼتٙذ ٔحشْٚ

 ػشعاٖ، تٝ ٔشتٛط ٔشالثت٣ خذٔات تٝ دػت٥ات٣ دس

تش  الذاْ ٚ خٟت ت٥ٕاس٢ ٔٙاػة ٥ٌش٢تل٥ٕٓ

 تا تٟذاؿت٣ ٞا٢ٔشالثت اعلاػات اػاع

دس حاَ حاضش . ؿٛ٘ذ ٔٛاخٝ ٔحذٚد٤ت

 سػ٣ ٚ ؿٙاختتش پضؿىاٖ ٚ تٟذاؿت٣ ٞا٢ ػاصٔاٖ

؛ ا٘ذسا ؿشٚع ٕ٘ٛدٜ پا٥٤ٗ ػٛاد تٝ ٔشتٛط ٔؼائُ

اص  تش خذ٢ت٥ـتش ٚ  اػت ٕٔىٗ ٔـىلات ا٤ٗ ص٤شا

اعشاف٥اٖ  ٚخٛد داؿتٝ تاؿذ. ؿٛد ٣ٔ تلٛس آ٘چٝ

 تٝ خاف ت٥ـتش عٛس تٝػشعاٖ  ت٥ٕاس ٔثتلا تٝ

داس٘ذ. وٕا  ٥٘اص ػلأت ػٛاد واف٣ ٞا٢ٟٔاست

 پ٥چ٥ذٜ ٞا٢اٜس ٔٛسد دس اػت ٕٔىٗ ٞا آٖا٤ٙىٝ 

 پ٥ـ٥ٍش٢، ساٞثشدٞا٢ اصخّٕٝ ػشعاٖ اص ٔشالثت

 ٚ ٔتؼذد دسٔا٣٘ ٞا٢سط٤ٓ غشتاٍِش٢، ٞا٢ ٌض٤ٙٝ

٣ٕٟٔ  ٥ٌش٢تل٥ٕٓ تا٣ٙ٥ِ آصٔا٤ـات دس ؿشوت

 اعشاف٥اٖ ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ ٕٞچ٥ٙٗ. داؿتٝ تاؿٙذ

سا دس  ٞا٣٤ دؿٛاس٢ پا٥٤ٗ ػلأت ػٛاد تا ػشعاٖ

 تفؼ٥ش ٔا٘ٙذ ػادٜ ٣تٟذاؿت ا٘داْ تشخ٣ الذأات

 دٞٙذ ٣ٔ ٘ـاٖ سا٤ح ٚ ٘ٛؿتاس٢ تٟذاؿت٣ اعلاػات

 (.2013، 4)وٛآ٢ ٚ چٛف٥ذ

ػٛاد ػلأت، دا٘ؾ ٚ ػا٤ش ػٛأُ  اٌشچٝ

ؿٙاخت٣ ا٥ٕٞت ص٤اد٢ داسد أا ٤افتٗ ساتغٝ ػٛاد 

ٔداٚست سا تا  تش٤ٗ ت٥ؾػلأت تا ٔتغ٥ش٢ وٝ 

سفتاس داسد اص ا٥ٕٞت ت٥ـتش٢ تشخٛسداس اػت. 

                                                           
4. Koay K, Schofield P 
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 1399 تٟاس(، 33)پ٥اپ٣  اَٚ، ؿٕاسٜ ٟ٘ٓ٘ـش٤ٝ ػ٣ّٕ سٚا٘ـٙاػ٣ ػلأت، ػاَ 

  

 

ٔتغ٥شٞا٣٤ اػت وٝ ت٥ـتش٤ٗ  اصخّٕٝس٢ آٚتاب

٤ى٣ اص  تٛا٘ذ ٣ٔٔداٚست سا تا ؿٙاخت داسد ٚ 

آٚس٢ ٞا٢ آٖ تاؿذ. تابوٙٙذٜ ت٣ٙ٥ پ٥ؾ تش٤ٗ ٟٔٓ

اص ٔتغ٥شٞا٢ اػت وٝ تش س٢ٚ ؿتاخت فشد 

ٚ ِزا دس ٔدٕٛػٝ ٘ظاْ ؿٙاخت٣  تاؿذ ٣ٔ ٥شٌزاستأث

آٚس٢ ت٥ـتش٢ داس٘ذ . ت٥ٕاسا٣٘ وٝ تاب٥ٌشد ٣ٔلشاس 

داس٘ذ  تش٢ ٔٙاػةسفتاسٞا٢ خٛدٔذ٤ش٤ت٣  ٕالاًاحت

ٚ ِزا وٙتشَ تٟتش٢ تش ت٥ٕاس٢ خٛد داس٘ذ ٚ فؼا٥ِت 

ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ تالاتش٢ سا  تش ٔٙاػةخؼ٣ٕ 

 (.2014 ،1)اٍِٚش ٚ ٚاسَٚ دٞٙذٌضاسؽ ٣ٔ

ٔحمم٥ٗ دس پظٚٞـ٣ ٘ـاٖ داد٘ذ وٝ ت٥ٕاساٖ 

آٚس٢ خ٤ٛؾ، تا افضا٤ؾ ادسان اص تاب

ٖ افضا٤ؾ ٤افتٝ ٚ ت٥ـتش دس خٛدٔذ٤ش٤ت٣ دس آ٘ا

 دس٘ت٥دٝوٙتشَ ت٥ٕاس٢ خٛد ٔـاسوت داؿتٝ ٚ 

 تش٢ ٔغّٛبػغح  ٞا آٖو٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ  غ٥شٔؼتم٥ٓ

خٛاٞذ داؿت. ػٛاد ػلأت ساتغٝ ٔؼٙاداس تا 

ت٥ٕاساٖ داسد. ساتغٝ ػٛاد ػلأت تا  آٚس٢ تاب

اػٓ، د٤اتت ٚ  ٞا٢ ت٥ٕاس٢تاوٖٙٛ دس  آٚس٢ تاب

لشاس ٌشفتٝ  ٔٛسدتشسػ٢٣ ٚ آ٢ ٔثتلا تٝ اذ افشاد

وٝ ػٛاد  ا٘ذ وشدٌٜضاسؽ  ٞا پظٚٞؾاػت، ا٤ٗ 

دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا  آٚس٢ تابوٙٙذٜ  ت٣ٙ٥ پ٥ؾػلأت 

٢ٚ اػت. تش اػاع ا٤ٗ  آ٢ تٝ د٤اتت ٚ اذ

 تش٢ پا٥٤ٗ، ت٥ٕاسا٣٘ وٝ ػغح ػٛاد ٞا پظٚٞؾ

آٚس٢ وٕتش٢ دس اخشا٢ دػتٛسات  داؿتٙذ، تاب

(. 2015 ٚ لاض٣،)حؼٗ ؿاٜ  داس٣٤ٚ ٘ـاٖ داد٘ذ

تا تٛخٝ تٝ ا٥ٕٞت سفتاسٞا٢ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ ٚ خٛد 

 ٔؤثشٔشالثت٣ دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ ػشعاٖ ٚ ٘مؾ 

آٚس٢ ت٥ٕاساٖ دس  ػٛاد ػلأت دس افضا٤ؾ تاب

دس  آٚس٢ تاب ا٢ ٚاػغٝا٘داْ ا٤ٗ سفتاسٞا، ٘مؾ 

                                                           
1. Ulger E, Varol 

ساتغٝ ػٛاد ػلأت تاو٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ ت٥ٕاساٖ ٔثتلا 

 تال٣ ٔا٘ذٜ اػتتٝ ػشعاٖ پؼتاٖ ٘اؿٙاختٝ 

 (.2007 ٚ ا٥ٔشخا٣٘، ٞاؿ٣ٕ ٣تٙ)

آٚس٢ دس عَٛ  ٔغاِؼات ٘ـاٖ دادٜ اػت تاب

 ا٤ـٗ ص٘ذ٣ٌ و٥ف٥ت افضا٤ؾ دٚسٜ دسٔاٖ، ػثة

ٚ اػتشاتظ٢ وٙاس  آٚس٢ ٘مؾ تاب. ؿٛد ٣ٔ ت٥ٕـاساٖ

ت٥ٕاساٖ  ؿٙاخت٣ سٚاٖآٔذٖ تا اػتشع سا تش واسوشد 

ٜ لشاس ٌشفتٝ ٚ ٔـاٞذ ٔٛسدتشسػ٣ تا دسد ٔضٔٗ

ٞشچٙذ تش ػلأت سٚا٣٘  آٚس٢ وٝ تابؿذٜ اػت 

 تش دسد ٔضٔٗ أأثثت داسد  تأث٥شٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ 

دس  أا ٝ٘ذاؿتچٙذا٣٘  تأث٥ش٢دس ت٥ٕاساٖ ٔضٔٗ 

، ػثة آٚس٢ غ٥ش ٔضٔٗ واٞؾ تاب ٞا٢ ت٥ٕاس٢

دسد  ٔؼٕٛلاً. ٌشدد ٣ٔدسد تدشتٝ ؿذت  افضا٤ؾ

 ٔشتثظ ٔـىلات ػلأت سٚأٖضٔٗ دس ت٥ٕاساٖ تا 

 تٛا٘ٙذ ٣ٔ ٔؼٕٛلاً آٚس٢ ت٥ـتش تا تاب ت٥ٕاساٖ اػت.

 ٞا٢ ٘ـا٘ٝتا دسد ٘اؿ٣ اص ت٥ٕاس٢ ٔماتّٝ وٙٙذ ٚ 

تٝ د٥ُِ ٔماتّٝ واسآٔذ واٞؾ  آ٘اٖافؼشد٣ٌ دس 

٣ِٚ افشاد ت٥ٕاس تٝ د٥ُِ ػ٥ش عٛلا٣٘  .٤اتذ ٣ٔ

 ٞا آٖ آٚس٢ ٚ تاب سٚ٘ذ ٣ٔتح٥ُّ  وٓ وٓت٥ٕاس٢ 

 (.2015 ،2)ٞاست ٚ تّىش ٤اتذ ٣ٔواٞؾ 

 خؼتدٛ تٝ ت٥ـتش پ٥ـ٥ٗ ٞا٢ٞشچٙذ پظٚٞؾ

 ػٛاد تا اختٕاػ٣ ٤ا سفتاس٢ ػٛأُ ٔؼتم٥ٓ سٚاتظ

 ٚ لّث٣ ٞا٢ ت٥ٕاس٢ ٔا٘ٙذ ٞا٣٤ت٥ٕاس٢ دس ػلأت

 تٝ ٔثتلا ت٥ٕاساٖ دس آٖ ٘مؾ أا ا٘ذ پشداختٝ آػٓ

 ٕٞچ٥ٙٗ ت٥ـتش اػت. ٘ـذٜ تشسػ٣ پؼتاٖ ػشعاٖ

 أش٤ىا ظ٤ٜٚ تٝ ٚ غشت٣ خٛأغ دس ٞا پظٚٞؾ ا٤ٗ

 ا٤شاٖ دس ػشعاٖ تاٚخٛدا٤ٙىٝ ٚ اػت ؿذٜ ا٘داْ

 ٣٤ٞا پظٚٞؾ ٤ا ٚ پظٚٞؾ اػت، افضا٤ؾ حاَ دس

ٔـاٞذٜ  ت٥ٕاساٖ ا٤ٗ دس ػلأت ػٛاد ٥ٙٝدسصٔ

                                                           
2. Hart T.L, Blacker S 
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 دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ... ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣ ػٛاد ػلأت ٥ٗدس ساتغٝ ت آٚس٢٘مؾ ٥ٔا٘د٣ تاب :کبراىٍ ّو هَسَی

  

 

 ٕ٘ٛدٖ ٚاسد تا ٘ـذ. دس ا٤ٗ ٔغاِؼٝ تلاؽ ؿذ،

 و٥ف٥ت تا ػلأت ػٛاد ساتغٝ دس آٚس٢ٔتغ٥ش تاب

تا  دٞذ سائٝا ػاصٜ ا٤ٗ اص خأغ ٘ؼثتأًذَ  ص٘ذ٣ٌ

 ٔذاخلات تشا٢ ٔٙاػث٣ ٔثٙا٢ ؿا٤ذ تتٛا٘ذ

ِزا ٞذف ا٤ٗ ٔغاِؼٝ تشسػ٣ ٘مؾ . تاؿذ پ٥ـ٥ٍشا٘ٝ

 ػٛاد ػلأت ٥ٗدس ساتغٝ ت آٚس٥ٔ٢ا٘د٥ٍش٢ تاب

ٔثتلا تٝ  ٕاسا٥ٖتٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣ 

 .تٛد ػشعاٖ پؼتاٖ

 

 رٍش

 ا٤ٗ پظٚٞؾ ٤ه ٔغاِؼٝ ٔمغؼ٣ ٚ اص ٘ٛع

 تفادٜ اص سٚؽ تح٥ُّ ٔؼ٥شٕٞثؼت٣ٍ تٛد وٝ تا اػ

اص ص٘اٖ ٔثتلا تٝ  213ا٘داْ ؿذ. دس ا٤ٗ ٔغاِؼٝ 

 دسٔا٣٘ ؿ٣ٕ٥تٝ تخؾ  وٙٙذٜ ٔشاخؼٝػشعاٖ پؼتاٖ 

 ٤ٛسٔاٜؿٟشٚ ا٘ىِٛٛط٢ ٔشوض وٙتشَ ػشعاٖ آلا اص 

تش اػاع  دسپ٣ پ٣ كٛست تٝ 1398تا ت٥ش  1397

ٔؼ٥اسٞا٢ ٚسٚد ٚ خشٚج ا٘تخاب ٚ ٚاسد ٔغاِؼٝ 

ٚسٚد ػثاست تٛد٘ذ اص: فمذاٖ  ٔؼ٥اسٞا٢ؿذ٘ذ. 

ػٕذٜ ٚ خذ٢ تش اػاع  پضؿى٣ سٚاٖاختلاَ 

اسص٤ات٣ ٚ ٔلاحثٝ تٛػظ سٚا٘ـٙاع، فمذاٖ 

ت٥ٕاس٢ خؼ٣ٕ ٔضٔٗ خذ٢ د٤ٍش، ت٥ٕاس٢  ٞشٌٛ٘ٝ

تا اػت٥ح اَٚ ٤ا دْٚ تش اػاع تـخ٥ق پضؿه 

 60تا  20ٔؼاِح، فمذاٖ ػٛد ٔىشس، دأٙٝ ػ٣ٙ ت٥ٗ 

تـخ٥ق  ػاَ، ٔؼ٥اسٞا٢ خشٚج ػثاست اص:

ت٥ٕاس٢ ٔضٔٗ د٤ٍش، تشٚص ت٥ٕاس٢ حاد د٤ٍش٢ 

ت٥ٕاس٢،  ٤4ا  3٘ظ٥ش ػىتٝ لّث٣، تـخ٥ق اػت٥ح 

. خٟت ؿشوت دس پضؿى٣ سٚاٖػٕذٜ  ػلائٓتشٚص 

تا  ٞا دادٜ وتث٣ ٌشفتٝ ؿذ. ٘أٝ سضا٤تٔغاِؼٝ 

 ٣ص٘ذٌ ت٥ف٥واػتفادٜ اص پشػـٙأٝ ػٛاد ػلأت، 

ٚس٢ آٚ پشػـٙأٝ تاب ٘ؼخٝ ٤ٚظٜ ػشعاٖ پؼتاٖ

ٌشد٤ذ. ٔلاحظات اخلال٣ ا٤ٗ پظٚٞؾ  آٚس٢ خٕغ

ؿأُ سضا٤ت آٌاٞا٘ٝ تشا٢ ؿشوت دس پظٚٞؾ، 

ٔا٘ذٖ اعلاػات ٚ اختٙاب اص  تأو٥ذ تش ٔحشٔا٘ٝ

تٛد. لاصْ تٝ روش  وٙٙذٌاٖ ؿشوتآػ٥ة سػا٘ذٖ تٝ 

 LISREL افضاس ٘شْٞا تا اػتفادٜ اص  اػت وٝ دادٜ

ا تح٥ُّ ؿذ، اتتذ 22٘ؼخٝ  SPSSٚ  5.8٘ؼخٝ 

ؿذ٘ذ ٚ ػپغ تشا٢  SPSS افضاس ٘شْٚاسد  ٞا دادٜ

پظٚٞؾ اص ٔذَ  ٞا٢ فشض٥ٝتشاصؽ ٔذَ ٚ تشسػ٣ 

 اػتفادٜ ؿذ. LISREL افضاس ٘شْتح٥ُّ ٔؼ٥ش ٚ 

 ػشعاٖ پؼتاٖ:ػٛاد ػلأت  ا٤شا٣٘ پشػـٙأٝ

 ػؤالاتاػت وٝ  ػؤاَ 34 ٢پشػـٙأٝ داسا ٤ٗا

. تاؿذ ٣ٔ ا٢ ٘مغٝ 1 ىشت٥ِ ف٥ع كٛست تٝ

، فٟٓ ٚ دسن ،٣دػتشػ س اتؼاد خٛا٘ذٖ،د ٞا پاػخ

ػخت ٚ  وألاًػادٜ تا  وألاًٚ لضاٚت اص  ٣ات٤اسص

 وألاًتا  ٔٛافك وألاًسفتاس اص  ٥ٌش٢ تل٥ٕٓدس تؼذ 

. تاؿذ ٣ٔ 5 تا 1 ٥ٗ. ٘حٜٛ ٕ٘شٜ تتاؿذ ٣ٔٔخاِف 

ٞش  «تأث٥ش اص٥أت» ،٣وٕ ىشد٤تا سٚ ٢كٛس ٣٤سٚا

ش تؼذ آٖ دس ٞ ٥ٗا٥ٍ٘ٞا ٚ ػپغ ٔٝ ٤اص ٌٛ ه٤

تٕاْ  ٥ٗا٥ٍ٘ٔ ٙى٤ٝٔحاػثٝ ؿذ ٚ تا تٛخٝ تٝ ا

ٕٞٝ  ٤ٗ، تٙاتشاؿذ 5/1ٞا دس ٞش تؼذ تالاتش اص ٝ ٤ٌٛ

 تشاتش پشػـٙأٝ حفظ ؿذ٘ذ. آٔاسٜ ٤ٗٞا دس اٝ ٤ٌٛ

 ٥ُا٘داْ تحّ ٢تشا ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٣ؼ٤ٙاػت  18/0تا 

 ٔٙاػة اس٥تؼ خٟت اصا٤ٗاٍِٛ  ت٥ٚ كلاح ٣ػأّ

 ت٤آصٖٔٛ وشٚ داس٢ ٔؼ٣ٙتا تٛخٝ تٝ اػت. 

تش اػاع  ٣ػأّ ٥ُتحّ ٢اخشا 005/0ّت تاست

 ح٤اػت ٚ ٘تا ٥ٝلاتُ تٛخ ٣ٕٞثؼتٍ غ٤ٔاتش

 ت٤آصٖٔٛ وشٚ ٚ KMO اس٥ٔؼ ٥ٌش٢ ا٘ذاصٜ

 اٍ٘ش٥ت ٣ ٚػأّ ٥ُتحّ ٢اٍِٛ ٢ تائ٥ذوٙٙذٜتاستّت 

استثاط  دٝ،٥٘ت ٤ٗٔٙاػة تٛدٖ آٖ اػت. ا

دس  وٝسا ٘ـاٖ داد  شٞا٥ٔتغ ا٥ٖٔ ٔـاٞذٜ لاتُ
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دا٘ـٍاٜ  ػٙد٣ سٚاٖتٛػظ ت٥ٓ  ٣ػأّ ٥ُتحّ

تشت٥ة ٔذسع دس ٔغاِؼٝ خ٣ّ٥ّ ٚ ٕٞىاساٖ 

 (.2017 )خ٣ّ٥ّ ٚ تٛػ٣ّ، ٜ اػتؿذ ػاص٢ ت٣ٔٛ

٘ؼخٝ  ٣ص٘ذٌ ت٥ف٥اػتا٘ذاسد و پشػـٙأٝ 

 پشػـٙأٝ :QLQ-BR-٤ٚظٜ ػشعاٖ پؼتاٖ

 ٘ؼخٝ ٤ٚظٜ ػشعاٖ پؼتاٖ ٣ص٘ذٌ ت٥ف٥اػتا٘ذاسد و

شسػ٣ و٥ف٥ت ٤ه پشػـٙأٝ اختلاك٣ خٟت توٝ 

ص٘ذ٣ٌ دس ٔثتلا٤اٖ تٝ ػشعاٖ پؼتاٖ اػت، حا٢ٚ 

 ٞا٢ ٔم٥اعاػت. دس ا٤ٗ تحم٥ك اص  ػؤاَ 23

ػلأت٣ ت٥ٕاس٢ ػشعاٖ پؼتاٖ )ػلائٓ تاص٣٤ٚ، 

اػتفادٜ ؿذٜ اػت. سٚا٣٤ ٚ پا٤ا٣٤  ػلائٓ پؼتا٣٘(

ا٤ٗ پشػـٙأٝ دس ٔغاِؼٝ دوتش ٔٙتظش٢ ٚ ٕٞىاساٖ 

سٚا٣٤ ٚ پا٤ا٣٤  صٚ أٛسد اسص٤ات٣ لشاس ٌشفتٝ اػت 

. ؿا٤اٖ روش اػت، ا٘ذ تٛدٜٔٙاػث٣ تشخٛسداس 

٥ِىشت عشاح٣ ؿذٜ ٚ ٞش  كٛست تٝپشػـٙأٝ 

 4تا  1وٝ اص اػت ٌض٤ٙٝ  4پشػؾ داسا٢ 

تا  0 ؿذٜ ٚ ٕ٘شٜ وّـ٣ آٖ دس ٔحـذٚدٜ أت٥اصتٙذ٢

تؼاد دس ساتغٝ تا ا وٝ عٛس٢ تٝ. تاؿذ ٣ٔ 100

د ٥ٔضاٖ دٞٙذ٠ ٚخٛ ػلأت٣، أت٥اص تالاتش ٘ـاٖ

. دس پشػـٙأٝ تى٣ّ٥ٕ ٤ٚظٜ ت٥ـتش٢ اص ػلائٓ اػت

دس ٔٛسد  ػشعاٖ پؼتاٖ ٔمذاس ا٤ٗ ضش٤ة

ٔتغ٥ش تٛد ٚ  %95-%63اص  ا٢ چٙذٌض٤ٙٝ ٞا٢ ٔم٥اع

 )سحٕت٣ ٚ ٕٞىاساٖ، سٚا٣٤ ٔغّٛت٣ داؿتٝ اػت

2002.) 

آٚس٢ وٛ٘ٛس  پشػـٙأٝ اػتا٘ذاسد ٔم٥اع تاب

 د٤ٛ٤ذػٖٛٚ د٤ٛدػٖٛ: ا٤ٗ پشػـٙأٝ سا وٛ٘ٛس ٚ 

دس  1991-1999پظٚٞـ٣  ( تا ٔشٚس ٔٙاتغ2003)

 ٞا٢ ٤ٚظ٣ٌتشسػ٣  .آٚس٢ ت٥ٟٝ وشد٘ذ تاب حٛصٜ

ا٤ٗ ٔم٥اع دس ؿؾ ٌشٜٚ، خٕؼ٥ت  ػٙد٣ سٚاٖ

 ٞا٢ ٔشالثتتٝ تخؾ  وٙٙذٌاٖ ٔشاخؼٝػ٣ٕٔٛ، 

، ت٥ٕاساٖ تا پضؿى٣ سٚاٖا٥ِٚٝ، ت٥ٕاساٖ ػشپا٣٤ 

ٔـىُ اختلاَ اضغشاب فشا٥ٌش ٚ دٚ ٌشٜٚ اص 

پغ اص ػا٘حٝ ا٘داْ ؿذٜ اػت.  ٕاساٖ اػتشعت٥

وٙٙذٌاٖ ا٤ٗ ٔم٥اع تش ا٤ٗ تاٚس٘ذ وٝ ا٤ٗ  ت٥ٟٝ

ٝ تفى٥ه افشاد تاب آٚس لادس ت خٛت٣ تٝپشػـٙأٝ 

تا٣ٙ٥ِ ٚ غ٥شتا٣ٙ٥ِ تٛدٜ  ٞا٢ ٌشٜٚآٚس دس  اص غ٥شتاب

 پظٚٞـ٣ ٚ تا٣ٙ٥ِ ٞا٢ ٔٛلؼ٥تدس  تٛا٘ذ ٣ٔٚ 

آٚس٢  لشاس ٥ٌش٤ذ. پشػـٙأٝ تاب ٔٛسداػتفادٜ

ػثاست داسد وٝ دس ٤ه  32وٛ٘ٛس ٚ د٤ٛ٤ذػٖٛ 

ادسػت( تا پٙح ٘ وألاًكفش ) ٔم٥اع ٥ِىشت٣ ت٥ٗ

دس پظٚٞـ٣  .ؿٛد ٣ٌٔزاس٢  )٥ٕٞـٝ دسػت( ٕ٘شٜ

سٚا٣٤ پشػـٙأٝ  (1353 )ٔحٕذ٢ ٚ ٕٞىاساٖ،

 .ؿذٜ اػت تائ٥ذتٛػظ ٔتخللاٖ 

 

 ّب یبفتِ

ت٥ٕاس ٔثتلا تٝ ػشعاٖ  213ا٤ٗ پظٚٞؾ تش س٢ٚ 

، ٔتأُٞ ٞا آٖدسكذ اص  76كٛست ٌشفت. پؼتاٖ 

 4/17ٔغّمٝ تٛد٘ذ. ٕٞچ٥ٙٗ  ٞا آٖدسكذ اص  6/6

 ٔدشد تٛد٘ذ.

ا٤ٗ ٔغاِؼٝ دس ػٝ ػغح  وٙٙذٌاٖ ؿشوت

تحل٥لات د٤پّٓ، واسؿٙاػ٣ ٚ واسؿٙاػ٣ اسؿذ 

دسكذ  40د٤پّٓ،  ٞا آٖدسكذ اص  39تٛد٘ذ وٝ 

دسكذ د٤ٍش واسؿٙاػ٣  21واسؿٙاػ٣ ٚ حذٚد 

 اسؿذ تٛد٘ذ.

 ٔشتٛط تٝ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ، ا٘حشاف ٔؼ٥اس، 1خذَٚ 

ؿذٜ اػت. تا تٛخٝ تٝ  اسائٝود٣ ٚ وـ٥ذ٣ٌ 

خذاَٚ ٞشچٝ ٥ٔضاٖ ود٣ ٚ وـ٥ذ٣ٌ  ٞا٢ ٤افتٝ

 ٞا دادٜٚ تٝ ػٕت كفش ٥ُٔ وٙذ،  وٕتش تاؿذ

وـ٥ذ٣ٌ ت٥ٗ  اػت. ٕٞچ٥ٙٗ، اٌش ود٣ ٚ تش ٘شٔاَ

. تاؿذ ٣ٔتا حذٚد٢ ٘شٔاَ  ٞا دادٜتاؿذ، + 2تا  -2

:8 
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 .٢ پظٚٞؾ تٛدٞا داد٥٤ٜذوٙٙذٜ ٘شٔاَ تٛدٖ ٘تا٤ح تأ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ح حاكُ اص آصٖٔٛ ٘شٔاَ تٛدٖ تشسػ٣ ٘تا٤

ٞا تا اػتفادٜ اص آصٖٔٛ وٌِٕٛٛشٚف  دادٜ

 ٞا٢ دادٜ وٝ و٣ اص ا٤ٗ تٛدحا اػ٥ٕش٘ٛف

 ػٛاد  ٚ  آٚس٢تاب ص٘ذ٣ٌ،    و٥ف٥ت   ٞا٢ ٔؤِفٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

٘تا٤ح  .ت٣ خٛت٣ تشخٛسداس ٞؼتٙذػلأت اص ٘شٔا٥ِ

استثاط ٔؼتم٥ٓ ٞش ٤ه اص ٔتغ٥شٞا٢  آٔذٜ دػت تٝ

 ػٛاد ػلأت تا و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣ دس

 ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ ػشعاٖ پؼتاٖ سا ٘ـاٖ داد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 M SD KU SK ٔتغ٥ش

 16/0 -34/0 38/11 09/45 و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ

 23/0 -45/0 87/30 12/136 آٚس٢تاب

 10/0 -86/0 07/19 93/67 ػٛاد ػلأت

 17/0 -63/0 45/2 04/7 خٛا٘ذٖ 

 49/0 -28/0 12/6 03/18 دػتشػ٣ 

 47/0 -49/0 09/8 20/23 فٟٓ ٚ دسن 

 22/0 -92/0 01/6 66/19 اسص٤ات٣ ٚ لضاٚت 

 

 ٥ٗ، ا٘حشاف اػتا٘ذاسد، ود٣ ٚ وـ٥ذ٣ٌ ٔتغ٥شٞا٥ٔ٢اٍ٘ .1جدٍل 

 ٚ ػٛاد ػلأت آٚس٢و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ، تاب

 

M ٔٗ٥ا٥ٍ٘- SD ا٘حشاف اػتا٘ذاسد- SK ٣ود- KU وـ٥ذ٣ٌ 

 

 df P آهبرُ هتغیز

 10/0 212 06/0 ٥ت ص٘ذ٣ٌو٥ف

 09/0 212 07/0 آٚس٢ تاب

 07/0 212 08/0 ػٛاد ػلأت

 15/0 212 06/0 خٛا٘ذٖ 

 12/0 212 06/0 دػتشػ٣ 

 10/0 212 07/0 فٟٓ ٚ دسن 

 18/0 212 05/0 اسص٤ات٣ ٚ لضاٚت 

 

و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ،  ٞا٢ دادٜ٘تا٤ح آصٖٔٛ ٘شٔاَ تٛدٖ )وٌِٕٛٛشٚف اػ٥ٕش٘ٛف(  .2جدٍل 

 آٚس٢ ٚ ػٛاد ػلأت تاب
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٢ ت٥ٗ ػٛاد ػلأت آٚس٢ دس ساتغٝٔذَ تاب

تا  ٚتح٥ُّ تدض٤ٝٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ ٥٘ض تا اػتفادٜ اص 

تشا٢ تخ٥ٕٗ  1ستشد سٚؽ حذاوثش دسػت ٕ٘ا٣٤وا

واس تشدٜ ؿذ. تشا٢ اسص٤ات٣ تشاصؽ  ، تٝپاسأتشٞا

، ؿاخق ٘ؼثت 2ٔذَ اص ؿاخق وا٢ اػىٛئش

، س٤ـٝ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ 3وا٢ اػىٛئش تٝ دسخٝ آصاد٢

(، ؿاخق RMSEA) 4ٔشتؼات خغا٢ تشآٚسد

(، ؿاخق تشاصؽ GFI) ٥٘5ى٣٤ٛ تشاصؽ

 ( اػتفادٜ ؿذ.CFI) 6ا٢ ٤ؼٝٔما

تشا٢ ٔذَ  آٔذٜ دػت تٝا تٛخٝ تٝ ٔمذاس ت

تٛاٖ ػٙٛاٖ وشد وٝ ا٤ٗ ؿاخق آٚس٢ ٣ٔتاب

 ٔذَ  تشا٢  وٝ  د٤ٍش٢  . ؿاخقتاؿذ ٣ٔٔٙاػة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1. Maximum likelihood 

2. Chi-Square 

3. chi-square ratio to free degree 

4. Root Mean Square Error of Approximation 

5. Goodness of Fit Index 

6. comparative fit index 

تٛد.  RMSEAتشسػ٣ لشاس ٌشفت ؿاخق  ٔٛسد

تٛاٖ ٌفت ٣ٔ آٔذٜ دػت تٝ 07/0تا تٛخٝ تٝ ٔمذاس 

ا٤ٗ ٔذَ اص تشاصؽ ٔٙاػث٣ تشخٛسداس اػت. ٔمذاس 

GFI  ٔمذاس  983/0تشا٢ ٔذَ ا٤ٗ پظٚٞؾ ٚ

AGFI  ٢ دٞٙذٜ ٘ـاٖوٝ  تاؿذ ٣ٔ 917/0تشاتش تا 

ٞا اػت. تا تٛخٝ تٝ تشاصؽ خٛب ٔذَ تا دادٜ

آٖ تشا٢  987/0ٚ ٔمذاس  ٢CFI ؿاخق دأٙٝ

صؽ تٛاٖ ٌفت وٝ ٔذَ تشأذَ ٔفْٟٛ پظٚٞؾ ٣ٔ

ٞا تشاصؽ پ٥ذا خٛت٣ سا ٘ـاٖ دادٜ اػت ٚ تا دادٜ

 .وشدٜ اػت

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٚضؼ٥ت ٔٙاػة ؿاخق ٔمذاس آٔذٜ دػت تٝٔمذاس  ؿاخق تشاصؽ ٔذَ

   505/13 ٔدزٚس وا٢

 ٔٙاػة + 3 دسخٝ آصاد٢ ٔذَ

 

 ٘أٙاػة 3وٕتش اص  502/4

 ٔٙاػة 05/0< 004/0 ػغح ٔؼٙاداس٢ ٔدزٚس وا٢

GFI 983/0 > 95/0 ٔغّٛب 

AGFI 917/0 > 90/0 ٔغّٛب 

CFI 987/0 > 95/0 ٔغّٛب 

RMSEA 07/0 < 10/0 ٔٙاػة 

 

 آٚس٢تشاصؽ ٔذَ تاب ٢ٞا ؿاخق .3جدٍل 
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آٔذٜ اص ٔذَ ٔف٣ٟٔٛ ٘ـاٖ داد وٝ  ٘تا٤ح تذػت

آٚس٢ تاب ٢ اػتا٘ذاسدؿذٜاثش ٔؼتم٥ٓ ٚ 

(001/0p< ،55/0;β تش س٢ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ ،)

 تٛا٘ذ ٣ٔآٚس٢، تاب وٝ ٢عٛس تٝٔؼٙاداس اػت 

وٙذ. تذ٤ٗ ٔؼ٣ٙ وٝ تا  ت٣ٙ٥ پ٥ؾذ٣ٌ سا و٥ف٥ت ص٘

آٚس٢، ٥ٔضاٖ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ ٥٘ض افضا٤ؾ تاب

 .وٙذ ٣ٔافضا٤ؾ پ٥ذا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خٛا٘ذٖ  ٢ اػتا٘ذاسدؿذٜاثش ٔؼتم٥ٓ ٚ 

(01/0p< ،34/0;β( دػتشػ٣ ،)01/0p< ،

36/0;β( فٟٓ ٚ دسن ،)05/0p< ،27/0;β)  ٚ

( تش س٢ٚ 01/0p< ،34/0;βاسص٤ات٣ ٚ لضاٚت )

ٞا٢  ٔؤِفٝ وٝ ٢عٛس تٝس٢ ٔؼٙاداس اػت آٚتاب

ت٣ٙ٥ آٚس٢ سا پ٥ؾتاب تٛا٘ٙذ ٣ٔػٛاد ػلأت 

ػٛاد  ٢ٞا ٔؤِفٝوٙذ. تذ٤ٗ ٔؼ٣ٙ وٝ تا افضا٤ؾ 

 .وٙذ ٣ٔآٚس٢ ٥٘ض افضا٤ؾ پ٥ذا ػلأت، تاب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٔتغ٥ش ٔتغ٥ش ٔلان
 ت٥ٗ پ٥ؾ

 ٚاس٤ا٘غ اثش وُ ٔؼتم٥ٓاثش غ٥ش اثش ٔؼتم٥ٓ
 ؿذٜ تث٥٥ٗ

 31/0  س٢ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اص: 

  55/0*** - 55/0*** آٚس٢تاب 

  19/0* 19/0* - خٛا٘ذٖ 

  20/0* 20/0* - دػتشػ٣ 

  15/0* 15/0* - فٟٓ ٚ دسن 

 19/0* 19/0* - اسص٤ات٣ ٚ لضاٚت 
 

 57/0   آٚس٢ اص:س٢ٚ تاب

  34/0** - 34/0** خٛا٘ذٖ 

  36/0* - 36/0** دػتشػ٣ 

  27/0* - 27/0* فٟٓ ٚ دسن 

 34/0** اسص٤ات٣ ٚ لضاٚت 
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 آٚس٢ٚ وُ دس ٔذَ تاب ٥شٔؼتم٥ٓغ، ٔؼتم٥ٓ، ػتا٘ذاسدؿذٜاضشا٤ة  4خذَٚ 

 05/0ٔؼٙاداس٢ وٕتش اص  * - 01/0ٔؼٙاداس٢ وٕتش اص 

 

 
 آٚس٢ دس ساتغٝ ت٥ٗ ػٛاد ػلأت ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣بٔذَ ٔشتٛط تٝ ٘مؾ تا. 1ضکل 
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 گیزی ٍ بحث ًتیجِ

ا٢ غٝا٤ٗ ٔغاِؼٝ تا ٞذف تشسػ٣ ٘مؾ ٚاػ

٢ ت٥ٗ ػٛاد ػلأت ٚ و٥ف٥ت آٚس٢ دس ساتغٝ تاب

ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ ػشعاٖ  ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣ دس

پؼتاٖ ا٘داْ ؿذ. ٘تا٤ح ا٤ٗ ٔغاِؼٝ ٘اظش تش استثاط 

ٔؼٙاداس ت٥ٗ ٔتغ٥شٞا٢ ػٛاد ػلأت ٚ و٥ف٥ت 

ص٘ذ٣ٌ دس ت٥ٕاساٖ ػشعا٣٘ اػت. اص عشف د٤ٍش 

 ٥ف٥تتش وآٚس٢ ٞا٢ ٔغاِؼٝ اثش تابتش اػاع ٤افتٝ

ٞا ت٥اٍ٘ش ساتغٝ ص٘ذ٣ٌ ٔحشص اػت. ٕٞچ٥ٙٗ ٤افتٝ

آٚس٢ ػٛاد ػلأت ٚ تاب ٢ٞا ٔؤِفٝٔؼٙاداس٢ ت٥ٗ 

اػت. آ٘چٝ اص ا٤ٗ استثاعات ٔؼٙاداس ت٥ٗ ا٤ٗ ػٝ 

وٝ  اػت ٤ٗاتٛاٖ اػتٙثاط وشد ٘اظش تش ٔمِٛٝ ٣ٔ

تخـ٣ اص آثاس٢ وٝ اص ٔتغ٥شٞا تش ٤ىذ٤ٍش  احتٕالاً

 د٤ٍش اػت. داس٘ذ تا ٚػاعت ٔتغ٥ش

تذ٣ٟ٤ اػت ػٛاد ػلأت تٝ ٔؼٙا٢ تٛا٘ا٣٤ 

فشد دس دس٤افت، پشداصؽ، دسن ٚ فٟٓ اعلاػات 

ٔٛخة تشآٚسد  ٥اصٔٛسد٘ٔشتثظ تا ت٥ٕاس ٚ خذٔات 

٥٘اصٞا٢ ت٥ٕاس ٚ اتخار  تٛخٝ لاتُؿذٖ تخؾ 

تش ٚ ٕٞشا٣ٞ ت٥ـتش ت٥ٕاس دس تل٥ٕٕات ٔٙغم٣

ٔؼ٥ش دسٔاٖ خ٤ٛؾ خٛاٞذ تٛد ٚ اص ا٤ٗ عش٤ك 

ٛخة تٟثٛد و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ ت٥ٕاس خٛاٞذ ؿذ. اص ٔ

عشف٣ اٌشچٝ ػٛأُ ٔتؼذد٢ تش تدشتٝ ر٣ٙٞ افشاد 

ٌزاسد أا تشخ٣ ٣ٔ تأث٥شٔثتلا تٝ ػشعاٖ اص ت٥ٕاس٢ 

تٟتش  ػثاست  تٝٔا٘ٙذ ػغح تحُٕ دسد ٤ا  ٞا ٔؤِفٝ

آٚس٢ ت٥ٕاس دس استماء و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ ت٥ٕاس دس تاب

٤ح ٔغاِؼات خٛأغ ٔختّف ٘مؾ ٣ٕٟٔ داسد. ٘تا

آٚس٢ . تابتاؿذ ٣ٔا٤ٗ ٔٛضٛع ٥٘ض  ٤ذٔؤلث٣ّ ٥٘ض 

 ٞا٢ ت٥ٕاس٢ت٥ٕاساٖ تا  تحُٕ تثؼات ت٥ٕاس٢ دس

ٔثتلا تٝ ػشعاٖ افضا٤ؾ دادٜ ٚ استماء  ٤ٚظٜ تٝٔضٔٗ 

ٌشدد. ا٤ٗ ٔٛضٛع دس و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ سا ٔٛخة ٣ٔ

ؿذٜ اػت )داٚٚد٢ ٚ  تائ٥ذٔغاِؼات ٔتؼذد ٥٘ض 

ٞا٢ ٔغاِؼٝ حاضش، فتٝ(. تش اػاع ٤ا2012صسٌش، 

آٚس٢ تالاتش اص و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ تٟتش٢ افشاد تا تاب

ٞا٢ ا٤ٗ ٔغاِؼٝ ٘تا٤ح د٤ٍش تشخٛسداس٘ذ. ٤افتٝ

)تخـ٣ ٚ  دٞذ ٣ٔلشاس  تائ٥ذٔغاِؼات سا ٥٘ض ٔٛسد 

 (.2000ٕٞىاساٖ، 

ػٛاد ػلأت تٝ ٔؼٙا٢ تٛا٘ا٣٤ ؿٙاخت٣ دس 

دسن ٚ فٟٓ ت٥ٕاس٢ ٚ ٔمتض٥ات آٖ ٚ وؼة 

ٚ دا٘ؾ لاصْ دس ٔٛسد ت٥ٕاس٢ ٔٛخة اعلاػات 

 غاِثاًوٝ  ؿٛد ٣ٔٞا٣٤ سفغ اتٟأات ٚ ت٥ش٣ٌ

ٔٛخة ٍ٘شا٣٘ ت٥ـتش، افضا٤ؾ احؼاع دسٔا٘ذ٣ٌ، 

ٌشدد. ػغح ػٛاد ػلأت احؼاع وٙتشَ وٕتش ٣ٔ

ٔٙاػة اص ت٥ٕاس٢ ٔٛخة ٕٞشا٣ٞ ٚ ٍٕٞاْ ؿذٖ 

ت٥ٕاس تا پضؿه ٔؼاِح، افضا٤ؾ تثؼ٥ت پز٤ش٢ ٚ 

. ِزا ؿٛد ٣ٔدس ٔؼ٥ش تٟثٛد٢ لشاس ٌشفتٗ ت٥ٕاس 

ٞا٢ تؼ٥اس٢ اص چاِؾ تٟٙا ٘ٝػٛاد ػلأت 

دٞذ تّىٝ اص دس ت٥ٕاس واٞؾ ٣ٔ ؿٙاخت٣ سٚاٖ

ٞا ٚ عش٤ك وٕه تٝ تٟثٛد ت٥ٕاس٢ چاِؾ

ٌشدد. ٞا٢ خؼ٣ٕ ٥٘ض تؼذ٤ُ ٣ٔٔحذٚد٤ت

تٛا٘ذ ػٛاد ػلأت ٣ٔ دس٘ت٥دٝآٚس٢ افضا٤ؾ تاب

ؼاع اص عش٤ك واٞؾ ٥ٞدا٘ات ٔٙف٣، تٟثٛد اح

وٙتشَ تش ت٥ٕاس٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ تٟثٛد ٚضؼ٥ت 

خؼ٣ٕ اص عش٤ك تثؼ٥ت پز٤ش٢ ٚ دس٤افت خذٔات 

ٞا٢ خؼ٣ٕ واٞؾ ٔحذٚد٤ت ٥دتاً٘تٔٙاػة ٚ 

سػذ افضا٤ؾ ػغح تٙاتشا٤ٗ تٝ ٘ظش ٣ٔ؛ ٔحمك ٌشدد

دػتشػ٣ تٝ خذٔات سا تؼ٥ُٟ  تٟٙا ٘ٝػٛاد ػلأت 

ٌشدد تّىٝ وشدٜ ٚ ٔٛخة تٟثٛد و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ

ٚ خؼٕا٣٘ ٚ  ؿٙاخت٣ سٚاٖٟثٛد ؿشا٤ظ ػثة ت

آٖ تحُٕ ت٥ـتش ت٥ٕاس٢ ٤ا افضا٤ؾ  د٘ثاَ تٝ

آٚس٢ ٌشدد. اص ٔٙظش د٤ٍش تاب٣ٔ ٢آٚس تاب

:; 



 

 دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ... ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اختلاك٣ ػٛاد ػلأت ٥ٗدس ساتغٝ ت آٚس٢٘مؾ ٥ٔا٘د٣ تاب :کبراىٍ ّو هَسَی

  

 

تٛا٘ذ آثاس ػٛاد ٤ه ٤ٚظ٣ٌ ؿخل٥ت٣ ٣ٔ ػٙٛاٖ تٝ

ا٢ فضا٤ٙذٜ عٛس تٝػلأت تش تٟثٛد و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ 

ػٛاد  تٟٙا ٘ٝ سػذ ٣ٔتٙاتشا٤ٗ تٝ ٘ظش ؛ افضا٤ؾ دٞذ

آٚس٢ ؿذٜ تّىٝ ٔٛخة تثّٛس تاب ػلأت

٤ه كفت ؿخل٥ت٣ ٔٛخة  ػٙٛاٖ تٝ ٢آٚس تاب

ٌشدد ت٥ٕاس تا اػتفادٜ اص تٛإ٘ٙذ٢ حاكُ اص ٣ٔ

، تش ٔٙاػة ٥ٌش٢ تل٥ٕٓافضا٤ؾ ػٛاد ػلأت 

ٚ ٕٞشا٣ٞ ت٥ـتش تا ت٥ٓ دسٔا٣٘ داؿتٝ  تش ٔٙغم٣

آٚس٢ تالا ٚ ػغح تّف٥ك تاب سػذ ٣ٔتاؿذ. تٝ ٘ظش 

آٖ  د٘ثاَ تٝاَ تٟثٛد ت٥ٕاس٢ ٚ ػٛاد ػلأت احتٕ

افضا٤ؾ  تٛخ٣ٟ لاتُ عٛس ت٣ٌٝ سا تٟثٛد و٥ف٥ت ص٘ذ

 دٞذ. ٣ٔ

( ٘ـاٖ داد٘ذ ص٘اٖ 2006تأـاد ٚ ٕٞىاساٖ )

ٔثتلا تٝ ػشعاٖ اص ٘ظش ؿاخق و٣ّ ػلأت سٚاٖ 

تش٢ ٘ؼثت تٝ خٕؼ٥ت ػاد٢ دس ػغح پا٥٤ٗ

ٞا٢ افؼشد٣ٌ، اضغشاب ٞؼتٙذ ٚ اص ٘ظش ؿاخق

تاؿٙذ. داسا٢ ٔـىُ خذ٢ ٣ٔپش٤ـ٣ ٚ سٚاٖ

٘ـاٖ داد  (1997) ٚ ٕٞىاساٖ 1ٔغاِؼٝ ٤ٚتٙش

٘اتٛا٣٘ دس وٙتشَ ٥ٞدا٘ات، اضغشاب ٚ افؼشد٣ٌ 

ٔـىلات ؿا٤غ دس ص٘اٖ ٔثتلا تٝ ػشعاٖ  اصخّٕٝ

تخـ٣ اص ٔـىلات ٥ٞدا٣٘ ا٤ٗ  لغؼاًػ٥ٙٝ اػت. 

تٛا٘ذ ٘اؿ٣ اص دسن ٘ادسػت ت٥ٕاس٢ ٚ ت٥ٕاساٖ ٣ٔ

ٔت ٔشتثظ تا ا٤ٗ ت٥ٕاس٢ ػغح ٘أٙاػة ػٛاد ػلا

اػت. ػغح پا٥٤ٗ ػٛاد ػلأت ٔا٘غ ٣ٕٟٔ دس 

. تذ٣ٟ٤ اػت تاؿذ ٣ٔ ٥اصٔٛسد٘دػت٥ات٣ تٝ خذٔات 

ٞا٢ ػذْ پاػخ تٝ ٥٘اصٞا٢ ت٥ٕاساٖ ٔٛخة چاِؾ

ٚ خؼ٣ٕ ت٥ـتش٢ خٛاٞذ ؿذ ٚ  ؿٙاخت٣ سٚاٖ

ٔـىلات ٥ٞدا٣٘ ٚ اػتشع ت٥ٕاس٢ سا ٥٘ض افضا٤ؾ 

اٖ تا اػتفادٜ اص چشخٝ تٛا٤ٗ ٤افتٝ سا ٣ٔ دٞذ.٣ٔ

                                                           
1. Weitzner MA 

ص٤شا دس ص٘اٖ ؛ تٛخ٥ٝ وشد 2تضؼ٥ف سٚح٥ٝ فشا٘ه

ٔثتلا تٝ ػشعاٖ ػ٥ٙٝ تٝ د٥ُِ ؿشا٤غ٣ وٝ ا٤ٗ 

٥ٌش٘ذ، ٔٙدش تٝ اختلاَ دس ت٥ٕاساٖ دس آٖ لشاس ٣ٔ

آٚس٢ ٚ تٙؾ سٚا٣٘ تل٤ٛش ر٣ٙٞ اص خؼٓ، تاب

ٌشدد. ٚلت٣ تٙؾ سٚا٣٘ ٚ افىاس ٣ٔ ٞا آٖٔذاْٚ دس 

٣٘ ٚخٛد داؿتٝ تاؿذ، ص٥ٔٙٝ سا ٔٙف٣ تٝ ٔذت عٛلا

تشا٢ ا٤داد اختلالات تغاتك، ٘اتٛا٣٘ دس وٙتشَ 

٥ٞدا٘ات، اضغشاب ٚ افؼشد٣ٌ ٚ د٤ٍش اختلالات 

ٚ  3وٙذ )٘ا٥ٔى٣حٛصٜ ػلأت سٚاٖ فشاٞٓ ٣ٔ

(. تذ٣ٟ٤ اػت ا٤ٗ ٔـىلات 2009 ٕٞىاساٖ،

دٞذ. لشاس ٣ٔ تأث٥شو٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ سا تحت 

ٔشداٖ ٔثتلا تٝ ػشعاٖ پظٚٞـٍشاٖ طاپ٣ٙ تا تشسػ٣ 

ا٤ٗ ت٥ٕاساٖ دس  ٤افتٙذدسػاَ  5پشٚػتات دس عَٛ 

ح٥غٝ ػّٕىشد اختٕاػ٣ دس حٛصٜ ػلأت سٚاٖ ٚ 

. پ٥شأٖٛ استثاط ا٘ذ تٛدٜػٛاد ػلأت دچاس ٔـىُ 

و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ تا ػلأت سٚاٖ ٘تا٤ح  ٞا٢ ٥غٝح

ٔغاِؼات لث٣ّ ٥٘ض ٘ـاٖ داد وٝ ت٥ٗ اتؼاد و٥ف٥ت 

ػلأت  ٞا٢ ٥غٝحتشخ٣ اص ص٘ذ٣ٌ ت٥ٕاساٖ تا 

ٚ  4وؼتا٘ضٚداسد )آٚس٢ استثاط ٚخٛد سٚاٖ ٚ تاب

 (.2009 ٕٞىاساٖ،

 398ٕٞچ٥ٙٗ ٔحمماٖ آٔش٤ىا٣٤ تا تشسػ٣ 

ت٥ٕاس ػشعا٣٘ دس٤افتٙذ ٞشٌاٜ ٔتؼالة تـخ٥ق 

ػشعاٖ ػغح ػٛاد ػلأت ٚ ػلأت سٚاٖ 

ٞا٢ ٔختّف واٞؾ ٤اتذ، ػّٕىشد ت٥ٕاساٖ دس ح٥غٝ

افتذ ٝ ٔخاعشٜ ٣ٔو٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ ٥٘ض ت

خّٕٝ اص(. 2008 ٚ ٕٞىاساٖ، 5)آ٘ذس٤ىٛاػى٣

٘تا٤ح ا٤ٗ ٔغاِؼٝ استثاط ت٥ٗ ح٥غٝ ػّٕىشد 

خؼٕا٣٘ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ تا دٚ ح٥غٝ اضغشاب ٚ 

                                                           
2. Frank 

3. Namiki 

4. Costanzo 

5. Andrykowski MA 
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دٞذ ت٥ٕاسا٣٘ وٝ  آٚس٢ تٛد. ٘تا٤ح ٘ـاٖ ٣ٔتاب

آٚس٢ ػغح ػٛاد ػلأت تالاتش٢ داؿتٙذ تاب

تش تٛد. تالا ٞا آٖتالاتش٢ داؿتٙذ ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ 

تش٢ دس ٔماتُ ت٥ٕاسا٣٘ وٝ ػٛاد ػلأت پا٥٤ٗ

داؿتٙذ اص تٟض٤ؼت٣ ٥ٞدا٣٘ وٕتش٢ تشخٛسداس 

٤ؼ٣ٙ تٝ ؛ تش٢ داؿتٙذا٥٤ٗتٛد٘ذ ٚ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ پ

ٞا٢ ػٛاد ػلأت، سػذ تا افضا٤ؾ ٔؤِفٝ ٘ظش ٣ٔ

 دس٘ت٥دٝوٙذ ٚ آٚس٢ ٥٘ض افضا٤ؾ پ٥ذا ٣ٔ تاب

عاٖ پؼتاٖ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ دس ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ ػش

٤اتذ. ٔحمماٖ ٔؼتمذ٘ذ ػلأت خؼ٣ٕ تٟثٛد ٣ٔ

پز٤شد ٣ٔ تأث٥شت٥ٕاساٖ ػشعا٣٘ اص سؿذ سٚا٣٘ آ٘اٖ 

تش پا٤ٝ پ٥ـ٥ٍش٢ ٚ  ٞا آٖٚ استما٢ ػلأت سٚا٣٘ 

آٚس٢ ٞا٢ ػاعف٣ ٚ افضا٤ؾ تابدسٔاٖ تٙؾ

 ٞا٢ ٤افتٝ. ٘تا٤ح ا٤ٗ ٔغاِؼٝ تا تاؿذ ٣ٔاػتٛاس 

ٔش٤ىا ٕٞخٛا٣٘ ( دس آ2009ٚ ٕٞىاساٖ ) 1پشو٥ٗ

ت٥ٕاس ٔثتلا تٝ  148تا ٔغاِؼٝ س٢ٚ  ٞا آٖداسد. 

ت٥ٕاس ٔثتلا تٝ ػشعاٖ  134ػشعاٖ ػ٥ٙٝ ٚ 

پشٚػتات ٘ـاٖ داد ح٥غٝ ػلأت سٚاٖ وٝ 

تاؿذ تا و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ  آٚس٢ تاب٘اظش تش  تٛا٘ذ ٣ٔ

استثاط داسد. أشٚصٜ  ٞا آٖخؼ٣ٕ  ػلائٓت٥ٕاساٖ ٚ 

ٚ ت٥ٕاساٖ خٛاٞاٖ  تاؿذ٣ٕ٘ ٔذ٘ظشتٟٙا ص٘ذٜ ٔا٘ذٖ 

ص٘ذ٣ٌ تا و٥ف٥ت ٔغّٛب ٞؼتٙذ. تا ٍ٘ا٣ٞ و٣ّ تٝ 

تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٌشفت و٥ف٥ت ٞا٢ ا٤ٗ پظٚٞؾ ٤٣ٔافتٝ

٣ ٔؼ٥ش ص٘ذ٣ٌ دس ٔثتلا٤اٖ تٝ ػشعاٖ پؼتاٖ دس ع

آٚس٢ ٚ تاب ٥ٌشد ٣ٔلشاس  تأث٥شدسٔا٣٘ تحت 

٤اتذ. تا تٛخٝ تٝ ٘تا٤ح  ٘ؼثت تٝ ت٥ٕاس٢ واٞؾ ٣ٔ

خذ٤ت ٔـىلات سٚا٣٘ ؿٙاخت  آٔذٜ دػت تٝ

ت٥ٕاساٖ ٔثتلا تٝ ػشعاٖ ٚ تٛخٝ تٝ استما٢ و٥ف٥ت 

ص٘ذ٣ٌ آ٘اٖ تٛػظ ٔت٥ِٛاٖ ٘ظاْ ػلأت وـٛس ٚ 

                                                           
1. Perkins HY 

ٞا ٚ ادغاْ ٔذاخلات سٚا٘ـٙاػ٣ ػلأت دس تش٘أٝ

ٞا٢ خأغ وٝ ا٤ٗ تخؾ اص ٥٘اصٞا٢ پشٚتىُ

ضشٚس٢ اػت.  وألاًت٥ٕاساٖ سا پٛؿؾ دٞذ 

٥٘اصٞا٢ تذ٣ٟ٤ اػت تٛخٝ تٝ ا٤ٗ تخؾ اص 

ط ٞا٢ لاصْ ٔٛخة استثات٥ٕاساٖ ٚ تذ٤ٚٗ پشٚتىُ

دٞٙذٌاٖ خذٔات  تش ا٤ٗ ت٥ٕاساٖ تا اسائٝ٘ضد٤ه

ٌشدد ٚ خٛد ػا٣ّٔ دس خٟت آٌا٣ٞ تٟذاؿت٣ ٣ٔ

ٞا٢ ت٥ٕاس اص ؿشا٤ظ ػلأت٣، ٔضا٤ا ٚ ٔؼا٤ة دسٔاٖ

ٔختّف ٚ پ٥أذٞا٢ آٖ ٚ استما ػغح ػلأت 

فضا٤ؾ ػٛاد ا ٥ّٝٚػ تٌٝشدد وٝ سٚاٖ ت٥ٕاساٖ ٣ٔ

 ػلأت ٔحمك خٛاٞذ ؿذ.

ٞا٢ تذ٤ٚٗ پشٚتىُ ٔٙظٛس تٝ ؿٛد ٣ٔپ٥ـٟٙاد 

ٞا٢ ا٤ٗ ت٥ٕاساٖ تش ٔثت٣ٙ تش ٥٘اصٞا ٚ چاِؾدل٥ك

تش٢ ٔغاِؼات آت٣ تا اػتفادٜ اص ٔتذِٚٛط٢ پ٥ـشفتٝ

 ؿٙاخت٣ سٚاٖتا دس ٘ظش ٌشفتٗ ػا٤ش ٔتغ٥شٞا٢ ٟٔٓ 

 ٥شٞا٢ٔتغعشاح٣ ٌشدد تا تا دس ٘ظش ٌشفتٗ ػا٤ش 

تش ٟٔٓ تٝ عشاح٣ ٔذاخلات خأغ ؿٙاخت٣ سٚاٖ

پشداختٝ ٚ ػپغ تٝ اسص٤ات٣ آٖ ٔذاخلات دس 

 .ٔغاِؼات تؼذ٢ پشداختٝ ؿٛد
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