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�� %.s1 � �.' �t��C%P' !��'    %� �"�� 4�"3%��3 �% 	"3�� 2.3 ��� [%� ��.1 ��$�.$ ?$ �9
 U�"� �.$ T""� �""�� �""�� 4�t�""�C%P' �"' -�u""G �""�@� !�""
  �""�� -�""9 ?�""�3�� P""�3 ��"$
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�� �� �% 4!�.*�� � !�M$� �� 0F3 )��� ?�@�� ��D1393 :123.( 
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 ?"' ?"$ ��� !�   ��"�� o�."9
���3� ��S=
.O �� � �3�& �� -.O ��� � �3%��%.@�' � �1  ?�"��� T"��N �� ���' � �3�.1 !�%�

x��*� ?'?l�C 4���' �   �"�� �� .�"9�' W����� 	3�P�� ��� � =��%4     y���"z �% ?�"��� �"C�
Z�� %���  �% �"�P� ��� 4������m' 5�.�( ?' �>*� ��=
 %� �( U�M3� ?' � ��3��' ���S�� !�


?���C !%���' ��-��8<' �$�3� ?' � ������  4!�f�O)1386 :69.(  
 )>�8� v.s@ %� » ��$�.$ !��' ?���� 5�.�(  « ���'   �" �1 &.�"9 5�.�( ?$ ��C

     �( !�" {�% � �"�� -�."' -��"=
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) �.Nu��429 -327  ( �u�"� �� 0MO      ) !%."�=+ �">*� �."@ ���"*� !."S��C %�1961 (
      �."+� �( %� !�"'��' � �E��"G 4��"�+ %� ���."���� %.�} �� 0MO �1 ?$ ��$ �G�� ?3�%.�+
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���� ��>� �� -��� ?'  .">G ?"' 4Wu�s/1 ��%�� ���� �� � �1    �."���� � �" ��� !���"�� ��
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	E�l � 0���� �' �%.@�' W%��� �>3�.�' � �>9�' !��F�3�   |"��.+ �"�� �*O�� !�
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�� ����� 5�.�( T��N �� 4?$��l .�>>$   I"�1��$.�� |"��.+ !��' �% �3��3���9 ��>l ��.1

) ��� 5%��Wartenberg, 2009: 6       �"�� T"��N �� [�."$ !��"' ?�"��� 5�."�( 4����'�>' .(
?') ����������� %� -���   �" �1 � ��"'� !�F1%� � �9% ? �' 4��� ��$�.$ |�3 ?' ��>1 ?3 (�
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.��$ �
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%�1 ?' Am� ��L 9 ��.>G ?'�-. � �1 43�%�� �����C  4� �1.S�� )1978 :27  �� 0"F3 ?' o
 4���9%1389 :17��>� %� ��$�.$ ��'� ?$ ���Q3( �� .(4  �15 �G�P�3� �SE��  �"� �"1  4�."9
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�� ��83 �% �.@ 4!��'(���) �
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 �' !�S8�� � � �1 ?��3�' !��' ������ 4Y��� 

�9% W%��� �9% � Ut���� ?*�.1 �3�'� !�
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 %��O -������ �%.��� 4!��9.3 � T�X� �E�=$) ���C1396 :2   ��>"� %� y�"z.s@ 4(6   �"112 

�� ��$�.$ 4�SE»   �"���l � �S3."Sl )"���� ?' ����l )���� �� «   4��"�� UP"O)1388 :12 (
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-�3��C��� ��.>G ?'   !��"' !%�P"'� ��.>G ?' ��'� �� ?$ ��� k�/� �' 0��*1 U��%� � U�*� !�
 �.@ 0���� 0��� -������) �>$Fisher, 2005: 112      �� �" � I"9 ���"' 4��"���1 �"�� �' .(

?���� ?' [�.$ ����% %� #��>� !�
%� 
�%   ���"��� �� -����"�� 4�3�'� �9% %� �G�P�3� !
?sO �?X��.' [�.$ ?$ ��� ��.C�� 5u1 �( !������ ��3�.@ �' �>$  	"�� 4�"
  !�"


.�>$ ����N 	�.@ �
� %� �% !��*��    #"��>� �$�."$ &%�� 40"$ %�   �"�+ -%�� ���"1
 )��3�' ��M8�»[�.$ !��' ?���� «��?sO � �9�'������ � W��� � 4�
�� �
   ���"��' �">3�.1

 .�9�' ����� ��
��� �' ��$�.$ �
� ���$ ��C%� ��+ %�P'���C ���'   ��"$�.$ !��' ?����
    ��"9�.@ W�"�'�Q1 ?"' ?$ �*��O� �� ?��� �( !�% �' � �>>$ � � �1 �
� �� -P�S3� ��3( ?'
     U�"�>$ 4�%D"C �"� ��"8���N� %� ?�3( �' T��N ��� �� ?Q��3 %� � �>>$ P$�=1 4��� w.'��

�>9�' ?�9�� )Sharp, 2003: 1 :  4���9% �� 0F31389��' ?���� T��N �� 4?$��l .( ��"$�.$ ! 
��    ��"�� �"�� %� ?"�3( �E� 4��$ �% �% �( �� � ��� %��O 	�� �%.� �% v�@ �S>
�� ��.1

x�=
��� ?f�%� [�.$ ?' ?$ ��� ���
�>*� 4�%�� �   "�E�� !�"
%���% !�">M� � �.9)   I"� %� ��
�� %��O ?�@�>9�3 ���+���C )Fisher, 2005: 111.(    �"' ��"$�.$ 4���N ��  ��"� ��"3�.@  !�"


��     ��"Q�� !��"' �"�(%�$ !%�P"'� ���"��� I� #��� � �3%�� ���3 -P�S3� ?' ���   �"�� -P"�S3� 
4�O��G �MM� � �+�3)1397 :1      �"�� �"�+ ?"' ��"$�.$ %� �( �"9% � ��'� �� ��� ��� � (

������������ ����� ��� ����1 �' �
      �� 4�"
� �"9% �"*O�� !�">*� ?"' �% !�S8�� ?$ �

!��' ?���� �� ��% T��N �� �B3 ?' !%��� ��$�.$  .��%  
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        �"�� ��"�� .�"�� %��%."@�' �3��">l�� �"x�=
� �� �>"� -��C ��� !��' P�3 ?���� 5�.�(
�� �% �� ��%��� �� � � ��.1?��%� ���1 0��"�� �� ����3� �' �% ��$�.$ ?$ ��=9�' ���
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�� ?+�.� Wt����( �*�MN � �1�� !�� Q>$ �A� �9% )>��� � �>$   �"� �
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)Wartenberg, 2009: 7(  !�
%."8$ �' -�uG ?$ ��C ���' 4t�' !�B3 W�B�u� ?' ?+.1 �' .

  -��"�% ?"Q��3 ��� ?' ���'�1 :.�G &�.� ���>=8��3� ��� ?
� �� P�3 ����� %� 4��3� d��<� -

�� ?$ �3�?���� ���' ��.1       �"�� ?"�ME� �."=3 �
��"� :."' � ��"� ��� ��$�.$ ��' %� �% !�%�
.��� -�.' ?8O�>� �%.� �.>
 ���'�1 :.�G ��ss<�� � ?���� ���>=8��3� ��' !�%��B3  
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 !��C���?' -%�.=         !��"' �"�=G !�"
%�$� ��"� � -�."' ?"*��+ � ��"� ?*"�.1 � �9% �|�3
 �"� �
��� �% ?*��+ � ��� ��F�.� ) �">$Brown & Saks, 2013: 341  #��"z �� !%��"�' .( -

-�C��� 4����
� ��>l ?' 0�3 !��' ���B3    ����"C -�"���3 ?"' ?$ �>�9�� 5�.�( )>��� %� ���

�� �Q>� �9�.�( !�
�%��3���� ���3 ?$ �E�� %� .�9 »    Y�"�� ?"' �"8C��') «Back to 

basics      U�"� %� 4��E���"�� � �" ���� -�"/�� Wt�"�� 4��3����' ?�=+ �� �
%.8$ �� !%���' %� (
#��z �� !%���' ���P=
 4�.' :�Q3� ?�=+ �� ���B3Costa (1985)

    �"� Ut��"��   ?"$ �"3��$
�/1 ����3 ���' ��.>G » Y��� !.� ?' 	�) «forward to basics     #"+.� ?"' ?"$ �"9�' (

�( .���S' %��O ��%� !�
 ?��3�' P$�� %� ���' � �1 5�.�( 4�(  �"� Ut��"�� �
   ?"$ �"3��$
W%���      �� 4�"�� ���"� d"��<� 0��"�� �0"� � W�N�M1%� !%��O�' !��' ���N �� � �1 !�


	3�� k��1 !��' P�3 ���N?��3�' !�.�/� �' ���.�( � 	"F3 4��%� !�
   �"� �"��� �"=�  �">$
)Chipman & et al, 1985    W%�"�� ?"' ?"+.1 ?"$ ��� ��� ����� ?Ee�� 4U�� �
 %� .(  !�"
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SE� ?'���
. !��' 0� ��� Wu 8� �>9�'. �=m�E �B3 �� 4�>M� ��=
 �'    !��"' -�S"83�� ��%��
���3�.1 ��.F1�Et���� � �>
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      �$�."$ ��%�� �� �% %�"$ �"��' � �"�� ��� %���' �����

��$ 2��9  4�+�"3 )1393 :13    4��%�" =
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%� �� ��3�.+.3 �>
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