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ــ�ن� ــ��ازدواج�در��� ــ��� ــ��و��أ�� ــ�ک�ز��� ــ��� ــه��� ــ��را�� ــ�ر���ر� ــه���� ــ��� ــ����ض پ�و�

ــ��از� ــ������� ــ�.�روش�پ�و� ــ�م�پ���� ــ��ا�� ــ�ان���� ــ���� ــ����وا� ــ����آزاد�ا� ــ����ن�دا�� دا��

�ــ�ع�����ــ�����ــ�د.�����ــه�آ�ــ�ری�پ�و�ــ�،��ــ�������ــه�دا��ــ����ن�د��ــ��و�پ�ــ���ــ��ی���24ــ�لِ�

ــ�،� ــ����ر���� ــ����در����� ــ�م�ا�� ــ�ه���ی��� ــه�ر� ــ�ل�98-�1397در���� ــ��در�� ــه����� ــ��ل�� ��

��ر����ــ��ار�ــ��و�د��ــ�ا�در�دا��ــ����آزاد�ا�ــ�����ــ�د.�از�ا�ــ����ــ�اد،����185ــ���ه���ــ�ان�����ــه�آ�ــ�ری�

ا���ــ�ب��ــ����و��ــه�����ــ��پ��ــ�����ه�پ�دا���ــ�.�ا�ــ�ار�پ�و�ــ�،�پ��ــ�����ه����ــ���ــ���ه��ــ���24

ــ�� ــ�ی�پ�و� ــ�د.�داد��� ــ���ــ��ازدواج�� ــ��و��أ�� ــ���ــ�ک�ز��� ــ��� ــ������ ــ�ی����� ــ��در����ه�� آ��

ــ�. ــ�د��ا� ــ���ــ��ازدواج�در�دا��ــ����ن�� ــ��و��أ�� ــ�ع��ــ�ک�ز��� ــ��� ــ�دار��� ــه���� ــ��از�را�� ���

�����������Sــ�����ــ��از�آن�ا�ــ���ــه���ــ����������ــ���ــ�ن��ــ�ک�ز���ــ�،��ــ�ح�����ــ�ت،�

ــ�ی�و��أ��ــ��ا��ــ�دن��ــ��ازدواج���ا�ــ�ن�پ�ر�ــگ�ا�ــ��و����ــ��از� ــ�س�از�آ��ــ���و�ا���پ�� ا�ــ���ل،��

ــ���. ــ��در�ازدواج��� ــ�ز��أ�� ــ��ز���ه�� ��ا�
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�����

�ــ���ز���ــ�����1ا�ــ��ا�ــ���ــ��در���ــ�م�ا��ــ����در��ــ�������ا����ــ���ــ�������ــ�ه�و�از�زوایــ���

���ــ�د���ــ��آن��ــ��ه�����ــ�د�������ر��ــ�،�����������ــ�ن��ــ���ز���ــ��را��ــ��ه�یــ��ا����ــ���ز���ــ��

روز�ــ�ه����دا��ــ���ــ��������ــ���ــ����ا����ــ������ــ�ب��ــ�د�،����ــ���ــ������ــ�م��ــ�دات�و�روش���یــ��

�ــ���ــ�د�یــ��ا��ــ���یــ���ــ�وه��ــ��آن��ــ���ــ����ده�ا�ــ��یــ����ــً���ــ��آن��ــ���ــ��و���ر�دار�ــ��ا�ــ���

�ــ���ز���ــ����ــ�م��ــ�ارد���ــ�ن�ا����ــ���روا�ــ��ا�����ــ�،��ــ�����،���ــ�ه���ــ�ف�و������ــ��

ــ�د�و����ش��ــ�،�ارزش��ــ��و����ن����ــ���ــ�د�و��ــ�وه�وا��ــ����ــ��آن� ر�ــ��ن��ــ��ا�ــ�اف�را�در��������

را�����ــ�������ــ��و�در��ــ��ه�روان�����ــ�ن��ــ���ز���ــ����ــ�ن��ــ�����ا�ــ���ــ�����ــ����ــ���ــ��ه�

ــ��و���ــ��ران�2018�2(�����آی�ــ���ــ���������ــ���ز���ــ��در� ز���ــ��ا��ــ�ن�������ــ�ط�����ــ�د�)���

�ــ�ل�آد�ــ����ــ�رت�از:�

ــ�� ــ����ا� ــ�ن�پ��ا��� ــ��خ���� ــ�د،�او�را�در�� ــ��خ آگ��ــ����ــ���ا��ــ�ن�از�دا�ــ���������رو�

ــ�� ــ�ن�را�در�ذ� ــ��از��� ــ����� ــ��� ــ������� ــ�د��� ــ��� ــ��خ��� ــ��و�� ــ��آگ�� ــ�زد.�ای ����

خــ�د����ــ�����ــ�.��ــ�د��ــ��ا�ــ�س�ایــ���ــ�ح���������ــ������ــ��،�ا��ــ�س����ــ����ــ�ده�و�

او�را��ــ�ا����ــ�ان�ایــ����ص�ــ��و�ر�ــ��ن��ــ��ا���ــ��خ��ــ��وا�ــ��دارد��ــ������یــ��ا��ــ��را��ــ�ا��

ــ���ــ�رت�خ���ــ��خــ�د��ــ�����ودی���ــ���ورا��ــ��و� ���ــ����گ�ی�ــ�.��ــ�د��ــ��������ــ���

����ــ��غ��ــ����ــ�.�او��ــ����دیــ���ــ�ن��ــ���ــ�ف�در���ــ����ــ���ــ���از�ر��یــ��و�ای��ــ�،�

ــ�ز�2010�3(. ــ��)ری ــ�����ی�� ــ��د� ــ������ ــ���از�و������ ــ��درک���ی �

ا�ــ�وزه���ــ���ــ�ان��ــ���������یــ���از�����ــ�������ــ�،�د�ــ�ر�آ�ــ�����رو�ــ��و���ــ�د���ــ����ــ�ه،�

در����ــ����ــّ��ت��ــ���در�ز���ــ��ازدواج�و�ا����ــ���ر��ــ�ر������اده��ــ���ــ��و�ــ�د�آ�ــ�ه�ا�ــ�؛�����ــ��

ــ�� ــ�،�رو�� ــ�ت�����اده�� ــ�رات�و����� ــ���ا��� ــ��� ــ��،�ا��ای ــ�ک،��� ــ�ع���� در�ا��ــ�����ــ�ف،��

ــ�ا������ــ���ــ���ز���ــ��ا�ــ���� ���ع����ــ�،������ــ���ــ�ن�ز���ــ��ا�����ــ����ــ�������ــ���را��

����ــ���ــ����ا�ــ��آورده�ا�ــ���از�ی���ــ�،���ا�ــ�ن��ــ��ایــ����ور�ــ���ــ��ازدواج����ــ��ای�ــ�د����ودیــ��

در���ــ��آ�ــ�ن���ــ���و�از��ــ�ی��دی�ــ�،�آرزو�ــ�،�ای�ئ�ل��ــ��و����یــ����ــ��د��ــ�ان�و���ــ�ان�از�آی�ــ�ه�و�

ز���ــ����ــ��ک��ــ�د�دار�ــ�،����ــ����دیــ�ه��ــ����ا�ــ�ن��ــ��آ�ــ�����ــ���ــ��ازدواج�����ــ��و��ــ�ا����ار�

از�ازدواج�و���یــ�ش���ــ�����،�����ــ�����د��ــ���ــ���ــ�����ــ�د�و�آزاد�ز���ــ�����ــ��)����ــ��1397(�

ــ�������ــ��ا�ــ�،� ــ���ا�ــ�وز��ــ��از���ــ�ظ�����ــ�،�د���ی ــ�ان���ــ��د�� ــ��ایــ������ــ��،����� �

در����ــ��از�ا��را�ــ���ــ���ــ����ــ�ت�ا��ــ�ن�������ــ�ط�����ــ�د�)ازدواج(���ــ��ر����ــ��و�����ــ�ل�

����OLIH�VW�OH

����1DEHU���HWDO
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��ــ���ــ�ده�ا�ــ�����و���ــ�����م��ــ�������اد�ــ����ــ��ده،���ی��ی�ــ��ا���ــ�د���ــ�ر��و�����ــ��

ــ�ت� ــ��ش����� ــ�،��� ــ�ن����ــ�����ر�ا����� ــ��� ــ���،������ه�� ــ�ورز��� ــ�د��� ــ���ا��� ����

ــ�،���ا��ــ�� �����ــ��و���ــ�ر������ــ���ز�ــ�ن�در���������ــ���ا���ــ�د��و�ا�����ــ���ــ�رج�از����

��ــ�����ــ��در�����ــ��ازدواج���ــ��دار�ــ��)��ــ�و����ــ��1386(�

ــ��،� ــ���� ــ��در���ا� ــ������ ــ��و��� ــ�د�ا� ــ��زن�و�� ــ������ ــ�ز�و���ا� ــ���� ازدواج�ی

ــ�� ــ�وان��ــ�د�را�� ــ����ــ�ده�و��� ــ��آن��ّ� ــ��ا�ــ�م�� ــ����� ــ��دی ــ�ه�����ــ��آ�ــ�����و���ّ� ���وی

ــ��در�ا�ــ�م� ــ�����ی ــ�:�»�� ــ��ا�ــ�م��������2ی ــ����ا� ــ�������� ــ����ده�ا� ــ�ت�و����� ازدواج�د�

ــ�م،�ازدواج� ــ���ه�ا� ــ��«�از�دی ــ��از�ازدواج���� ــ�ا�����ب�� ــ�د�� ــ��� ــ��� ــ�ه�ا� ــ�ار���� ����ن��

��ــ��دارا��ــ�دن���ــ��وی�����ــ����زم�در���ــ��روا�ــ������اد�ــ��و�ا�����ــ��و���ــ�����ــ��و�

�����ــ���از�ا���اف��ــ�������ــ�،���ــ�دت��ــ���ــ��ر����آیــ��و�را�ــ��ا�ــ���ــ���ــ����ــ�ل�ا��ــ�ن�

ــ�� ــ�،���� ــ��روا� ــ�����ا� ــ�،����� ــ���ا����� ــ�ح����رو��� ــ�د��ازدواج�در�ا� ــ������ ����

ر���ر�ــ���ز�ــ��ا���ــ�،���ــ�����������ــ�ه�و��ــ����ّ�ــ��دارد�)ا��ــ����ــ����188-187�،1382(��

��یــ�����ــ��دا�ــ���ــ�ا���ــ��ا��ــ�ن،������ــً��ز�ــ�ن،��ــ�ل������ــ�ص����ــ����ی�ــ�����ــ��

��ــ��ر����آیــ�،������ــ��ایــ���ــ�ل�����ــ�����ــ���،��ــ����ــ�ن���ــ�����ــ���ــ����زو��ــ��از�د�ــ��

�ــ��رود������ــ���ــ��آ�ــ�ر�������ــ���ــ��ازدواج،���ــ���ه�����ــ�د��ــ��در��ــ�ل�����ا��ــ��ایــ��������ــ��

���ویــ�ه��ــ�ا��د��ــ�ان������ریــ��ا��ایــ��ی���ــ��ا�ــ���از����ــ�������ــ�ت���یــ��ز�ــ�ن��ــ�ا����ــ�ر��

���ل��ــ��در����ــ��ا���ــ�ع،�ورود�آ�ــ�ن��ــ���ــ�زار���ر�و���ــ�������ــ�ن�ز���ــ���ــ�ا��ار��ــ�ء����ــ��آ�ــ�ن�

را�وارد�����ــ����یــ���از�ز���ــ��ا�����ــ����ــ�ده�ا�ــ�،�����ــ����یــ����ــ��ز���ــ�����ــ�ل�ز�ــ�ن�

را�از�روال��ــ�د���ــ�رج��ــ�ده�و�آ�ــ�ن�را�در���دو�ــ����ــّ��ت���یــ����ــ�ار�داده�ا�ــ��و�ــ�د����ــ��

��ــّ��ت��ــ�����ز������ــ�ز�ا��ــ���ــ������������ــ�����ــ��ا�ــ��)��ــ�زاد�1393(����ا�ــ��زیــ�د��

در�����ــ���ــ��ازدواج�د��ــ����ــ�����ــ��ی�ــ��از�آن��ــ������ــ��ر�ــ��ا���ــ�د��و�ر�ــ�����ی���ژیــ��

ا�ــ����ــ�ان���18ــ�����ــ������ــ�ت��ــ�د�را��ــ����یــ�ن�ر�ــ���ه��ــ���ــ��راه�ورود��ــ��دا��ــ��ه،����ــ��

�ــ���ز��و��ــ���آزاد��ــ�ا����ــ�ان���ا�ــ������ــ�د��ــ���ــ���ــ��راه��ــ��ر�ــ��ن��ــ������ــ��ا���ــ�د��

��ــ���ــ��������ــ��دارد����ایــ���ــ������ــ�ت�����ــ��در���ــ�ان�و�د��ــ�ان�و���ــ�د�ا�ــ���ل�در���ــ�ر�

ــ�اد��1394(����یــ��دو� ــ�ن�و�� ــ���ر��ــ���ــ��ازدواج�������ــ���)���ری ــ��� ــ��� ــ��از���ا�ــ���ؤ� ����

��ــ����ا���ــ�د�و�����ــ��را������ــ�ان�������ــ�ز���ــ����ازدواج�در���ــ�����ــ�����ــ�ز�ا���ــ�د���ــ��زوج�

�ــ�ان؛�ی��ــ��دا�ــ����ــ�������ــ���ــ����یــ���ــ���ــ���ی����ار���ــ�ا��آ�ــ�ن�ای�ــ�د��ــ�د؛�و���ــ���������

��ــ�ز��ــ����ــ���ا�ــ���ــ���ــ��ایــ����ــ���و��ــ��ا��ــ�م������یــ�د��ــ��یــ��ا���ــ�د���ا���ــ��دا�ــ���

ــ�دن���ــ�ر� ــ����ــ�ن��ــ����� ــ����ّ�ــ��� ــ��� ���ــ���)ا�ــ������و�وا�2012�1(��از���ــ����ــ�������ــ����

����6WHIDQR���2DOD
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ــ�����ز�ــ�����ذب�و�����ــ�ت������ــ�������دازیــ�؛���ــً�����ــ�ت�در�ازدواج�و��ــ���ر��ــ����ی�ــ�� �ــ���

ازدواج،�دو�ــ���������ــ��ازدواج��ــ������ــ�������ــ�م�دارد�و��ــ��ازدواج����ــ�������ــ�د،�یــ����ــ�اً��ــ��

�ــ�ق����ا����ــ�����ــ���دی�ــ��ازدواج����ی���ــ����ــ�����ا�ــ���ــ���ــ�������ــ�ان�یــ�����ــ��ا�ــ��،�

���ــ�������ــ�ان�یــ��ا�ــ�ام���ــ�ی�����روز�ــ��روز�ا��ایــ�����ی��ــ���از�د�یــ��ا��ایــ���ــ��ازدواج،��ــ�م�

ــ�ه�ا�ــ���ــ�� ــ�ا��ز���ــ��آی� ــ�ان�� ــ�ه�د�� ــ��و�آ�ــ�ده���ــ�دن��ــ�ان����وی ــ��آ��زش��ــ������ ارائ

ایــ����ــ����در��ــ����ــ�د����ــ��ا��ایــ��آ�ــ�ر��ــ�ق���ــ��ا�ــ��)�ــ��ع�����ــ��و�ر��یــ��1396(��

ا�ــ���ل�ا���ــ�د��ز�ــ�ن���ــ��از����ــ����������یــ��ا�ــ���ــ���ــ������ــ��در�ازدواج����ا����ــ���ا���ــ��

���ــ�ع���و�ــ��از�ایــ����ــ��ا�ــ���ــ����ا�ــ���ــ��ازدواج�����ــ���ــ�������ــ�د�و�در�����ــ�ل،�

ا�ــ��ازدواج�در��ــ�����ــ����ــ�رت������ــ�د��ــ�رت��ــ�ز��ر��زو��ــ����ــ���ــ������ــ��

پ�����1���1پژو��(�1

ا�ــ�(���ر����ــ��و���ــ��ران�)1390(��ــ����ر�ــ����ــ��ا��ایــ���ــ��ازدواج�د��ــ�ان���دا����ا�ــ���

���یــ����ــ�ن�داد�د���ا�ــ���ــ��دی��ــ��ازدواج�������ــ��از�����ــ�ت�����ــ�������ردار�ــ�،���ــ�ش�

ــ��������ــ���از�د�ــ�� ــ��ازدواج،���ی� ــ���ــ��� ــ��و�ا���ــ�د����ــ����دار� ــ��ازدواج�دار� ��ا�ــ�د���

ر��ــ����ــ��از����ــ��ازدواج�ا�ــ��

ب(����ــ���زائــ��)1385(��ــ����ر�ــ����ا�ــ��ازدواج�د��ــ�ان����ــ��ن������ــ��ن���دا��ــ��ا�ــ���

���یــ����و�ــ����ــ�ن�داد��ــ���ــ������5ــ����رد��ر�ــ��در�����ــ�؛�ی��ــ����ا�ــ��ا���ــ�د�،���ا�ــ��

ــ��ازدواج� ــ�ن�در���ا� ــ����ا� ــ�م����� ــ���ن�و�� ــ���� ــ�،�������� ــ��ا����� ــ�،���ا� �����

د��ــ�ان�از�دیــ���ه����ــ����ی�ن��ؤ�ــ���ــ�ده�ا�ــ��)��ــ������و�ــ��1396(�

ــ�ن� ــ��ازدواج�آ� ــ��� ــ���ؤ� ــ�ی����ا� ــ������ ــ����ر� ــ��ران�)1391(�� ــ����و��� ج(���را��

ــ����ــ�ف���و�ــ�����ــ�� ــ�ر����ــ��رزن���دا����ا� ــ�م�� ــ��دا��ــ��ه��� ــ���ه�دا��ــ��ی�ن�د�� از�دی

����ــ�ی����ا�ــ���ؤ�ــ���ــ��ازدواج�آ�ــ�ن�از�دیــ���ه�دا��ــ��ی�ن��ــ�د������ــ�ر����ــ���ــ��ا�ــ�س�

ــ�رت� ــ������ــ��او��یــ���� ــ��ازدواج�آ�ــ�ن�از�دیــ���ه�دا��ــ��ی�ن�� ���یــ������ــ����ا�ــ���ؤ�ــ���

ــ�د�،�ا�����ــ��و������ــ��)��ــ�ن(� ــ��ا���ــ�د�،�� ا�ــ��از:���ا�

ــ��� ــ���ــ��ازدواج�و�����ّ�� ــ������ ــ����ر�ــ��را��ــ���� ــ��ران�)1390(�� د(�ر�ــ��دو�ــ��و���

ــ�� ــ���ی������ ــ�ن��ــ������دا��� ــ��در�ز� ــ�اد�دی�ــ���از�����ّ�� ــ�ت�و��� ــ�ان����� ــ�،��� ــ�ان�درآ� ��

ــ���ــ��ازدواج�ز�ــ�ن�و�����ّ���یــ������ــ������ــ�ت،���ــ�ان�درآ�ــ�،���ــ�ان� ��ــ�ن�داد��ــ����ــ������

وا��ــ����ا���ــ�د�����ــ�اده��ــ�ر���ــ��درآ�ــ��زن،���ــ�ان�ا���ــ���ــ�ای��ا���ــ�د�����ــ�،���ــ�ان�

���ــ�����ــ�اده�زن��ــ���ــ�ای��ا���ــ�د��دا�ــ�د�و���ــ�ان����ّ�ــ�ت���ــ���ــ�دّ��از����ــ��آی�ــ�ه�را��ــ��

ــ�اد��1394(� ــ�ن�و����� و�ــ�د�دارد�)���ری
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�ـــ(�ا���ا�ــ��آ��ــ�رپ�1)2007(�در�����ــ���ــ�د���ــ����ــ�ان�»�����ــ�ت�ز�ــ�ن�از�د�ــ��دادن�

ــ��در��ــ�ل�����آ�ــ��د�ــ�� ــ���ــ�����ــ��ازدواج���ــ�ده���د� ــ��ایــ���ــ�ف،�ز��� �ــ�ار�ازدوا�ــ�«��

��20ــ�����و�اوایــ��د�ــ����40ــ���������ــ����ــ����و��ــ�������ــ��از���ــ�د��ــ�دن��ــ�د�دار�ــ�،�

ــ��و� ــ�ت�������� ــ�ن�دارا������� ــ��ز� ــ��آ� ــ��د� ــ��� ــ������ ــ��از�ای ــ��ا��� ــ������� ــ��� ��ر�

�������ــ����د�ــ��و�ایــ���������ــ��را��ــ������ــ�����ــ��»ز���ــ��در���ریــ��و�رو�ــ�«�����ــ���ــ�ده�

��د�ــ�������ــ��آن��ــ��دائ�ــ�ً�در��ــ�ل���ــ��و���ــ��ر��ــ���ــ�د�و�آن��ــ��ا��ــ�س�دود�ــ�������د�ــ��و�

������ــ��ا�ــ��اژ�������ــ�ا��ایــ���������ــ��در���ــ������ــ����د�ــ��و�ــ��������د�ــ���ــ���ــ�ب�

ز���ــ�����ــ��و�در�ارزی��ــ���ــ�ادث�در���ــ���ز������ــ�ن�در����ــ�ن���د�ــ��و��ــ����ــ�ر����دا��ــ��

و���ر�ــ��در��ــ�رد�ازدواج���ــ�دن�و�ز�ــ�ن�ازدواج�از��ــ�ف�دی�ــ��رو�ــ��رو���د�ــ��)��یــ��20102(�

و(����س����ــ���و�ی����ــ�����ــ���)1393(��ــ����ر�ــ����ا�ــ��ا�����ــ���ؤ�ــ��در��ــ���ر��ــ��

ــ��و���ــ�� ــ�دار���� ــ���ــ��را��ــ����� ــ������ــ��د�ــ��ی���� ــ��ای ــ�ان�� ــ�ن�در�ای �ــ��ازدواج���ا�

ا�ــ���ل،��ــ�ع��ــ��،���ــ�ان�����ــ�ت���ا�ــ�ن�و���ــ���ــ����ــ�دن���ی�ــ��ازدواج،����یــ�،�����یــ�،�

ــ�م� ــ�د،�� ــ���� ــ����رگ�� ــ�ادر�و���ا� ــ���� ــ�،�دا� ــ��و�����اده�� ــ�ت�زوج�� ــ������� ــ��� ا��ای

���یــ���ؤ��ــ�ت�دو��ــ�،���دیــ��در���������ــ���و�و���ــ����ــ����ــ���ــ���ر��ــ���ــ��ازدواج�

��ا�ــ�ن�و�ــ�د�دارد�)���ــ��و�����ر�ــ�ر�1393(��

�ــ�����ــ���ــ�����ــ�����������ــ�د�ای�����ــ��ا�ــ����ط�����ــ�د��ــ��ازدواج������ــ�ان�یــ����ــ�ز���ــ���

در�ا��ــ�ن���ــ������ــ����ا�ــ������ــ���ــ�ار�����ــ��ا�ــ���ــ����و�ــ�د���ــ�ز��ــ��آن���ا�ــ�ن�در��ــ��ازدواج�

ایــ����ــ��را��ــ������ــ�����ا��از�ــ�����ر�ــ����و����ــ������ــ������ــ��ی������ــ��را������ــ������ــ��ازدواج�

�����ر��ــ��در���ا�ــ�ن�دا�ــ���؛�و�ــ����و�ــ�����ــ��در���ــ�ر���ــ��������ــ�ار��ــ����ــ�����ــ���ز�����و�

����ــً���ــ����ــ��ازدواج�در�دا��ــ��ی�ن���ــ����دا��ــ��ا�ــ�؛���ا�ــ���ــ����ــ�����ر�ــ����ــ�ه���ــ�����ــ��

د�ــ�ر�����ــ��ازدواج�����ــ���،�ا�ــ��ص��������ــ�ده�����ــ��ا�ــ��از�د��ــ�ان�و���ــ�ان����د�ــ��و�ای��ــ��

����ــ����ــ����ازدواج�����ــ��از��ــ���ز���ــ���ــ�ه�ا�ــ��و���ا�ــ�ن�آ�ــ�ده�ازدواج��ــ��ا�����دار��از��ــ���

ز���ــ�����ــ������ــ���ــ��ازدواج��ــ�����ــ�ون���ــ����ــ��و��ــ�����ــ�����د��ــ��و�از�ایــ����یــ����یــ��

ــ�ت�د�ــ��آ��ز� ــ�����ا� ــ��ز���ــ��� ــ��در��ــ�ارد��� ــ���ی ــ�د��و�ا�����ــ���ــ�د�را����ــ��دار�������ی� �

�����داز�ــ�؛�و�ــ���ــ�����ــ����ا��ــ��از���ــ���ا�����ــ��ا���ــ�د��از�ازدواج��ــ���ــ�ز����ز��ــ�؛������ایــ���ــ��

���ــ���ــ���ــ�ارد��ــ����ــ�ورت���و�ــ��ای�����ــ��ا��ــ�س��ــ���ــ��ا�ــ�اد�����ــ�ً���ــ��دا��ــ����ــ��

��ــ�ل�و������ــ���ــ�ای��ا�����ــ����ــ����ــ��ا��ــ�س�ارز�ــ�����از�ورود��ــ�����ــ������ــ���������

و��ــ��ز���ــ���ــ��ا�ــ��ن�د�ــ�������ــ��ازدواج�در�ــ��و���رد��ــ�ل����ــ�����ــ���ــ����ی�ــ���دار��از���یــ��

����)OL[DEHWK���6KDUS

����.QLJKW



�پژو��ی�پژو�ش�نامه�سبک�زن�گی/�سال�پ�جـم،�ش�اره�9،�پائی��و�ز��تان�1301398 دوفصل�نامه�ع��ی�ـ

��������ــ�����ــ��ا�����ــ���ــ��ا�ــ�س���یــ��و�������ــ�������ــ��و��ــ�ز��ه����داز�ــ���ــ���ــ�ی��از�ای��

��یــ������ــ�ر���ــ�����از���ــ�ان��ــ�ق�����ــ��و������ــ����ــ�����ــ����ــ�د�

سؤا�ت1پژو��(21

آی����������ز�����و����������ازدواج�را��������دار��و��د�دارد؟

ــ�دار��از��ــ��� ��ــ����ا��ــ�����ــ�ن�)�ــ�������ــ�ت،�ا�ــ���ل،��ــ�س�از�آی�ــ�ه�و�ا����

ــ��ا�ــ�؟ ــ�(�و�����ــ���ــ��ازدواج����� ز���ــ�����

روش���1س�1پژو��(31

��و�ــ�����ــ�������ــ��از��ــ�ع�����ــ����ا�ــ���ــ��در��ــ�ل������ــ��1397-��1398در���ــ��

دا��ــ��ی�ن���ــ�د��ــ������24ــ�ل،�ا�ــ��از�د��ــ��و���ــ����ــ��ل��ــ������ــ��در�دا��ــ��ه�آزاد���ــ�ان�

�ــ��ل��ــ��ا��ــ�م�ر�ــ��ه�ا�ــ���ا���ــ�ب�ا�ــ�اد�����ــ���ــ��روش���������ــ������د�ــ�����ــ��ا��از��ــ�ع�

ا���ــ�ب������ــ���ــ����ــ��)���ــ������1996�1ــ�:�ر��ــ���ــ�ر،�ن������1383از��ــ����و���ــ��ران�1392(�

در���ــ��دا��ــ��ه���������ــ��در���ــ�ن�دا��ــ��ی�ن��ــ����ای���ــ�������ــ��ا��ــ�م�����ــ��ا�ــ���ــ��

��ــ��از���زیــ���ــ�ود�����300ــ�������در���ــ��دا��ــ��ی�ن،����185ــ�������ــ�ان���ــ������ــ��ا���ــ�ب�

�ــ�����ــ��در�ایــ����ــ�ن،����110ــ��آ�ــ�ن��ــ��������ــ���59/5در�ــ�،�����ــ���ــ��د��ــ�ان���ــ�د�در�����ــ��

����ــ�������ــ��و����75ــ��از�آ�ــ�ن��ــ��������ــ���40/5در�ــ�،�����ــ���ــ����ــ�ان����د�دا��ــ���ا�ــ�؛�

ــ��������ــ��%����57ــ��دا��ــ��ی�ن�در����ــ�������ــ����ر����ــ�،� �ــ����105ــ�د�از����ــ�����������

��37ــ�د�آن��ــ��������ــ��%����20ــ��دا��ــ��ی�ن�در����ــ�������ــ����ر����ــ��ار�ــ��و��ــ����ــ�اد��43

���ــ�������دی�ــ���ــ��������ــ��%����23ــ��دا��ــ��ی�ن�در��ــ���د��ــ�ا�����ــ���ــ�ه�ا�ــ���در�����ع�

�ــ����ــ�ان��72/4در�ــ��از����ــ���ی�ن�زیــ����30ــ�ل،��11/9در�ــ����ــ���31ا�ــ����35ــ�ل،��9/7در�ــ��

ا�ــ�اد�36-��40ــ�ل،��3/2در�ــ��از����ــ���ی�ن���ــ����41ــ����45ــ�ل�و����ــ��ا�ــ�اد��ــ��������ــ���ــ����2/7

���ــ���از���46ــ�ل��ــ��دا�ــ���؛��ــ������یــ���ــ�����ــ���ی�ن���24ــ�ل�و����ــ��ی��آن���58ــ�ل�ا�ــ��

ا��ار1ا��ازه1گ���(41

ــ������� ــ����� ــ���ای ــ���ده�� ــ�����ا� ــ��� ــ���������� ــ����� ــ�،�از�ی ــ�دآور��داده�� ــ�ا��� �

ــ��������ه�در� ــ�اد�� ــ�د��ا� ــ���� ــ��وی����� ــ�ط�� ــ��اول���� ــ�؛��� ــ��� در�دو���ــ������

ــ��� ــ���� ــ��������� ــ��ا��ازه��� ــ��� ــ��دوم؛����� ــ�ت�و���(�و��� ــ�ان����� ــ�،��� ــ�ن�)� آز�

ز���ــ��و�����ــ���ــ��ازدواج�)ا�����یــ���از�����ــ�����ــ�،�و���ــ���ــ���،��ــ�������ــ�ت�

����FRRSHU
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و���(��ــ����ــ�اد���24ــؤال���ــ���ــ�دآور��ا���ــ�ت�ا�ــ����ــ�ا��ارزی��ــ��������ــ�����ــ��دوم�

ــ����ــ�� ــ�����ــ������یــ��)���ــ���ــ�(�� ــ��دا�� ــ��ا���ــ��� ���ــ�������از���ــ�����ــ�ت���ــ����ی�

ــ�د(����ــ���ــ�ه،�ا�ــ���ده���دیــ�ه�ا�ــ�� )���ــ��زی

ــ�ن��ــ��از���ــ�� ــ��������ــ�ن�و����� ــ��ا�ــ���ده�از�دی���ه�� ــ�ار���و�ــ��� روایــ������ایــ��ا�

����ــ��ا�ــ�ح�و���ز��ــ�����ی�ــ���ــ����ــ�ا����ی�یــ��ایــ�����ــ�������از�آز�ــ�ن���یــ��آ��ــ�����و���خ،�

ا�ــ���ده��ــ�ه�ا�ــ���ــ����ــ�ار���یــ��آ��ــ�����ــ�����������ــ�رت���،���ــ�دل������0/818ــ�����دیــ��

داده1���1پژو��(51

��ول�1:���خص�����آ��ر�������������

�����

در�����اوا����اوا��

11059/5زن

��7540/5د

���185100ا��اد

���ن����ــ���ــ��در��ــ�ول����1ــ���ه�����ــ�د،�از����ــ�ع����������ــ���ن����ــ������،��59/5در�ــ��

زن�و��40/5در�ــ����د���ــ����

��ول�۲:���خص�����آ��ر������ط�������������ت

�����ت

در�����اوا����اوا��

��10556/8ر�����

��3720ر������ار��

4323/2د���ا

��185100
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ــ������،��56�8 ــ���ن���� ــ�د،�از����ــ�ع���������� ــ���ه����� ــ�ول����2 ــ��در�� ــ��� ���ن����

در�ــ��دارا������ــ�ت���ر����ــ�،��20در�ــ����ر����ــ��ار�ــ��و��23�2در�ــ��د��ــ�����ــ����

��ول�3:�آز��ن�ض�ی����������پ����ن���ا�����ن�دادن�را����������ک�ز��گ��و��أخ������ازدواج�در�

دا����ی�ن

���اد��������دار�������������

�أخ������ازدواج

��ک�ز��گ�

+0.046+0.0171185

�����ــ��از��ــ�ول�)3(���ــ���ه�����ــ�د،���ــ���ــ���ز���ــ��و�����ــ���ــ��ازدواج�در�

ــ����و�ــ�� ــ�دار��و�ــ�د�دارد�@�����U����� �������S<�������ایــ������ دا��ــ��ی�ن�را��ــ�����

��ی�ــ������ــ�د�

��ول�4:����ی��آز��ن�ض�ی��خ��دو،�����و���ا�����ا�����ن�دادن�را��������ا����ل�و��أخ������ازدواج�در�

دا����ی�ن

��ا�����خ��دو

81.3410.5340.534ارزش

1BBدر��ت�آزاد�

��������0.0000.0000.000دار�

ــ��ی�ن� ــ��ازدواج�در�دا�� ــ��� ــ���ل�و����� ــ��ا� ــ�د،��� ــ���ه����� ــ�ول�)4(��� ــ��از�� �����

را��ــ�����ــ�دار��و�ــ�د�دارد�@������������S ���‘<؛������ایــ������ــ����و�ــ����ی�ــ������ــ�د�

��ول�5:����ی��آز��ن�ض�ی��خ��دو،�����و���ا�����ا�����ن�دادن�را��������ا���پ�ی���و��أخ������ازدواج�در�

دا����ی�ن�

��ا�����خ��دو

78.810.4720.472ارزش

1BBدر��ت�آزاد�

��������0.0000.0000.000دار�
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�����ــ��از��ــ�ول�)5(���ــ���ه�����ــ�د،���ــ��ا�����یــ���و�����ــ���ــ��ازدواج�در�دا��ــ��ی�ن�

را��ــ�����ــ�دار��و�ــ�د�دارد�]������������S ��(‘[؛������ایــ������ــ����و�ــ����ی�ــ������ــ�د�

��ول�6:����ی��آز��ن�ض�ی��خ��دو،�����و���ا����ا�����ن�دادن�را����������س�از�آی��ه�و��أخ������ازدواج�در�

دا����ی�ن

��ا�����خ��دو

69.560.6760.676ارزش

1BBدر��ت�آزاد�

��������0.0000.0000.000دار�

�����ــ��از��ــ�ول�)6(���ــ���ه�����ــ�د،���ــ���ــ�س�از�آی�ــ�ه�و�����ــ���ــ��ازدواج�در�

ــ�� ــ����و� ــ������ ــ�د�دارد�@������������S ���‘<؛������ای ــ�دار��و� ــ����� ــ��ی�ن�را�� دا��

��ی�ــ������ــ�د�

��ول�����7ی��آز��ن�ض�ی��خ��دو،�����و���ا�����ا�����ن�دادن�را�����������������ت�و��أخ������ازدواج�

در�دا����ی�ن

��ا�����خ��دو

�72.45�/876�/876ارزش

1BBدر��ت�آزاد�

��������0.0000.0000.000دار�

ــ��ازدواج�در� ــ��� ــ�ت�و����� ــ������� ــ��� ــ�د،��� ــ���ه����� ــ�ول�)7(��� ــ��از�� �����

دا��ــ��ی�ن�را��ــ�����ــ�دار��و�ــ�د�دارد@��������������S ���‘<��������ایــ������ــ����و�ــ��

ــ�د� ــ������ ��ی�
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��ث1و1�����1گ���

ــ��ی�ن� ــ��ازدواج�در�دا�� ــ��� ــ��و����� ــ���ز��� ــ��� ــ�ان�را�� ــ���� ــ�،��� ــ����� ��و�

ــ�� ــ�د�ای����� ــ����������� ــ����� ــ�ت�و������ ــ������ ــ����ر� ــ���� ــ�رت���ی�� ــ��ه�آزاد�� دا��

ــ��ازدواج� ــ����ــ����ر��در�ز��� ــ��������� ــ��و�����ر��د��ی ــ��ی�ــ��از�رای����ی ــ����ــ�����ر�ــ��� �

ــ�� ــ����و�ــ����� ــ�����ی ــ�اده�ا�ــ�������� ــ����� ــ������ای ــ��ن�ی ــ�ر����ر���ا� ــ�اده،��� و����

ــ��و� ������ــ����ــ�ن�داد��ــ��دا��ــ��ی�ن��ــ�����ــ��از�ا����ــ���رایــ�����ــ�����یــ���ــ��ازدواج�دار�

ــ��در�ازدواج�را�ا�ــ�������ــ���و������ــ�ر����ــ���������ی�ــ���در��������ــ���ایــ�ه�ا��و�����ــ�،� ����

ــ��و�����ری�ــ��و� ــ����د��ای ــ��ر� ــ�،���� ــ����ا� ــ�ات������ــ��و�ارز� ــ����ــ������ ــ�ً�� ����

�����ــ��ا�ــ����ای�ه��ــ��و�ارزش��ــ������ــ�،�در�����ــ��ر���ر�ــ��و�ای�ئ�ل��ــ�������ــ���ــ��ازدواج�و�

���ــ�اده�����ــ������ــ�د�)��ک1976�1(������ــ���ــ������ــ���از�ای�ئ�ل��ــ���ا���ــً�����ــ�����ــ���

ــ����ــ��ر��از� ــ����ــ�ی��در����� ــ�،�� ــ��آن���ــ��ش�و�������ــ��ی�����ا� ــ�اده،�����ــ��� و�ا�ــ��ل����

ر���ر�ــ��������ــ��و�����اد�ــ�����ــ��ا��ایــ��ا�ــ���ده�از�روش��ــ������ــ����،����ــ���ــ�رور��

ــ�� ــ��ای ــ���� ــ��� ــ����ده�ا� ــ��ازدواج��� ــ��� ــ��ا��ای ــ�،�� ــ��������� ــ��ش�����اده�� و���

��ا�ــ�����ــ������ــ�د��ــ��ازدواج��ــ���ر��ــ��ا��ــ�س�����یــ�����ــ���در�ز���ــ����یــ����ــ���

ــ�2000�2(������ــ��ی������ــ�����و�ــ�����ــ����ــ�ن�داد��ــ�� ــ�����ــ����ــ���ــ�د��دیــ����� �

ــ��ازدواج�را����ــ�� �ــ��ا��ایــ���ــ�������ــ�ت�و�ای�ــ�د�ا�ــ���ل��ــ��ا�ــ��ل�����ــ��ر��ــ���

ــ�ده� ــ��� ــ�����ر� ــ�����ــ�ردار����ــ��و�زو�� ــ�����ا� ــ��از��� ــ�ه��ــ�ق��� ــ���ــ�ل���ی و�در���

در���ا��ــ���ــ������یــ����ــ��و��ــ�د����ــ�������داز�ــ�������ــ��ا��ایــ������ــ�ت�و���ّ�ــ�،�

ــ�����ــ�� ــ��و�از��ــ���دی�ــ�،�� ــ�����ی�� ــ��ا��ای ــ�ن���ــ��ا�ــ�از��ــ���در����� ــ���ز� �������

�ــ����ــ�ش���ــ�م�و����ویــ�ه�ز�ــ�ن،����ــ���ــ���ــ�وم�����ــ���ــ�دن���یــ��ه��ــ������ــ����ــ��زن�در�

ــ�ا����ــ���� ــ�ا��ر�ــ��ن��ــ���ــ�ف����ــ�ر،�در�ا���ــ�ر�� ــ�اده،�ز�ــ�ن��ــ����ز�ــ�ن����ــ����� ���

ــ�� ــ���ای ــ���ی������ ــ�ه�ا� ــ��ازدواج�� ــ��در�� ــ������ ــ����� ــ�د�� ــ��� ــ������ا�� ــ�اده�� ���

��و�ــ���ؤیّــ����ــ����ــ�ن�20093(��ــ�ده�ا�ــ���آ�ــ�ن�در���و�ــ���ــ�د��ــ��ایــ������ــ��ر�ــ������ــ��

��ــ�ان�����ــ�ت�و�ا�ــ���ل��ــ���ــ��ازدواج�ا���ــ�ار�ا�ــ��و�ی������ــ����ــ�ول�)4(�در���ی�ــ��ایــ��

���ــ��ا�ــ������ــ���ــ��ایــ�،����یــ����و�ــ�����ــ���و��ــ�رف�)1386(���ــ�ن�داد��ــ��ا��ایــ��

ــ��ا���ــ�د��و�ا�����ــ������ــ��در��ــ�����ن� ــ�د�و��� ــ�ن�در��ــ����ــ�د�و���� ــ���ز� ��ا���

���ــ��ا��ایــ���ــ��ازدواج�ز�ــ�ن�در�ایــ�ان��ــ�ه�ا�ــ��������ــ�������ــ�ر�)1392(���ــ��در����یــ��

����*ORFN��HOOD

�����LJPDJJLR

����(HUQ
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ــ�ار�د��ــ���ــ�� ــ��� ��و�ــ���ــ�د���ــ�ن�داد���ا�ــ�������ــ�������ا��ــ���ــ��ازدواج�را���ــ������

از���ــ������ــ�ان��ــ����ــ�ان�����ــ�ت،�ا�ــ���ل��ــ����ر��ــ�رج�از����ــ��ا�ــ�ره��ــ�د��ــ��ز�ــ�ن��ــ��

����ــ�ت�����ــ��و��ــ�������ــ��ا���ــ�ل�دارد��ــ���ــ��ازدواج��ــ��روش��ــ����ــ�ّ����ــ��د��ــ��و�در�

�ــ��������ــ���ازدواج�������ــ�������ــ��دی�ــ����ــ�����ــ����ــ��و���ــ��ران�1)2015(�ا��ــ�م��ــ��

��ــ��ایــ�����یــ��را���ی�ــ�������ــ�،����یــ������ــ�����ــ��از�آن�ا�ــ���ــ��یــ��زن��ــ�ان��ــ���ّ�ــ��

دا�ــ����ــ����ــ��،�ازدواج��ــ�د�را��ــ������ــ�����ا�ــ�ازد،�ا���ــ�ل�دارد��ــ�ا������ــ����ــ�د����ــ��

ــ��� ــ�ت�و���و���� ــ��ازدواج�در������ ــ��� ــ��ا��ای ــ��و���ا� ــ�ان،��� ــ������ ــ��������ر�� ����

ــ�ت� ــ�ر������ ــ��ازدواج،�ا��� ــ�رج��� ــ���� ــ������ ــ�د��و�ا����� ــ�ات�ا��� ــ������ ــ�رت����� �

����ــ���و�����ــ�،����و��ــ�����ــ���ز�ــ�ن�از�ا�ــ���ل�ا�����ــ��و�ا���ــ�د�،�����ــ���ــ��ه�ا���ــ�ب�

ــ�� ــ�����ــ��د�)��ــ���و���ــ��ران1994�2(��در���� ــ�ان�را�از���ا�ــ���� ــ��د�� ���ــ��از�وا��یــ���

را�ــ��،��ــ�اد��و����ریــ�ن�و�����ــ�اد��)1394(�در���و�ــ���ــ�د���ــ�ن�داد�ــ���ــ��ادا�ــ������ــ��

و���ــ���ــ������ــ�����ــ��در���ــ��ا��ایــ���ــ��ازدواج�ا�ــ��و�ا��ایــ������ــ�ت�ا�ــ�اد،�

ــ�ه� ــ�ی��و�ازدواج�و��� ــ��ز��� ــ�ر�از�روا� ــ��ا��� ــ��ازدواج���� ــ��� ــ������ ــ���� ــ��ر��از���ا� ��

ا���ــ�ب����ــ��را���ــ������ــ���ــ�ار�داده�ا�ــ��)��ــ��از������ــ��1396(���ــ����ــ������ــ���ــ�ارد��ــ���

���ــ��از����ــ���ــ���ز���ــ���ــ�ص�ا�ــ���ــ��در��ــ�ی��ا�ــ���ل�و�درآ�ــ��ا�ــ�از�و�ــ�د������ــ��

ــ�� ــ����ــ������ ــ����ــ�د����ــ������ــ�د��� ــ��ی ــ������ ــ��و��ــ���ازدواج�� ــ��از�ازدواج������� و����

��ــ��و���ا�ــ��را�����ــ�ان����ــ��از���ــ��������ی�����ی�ــ��ا�ــ�اد�دا��ــ��و�ای��ــ���ــ�رت���ا��ــ��

�ــ����ــ��ت�و���ا��یــ���ــ����ــ����را���ار�ــ��و�در���ا�ــ�����ا�ــ�����ــ���ــ�������ــ���ــ�����ان��ــ��

ــ�� ــ�ک������� ــ���ــ��ازدواج����ــ��را�� ــ�������ر��ــ����ــ����ا�� ���ــ���؛������ای

ــ��� ــ�،���ــ�ئ��ا���ــ�د�،�� ــ������اده�� ــ����� ــ����ور� ــ�ان��� ــ�،����� ــ����� ــ�������� در�ی

ــ��از�ازدواج،���ــ�ان����ــ��د��ــ�اه� ــ�م�ا�ــ��ن�آ�ــ��ی���� ــ�ن�و�� ــ��از���ا� ــ�دن�����ــ�ت����� �

ــ�� ــ��ازدواج�و����ی ــ�دن���ی� ــ���� ــ��؛�����ــ�ت،��ــ�رم�ا���ــ�د�،�� ــ�دن�در��������� ــ�دد�� و��

زیــ�د،��ــ�ع����ــ�اده�و����ــ����������ــ���را�ــ���ــ��ازدواج،������ــ���،���ــ�ر���ز�ــ�ن�در���ــ�و��

ــ�� ��ر،�ازدواج��ــ���آزاد�ــ��و���ا�ــ������ــ������ــ���،������ــ���ــ�د���رد���ــ��و�دل�زد�ــ��از�روا�

ــ�ن� ــ����ا� ــ��ازدواج�در��� ــ�����ــ������ ــ��ا�ــ��� ــ��������یــ��د�ی� �����ــ�ر�و�ا��ا�ــ��و����

ــ�ر��1393(��در���و����ــ���ا��ــ�م�����ــ����ر�ــ����ــ�����ی�ــ�� ����ــ����)��ــ��از����ــ��و����

ــ��3)2009(� ــ�رت�و�رو��� ــ�،�ای���� ــ��ی�����ا��:�از��� ــ��ازدواج�د� ــ��� ــ��ا��ای ــ��� ــ���ؤ� از���ا�

����*D�OH��)WDO

����/HVOL��HWDO
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و���ــ�����ــ�����ــ�ان�و���ــ�ان����یــ���دو���ــ����ــ�ل�)2010(�����ــ�ت�����ــ��و�����ــ���ــ��

ــ��2010(� ــ��)��ی ــ��ازدواج����دا� ــ��� ــ��در����� ــ���ؤ� ــ����ا� ازدواج�را�از�������ی

ــ����ا��ــ���ــ�ن�ا����ــ��� ــ���ــ���ز��� �ــ�دون�1از�������ــ��������ــ�ت��ــ�د�در�را��ــ���

��ــ�ف،��ــ�ع���ــ�س،��ــ��ه����ــ��و�ا����ــ��������ــ������ــ��دیــ�،����ــ�اده،�آ�ــ�زش�و�ورزش�

را�از�������یــ����ا�ــ����ــ��در��ــ���ز���ــ��ا�ــ�اد����دا�ــ��)��ا���ــ��2016�2(���ــ�وه��ــ����ــ��

�ــ�ارد�ذ�ــ���ــ�ه،�ا�ــ�وزه��ــ����ــ�ذ�����ــ�������ــ��و����ــ��از���یــ��ر�ــ�������و�و�ــ�ی��ار����ــ�ت�

���ــ��و�ا�����یــ���از��ــ���ز���ــ�����ــ��و��ــ�رن،�����ــ��و������ــ��در��ــ����ر���������ــ��

ــ�ر�� ــ���آ�ــ��ر��در��ــ��ه�ر�� ــ�����ــ��ای�ــ�د�ا���ف�� ــ�ه������ر��� ــ��و�ــ�د�آ� و�ا�����ــ���

ــ�� ــ��ر�� ــ��و���ــ��ت��ــ���از��� ــ������ ــ�رن��ــ�ه�و�ای و�ا��ــ���ازدواج�در���ا�ــ���ــ����و��

ــ�ی�� ــ��ز��� ــ����ز��� ــ��ازدواج�و��� ــ��را�در�ز��� ــ�ه�و������ا� ــ����دی ــ��و�دی�ی� ــ����� ������

ــ��ا���ــ��� ــ���ــ��� ــ��ا�ــ�ل�و�ارزش���یــ�������� ــ��و�ــ�د�آورده�ا�ــ���ا�ــ�وزه���ــ���ــ�ان�� �

ــ��و� ــ������ ــ��از��ــ�����ی�ــ������ ��وریــ�ت�و���ــ��ت�ا�����ــ��و�ا���ــ�د�،����ــ�ر�ا�ــ���

�ــ��ه�ز���ــ����یــ���را��ــ�ا���ــ�د���ــ�����ی�ــ���در����ــ�،�ا��ــ�ف�����ــ��در���ــ��دو���ــ��دی�ه�

ــ�� ــ����ا� ــ����ــ������ ــ��وا��ــ���ا�ــ��و���ــ���� ــ��و��ــ�����ی ــ������ ــ��� ����ــ�د����ــ����

�����ــ�������ــ���ــ�ار�دارد�و����ــ��ا�ــ�����ــ���ــ�وز��ــ������،���ــ�رض�و���ــ�����در�ز���ــ��

ــ�ان���ــ��آ�ــ�ل�و� ــ��ازدواج����� ا�ــ�اد���ــ���ا�ــ��)�����ــ�ر�و���ــ���1393(�������ــ��در�ز���

آرزو�ــ�����ا�ــ�ن�از�ی��ــ��و�و�ــ�د���ــ��ت�و���ا�ــ��ازدواج�از��ــ�ی��دی�ــ���ــ����ــ�ه��ــ���ــ��

از���ــ��ر��ــ��آداب�و�ر�ــ�م�ارز�ــ����ا�ــ���،���ا�ــ�ن��ــ��آ�ــ�����ــ���ــ��ازدواج�����ــ���ا���ــ��

ازدواج��ــ���ــ�����ــ���ــ����ا��ــ�م������ــ�د؛�و�ــ��در����ــ������ــ�رت��ــ�رن��ــ�رت������یــ�د�و�

ــ�ب�آور�� ــ���ــ���� ــ��و���ی�����ی ــ�ر����ی� ــ����ــ�د��� ــ��ا����ب�� ــ��� ــ�اد�������ا�� در�����ــ�ل،�ا�

ــ��ا�ــ���ــ����ــ�م�ا���ــ�د��ــ��آی�ــ�ه�����ــ�ً�ازدواج�����ــ�د� را�از��ــ�د���ــ�ن����د��ــ��و����

�ــ���ــ�ی�ی��از�ا�ــ�ام��ــ��ایــ����ــ���ــ���ــ�ز����ز��ــ���در�ازدواج��ــ�������ــ��������ــ������ــ��

ا��ا��ــ�ن���ــ����ــ��ا���ــ�ب��ــ�ی��ز���ــ��ا��ــ�م�������ــ��و���ــ�م�زوای�یــ���ــ��در�دیــ���ــ�ف�

����ــ�����ــ�ن����ــ�ه��ــ�د����ــ��ا��ا��ــ�ن��ــ����ه�����ــ�؛�ا�ــ��ا�ــ�وزه��ــ������ــ��از��ــ���ز���ــ��

�ــ�رن،�دا�ــ���روا�ــ��آزاد���ــ�ن���ا�ــ�ن�از���یــ����ــ�����ــ�ز��ا�ــ����ــ�د���ــ�ده�و��ــ��ایــ��

����ــ�����ــ��ا���ــ�د���ذب�از�ایــ����یــ��در���ــ��آ�ــ�ن�ای�ــ�د��ــ�ه�و���ــ��ا��ا��ــ�ن���ــ��در�ایــ��

��ــ�ن�از���ــ��ر��ــ��ا�ــ���در�����ــ����ا�ــ�ن���و�ــ��در���ــ��ازدواج�و���ــ����ز���ــ����������ــ�؛�

ــ�� ــ��� ــ��و�در���ی ــ�������� ــ������ ــ����ی ــ�د�را�از�ای ــ���� ــ�����ز� ــ��� ــ�ف���ی� ــ��� ــ��� ��ا�

����JRUGRQ
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ــ�،� ــ������� ــ��ازدواج�دارا�������� ــ��� ــ��ا��ای ــ�ی���ا��� ــ��رو����� ــ��ازدواج�رو� ــ��� ا��ای

ــ����ــ��ا�ــ���ل��ــ�د��و��ــ�م�وا��ــ���� ���ــ��ر�ــ�����ــ��در���ــ���ــ�����از�ی��ی�ــ��و�ی

ــ��ر�� ــ������ ــ������ ــ�ل،������� ــ����ای��� ــ�؛�و� ــ���ا� ــ���� ــ��ازدواج�و���� ــ��در�ا� ــ��وا��ی �

ــ�� ــ��� ــ�رت����������ای ــ������ ــ��و�ا��ا� ــ������������ر��� ــ��دل��� ــ���،�ی ــ�ن�ازدواج�� ���

ــ�د� ــ��و����ــ�����از�� ــ����ــ�����ی ــ��دارد؛������ای ــ�ده��� ــ�ا�� ــ�ان���ــ��ر�رواج��� ــ�وزه�در�ای ا�

��ــ�ئ�،���ــ�ز��ــ����ز��ــ�����ــ������ــ�������ــ��و�ر�ــ����ا��ا��ــ�س�����ــ�د��

ــ�؛� ــ��ا� ــ��دارا�����ودی����ی ــ���� ــ����� ــ�،���و� ــ����و���� ــ������ ــ�ن������ در���ی

از���ــ��ای��ــ������ــ����رد��و�ــ�����ــ�ً�دا��ــ��ی�ن�یــ��وا�ــ��از�وا���ــ���������ــ��دا��ــ��ه�

ــ�� ــ�ا���� ــ�د؛�زی ــ�ط��ــ�رت���ی ــ��ا��� ــ��� ــ����و�ــ����ی ــ�ا�������د�ــ�����ی ــ�ده�ا�ــ�؛�� آزاد��

��ــ����داو��ــ��ادا�ــ������ــ��در�دا��ــ��ه�آزاد�ــ���ــ��از����ــ�����ــ�����ی�ــً�����ــ������ردار�ــ��

و���و�ــ�ً��ــ�����ــ���ــ�رد�������ــ���ــ�ارد��ا�ــ�ار���ردا�ــ���ده�در���و�ــ��ا�ــ�ار����ــ���ــ�����

�ــ�د�و�ا�ــ��از�ا��ار�ــ���ا�ــ����ارد��ــ�ه�ا�ــ���ده��ــ�د����ــ��ا�ــ�����یــ������و�ــ���ــ��ا��ــ�د����ــ���

ــ�� ــ������ ــ���در��� ــ����� ــ����و���� ــ�د�� ــ���د����� ــ��،���� ــ��را� ــ�دد��در���� ــ�ن�� ���ی

ــ���� ــ��ا� ــ���ز��� ــ���� ــ�د�و�آی���� ــ�رت���� ــ����� ــ������ ــ�������� ــ��و�� ــ����� ��و�

ــ��ن� ــ��و�ا� ــ����� ــ�وه����� ــ���ــ���� ــ��وا���ــ������ــ��در�آن�����ــ���������ــ���دا�� ــ�����ــ��� �

ــ���ــ�د� ــ����ا� ــ�ای���ــ�����دی��� ���ی�ــ��در��

����ع
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�ــ���،�ز�ــ�ه،���ــ�س��ــ�زر��ن،�و�ا��ــ����ــ�ز�����1392روش��ــ�������ــ��در���ــ�م�ر��ــ�ر�����ــ�ان:���2

ا���ــ�رات�آ��ه�

ــ��������1388ر�ــ�����ی�ــ��ا����ــ�ش�دا��ــ��ی�ن���3 ــ�����ــ������ �ــ��ع������،����ا���ــ�،�و�����

ــ�����ــ����������ــ����و��ــ��ا�����ــ�� ��ــ�د�و�����ــ����ــ����ــ��ازدواج�از�دیــ���ه�وا���ــ��در���

�128-111 �:)4(3

ــ��از���4 ــ�اده:������� ــ����� ــ��روا� ــ��������1396ا� ــ�دات�ر��ی ــ�ه�� ــ�،�و���� ــ��ع������،����ا��� �

ــ�پ�اول� ــ�ر،�� ــ�ان:�آوا��� ــ�م،��� ــ��و�ا� ــ���روان����� دی���ه��

ــ��ا��ایــ���ــ����5 ــ�اد�������1394ا�ــ��ا�����ــ��و�ا���ــ�د������ــ��� ــ�اد�� ــ�ن،����ــ�،�و����� ���ری

ــ�ن�3)7(:��108 ــ��������ا� ــ�ت�������� ــ������� ــ�ه(��������� ــ��������� ــ�رد��� ــ��� ــ�ن�)����� ازدواج���ا�

��ــ������و�ــ�،���ــ�س،������ــ�ل�����ــ���ــ�از�،�و���یــ����ــ������ــ�������1396ــ��ای�ئــ�ل���6

ــ�اده� ــ�ن�و���� ــ�ه�آن�در��ــ���یــ�د،��������ــ���ــ�را�������ــ��ا�����ــ��ز� ازدواج�و���ا�ــ�����������

�)73(19



�پژو��ی�پژو�ش�نامه�سبک�زن�گی/�سال�پ�جـم،�ش�اره�9،�پائی��و�ز��تان�1381398 دوفصل�نامه�ع��ی�ـ

��ــ�زاد،�آرزو����1394را��ــ����ــ��ا��ــ�س�����یــ��و�����ــ���ــ��ازدواج����ی�ن����ــ����ر����ــ��ار�ــ����7

��hــ�ت����ــ�اده�دا��ــ��ه�ا���ــ�ا�����

ــ�����یــ���در���8 ــ��ر�ــ����������ی ــ�ر������1393ر�ــ����ــ��و����� ���ــ�،��ــ�وش،�و���ــ�������ر�

����ــ���ــ���ز���ــ��)��رد�����ــ�:�دا��ــ��ی�ن�دا��ــ��ه�آزاد�ا�ــ����وا�ــ����ــ�م������ــ�ت���ــ�ان(��

���ــ�������ــ�ت����ــ���ا�����ــ��ایــ�ان�6)2(:��118�-101

ــ�:��ؤ��ــ�������ــ����ــ���دیــ��و�����یــ��آل���9 ــ�،�������ــ���������1397ــ���ــ���ز���ــ���� ����

ی��ــ�����ــ�پ�دوم�

�����ــ�،���دیــ�����1396را��ــ����ــ���ــ���ز���ــ��و��ــ����روان�در�ا��ــ�����������ــ����10

��hار�ــ�������ــ�ت����ــ�اده�دا��ــ��ه�ا���ــ�ا دا��ــ��ه�������ــ�ان����ی�ن����ــ����ر����ــ��

ــ�ن���11 ــ��در��ــ��ازدواج���ا� ���ــ����ــ��،������ــ�،�و����ــ���ــ�رف����1386آ��������ــ������

ــ�(�� ــ��و������ ــ�د�،�ا����� ــ�،�ا��� ــ�د�،�����اد� ــ��� ــ����ا� ــ�ی��و���ر�ــ��������ی ــ��)���� ای�ا�

ــ��10)86(:��89-74 ــ������� �����

ــ�ن����12 ــ��ازدواج���ا� ــ��� ــ���ر�� ــ��� ــ��ا����� ــ��������1392ا� ــ��ا���� ــ�،�و���� ــ�ر،��� �����

�53-39 �:)20(5 ����������ــ�� �����ــ�ت�

ــ�����13 ــ�م�ا����� ــ��ه�آن�در��� ــ��و��� ــ���ز��� ــ�م�� ــ����������1386 ــ��� ــ�،���� ــ�و���� ��

�230-199 �:)1(1 �����ــ�� �����ــ�ت� �������ــ��

���� �LJ0DJJLR��3DXO��������6RFLDO�VWUDWLILFDWLRQ��OLIHVW�OH�VRFLDO�FRJQLWLRQ�DQG�VRFLDO�

SDUWLFLSDWLRQ� �������� LQ� ��� *UXVN��HG��6RFLDO� VWUDWLILFDWLRQ� LQ� VRFLRORJLFDO�

SHUVSHFWLYH��:HVWYLHZ�SUHVV��VDQ�(UDQFLVFR�

���� (HUQ��)��(����������GYDQFHG�(RFXV�*URXS�5HVHDUFK��/RQGRQ��6DJH�

���� *LGGHQV�����������,Q��HIHQFH�RI�6RFLRORJ���&RPEULGJH��1HZ<RUN��3ROLW��3UHVV

���� /HVOLH��*��5��DQG�/DUVRQ��5��(����*RUPDQ�����/��������,�QWURGXFWRU��6RFLRORJ���

2]IRUG�8Q��3UHVV�

���� (UDQFHVFR�� &KLULFR�� ������ 5HOLJLRXV� EHOLHI� DQG� PHQWDO� KHDOWK� LQ� OD�� DQG�

FRQVHFUDWHG�,WDOLDQ�WHDFKHUV��-RXUQDO�RI�UHOLJLRQ�DQG�KHDOWK�������GRL����������

V����������������

���� *HGGHQV�����������,Q��HIHQFH�RI�VRFLRORJ���&RPEULGJH��3ROLW��3UHVV�

����*ORFN��&KDUOHV�<���DQG�5REHUW�1����HOOD��������7KH�5HOLJLRXV�&RQVFLRXVQHVV��

8QLYHUVLW��RI�&DOLIRUQLD�3UHVV�

���� �UHZHU�� *D�OH�� 6DULWD� 5RELQVRQ�� �OWDI� 6XPUD�� DQG� )ULQL� 7DWVL�� ������

7KH� LQIOXHQFH� RI� UHOLJLRXV� FRSLQJ� DQG� UHOLJLRXV� VRFLDO� VXSSRUW� RQ� KHDOWK�

EHKDYLRU�KHDOWK�VWDWXV�DQG�KHDOWK�DWWLWXGHV�LQ�D�ELULVK�&KULVWLDQ�VDPSOH��MRXUQDO�

RI� UHOLJLRQ� DQG� KHDOWK� ���� ����������
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����.QLJKW�����������*HQGHU�GLIIHUHQFHV�LQ�GHILQLQJ�LQILGHOLW�����7KHVLV�SUHVHQWHG��

LQ�SDUWLDO�IXOILOOPHQW�RI�WKH�UHTXLUHPHQWV�IRU�WKH�GHJUHH�PDVWHU�RI�DUWV�

����0LOOHU��/���DQG�0DQQHU��.��������6H]�GLIIHUHQFHV�LQ�UHVSRQVH�WR�VH]XDO�YHUVXV�

HPRWLRQDO�LQILGHOLW����WKH�PRWLYDWLQJ�UROH�RI�LQGLYLGXDO�GLIIHUHQFH��3HUVRQDOLW��

DQG�,QGLYLGXDO��LIIHUHQFHV�������������

���� 1DEHU��0����QGUHZ��3��&���6WHSKDQLH��6���DQG�:HEEHU��6��������7KH� UHODWLYH�

LQIOXHQFH�RI�WUXVWRU�DQG�WUXVWHH�LQGLYLGXDO�GLIIHUHQFHV�RQ�SHHU�DVVHVVPHQWV�RI�

WUXVW��3HUVRQDOLW��DQG� ,QGLYLGXDO��LIIHUHQFHV������������

���� 5LRV��&�����������7KH�UHODWLRQVKLS�EHWZHHQ�SUHPDULWDO�H]SHFWDWLRQ�DQG�PDULWDO�

VDWLVIDFWLRQ�� 8QSXEOLVKHG� 0�� WKHVLV�� �HSDUWPHQW� RI� IDPLO�� DQG� PDUULDJH�

UHVHDUFK��8WDK�VWDWH�XQLYHUVLW���2NVDQD��8WDK�

���� 6WHIDQR�� -����� DQG�2DOD��0��������)]WUDPDULWDO�DIIDLUV���DVLF �FRQVLGHUDWLRQV�

DQG�HVVHQWLDO� WDVNV� LQ� FOLQLFDO�ZRUN� �-RXUQDO�RI�&RXQVHOLQJ�DQG�7KHUDS�� IRU�

&RXSOHV� DQG �(DPLOLHV� ������� ������


