
 

 

مقاحسه الگوی بالحجی شخصحت ضد اجتهاعی و مرزی در زجان 
 متقاضی طلاق و عادی

  4کلایی الهه زارعی مته ،3فر محهدعلی محهدی، 2مهسا بحطرف ،1نجفی محهود

 2/4/94:تاریخ:پذیرش::-:5/8/91::تاریخ:دریافت چکحده
ی ال وی بالحجی شخصدح  ضدد اجتهداعی و مدرزی در  پژوهش حاضر با هدف م ایسه هدف:

از ید  مطالعده م طعدی ایدن پدژوهش  روش:زنان مت اضی الاق و زندان عدادی انجدام شدد. 
زن مت اضددی اددلاق  64) نفددر 144ایددن پددژوهش شددامل   ای اسدد . نهوندده م ایسدده _نددول علددی 

زن سداکن در سدهجان کده  64واحد مشاور  داداسدتری شهرسدتان سدهجان و  مراجعه کججد  به
هدای ورود بده ایدن  کده بدا  وجده بده مدلا ادلاق ارائده ندداد  بودندد( بود دادخواس  اا  هحچ

ادرو  از لحدای مت حرهدای  پژوهش بر اساس نهونه احری در دسترس انتخداب شددند. ایدن دو 
 عددداد سددالهای زندددای مشددتر  بددا  سددکون  و محددل، اقتصددادی_ وضددعح  اجتهدداعی ، سددن

یکدددی ر ههتددا شدددند. در ایددن پددژوهش از آزمددون بددالحجی چجددد محددوری محلددون و پرسشددجامه 
نتدای  نشدان  هتا: حافتتهبه مجظور  عحین ارو  عادی( اسدتفاد  شدد. ) رضای  زناشویی انریچ

ادرو  زندان عدادی بده ادور معجداداری  دارای داد که زنان ارو  مت اضی ادلاق در م ایسده بدا 
اندددد.  محدددان حن نهدددرا  بحشدددتری در ال دددوی بدددالحجی شخصدددح  ضدددد اجتهددداعی و مدددرزی بدددود 

های شخصدح  مدرزی و ضدد  های پژوهش در نظر ارفتن نشانه با  وجه به یافته احری: جتحجه
 رسد. های پیش حری از الاق ضروری به نظر می اجتهاعی در برنامه

 .مرزی شخصح ، شخصح  ضد اجتهاعی، الاقها:  کلحدوا ه
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 مقدمه 
DآنDزنEEدگیDمEEی کEEهDفEEردDدر D EEسGDعیHEEجتهGDنHزمHEEسDینEEولGDدهGنوHEEخDDهEEههDدرDHهEEرسDوDدEEکن

 EEکه DنونHEEک D EEیDHEEسHسGDدهGنوHEEخD. EEسGDهEEفتHیDعهEEتوسDوDدهEEشDهEEپذیرفتDعEEمGجوD،DوDکینEEتس
 EEEکوچ DنGوEEEعنDهEEEبDدهGنوHEEEخDشEEEنقD. EEEسGDیEEEبخشHشفDوDمHEEEلتیGDDHEEEیDعیHEEEجتهGDدEEEحGوDرینEEEت

DDتوGندDکHرکردهHیDمختلفDآنDمی کHEنونDآرGمEشDوDهEنDدر DدHEیجGDیEیعنDآنD EمخبDجنبهDدرDهن
DبHشEد.GDزDجهلEهDوجEوهDتثییرGشDیعنیGDیجHدDآسیبGDجتهHعیDبسیHرDمهEنDوDDجنبهDمنفی گEذGر

DینGDدرونDزGDآمدهDپدیدDلاقمنفیEطDنGعنوD تحDآسیبیDبروزDعیHجتهGDدH1نهDDلاقEطD. EسG
کهDبرDفردDوDخHنوGدهGDیرDمEی D سGDنیGروDپدیدهD یDDدEدهکنEپدیDوDD EسGDملیHEعDدEچنDHEدقیقDیG

DعیHجتهGDدHبعGD یHEدDبEودهDوDموجEبGDیجHEدDنHهنجHEریGDلعHEدهDفوقکهDآیHرDمخربDآنDدر هHEیDDز
GDDجتهHعیDبسیHریDمی DترییEرDسHEختHر شود.GDفزGیشDطلاقDبهDی DپدیدهDبنیHEدینDوGDصEلیDدر

 EEسGDدهEEشD دیEEتبDرEEصHمعDعEEمGجوDدرDدیEEبنDرEEقشDویEEلگGD لیD EEبEEهDههEEینDد،DخHEEنوGدهDوDدر
GDولوی  DبروزDطلاقGDز ،DکHEملی)DآیEدDهHEیDبهدGشD EروGنDبEهDشEهHرDمEیDشنHخ DعوGم DمویرDدر

;=B@Dرتینز؛HمD DیونسEی؛2D،<:;;DپHستور-برنHردیDو ،DآقDHEمحهEدیHنDشEعربHو؛D،;=C:DهنریHنDو
;=ACDفی؛GرEEلاشGصدرD،یEEرسHطDرGدEEخنکD،تهEEشGفرGDفیEEیوسDوDنیHهخEEشD،;=C;Dی؛EEغGدDرهEEقD،
;=BCDD.)D

عوGمD EEمEEویرDبEEرDDیGD EEیEEنDموضEEوعDمطHلعHEEاDمختلفEEیDدرDزمینEEهDشنHسHEEییبEEهDدلیGD EEهه
کEEهDبEEهDعوGمGD EEقتصHEEدی DدهEEشDمHEEنجGDلاقEEطD،عیHEEجتهGD،یEEفرهنگDوDیEEنGروD(ریHEEبیکDدEEننHمD

یتEی؛D،;=C:DتوسلیDوDغیHییDندوشن)GDعتیHد،D(:D،;=CتوسلیDوDغیHییDندوشن) ،3DآمHEتوDوDپرو
<::=)D،دیHEEقتصGDرEEفقD(نEEندوشDییHEEغیDوDلیEEتوسD،;=C:)D، ونEEخشD( EEحکهDوDوEEیGفخرD،

;=BCDن؛HEEی ،D(D،;=BCفخرGیEEوDوDحکهEE )DتفHEEواDعقHیEEد،D،;=C<)DسEEیفDزGدهDوDقنبEEریDبرز
نگEEEرشD،D(:D،;=CفHEEEتحیDدهHقHEEنیDوDنظEEEری؛D،;=BCDفخرGیEEوDوDحکهEEE )DدخHلD EEدیگEEEرGن

                                           

1. DivorceD 
2. Bernardi, F & Martinez-pastor, A D 
3. Amato, P.R & Previti, DD 
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فHEEتحیD؛D،;=C<DچHEEبکیD؛D،;=C;DپEEروینDوDمحهEEدی،DمحبEEی،GDسEEحHقی)DنسEEب DبEEهDطEEلاق
DدرآمEEدDپHEEیین،D(;GD،;=CسEEحHقیDوDههکHEEرGن)DههسHEEنDههسEEری،D،;=C:)DدهHقHEEنیDوDنظEEری

توGنHEییD،DسEنGDزدوGج،D(?D،;=BحقیقEیDوDشEهنیDیEیلاق،DعطHEری،DخجسEتهDمهEر،Dشکرکن)
DبیهHEریDجسEهیDیDHEروGنEی;::>،1DبرGمل DوDموشر)DبHروری یتEی)D)Dو DبEروزD،<::=DآمHEتوDوDپرو (Dدر

کرده DرهHشGDطلاقDD مGعوDینGDبرDعلاوهDHمGD.ندGD یEشخصDتلالااEخGDدEننHمDیEختلالاتGDهیHگ
هHEیDزنEدگیDDشEودGDزDعوGمD EنHسHEزگHریDوDتEنشDکهDبEهDطEورDمشEهودDدرDمبتلایHEنDآنDدیEدهDنهEی

DنهHی DطEلاقDخوGهنEدDشEد Dدر GDیEنDزمینEهD،;=BCDقEرهDدGغEی)DزنHشوییDو کEهDدر DتیHEلعHمطD.)
جEوینرDجEیD،DبرGیD EویD، EسEلبی؛2D(<:::)Dبور DوDهHمن،DتوسطDپژوهشگرGنیDههاونDدGلی

DبHEEرا،DدونEEلان،DهHمبEEد؛4D(<:;=)DگلیسEEنDوGDولتهHEEن،DپHEEورز؛3D(<::B)DآرDوDفیناHEEم کونوDو HEEیG5D
(<:;:)Dویسهن؛D،وHتHچDوD6تولجکوD(<::A)D؛DوHتHچDوDونویسهنGرEبDکونEسG7D(<::C)Dوآا؛EسD،

GDولتهHنز DبEهDویEژهD؛8D(<::B)DتHرکیهرDو کهGDخEتلالااDشخصEی Dو DبودDینGD کیGDز HحDشدDمHنجG
سEEطوحD،DکژکHEEریDرGبطEEهDعHشEEقHنه،DبDHEEطEEلاق10DوDضEEدGDجتهHEEعیG9DخEEتلالDشخصEEی DمEEرزی

DروGبطDپرتنشDبینDفردی بحEثDشEدیدDبD،DHEجدGییGDزDههسرDمخ )DپHیینDسHزگHریDزنHشوییDو
D)نHدوستDHیDلدینGیوEغGدDرهEقDاHEلعHمطDینGDبرDعلاوهD.ردGدD HرتبGD(;=BC)Dی؛EفیفGD،D وکEک

GDن  GDفEرGدDمطلقEهDوDعHEدیGDنجHEمD(کEهDدرDزمینEهDمقHی@::>)11Dو سEهGDخEتلالااDشخصEی Dدر
کEEهDسEEطحDویژگEEی DودEEبDنEEیGD کیGDز HEEحDدEEشDDتلالااEEخGDژهEEویDهEEبD هHEEیGDخEEتلالااDشخصEEی Dو

DهEخوشD یEشخصBDیEمDیپHEEنتDنEیGD. EسGDودهEEبDدیHEعDدGرEEفGD GDفEEرGدDمطلقEهDبیشEترGDز توGنEEدDDدر

                                           

1. Bramlett, M.D & Mosher, W.DD 
2. Daly, S.E; Burge, D & Hammen, C 

3. Selby, E.A; Braith waite, S.R; Joiner jr, T.E & Fincham, F.DD 
4. Powers, A.D; Gleason, M.E.J & Oltmann, T.FD 
5. Humbad, M.N; Donnellan, M.B; Iacono, W.G & Burt, S.AD 
6. Whisman, M.A; Tolejko, N & Chatav, YD 
7. Whisman, M.A & Chatav schonbrun, YD 
8. South, S.C; Turkheimer, E & Oltmanns, T.FD 
9. Borderline personality disorderD 
10. Antisocial personality disorderD 
11. Afifi,T.O, Cox, B.J & Enns, M.WD 



 1294 پاییز، 66شهار  ، 14جلد ، پژوهشهای مشاور  .................................................................................. 143

 

DهEخوشD یEشخصDختلالااGDبهDمبتلاDدGفرGDDکه DشدHبD مHعDینGD مشEتHقDتحسEینBDDنHشیGDز
Dتوجه کEهDروGبEطDبEینDDو D سGD سخDنHیشGبرD دلیDههینDبهDزمندندHنیD DپرتوقعDو GندGDمDHبسیHر

GDرتبD HEبDHEدیگEرGنDخودخEوGهیDغیEرDDفEردیDبDHEدوGمDدGشEتهDبHشEند.DعEلاوهDبEرGDیEن GنگیEزهDآنهGDHEز
کEEEهDبHعEEEثDبEEEی D EEEسHآنهDدیHEEEعDیEEEبD D(DشEEEودDدوGمEEEیDروGبطشHEEEنDمEEEیDیبHEEEتیDو یEEEگDبEEEهDنقGD EEEز و

DبEEیD،;=BBمحهEEدی یبHEEتیGDیEEنGDفEEرGدGDمکHEEنDحفEEزDیGD EEرتبD.)DD HEEدمEEدمیDمEEزGجDبEEودنDو
DمEEEی کوتHEEEهیDDطEEEولانیDمEEEداDرDGبرGیشHEEEنDدشEEEوGر DداEEEمD DنتیجEEEهGDیEEEنGDفEEEرGدDبعEEEدGDز سHEEEزدDوDدر

کننEEدGDرتبHطHEEاDجدیEEدیDرDGبGDHEEفEEرGدDدیگEEرGDDرتبHطHEEاDفعلEEیDخEEودDرDGقطEEعDنهEEودهDوDسEEعیDمEEی
کنند. DدHیجGD

DآنDدسEEتهDمسHEEی GDجتهHEEع کEEهDعهEEدتDHبEEهDنHبسHEEمHنیطEEلاقGDز D EEسGDیDDوDعیHEEجتهGDیHEEه
کثEEرDجوGمEEعDطEEلاقDروشEEیDپذیرفتEEهDشEEدهDوDنهHدینEEهDشEEدهDبEEرGیDDفرهنگEEیDمربEEو DمEEی GD شEEود.Dدر

DآنDرDGبEهDیD،D EبHشدDپHیHنDدGدنDبهGDزدوGجDمی کEهGDزDدیربHEز D سGDتیHتبعDوD رGعوDیGرGدDولی
 EEسGDردهEEک D دیEEتبDعیHEEجتهGDلهHEEمسD( EEحکهDوDیEEیGفخرD،;=BCلاEEطD.)D EEیDنGوEEعنDهEEبDق

DبسیHریGDزDمسHی DوDپیHمدهHیDمتفHواDوDبععDHEزمینEهDDمسHلهGDجتهHعیDمی توGندDزمینهDبروز
Dآسیب DبسیHریGDز هHEییDبEرDDهHیGDجتهHEعیDدیگEرDدرDسEطوحDفEردیDوGDجتهHEعیDوDآسEیبDبروز

DتیEEدرسDهEEبDینGبرHEEبنD.دEEکن DهنGرEEفDGرDهEEنGرHبزهکD گEEرGیشDآنهDHEEبEEهDرفتHEEر DوDنGدEEفرزنDنGروD لامEEس
گف DDمی DنGهی توDهHگDDلعهHآسیبمطDسیHشنDعیHجتهGD،DریHEبزهکDوDعیHEجتهGDاHفGنحرG

DبEهDنظEرDمEی،DبدونDشنHسHییDطلاقGDمکHنDپذیرDنیس  کEهDهEرDجHمعEهDپ GDیEنDطEور DدEرسDDیG
DنEEEیGDدEEEیHبD EEEسGD لامEEEسDویEEEجDوD EEEجسDدرDهEEEدکEEEکن D صدرGلاشEEEرGفیDوD(DپدیEEEدهDرDGمهHEEEر

کHظهی؛D،;=C;DههکHرGن DوDدGشیرزDفرD،;=B=Dنلا؛GرHههکDوDهیD،;CBBD؛DوDییلیHهEسGD صEبور
کوب Hی 2D،<:;>DD.)DآنیهHسHهون؛1D،<:;;Dنور

کلیDمی DطورDبهD شخصیDختلالااGDکه D گف DنGتوD،D EبHقDکهتر DوDبودهD GختلالاتیDپHیدGر
کEEهDبHعEEثDDترییEEرDوGDصEEلاحDهسEEتند.GDفEEرGدDدGرGیGDخEEتلالااDشخصEEی DویژگEEی DدEEرنGدDییHEEه
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HزنDدگیEEEزنDوDطEEEبGروD GDزDطEEEولDزنEEEدگیDزنHشوییشHEEEنDتEEEنشDوDتعHEEEر Dدر شEEEوییDآنهDHEEEشEEEدهDو
DبEEEینGDیEEEنGDخEEEتلالااDشخصEEEی DمEEEی شخصEEEی DمEEEرزیDوDضEEEدGDجتهHEEEعیDبD،DHEEEکHهEEEد.GDز

DروGبEطDویژگی DبEیDمسEئولیتیDدGرGیDبیشEترینD،DهHییDههاونDبEیDیبHEتیDدر عEدمDههEدردیDو
DتلالEEEخGDینEEEبD HEEEرتبGDاHEEEیبGDودEEEوجDHEEEبD.تندEEEهسDلاقEEEطDوDوییEEEشHزنDاHEEEرضHتعDHEEEبDهEEEبطGر

EEمD یEEلاقشخصEEطDHEEبDعیHEEجتهGDدEEضDوDرزیD،یEEمDسHEEحسGDینEEبDنEEیGD کEEهDدر DیEEخلایDDودEEش
GDینDزمینهGDس DتDHبهDروشنیDسطحGDلگوهHیGDینGDخEتلالااDDکهبودDمطHلعHاDمقHیسه GیDدر

DوDرHEEآیDهEEبDهEEتوجDHEEبD Dو GDفEEرGدDدرگیEEرDبDHEEفرGینEEدDطEEلاقDوDعHEEدیDنشHEEنDدهEEد.DبEEهDههEEینDمنظEEور رDGدر
کهDپدیدهDطلاقDبرGیDجوGمعDدGر DقبیGعوDآنDیشGزEفGDهEبD گEرفتنDسEیرDرو DنظرDدرDHبD دDوDههینDطور

HمD کشور D GDیEنDپدیEدهDرDGوGجEبDمEی،Dدر سEوGلGDصEلیGDیEنDپEژوهشGDیEنD،DسHEزدDکهDجلوگیریGDز
DوDلاقEطDضیHمتقDنHزنDبینDمرزیDوDعیHجتهGDضدD شخصیDلینیHبDلگویGD کهDآیDHدر D سG

 عHدیDتفHواDوجودDدGرد؟

 روش
 EEهیHمDهEEبDهEEتوجDHEEبDژوهشEEپDنEEیGDرحEEطDوعEEموضD،یEEعلDوعEEنD GیDبEEود.DDمقHیسEEهDD_DتوصEEیفیGDز

DنHEزنDهEمعHجD:زGDدEبودنDراHEعبDهEک DودEبDدهEشD کیEتشDشEبخDدوD جHمعهDآمHریGDینDپژوهشGDز
DزGDنHهنEEسDنHتEEشهرسDتریEEدگسGدDورهHEEمشDدEEحGوDهEEبDدهEEشDدهGدDعHEEرجGDلاقEEطDدهEEپرونDیGرGد

DلHسDسفندGDHتD کEهDشEهروندDعHEدیDشEهرمتEثهلوDجHمعهDزنHنC;D=;شهریور DیDDوDدEبودنDنHهنEس
D EیHنهD DمیHنGDفرGدDهرDدوDجHمعهDدر نفEرDبDHEتوجEهDبEهDD:?سHبقهDدGدخوGس DطلاقDندGشتند.GDز

ک DبEEهDروشDDمEEلا درDدسEEترسDDبEEهDعنEEوGنDنهونEEهDپEEژوهشDDگیریDنهونEEههHEEیDورودDبEEهDپEEژوهشDو
DشیوهD.شدندDبHنتخGنهونهDگیریDD EسGDبودهDصوراDینGDبهDطلاقDضیHمتقDنHزنDمعهHجDدر

کD:?که DزنDوDدEبودنDدهEشDدهGدDعHEرجGDورهHEمشDحدGوDبهD هDدGدخوGس DطلاقGDرGیهDدGدهDبودندDو
DشیوهD.شدندDبHنتخGDبودندDلعهHمطDبهDورودDیHکه برGیDزنHنDعHدیDبEهDDگیریDنهونهدGرGیDملا

کهHEی کEهGDبتEدDGبDHEتوجEهDبEهDملا DودEبDصوراDینGDDورودA:DDهEک Dهی زنDهHEگDDلاقEطD EسGدخوGد
DبینGDیEنDتعEدGدGDرGیهDندGدهDبودندGDنتخHب GDز کEهDتوGنسEتندDنهEرهDبHEلاترGDزD،DشدندDو DنیHEزن>:DDGر
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DپرسشنHمه کDدر کننEدDوGردDمطHلعEهDشEدند.DمEلا DبEکس D نریGDشوییHزنD یHرضDیDDورودDیHEه
DنیEسDدودهEمحD:زGDدEبودنDراHعبDپژوهشDبه<:DDHEت>?DلHEسD،نHهنEسDدرD کونEسD،D عیEوض

DعیHEEEEEEجتهG_DطEEEEEEمتوسDدیHEEEEEEقتصGD،D قGدEEEEEEحDتنEEEEEEگذش<DGDلHEEEEEEترک.سEEEEEEمشDدگیEEEEEEزنD DDز Gز
گردآوریGDطلاعHاGDستفHدهDشد:هHیDDپرسشنHمه DیGبرDزیرD

یD،D E=_آزمونDبHلینیDچنEدDمحEوریDمیلEون31D:D _ال پ آاسبس ببلرذ  چذ  سحبر  سرلبس 
DHEEبDنجیEEخودسDسHEEمقی;A?DDهEEک D EEسGDرEEخیDوDیEEبلDهEEگوی;>DDوD یEEشخصDلینیHEEبDویEEلگG;:D
DبEرGیDب رگسHEلانDنشHنگHنDبHلینیDرDGمی یHEبیD;BDDسEنجدDو کEهDبEرGیDدرمHEنDیGDHEرز DلاHEبDهEبDلHEس

کزDسلام DروGنDمرGجعهDمی GمرDبهDختیHشنDنGروDکنندD،میDدهHستفGD.شود.DD GینDآزمونDیکEیGDز
DتلالااEخGDوD EیD مههترینGDبزGرهHیDسنجشDعینیDنشHEنگHنDبHEلینیDمطEرحDشEدهDدرDمحEور

DدوDورEEمحD یEEشخصDSM-IVDDلHEEسDدرDآنD DزمHEEنGDنتشHEEر DبG;C@CDEEسGD. EEز HرDتجدیEEدDنظEEرDدو
DپرکHEربردترینDآزمون DدرDپژوهشDشدهGDس .GDینDآزمEونDیکEیGDز هHEیDبEینDDهHEیDروGنEیGDسD Eو

DدلEمDسHسGبرDم.آیG.م.سیGD. سGDرفتهD روGنEیDمیلEونDDشنHسEیDآسیبفرهنگیDمتعددDبکHر
 D(;=A<)مEوگهی خوGجEه(.GD،;=C:DیهHEنیDوDرهگEذر،DمسEای،GDحEدی)DسHختهDشدهGDس .

 یHبیهنجHر GصفهHن در رG آن سوم نسخة D(;=B;)یفیوDشر آزمون نیG دوم نسخه تهرGن در
Eردهک  EسG. مG.Eم.یسG.یآ _=DDسHEسGبر GدیفرEز نHEسGیرو EیH رHعتبGEبیHه یEه سEمرحلDDیG

 ی(DههبسEتگ;B=;)DیفیشEر مطHلعEه در رGنیGE شEدهGDسDD. Eدر (DسHEختهC?A;)DنگریلئEوو
 GخEتلال)CB/:DلDهEذیHنی(DتGDHEخEتلا)B</:DوDبHزآزمHEییDدرDدGمنEهG GDDجEر نیGولE خHEم نهرGا

Eیشخص  EسGدی وییکD(رشGزEده گEش  EسG. Eدر نیههان GEه نیEلعHمطD،HپEیHون ییEز آزمG 

هDHEEدرDدGمنEEهDDدرونEEیDمحHسEEبهDشEEدهGDسD EEوDضEEریبDآلفHEEیDمقیHEEسDیههسHEEن روش  یEEطر
B?/:D(DHتD) لکGDبهDبستگیGوCA/:D(ختلالG ترسEسG  Eز پG )ربهEه ضEب  Eده دسEآم  EسGD

D.(@D،;=BمولویDوDنHمدGری،DبهDنق GDزDشریفی;D،;=Bشریفی؛D،;=A<DخوGجهDموگهی)
 یطرGحGD(;CBC) EولسEون توسEط پرسشنHمه نیDGبپ شنامذبست کضبیت ا بشب ی ا ریچ:

                                           

1. Millon clinical Multiaxial Inventory (MCMI-III)D 
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 قEدراهHیDDنهیزم ییشنHسH و زG  کمش بHلقوه یهDHنهیزمDیHبیGرز منظور به هک Gس  شده

 ?>; و یسEوGل ?;; فEرم دو یرGدG آزمEون نیDGE.رودDمEیHDرکE بEه ییزنHشEو روGبEط یپربHرسHEز و

 بEودن HدیEز بEه توجEه بHE یGصEل فEرم .GسD   Eشدهیکتش ن آزمو خرده >; Gز هک Gس  یسوGل

 فEرم HنیهHنیسEل شEدDبEهDههEینDدلیD EیهDHEمDEیآزمEودن یخسEتگ موجب پرسشنHمه سوGلاا

  یرضHE پرسشEنHمه یGصل درDفرم .دGرد سوGل A< هک ردک هیته رG پرسشنHمه نیG Gز یوتHهک
Hنر ییشوزنGی  HیپHمه ییHبیضر روش به پرسشن Hخک یآلفHرونبC</: رشGس . شده گزG 

 :/:C رونبHEخک یبDآلفHEیضEر محHسEبه  یEطر Gز رG پرسشEنHمه وتHEهک فرم ییHیپH HنیهHنیسل
GDمیریDمجدDوDزریDمقدم@D،;=AسلیهHنیHن)Dردک گزGرش D،;=BC.)DبهDنق GDز

 ها  حافته
DپژوهشDینGDنهونه?:DDگروه D گEروهDزنHEنDعHEدیDبEودهDD:?زنHEنDمتقHضEیDطEلاقDوDنفرGDز D نفEرGDز

کهDآمHره D سGDDیHEهDدولEجDدرDروهEگ DدوDرEهD D;توصEیفیDمربEو DبEهDمتریرهHEیDمEوردDمطHلعEهDدر
GDرGیهDشدهGDس .

 هب شژوه  ننح ب  روه   نهبرهب  ضوصرف  سخغ : آسبکه1ج ول
 اجحراف استاجدارد محاج حن فراواجی اروه متغحرها

Dیع DضدGجتهHیشخص
D

Dی Dمرزیشخص
D

HDنDطلاقیمتقHض
DیعHد

HDنDطلاقیمتقHض
DیعHد

?:D
?:D
?:D
?:D

C@/AD
<:/?D
;>/;>D
:>/?D

C?/=D
C=/<D
?A/@D
::/>D

D
DیEعلDهEک DپژوهشDطرحDبهDتوجهDHب–DهEیسHمقDDHEبDدEیHبDهEیسHمقDیGرEبDروهEگ DدوD EسGDودهEبDیG

DنظEرDهنDههتDHمی گEروهGDز DدوDژوهشEپDنEیGD عEدGدDت،DمحD EسEکون DشEدندDبEهDههEینDمنظEورDدر
GجتهHEعیDوDسEنDههتDHEشEدند.DبEرGیDبررسEیDD_وضEعی GDقتصHEدی،DسHلهHیDزندگیDمشترک

گروه DبودنDHههتDعیHجتهGD وضعیDمتریرD DآزمونDمجذورخیDدومتریEریDD_DهDHدر GقتصHدیGDز
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 <D(:?/:, PنتHیپDآزمونDمجذورDخیDحکHی GDزDعدمGDرتبD HدوDمتریرDدGش GDستفHدهDشد.

:;:/;DدDنHبیDبهD.)مجذورخیD D.دEبودنDHEههتDنEهDHEبDدرآمدDمتریرDدرDگروه DدوDیگرDیEبررسDیGرEب
گEEروه DودنEEبDHEEههتDDونEEآزمD گEEروهDمسEEتق GDسEEتفHدهDشEEد.tDDهDHEEدرDمتریEEرDسEEنGDز DدوDیGرEEبDیپHEEنت

گروهDموردDمطHلعهDبهDلحHکDسنیDدGش  DدوDبودنDHههتDزGD یHحکD(:?/:, P> ;;?/;t=).D
DDDDDDDDDDD یEشخصDلینیHEبDویEلگGDواHتفDبررسیDیGبرDرزیEمD یEشخصDوDعیHEجتهGDدEض

DزنHنDمتقHضیDطلاقDوDزنHنDعHدیGDزDتحل مHنوG(GDسEتفHدهDشEد.D)DیریHن DچندDمتری DوGریدر
DپDیکی بHشEدکهDبEرGیDبررسEیDDیهDHEمHDEن یEوGرک DیمHEترDی DمHEنوDGبرGبEریEتحلهHیDDشDشر یGز

HEنتD.دEشDدهHتفEسGD کHEبDونEآزمD درDDیپGDیEنDآزمEونDنشHEنDدGدDتفHEواDمعنHEدGریGینDمفرضهGDز
F=D;/<@? وD(:?/:P> DهDHوجEودDنEدGردHDن یوGرک DیمHتر شDشEر Dی (.DپEکبD=D MHE=/<;و

DآزمEونDلEونDیEوGرDی DههگنینDتحلیگرGDید کEهDبEرGیDبررسEیGDیEنDمفروضEهGDز D EسHهHخطD نH
HEEنتD.دEEشDدهHتفEسGعییHEEجتهGDدEEضD یEEشخصDیGرEبDونEEآزمDنEEیGDپD(:?/: P>D،:>?/<F=D (Dو
GDیEنDمفروضEهDرDGنشHEنDDی هD(:?/: P>D،;B;/=F=)DEشخصEی DمEرزی گونEهDتخطEیDجEدیGDز

هDDHEتفHواDیبررسDEیبرDGیریHن DچندDمتری DوGریشDشرطهDHتحلیپDیبDHتوجهDبهDبرقرGرD.ندGد.
HEEنتDوDدEEشDمHEEنجGیHEEحDیکپDEEبD DتفHEEواDمعنHEEدGر گEEروهDبEEودیGز DدوDنD(><</:D=DDاGذورEEمج,D::;D

/:P< D=C</=?F=D  DیEEتفHEواGDزDتحلDیGلگوهDHEیبررسDEیز(.DبEرGکEلیوDیلامبEدAB/:D=DG?و
  GDستفHدهDشد.یHن DبهDشرحDذیوGر

  و سرز  ت ض  اجخهبعریو  روه یک شخص  ضفبوضهب  نرکا  ب س ننایل وارر: ضحل2ج ول

 متغحرها
مجهاع 
 مجذورات

ی  درجه
 آزادی

محاج حن 
 مجذورات

 مجذور اتا داری سطح معجی Fی   آماره

Dی DضدGDجتهHعیشخص
Dی Dمرزیشخص

>>/;C:D
<?/<:A:D

;D
;D

>>/;C:D
<?/<:A:D

A=?/;?D
:;:/A:D

:::?/:D
:::?/:D

;=B/:D
>;A/:D

DهEEEنگونHههEEEهدهکHEEEمشDوقEEEفDدولEEEجDدرDهDیEEEمDعیHEEEجتهGDدEEEضD یEEEشخصDدرDنEEEهDودEEEشD
(::;/:P< Dو A=A/;?F=رزیEEمDD یEEشخصDدرDنEEهDوD)D(::;/:P< Dو :;:/A:F=DواHEEتفD)
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گEEروهDوجEEودDدGرد.DبDHEEتوجEEهDبEEهDآمHره DدوDینEEبDریGدHEEمعنDدHEEعDروهEEگ DیفیEEتوصDیHEEهDدوDرEEهD یDدر
DGرDیینتریHپDاGنهرDک سبکمتریرD.ندGDردهD

 احری بحث و جتحجه
DعیHEجتهGDضدDوDمرزیD شخصیDلینیHبDلگویGDواHتفDبررسیDضرHحDپژوهشD هدوGDز
D یEEشخصDلینیHEEبDویEEلگGDینEEبDهEEک DدGدDنHEEنشDیپHEEنتD.ودEEبDدیHEEعDوDلاقEEطDیEEضHمتقDنHEEزنD در

DزنHEEنDمتقHضEEیDطEEلاقDوDعHEEدیDتفHEEو هHEEیDDاDوجEEودDدGردDوDنشHEEنهمEEرزیDوDضEEدGDجتهHEEعیDدر
DزنHنDمتقHضیDطلاقDبHلاترGDسD. EیHفتEه Dدر DهHEیDقEرهDدGغEیDهHEیGDیEنDپEژوهشDبDHEیHفتEهDمذکور

(;=BC)Dن؛GرHههکDوDلیGدD(<:::)Dن؛GرHههکDوDسلبیD(<::B)D؛DنGرHEههکDوDویسهنD(<::A)D؛
D(<:;=D)پHEورزDوDههکHEرGن؛GD(<::@)DفیفEیDوDههکHEرGن؛D(<::C)DویسهنDوDچHتHوGDسکونDبEرGون

DژهEویDهEبD کEهGDخEتلالااDشخصEی Dو DیدندEرسDهEنتیجDنEیGDهEبDنGگرEپژوهشDنEیGD. سGDههسو
DهEفتHیDHEمGD.دEرنGدD HEرتبGDلاقEطDوDوییEشHزنDریHزگHEسHنDHEبDعیHEجتهGDضدDوDمرزیD شخصی

DینGدیزنیDپژوهشDHبDپژوهشD،نزHلتهGDوDوینستینD(<:;<DهEبDنGگرEپژوهشDینGD. سGDههسوHنD)
DهEEEک DیدندEEEرسDهEEEنتیجDنEEEیG یEEEشخصDتلالااEEEخGDینEEEبD G1DDخEEEتلالDشخصEEEی DنهHیشEEEی،GDز و

DتبیEینGDرتبGD HEخEتلالاا2DDپHرGنویید کلEیDدوDمکHEنیزمDدر D GDرتبD HهسEتند.DبEهDطEور بDHطلاقDدر
D:زGDدEرتنHعبDهEک DردGدDودEوجDیینHپDشوییHزنDعهلکردDHبD شخصی;_DDD EسGDنEمهکDدGرEفGDنEیG

ک)DبهDرفتHرDخودDبینشDندGشتهDبHشند GD ثEرDمفHEهینGDخEتلالااDشخصEی (.DمفهومیDذGتEیDدر
DیHیرهEتفسDوDدهEشDفEتحریDیHEورهHبDحیحEتصDوDبیHEی بینشDشنHختیDبEهDعنEوGنDتوGنHEییGDرز

(.DبنHEEبرGینGDفEEرGدDمبEEتلاDبEEهG3D،<::>DسEEتیرDوDوGرمHEEن،DبHEEرو ،DبEE )DشEEودDنHدرسD EEتعریEEفDمEEی
کننده DنHپریشD کEهGDDختلالDشخصی DمهکنGDس GDزدوGجDپرآشوبDو DGرEچDندEشHبDشتهGدDیG

کEEنشDمنفEEیDههسرشHEEنDمEEیDهDHEEنهEEیآن GوD کHرآمEEدDآنهDHEEبHعEEثDآغHEEز HنD کEEهDرفتHEEر DدEEننGدDD شEEودDوDدر

                                           

1. Histrionic personality disorderD 
2. ParanoidDpersonality disorder 

3.DBeck, A.T; Baruch, E; Balter, J.M & Steer, R.A 
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DنHEEرGحتیDبیشEEترDفEEردDمEEی کEEهGDرتبDD HEE_>شEEود.DDنتیجEEهDبHعEEثDآشEEفتگیDو DریEEدیگDنEEنیسHمک
گEEرفتنGDحسHسHEEاGDDخEEتلالااDشخصEEی DوDپریشHEEنیDزنHشEEوییDرDGتوضEEیحDمEEی DدهEEدیHنDدEEده

 EسGD(نGرHEههکDوDوآاEسD،<::BEحDتنEشGندD.)دGرEفGDرEدیگDHEبDدردیEEههD D،DوDودEEخDهEبDهEتوج
DمبتلایHنDبهGDختلالااDشخصی DدیEدهDمEی کهDدر DنGدیگرDیHزهHنیDبهD سیHحسDعدمDDودEش

DزنEدگیDزنHشEوییGDیEنGDفEرGدDشEودDوDههانEینDبDHEتوجEهDبEهDDمی توGندDبHعثGDیجHEدDنHرضHEیتیDدر
EمهکDردGدDرGرEقD EولویGD کهDبرGیGDینGDفEرGدDفقEطDنیHزهHEیDخودشHEنDدر DینGDهEک DنیHEزمD EسGDن

GDینDزندگیDنیHزهHیDآنهDHEبEرآوردهDنهEی کنندDدر DفکرDD EموقعیDلHEدنبDهEبDوDردهEک DHEرهDGرDآنDودEش
DجدیدیDبرGیGDرضHیDنیHزهHیDخودDبHشند.

DDDDDDDDDیEEEمDرزیEEEمD یEEEشخصDتلالEEEخGDهEEEزمینDدرDیEEEویژگDهEEEک D EEEگف DنGوEEEتDDیEEEسHسGDیHEEEه
کنترلDنشده،Dشخصی Dمرزی DخشنD،نشگریHتکD،زیHEسDدهEرزنGDهEچرخDDزیHEسDدهEرزنGDHEنD و

D،DخEEودDوDدیگEEرGن کEEهDبEEهDطEEورDعهEEدهDدر D EEسGDیEEتخریبDودEEخDیHEEرهHرفتDوDردEEطDهEEبD یEEسHحس
هHEیGDیEنGDفEرGدDحHEلاتیGDزDهEرجDوDمEرجDوDنHبEهDDدهEدDوDخHEنوGدهDروGبطDنزدیD EخEودDرDGنشHEنDمEی
DنتیجهDکه DGرDدگیGنوHخDنیHمHآسیبسDسیHشنDDهEتجربDGرD EسGDتلالEخGDنEیGDسیHشنD علDو

گفGD EرتبGD HEخEتلالDشخصEی DمEرزیDوDضEدGDجتهHEعیDبDDHEههانEینDمEیDکننEدDوDمی DنGوEت
خشEنDوDعHطفEهDنHپHیEدGرDوDآشEفتگیDدرD،DخصEوم ،DطلاقDمهکنGDس DبهDدلی DتکHنشگری
کهDخصیصهDمههEیDبEرGیDبHفD EروGبEطDبEینDفEردیD،DروGبطDبینDفردیDDدرDهرDدوGDختلالDبHشد

EEمهکDگریEEنشHتکD. EEسGD کEEهDتنHسEEبDنGDسD EEمنجEEرDبEEهDورودGDفEEرGدDDدر DودEEشDطیHEEرتبGD EEی
کهتEEریGDنجHEEمDشEEدهDبHشEEد DبیHEEی GDرز DنتیجEEهGDیEEنDشEEرGیط،DشEEری DبHEEلقوهDآنDبGDHEEحتیD HEEو ،Dدر

DنهHیD EEبEEهDطEEلاقDمنتهEEیDشEEود.DDزنEEدگیDزنHشEEوییDبEEهDآشEEفتگیDمEEی گرGیEEدDوDمهکEEنGDسD EEدر
کEهDDیبHEتیDعHEطفیDنیEزDمEیDههرGهDبGDHینDمسئلهDبEی DوراEصDنEیGDهEبDودEشDلاقEطDهEبDرEمنجDدEنGتو

DزندگیDبرGی کهDبخوGهدDدر D سGD کEهDهرگEزDمطهEئنDDهرDزوجیDدشوGر DدEشHبDشتهGدD GییDحعور
 EشGدDدEهGخوDنیHهیجDعهلکردDچهDدیگرDروزDبهD کهDشری GDوGDزDی Dروز D نیسD(DوDتوبیEسG
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(.DDشخصEEی DمEEرزیDبEEهDوسEEیلهDآشEEفتگیDروGبEEطDبEEینDفEEردیDوDنوسHEEنD،<:::DدGلEیDوDههکHEEرGن

Dبی ههEرGهDبGDHEیEنDبیHEنDنHمنHسEبDخشEنD،DشودGDرزشDسHزیDمشخ DمیDبینDآرمHنیDسHزیDو
دDDدرDشخصEEی DنیEEزDمهکEEنGDسD EEمنجEEرDبEEهDروGبEEطDتعHرضEEیDبیشEEترDشEEود.DعEEلاوهDبEEرGDیEEنDمEEوGر

کEهGDشHEرهGDDییDتح DعنوGنDبیDمرزیDویژگی DردGدDودEوجDاHEسHحسGDوDفEطGعوDزیHEسD GعتبHر
گیر GفرDدHنتقGDبهD،بیDDبEسHمنDطفیHEعDنHEبیD DتنبیEهDمکEرر Gههی DجلوهDدGدنDتجHربDدرونEیDو

GDیرDبی GعتبHرDسHEزیDبEهDDههرGهDبDHتقوی DنهHیشGDفرGطیDهیجHنDدGرد.GDینGDمرDمهکنGDس Dدر
GوDیلهEEیوسEEبD.ردEEبگیD کEEشDودکیEEک D GعتبHEEرDسHEEزیDعHEEطفیDوGلEEدینDمهکEEنGDسDD EEلEEدینDدر

D کEهGDزDطریGD EیجHEدDمشEک Dدر DدEشHبDتهEشGدDفردDفعلیDنهHشقHعDبطGروDیGبرDمههیDیHمدهHپی
یHبEد.DعEلاوهDبEرDDتوGنHییDح DمسHلهDیGDHختلالااDشنHختیDمخD EمکHEنیزمDجدGسHEزیDنهEودDمEی

GنEدDمنجEرDبEهDبHورهHEیDنHسHEزگHرGنهDشEودGDزDجهلEهDتوGDینDبیGDعتبHرDسHزیDعHطفیDوGلEدینDمEی
DنEیGDHEیDنبودنDشتنیGدD دوسDرEغیD EنزدیDوDهیهیEصDهEبطGرD EیD کEهDمشEکلااGDرتبHEطیDدر

 EEEEسGDولEEEEقبD EEEEبHقD(نGرHEEEEههکDوDلبیEEEEسD،<::BDن؛GرHEEEEههکDوDیEEEEلGدD،<:::DیEEEEملDهEEEEموسسD.)
کلEEیDقعHEEواDبهدGشD EEروGنDبیHEEنDمEEی D کEEهGDفEEرGدDمبEEتلاDبEEهDشخصEEی DمEEرزیDبEEهDطEEور DدEEکنD

DیGرEبDریEدیگD EدلیD EسGDنEمهکD EمHعDنEیGDهEک DدEرنGدDدگیEزنD ریEشDبHEنتخGD ضEعیفیDدر
GDلگویDبHEلینیDشخصEی DمEرزیDبHشEد.DعEلاوهDبEرGDیEن توGنEدDDعHمD EدیگEرDمEی،GDرتبD HطلاقDو

هHEEیGDDفEEرGدDمEEرزیDعهومDHEEسEEب ،DهHEEیDدلبسEEتگیDنGDHEEیهEEنGDیEEنGDفEEرGدDبHشEEدDمربEEو DبEEهDسEEب 
DیشEEپD EEبHقDرEEغیDوDهEEنGگیر D خEEسDتگیEEدلبسDیشHEEنهDهEEبDودEEخDدگیEEزنD ریEEشDیGرEEبDGرDیEEبین

کهGDینGDمرDمیDمی DرندGگذDDدراEقDندGهینتوEتصDگیریDDHEآنهD ریEشDزGDGرDبEسHمنDنشEک GوDیGرEب
DروGبEEEEطDآنهDHEEEEشEEEEود (.GDDخEEEEتلالD،<::CDبHچHEEEEردDوDسHEEEEبورین)DبگیEEEEردDوDبHعEEEEثGDختلافHEEEEتیDدر

DرفتHرهHیDنHسHEزگHرGنه کDEشخصی DضدGDجتهHعیDبهDعنوGنGDلگوییGDز D EسGDیGبEفریDHEبDهD،
                                           

1. Stobie, M.R & Tromski-klingshirn, D.MD 
2. Bouchard, S & Sabourin, SD 
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،DمسEEئولی DشEEود.GDیEEنGDفEEرGدDبEEیDخشEEون DبEEینDفEEردیDوDنقEEضDحقEEوقDدیگEEرGنDمشEEخ DمEEی
DفHقEدDپشEیهHنیDهسEتندDبEی،DفریبکHر D،DعEلاوهDبEرGDیEن،DتفHEواDبEهDحقEوقDدیگEرGنDو GیEنGDفEرGدGDز

DنقD EEمEEی شHEEنDبDHEEدیگEEرGنDDهHEEیDتعHEEملیDزیEEرDGروشDشEEوندDلحHEEکDذهنEEیDیDHEEعهلکEEردیDدچHEEر
HزگHEEسHنDوDذیرEEپHنDوHEEنعطGییHEEنGتوD هHEEییDههاEEونDDرGنهGDسD. EEههانEEینDبEEهDدلیD EEضEEعفDدر

ههدلیDوDهوشDهیجHنیDپHیینDتوGنHEییDدرکDعوGطEفDدیگEرGنDرDGنEدGرد.DبEهDدلیD،D EحسیDهن
هDHEشخصEی DضEدGDجتهHEعیDدرDدوDسEطحDفEردیDوGDجتهHEعیDمسHEلهDبرGنگیEزDDههینDویژگEی

کEEهDبGDHEEسD. EEدرDسEEطحDفEEردیDب رگسHEEلانDضEEدGDجتهHEEعیDتهHیD EEبEEهDروGبEEطDنHپHیEEد DدEEرنGدDریG
کننEEدDوDدرDصEEوراDDتعHEEر DمشEEخ DمEEی DجGزدوGDهEEک DردGدDلHEEحتهGDرEEکهت DینEEههانD.ودEEش

DبEEEدDسرپرسEEEتیDرDGتجربEEEهDمEEEی،GDزدوGجDمیEEEزGنDبHEEEلاتریGDزDخشEEEون DخHEEEنگی DکننEEEدDطEEEلاقDو
کHEرترD،DمکگEوی،DبHرا؛D،;=C<DسهHوGتیDپیروزDوDدGستHن؛D،;=C<DرضHییDوDعرب،Dبیگدلی)

کنو HیGD تفHEوتیDDمسEئولیتیDوDبEیDبEی،DعHطفEهDبEودنDهHEیDبEیDیD EههEینDویژگEی(.DبهDدل1D،<::Aو
DمHنEدنGDDفرGدDدGرGیDویژگی،Dنسب DبهDدیگرGن هHیDشخصی DضEدGDجتهHEعیDتوGنHEییDوفHEدGر

Dزندگی کننEد.DDزنHشوییDخEودDتجربEهDمEیDبهDی DفردDرDGندGرندDوDبهGDحتهHلDبیشتریDطلاقDرDGدر
DDبEEهDطEEورکلیDطEEEلاقDبEEهDعنEEEوGنDیD EEمسHEEEلهGDجتهHEEعی DبرگیرنEEEدهGDنحEEلالDقHEEEنونیGDزدوGجDو در

گستردهDدرDروندDرشدDجهعی DوDههانEینDتثییربHشدDوDبهDلحHکDDجدGییDزنDوDشوهرDمی DاG
،DصدرGلاشEEرGفیDوDههکHEEرGن)DبHشEEدDدگرگEEونیDسHEEختHرDخHEEنوGدهDحHEEیزGDههیD EEبEEهDسEEزGییDمEEی

;=C;میDنظرDبهDضروریDپدیدهDینGD کهGDیEنD.)DGDبهDههینDدلی DپیشگیریGDز DرسدDهEبD وEمنDرEم
DهEک DنEیGDهEبDهEتوجDHبDههانینD. سGDطلاقDزHسDزمینهDوDکننده DبینیDپیشD مGعوDییHسHشن

DDنEEEث(GDجEEEرDGشEEEدهDپیشEEEنهHدDمEEEیؤم)GDیEEEنDپEEEژوهشDفقEEEطDبEEEرDرویDیD EEEجEEEن  کEEEهDدر DودEEEش
DهرDدوDجن DبررسیDشود.Dپژوهش DهHیDآتیGDینDموضوعDدر

                                           

1. Burt,S.A; Mcgue, M; Carter, L.A & Iacono, W.GD 
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