
ɸôȵŅɂɒȸóý Ĳģɠɓ ȪȵŅİ Āʟ ĲĐôħȱɅó ňʠôȵŅʢ ĭÿńôɒĨ ĀȭȺȡȹ
Ĩ ŇłóɊ ĮħČôɫıýĀɅĀį١ĲďȭħĄ ĮħČôɫ ،٢ıþȴôĐ ôɗÿþħûĨ ،٣ 

ĭþȭěɆ  :ȫɳĈȸ Ŗđ Ʌȸ ŖĈȻ۲۴/۶/۱۳۹۵  :ɘĔʩɎȹ Ʌȸ ŖĈȻ _۸/۷/۱۳۹۷

:ɤþــİ  Ĳģɠــɓ ȪــȵŅİ Āــ ȴ ĲĐôــħȱɅó ňʠôــ ȵŅʢ ĭÿńôــɒĨ ĀȭȺȡــ ȹ ĲــĄÿŃȴ ɤþــİ ôــ ȴ ɑİīʫــȷ ɺــ ȵó
 .þــɓ ĥôــɂȸó ɸôįɨــĈó ĭôğــɒȸóý Āــȱɇý ɸôȵŅɂــɒȸóý:ɐīł  Įــħȭȸ ɑİīʫــȷ Ěــȵ ،ɑİīʫــȷ ɺــȵó

ɸŅـĨɊȜ ɑʘʢ ņŃČ Ɋó ĭýôɨȱĄó ôȴ ňʟŃɂȹ-  ĮـďĨôɅ .ýĬـʟ ġŃـȱȰĜ  ĭīŃـĠ  ôـȴ ıŃـȭğʘʢ ī ɸŅـĨɊȜ Ăـȷ
 ġôــĄ ÿý ɸôįɨــĈó ĭôğــɒȸóý Āــȱɇý ɸôȵŅɂــɒȸóý ĮــȭģĜ  ĮــďĤôċĨ ýÿŅــĨ ıłôــĨȜ۱۳۹۵-۱۳۹۴ ÿý

ĮـــȸĬħȸ ɯـــʠŃČ Ɋó ĮـــĜ  þـــȸýĬʟ ĲـــĄôȰɓÿôĜ ĎـــċɩĨ  ĮـــȸôȬģČīóý ıŃȭĠ۳۰ Įـــȴ ī ȤôـــɄȱȸó Āـــɨȸ  ÿŅČ
ɫýôـćȹ ĭīŃـĠ  Āـİ) ĭóĬـĠ  ī ɑȵôـĨɊȜ ĭīŃـĠ  īý ÿý Ĳ۱۵  Ȫــûȹ ɑȵôـĨɊȜ ĭīŃـĠ  .þـȰȱɫĀĠ  ÿóĀـɬ (Āـɨȸ

ĮģɇóþĨ ɀȭİ ĭóĬĠ ĭīŃĠ ī þȰȱɫĀĠ ÿóĀɬ ĲĐôħȱɅó ňʠôȵŅʢ ĭÿńôɒĨ ĭýóý .þȸýĀěȸ Ȫɫôȵłý ıó  ôİ
ĭýôɨȱĄó ôȴ ī þɓ ıłńȜýĀĠ ɺĨ Ĳģɠɓ Ȫȭďɗī ĮĨôȰɒĄĀȷ Ɋó ĭýôɨȱĄó ôȴ Ɋó  ôـȴ Ăȸôـȵłóī Ģـȭģûȹ

ĭɊóþـــȸó ȸĬـــɓÿóĀěȹ ıôİ .þـــɓ Ģـــȭģûȹ ĭþĮـــȱɫôȵ :ôـــİ Įـــȱɫôȵ ÿńôـــɒĨ ĮـــĜ  ýóý ɸôـــɒȸ ôـــİʃ  ňʠôـــȵŅʢ
Ăȷ ĮģüĀĨ ÿý ɸôȵŅɂɒȸóý Ĳģɠɓ ȪȵŅİ Āȴ ĲĐôħȱɅó  Įȱـɓóý ıłóýôȰďĨ ĀȭȺȡȹ ıŃȭğʘʢ ī ɸŅĨɊȜ

) ȪـĄó۰۵/۰ p Įــȴ Ɋôـȭȸ ęÿý Āــȴ ĭÿńôـɒĨ ŇŅـȸ ɺــȵó ĮـĜ  ýĬــʟ ɺـȵó Ɋó ĲĜôـü ȿȵôــȱȸ ɺȭـȰɃħİ .(
). ȰďĨ ĀȭȺȡ۰۵/۰ pـɓóý ıłóýôـɓ ȦôĐĴČó) ȪـȸóĬĨ ęÿý ī ĲģɠـċȭûĨ ĎـćɄɓ ī Ĳـİ Ĳـȹ Ħـ

Įــɂȭȱȸ ıŃــȭĠĲĨ ĲĐôــħȱɅó ňʠôــȵŅʢ ĭÿńôــɒĨ :  ɸôȵŅɂــɒȸóý ÿý Ĳģɠــɓ ȪــȵŅİ ýôــɂȵó Įــȴ þــȸóĬȹ
 .þȵôħȸ ĚħĜ  

ĭɋóī :ıþـــȭģĜ  ıôـــİ  ĎـــȸóĬĨ ،Ĳģɠـــɓ ȦôـــĐĴČó ،Ĳģɠـــɓ ȪـــȵŅİ ،ĲĐôـــħȱɅó ňʠôـــȵŅʢ ĭÿńôـــɒĨ
ĲćɄɓ ī ĲċȭûĨ  
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ĮĨþɩĨ  

ņķɨɛ ȫȸřń١ɛ ēđ đŀɋ łȷ ȫȮėȺ ĚɈɛ Įȸ łİ  ȫĘć ņńĈĴĒȸđ ، Ģـɴŀļ Ŀ ŅēĈİ  ĞȸćĔ

ŀįȸ ŖřįـĘć) đēćđ ĵĈɨȲɛćɬ ĮȯـĘćēĒȺĿ Ŀ٢ ،۲۰۱۱ŁɐĈـĘ ņķɨـɛ ȫـȸřń .(  ȫـĘć ņȲɋĈȱـɛ Ņć

ņļ ŁɐĈɉć đćĔɳć łȷ łİ ņĳȲėȸĈɛ Ŀ ȫȮɪē ،ŁɔȯĳȺć Ēńđ ŅĈń əɱȺ łȷ ćē ʀĈɛ  ŁĒـȱȸȜ ņķɨـɛ ŅĈـń

ɐŗــɆȯļ) Ēــ ȱńđ Ēــ Ⱥŀʠʪ٣ ،۱۹۹۸ Ŀ ēćĒــȸĈȹ ،ʂــ ɛĿŖ ȫɋĈȱــ ɛ Ŀ ĭēđ ،ņķɨــɛ ȫــ ȸřń ،Ģــ ɴćĿŖđ .(

ȫـȮɪē ɐć ĺɆـėȱļ ŚʩĈـȺćŀȻ ،Ĉــń ʀŀـėįȸ Ŗć ĔــɢȺ ɐć .ȫـĘć ŅēĈــİ  ɬćĒـńć Ŀ Ĉــń٤ )۱۹۶۸ــķĐĔļ (ʎ 

ņـȺćĿŖ Ēɛē ĶĐćĔļ ɐć ĺɆȱȹ- ـķĐĔļ ،ȫـĘć ņȺćŀـɉŀȺ ŁēŘđ Ĉـȷ ɬđĈـěļ łـİ  ʀĈـėȺć ņĤĈـĻȲɉćʎ 

ȦēĈŃļ Ŀ ȦĈĤňĠć ĒȸĈȷ đĔɳ łķĐĔļ ʂʩć ēđ .ȫĘć ȫȸřń ĶȯįɚȻ ŁĒـɛ ȩـėİ  ŅĈń   ʀ Ŀŗـʠʨ ɐć

ŅɐĈĘĒȱȺĈĻń Ĉȷ ćē Ĕـİ  ȩـȯİĔȻ ņـȺĿŖđ Ŀ ņـķȮɴ ŅĈـń łـȷ .ĒـȸĈĻȺ đĈـɆȸć ĶɱȲـėļ ȫـȸřń Įـȸ Ŀ Łđ

ēĈــȷŖđ łــİ  ćē ņȻĈــĤňĠć łــİ  ȦēřــĜ ʂــʩćʋ  Ĕȯــėļ Ŀ ŁđĔــİ  ŚʨĈــȸ ʱŖć ،ŁđēŘȜ ȫــĘĒȷ łــģļĈɉ Ŀ đŀــɋ

əɱȺ ĒȸĈȷ ،Ĕȯėļ ʂʩć ēđ .đɐĈėȷ ĈŃȺȜ ĕĈĘć Ĕʨ ćē đŀɋ ņķɨɛ  ĵĈɨȲـɛć ʀŀـɇĻń ņȺŀĴ ĈȺŀĴ  ŅĈń

 łȷŗɆȻ ćē əـɱȺ ʂـʩć .Ēـȱİ  đēćđ ȫـȯĻńć ēĈȯـėȷ Ŀć ȫـȸřń Ēـɛē Ŀ đĈـɆȸć ēđ ĔـėȱĸĈİ)٥ ،۱۹۹۶  łـȷ

 ،ņķȯĤĈĻĘć Ŀ Ņŀɟē ɐć ĶɱȺ۱۳۸۹  .(  

ــ  ȸĈȹ Ĕــ ʨ Ŀ ʀŀــėįȸ Ŗć ēĈــȱİ  ēđʎ ــ ȸŗɢȺʎ ĈȯــĘēĈļ ،Ŀć٦ )۱۹۸۰ Ŀ ŀķȺćĒــɞĤ ،ʀĈــȯįķļ ɐć ĶــɱȺ łــ ȷ ،

 ،ņȱȯɉĔȯɛ ņįĸĈĘ۱۳۸۸ĶļĈİ  ĔʩřěȻ ( ɐć ŅĔȻ  Ņ Ŀ .ȫـĘć Łđćđ łـȾćēć ȫـȸřń ĶȯįـɚȻ ĒȱȸȜĔɳ

ȫــȸřń ،ȫــĘć ĒــɱȲģļ ــ ķĐĔļ ɐć ʀĈــ ȺćŀɉŀȺ ŚʨĈــ ȸʎ ــĘ Ŀ ɘĈــɚȲɪćــĻń ēđ ņĻĴēđĔʎ əــɱȺ  ŅĈــń

 ņـŃȲȱļ ȫȸřń ēđ ȦĈȮȼ łȷ ،Ēȱİ  ņĠ ćē đŀɋ ȩĘĈȱļ Ĕȯėļ łİ  ņȻēřĜ ēđ Ŀ ŁĒɛ ɐĈɪȜ ņĴĒȺɐ

 Ēــģȷ Ŀđ łــİ  ȫــĘć ŁĒȯــĘē ȫــȸřń łــȷ đĔــɳ ņȺĈــļɐ .Ēــɛ Ēــńćŀɋ»ŅĔĳــɛĿĈİ٧ « Ŀ »ĒــŃģȻ٨ « Ŀć ēđ

 ،ĈȯĘēĈļ) ĒɛĈȷ ŁĒɛ ȫȸřɱȻ Ŀ łȲɳĔĴ  Ķįɛ۱۹۸۰ ŅĔȯȮİ  ɐć ĶɱȺ łȷ  ،ŅđĈĠ۱۳۹۴.(  
                          
1. vocational identity. 
2. Skorikov, V.B., & Vondracek, F.W. 
3. Meijers, F. 
4. Erikson, E. 
5. Kalsner, D. 
6. Marcia, J.E. 
7. exploration. 
8. commitment. 
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 łİ  ŅđćĔɳćŁđĔـįȺ ćĒـʠʪ ņķɨɛ ȫȸřń  ēđ ĹĈـŃʨć ،ņńĈـĴ Ȝđŀɋ ĹĒـĤ ،ɔʩĈـĻȻ ĹĒـĤ ēĈـɊđ ،ĒـȺć

ʀĈŃȺĈـــɛ Ŀ ɔĻĸŀـــń ،Įـــȷ ĺȯـــɉ ĔـــĻȸ ʱ ،ĔĻȯȻēřـــļ) ēĈـــİ  ŅĈـــȯȺđ Ŀ đŀـــɋ ʂʠـــʨ ĝĈـــȮȻēć١ ،۲۰۰۲ ،(

ņķȯــěďȻ ŅēĈĴɐĈــĘĈȺ- ĒــķȸćĿ) ņķɨــɛ٢ ،۲۰۰۰ ŚʩĈــ ȺćŀȻ əńĈــİ  Ŀ ņĴĒــȺɐ ēđ ĒــȸđĔȻ əȸćɔــɳć ،(

ĺȯĻــěȻ ĲــȺŀȵĸ Ŀ ĲــȺŀɊ ،ĈــȲȹřĴ) ŅĔȯĴ٣ ،۲۰۱۵ń ( ēđ ،łــȲɳĈȸ ȫــȸřń đćĔــɳć ،ĖįĤĔــʨ .ĒȱȲــė

ȤĈɈȲȺć ŚʩĈĘĈȱɛ  ،ʀćēĈـįĻń Ŀ ĈȲȹřĴ) ŅēĈİ  ŅĈń۲۰۱۵ ،ņķɨـɛ Ĕȯـėļ ȫȸŗʩĒـļ Ŀ ĺȯـɢȱȻ ،(

ʂȯـɆȸ ʲ Ŀ Ĳȱȯļćɑ ،ŀʩćɑ ،ŀȮʩĈń) ņķɨɛ əȺćđ Ŀ ņńĈĴ Ȝđŀɋ ɶĈȮğȺć٤ ،۲۰۱۷ĺȯĻـěȻ ،(  ŅĔـȯĴ

 ،ĮȯــĘēĒȺćĿ Ŀ ĿĈįȸ ŖřįــĘć) ĺɢȱــļ Ŀ ņــɱğȱļ۲۰۱۱ɘĔــĳȺ ʀđĔــİ  łــɊēĈȰįȸ ،( ĈȲɳē Ŀ Ĉــń ŅĈــńē

ĈļĈــĘȜ Ŀ ʀŀȲــėȺĈɉ ،ĒــȱĸĈń) ņķɨــɛ٥ ،۱۹۹۳ ،ɐŗــɆȯļ) ņķɨــɛ ŅĈــȱģļ ŅŀɆȲــėɉ ،(۱۹۹۸ ،(

 ،ĮȯـĘēĒȺćĿ Ŀ ĿĈįȸ ŖřįـĘć) ēĈİ  łȷ łĘēĒļ ɐć ĵĈɱȲȺć۲۰۰۷ ȫȸĈـɟē Ŀ ņȲـėȸʵŃʨ ،ŅēĈĴɐĈـĘ ،(

ņĘĈļćē Ŀ ĈȯȺĈȻ ňȹ ،ŀȺĈȱĳļ ،ņėȯȲȺĈĘ) ņĴĒȺɐ ɐć٦ ،۲۰۱۸.ĒȺēćđ ȦēĈŃļ ( 

ĈļĔـĘ ʀćŀـȱĤ łـȷ ʀĈȸřɆـɚȺćđ ،Ĕĳȸđ ɬĔĠ ɐćȸʎ ȺĈȲـĘȜ ēđ łـİ  ņȺćŀـɉ Ĕـɚɴ Ŀ ēřـɚİ  ņȺĈـėȺćʎ 

ȤĈɈȲȺć ـķĐĔļ ȫـĘć ĹɐŇ Ŀ ĒȱȲـėń ĵĈɨȲـɛć Ŀ ɀćĿđɐć ĒـȱȺĈļ đŀـɋ ņĴĒȺɐ ĺŃļ ŅĈńʎ  ɐć ēćɎـĴ

 ēćđēřـɋĔʨ ņـĻįďļ Ŀ ēćĒȸĈȹ ،ĺɆėȱļ ȫȸřń ɐć ĒȸĈȷ ،Ēȱȱİ  ņĠ ĔȻđĿʱ łɊĔń ćē ēĈİ  łȷ ŁĈĳɚȺćđ

ȤĈɈȲȺć ĒȱȺćŀȲȷ ĈȻ ĒȱɛĈȷ ĮȸđɔȺ ȫȯģɴćĿ łȷ ćē đŀɋ ŅĈń ĻȺ ĔȻŁĿňĤ .ĒȱȸĈ əńĿʶʪ ،ʂʩćĔʨ  ŅĈـń

ʂʠȯģȻ ēřļć ɐć ŅēĈȯėȷ łİ  ȫĘć Łđćđ ʀĈɚȺ ɮķȲɈļ Ēȱȱİʋ ȫȯɱɳŀļ Ĕȯėļ  ĒـȱȺĈļ ņĴĒـȺɐ ɔـȯļȜ

ȦēĈــŃļ ĺȯĻــěȻ ŅĈــń ĔȯȻĿđćēŖřȱــĘć) ŅĔــȯĴ٧ ،۲۰۰۲ʂȯȲــĘňȷ Ŀ ĔــĻȸđ) ņķɨــɛ Ĕȯــėļ Ēــɛē ،(٨ ،

۲۰۰۷ĈȱȯȲȸĈĻĘć) ʀȜ ɐć ȫȸĈɟē Ŀ łȲɛē ȤĈɈȲȺć ŅćĔʨ ŁɔȯĳȺć ،(٩ ،۲۰۱۰ņļĈİđĈـɛ ،(  ،ŀȺĈİ ĈـĘ)

ņİ ćɐĈļĈȸ ،ŀȺĿć ،ĈĻȯɉĈȸ١٠  ،ʀćēĈįĻń Ŀ۲۰۱۲ ņįĸĈـĘ Ŀ ŀķȺćĒـɞĤ ،ʀĈȯįķļ) ņȺĈļɐĈĘ ĒŃģȻ Ŀ (

                          
1. Mortimer, J.T., Zimmer-Gembeak, M. J., Holmes, M., & Shanahan, M.J. 
2. Wilde. 
3. Gupta, A., Chong, S.H., & Leong, F.T. L. 
4. Haibo, Y., Xiaoyu, G., Xiaoming, Z., & Zhijin, H. 
5. Holland, J. L., Johnston, J. A., & Asama, N. F. 
6. Santisi, G., Magnano, P., Platania, S., & Ramaci, T. 
7. Snorradottir, A. 
8. Diemer, M. A., & Blustein, D. L. 
9. Smitina, A. 
10. Sakano, J., Yajima, Y., Ono, W., Yamazaki, Y. 



۱۰۴  ...............................................................................  ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۷ ، ĭÿôħɓ۶۸ ،ɸôȱăĨɊ ۱۳۹۷  

 

 ،ņȱȯɉĔȯــɛ۱۳۸۸Ķįــɛ Ĉــ ȷ łــİ  (  ɮȯģــɟ ʀĈȸřɆــɚȺćđ ēđ đēćđ łــğȷćē ņķɨــɛ ȫــȸřń ŅĔــȯĴ

 ،ņĻɴ Ŀ ņĻķėļ ،ŅĒĻďļ) ȫĘć۱۳۹۵ ،ņȺĈـĻĐē Ŀ łĸđĈȷ ،ņȱȯėĐ ،ņĐĿŖ ،đĈȸ ŖĈȹ ۱۳۸۶؛ 

 ،ŚʩĈȮďĜ ،ŅđŀĻďļ ،ĈɰĜ Ŀ ،ņȱȸĒȷĈĤ Ŀ ņɊćĿđ۱۳۸۶  .(  

ɐĈĘʋ ĒȱĸĈń łȸŗɢȺ ēđ ņķɨɛ ȫȸřń١ )۱۹۹۷(  Ŀ ēćĒـȸĈȹ ،ʂـɛĿŖ ȫɋĈȱـɛ Ŀ ĭēđ ʀćŀـȱĤ łȷ

ȫــȮɪē ɐć ĺɆــėȱļ ŚʩĈــȺćŀȻ ،Ĉــń ĹŀــŃɰļ ŅēĈــİ  ɬćĒــńć Ŀ Ĉــń  Ŀ ĿĈįȸ ŖřįــĘć) ȫــĘć ŁĒــɛ ŅɐĈــĘ

 ،ĮȯĘēĒȺćĿ۲۰۰۷đŀـń Ŀ Ēȸŗİ İـɪȜ ņİđŀـļ ɐĈـ۲۰۱۵ĭēđ .(  ņ، ٢؛   ɐć đŀـɋ  Ŀ ņȺćŀـɉŀȺ ēđ Ŀ đŀـɛ

łـȱȸʵĴ  ʀĈـȯļ ɐć ĒـȺćŀȲȷ đĔـɳ łـİ  ņȺĈـļɐ ņĸĈـėĴēʵʨ ĶʩćĿć  ĎȯɉĔـȻ ćē ņـįȸ đŀـɋ ņĴĒـȺɐ Ĕȯـėļ ŅĈـń

ĢȸŗــĘ Ēــɛē ،Ēــȱİ  ŚʩĈــĘĈȱɛ ćē đŀــɋ Ȧŀــɴ Ŀ ɮģــɟ ĝĈــɱȺ ĒــȸĈĻȺ ņģــĘ Ŀ Ēــńđ ņــļ ŅĔــȻ  ĒــȷĈȸ

 ،Įȯــ ĘēćĒȺĿ Ŀ ĿĈįȸ Ŗřįــ Ęć)۲۰۱۱łــ ȸŗɢȺ ،ŁĈــ ĳȺ ʂــ ʩć ēĈــ ȱİ  ēđ .(  Ŀ Ēــ ȸĒɉ Ēــ ȸđ ʀēĒــ ļćĔɳ ŅĈــ ń

 ȫـȸřń łـȷ ȫȮـėȺ ŅĔȲɚʠʨ Ēȯİ ȡȻȫـȸĈįĐ ʀćŀـȱĤ łـȷ ćē ȫـȸřń ĈـŃȺȜ .ĒـȺēćđ٣ ņļ ĔـɢȺēđ  ĒـȺĔȯĴ

ĕĔـــĻʠʨ Ŀ ʀ ĿćĔـــʨ)٤ ،۲۰۱۵ĕĈįȸ ŘĈـــĘ .(٥ )۲۰۱۱ɔـــȻ ʀćŀـــȱĤ łـــȷ ćē ņķɨـــɛ ȫـــȸřń (٦ Ĉـــ ȸ ņķɨـــɛ

ņļ ņɳĔģļ Śʩřĳĸć Ğȯـďļ ēđ ēĈȲɳē ŅćĔʨ ćē ŚʩĈĻȱńćē əɱȺ łİ  Ēȱİ  ɮـķȲɈļ ņĤĈـĻȲɉć ŅĈـń

ņļ Ĉɰȸć łـȷ ȫȸřń đŀɋ ņĴĒȺɐ ĵŀĠ ēđ đćĔɳć ȫĘć ĒɱȲģļ Ņ Ŀ .Ēȱİ ņـļ ȫـĘđ  ȫـȸřń Ŀ ĒـȺēŘȜ

ņļ ēćĔɴ ņĴĒȺɐ ʀĈȲĘćđ Ŀ ȦĈʠʨŗɆȻ ĔȯȼȡȻ ȫďȻ ĺń ņـļ ȫـȸĈįĐ đĔـɳ łİ  ņȺĈȲĘćđ .đĔȯĴ  ،Ēـȱİ

 ʀĈȲـĘćđ ȫɋĈـĘ Ŀ ĒـȱȸȜĔɳ ēđ Ņ Ŀ .đēćđ đŀـɋ łـȷ ȫȮـėȺ łİ  ȫĘć ŅēřěȻ Ŀ ĕĈėĐć ɐć ĔȼȡȲļ

ņĴĒȺɐ ȫـȸřĸĿć Ŀ ŚʨĈـȸ ʱŖć ćē ɮķȲɈļ ȦĈʠʨŗɆȻ ɘć ʀđćđēćĔـɴ Ĉـȷ ĈـŃȺȜ łـȷ Ŀ ŁđĔـİ  ŅĒـȱȷ ēđ ʀĈـɛ 

ņļ Ĉȱģļ đŀɋ ņĴĒȺɐ ʀĈȲĘćđ  .ĒɚɈȷ  

 ،Ĕĳȸđ ɬĔĠ ɐćđćŀȺĈـɋ Ŀ đćĔـɳć łـİ  ȫـĘć ņـĴēʵʨ əĸĈɊ ņķɨɛ Ēɛē Ŀ ĵĈɨȲɛć ŁɐŘŗļćʋ  ĈـŃȺȜ

łɉćŀļ ʀȜ Ĉȷ ɔȱȷ Ŀ ĹĿŗȲĘĒȱȯĸ) ĒȺć٧ ،۲۰۰۲ŀĘĿŖ ۲۰۰۸، ٨؛ ȫـĘć ņķɨɛ Ēɛē ĶĜĈĐ ĵĈɨȲɛć .(

                          
1. Holland, J. 
2. Creed, P.A., & Hood, M. 
3. narrative. 
4. Brown, A., & Bimrose, J. 
5. Savickas, M. 
6. thesis. 
7. Lindstrom, L., & Benz, M. 
8. Rousso, H. 
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Ģȯɰــɛ)  ،ŅđĈــȷȜ۱۳۹۱ĺȲــėȯĘ ɐć ĔȼȡــȲļ Ŀ ņķɨــɛ Ēــɛē ɔــİĔļ ȫــȸřń .( łــĠĈĐć ŅĈــń Ēــȱȱİʋ  đĔــɳ

 ،ʀĈȯȱȯــėĐ Ŀ ŅĒــȷĈĤ ،ʀĈــȮɪĈȷ ،ņģȯĻــĘ) ȫــĘć۱۳۹۰ĺȲــėȯĘ .(  ĵĈــĐ ēđ ȩــȻĔļ łــİ  ŚʩĈــń

 Ĕĳȸđ Ŀ ĒȺĔʠȯɨȻəـɱȺ ēđ ęŀěɈȷ ņĴĒȺɐ ȦćĔʠȯɨȻ  ćē Ğȯـďļ Ŀ ĞـȷćĿŖ ،ĈńēćɎـĴ  ،ŅēĈـİ  ŅĈـń

ņـļ ĒـȸĒɉ ȦĈـʠʨŗɆȻ ȫĻĘ łȷ ćē đĔɳ ȦćĔʠȯɨȻ ʂʩć .ĒȺēćđ ĵĈȮȺđ łȷ  Ŀć ȫـĘć ʂـįĻļ Ŀ ĒȺĈـɚİ

əĸĈɊ ĈȻ Ēȱİ  ēřȮɆļ ćē ńȫـȸřń Ŀ đŀـɋ łـȷ ȫȮėȺ ĭ ćēđć ēđ ĔʠȯɨȻ ĔĠĈɈȷ ćē ŚʩĈ  ĶـĻďȲļ ɘć

 ،ĕĔــĻʠʨ Ŀ ʀ ĿćĔــ ʨ) đđĔــĴ۲۰۱۵əĸĈــɊ .( ņــļ Ĉــń  .đŀــɛ ĔــɆȱļ ņȲȸĈــɟēĈȺ Ĉــ ȸ ȫȸĈــɟē łــ ȷ ĒــȺćŀȻ

ņــļ ņķɨــɛ ȫȸĈــɟē ĹňــĘć) Ēــȱİ  ĮــĻİ  ņĴĒــȺɐ ȫــȯɰȯİ  əȸćɔــɳć Ŀ ŅēĈĴɐĈــĘ łــȷ ĒــȺćŀȻ  ،Łđćɐ

ɘŀɋ Ŀ ņėȺŀʩ ،ŅĒȯɛē  ،əȱİ۱۳۹۴ȷ ȫĘć ĹɐŇ ،ʂʩćĔʨĈȱȷ .(ȫـȸřń ȫɋĈĘ ȫŃɉ đćĔɳć ł  

Łŀȯɛ łȷ ēćĒȸĈȹ Ŀ ĺɆėȱļ ņķɨɛ  .đŀɛ ĮĻİ  ɮķȲɈļ ŅĈńŁŀȯɛ  ĶـļćŀĤ łـȷ ĺـń ʀȜ ēđ łİ  Ņć

 Ŀ ĞȸćĔــɛ ēđ ćē đĔــɳ ņĴĒــȺɐ ʀĈȲــĘćđ ،ņــȱģȸ .ĒــɛĈȷ ŁĒــɛ łــɉŀȻ ņĤĈــĻȲɉć ĞȸćĔــɛ ĺــń Ŀ ŅđĔــɳ

Łŀȯـɛ ʀȜ ɐć ņـįȸ .đĔـȯĴ  ĔـɢȺ ēđ ņĤĈĻȲɉć ȫɳĈȷ ŚـʩćĔĴ  ŁɐĈـĘ đĔـįȸ ŘŖ ،Ĉـń١  ņĤĈـĻȲɉć ŚʩĈـȸřʪ

ʠʪŀŅ٢ )۱۹۹۷.ȫĘć (  

ĶـʨĈɴ Ēـȯİ ȡȻ ،ņĤĈĻȲɉć ŚʩĈȸřʪ đĔįȸ ŘŖ  ɔـȯȺ Ŀ đēćđ ȫȯـěɈɛ ŅĈـɉ łـȷ ȫـȸřń Ĕـʨ ņŃɉŀـȻ

ņـļ ĶـȾĈɴ ŁēŘĈـɚļ ĒـȱȸȜĔɳ Ĕـʨ ʀȜ ĔȯȼȡـȻ Ŀ ņȺŀـȱİ  ĔـěĤ ēđ ȦćĔʠȯɨȻ ŅćĔʨ ŅđĈȸ ʱ ȫȯĻńć  ēđ .đŀـɛ

Ĉـــȱģļ ȫɋĈـــĘ ĒـــȱȺĈļ ņĻȯńĈـــɰļ đĔـــįȸ ŘŖ ʂـــʩć٣ŁĒـــɛ ȫـــȸĈįĐ đŀـــɋ ،ņĴĒـــȺɐ ēđ٤ ʀĈȲـــĘćđ ،

ŚʩřــĴ٥ĶــĻĤ Ŀ ĹćĒــɴć ، ĭĔȲــɚļ٦ŁĒــɛ ȫȸćĒــń ȫİēĈــɚļ ،٧  ŅĈــɞɳ ،ēŘĈــɚļ Ŀ ĢــɉćĔļ ʂʠــʨ

ņĴĒــȺɐــ٨ ȺĈńĈĴ Ȝ ĶــĐ ،ʎ ĶȾĈــėļ ٩ņȺĈــȷʱ ŅĈــńēćɔʨć Ŀ١٠ ،Ņŀــʠʪ) đēćđ đŀــɉĿ۲۰۰۴ .( ŁēŘĈــɚļ ēđ

ņĳȲɈȯĳȺćŀــɋ ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ١١ēĈــįȲȷć Ŀ ȫــȯɴňɋ ،١ ēŘĈــɚļ Įــȸ .ĒȱȲــėń ĺــŃļ ĶــĜć Ŀđ
                          
1. constructivist. 
2. Peavy’s Sociodynamic. 
3. meaning making. 
4. self narrated. 
5. story telling. 
6. joint action. 
7. guided participation. 
8. life space. 
9. mindful problem solving. 
10. language tools. 
11. spontaneity. 
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łȾćēć ŁēćŀĻń ĒȸĈȷ Ēȱńđʋ ŁēŘĈـɚļ ŅĈـńđĔȮńćē ć Ŀ ĒـɛĈȷ ɶňـɋ Ņć ŁđĈɰȲـĘć ņȻĿĈـɰȲļ ŅĈـńēćɔʨć ɐ

łــ ȷ Ĉــȱȷ łــİ  ĒــȸĈĻȺ  ،Ņŀــʠʪ) ȫــĘć ȦĿĈــɰȲļ ɮــķȲɈļ ʀĈــģɉćĔļ Ķįــɚļ ġŀــ Ⱥ۱۹۹۷ đĔــȮńćē .(

ņĴŀĸĈـȸđ ʀđćđ ɘŀـĴ  ،ņĤĈـĻȲɉć ŚʩĈȸřʪ ŁēŘĈɚļ ņļŀĻĤ٢łـȺćĔįɰȲļ łĸĈـėļ ĶـĐ ،ـ٣ĻĸĈįļ ،ʎ 

łȺćĒȱĻــɛŀń٤ņĴĒــ Ⱥɐ ŅĈــɞɳ ņــ ĐćĔĠ Ŀ ŅĔــįɳ ĺــ ėɆȻ ،٥čĔــĠ ، ņــěɈɛ ŅĈــ ń٦ ȫİēĈــ ɚļ ،

ŁĒــɛ ȫȸćĒــń٧ ʂȲɋĈــĘ ،ŁĒــȱȸȜ٨ đŀــɋ ɮȯĸĈــ Ȼ Ŀ٩  ،Ņŀــʠʪ)۲۰۰۱ đēřــļ ŅĈــńđĔȮńćē łــķĻɉ ɐć (

.ȫĘć ŁēŘĈɚļ ȦĈėķɉ ēđ đĔįȸ ŘŖ ʂʩć ŁđĈɰȲĘć  

əńĿʶــʪ  łــȲɳĔĴ  ȦēřــĜ ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ ŁēŘĈــɚļ Ŀ ȫــȸřń ęŀــěɋ ēđ ŅĒــȱɊ ŅĈــń

ŚʩĈɉ ĈȻ .ȫĘć ĺȯĐē) Ĉȱģļ ŅŀɆȲėɉ Ĉȷ ņķɨɛ ȫȸřń łİ  ،ēřـʡȯķĤ Ŀ Łđćɐ ņĸćɐ ،đćɕȺ۱۳۹۴ ،(

 ،ŅĔȯěȺ) łĸȡėļ ĶĐ ،ʀćēĈـįĻń Ŀ ŅēđĈɴ ،Ņ Ŀŗėɋ۱۳۸۹łـɰĸʇļ ،(  đŀـɋ ņĳȲɳĈـȸʵʩĈĻȻ ŅĈـń

ʂـــėďļ)  ،ŅɐŖđŀـــ Ĵ  Ŀ ŅćēȜĔŃـــɛ ،Łđćɐ۱۳۸۸ņȾĈɰـــɛ ،ŅɐĈـــȯȺ) ʀĈـــ ȷʱ ،(  ،ēĈįȲļĒـــɋ Ŀ ĹĒـــɱļ

۱۳۹۲ʀĈȲـــĘćđ ،( ēĒȸĈĻـــĘć ،ʂـــėȺĈɉ) ŚʩřـــĴ١٠  ،ĒـــȱĸĈń Ŀ۱۹۸۱ ،ĿŗĴēĈـــń) ŁđćŀȺĈـــɋ ŅĈـــɞɳ ،(

ʂʩŗİ  Ŀ ʂĻȱȸć١١ ،۲۰۰۵ŀȯɛĈĴ) ņķɨɛ Ĕȯėļ ņɳĈɚʣİ ć ēĈȲɳē Ŀ (ʀňȺĈįـĘć Ŀ ēʵȺĈـȹ ،ĭēňİ  ،١٢ ،

۲۰۰۶ņȺĈــɊ Ŀ ȦĈįــĘć ۲۰۰۸، ١٣؛ ،ȫــĘć ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ ŁēŘĈــɚļ ɮــķȲɈļ đĈــģȷć ɐć łــİ  (

 .đēćđ łğȷćē 

ŁĿňĤ ŅēĈļ ،ʂʩćĔʨ١٤ )۲۰۱۵ đćđ ĹĈـɆȺć ĈـɱȸŗɳȜ ĹđĔـļ ņĴĒـȺɐ ĵĒـļ Ĕـʨ ņـɰȯİ  ņķȯķďȻ Įȸ ،(

 ĲــȱńĈĻń ēĈــİ  ŅĈــȯȺđ ȦćĔــʠȯɨȻ Ĉــȷ ćē đŀــɋ ņĴĒــȺɐ Ŀ ņķɨــɛ Ĕȯــėļ łــȺŀĳɊ ĈــŃȺȜ đŀــɛ łــɉŀȲļ

→  ____________________________________________________________________________________________________________________________    
1. inventiveness. 
2. dialogical listening. 
3. mindful solving problem. 
4. intelligent conversation. 
5. visualization and life-space mapping. 
6. personal projects. 
7. guided participation. 
8. future-buillding. 
9. self-authoring. 
10. Johnson, J.A., & Smither, R. 
11. Hargrove, B.K., Inman, A.G. & Crane, R.L. 
12. Gushue, G.V., Scanlan, K.R.L., pantzer, K.M., & Clarke, C.P. 
13. Scott, A.B., & Ciani, K.D. 
14. Maree, J.G. 
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ņــļ ʀĈȲــĘćđ ĈــŃȺȜ łــİ  ĒȯــĘē łــɆȯȲȺ ʂــʩć łــȷ Ŀ Ēــȱȱİ ȫــȸĈįĐ Ŀ Ĉــń  đĔــįȸ ŘŖ ēđ łــİ  ņــȲȮȳļ ŅĈــń

ņļ ĶــɱȺ đŀــɋ ɐć ،đēćđ ŅđĈــȸ ʱ ȫــȯĻńć Ņŀــʠʪ Ŀ Ēــȱȱİ ŁēĈģȲــĘć ɐć ɔــȯȺ ȫــĻįĐ Ŀ Ĉــń  ʀćŀــȱģȷ Ĉــń

ʀĈȲــ Ęćđ ēđ Ĕȼʇــ ļ ņȲɳĈــ ȷ Ķــ ļćŀĤ ņــ ļ ŁđĈɰȲــ Ęć Śʩřــ Ĵ  ēđ ʀĈــ ȷʱ əــ ɱȺ ،Ĕــ ĳȸđ ȦēĈــ ȮĤ łــ ȷ .Ēــ ȱȱİ

 Ŀ ĶـــļćŀĤ ĔȯȼȡـــȻ łـــȷ łـــɉŀȻ Ĉـــȷ ،ćɎـــĸ .ȫـــĘć Ēـــȯİ ȡȻ đēřـــļ ĈـــŃȺȜ ņĴĒـــȺɐ Ŀ ņķɨـــɛ Ĕȯـــėļ ȫɋĈــĘ

Ķįɛ ēđ ɮķȲɈļ ŅĈńđĔįȸ ŘŖ ĒـȱȸȜ Ŀ ȫـȸřń ʂȲـɛćđ łـįȱȸć Ŀ ȫـȸřń ĹĿćĒـȻ Ŀ ŅĔـȯĴʋ ɨـɛ ņķ

łȸĈļĔــĘ ʀćŀــȱĤ łــȷ ʀĈȸřɆــ ɚȺćđ  ʂــʩć ،ȫــĘć ēćđēřــɋĔʨ ŅđĈــȸ ʱ ȫــȯĻńć ɐć ēřــɚİ  ıēʵــʨ ŅĈــń

łȯɟĔɳ ʀŀļɐȜ ĵĈȮȺđ łȷ əńĿʶʪ :ȫĘć Ĕʩʱ ŅĈń  

۱. .đēćđ Ĕȼć ʀĈȸřɆɚȺćđ ņķɨɛ ȫȸřń Ĕʨ ņĤĈĻȲɉć ŚʩĈȸřʪ ŁēŘĈɚļ  

۲. .đēćđ Ĕȼć ʀĈȸřɆɚȺćđ ņķɨɛ ȦĈĤňĠć łȷ ɐĈȯȺ ĭēđ Ĕʨ ņĤĈĻȲɉć ŚʩĈȸřʪ ŁēŘĈɚļ 

۳.  .đēćđ Ĕȼć ʀĈȸřɆɚȺćđ ņěɈɛ Ŀ ņğȯďļ ĢȺćŀļ ĭēđ Ĕʨ ņĤĈĻȲɉć ŚʩĈȸřʪ ŁēŘĈɚļ 

ɑİīʛʮ ɐīŀ  

łـــĻȯȺ Ŀ ņـــĻİ  ɷـــȯɱďȻ Įـــȸ ĔـــɟĈĐ əńĿʶـــʪ əʠـــʪ ġŀـــȺ ɐć ŚـــʨŗɆȻ  ʀŀـــļɐȜ _ Ėـــȹ  Ŀ ʀŀـــļɐȜ

 ŁĈĳـɚȺćđ ĔـȲɋđ ʀĈȸřɆـɚȺćđ ņļĈـĻȻ ćē əńĿʶʪ ʂʩć ŅēĈļȜ łģļĈɉ .đŀʨ ĵĔȲȱİ  ŁĿŗĴ  Ĉȷ ŅĔȯĳʠʪ

 ņķȯــěďȻ ĵĈــĘ ēđ łــİ  ʀĈŃɰـĜć۹۵-۹۴  ،ĒــȺđŀʨ ĶȯــěďȻ łــȷ ĵŀɨــɚļ ņــĘĈȱɛēĈİ  Ģــğɱļ ēđ

.đćđ ĶȯįـɚȻ  đćĒـģȻ ،əńĿʶــʪ čĔـĠ łــȷ łـɉŀȻ Ĉــȷ۱۵  ņɳĈــİ  ĵĔـȲȱİ  Ŀ əȸĈــļɐȜ ŁĿŗـĴ  Ĕــń ŅćĔـʨ ĔــɰȺ

 ،ēŘŇđ) ȫــĘć۱۳۸۹ łــȺŀĻȺ đćĒــģȻ əńĿʶــʪ ʂــʩć ēđ ،ćɎــĸ .(۳۰  łــȷ łــȺŀĻȺ ŁĿŗــĴ  .Ēــɛ đēŘȜĔــʨ ĔــɰȺ

łـــȺŀĻȺ ɘĿŖ ŀȯـــɛ łـــȷ Ŀ ȤĈـــɈȲȺć łـــȺĈȮķĠĿćđ ŅĔـــȯĴʋ ـــĴ  Ŀđ ēđ ņɳđĈـــěȻ ĵĔـــȲȱİ  Ŀ əȸĈـــļɐȜ ŁĿŗ

łــȯĤňĠć ēĈــİ  ʂــʩć ŅćĔــ ʨ .ĒȺĒــɛ ŁđēĈــĻĴ  ȦēřــĜ łــ ȷ ēĈــİ  ŅĈــńēřďļ Ŀ Ēــ ȸđĔĴ  ņــĐćĔĠ ŚʩĈــń

 łــȷ łــɉŀȻ Ĉــȷ ،ĒــȺđĔİ  ņĴđĈــļȜ ĹňــĤć łــİ  ņȺĈȸřɆــɚȺćđ ʂʠــʨ ɐć ĖȰــĘ .Ēــɛ Łđćđ čĔــɛ ĔــěȲɈļ

ĭ ňļ  ،ɷȯɱďȻ łȷ đĿŖŘ ŅĈń۱۵  Ŀ əȸĈļɐȜ ŁĿŗĴ  ēđ ĈŃȺȜ ĔɰȺ۱۵  .ĒـȱȲɳĔĴ  ēćĔـɴ ĵĔȲȱİ  ŁĿŗĴ  ēđ ĔɰȺ

ňļĭ   ēđ ʀĈŃɰـĜć ŁĈĳـɚȺćđ ņـĘĈȱɛēĈİ  Ģـğɱļ ŅŀɆـɚȺćđ łـİ  đŀـʨ ʂـʩć əńĿʶـʪ ʂـʩć ēđ đĿŖŘ

 ņķȯěďȻ ĵĈĘ۹۵-۹۴  .đŀـʨ łـėķɉ Ŀđ ɐć əʠـʨ ȫȮȯɪ đćĒģȻ łȺŀĻȺ ɐć ɀĿŗɋ ĭ ňļ Ŀ ĒȱɛĈȷ

ņĴɕʩŘ ȫȯģĻɉ ŅĈń  ĵĿĒɉ ēđ ĵĔȲȱİ  Ŀ əȸĈļɐȜ ŁĿŗĴ  ņȲɋĈȱɛ۱ .ȫĘć ŁĒļȜ  
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 ĵŘĒɱ۱Ĕɗʐɚļ : ɓɗģĻɱ ŅĈń ņɚɳĈəʃ ŁĿŗĴ  ŅĈńĵŗɚəİ  Ŀ ʁɠĈļɸɄ  
ŁĿŗĴ  

Ĕɗʐɚļ  ʁɠĈļɸɄ ŁĿŗĴ  ĵŗɚəİ  ŁĿŗĴ  

ņķȯěďȻ ĹĔȻ  

ĹŀĘ  ۵  ۶  

ĺɆȱȹ  ۸  ۶  

ĺȲɰń  ۲  ۳  

Ķİ  ۱۵  ۱۵  

ŁĒįɚȺćđ  

ņȲʠʨŗȻ ĹŀķĤ  ۶  ۶  

ȦĈʠʨđć  ۳  ۵  

ņĻȯɛ  ۱   -  

đĈěȲɴć  ۴  ۲  

ʀĈȷʱ ņɉēĈɋ ŅĈń  ۱  ۲  

Ķİ  ۱۵  ۱۵  

  ɑİīʛʮ ÿóɍʫó  

łȷ əńĿʶʪ ʂʩć ēđ  ēđ ņķɨـɛ ȫـȸřń əɆȱĘ ēřɢȱļ łļĈȱـɚĘĔʪ ɐć ʀĈȸřɆـɚȺćđ۲۰  ņĸćʇـĘ

ʂļ ņķɨɛ ȫȯģɟĿ١ )MVS ĵĈـĘ ēđ ēŘĈȹ Ŀ Ĕĳȸćđ ،ĒȱĸĈń łȲɋĈĘ (۱۹۸۰  ʂـʩć .Ēـɛ ŁđĈɰȲـĘć

 Ŀ ņـğȯďļ ĢـȺćŀļ ĭēđ Ŀ ņķɨـɛ ȦĈـĤňĠć łـȷ ɐĈȯȺ ĭēđ ،ņķɨɛ ȫȸřń ņĴɕʩŘ łĘ łļĈȱɚĘĔʪ

ņļ ćē ņķɨـɛ ɬćĒـńć łȷ ʀĒȯĘē ŅćĔʨ ņěɈɛ  .ĒɆȱـĘ۱۸  ŅćĔـʨ ،łļĈȱـɚĘĔʪ ʂـʩć ĵĿć ĵćʇـĘ

łȷ ĈـŃȺȜ łـȷ ŚʩřĳɈـĘĈȹ łـİ  ȫـĘć ņķɨـɛ ȫȸřń əɆȱĘ ȫـĘēđ ȦēřـĜ-  .ȫـĘć ȫـĘēđĈȺ

 ĵćʇــĘ۱۹  ĶļĈــɛ۴ ņــķȷ əــĘĔʪ-  łــȷ Ŀ ȫــĘć Ĕــȯɋ  ɐĈــȯȺ ɐć đćĔــɳć ĭēđ ʀćɔــȯļ ŚʩĈــĘĈȱɛ ēřــɢȱļ

 ņĐćĔĠ ņķɨɛ ȦĈĤňĠć łȷ ʂȲɛćđ  ĵćʇـĘ Ŀ ȫـĘć ŁĒɛ۲۰  ĶļĈـɛ ،ɔـȯȺ۴ ņـķȷ əـĘĔʪ-  Ĕـȯɋ

 ņķɨـɛ ɬćĒـńć ȤĈـɈȲȺć ŅĈȲـĘćē ēđ đĔـɳ ņěɈɛ Ŀ ņğȯďļ ĢȺćŀļ ĭēđ ņĘēŗʨ łȷ łİ  ȫĘć

ņļ đ ʂʠʩĈـȹ ŁĔـĻȺ .đɐćđĔـʪʀĈـɚȺ ņķɨـɛ ȫـȸřń ĕĈــȯɱļ ē  ȫــȸřń łـȷ ȫȮـėȺ ņĻĴēđĔــĘ ŁĒȱńđ

                          
1. My Vocational Situation. 
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ɮȯģــɟ ȫـȸřń Ŀ đŀـɋ ɐć ȫȸĈــɟē ĹĒـĤ Ŀ ņķɨـɛ  Ĕــĳȸđ ĕĈـȯɱļ Ŀđ ēđ ʂʠʩĈــȹ ŁĔـĻȺ Ŀ ȫـĘć ĔȻ

ʀĈɚȺ Ēȱńđʋ ĺȯĻـěȻ ēđ ĢـȺćŀļ ĭēđ ĹĒـĤ Ŀ ņķɨـɛ ȦĈـĤňĠć łـȷ ɐĈȯȺ ĭēđ ʀćĒɱɳ ŅĔȯĴ  ŅĈـń

ņɛĈńĿć) ȫĘć ņķɨɛ Ĕȯėļ١ ،۲۰۰۹ .( 

ŁĔــĻȺ ć łــȷ ĕĈــȯɱļ ʂــʩć ŅēćɎــĴĔــĻȺ łــİ  ȫــĘć ȩــȯȻĔȻ ʂــʩʋ  đćĒــģȻ ĢــĻɉ ɐć ņķɨــɛ ȫــȸřń

ɅĘĈȹ ņļ ȫĘđ łȷ ȫĘēđĈȺ ŅĈń  ɐć ʀȜ łȱļćđ łİ  ĒȸȜ۰  ĈȻ۱۸  ɔـȯȺ Ĕـĳȸđ ĕĈȯɱļ Ŀđ ŁĔĻȺ .ȫĘć

ɅĘĈȹ đćĒģȻ ĢĻɉ ɐć ņļ ȫĘđ łȷ Ĕȯɋ ŅĈń ļĈȱـɚĘĔʪ ɐć ćĔـĳĻń ŚـʩćĿŖ əɆȱĘ ȫŃɉ .ĒȸȜʎ 

ĈȯĸćĔȲـĘć əȸćĔـʩŘ ŁĈـȻŀİ  ĹĔـɳ ņķɨɛ Ĕȯėļ Ēɛē٢ )CDI-A-SFȲɋĈـĘ (ʎ ņķȻēĈـȷ Ŀ ʀŀȻĈـȹ ،Ēـȸŗİ٣ 

)۲۰۰۴ŅĒــĻĐć ،ņــļćĔŃʨ ،ʀĈــȮɪĈȷ ،ņɴđĈــĜ ɐć ĶــɱȺ łــȷ ؛ Ēــȸŗİ  Ŀ٤ ،۲۰۱۱ Ĕــʩʱ ēĈــŃɊ Ņćēćđ łــİ  (

čĔĠ ĕĈــــȯɱļ ņķɨــــɛ Ĕȯــــėļ ŅɔــــʩŖ٥ņķɨــــɛ Ĕȯــــėļ łɰــــɛĈįļ ،٦ēĈــــİ  ŅĈــــȯȺđ ȦĈــــĤňĠć ،٧  Ŀ

ĺȯĻــěȻ ņķɨــɛ Ĕȯــėļ ŅĔȯĴ٨  ɐć ŁđĈɰȲــĘć Ĉــȷ łļĈȱــɚĘĔʪ ʂــʩć ŚʩĈــȸĈȹ .Ēــɛ ŁđĈɰȲــĘć ،ȫــĘć

Ĉɇȸ Ŗ ēđŀİ  ȩȸŗɟ ʀŀـĘđē۲۰ ɈـėȺ ēđʎ ēŘĈـȹ Ŀ Ĕـĳȸćđ ،ĒـȱĸĈń) ņķـĜć٩ ،۱۹۸۰ ęŀـěɋ ēđ ،(

 ȩــȯȻĔȻ łــȷ ņــěɈɛ Ŀ ņــğȯďļ ĢــȺćŀļ ĭēđ Ŀ ņķɨــɛ ȦĈــĤňĠć łــȷ ɐĈــȯȺ ĭēđ ،ņķɨــɛ ȫــȸřń

۸۶/۰ ،۳۹/۰ Ŀ۴۴/۰ ) ʀćēĈـįĻń Ŀ ĒـȱĸĈń ʂȯـȱɇĻń .ȫـĘć ŁĒـɛ ɘēćɔĴ۱۹۸۰ Ķـİ  ŚʩĈـȸĈȹ (

) łļĈȱɚĘĔʪMVSłـĘ ĈـȻ Įـȸ ĶĜćŀɳ ēđ ŚʩĈļɐȜ ɐĈȷ ɷʩŗĠ ɐć ćē (  đĿĒـĐ ēđ ŁĈـļ۷۵/۰  ɘēćɔـĴ

) ŅđĈــ Ġ ŅĔــȯȮİ  əńĿʶــʪ ēđ .Ēــ ȺđĔİ۱۳۹۴ ،ņķɨــ ɛ ȫــȸřń ŅćĔــ ʨ ɂĈــ ȮȺĿŗİ  ŅĈــɰĸȜ ȩȸŗــɟ ،(

۷۲/۰ ،ņķɨــɛ ȦĈــĤňĠć ĭēđ łــȷ ɐĈــȯȺ ،۴۴/۰  ،ņــěɈɛ Ŀ ņــğȯďļ ĢــȺćŀļ ĭēđ Ŀ۳۲/۰  łــȷ

) ŅĒــȷĈĤ Ŀ ņģȯĻــĘ ،ġēćɐ ،ʂȯــȱɇĻń .ĒــļȜ ȫــĘđ۱۳۹۵ ɂĈــȮȺĿŗİ  ŅĈــɰĸȜ ȩȸŗــɟ ،(۶۳/۰  ćē

                          
1. Ohashi, T. 
2. Career Development Inventory Australia Short Form. 
3. Bartrum, D. 
4. Sadeghi, A., Baghban, I., Bahrami, F., Ahmadi, A., & Creed, P. 
5. career planning. 
6. career exploration. 
7. world of work information. 
8. career decision making. 
9.  Daiger, D.C., & Power, P.G. 



۱۱۰  ................................................................................  ĭÿńôɒĨ ıôįɒİīʫȷ ، þģɅ۱۷ ، ĭÿôħɓ۶۸ ،ɸôȱăĨɊ ۱۳۹۷  

 

ɔĴ  łļĈȱɚĘĔʪ Ķİ  ŅćĔʨ.ĒȺđćđ ɘēć  

óĀɅó ɐīŀ  

łـــȯĤňĠć ćĒـــȲȷć ،əńĿʶـــʪ ŅćĔـــɉć ȫـــŃɉ  ȩـــěȺ ŁĈĳـــɚȺćđ ĎğـــĘ ēđ Ŀ Ēـــɛ ņـــĐćĔĠ Ņć

 ȦĈـــėķɉ ēđ ȫİĔـــɛ ȫـــŃɉ ćē đŀــɋ ņĴđĈـــļȜ łـــȺĈȮķĠĿćđ łـــİ  ŅđćĔــɳć ʂʠـــʨ ɐć ĖȰـــĘ .ĒــȸđĔĴ

 łـȺŀĻȺ Įـȸ ،ĒـȺđŀĻȺ ĹňـĤć ņـńĿŗĴ  ŁēŘĈɚļ۳۰  ŁĿŗـĴ  Ŀđ ēđ ņɳđĈـěȻ ēřـĠ łـȷ Ŀ ȤĈـɈȲȺć ŅĔـɰȺ

Łđćđ ēćĔــ ɴ ĵĔــȲȱİ  Ŀ əȸĈــ ļɐȜ əʠــ ʪ ŅćĔــɉć ɐć Ēــ ģȷ .ĒȺĒــɛ ēŘĈــɚļ ȦĈــ ėķɉ ،ʀŀــļɐȜʋ  ņــńĿŗĴ

 đćĒــģȻ .ĒــȸđĔĴ  ćĔــɉć ņــȲʠʨŗȻ ĹŀــķĤ ŁĒįــɚȺćđ ēđ əȸĈــļɐȜ ŁĿŗــĴ  ŅćĔــʨ Ņŀــʠʪ ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ

 əȸĈــļɐȜ ŁĿŗــĴ  ŅćĔــ ʨ ȦĈــėķɉ۸  łــėķɉ۹۰ łــɱȯɴđ łــȲɰń łــİ  đŀــ ʨ Ņć  .Ēــɛ ĶȯįــɚȻ ēĈــ ȷ Ŀđ Ņć

 ȫـŃɉ Ŀ Ēـɛ ćĔـɉć ĔـŃɣ ʂʠـʨ ȦĈĤĈـĘ ēđ ĔĳـɚńĿʶʪ ĚɈـɛ ĞـĘŀȻ ȦĈėķɉ ،ņĳȲـėɋ Ģـɳē

 łėķɉ ʂʠʨ۱۵  Ŀđ Ĕـń Ņ ĿŖ Ĕـʨ ȦĈـėķɉ ʀĈـȸĈȹ ɐć Ėـȹ .Ēـɛ ĹĈـɆȺć ŚʩćĔʩɎـȹ Ŀ ȫĐćĔȲĘć łɱȯɴđ

Ėȹ ŁĿŗĴ ķـĜĈɳ łـȷ Ŀ ĒـȸđĔĴ  ćĔɉć ʀŀļɐȜʎ  ŁĿŗـĴ  Ŀđ Ĕـń ŅćĔـʨ ŅĔـȯĳʠʪ ʀŀـļɐȜ ،ʀȜ ɐć Ėـȹ ŁĈـļ Įـȸ

 ŅćĔـʨ əńĿʶـʪ ĹĈـĻȻć ɐć Ēـģȷ ņـńĿŗĴ  ŁēŘĈـɚļ ȦĈـėķɉ ،əńĿʶـʪ ɶňـɋć ĕĈـĘćĔʨ .ĒȸđĔĴ  ćĔɉć

 ĵĔȲȱİ  ŁĿŗĴ .Ēɛ ēćɔĴĔʨ ĺń  

ńĿŗĴــȲȷć ،ņــȱļ ćĒــɉŀļ ĢȷĈــȱȯļɐ ēđ đŀــɚļ łــŃɉʎ  ŁēŘĈــȯŃȻ ȫــ  ŁēŘĈــɚļ ȦĈــėķɉ ȫــļĔɳ

) Ņŀـــʠʪ ņĤĈـــĻȲɉć ŚʩĈـــȸřʪ۱۹۹۶ ،۲۰۰۴  Ŀ۲۰۱۰łـــȷ (  ēćĔـــɴ łـــģĸĈğļ Ŀ ņـــĘēŗʨ đēřـــļ ĶـــļĈİ  ēřĠ

 Ŀ ĈـĻȱńćē ĒȯȻĈـĘć ĞـĘŀȻ ŚʩćŀـȲďļ ŚʩćĿŖ .Ēɛ łȲɛŀȺ ȦĈėķɉ ŅćŀȲďļ ʀȜ ĕĈĘć Ĕʨ Ŀ ȫɳĔĴ

İــȷ łــʩć ĈــȸŗɢȺ ʂــɛȜ łــɛćđ ŚʩĈȱــ  ņȺĈــěěɈȲļ Ŀ ēŘĈــɚļ ĶــěɳĔĘ .Ēــɛ ĢــɴćĿ ĒــʠʩȡȻ đēřــļ ،ĒȱȲ

 ĵĿĒɉ ēđ ŁēŘĈɚļ ȦĈėķɉ ŅćŀȲďļ۲  .ȫĘć ŁĒļȜ  



ɸôȵŅɂɒȸóý Ĳģɠɓ ȪȵŅİ Āȴ ĲĐôħȱɅó ňʠôȵŅʢ ĭÿńôɒĨ ĀȭȺȡȹ.......................................................................  ۱۱۱ 

 

 ĵŘĒɱ۲Ņřˈ˒ ņĤĈĻɚɱć ŜˑĈɠř˒ ŁēŘĈʂļ ɎĈėķɱ Ņćŀɚďļ :  

łėķɱ  ʨćŀəĤ łėķɱ Ņćŀɚďļ 

ĵĿć đĿĒďļ łȷ đĿŖŘʋ ņĴĒȺɐ ŅĈɞɳ 

əʠʪ ĹĈɆȺć Ŀ ĝĈȮȻēć đĈɆȸć ʀŀļɐȜ 

ȱȯļɐ ʂȲɳĈȸʎ ĈɞĤć Ŀ ĔȮńē ʂʠʨ ĭĔȲɚļ  

ĹĈĴ  ņȻĈļĒɱļ ŅĈńņĴĒȺɐ ŅĈɞɳ łȷ đĿŖŘ ēđ 

ĹĿđ ŁɑŘŗʪ ŚʩĈĘĈȱɛ ĞȮȻĔļ ŅĈńĔȯɨȲļ Ŀ ņěɈɛ ŅĈń 

ŁɑŘŗʪ ŚʩĈĘĈȱɛ  đćĔـɳć ŚʩĈـĘĈȱɛ Ŀ ņـěɈɛ ŅĈń

ĺŃļ 

ȫİĔĐ Ĕȯėļ ēđ ĶĻȲďļ ȦŇĈĐ ŚʩĈĘĈȱɛ 

Ȭďȷ Ĉń ŁɑŘŗʪ Ĉȷ ĝĈȮȻēć ēđ łɴňĤ đēřļ ŅĈń 

ĹŀĘ ĢȺćŀļ Ŀ đŀɋ ɷķɋ 

ʀĈȲĘćđ ŚʩĈĘĈȱɛ ēřďļ łķȵėļ Ŀ ņȺĈȷŗɴ ŅĈń 

đćĔـــــ ɳć łـــــ ȷ ĮـــــĻİ ʀĈȲـــــĘćđ ɮـــــɚİ  ŅćĔـــــ ʨ  ŅĈń

ʂʩʵĳȸĈɉ  

łـــļĈȺĔʨ ʀĈȲـــĘćđ ēđ đŀـــɋ ɷـــķɋ ŅćĔـــ ʨ Ņɔـــ ʩŖ  ŅĈń

ʂʩʵĳȸĈɉ  

ĢȺćŀļ ŚʩĈĘĈȱɛ  

ĹēĈŃɊ ʀĈȲĘćđ Ĕʨ ɔİĔĻȻ ņķɨɛ ŅĈń 

 Ŀ ŅēĈــــİ  ņĴĒــــȺɐ ēđ ēćđĈــــȱģļ ȦĈــــʠʨŗɆȻ ɮــــɚİ

ņķȯěďȻ 

ĹĈȺ ņĴĒȺɐ ĺȻ ŅēćɎĴ  

ȫـــȸĈįĐ ȫـــȮķȸĈɴ əȸćɔـــɳć  ɐć ŁđĈɰȲـــĘć Ĉـــȷ ŅĒـــȱļ

ĵĈȳļ  

ȫـــȸĈįĐ ȫـــȯķȷĈɴ əȸćɔـــɳć  Ĉـــȷ ŅĒـــȱļ ɐć ŁđĈɰȲـــĘć

ıŀĸĈȸđ 

ĺɆȱȹ ŁɑŘŗʪ Ŀ ņķɨɛ ʀĈȲĘćđ ʂʠʨ ʀđɐ Ķʪ ņěɈɛ ŅĈń 

ŁɑŘŗʪ ʂʩŘĒȻ ĔʩřěȻ ،łȲɛŀȺ ،ŀĳȲɰĴ  ȩĸĈɴ ēđ Ĉń 

ʀĈȲـــــĘćđ ɷـــــȯȮğȻ ŁɑŘŗʪ Ĉـــــ ȷ ņķɨـــــɛ ŅĈـــــń  ŅĈـــــń

ņěɈɛ  

ĺɚɛ ʀĈȲĘćđ ȫɋĈĘ ĭĔȲɚļ ŅēĈįĻń Įȸ ēđ ŁĒȱȸȜ ŅĈń 

ɚɱȺ ĺȯĘĔȻʎ đŀɉŀļ łĸȡėļ Ŀ Ķįɚļ 

ȫȯĸĈģɳ ŚʩĈĘĈȱɛ  ɶŀـĘ Ŀ ēćđĈȱģļ ŅĈń łـȷ ʀđćđ

ʀȜ ȫĻĘ 
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łėķɱ  ʨćŀəĤ łėķɱ Ņćŀɚďļ 

ĺȲɰń ŁĒȱȸȜ ȫɋĈĘ 

 ĈـȻ łȲɛɎĴ  ɐć ņėȸřȺ ĵĈĐ čĔɛđŀɋ Ŀ ŁĒȱȸȜ ēřěȻ

ŁĒȱȸȜ 

ĹĈĴ  ņĐćĔĠ ȫـȯĸĈģɳ Ŀ Ĉń  ʀĒȯـĘē ŅćĔـʨ ĹɐŇ ŅĈـń

ŁĒȱȸȜ łȷ 

ĺȲɚń ĢĻɉ ʂļ ņķɨɛ ĒȸĒɉ ʀĈȲĘćđ Ŀ ŅĒȱȷ  

ȦĈĤňĠć łȷ ȫȮėȺ ņĴđŀɚĴ  ɐć ʀĈȱȯĻĠć  

łȲėɉĔʨ đŀɋ ȫȯĻńć ŅɐĈĘ-ĹĿćĒļ ņɛɐřļȜ  

ŚʨĈȯȲــĘđ ʀćɔــȯļ ņــĘēŗʨ Ķــİ  ĔــįɰȻ łــ ȷ ēĈــ ȷŖđ ĔــĳȺʋ 

ŁĒȱȸȜ  

ȫـــŃɉ ʀćɔـــȯļ ņـــĘēŗʨ  Ŀ ŁĒـــȱȸȜ łـــȷ ȫȮـــėȺ ŅĔـــȯĴ

Ėȹ ʀŀļɐȜ  

  

  

ņȺđŀــļɐȜ əńĿʶــʪ ʂــʩć ēđ łــİ  ŚʩĈــɆȺȜ ɐć  ŅēĈــļȜ ɘĿŖ ،ȫــɳĔĴ  ēćĔــɴ ʀŀــļɐȜ đēřــļ ēĈــȷ łــĘ Ĉــń

Łđćđ ĶــȯķďȻĿ łــȸʵɆȻ ŅćĔــʨ ŁđĈɰȲــĘć đēřــļ ŁɐćĒــȺć ĶــȯķďȻ ɘĿŖ Ĉــń  ʂــʩć ēđ Ŀ ȫــĘć ēŗــįļ ŅĔــȯĴ

Łđćđ əńĿʶــʪ  ēćɔــɳć ĹĔــȺ ɐć ŁđĈɰȲــĘć Ĉــȷ ĈــńSPSS 22 ĚɋĈــɛ ɐć Ŀ ĶــȯķďȻ  ņɰȯــĜŀȻ ēĈــļȜ ŅĈــń

 (ēŗـįļ ŅĔـȯĴ  ŁɐćĒـȺć Ĉـȷ ĖȺĈـȸ ŖćĿ ĶـȯķďȻ ʀŀـļɐȜ) ņĠĈȮȱȲĘć ēĈļȜ Ŀ (ēĈȯģļ ɬćĔďȺć ،ʂȯĳȺĈȯļ)

łȯɟĔɳ ʀŀļɐȜ ȫŃɉ .Ēɛ łȲɳĔĴ  ĮĻİ  Ĉń 

łــ ȷ Đ əńĿʶــʪ ēđ ņــɴňɋć ȦĈــɢĐňļ ȫــȸĈĤē ēřɢȱļȫİĔــɛ łــ ȷ ،ĔــɟĈ  ĎȯــɟŀȻ ʀĈĴĒȱȱİ

ʀȜ łİ  Ēɛ Łđćđ ņـļ ȫİĔɛ ņɚńĿʶʪ ēđ Ĉń  ȤĔـɆļ ĒȯȻĈـĘć ĔـɢȺ Ĕـʩʱ Ŀ ņـĻķĤ "ňļĈـİ  łـİ  Ēـȱȱİ

ʀȜ łــ ȷ .ȫــėȯȺ ĈــŃȺȜ łــɉŀȲļ ņȮȯــĘȜ Ʉȯــń Ŀ ȫــĘć ŁĒــɛ ņــĐćĔĠ  łــİ  Ēــɛ Łđćđ ʀĈــȱȯĻĠć Ĉــń

łȷ ʀĈɚȸć Ĉȷ ĞȮȻĔļ ȦĈĤňĠć Łđćđ ،ĒـȺĈļ Ēـńćŀɋ ņɴĈـȷ łȺĈļĔďļ ȦēřĜ  ņـńĿŗĴ  ȦēřـĜ łـȷ Ĉـń

ʵɆȻłļĈȱــɚĘĔʪ əńĿʶــʪ ʀĈــȸĈȹ ɐć Ėــȹ Ŀ ĶــȯķďȻ Ŀ łــȸ  ĹĿĒــģļ ʀĈــɚȸć Ĉــȷ ĞȮȻĔــļ ȦĈــĤňĠć Ŀ Ĉń

İـȯńĿʶʪ ɐć ĹćĒـń ēđ ʀĈĴĒـķĐĔļ Ĕـ  Ĕـń .Ēɛ Ēńćŀɋʎ  Ŀ Ēـȱȱİ  Ĉـńē ćē əńĿʶـʪ łـİ  ĒـȺđćɐȜ əńĿʶـʪ

ņـļ ɷـȯɱďȻ ɃȸĈـȲȺ ɐć ņńĈـĴ Ȝ łـȷ ĶـʩĈĻȻ ȦēřـĜ ēđ ɔـȯȺ Ŀ đēćĒȺ đŀɉĿ ĈŃȺȜ ŅćĔʨ ŅēĈȮɉć  ĒـȱȺćŀȻ

ēĈĻɛʋ ɋ ĶȯĻȸć Ĉȸ ĕĈĻȻ ĹĒـĤ ēřـɢȱļ łـȷ ،ʂʩćĔـʨ ŁĿňـĤ .Ēـȱńđ ēćĔـɴ ĔĳـɚńĿʶʪ ēĈـȯȲɋć ēđ ćē đŀ
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đĈɰȲــĘćʋ  łــİ  Ēــɛ Łđćđ ĵŀــɴ ʀĈــɚȸć łــȷ ،ĈــŃȺȜ ɶŀــɱĐ ȫــȸĈĤē Ŀ ĵĔــȲȱİ  ŁĿŗــĴ  đćĔــɳć ɐć Ņēćɔــʨć

.đŀɛ ēćɔĴĔʨ ŁĒȱȸȜ ņķȯěďȻ ĹĔȻ ēđ ĺń ŁĿŗĴ  ʂʩć ŅćĔʨ ȫȯɰȯİ  ʀĈĻń Ĉȷ ņɛɐřļȜ ȦĈėķɉ  

Įȱɫôȵ ɑİīʛʮ ıôİ  

łȲɳĈȸ ńĿʶـʪ ʂـʩć ņɰȯـĜŀȻ ŅĈńĚɋĈـɛ ĶļĈـɛ ə  ɬćĔـďȺć ،ʂȯĳȺĈـȯļ ĒـȱȺĈļ ŅēĈـļȜ ŅĈـń

ņȺđŀــļɐȜ đćĒــģȻ Ŀ ēĈــȯģļ  ĵĿĒــɉ ēđ łــģĸĈğļ đēřــļ ŅĈــńĔȯɨȲļ ŅćĔــ ʨ łــ ȺŀĻȺ ŅĈــń۲  ŁĒــɛ łــ Ⱦćēć

 .ȫĘć 

ĵŘĒɱ ۲ŁĔĻɢ ēĈɗģļ ʔćĔďɢć Ŀ ʪɗĳɢĈɗļ :  ŅĈń ʁńĿ˞˒ ŅĈńĔɗʐɚļŁĿŗĴ  ēđ  ʁˈ˒ ĶĐćĔļ ēđ ŁćŀĴ  Ŀ ʁɠĈļɸɄ ŅĈń

Ņŗɗĳˈ˒ Ŀ ʨřļɸɄ Ėɡ ،ʨřļɸɄ  

Ĕɗʐɚļ  ʨřļɸɄ  
ʁɠĈļɸɄ ŁĿŗĴ  ŁćŀĴ  ŁĿŗĴ   đćĒģɣ

łɢŀĻɢ  ʪɗĳɢĈɗļ  ēĈɗģļ ʔćĔďɢć  ʪɗĳɢĈɗļ  ēĈɗģļ ʔćĔďɢć  

ņķɨɛ ȫȸřń  

ʀŀļɐȜ əʠʪ  ۳۳/۸  ۰۰/۳  ۹۳/۷  ۹۹/۲  ۱۵  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۱۳/۱۲  ۸۵/۴  ۸۶/۸  ۴۲/۳  ۱۵  

ŅĔȯĳʠʪ  ۹۳/۱۳  ۶۰/۴  ۶۶/۸  ۴۵/۳  ۱۵  

 łȷ ɐĈȯȺ ĭēđ

 ȦĈĤňĠć

ņķɨɛ  

ʀŀļɐȜ əʠʪ ۵۳/۱  ۵۹/۱  ۹۳/۱  ۰۱/۲  ۱۵  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۰۶/۲  ۷۹/۱  ۰۰/۱  ۰۰/۲  ۱۵  

ŅĔȯĳʠʪ  ۲۶/۲  ۶۳/۱  ۳۳/۱  ۵۸/۱  ۱۵  

 ĢȺćŀļ ĭēđ

 Ŀ ņğȯďļ

ņěɈɛ  

ʀŀļɐȜ əʠʪ ۰۶/۱  ۷۹/۱  ۴۰/۱  ۱۶/۲  ۱۵  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۲۶/۲  ۹۰/۱  ۵۳/۱  ۵۵/۱  ۱۵  

ŅĔȯĳʠʪ  ۰۶/۲  ۷۵/۱  ۰۰/۱  ۵۱/۱  ۱۵  

  

 ĵĿĒɉ ēđ łİ  łȺŀĳȺĈĻń۲ ņļ łɢĐňļ łـɰĸʇļ ēđ ،đŀـɛ  ŅĈـńņķɨـɛ ȫـȸřń łـȷ ɐĈـȯȺ ĭēđ ،
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ŁĔĻȺ ʂȯĳȺĈــȯļ ،əȸĈــļɐȜ ŁĿŗــĴ  ēđ ņــěɈɛ Ŀ ņــğȯďļ Ģــ Ⱥćŀļ ĭēđ Ŀ ņķɨــɛ ȦĈــĤňĠć  ŅĈــń

Ėȹ əʠʪ łȷ ȫȮėȺ ŅĔȯĳʠʪ Ŀ ʀŀļɐȜ  ȦćĔـʠȯɨȻ ،ĵĔـȲȱİ  ŁĿŗـĴ  ēđ Ĉـļć ،ȫـĘć łـȲɳĈȸ ĔـʠȯɨȻ ʀŀļɐȜ

ņĻȺ ŁĒńĈɚļ ņĘŀėďļ ȦĿĈɰȻ ŅēćđĈـȱģļ ņĘēŗʨ ēřɢȱļ łȷ .đŀɛ  ĶـȯķďȻ ɐć ŁĿŗـĴ  Ŀđ ʂʠـʨ Ĉـń

ĒȺć Ĉȷ ĖȺĈȸ ŖćĿŁɐć  ĖȺĈـȸ ŖćĿ ĶـȯķďȻ ʀŀـļɐȜ ɐć ŁđĈɰȲĘć ɐć ĶȮɴ łȲȮĸć .ĒȸđĔĴ  ŁđĈɰȲĘć ēŗįļ ŅĔȯĴ

ŁɐćĒــ Ⱥć Ĉــ ȷ əʠــʪ ĒــȱɊ ȫــĘć ĹɐŇ ŅēćĔــįȻ ŅĈــń  ŅĔــ ʨćĔʨ ņــĘēŗʨ ēřــɢȱļ łــ ȷ .đŀــɛ ʀŀــļɐȜ ɜĔــɳ

ĖȺĈȸ ŖćĿ ʂʩřĸ ʀŀļɐȜ ɐć Ĉń١  Ŀ ʂʩřـĸ ʀŀـļɐȜ ɐć ĶـĜĈĐ ɃȸĈȲȺ łİ  ĒȸđĔĴ  ŁđĈɰȲĘćF  ŁĒـļȜ ȫـĘĒȷ

 ēđ łـــİ  đćđ ʀĈـــɚȺņķɨـــɛ ȫـــȸřń ، Ŀ ņـــğȯďļ ĢـــȺćŀļ ĭēđ Ŀ ņķɨـــɛ ȦĈـــĤňĠć łـــȷ ɐĈـــȯȺ ĭēđ

ņȱģļ ĎğĘ ņěɈɛ  ɐć ĔـʣĴēʵʨ Ņēćđ۰۵/۰ ĖȺĈȸ ŖćĿ ćɎـĸ ،ȫـĘć  ĶـȯķďȻ ɐć ŁđĈɰȲـĘć Ŀ ĔـʨćĔʨ Ĉـń

Łđćđēđ ĖȺĈȸ ŖćĿ ņļ ĒـʠʩȡȻ ʀȜ ɐć ŁĒـļȜ ȫĘĒȷ ɃȸĈȲȺ ŚʩĈȸĈȹ Ŀ Łđŀʨ ĢȺĈļňȷ əńĿʶʪ ŅĈń  .đđĔـĴ

ĖȺĈــȸ ŖćĿ ĖȸŗȻĈــļ ʀđŀــʨ Ņ Ŀŗــİ  ņــĘēŗʨ ŅćĔــʨ- Ⱥ ĖȺĈــȸ ŖćĿřİ ɐć ĺــń əńĿʶــʪ ŅĈــńĔȯɨȲļ ȦćĔــĻ

ņķİ Ĉـļ ȫـȸ Řŗİ  ʀŀļɐȜ٢  ʀŀـļɐȜ ʀĒـɚȺ ēćđĈـȱģļ Ķـȯĸđ łـȷ đćđ ʀĈـɚȺ ʀȜ ɃȸĈـȲȺ łـİ  Ēـɛ ŁđĈɰȲـĘć

 ŅĈــńĔȯɨȲļ ēđ ņķİ Ĉــļ ȫــȸ Řŗİ ĢــȺćŀļ ĭēđ Ŀ ņķɨــɛ ȦĈــĤňĠć łــ ȷ ɐĈــȯȺ ĭēđ ،ņķɨــɛ ȫــȸřń

 ņــěɈɛ Ŀ ņــğȯďļ)۰۵/۰>P ĖȺĈــȸ ŖćĿ ĖȸŗȻĈــļ ʀđŀــʨ Ņ Ŀŗــİ  ŅĈــȱģļ łــȷ łــİ  (– ĖȺĈــȸ ŖćĿřİ

ņļ łȲėȷćĿ ĔȯɨȲļ  ʀŀļɐȜ ɐć ŁđĈɰȲĘć ،ĒɛĈȷF  ĢȺĈـļňȷ ĶـȯķďȻ ŅćĔـʨ ʀŀļɐȜ ʂʩć ŅđćɐȜ ȦĈɉēđ Ŀ

ʀŀــــļɐȜ ɐć ĈــــńĔȯɨȲļ Ģــــȸ ʱřȻ ʀđŀــــʨ ĵĈــــļĔȺ ņــــĘēŗʨ ŅćĔــــʨ ،ʂȯــــȱɇĻń .đŀــــʨ  ɔــــįķȸ Ř _ ĿŗʠʪĈــــɛ٣   

 ĎğــĘ ēđ ȦćĔـĻȺ Ģـȸ ʱřȻ ʀđŀـʨ ĵĈـļĔȺ Ĕـʨ ȫــĸŇđ ĺـń ʀŀـļɐȜ ʂـʩć ɃȸĈـȲȺ Ŀ ĒـȸđĔĴ  ŁđĈɰȲـĘć۰۵/۰ 

 .ȫɛćđ  

əʠʪ ĒʠʩȡȻ ɐć Ėȹ ɜĔɳ ȯـɟĔɳ ĒʠʩȡȻ Ĉȸ đē ȫŃɉ ،ĹɐŇ ŅĈńʎ  ĖȺĈـȸ ŖćĿ ĶـȯķďȻ ɐć əńĿʶـʪ

ŁɐćĒȺć Ĉȷ  .Ēـɛ ŁđĈɰȲـĘć ēŗـįļ ŅĔȯĴŁɐćĒـȺć Ĉـȷ ĖȺĈـȸ ŖćĿ ĶـȯķďȻ ŅćĔـɉć ēđ  ɐć ņـįȸ ŅēćĔـįȻ ŅĈń

Łđćđ ʀ Ŀŗــʨ  ĵĿĒــɉ ēđ .ȫــĘć ņــńĿŗĴ  ȫȸřــɞĤ ĔȯȼĈــ Ȼ ĶــȯķďȻ Ĉــń۳  ŁĒــļȜ ĶــȯķďȻ ʂــʩć ɃȸĈــȲȺ

.ȫĘć  

                          
1. Levene's Test. 
2. Mauchly's Test of Sphericity. 
3.  Shapiro-Wilkz. 
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 ĵŘĒɱ۳ ɓɠřʆĤ ĔɗɤĈɣ : ʨřļɸɄ ēĈɟ łĘ ēđ ņńĿŗĴ ʁńĿ˞˒ ŅĈńĔɗʐɚļ  

ĔȯɨȲļ  ʀćɔȯļ  F  df  df Ĉğɋ Sig  ĈȻć ēŘɎɆļ  ʀćŀȻ  

 ȫȸřń

ņķɨɛ  
۱۸۳/۰  ۲۲/۶۰  ۲  ۲۷  ۰۰۰/۰  ۸۱/۰  ۹۴/۰  

 łȷ ɐĈȯȺ ĭēđ

 ȦĈĤňĠć

ņķɨɛ  

۲۷۳/۰  ۹۲۰/۳۵  ۲  ۲۷  ۰۰۰/۰  ۷۲/۰  ۹۱/۰  

 ĢȺćŀļ ĭēđ

 Ŀ ņğȯďļ

ņěɈɛ  

۱۸۲/۰  ۷۴۱/۶۰  ۲  ۲۷  ۰۰۰/۰  ۸۱/۰  ۹۲/۰  

  

 ĵĿĒـــɉ ēđ łــİ  łــȺŀĴ  ʀĈــĻń۳ ņļ łــɢĐňļ  ŅĈـــńĔȯɨȲļ ĶــɟĈɰȻ łــȷ ĝŀـــʨŗļ ʀŀــļɐȜ ،đŀــɛ

 ēđ əńĿʶʪ ņـěɈɛ Ŀ ņـğȯďļ ĢـȺćŀļ ĭēđ Ŀ ņķɨـɛ ȦĈـĤňĠć łـȷ ɐĈـȯȺ ĭēđ ،ņķɨɛ ȫȸřń

ņȱģļ ŅēĈļȜ ɠĈďĸ ɐć ʀŀļɐȜ ēĈȷ łĘ ŅćĔɉć ēđ ņļ ēćđ  ،Ĕĳȸđ ȦēĈȮĤ łȷ .ĒɛĈȷēŘĈـɚļʋ  ŚʩĈـȸřʪ

 Ĕــʨ Ņŀــʠʪ ņĤĈــĻȲɉćəńĿʶــʪ ŅĈــńĔȯɨȲļēđ ،  łــķĐĔļ ēđ ĵĔــȲȱİ  ŁĿŗــĴ  łــȷ ȫȮــėȺ əȸĈــļɐȜ ŁĿŗــĴ

Ėȹ łــɢĐňļ ĶــʨĈɴ ĔȯȼȡــȻ ŅĔــȯĳʠʪ Ŀ ʀŀــļɐȜ ) ȫــĘć łȲــɛćđ Ņć۰۱/۰<P Ĉــȸ ĔȯȼȡــȻ ʂــʩć ʀćɔــȯļ .(

 ĶــļĈĤ ēđ ȦĿĈــɰȻņــěɈɛ Ŀ ņــğȯďļ ĢــȺćŀļ ĭēđ Ŀ ņķɨــɛ ȫــȸřń  Ĉــ ȷ ĔــʨćĔʨ ʀŀــļɐȜ ŅćĔــɉć ēđ

۸۱/۰  ņķɨɛ ȦĈĤňĠć łȷ ɐĈȯȺ ĭēđ ēđ Ŀ۷۲/۰ ņļ ȻŇĈـȷ ŅēĈـļȜ ʀćŀȻ .ĒɛĈȷ ɐć Ĕ۹۱/۰  ĔĳȺĈـȸĈĻȺ

łȯɟĔɳ ĒʠʩȡȻ Ŀ łȺŀĻȺ ĺɆĐ ȫȸĈɰİ .ȫĘć əńĿʶʪ ŅĈń  

 ĵĿĒــɉ ĎȯــɟŀȻ ŅćĔــʨ۳  Ŀ əȸĈــļɐȜ ŁĿŗــĴ  Ŀđ ēđ ćĔــɉć ēĈــȷ łــĘ ʂʠــʨ ȦĿĈــɰȻ đŀــɉĿ ņــĘēŗʨ Ŀ

 ņــȮȯɱģȻ ʀŀــļɐȜ ɐć ĵĔــȲȱİLSD łــėȸĈɱļ ɐć ĶــĜĈĐ ɃȸĈــȲȺ .Ēــɛ łــȲɳĔĴ  ĮــĻİ  ēđ ņــɉĿʱ ŅĈــń

 ĵĿĒɉ۴ .ȫĘć ŁĒļȜ  
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ĵŘĒɱ۴łėɠĈʙļ :  ɎćĔĻɢ ņɱĿ˙ ŅĈńʁńĿ˞˒ ŅĈńĔɗʐɚļ ʨřļɸɄ ēĈɟ łĘ ēđ  

ĔȯɨȲļ  ʀŀļɐȜ  ʀŀļɐȜ  

əȸĈļɐȜ ŁĿŗĴ  ŁćŀĴ  ŁĿŗĴ  

 ȦĿĈɰȻ

ʂȯĳȺĈȯļ  
Ĉğɋ  ŅēćđĈȱģļ  

 ȦĿĈɰȻ

ʂȯĳȺĈȯļ  
Ĉğɋ  ŅēćđĈȱģļ  

 ȫȸřń

ņķɨɛ  

 əʠʪ

ʀŀļɐȜ  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۸/۳-  ۷۶۳/۱  ۰۰۱/۰  ۹۳/۰-  ۰۶۰/۲  ۹۷۵/۰  

 ʀŀļɐȜ

ŅĔȯĳʠʪ  
۶/۵ -  ۶۴۴/۱  ۰۰۰/۰  ۷۳/۰ -  ۰۷۴/۲  ۲۰۹/۰  

 Ėȹ

ʀŀļɐȜ  

 ʀŀļɐȜ

ŅĔȯĳʠʪ  
۸/۱-  ۴۰۱/۲  ۳۷۵/۰  ۲/۰  ۶۸۲/۱  ۱۱۸/۰  

 ɐĈȯȺ ĭēđ

 łȷ

 ȦĈĤňĠć

ņķɨɛ  

 əʠʪ

ʀŀļɐȜ  

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۵۳/۰ -  ۶۸۹/۰  ۰۰۰/۰  ۹۳/۰  ۶۳۶/۰  ۰۹۵/۰  

 ʀŀļɐȜ

ŅĔȯĳʠʪ  
۷۳/۰ -  ۵۷۶/۰  ۰۰۰/۰  ۶۰/۰  ۷۴۲/۰  ۴۳۲/۰  

 Ėȹ

ʀŀļɐȜ  

 ʀŀļɐȜ

ŅĔȯĳʠʪ  
۲۰/۰-  ۶۰۸/۰  ۵۲۱/۰  ۳۳/۰ -  ۶۵۹/۰  ۰۶۳/۰  

 ĭēđ

 ĢȺćŀļ

 ņğȯďļ

 Ŀ

ņěɈɛ  

 əʠʪ

ʀŀļɐȜ 

ʀŀļɐȜ Ėȹ  ۲۰/۱-  ۸۰۰/۰  ۰۰۰/۰  ۱۳/۰  ۳۰۷/۰  ۹۲۱/۰  

 ʀŀļɐȜ

ŅĔȯĳʠʪ  
۰۰۰/۱-  ۵۷۷/۰  ۰۰۰/۰  ۴۰/۰  ۸۶۱/۰  ۴۳۲/۰  

 Ėȹ

ʀŀļɐȜ  

 ʀŀļɐȜ

ŅĔȯĳʠʪ  
۲۰/۰  ۸۹۰/۰  ۸۲۵/۰  ۵۳/۰  ۶۸۹/۰  ۰۷۱/۰  

  

 ĵĿĒɉ łİ  łȺŀĳȺĈĻń۴ ņļ ʀĈɚȺ Ėـȹ ēđ əȸĈـļɐȜ ŁĿŗـĴ  ēđ ،Ēńđ  ȫȮـėȺ ŅĔـȯĳʠʪ Ŀ ʀŀـļɐȜ

əʠʪ łȷ ʀŀļɐȜ ȦĿĈɰȻ Ėـȹ łـȷ ȫȮـėȺ ȦĿĈـɰȻ ŅĔـȯĳʠʪ ēđ ņـĸĿ ȫـĘć ŁĒɛ đĈɆȸć ŚʩĈń  ʀŀـļɐȜ

ņĻȺ ēćđĈȱģļ  łـȷ .đēćĒـȺ đŀـɉĿ ʀŀـļɐȜ ēĈـȷ łـĘ ēđ ŅēćđĈـȱģļ ȦĿĈـɰȻ Ʉȯـń ŁćŀـĴ  ŁĿŗĴ  ēđ Ŀ ĒɛĈȷ

 Ŀ ņـــ ğȯďļ Ģـــ Ⱥćŀļ ĭēđ Ŀ ņķɨـــ ɛ ȦĈـــĤňĠć łـــ ȷ ɐĈـــ ȯȺ ĭēđ ،ņķɨـــɛ ȫـــ ȸřń ،Ĕـــ ĳȸđ ȦēĈـــ ȮĤ

řـــļȜ ĔȯȼȡـــȻ ȫـــďȻ əȸĈـــļɐȜ ŁĿŗـــĴ  ʀĈȸřɆـــɚȺćđ ēđ ņـــěɈɛɘɐ  Ŀ łـــȲɳĔĴ  ēćĔـــɴ ŁĒـــɛ Łđćđ ŅĈـــń

łȯɟĔɳ ،ćɎĸ .ȫĘć łȲɳĈȸ əȸćɔɳć ņļ ēćĔɴ ĒʠʩȡȻ đēřļ əńĿʶʪ ʂʩć ŅĈń .đĔȯĴ  
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Įɂȭȱȸ ī ȫûȴ ıĀȭĠ  

łȲɳĈȸ ĕĈĘćĔʨ  ȫـȸřń Ĕـʨ ņĤĈـĻȲɉć ŚʩĈـȸřʪ ɘɐřـļȜ Ŀ ŁēŘĈـɚļ ĔȯȼȡـȻ ņـĘēŗʨ Ŀ əńĿʶʪ ŅĈń

łȯɟĔɳ ،ʀĈȸřɆɚȺćđ ņķɨɛ ȯɟĔɳ .ȫɳĔĴ  ēćĔɴ ĒʠʩȡȻ đēřļ əńĿʶʪ ŅĈńʎ  đŀـʨ ʂـʩć Ĕـʨ ņȱȮļ ĵĿć

 .đēćđ Ĕȯȼȡــ Ȼ ʀĈŃɰــĜć ŁĈĳــɚȺćđ ʀĈȸřɆــɚȺćđ ņķɨــɛ ȫــȸřń Ĕــ ʨ ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ ŁēŘĈــɚļ łــİ

əńĿʶــʪ Ĉــȷ ŚʩĈــȱȷŗʩʱ ĔــɢȺ ɐć łȯــɟĔɳ ʂــʩć ĒــʠʩȡȻ ) ĒــȱĸĈń Ŀ ēĒȸĈĻــĘć ،ʂــėȺĈɉ ŅĈــń۱۹۸۱ ،(

) ʂʩŗـİ  Ŀ ʂĻȱȸć ،ĿŗĴēĈń۲۰۰۵) ʀćēĈـįĻń Ŀ ŀȺĈİ ĈـĘ ،(۲۰۱۲) ŅēĈـļ Ŀ (۲۰۱۵ .đēćđ ņȺćŀـɈĻń (

ĈĻń) ĈȯĘēĈļ ،Ēɛ łȲɰĴ  łİ  łȺŀĳȺ۲۰۰۲) ʀŀėįȸ Ŗć Ŀ (۱۹۶۸ ĔʩřـěȻ Įـȸ łȷ ʀĒȯĘē ćē ȫȸřń (

ņــļ đŀــɋ łــȷ ȫȮــėȺ ȫــĘēđ Ŀ ēćĒــȸĈȹ ،ĺɆــėȱļ ،łــɊēĈȰįȸ łــȸŗɢȺ ēđ Ŀ ĒــȱȺćđ  ،ʀēĒــļćĔɳ ŅĈــń

ĔــĻʠʨ Ŀ ʀ ĿćĔــʨ) ȫــȸĈįĐ ʀćŀــȱĤ łــȷ ȫــȸřń ،ĕ۲۰۱۵ʀŀĻــɞļ Ŀ (١  ،ĕĈįȸ ŘĈــĘ) ņķɨــɛ۲۰۱۱ (

ņȺŀĻـــɞļ Ĉـــȸ ȫـــȸĈįĐ .ȫـــĘć ĒـــȺɐ ĵŀـــĠ ēđ łـــİ ȦĈـــʠʨŗɆȻ ĔȯȼȡـــȻ ȫـــďȻ Ŀ Ķįـــɛ ņـــļđȜ ņĴ

ņـــļ ēćĔـــ ɴ ņĴĒـــ Ⱥɐ ɮـــķȲɈļ Ğȯـــďļ ēđ ɮـــķȲɈļ ȦĈـــʠʨŗɆȻ .đĔـــȯĴ  Ŀ ŅđĔـــ ɳ ɮـــķȲɈļ ŅĈـــń

ņـļ ɂē ņĤĈـĻȲɉć  ŅćĔــʨ ĈـĻȱńćē Ņŀـĳĸć ،ȫـȸĈįĐ Ĉـȸ ņķɨـɛ Ĕȯـėļ ɔــȻ ،Ĕـĳȸđ ȦēĈـȮĤ łـȷ .Ēـńđ

Ğȯďļ ēđ ʀđĔİēĈȲɳē  .ȫĘć ņĤĈĻȲɉć ŅĈń  

ņـــļ Ĕـــɢȱȷ ،Ĕـــĳȸđ ɬĔـــĠ ɐć  ćĔـــʩʱ .ȫـــĘĈȸřʪ ŅĔـــļć ȫـــȸřń ĒـــĘēـــȲɰĴ  łـــȷʎ ) ŅēĈـــļ۲۰۱۵ ،(

əـɱȺ ēđ ņĴĒȺɐ ȦćĔʠȯɨȻ ŁĒـȸĒȹ ،ŅēĈـİ  ŅĈـń  ĶـĐćĔļ ņĤĈـĻȲɉć Ŀ ŅđĔـɳ Ğȯـďļ Ŀ ĞـȷćĿŖ ،Ĉń

ņļ đĈɆȸć ćē ŅēćɎĴ ـķĐĔļ łـȷ ĵĈـɱȲȺć Ŀ ŅēĈĴɐĈـĘ ŅćĔـʨ ȫĘć ĹɐŇ Ŀ ȫĘć ĔʩɎȹĈȺɔʩŗĴ  łİ  Ēȱİʎ 

ɘɐŖć ēđ đĔɳ ŅĒģȷ ŁĒȸć Ŀ Ĉń ĵȜ  Ĕـʨ ĈńēćɎĴ  Ŀ ȦćĔʠȯɨȻ ʂʩć .ĒȸĈĻȺ ĔɢȺĒȸĒɆȻ đŀɋ ŅĈń ȫـȸřń

ĒــȺēćɎĴ  ĔȯȼĈــȻ ēĈȯــėȷ. ȫــȸĈįĐ ،łــȷŗɆȻ Ŀ ʂــĘ əȸćɔــɳć Ĉــȷ ،ʂȯــȱɇĻń ņĴĒــȺɐ ɐć đĔــɳ ŅĈــń  Ŀ ɘć

ʀĈȲĘćđ ņļ ĔʠȯɨȻ Ŀć ɮķȲɈļ ŅĈń  ȫـȸřń Ŀ đŀـɋ łـȷ ȫȮėȺ Ŀć ĭ ćēđć ȫĘć ʂįĻļ ،ćɎĸ .Ēȱİ

əĸĈɊ əȸřɋ ņـķȮɴ ĭ ćēđć Ĉـȷ Ŀ ĒـɛĈȷ łȲɛćđ ŁćĔĻń łȷ ćē ŚʩĈń  Ŀ ʀ ĿćĔـʨ) ĒـȸĈĻȱȷ ȦĿĈـɰȲļ ɘć

 ،ĕĔــ Ļʠʨ۲۰۱۵ łــ ȷ .(łــ ȸŗɢȺ ēđ ،Ĕــ ĳȸđ ȦēĈــ ȮĤ  ŚʩĈــ ȸřʪ đĔــ įȸ ŘŖ łــ ķĻɉ ʀȜ ɐć Ŀ ņȲȸĈــ įĐ ŅĈــ ń

 ćĒــʠʪ łــİ  ņȲȸřــń Ĉــȸ đēćđ đŀــɋ łــȷ ȫȮــėȺ đĔــɳ łــİ  ņــĘĈėĐć Ŀ ȫــɛćđĔʨ ،Ņŀــʠʪ ņĤĈــ ĻȲɉć

                          
1. theme. 
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ņــļ ņĴĒــȺɐ ȫــȸĈįĐ Ŀ ʀĈȲــĘćđ ɐć ĔȼȡــȲļ ŅđĈــȸ ʱ ŅđĿĒــĐ ĈــȻ ،Ēــȱİ ņļ łــİ  ȫــĘć ɘć  ēđ .đɐĈــĘ

 Ŀ ĒـȱȸȜĔɳ ēđ ʀĈȸřɆـɚȺćđ ،ņĤĈـĻȲɉć ŚʩĈـȸřʪ ŁēŘĈـɚļ ȦĈėķɉņĴĒـȺɐ ʀĈȲـĘćđ ȫɋĈـĘ  ʀĈـɛ

ȫȸřĸĿć ćē ɮķȲɈļ ȦĈʠʨŗɆȻ ʀđćđēćĔـɴ Ĉـȷ ĈـŃȺȜ łـȷ Ŀ ŁđĔـİ  ŅĒȱȷ  đŀـɋ ņĴĒـȺɐ ʀĈȲـĘćđ ēđ ʀĈـɛ

ņļ Ĉȱģļ  ĈـŃȺȜ ĭēđ ʀȜ ĵĈـȮȺđ łـȷ Ŀ đēćđ đŀɉĿ ĔʠȯɨȻ ĒȸĒɉ ȦĈʠʨŗɆȻ ĵĈȮȺđ łȷ ،ćɎĸ .ĒȺĒȯɚɈȷ

ņļ ĔʠȯɨȻ ʀĈɛđŀɋ ɐć  ،ĵĈɨȲـɛć łـȷ ʀĒȯـĘē ŅćĔـʨ ɐŘŗļć ŅĈȯȺđ ēđ ،ʂʩćĔʨĈȱȷ .đĔİ łـȷ ȫـĘć ĹɐŇ

 ȫــĘđ ĺــń ēćĒــȸĈȹ Ŀ ĺɆــėȱļ ņȲɋĈــĘ łــȷ đŀــɋ ȫــȸřń ʀđŀــʨ Ĉــȸřʪ ʂĻــɟ ĈــȻ đŀــɛ ĮــĻİ  đćĔــɳć

ņــļ Ņŀـʠʪ đĔـįȸ ŘŖ łــķĻɉ ɐć ɮـķȲɈļ ŅĈـńđĔįȸ ŘŖ ĈȲــĘćē ʂـʩć ēđ Ŀ ĒـȱȷĈȸ ĮـĻİ  ĒـȱȺćŀȻ  ŁĒــȱȱİ

.ĒȱɛĈȷ  

İـȸŗɢȺ əȱـ  Ŀ ēĈȲɋĈـĘ ēđ łİ  ȫĘć ŅĒģȷ Ŀđ ،ȫȸřń ʀđŀʨ Ĉȸřʪ Ŀ ņĤĈĻȲɉć ،ʂȯȱɇĻńʎ 

ĻȲɉć ŚʩĈȸřʪ ŁēŘĈɚļ ņĴĒـȺɐ ȦćĔـʠȯɨȻ łİ  ŅđĔįȸ ŘŖ ĈŃȱȻ Ŀ ȫĘć ŁĒɛ łɉŀȻ ʀȜ łȷ Ņŀʠʪ ņĤĈ

ņــļ ĔــɢȺ ēđ ćē ņĤĈــĻȲɉć Ŀ ŅēĈــİ ) Ņŀــʠʪ ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ đĔــįȸ ŘŖ đĔــȯĴ۱۹۹۶ ʂــʩć .ȫــĘć (

 ȫـȯĻńć ĒـȸĒɉ ĔěĤ ēđ ĔʠȯɨȻ Ŀ ĹĈŃʨć Ĉȷ łŃɉćŀļ łȷ ʀēĒļćĔɳ ŅĈńđĔįȸ ŘŖ ĔʩĈĘ ĒȱȺĈļ ،đĔįȸ ŘŖ

ĻȲɉć ŅĈńـĜĈģļ ņĤĈـįļć ɐć ،đēćđ Ĕـȷ Ĳ   ʀĈـȸŗɢȺ ĈـɉŀȻ Ĉȷ Ŀ Łđćđłـȷ łـįȱȸć łـȮȻēć łـȱȻĈĳȱȻ ņĠĈـ

ɅــĘĈȹ ŁēŘĈــɚļ ņــńđ  ɐć .ȫــĘēćđēřɋĔʨ ņķɨــɛ Ŀ ņĤĈــĻȲɉć ņĴĒــȺɐ ȦćĔــʠȯɨȻ łــ ȷ ņــĻķĤ Ŀ Ņć

ʂʩŗـــĻȻ ŁĒـــȺĔȯĴĔʨŖđ ņĤĈـــĻȲɉć ŚʩĈـــȸřʪ ŁēŘĈـــɚļ ȦĈـــėķɉ łـــİ  ŚʩĈـــɆȺȜ  ęŀـــěɋ ēđ ŚʩĈـــń

ɋ ȫȸĈįĐ ،ņĴĒȺɐ ɬćĒńćĿ Ĉȱģļ ȫɋĈĘ ĹćĒـėļ ēđ đŀـȺɐ Ĕȯـʠʨ ،ņĴĒـĘćđ ʀĈـȺɐ ʀĈȲـɴć ،ņĴĒـ

əـɱȺ Ŀ ņĴĒـȺɐ ŅĈɞɳ ،ēĈȲɳē ŚʨĈȸ ʱŖć Ŀ ŁĒɛ ȫȸćĒń ȫİēĈɚļ ،ĞȷćĿŖ ȫȸřɱȻ Ŀ ĭĔȲɚļ  ŅĈـń

ŁɑŘŗـʪ Ŀ ņĴĒــȺɐ ʀĈȲـĘćđ ʀđɐ Ķـʪ ،ʀȜ ــȺĈńĈĴ Ȝ ĶـĐ ،ņĳɊēĈــȰįȸ łـȷ ʀĒȯـĘē Ŀ ņــěɈɛ ŅĈـńʎ 

 ،ȫــĘć ņķɨــɛ Ĕȯــėļ ȫــȸřń ɐć Śــʩʵɉ ŁđĔــʨ ĹĈــȺ đēćŀــļ ɐć Įــȸŗń Ŀ đŀــʨ đŀــɋ đĈــɆȸć Ŀ ĶȾĈــėļ

ņļ ،ʂʩćĔʨĈȱȷ ćĒļ łİ  ȫɰĴ  ʀćŀȻēŘĈɚļ Ĕʨ ņȱȲȮļ Ȧňɋʋ ņļ ņĤĈĻȲɉć ŚʩĈȸřʪ  ȫـȸřń Ĕʨ ĒȺćŀȻ

.ĒɛĈȷ łȲɛćđ ĔȯȼȡȻ ʀĈȸřɆɚȺćđ ņķɨɛ  

ȯــɟĔɳʎ ņــļ ،ȫــɳĔĴ  ēćĔــɴ ĒــʠʩȡȻ đēřــļ łــİ  əńĿʶــʪ ĹĿđ  Ĕــʨ ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ ŁēŘĈــɚļ ĒــȸřĴ

.đēćđ ĔȯȼȡـــȻ ʀĈȸřɆـــɚȺćđ ņķɨـــɛ ȦĈـــĤňĠć łـــȷ ɐĈـــȯȺ ĭēđ  ēđ əńĿʶـــʪ ʂـــʩć ɐć ĶـــĜĈĐ ɃȸĈـــȲȺ
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ĔɢȺ ɐć ،łȯɟĔɳ ʂʩć ęŀěɋ əńĿʶʪ Ĉȷ ŚʩĈȱȷŗʩʱ łـȺēćĿĈɉ Ŀ ȦňȸĈـń ،łȺĈėȯİ  ،łȺĈėȯİ  ŅĈń١ 

)۲۰۰۷) ʀćēĈــįĻń Ŀ ŀȯــɛĈĴ  ،(۲۰۰۶) ņــɛĈńĿć Ŀ (۲۰۰۹ łــ ȲɰĴ  łــİ  ēřğȺĈــĻń .đēćđ ņȺćŀــɈĻń (

 ŅćĔـʨ .ȫـĘć ɮـķȲɈļ đĈـģȷć ēđ đŀـɋ ɐć ʂɛĿŖ ĔʩřěȻ Įȸ łȷ ʀĒȯĘē ،ȫȸřń łȷ ʀĒȯĘē ،Ēɛ

 ʀđēŘȜ ȫĘĒȷ ŅēŘŗɟ Ŀ ĵĿć ĹĈĴ  ،ʂɛĿŖ ĔʩřěȻ łȷ ʀĒȯĘē.ȫĘć ȦĈĤňĠć Ŀ đēřɋɐĈȷ  

ȲɰĴـ  łـȷʎ ) ĒــȱĸĈń۱۹۹۷ ،ɷــʩňĤ ،ɬćĒـńć ɐć ،đēćđ ȫـȸřń ɐć ņȱــɛĿŖ ĭēđ łـİ  ņـěɈɛ ،(

ȦēĈŃļ łـɳĔĐ Ŀ Ĉń ğـĘćĿ łـȷ ɔـȯȺ ȩـĘĈȱļ ŅĈـńʎ  ȫـĘđ łـȷ ņďـɟćĿ ĔʩřـěȻ ȦĈـĤňĠć ȩـėİ

ņــļ ņــļ ŅĔȲــɚʠʨ ĵĈــĻȲĐć Ĉــȷ Ŀć .đēŘȜ ņĴɕʩŘ Ĉــȷ łــİ  ņķɨــɛ Ĉــȸ Ēــȱİ  ćĒــʠʪ ŅēĈــİ  ĒــȺćŀȻ  ŅĈـــń

ņȲȯــěɈɛ ȺćŀــɈĻń ɘćĺــİ  đćĔــɳć ĶــʨĈɱļ ēđ .ĒــɛĈȷ łȲــɛćđ ņ  ņĴĒــȱİ ćĔʪ ĕĈــėĐć łــİ  ġňــĠć

ȤĈــ ɈȲȺć ŁĒــ ȱȸȜ ēđ łــ İ  đēćđ ĵĈــ ĻȲĐć ĔȲــ ɚʠʨ Ēــ Ⱥēćđ ȫــ ȸřń  ȦćĔــ ʠȯɨȻ ،ēĈĴɐĈــ ĘĈȺ ņķɨــ ɛ ŅĈــ ń

ņķɨɛ Ŀ ēŗįļ ņķɨɛ ȦćĔʠȯɨȻ ،ēĈĴɐĈĘĈȺ ņķɨɛ  .Ēȱȱİ  łȷŗɆȻ ćē ʀŀĴ ĈȺŀĴ  ɷɳŀļĈȺ ŅĈń  

łȮȱɉ ɐć ȦĈĤňĠć ʂȲɛćđ Ŗć ،ȦēĈŃļ ،ŚʩĈȺćŀȻ ɮķȲɈļ ŅĈńɘɐ  Ŀ ȫـȮɪē ،đćĒģȲـĘć ،Ĉـń

łــȱȯļɐ ēđ ȫȯــěɈɛ  ،ĈȲــĘćē ʂــʩć ēđ .ȫــĘć ȫــȸřń ŅĈــȱȷŗʩʱ ņķɨــɛ Ŀ ņــȺćĿŖ ،ņĻــėɉ ŅĈــń

) ʀŀـــėįȸ Ŗć۱۹۶۸ـــķĐĔļ ēđ ȫـــĘć ĒـــɱȲģļ (ʎ ņـــȺćĿŖ Ēـــɛē ĶـــĐćĔļ ɐć ĺɆȱـــȹ-  łـــİ  ņĤĈـــĻȲɉć

ȦēĈـŃļ Ŀ ȦĈـĤňĠć ĒـȸĈȷ đĔـɳ ،ȫĘć ȫȸřń ĶȯįɚȻ Ŀ ņȺćŀɉŀȺ ŁēŘđ Ĉȷ ɬđĈěļ  ȩـėİ  ŅĈـń

Ēــɛʋ ɐĈــĘĒȱȺĈĻń Ŀ ņــķȮɴŅ  ĔɱȲــėļ ćē ņــěɈɛ ȫــȸřń Įــȸ Ŀ ŁđĔــİ  ȩــȯİĔȻ ćē ʂȯــɚʠʪ ŅĈــń

ēĈـــȷŖđ ćē ņȻĈـــĤňĠć Ŀć ȫـــĘć ĹɐŇ ēĈـــįȱȸć ŅćĔـــʨ .ĒـــȸĈĻȺʋ  ćē ĈـــŃȺȜ ،đēŘȜ ȫـــĘĒȷ łـــģļĈɉ Ŀ đŀـــɋ

ņــɚļ Ğــɋ ɐć ņــɋĔʨ łــȷ ćē đŀــɋ Ŀ ŁđĔــİ  ŚʨĈــȸ ʱŖć  ،Ĕــĳȸđ ȦēĈــȮĤ łــȷ .Ēــȱİ  ĒــŃģȲļ ņĴĒــȺɐ ŅĈــń

əɱȺ łȷ ĒŃģȻ đ łİ  ņķɨɛ əɱȺ łķĻɉ ɐć ņĴĒȺɐ ɮķȲɈļ ŅĈńĺـŃļ ēĈȯـėȷ ȫـȸřń Ēـɛē ē  ĒـȺć

 ،ĔėȱĸĈİ)۱۹۹۶  ،ņķȯĤĈĻـĘć Ŀ Ņŀـɟē ɐć ĶɱȺ łȷ۱۳۸۹ .ȫـĘć ȦĈـĤňĠć Ŀ ņńĈـĴ Ȝ ĹɔķȲـėļ (

đēřɰـɛȜ Ŀ ņـįȱȯİ  ،ȫȯĴŀɳ ĔɢȺ ĔʨĈȱȷ٢ )۲۰۰۴ȫـŃɉ Ņćēćđ łـȲɳĈȸ ȫـȸřń đćĔـɳć ɐć ņـɋĔʨ (  ŅĔـȯĴ

Ğȯـďļ Ŀ đŀـɋ łȷ ĝŀʨŗļ ȦĈĤňĠć ȩėİ  ĵĈȮȺĒȷ Ĉȸřʪ Ķįɛ łȷ ĈŃȺȜ ņȱģȸ .ĒȱȲėń ņȻĈĤňĠć 

ȫــ ȯĸĈģɳ Ĉــ ȷ ĝĈــȮȻēć ēđ ęŀــ ěɈȷ đŀــ ɋ  Ĉــ ŃȺȜ .ĒȱȲــėń ņķɨــ ɛ Ēــ ȱĻɳĒń ŅĈــń Ŀ ŀɆȲــėɉ łــ ȷ
                          
1. Khasawneh, S., Khasawneh, L., Hailat, S., & Jawarneh, M. 
2. Fugate, M., Kinicki, A. J., & Ashforth, B. E. 
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ʀ ĿŖđ ņـــļ ņȻĈــĤňĠć ŅɐĈــĘ ʀȜ ȫـــȯģɴŀļ łــİ  ĒــȺɐćđĔʪ  đŀـــȮŃʨ ņķɨــɛ Ŀ ŅēĈـــİ  ȫــɳĈȷ ēđ ćē Ĉــń

.ĒɚɈȷ  

ğــĘćĿ łــȷ ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ ŁēŘĈــɚļʎ  ɬćĒـــńć ȤĈــɈȲȺć ،ņńĈــĴ Ȝ ،ŅĔȯĴđĈــȸ Ĕــʨ Ēــȯİ ȡȻ

łـــ ȷŗɆȻ ،łـــ ȺĈńĈĴ Ȝ  əȸćɔـــ ɳć ،ņȻĈـــĤňĠć ĢȷĈـــ ȱļ ĔʩĈـــĘ Ŀ ȫـــ ȺĔȲȱȸć łـــ ȷ ņـــĘĔȲĘđ ،Ēـــ ȸĒɉ ŅĈـــń

 łـȷ ɐĈـȯȺ ĭēđ Ĕـʨ łȲـėȺćŀȻ ،Ēـɛ łـȲɋćđĔʪ ʀȜ łـȷ ŁēŘĈـɚļ ȦĈـėķɉ ēđ łİ  ŅĔĳȱɛĿŖ Ŀ ȦĈĤňĠć

) Ņŀــʠʪ ĔـɢȺ łـȷ ،Ĕــĳȸđ ȦēĈـȮĤ łــȷ .ĒـɛĈȷ łȲـɛćđ Ĕــȼć ņķɨـɛ ȦĈـĤňĠć۱۹۹۷ ،( ŁēŘĈــɚļ ĒـȱȸȜĔɳ

ń Ĉـــȷ ćē ŅĔـــȲŃʨ ŅĔȯĴđĈـــȸ Ğȯـــďļ ،ņĤĈـــĻȲɉć ŚʩĈـــȸřʪـــğȷćē ،ŅēĈـــįĻʎ  Ŀ ņĴĒȺɐĈـــĘ ،ĶـــʨĈɱȲļ

ņļ ĺńćĔɳ ņȱȸŗɳȜđŀɋ ņـļ đŀـɉŀʨ łـİ  ņȲȯģɴŀļ ،ŁēŘĈɚļ ġŀȺ ʂʩć ēđ .Ēȱİ  ȫـĘć ņȲȯģɴŀـļ ،ĒـȸȜ

 Ŀ ŅĔȯĴđĈـȸ ŅćĔـʨ ĔـȲŃʨ ĞȸćĔـɛ ʂȲɋĈـĘ ĺńćĔـɳ ĵĈـȮȺđ łـȷ Ŀ ĒـȱńĈĴ Ȝ ēŘĈـɚļ ĺـń Ŀ ĢـɉćĔļ ĺń łİ

łȷŗɆȻ ȦĈĤňĠć əȸćɔɳć Ŀ ŅɐŘĒȺć  .ĒȺć  

ɰȲļ łĸȡــėļ ĶــĐ ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ ēđ ĹɔķȲــėļ łــ ȺćĔįɰȲļ łĸȡــėļ ĶــĐ .đēćđ đŀــɉĿ łــ ȺćĔį

ĢĻɉ Łŀȯـɛ łȷ ȦĈĤňĠć ŅēŘȜ  əȸćɔـɳć ȬـĤĈȷ ŁēŘĈـɚļ ʂـʩć ،ʂȯـȱɇĻń .ȫـĘć ɮـķȲɈļ ŅĈـń

ȦēĈŃļ ȩėİ  Ŀ ŅđĔįķĻĤ ȫȯɳĔɣ ņـļ ņĴĒـȺɐ ēđ ɐĈȯȺ đēřļ ŅĈń  ȫـĘć ĹɐŇ ،ʂʩćĔʨĈـȱȷ .đŀـɛ

čĔĠ ĒȱȸćĔɳ ɷʩŗĠ ɐć đĔɳ ȫȯɳĔɣ ȫɋĈȱɛ ،ņĴĒȺɐ ŅɔʩŖ  łـȷ đĒـɆļ ŅĈـĘɐĈȷ Ŀ Ĉń ȫـȸřń Ēـɛē

ņـــļ Ȧŀـــɴ ĝĈـــɱȺ ɐć ņńĈـــĴ Ȝ Ŀ ȦĈـــĤňĠć əȸćɔـــ ɳć .đɐćđĔـــʡʨ đŀـــɋ ņķɨـــɛ ıŀĸĈـــ ȸđ Ēـــ ȺćŀȻ  Ŀ Ĉـــń

ȫȯĸĈģɳ  ŁĒـȺćē łȯـɛĈĐ łـȷ Ŀ ŁđĈـȲɳć ēĈـİ  ɐć ،Łđēřـɋ ȫـėįɛ ،ʀćŀȻĈـȺ đĔـɳ Ŀ ĒȸĈĻȺ ēćđĈȱģļ ćē Ĉń

ŁēŘĈـــɚļ ȦĈـــėķɉ ēđ .Ēـــȱİ  ĶʩĒـــȮȻ ɷـــɳŀļ Ŀ ĺɆـــėȱļ ،ȫـــȸřńĈȷ ŅđĔـــɳ łـــ ȷ ćē ŁĒـــɛ  ʂـــʩć Ņć

ɳ łــȷ đĿŖŘ Ĉــȷ ،əńĿʶــʪʀĈȲــĘćđ Ĕــʨ ɔــİĔĻȻ Ŀ ʀȜ ĺȯــĘĔȻ Ŀ ņĴĒــȺɐ ŅĈــɞ   ɐć đćĔــɳć ȦĈــĤňĠć ņĴĒــȺɐ

ŁɑŘŗــʪ  Ŀ Ğــ ȷćĿŖ ،ņĴĒــ Ⱥɐ Ĕȯــėļ ēđ ēćɎــĴĔȯȼȡȻ Ŀ ĺــŃļ đćĔــɳć ،ēćđĈــȱģļ ȦĈــʠʨŗɆȻ ،ņــěɈɛ ŅĈــń

ȫــȯĸĈģɳ ɔــȯȺ Ŀ ņĴĒــȺɐ ĞȸćĔـɛ  ɶŀــɳ ĶــʩŇđ łــȷ ،ʂʩćĔʨĈــȱȷ .ȫـɳĈȸ əȸćɔــɳć ņķɨــɛ ĒــȱĻɳĒń ŅĈـń

ȯȺ ĭēđ Ĕʨ ȫėȺćŀȻ ņĤĈĻȲɉć ŚʩĈȸřʪ ŁēŘĈɚļ .đēćɎĴ  Ĕȼć ʀĈȸřɆɚȺćđ ņķɨɛ ȦĈĤňĠć łȷ ɐĈ  

 ĢــȺćŀļ ĭēđ Ĕــʨ ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ ŁēŘĈــɚļ łــİ  ȫــĘć ʂــʩć Ĕــʨ ņــȱȲȮļ əńĿʶــʪ ĹŀــĘ łȯــɟĔɳ

.đēćđ ĔȯȼȡȻ ʀĈȸřɆɚȺćđ ņěɈɛ Ŀ ņğȯďļ  ŅēĈـļȜ ʀćŀـȻ Ĉـȷ łȯـɟĔɳ ʂـʩć۸۱/۰  ēćĔـɴ ĒـʠʩȡȻ đēřـļ
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 .ȫɳĔĴȯـɟĔɳ Ĉـȷ ĝĈـȮȻēć ēđ əńĿʶـʪ ʂـʩć ɐć ĶـĜĈĐ ɃȸĈȲȺʎ  ɃȸĈـȲȺ Ĉـȷ ŚʩĈـȱȷŗʩʱ ɠĈـďĸ ɐć ĹŀـĘ

ĔـــĘćĔȲĘć Ŀ ɔـــĸ ،ĭ ĈـــɇȺĈȸ əńĿʶـــʪ١ )۲۰۰۵) ʀćēĈـــįĻń Ŀ ŀȯـــɛĈĴ  ،(۲۰۰۶ ņȺĈـــɊ Ŀ ȦĈįـــĘć Ŀ (

ȲɰĴـ۲۰۰۸(  łȷ .ȫĘć ņķɨɛ ȫȸřń ɐć ņȲĻėɴ ĢȺćŀļ ĭēđ .đēćđ ņȺćŀɈĻń (ʎ ) ĈȯـĘēĈļ۱۹۸۰ (

 Ĕȯــ ėļ Ģــ Ⱥćŀļ łــ ȷ đĔــ ɳ ņķɨــɛ ŅĔĳــɛĿĈİ  ēđ .ȫــĘć ĒــŃģȻ Ŀ ŅĔĳــɛĿĈİ  Ēــģȷ Ŀđ Ņćēćđ ȫــȸřń

ɨɛņļ ɮɴćĿ đŀɋ ņķ  ŅĔȲـɚʠʨ ĢـȺćŀļ ،đĔـȯĴ  ȦēřـĜ ŅĔȲɚʠʨ ɘĿĈİ  Ŀ ɬĈɚʣİ ć łɊĔń .đđĔĴ

ņļ ĺɚɊ łȷ  .đēřɋ  

ŚʨćĔİ٢ )۲۰۰۸ņـļ ȫـȸćĿŖ ʂȯـȱɊ ( ēćĒـȱȹđŀɋ Įـȸ ņķɨـɛ ȫـȸřń łـİ  Ēـȱİʋ  ʀćŀـȱĤ łـȷ Ĉـȸřʪ

ņļ Śʨŗļ  ŁĒـȱȸȜ ņـȱʠʨ əʠـʪ Ŀ łȲـɛɎĴ  ŅɐĈـĘɐĈȷ ،ĵĈـĐ ĭēđ Ēـģȷ łـĘ ɐć ņķɨɛ ȫȸřń .ĒɛĈȷ

əʠـʪ ēđ .ȫـĘć ŁĒـɛ ĶȯįɚȻ  ŚʩĈـȸřʪ ŁēŘĈـɚļ ēđ .ȫـĘć łـɉŀȻ ĶـʨĈɴ ĢـȺćŀļ ĭēđ ŁĒـȱȸȜ ņـȱʠʨ

ņـــļ ĮـــĻİ  đćĔـــɳć łـــȷ ،ņĤĈـــĻȲɉć  Ŀ ĢـــȺćŀļ ،ŅđĔـــɳ Ȧŀـــɴ ĝĈـــɱȺ ،ȫɳĔـــɚʠʪ ʀćɔـــȯļ ĈـــȻ đŀـــɛ

ŚʩĈــȺćŀȻ ŀɱĸĈــȷ ŅĈــńʋ ȤĈــɈȲȺć ĒــȱȺćŀȲȷ Ŀ ĒȱــĘĈȱɚȷ ćē đŀــɋ ŚʩĈــȺćŀȻ ،Ĉــń  łȲــɛćđ ćē ņɳćĒــńć Ŀ Ĉــń

 ɷʩŗĠ ɐć Ŀ ȫĘć ɘɐŖć Ĉȷ ĈŃȺȜ ŅćĔʨ ņĴĒȺɐ ēđ łİ  ĒȱɛĈȷ ȫɋĈـĘ łـȷ ،ȫـȯĸĈģɳ Ŀ ĹćĒـɴć ،ĶـĻĤ

čĔĠ Ŀ đŀɋ ȫȯĸĈģɳ Ŀ ŅɔʩŗĐĔĠ ēđ .ĒȺɐćđĔʡʨ ŁĒȱȸȜ ŅɔʩŖ  ɀēĈـɋ ēřـļć ɐć ŅēĈȯـėȷ ،ŁĒـȱȸȜ ŅĈـń

Łđćēć ɐć  ņļ ĢȺĈļ ʀćŀȱĤ łȷ ēřļć ʂʩć ɐć .ȫĘć ŅđĔɳ ŚʩĈȺćŀȻ Ŀ  Ēـģȷ ،ʂʩćĔـʨ ŁĿňـĤ .đĔـİ  đĈـȸ ʀćŀـȻ

ņļ đĔįȸ ŘŖ ʂʩć ņĤĈĻȲɉć łȲـɛćđ ŅĔȲـɚʠʨ ɔİĔĻȻ ĢȺćŀļ Ĕʨ ĒȺćŀȻ ـȲɰĴ  łـȷ ،ćĔـʩʱ .ĒـɛĈȷʎ  ņģȯĻـĘ

)۱۳۹۱ đŀـɉĿ ŅđĈـȸ ʱ ĢـȺćŀļ ĈـńĿʱŖȜ Ŀ ɬćĒńć ɷɱďȻ Łćē ĔĘĔʨ Ŀ đćĔɳć ņķɨɛ Ŀ ņĴĒȺɐ Ĕȯėļ ēđ ،(

ņļ ĢȺćŀļ ĭēđ Ŀ đēćđ ĺȯĻـěȻ Ŀ Ĕȯـėļ ņȱـɛĿŖ Ŀ ȫĐćĔـĜ łȷ ĒȺćŀȻ ŅĔـȯĴ  ĮـĻİ  ȫـĘēđ ŅĈـń

 .ĒȸĈĻȺ  

ēđ ĈـــŃȺȜ ņĴđĔȲـــėĴ  Ŀ ġŀـــȱȻ ɔـــȯȺ Ŀ ņĤĈـــĻȲɉć Ŀ ņķɨـــɛ ،ņĴđćŀȺĈـــɋ ĢـــȺćŀļ đŀـــɉĿ  ĢـــȺćŀļ

ĭēđ Ēɛʋ ņـļ ĈـŃȺȜ ēđ ņـĤćɔȲȺć ĔـįɰȻ đŀɉĿ ɐć ʀĈɚȺ ʀĈȸřɆɚȺćđ  ĶـĐćĔļ łـȷ đćĔـɳć łـɊĔń .ĒـɛĈȷ

ŁđĔȲėĴ  Ŀ ŁĒȯɇʠʪ ĶʩĈėļ ،ĒȱĘĔʨ ŅĔįɳ Ēɛē ĔȻŇĈȷ ņļ ĭēđ ćē ŅĔȻ  łـȷ łـİ  łـȺŀĳȺĈĻń Ŀ Ēـȱȱİ

ğĘćĿʎ ŁĒȯɇʠʪ ȦĈĤňĠć łȷ đŀɋ ņĤćɔȲȺć ĔįɰȻ ņـļ ȫـĘđ ĶɪĈـɚļ ŅĈـȯȺđ ēđ ĔȻ  ĢـȺćŀļ ،ĒـȱȷĈȸ
                          
1. Yanchak, K. V., Lease, S. H., & Strauser, D. R. 
2. Krabi, K. 
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ņĤćɔȲȺć ŁĒـȯɇʠʪ Ŀ ĔȻ ņـļ ĭēđ ĺـń ćē ĔـȻ  ņķɨـɛ ȦĈـĤňĠć əȸćɔـɳć Ĉـȷ ĢـȺćŀļ ĭēđ ،ņـȱģȸ .Ēـȱȱİ

ȫـȸřń Ŀ ņķɨـɛ Ĕȯėļ ēđ ĈŃȺȜ łİ  ȦēřĜ ʂʩć łȷ .đēćđ ņĳȲėȮĻń  ĢـȺćŀļ Ĕـʨ ŁĿňـĤ ،đŀـɋ ŚʨĈـȸ

ņـļ ĺń ćē ġĈĻȲɉć ɐć ņɛĈȺ ĢȺćŀļ Ŀ ŁđćŀȺĈɋ ɐć ņɛĈȺ ĢȺćŀļ ،đŀɋ ɐć ņɛĈȺ  łـȷ łـɉŀȻ Ĉـȷ Ŀ ĒـȱĻŃɳ

ŀȻ Ŀ łȺĈĴĒȱɊ ĢȺćŀļŚʩĈȺć ņķɨɛ Ĕȯėļ ،đŀɋ ņȺĿŖđ ŅĈń ņļ Ķįɛ ćē ʀĈɛ  .Ēȱńđ  

ȸĈļĔــĘ Ŀ ŁēŘĈــ ɚļ ،ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــȸřʪ ŁēŘĈــɚļ ēđ ،ʂʩćĔــʨ ŁĿňــ Ĥʎ  ĔĳȸĒــįȸ łــȷ ņĤĈــĻȲɉć

łȲـــėȷćĿ  ،Ņŀـــʠʪ) Ēـــ Ⱥć۲۰۱۰łȸĈļĔـــĘ .( ȦēĈـــȮĤ ņĤĈـــĻȲɉć ŅĈń   Ŀ ŅđĔـــɳ ŁĈـــɳē ،ĹđĔـــļ ɐć ȫـــĘć

ņĤĈĻȲɉć ȦēĈــــŃļ ،ʀĈــــɛ ȫــــĘĈȯĘ ŁćĔــــĻń łــــ ȷ ʀĈــــɚȸĈńđćĒģȲĘć Ŀ Ĉــــń Ĉــــń Ŀ ņĤĈــــĻȲɉć Ņ

ĺȲėȯĘ ņļ ēřļć ʂʩć ɐć ĹćĒİĔń .ņĤĈĻȲɉć ȫȸĈĻĐ ŅĈń  ēđ ĢȺĈـļ Ŀ ĒـĘ Įـȸ ʀćŀـȱĤ łـȷ ĒـȱȺćŀȻ

ņــ ĻȺ đĔــ ɳ Ŀ ŁēŘĈــ ɚļ łــ ɊĔĴ ć .Ēــ ȱȸĈĻȺ Ķــ ĻĤ ņķɨــ ɛ Ĕȯــ ėļ ȫــ ĘĈȯĘ Ĉــ ȸ ĈńēĈȲɋĈــ Ę Ēــ ȺćŀȻ  ŅĈــ ń

ņــļ Ĉــļć ،Ēــńđ ĔــʠȯɨȻ ćē ņĤĈــĻȲɉć ģــĘŀȻ ŅđĈــȯȱȷ ŅĈــńēćɔʨć ɐć ņــįȸ ʀćŀــȱĤ łــ ȷ Ēــ ȺćŀȻʎ  łȸĈļĔــĘ

Ę ēđ ņĤĈĻȲɉć ،Ņŀـʠʪ) đđĔـĴ  čĔـğļ ņĤĈĻȲɉć ņĴĒȺɐ ēđ ŅđĔɳ ʂʠʨ Ŀ ŅđĔɳ čŀğ۲۰۰۴ łـȷ .(

ņـļ ġĈـĻȲɉć ȫـȸ Ŗřďļ Ĉȷ ȦňɋćĒļ Ŀ ɘɐřļȜ ،ŁēŘĈɚļ ،Ĕĳȸđ ȦēĈȮĤ  łـȷ łـɉŀȻ Ĕـʨ ŁĿňـĤ ĒـȺćŀȻ

.Ēńđ ɘɐřļȜ đćĔɳć łȷ ćē ĢȺćŀļ Ĉȷ łķȷĈɱļ Ŀ ʀĒļȜēĈȱİ  ŅĈńēĈįńćē ĈŃȺȜ ņɰȱļ Ĉȸ ȫȮȳļ ĔȯȼȡȻ  

ŁēŘĈɚļ ȦĈėķɉ ēđ ،əńĿʶʪ ʂʩć Ņć  ɷـķģȻ ĢـȺćŀļ łـȷ łـɉŀȻ Ŀ đŀɋ ɷķɋ łȷ ņĻŃļ ȫĻėɴ

 ĢـȺćŀļ ،ŁĒـȱȸȜ ȫɋĈـĘ ɔـȯȺ Ŀ ņĴĒـȺɐ ʀĈȲـĘćđ Ŀ đŀɋ ņėȸřȺɐĈȷ Ŀ ɮȯĸȡȻ ،ɷķɋ ȫŃɉ .ȫɛćđ

 łـȷ Ņŀـʠʪ ŅđĈŃȱـɚʠʪ ŅĈـńđĔȮńćē ɐć ŁđĈɰȲـĘć Ĉـȷ Ŀ ȫـɳĔĴ  ēćĔـɴ ņـĘēŗʨ đēřļ ņĸĈĻȲĐć Ŀ đŀɉŀļ

ĈـŃȺȜ ņȱȸʵĳȸĈـɉ Ĉـȸ ɬɎـĐ ،ʀĒļȜēĈȱİ  ŅĈȲĘćē ēđ ʀĈȸřɆɚȺćđ ŚʩĈȺćŀȻ  ،ĿŖ ʂـʩć ɐć .Ēـɛ ĮـĻİ

 Ĕــ ȼć ʀĈȸřɆــɚȺćđ ņــěɈɛ Ŀ ņــğȯďļ Ģــ Ⱥćŀļ ĭēđ Ĕــ ʨ ȫــėȺćŀȻ ņĤĈــĻȲɉć ŚʩĈــ ȸřʪ ŁēŘĈــɚļ łــ ȷ

.đēćɎĴ  

ȫȸđĿĒــďļ łــķĻɉ ɐć  ņــĘĈȱɛēĈİ  ʀĈȸřɆــɚȺćđ Ņ ĿŖ Ĕــʨ łــİ  ȫــĘć ʂــʩć əńĿʶــʪ ʂــʩć ŅĈــń

łȺŀĻȺ Ĉȷ ʀĈŃɰĜć ŁĈĳɚȺćđ  ĔʩĈـĘ łـȷ ɃȸĈـȲȺ ĺȯـĻģȻ ēđ ćɎـĸ ،ȫـĘć ŁĒـɛ ĹĈـɆȺć łȺĈȮķĠĿćđ ŅĔȯĴ

ćđ ،ĢĠĈɱļ ʀćĔĳـɚńĿʶʪ łـȷ ،ʂʩćĔʨĈـȱȷ .đŀـĻȺ ȫـȸĈĤē ćē ĝĈـȯȲĐć ȩȺĈɉ ĒȸĈȷ ĈńĔŃɛ Ŀ ĈŃńĈĳɚȺ

ņـļ đĈŃȱɚʠʪ ŁĒȱȸȜ ŁĈĳـɚȺćđ ēđ ćē əńĿʶـʪ ʂـʩć đŀـɛ  ĔʩĈـĘ ʀĈȸřɆـɚȺćđ Ŀ Ĕـĳȸđ ŅĈńĔŃـɛ Ŀ Ĉـń
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łـȺŀĻȺ ɐć ŁđĈɰȲـĘć Ĉـȷ ،ʂȯـȱɇĻń .Ēȱńđ ĹĈɆȺć ĢĠĈɱļ  ēćĔـįȻ ćē əńĿʶـʪ ņɳđĈـěȻ "ňļĈـİ  ŅĔȯĴ

łــȲɳĈȸ ĕĈــĘćĔʨ .Ēــȱȱİ Ŀʶــʪ ŅĈــńņــļ đĈŃȱــɚʠʪ ،əń  ʂــʩć ɐć ŁēŘĈــɚļ ɔــİ ćĔļ ēđ ʀćēŘĈــɚļ ،đđĔــĴ

ŀȯɛ Įȸ ʀćŀȱģȷ ɘĿŖʋ  ،ʂȯـȱɇĻń .Ēـȱȱİ  ŁđĈɰȲـĘć ņȲȸřـń Ķįـɚļ Ņćēćđ đćĔɳć ŅćĔʨ łķɋćĒļ

ēŘđ ēđ ęŀěɈȷ ɘēŘŗʪ Ŀ ɘɐřļȜ ʂȯĸŀȵėļ Ŀ ʀĈʠʨŗļʋ ĕňİ  łğĘŀȲļ ĵĿć ŁĈـĴēĈİ  Ĉȸ Ĉń  ŅĈـń

Ķįـɛ ŅćĔـʨ ćŀـȲďļ Ŀ ġŀـɟŀļ ʂـʩć Ĉȷ ņɛɐřļȜ ȯďـĜ ȫـȸřń ŅĔـȯĴ Ŀ Ēـȱńđ ȩـȯȻĔȻ ʀĈـȺćŀɉŀȺ Ď

ņـــļ łȯـــĜŀȻ ،ĵĈɨȲـــɛć Ŀ ēĈـــİ  ʀĈـــȯĸŀȲļ Ŀ ʂȯĸŀȵـــėļ łـــȷ ،ɔـــȯȺ  ŚʩĈـــȸřʪ ŁēŘĈـــɚļ ȦĈـــėķɉ đŀـــɛ

ŚʩĈــȺćŀȻ ĒــȱȺćŀȲȷ ĈــŃȺȜ ĈــȻ Ēــȱȱİ  ēćɔــĴĔʨ ʀćēĈــįʠʨ Ŀ ēĈــİ  ŅĈــȸřɉ đćĔــɳć ŅćĔــʨ ņĤĈــĻȲɉć  ،đŀــɋ ŅĈــń

əʠʪ Ȧňįɚļ Ŀ ĢȺćŀļ łļĈȺĔʨ ĈŃȺȜ Ĕʨ łȮķɪ ŅćĔʨ Ŀ ŚʩĈĘĈȱɛ ćē đŀɋ Ņ ĿŖ ȱȸĈĻȺ ŅɔʩŖ.Ē 

ĎʫôȰĨ  
 ĹňĘć ɘŀـɋ Ŀ ،ɀ ،ņـėȺŀʩ ،Ł ،ŅĒȯɛē ،Ȥ ،Łđćɐ ) .ć ،əȱـİ۱۳۹۴ Ŀ ņĴĒـȺɐ ȫـȯɰȯİ  ،ņķɨـɛ ȫȸĈـɟē ʂʠـʨ łـğȷćē .(

ʀĈȲــĘēĈĻʠʨ ȫــȷĈȼ ȫɰȯــɛ Ŀ ɘđĔــĴ  ēđ ȫɰȯــɛ ĶȱــĘĔʪ ēđ łــȺĈɋ ēđ ŅēĈĴɐĈــĘ  .ɐćĔȯــɛ ŅĈــńəńĿʶــʪ  ،ŁēŘĈــɚļ ŅĈــń
)۵۶(۱۴ ،۲۵-۴.  

 ) .ɘ ،ŅĔȯـĘć ،ĭ  ،ēĈİ ćĒـɳ ،ɐ ،ʂɛĿŖŖĈİĔğĤ ،ʀ ،Ņđćŀɉ ،ġ ،đĈȸ ŖĈȹ۱۳۹۰ ŅĔـȯĴ  ĺȯĻـěȻ Ŀ ŅđĈـɱȲȺć ĔـįɰȻ ĝĈـȮȻēć .(

 .ʀĈȸřɆɚȺćđ ēđ ņȱȯĸĈȷŅēĈȲĘĔʪ) ،۷۳(۲۴ ،۶۳-۷۱. 

 ) .ġ ،ēŘŇđ۱۳۸۹ .(ņĤĈĻȲɉć Ŀ ņȺĈėȺć ĹŀķĤ ēđ əńĿʶʪ ņķĻĤ Ŀ ŅĔɢȺ ņȺĈȮļ.Ēɛē :ʀćĔŃȻ .

 ĺȯـĐē ņـĸćɐ ،ġ ،đćɕــȺ řــʡȯķĤ ،Ĺ ،Łđćɐ) .ć ،ē۱۳۹۴ĮȮــĘ łـğȷćē .(  .ņĴĒــȺɐ ŅĈــȱģļ ŅŀɆȲـėɉ Ŀ ēřــɞĐ Ĉـȷ ȫــȸřń ŅĈـń

 ،ņȲɋĈȱɚȺćĿŖ ĹŀķĤ)۵۶(۱۴ ،۵۰۴-۵۱۶.  

 ) .Ĺ ،ņķȯĤĈĻـــĘć Ŀ ،ć ،Ņŀـــɟē۱۳۸۸ .ņـــȺćĔʩć ʀĈـــȺɐ ņķɨـــɛ ȫـــȸřń ȫـــĸɔȱļ ġćŀـــȺć łـــėȸĈɱļ .( łģـــĘŀȻ Ŀ ɶŀـــɱĐ :ʀɐ
(ʀĈȺɐ ȦĈɱȯɱďȻ)) ،۱(۴ ،۱۵۰-۱۴۶. 

  ،ņȺĈـــĻĐē ،Ĺ ،łـــĸđĈȷ ،ġ ،ņȱȯـــėĐ ،ɶ ،ņـــĐĿŖ) .č۱۳۸۶ ēđ ĶـــļćŀĤ ɐć ņـــɋĔʨ Ĉـــȷ ʀȜ łـــğȷćē Ŀ ņķȯـــěďȻ ŁɔـــȯĳȺć .(

 .ʀĈȲėķĴ  ņįɛɔʪ ĹŀķĤ ŁĈĳɚȺćđ ʀĈȸřɆɚȺćđĹĈĴ ņįɛɔʪ ɘɐřļȜ ēđ łģĘŀȻ ŅĈń) ،۲(۴ ،۷۷-۸۳.  

 ) .Ĺ ،ŅĒȷĈĤ Ŀ ،ɬ ،ņģȯĻĘ ،ɬ ،ŅđĔɉĔŃļ ġēćɐ۱۳۹۵ .( ȫـȸřń Ĕـʨ Ņŀـʠʪ ņĤĈـĻȲɉć ŚʩĈـȸřʪ ʋēŘĈـɚļ ĔȯȼȡـȻ ņـĘēŗʨ
 ŁĈĳɚȺćđ ʀĈȸřɆɚȺćđ ņķɨɛʀĈŃɰĜćʀĈȸĈȹ . .ʀĈŃɰĜć ŁĈĳɚȺćđ :ʀĈŃɰĜć .(ŁĒɚȺ ȥĈɊ) Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ  ʎļĈȺ 

 ) .ɬ ،ņģȯĻـــĘ۱۳۹۱ .( ņķɨـــɛĔȯėļ ŅĈـــńĿʱŖȜ Ĕـــʨ Ĕȼʇـــļ ĶـــļćŀĤ Ŀ ŁĒـــɛ ĭēđ ĢـــȺćŀļ ،ĵŀـــďȻ ĔȯـــĘ ŚِʩĈـــĘĈȱɛ ņـــĘēŗʨ
ʀĈŃɰĜć ĔŃɛ ʀĈȺćŀɉŀȺ Ŀ ʀĈİđŀİ. .ʀĈŃɰĜć ŁĈĳɚȺćđ :ʀĈŃɰĜć ،(ŁĒɚȺ ȥĈɊ) ŅĔʣİđ łļĈȺ ʀĈȸĈȹ 

 ــȮɪĈȷ ،ɬ ،ņģȯĻــĘ) .ĕ ،ʀĈȯȱȯــėĐ Ŀ ،Ĺ ،ŅĒــȷĈĤ ،ć ،ʀĈ۱۳۹۱ .(łــȸŗɢȺ  ĶــļĈįȻ Ĕȯــėļ) ņķɨــɛ Ĕȯــėļ ŁēŘĈــɚļ ŅĈń
.(Ķɨɛ ȤĈɈȲȺć .ņńĈĳɚȺćđ đĈŃɉ ȦēĈɚȲȺć :ʀĈŃɰĜć 
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 ) .ġ ،ŅđĈــȷȜ Ģȯɰــɛ۱۳۹۱ .(łــɳĔĐ Ŀ ņķɨــɛ ŁēŘĈــɚļ Ŀ ŚʩĈــĻȱńćē łــȸŗɢȺ Ŀ Ņć Ķɨــɛ ȤĈــɈȲȺć ŅĈń ȦćēĈــɚȲȺć :ʀćĔــŃȻ .

.Ēɛē 

 ) .Ȥ ،ŅĒـــȮĤ Ŀ ،Ĺ ،ŅćēȜĔŃـــɛ۱۳۸۱ćē .(ȫȯģـــɟĿ ʂʠـــʨ łـــğȷ  ēđ ȫـــȯɱɳŀļ ɐć ĕĔـــȻ Ĉـــȷ Ėȱـــɉ Ŀ ņķɨـــɛ ȫـــȸřń ŅĈń

łȲɛē ʀĈȸřɆɚȺćđ  .ņĘĒȱŃļ Ŀ ņȱɳ ŅĈńʀćĿŖ Ŀ ņـȲʠʨŗȻ ĹŀķĤ łķɆļ ɐćŀـńć ʀćĔـĻɊ ŁĈĳـɚȺćđ ņـĘĈȱɛ) ،۳Ŀ۴(۹ ،۴۳-

۵۴.  

 ) .ĕ ،ņȱȸĒــــȷĈĤ ،ć ،ņــــɊćĿđ ،ɬ ،ŚʩĈȮďــــĜ ،Ĺ ،ŅđŀــــĻďļ ،ć ،ĈɰــــĜ۱۳۸۶ ʀĈȸřɆــــɚȺćđ ēđ ņĴđĔــــėɳć ġŀȯــــɛ .(

 .ʀĈĴɔļĔń ņįɛɔʪ ĹŀķĤ ŁĈĳɚȺćđ ņįɛɔʪ Ŀ ŅēĈȲĘĔʪʀĈĴɔļĔń ņįɛɔʪ łķɆļ) ،۲(۱۱ ،۱۳۹-۱۴۵.  

 ) .ĕ ،ŅđĈــĠ ŅĔــȯȮİ۱۳۹۴ .(ʀĈŃɰــĜć ŁĈĳــɚȺćđ ʀĈȸřɆــɚȺćđ ņķɨــɛ ȫــȸřń Ĕــʨ ņȺĈــļēđ łــļĿʱŖ ĔȯȼĈــȻ ņــĘēŗʨ . łــļĈȺ ʀĈــȸĈȹ

.ʀĈŃɰĜć ŁĈĳɚȺćđ :ʀĈŃɰĜć ،(ŁĒɚȺ ȥĈɊ)Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ  

 ʂــėďļ ) .Ĺ ،ŅɐŖđŀــĴĿ ،Ĺ ،ŅćēȜĔŃــɛ ،ɬ ،Łđćɐ۱۳۸۸ĮȮــĘ Ĉــȷ đŀــɋ ņĳȲɳĈــȸʵʩĈĻȻ ĝĈــȮȻēć ņــĘēŗʨ .(  .ȫــȸřń ŅĈــń

ŁēŘĈɚļ ŅĈŃɚńĿʶʪ ،۳۲ ،۷۳-۹۰.  

 ) .Ĺ ،ņـــ Ļɴ Ŀ ،ɐ ،ņĻķـــ ėļ ،đ ،ŅĒـــĻďļ۱۳۹۵ňɋ Ĉـــ ȷ ŅđĈـــ ɱȲȺć Ĕـــ įɰȻ ŅĈـــŃȻēĈŃļ ʂʠـــ ʨ łـــ ğȷćē .( ȫɳĔـــ ɚʠʪ Ŀ ȫـــ ȯɴ

 .ĺɴ ņįɛɔʪ ĹŀķĤ ŁĈĳɚȺćđ ʀĈȸřɆɚȺćđ ņķȯěďȻņįɛɔʪ ĹŀķĤ ēđ ɘɐřļȜ ŅĈńđĔȮńćē) ،۱(۹ ،۷۹-۸۹  . 

 ) .ć ،ņȱȯɉĔȯـɛ ņįĸĈĘ Ŀ ،č ،ŀķȺćĒɞĤ ،ĵ ،ʀĈȯįķļ۱۳۸۸ ŁĈـĳȸĈȹ əـɱȺ Ĉـȷ ʀȜ ʎـğȷćē Ŀ ņȺĈļɐĈـĘ ĒـŃģȻ ȫȯģـɟĿ .(

ʀĈȲĘēĈĻʠʨ ʀĈȱİēĈİ  ņķɨɛ ȫȸřń ʀĈȲـėķĴ  ʀĈȲĘć ņĤĈĻȲɉć ʂȯļȡȻ ŅĈń۸۷ .ɳņĤĈـĻȲɉć əńĿʶـʪ ʎļĈȱķـě) ،۲(۲ ،

۱۳۴-۱۱۳.  

 ) .Ĺ ،ņķȯĤĈĻــĘć Ŀ ،ĝ ،ņȾĈـɳĿ ،ɐ ،ŅēđĈـɴ ،ę ،Ņ Ŀŗـėɋ ،ć ،ŅĔȯـěȺ۱۳۸۹Łŀȯــɛ ņـńĿŗĴ  ɘɐřـļȜ ņـɚɈȷŗȼć .(  ŅĈń
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