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 چکیده

ی خویش، ها انتخاباست که با  یا افتهی تیفردوجود اصیل/ دازاین، انسان تنها و 
کیرکگوور،،  ) یا تودهشدن در جماعت ور غوطههم خود را از وجود غیر اصیل و 

ی هوا  تیو موقعو  هوا  امکوان و هوم   کنود  یمو هیدگر، رها ) یداسمننیچه، و ) یا گله
. آورد یمو  وجوود  بوه بسیاری را در برابر الزام، حتمیوت و رورورب بورای خوویش     

و رو بوه تعوالی بوه     سوازد  یمو ی زندگی جودا  ها یدادگیرویی که او را از ها امکان
ی مرزی/ بحرانی نظیر درد، رنج، یأس، شکسوت،  ها تیموقع. آورد یدرمحرکت 

ترس، سفر، پیری، مرگ و... بهترین ورعیت برای مواجهه با خویشتن و مرزهای 
هنوی،  ی ذهوا  شواکله ی کوه بوا فوروریختن    ا شوکننده ی هوا  تیو موقعوجودی است؛ 

، امکوان جهوش و درکوی    شوده  یبنود  بسوته ی هوا  تجربهو  شده تیتثبی ها واره طرح
 ۀفلسف. جستار حارر از منظر مفاهیم کلیدی سازد یمانفسی و سوبژکتیو را محقق 

زیسوته، حرکوت،    ۀتجربوجود اصیل، فردیت، انتخاب، امکان، ) سمیالیستانسیاگز
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. پوردازد  یمو  شدمس  بمنتخد  یمرز تیموقعتبریزی با محوریت  تجربۀ زیستۀ شمسمتمایز و 
، خوود  تور  قیو دقبلکه انتخاب و امکان او و به تعبیوری   ،قی در جریان زندگی شمس نیستسفر، اتفا

ه قورار  در موقعیوت مورزی و شوکنند   ین انتخاب، آگاهانه خود را پیوسته او با ا. زندگی شمس است
 یوسوها سمتبا  ،انسان یها امکانو  ها لذب، ها انتخابهمیشه یکی از  . در نگاه کلی، سفردهد یم

شودن از بسوتر امون و آسوایش و     کنوده . سفر با هور نگرشوی،   بوده است مختلف و اهداف گوناگون
یوک  در ذهون مسوافر   ، سوفر  . در الگووی متعوارف  شخص استمسمت هدف و مقصدی بهحرکت 
 .ولی برای شمس سفر، هماره رفتن است ،است وبرگشت رفت

انسان  یها کمپلکسو  ها دغدغه، ها ترس، ها ناشناخته بامواجهه در ماهیت سفر، کشف و امکان 
کشویدن خوود و شوناخت مرزهوای     چوالش بهقرارگرفتن در ورعیت و موقعیتی جدید، وجود دارد. 

 یالگددو : درابوودی یموومختلووف بشووری در قالوو  سووفر امکووان  یهووا سوواحتوجووودی خووویش در 
 یالگدو  در ،برای یوافتن اصول خوویش    وار سهیاود یا هیپوسفر قهرمان اساطیری در  یا اسطوره

، بورای تورویج و تبلیوی دیون     حضورب محمود  سفرهای حضورب موسوی، حضورب مسوی  و      ینید
 در قالو   ییاید جغراف یالگدو  در، زلوی بوه نیوت دیودار معشووق و معبوود ا      یارتید ز یسفرها

 .... و یعرفان یسفرها، ،است نکته نیا دیمؤ خود ها سفرنامه حجم)و سیاحت جهانگردی 
در درک این جدایی و رفتن  اش یهستانسان در این عالم مسافر است و  ،عرفان تیروا کلاندر 

 تجربوۀ قابول  چگونه سفر در معنوای عوام از    دهد یم، این پژوهش نشان ابدی یمبه سمت دوست معنا 
 ریناپذ انباشتنامنسجم، زنده، خاص،  یا تجربهبه  تجربۀ زیستۀ شمسروایت، مفهومی و منسجم در 

. پژوهش حارر بوا تکیوه بور    .کند یمکه شمس آن را زیست  یا تجربه شود؛تبدیل می یدننشبیانو 
ایی و فردیوت و در  با انتخاب تنهو  شمس که چگونه دکن یم نییتب شمس یزندگ – سفر یالگو

در  گورفتن و بوا قرار  کنود  یمو ، سوفر را زنودگی   سومت مورگ  بهرورب و رفتن میل به حرکت و صی
یوران روزگوار   کوه نوزد شویخان و پ    یشناخت؛ رسد یمبه شناخت انفسی و سوبژکتیو  ،موقعیت مرزی

 .ابدی ینمو  کند یم وجو جست
متوأخر   در بخش تحلیلی پژوهش، علاوه بر مقوالاب شومس، بوه روایواب نویسوندگان متقودم و      

بوه   نداشوتن شومس و باور  ییگوو  دهیو گزبوا توجوه بوه    . نا نیز استناد شوده اسوت  شمس و مولادربارۀ 
 «روی دگور دهود   و هور لحظوه مورا    مانود  یمو در من  سمینو ینم سخن را چون» ،کلام کردنمکتوب

پیشینۀ  دربارۀ تکیه شد.نیز در متون مربوطه  زیست شمسشیوۀ بر  ،،1/255: 1391)شمس تبریزی، 
بع دسوت  با تکیه بر منوا ، زندگی مولوی و شمس تبریزی دربارۀدر هر پژوهشی پژوهش باید گفت 

شوده   اشواره سوفرهای شومس   موجز یا مبسوو  بوه    ،نیالعارف مناق و  نامهولد، سپهسالار ۀرسال) اول

 -و واکواوی الگووی سوفر   موقعیت مرزی، سوفر و مواجهوه بوا مورگ، بوه تحلیول       
زیسوت شومس    ۀویشو و با واکاوی در منقولاب و  پردازد یمزندگی شمس پرنده 

زندگی، تجربوه   ۀمثاب بهکه چگونه شمس با انتخابی آگاهانه، سفر را  دکن یمتبیین 
سوارتر، خوود را از   ) یشخصو درونوی و جهوان    ۀتجربو ، در ایون  کنود  یمو زیست 
و بوا آگواهی و شوناخت انفسوی و سووبژکتیو،       کَنَود  یمو ی گیموا  انیو می و روزمرگ

پیوسته رو به امر متعالی و نامتناهی در حرکوت اسوت. سوفر بهتورین امکوان بورای       
ی تکوراری و  هوا  شواکله و  هوا  قالو  شمس، عودم تقیود بوه     ماندن ناشناسگمنام و 
ی مورزی کوه   هوا  تیموقع نیتر مهمموقعیت مرزی است. یکی از  ۀتجربعمومی و 

 نیتر یادیبن عنوان بهاجهه با آن بیشتر است، درک حضور مرگ در سفر امکان مو
، ابدی یممرگ، هم توسع وجودی  یسو بهامکان دازاین است. شمس در حرکت 

ناپایوداری امکانواب و اموور تنواهی      ۀمشواهد و هوم در   شوود  یمو هم مشتاق مرگ 
 .گردد یم تر محکمو  تر متقنهستی، ایمانش به حقیقت مطلق، 

زیسوته، سوفر، شومس     ۀتجربو اگزیستانسیالیسوم، فردیوت،    کلیددی   یها واژه
 تبریزی.

 
 مقدمه
جهوان  در بورای خوویش   بسوتگی را  بستر بالندگی یا قیوود درخود  شیها میتصمو  ها انتخاب انسان با
اسوت کوه    ییهوا  انتخواب ن انسوان بوه   ارزش وجودی و شوأ  ،سمیالیستانسیاگزفلسفۀ در . زند یمرقم 
 شیافوزا را  هوا  تیمحودود و  هوا  چارچوبگشودگی، یا ) دهد یماو را گسترش  یشرویپ یها امکان
-همگنشدن،  شکل کیخویش، خود را از  یها انتخابا اصیل ب 2اینداز/ 1. انسان فریدفروبستگی،)

و  7نیچوه  6گلوۀ ، 5گوور کیرک 4توودۀ فراتور از   ،کند یم، منفک و متمایز 3بودن و همرنگی با جماعت
در روی و  کنود  یمتجربه فردی زیستن را  ،،56: 1395 لین،ف ؛108 :1395)اینوود،  9هیدگر 8داسمن

شوه، انتخواب و نووو    در اندی تووان  یمو یودبودن را  دارد. ایون فر  10تعالیرو به  شوریدگیو  یقرار یب
/ مورزی  یهوا  تیو موقع، فلسوفۀ اگزیستانسویال  در  هوا  دهیو ا نیتور  مهمیکی از . کردزیست او مشاهده 

. شوود  یمو ن وجوودش  سواختن وجووه پنهوا   نمایان و توسع وجودی انسانموج  است که  11بحرانی
 هوا  امکان، ها ترس، ها تیمحدودکه انسان را با  هستند یا شکننده یها تیورع، مرزی یها تیموقع
 .کنند یم رو روبه شیها تیقابلو 

وجود اصیل، فردیت، انتخاب، ) سمیالیستانسیاگز یها گزارهو  ها آموزهیه بر جستار حارر با تک
، به تحلیل و واکواوی جهوان   ، سفر و درک حضور مرگرورب و موقعیت مرزی، صیتجربۀ زیسته
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. پوردازد  یمو  شدمس  بمنتخد  یمرز تیموقعتبریزی با محوریت  تجربۀ زیستۀ شمسمتمایز و 
، خوود  تور  قیو دقبلکه انتخاب و امکان او و به تعبیوری   ،قی در جریان زندگی شمس نیستسفر، اتفا

ه قورار  در موقعیوت مورزی و شوکنند   ین انتخاب، آگاهانه خود را پیوسته او با ا. زندگی شمس است
 یوسوها سمتبا  ،انسان یها امکانو  ها لذب، ها انتخابهمیشه یکی از  . در نگاه کلی، سفردهد یم

شودن از بسوتر امون و آسوایش و     کنوده . سفر با هور نگرشوی،   بوده است مختلف و اهداف گوناگون
یوک  در ذهون مسوافر   ، سوفر  . در الگووی متعوارف  شخص استمسمت هدف و مقصدی بهحرکت 
 .ولی برای شمس سفر، هماره رفتن است ،است وبرگشت رفت

انسان  یها کمپلکسو  ها دغدغه، ها ترس، ها ناشناخته بامواجهه در ماهیت سفر، کشف و امکان 
کشویدن خوود و شوناخت مرزهوای     چوالش بهقرارگرفتن در ورعیت و موقعیتی جدید، وجود دارد. 

 یالگددو : درابوودی یموومختلووف بشووری در قالوو  سووفر امکووان  یهووا سوواحتوجووودی خووویش در 
 یالگدو  در ،برای یوافتن اصول خوویش    وار سهیاود یا هیپوسفر قهرمان اساطیری در  یا اسطوره

، بورای تورویج و تبلیوی دیون     حضورب محمود  سفرهای حضورب موسوی، حضورب مسوی  و      ینید
 در قالو   ییاید جغراف یالگدو  در، زلوی بوه نیوت دیودار معشووق و معبوود ا      یارتید ز یسفرها

 .... و یعرفان یسفرها، ،است نکته نیا دیمؤ خود ها سفرنامه حجم)و سیاحت جهانگردی 
در درک این جدایی و رفتن  اش یهستانسان در این عالم مسافر است و  ،عرفان تیروا کلاندر 

 تجربوۀ قابول  چگونه سفر در معنوای عوام از    دهد یم، این پژوهش نشان ابدی یمبه سمت دوست معنا 
 ریناپذ انباشتنامنسجم، زنده، خاص،  یا تجربهبه  تجربۀ زیستۀ شمسروایت، مفهومی و منسجم در 

. پژوهش حارر بوا تکیوه بور    .کند یمکه شمس آن را زیست  یا تجربه شود؛تبدیل می یدننشبیانو 
ایی و فردیوت و در  با انتخاب تنهو  شمس که چگونه دکن یم نییتب شمس یزندگ – سفر یالگو

در  گورفتن و بوا قرار  کنود  یمو ، سوفر را زنودگی   سومت مورگ  بهرورب و رفتن میل به حرکت و صی
یوران روزگوار   کوه نوزد شویخان و پ    یشناخت؛ رسد یمبه شناخت انفسی و سوبژکتیو  ،موقعیت مرزی

 .ابدی ینمو  کند یم وجو جست
متوأخر   در بخش تحلیلی پژوهش، علاوه بر مقوالاب شومس، بوه روایواب نویسوندگان متقودم و      

بوه   نداشوتن شومس و باور  ییگوو  دهیو گزبوا توجوه بوه    . نا نیز استناد شوده اسوت  شمس و مولادربارۀ 
 «روی دگور دهود   و هور لحظوه مورا    مانود  یمو در من  سمینو ینم سخن را چون» ،کلام کردنمکتوب

پیشینۀ  دربارۀ تکیه شد.نیز در متون مربوطه  زیست شمسشیوۀ بر  ،،1/255: 1391)شمس تبریزی، 
بع دسوت  با تکیه بر منوا ، زندگی مولوی و شمس تبریزی دربارۀدر هر پژوهشی پژوهش باید گفت 

شوده   اشواره سوفرهای شومس   موجز یا مبسوو  بوه    ،نیالعارف مناق و  نامهولد، سپهسالار ۀرسال) اول
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، تصومیم  زیسوت شویوۀ  ) بوودنش چگونوه   دربارۀرد، بگیتصمیم از آنکه در خصوص وجود و عدم 
 یانحدا  د ید رگزب ارید اخت و انتخاب قدرت و نود یآفر یمرا خویش  بودننحوۀ . او ردیگ یم

دیگور در   یبنود  مقولوه ،. این مفهووم را در یوک   106-105: 1395 اینوود،) دارد را بود  مختلف
یافوت.   تووان  یمو  نامنود  یمو  سوت یالیستانسیاگزنویسوندۀ  کیرکگور که بسیاری او را نخسوتین  اندیشۀ 

فاقی و عینی را در مقابول شوناخت انفسوی و سووبژکتیو     یا شناخت آ 22ییگرا تینیعکیرکگور پندار 
 هوا  تیو موقعو خلوق   هوا  امکوان در بوازی   انسان فریود  .،26-25و  15: 1393وارنوک، ) دهد یمقرار 
 و گشوودگی  که میل به التزام و جزمیوت دارنود، بوه تعوالی     یدادگ یرو یها تیمحدوداز  تواند یم

سوپهرهای   ،بوه تعبیور کیرکگوور   د. ورهوا شو  و علموی   یا فرقوه ییودهای حزبوی،   د و از تأحرکت کنو 
بوودن در  . نندیآفر یمخاص را  یها تیموقعو  ها تیورعکه  متفاوتی هستند یها امکان 23باشندگی

ا مو . بوودن در آن نیسوت  بسوته بوه آن و   معنوای محودودبودن  بهاگزیستانسیال فلاسفۀ موقعیت به باور 
 امور  گشودگی و فوراروی بوه   ،باور به امکان. ین نیستیماما محدود به شرا ،شرو  به شراین هستیمم

 ،.31: 1393وارنوک،  ؛114-113: 1397کارلایل، ) زند یمنامتناهی را رقم 
عیت محدود اسوت. شوناختن   قرارگرفتن در وریکی از عوامل شناخت انسان،  ،یاسپرساز نظر 
 داردواقوع شوناختن امکانواتی اسوت کوه در موقعیوت ملمووس و واقعوی انسوان وجوود           ورعیت، در

مرزهوای   هسوتند و روروری  وجوود موا   بورای   ،بحرانیو  مرزی یها تیموقع،. 10: 1374یاسپرس، )
 اینقطوه ؛ که مجال نمایش فردیت و اصالت دازاین اسوت  ییها بزنگاه؛ دهند یمشخصی ما را نشان 

شخصوی  تجربوۀ   ریناپذ نیگزیجادر تلخی  تعالی وجود دارد. تنها یسو به 24که در آن امکان جهش
 بست بن ها آنکه  ابدی یدرمرا بپذیرد و در همان حال  ها تیموقع آموزد یمشخصی است که وجود 

-درهمبلکه مرزهای رویارویی ما با هستی خود هستند. این رخدادهای استثنایی که موج   ،نیستند
 ییهوا  تیموقع، کند یمو شناخت فرد را بسترسازی  شود یم واره عادبریختن زندگی یکنواخت و 

: 1368بلاکهام، ) است مرگیری، یأس، تردید، سفر، ترس و مثل گناه، رنج، کشمکش، مصیبت، پ
ی نو ریختشکسوت و فرو ؛ هاسوت  آنرزی، شکنندگی م یها تیموقعاین همۀ ،. وجه مشترک 10- 8
 یها تیموقعطن خود دارد. سفر یکی از شناخت، آگاهی و امکان رسیدن به تعالی را در بزمینۀ که 

، نوشودن،  ، عودم قطعیوت، حرکوت   یشوکن  سواخت ، یزیو گر عادبر ماهیت خود، مرزی است که د
بلکوه آنوی اسوت     نیست اکنون او آنِ ،هیدگراندیشۀ در وجود انسانی رد. داپویایی، تکثر و تنوو را 

 بعودا  بلکه آن چیزی هستیم کوه   ،م. ما آن چیزی نیستیم که اکنون هستیگیردشکل میکه در آینده 
از  بوه آینوده امتوداد داشوتن، یکوی      صویرورب و رو  در ایون ،. 279-278: 1390کراوس، ) میشو یم

اسوت. بوه    یل و فریود که راه وصول به وجود اص دازاین، مواجهه با مرگ است یها تجربه نیتر مهم

شومس  اندیشۀ این مهم در زندگی و  چرایی، اهمیت و تبیین دربارۀاما هیچ پژوهش مستقلی  ،است
از ایون   ییهوا  پوژوهش کوه در خووانش    یا نکتهشاید اولین  نگرفته است. صورب یلیتحلرویکرد با 

بین  12/ لاقیاسیتیریناپذ اسیق، ردیگ یمدر ذهن خواننده شکل  خوانش اگزیستانسیالیستی،) جنس
 امکدا   تکیوه کورد: یوک،   بنیادی باید نکتۀ دو ساحت ذکرشده است. برای رفع این تصویر، بر دو 

زبوانی، بعود   فاصولۀ  سنت فکوری بوا درنظرگورفتن تموایزاب فرهنگوی،       دو الوگید و وگو گفت
و...  هوا  تیشخصو متوون،   یبرخو  بدود  یخیفراتدار مکانی، افق تاریخی و... است که با توجه به 

ارتبوا   »، شوایگان  «در فراتاریخ وگو گفت» 13و بستر را هانری کربن وگو گفت. این شود یممحقق 
نکتوۀ   .،384و  382، 382: 1386نوک. شوایگان،   ) نامود  یمو « تقارب انواو» 14و رودلف اتو« عمودی
به تجربوه، شوهود،    قبل از ظهور نظریه/ مکت  توانند یم ییها انسانبه این مهم است که  توجه دیگر

را زیسته  ها هینظرو  ها مکت ، ادوار، ها افق، ها جهان ستیز، ها جهانآن  ،تخیل خلاق و تفکر زیسته
جنینوی  دورۀ شومس در   زیسوت شویوۀ  از این منظر، تنهایی، فردیت و ،. 177 :1387، ییکوین) باشند
از بوهموه و   تووان  یمرشد این جنین را »زیسته و تجربه شده است.  به تعبیر برلین،) سمیالیستانسیاگز

دنبال کرد. مسیری  17و کیرکگور و نیچه و هوسرل 16و از هامان تا یاکوبی 15عرفای آلمانی تا هامان
 ،.60: 1385رلین، )ب «د، از همین راه منشع  شده استدر پیش گرفتن 19و سارتر 18هم که مرلوپونتی

 
 چارچوب نظری

،، 20ور، نیچوه، هیودگر، سوارتر و یاسوپرس    کیرکگو ) الیستانسیاگزگزارۀ فلاسفۀ ده و یا نیتر یادیبن
زیسوت و  شویوۀ   مسوتقیم،  یهوا  تجربوه ، هوا  انتخواب که در پس  انسان استو تنهایی تکیه بر فردیت 

فلسوفۀ  وجوود غیور اصویل در     .ردیو گ یمو و شوکل   شوود  یمو در موقعیوت و شوراین نمایوان     ها امکان
: اسوت  ور غوطوه  هوا  یدادگو  یروو  یگیموا  انیو م ،یروزمرگو وجوودی اسوت کوه در    ، اگزیستانسیال
 کوس  چیهو . وجودی که خود را بوا هورکس و   تقلیدگر و منفعل ،، داسمنییا توده، یا گلهوجودی 
مقابل، وجوود  نقطۀ  تقلیدی و همگون با جماعت؛ درنسخۀ دیگران است،  منزلگاه. کند یمسازگار 
دنیوای عووام،    یها محاورهو از  شود یمخویش کنده  یها انتخابدازاین با تعبیر هیدگر، به یا اصیل
 . دازایون اصویل  ردیو گ یمفاصله  ریپذ انباشتغیرمستقیم و  یها تجربهینی، و شناخت ع ها یباش خوش
. به خویشتن آگاه است خود یها امکانو  یمند تیموقعوقوف دارد و به  و شوریدگی یقرار یبدر 

: 121 و 56: 1395؛ فلین، 20 و 17: 1393 وارنوک،) داردخود را اندیشۀ خود و خانۀ و وفادار است 
انسان قدرتی نامحدود بورای   هیدگر،اندیشۀ در  ،.73-72: 1385و کالنیز،  109-108: 1395اینوود، 
بیشتر  شدهپرتاباین دازاین . 21،یشدگ پرتاب) استاو به این جهان پرتاب شده  .رددا یریگ میتصم
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، تصومیم  زیسوت شویوۀ  ) بوودنش چگونوه   دربارۀرد، بگیتصمیم از آنکه در خصوص وجود و عدم 
 یانحدا  د ید رگزب ارید اخت و انتخاب قدرت و نود یآفر یمرا خویش  بودننحوۀ . او ردیگ یم

دیگور در   یبنود  مقولوه ،. این مفهووم را در یوک   106-105: 1395 اینوود،) دارد را بود  مختلف
یافوت.   تووان  یمو  نامنود  یمو  سوت یالیستانسیاگزنویسوندۀ  کیرکگور که بسیاری او را نخسوتین  اندیشۀ 

فاقی و عینی را در مقابول شوناخت انفسوی و سووبژکتیو     یا شناخت آ 22ییگرا تینیعکیرکگور پندار 
 هوا  تیو موقعو خلوق   هوا  امکوان در بوازی   انسان فریود  .،26-25و  15: 1393وارنوک، ) دهد یمقرار 
 و گشوودگی  که میل به التزام و جزمیوت دارنود، بوه تعوالی     یدادگ یرو یها تیمحدوداز  تواند یم

سوپهرهای   ،بوه تعبیور کیرکگوور   د. ورهوا شو  و علموی   یا فرقوه ییودهای حزبوی،   د و از تأحرکت کنو 
بوودن در  . نندیآفر یمخاص را  یها تیموقعو  ها تیورعکه  متفاوتی هستند یها امکان 23باشندگی

ا مو . بوودن در آن نیسوت  بسوته بوه آن و   معنوای محودودبودن  بهاگزیستانسیال فلاسفۀ موقعیت به باور 
 امور  گشودگی و فوراروی بوه   ،باور به امکان. ین نیستیماما محدود به شرا ،شرو  به شراین هستیمم

 ،.31: 1393وارنوک،  ؛114-113: 1397کارلایل، ) زند یمنامتناهی را رقم 
عیت محدود اسوت. شوناختن   قرارگرفتن در وریکی از عوامل شناخت انسان،  ،یاسپرساز نظر 
 داردواقوع شوناختن امکانواتی اسوت کوه در موقعیوت ملمووس و واقعوی انسوان وجوود           ورعیت، در

مرزهوای   هسوتند و روروری  وجوود موا   بورای   ،بحرانیو  مرزی یها تیموقع،. 10: 1374یاسپرس، )
 اینقطوه ؛ که مجال نمایش فردیت و اصالت دازاین اسوت  ییها بزنگاه؛ دهند یمشخصی ما را نشان 

شخصوی  تجربوۀ   ریناپذ نیگزیجادر تلخی  تعالی وجود دارد. تنها یسو به 24که در آن امکان جهش
 بست بن ها آنکه  ابدی یدرمرا بپذیرد و در همان حال  ها تیموقع آموزد یمشخصی است که وجود 

-درهمبلکه مرزهای رویارویی ما با هستی خود هستند. این رخدادهای استثنایی که موج   ،نیستند
 ییهوا  تیموقع، کند یمو شناخت فرد را بسترسازی  شود یم واره عادبریختن زندگی یکنواخت و 

: 1368بلاکهام، ) است مرگیری، یأس، تردید، سفر، ترس و مثل گناه، رنج، کشمکش، مصیبت، پ
ی نو ریختشکسوت و فرو ؛ هاسوت  آنرزی، شکنندگی م یها تیموقعاین همۀ ،. وجه مشترک 10- 8
 یها تیموقعطن خود دارد. سفر یکی از شناخت، آگاهی و امکان رسیدن به تعالی را در بزمینۀ که 

، نوشودن،  ، عودم قطعیوت، حرکوت   یشوکن  سواخت ، یزیو گر عادبر ماهیت خود، مرزی است که د
بلکوه آنوی اسوت     نیست اکنون او آنِ ،هیدگراندیشۀ در وجود انسانی رد. داپویایی، تکثر و تنوو را 

 بعودا  بلکه آن چیزی هستیم کوه   ،م. ما آن چیزی نیستیم که اکنون هستیگیردشکل میکه در آینده 
از  بوه آینوده امتوداد داشوتن، یکوی      صویرورب و رو  در ایون ،. 279-278: 1390کراوس، ) میشو یم

اسوت. بوه    یل و فریود که راه وصول به وجود اص دازاین، مواجهه با مرگ است یها تجربه نیتر مهم



134 / سفر؛ تجربة زیسته خوانش اگزیستانسیالیستی از الگوی سفر-زندگی شمس پرنده

شومس بوا آگواهی و انتخواب، خوود را از      ،. 40: 1396 هوال، ولیم) «نامود  یم نیدازا بوم ستیز است،
تموایز  . این کند یم یزیر یپفردی خویش را  بوم ستیزو  کَنَد یم مشترک و جهان همگانی ستیز

زنودگی  » .شوود  یمزیست او به طریق اولی دریافت نحوۀ شده و هم از  دیتأکشمس  هم در مقالاب
وجوود  و این غربت تا بدانجا بود کوه برخوی از اهول علوم      از ابهام بوده... یا پردهدر شمس تبریزی 

 سوروپا  یبو قلنودران  زمورۀ  عوامی از   و برخوی دیگور او را موردی    انود  شوده منکر  تاریخی او را یکسر
 اموور  و یهمگوان  یختگیفره و پندار میتسل که دیفر انسان نیا،. 35 و 17: 1391)موحد،  «اند دانسته
 ،دگریو ه ریو تعب بوه . گسوتراند  یمو  خود یروشیپ اریبس یها امکان و ها تیظرف ،شود ینم توافق مورد
 منودر   یمشوغول دل در نیو دازا یهسوت » ردیو گ یم رنگ و ابدی یم معنا شیها یمشغولدل با او یهست
خودا خوود مورا تنهوا     » داردو غربت خوویش وقووف    ییتنها بهشمس ،. 235: 1390 دگر،یه) «است

. هویچ کوار نیسوت   مرا در این عالم با این عوام . کاروانسرا لایق استآفرید... من غریبم و غری  را 
را شومس در وجوود   غربت و بیگوانگی  ،. 82و  1/102: 1391)شمس تبریزی،  «ام امدهینبرای ایشان 

 زده شوگفت موه غرابوت و نواهمگنی،    خویش از عهد خردی و نوجوانی دریافته بود و گاه از ایون ه 
بر سر کوهی رها کردند و من با ددان و جوانوران بوزرگ   مرا در کودکی  نکند پدر و مادر» :شد یم

م شاید برای پدر این حج. مانده بودشمس از چشمان پدر پنهان ن . هستی منفرد،1/77)همان:  «شدم
 یا واقعوه از عهود خردگوی ایون داعوی را     » بوود  صیتشخ قابلنبود، اما  درک قابلغریبی و بیگانگی 

دیوانوه   : توو اولا  گفوت  یمی از حال داعی واقف نی، پدر من از من واقف نی افتاده بود. کس عج 
،. هم پدر و 1/77)همان:  «ریارت هم نیست و فلان نیست تربیتِ چه روش داری. دانم ینمنیستی، 

 مدر   رید ز بد   یدۀ خاخوود را   شومس »: نود هم شمس هر دو به این بیگانگی و غرابت آگاه بود
در پوی او بوه دریوا     توانسوت  ینمو  شدریا بود و اگور پودر  وطن  را شمس .کند یمتوصیف  یخانگ
: 1386لوئیس، ) «گشت یبازمخود آشیانۀ بود و باید به  که شمس از جنسی دیگر از آن بود، درآید
 ،.1/77: 1391تبریزی،  شمس ؛187-188

 نوه  آن، ریو درگ و یهسوت  تیو موقع درون اسوت  یوجوود  د،یو فر انسوان  ،الیستانسیاگز ۀفلسف در
 یوجوود . اوسوت  یمنود  تیو موقع بوه  منوو  /گورو  در او یمنود  یهست بلکه ،یکل و یانتزاع یوجود
 بوه  ،هوا  امکان یباز در و ها تیموقع خلق با که...، و زمان در/ خیتار در/ 29جهان در بودن) یانضمام
 رفوت  بورون  راه و کنود  یمو  مقاوموت  یزندگ یها یدادگ یرو در شدنور غوطه برابر در سارتر ریتعب
 رویوش پیشبسیاری  یها امکانشمس که هم  یها انتخاب نیتر مهماز ،. 125: 1395 ن،یفل) ابدی یم

او به قواعود و   نداشتن قیدت کرد، یبسترسازانفسی و سوبژکتیو او را و شناخت  و هم زیست گشود
پهسالار، به مریدی شیخ ابوبکر . او در ابتدا به روایت س  درس و کلاس و مکت  و خانقاه بودقوال

زندگی  تلقی. یافتن به وجود اصیلدستدازاین است و راه  یها امکانمرگ سرحد » ،دگریهاعتقاد 
و  و هر یک از ما در آن ما خویش همچون جریانی است که رو به مرگ دارد. یگانه رویدادی که...

از  25یشیاند مرگ/ یآگاه مرگدر ،. 33: 1393 وارنوک، ؛31: 1396ادکینز، )« تنها هستیم حقیقتا 
فلسوفۀ   یهوا  آمووزه . ابنود ی یمو ارزش و اعتبار  26یآگاه ترسگری مفاهیم تنهایی و فردیت و عد دیبُ

و  دلهوره، شووریدگی   ،یآگواه  ترس، رو به آینده امتداد داشتن، تنهایی، فردیت چون اگزیستانسیال
وجوود اصویل را    کوه  شووند  یمو دیگر تجربه  یا گونه بهر مرگ در درک حضو ،مرزی یها تیموقع

مرگ. هویچ چیوز    ،املطبیعت، حرکت است. سکون و قرار ک» پاسکالاندیشۀ در  .بخشند یمتعالی 
، هوا  یگرفتار، از آن نیست که در سکون و قراری کامل، بدون انفعالاب رتریناپذ تحملبرای آدمی 

نابسندگی، وابستگی، در این صورب، او احساس نیستی، وانهادگی، . و تلاش به سر برد ها یسرگرم
 ،.103 و 102: 1388 )مارسل، «کند یمعجز و خلأ 

 
 فردیت و غرابت شمس

 کوه  یا گونه به آن، با مواجهه و آن در ستیز و یهست از یفهم داشتن با مشترک، و مشاو ناجه در
 ل،مسوتق  گانوه، ی کوه  ردیو گ یمو  شوکل  یا افتوه ی تیفرد و خاص جهان باشد، شده یشخص و یدرون
 تبوع  بوه شوده بوه تعبیور سوارتر      28و شخصوی  27آن جهوان خواص، درونوی    .اسوت  گرگونید و زیمتما

بوالاتر، بایود    یا مرحلوه بوه   مکوان  نقول هرگونوه  » :ابود ی یمو و تداوم  ردیگ یمشکل  «من» یها انتخاب
اندیشوۀ  ،. در 17)هموان:   «ردیو گ یمو خوویش  ن برخاسته از تصمیمی باشد که خود فرد برای خویشت

زنودگی/   یها یدادگ یروشدن از کنده، امکان ها انتخاباگزیستانسیال، فلاسفۀ سارتر، چون دیگر 
 ؛121: 1395فلوین،  ) کنود  یمو ، مثل نژاد، ملیت، زبوان، خوانواده و... را فوراهم    شده داده یها تیموقع

 ،.20 و 12: 1393وارنوک، 
: 1391شومس تبریوزی،    نوک. ) نبودو دیگران را نیز به او میلی  گرفت ینمبا کسی انس شمس 

)مولوووی،  «خووود غریبووی در جهووان چووون شوومس نیسووت»مصووراو ،. 142، 2/28و  302، 290، 1/98
از جهوان اندیشوه و زیسوت    ید این نکته و هوم بیوانگر شوناخت دقیوق مولووی      ، هم مؤ1/119: 1381

العواب،  مط موراوداب،  ،هوا  چوالش ، هوا  تونش ، هوا  کونش جهوان  ) زیسوتۀ شومس  شمس اسوت. جهوان   
، زندگی او را از جهان همگانی و تکراری متفاوب کرده است. و... ها انتخابآبشخورهای معرفتی، 

 دان کیو زیف ایو  دان هندسوه  کیو  جهوان  دارد، سوکونت  آن در نیو دازا کوه  یجهان» ،دگریه ریتعب به
 کورده  احاطوه  گور ید یهوا  نیو دازا و شیابزارهوا  بوا  را نیو دازا که است یمناسبات جهان بلکه ست،ین

 شوده  احاطوه  گرید یها نیدازا و ابزارها با شیپ از وارههم نیدازا که را تیورع نیا دگریه... است
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شومس بوا آگواهی و انتخواب، خوود را از      ،. 40: 1396 هوال، ولیم) «نامود  یم نیدازا بوم ستیز است،
تموایز  . این کند یم یزیر یپفردی خویش را  بوم ستیزو  کَنَد یم مشترک و جهان همگانی ستیز

زنودگی  » .شوود  یمزیست او به طریق اولی دریافت نحوۀ شده و هم از  دیتأکشمس  هم در مقالاب
وجوود  و این غربت تا بدانجا بود کوه برخوی از اهول علوم      از ابهام بوده... یا پردهدر شمس تبریزی 

 سوروپا  یبو قلنودران  زمورۀ  عوامی از   و برخوی دیگور او را موردی    انود  شوده منکر  تاریخی او را یکسر
 اموور  و یهمگوان  یختگیفره و پندار میتسل که دیفر انسان نیا،. 35 و 17: 1391)موحد،  «اند دانسته
 ،دگریو ه ریو تعب بوه . گسوتراند  یمو  خود یروشیپ اریبس یها امکان و ها تیظرف ،شود ینم توافق مورد
 منودر   یمشوغول دل در نیو دازا یهسوت » ردیو گ یم رنگ و ابدی یم معنا شیها یمشغولدل با او یهست
خودا خوود مورا تنهوا     » داردو غربت خوویش وقووف    ییتنها بهشمس ،. 235: 1390 دگر،یه) «است

. هویچ کوار نیسوت   مرا در این عالم با این عوام . کاروانسرا لایق استآفرید... من غریبم و غری  را 
را شومس در وجوود   غربت و بیگوانگی  ،. 82و  1/102: 1391)شمس تبریزی،  «ام امدهینبرای ایشان 

 زده شوگفت موه غرابوت و نواهمگنی،    خویش از عهد خردی و نوجوانی دریافته بود و گاه از ایون ه 
بر سر کوهی رها کردند و من با ددان و جوانوران بوزرگ   مرا در کودکی  نکند پدر و مادر» :شد یم

م شاید برای پدر این حج. مانده بودشمس از چشمان پدر پنهان ن . هستی منفرد،1/77)همان:  «شدم
 یا واقعوه از عهود خردگوی ایون داعوی را     » بوود  صیتشخ قابلنبود، اما  درک قابلغریبی و بیگانگی 

دیوانوه   : توو اولا  گفوت  یمی از حال داعی واقف نی، پدر من از من واقف نی افتاده بود. کس عج 
،. هم پدر و 1/77)همان:  «ریارت هم نیست و فلان نیست تربیتِ چه روش داری. دانم ینمنیستی، 

 مدر   رید ز بد   یدۀ خاخوود را   شومس »: نود هم شمس هر دو به این بیگانگی و غرابت آگاه بود
در پوی او بوه دریوا     توانسوت  ینمو  شدریا بود و اگور پودر  وطن  را شمس .کند یمتوصیف  یخانگ
: 1386لوئیس، ) «گشت یبازمخود آشیانۀ بود و باید به  که شمس از جنسی دیگر از آن بود، درآید
 ،.1/77: 1391تبریزی،  شمس ؛187-188

 نوه  آن، ریو درگ و یهسوت  تیو موقع درون اسوت  یوجوود  د،یو فر انسوان  ،الیستانسیاگز ۀفلسف در
 یوجوود . اوسوت  یمنود  تیو موقع بوه  منوو  /گورو  در او یمنود  یهست بلکه ،یکل و یانتزاع یوجود
 بوه  ،هوا  امکان یباز در و ها تیموقع خلق با که...، و زمان در/ خیتار در/ 29جهان در بودن) یانضمام
 رفوت  بورون  راه و کنود  یمو  مقاوموت  یزندگ یها یدادگ یرو در شدنور غوطه برابر در سارتر ریتعب
 رویوش پیشبسیاری  یها امکانشمس که هم  یها انتخاب نیتر مهماز ،. 125: 1395 ن،یفل) ابدی یم

او به قواعود و   نداشتن قیدت کرد، یبسترسازانفسی و سوبژکتیو او را و شناخت  و هم زیست گشود
پهسالار، به مریدی شیخ ابوبکر . او در ابتدا به روایت س  درس و کلاس و مکت  و خانقاه بودقوال
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 و هوا  یوارگو  عادب و ها سنت یورا را یستیز ل،یاص وجود و نیادیبن دخو افتنی در شیخو انتخاب
 وررکگو یک ریو تعب بوه  کوه  بوود  یسو فان یآگواه  و یفورد  یشوناخت  یپو  در او .دیو برگز هیصوف قوال 
 آن بور  گونواگون  پژوهشگران و شود منتقل گرید شخص به یشخص از که ندارد امکان یرو چیه به
ایمان اسوت  ستلزم م آن به معرفت و است پارادوکس جنس از ررورتا  شناخت نیا. ندیفزایب یزیچ

 .،32-22همان: ) است تا عقل یدگیشور و عواطف و ورشخور و این شناخت بیشتر فرا
و  هوا  شواکله و فوراروی از   هوا  واره عوادب فروبسوتگی بوه   نداشوتن  از جماعوت،   گریز و اجتنواب 

ردیابی کرد. شمس ناشناس سفر  توان یم دقت بهشمس  الگوی سفر را در شده تیتثب یها واره طرح
، مکوان را تورک   شود  یمو شناخته  اش یزندگ-هر جا در سفر. ختیگر یمشدن شناختهو از  کرد یم
و  میکرد یمبودند خوش بود، بازی زیرا تا نشناخته ؛ جدا شدیم ، از یارانارزنجان به رفتیم» .کرد یم
 ،.1/278: 1391شومس تبریوزی،   ) «ته شد، آمدند که خود همه توویی . چون شناخمیگرفت یمشتی ک

 اش یموال  تیوروع  .مقیود بوود   مانودن  و گمنوام به ناشناس  شدب بهشمس برای حفظ جهان خویش 
در  به روایت سپهسالار، شمس. و ندار گریا کاراست تنعم مپولدار و  نبود معلوم. نبود صیتشخ قابل

سفرهایش گاهی بوا پوشویدن    که در جهانگردی بود او .گذراند یمکاروانسراها روزگار به ریارت 
. کورد  یمو ری بزرگ را به اذهوان متبوادر   صویر تاجتقیمتی، دستارچۀ لباس خاص و حمل مفتاح در 

 بافوت  یمو و گواه بنود شولوار     یکوار  رنوگ و  یکار گچ، گاهی کرد یم یدار مکت گاهی معلمی و 
-ناشووناسعوولاوه بور   ،.2/17 و 350، 340، 1/278: 1391شوومس تبریوزی،   ؛177: 1368سپهسوالار،  )

فقها و صوفیان گریز از الگوهای متعارف زندگی دسترنج خود و  تلاش شمس برای تکیه برماندن، 
و  آن دیگران گفتنودی کوه موا فقهوا مدرسوه     نید و گفتی که شرب پیش من مک» :است تأمل قابلنیز 

بواک اگور در میوان بوازار      چوه  .یکنو  یمو کوار   تو به دسترنج خوود . میخور ینممسجد داریم، باک 
 ،.2/155: همان) «یخور

 
 تجربۀ زیستهسفر و  -1
 و مهم ۀنکت اما ،داستیهو پران شمس و یآفاق شمس ه،پرند شمس ریتعاب از شمس بودنالسفر دائم
نه اتفاقی در زندگی شمس، بلکه انتخابی آگاهانه و  سفر .است شمس یزندگ-سفر یالگو ،یدیکل

س، مکوان و مقصود   شوم  زنودگی -زنودگی شومس اسوت. در الگووی سوفر     خوود   تر قیدقبه تعبیری 
 «اسوتنبول، تفواوب نکنود    باشوم و یوا در  م تا بوه شوام، در کعبوه    تفاوب از رومرا چه » :است اعتبار یب
جسوارب  ناگهوانی.   یهوا  تیو موقعو مواجهوه بوا   رورب اسوت  صیو  با رفتناصالت ،. 1/163: همان)

بوا  او خوود را  . امنیت خانه اسوت  و یآسان تنشدن از آسایش، کندهتن، شهامت همیشه در سفر زیس

روزگار بود و بعود در محضور اسوتادانی چوون     یگانۀ  القل  کشفکه در  دیآ یدرمتبریزی  باف سله
و مقوام برتور او در عرفوان،     قورار  یبو روح . کنود  یمو سجاسی تلمذ  نیالد رکنخویی و  نیالد شمس

و اقوالیم بسویاری را    شوود  یمو ی سوفر  در طل  اکملی، راه و تابد یبرنمکلاس و استادان مذکور را 
گرد  ها سالو چون  رسد یم گوناگون قطاب و افرادو ا و به محضر ابدال و اوتاد کند یم وجو جست
ه طیران او در عالم معنوی، او را شومس پرنوده، شومس آفواقی و      سب  یا نظر ب ، بدینگردد یمعالم 

 و 176: 1368؛ سپهسوالار،  2/88 و 241، 221، 1/141: 1391 تبریزی،شمس ) گفتند یمشمس پران 
که پیوند معناداری با کرد  مهم دیگری باید اشارهنکتۀ علاوه بر دلیل فوق به  .،80 :1397فروزانفر، 

شومس   نیقو ی به زندگی دارد؛ یها یدادگ یروو  یروزمرگشمس و میل او به گریز از  جهان ستیز
و متصول  شواگردی   و قواعود   یمراتبو  سلسوله آمووزش  ) یهمگوان ته بود که در اصوول عوام و   دریاف

شودن و  پرانامکان و پرشور او در این قیود،  قرار یبو نه روح  رسد یموالاتری مرتبۀ شیخی،، نه به 
 یقتو یحق دیو با شیخوو  دیو فر سوتانس یاگز در یشخصو  هور » رکگوریک ریتعب به. ابدی یمیافتن فردیت
 کوه  ییهوا  گوزاره  در تووان  ینمو  را قوت یحق نیو ا .کند درک و باشد رایپذ را یانفس و یشخص سراپا
 یهوا  اقیاشوت  و شوور  کوه  طوور  همان درست. کرد انیب است، گرید شخص به یشخص از انتقال قابل
 شیخوو  آن از یقتو یحق نحوو  هموان  بوه  ،کند یم یسپر را خود خاص یزندگ و دارد را خود خاص
ه دشووار، طوولانی و صوعبی را    ، رازیست اصویل و فریود   کی یبرا او،. 25: 1393 وارنوک،) «دارد
شودن بوه   آگواه و  او امکان شناخت خویش .است انسانیگلۀ شدن از توده و و آن کنده ندیگز یبرم
 صوراحت  بوه و  دانود  یممردم تودۀ گرفتن از فاصله را در ها تیمحدودوجودی و درک  یها تیقابل

و ندانم از  . حق را با خلق هیچ صحبت و تعلق نیستبیگانه شو اندک اندکبا خلق » :کند یمتأکید 
: 1391)شومس تبریوزی،    «حاصل شود؟ کسی را از چه بازرهانند یا به چه نزدیوک کننود  ایشان چه 

حرکوت،   کشف، آزمون، تجربه، تنگنا، پرهیوز،  که سرشت آن، ندیگز یبرمسفر را  شمس ،.1/231
 بوا  را او و اسوت  شومس  انتخاب نیتر یا شهیر و نیتر مهم انتخاب، نیا نیقی به. است ییایپو و شدن
 را یبشور  قوت یحق سوارتر ... اسوت  یشگیهم یانتخاب ما یزندگ متما .کند یم رو روبه نشیادیبن خود
 انسوان  بوودن  و یهسوت  بور  دیو تأک یعنو ی انتخاب بر هیتک .داند یم کردنانتخاب و ودنب هست با برابر
 یآگواه  به ینیع و یآفاق شناخت از ریپ و مکت  و کتاب ودیق از زیگر با شمس،. 68: 1395 ،نیلف)
 بتووان  کوه  یمورووع  هر و ثابت قواعد: کند یم دیکتأ ورکگریک. آورد یم یرو ویسوبژکت و یسفان
 آنچوه  هور  از اسوت  عبوارب  ینو یع امور . است ییگرا تینیع ۀقبض در ،کرد سیتدر درس کلاس در

 ینو یع اخلاق شود خلاصه و هگنجاند یاصول ای قواعد در نکهیا مجرد به و ؛است نیقوان ۀسلط تحت
 بوا  شومس  .،20 :1393 وک،وارنو ) اسوت  پسور  به پدر از ای شاگرد به استاد از انتقال قابل که شود یم
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 و هوا  یوارگو  عادب و ها سنت یورا را یستیز ل،یاص وجود و نیادیبن دخو افتنی در شیخو انتخاب
 وررکگو یک ریو تعب بوه  کوه  بوود  یسو فان یآگواه  و یفورد  یشوناخت  یپو  در او .دیو برگز هیصوف قوال 
 آن بور  گونواگون  پژوهشگران و شود منتقل گرید شخص به یشخص از که ندارد امکان یرو چیه به
ایمان اسوت  ستلزم م آن به معرفت و است پارادوکس جنس از ررورتا  شناخت نیا. ندیفزایب یزیچ

 .،32-22همان: ) است تا عقل یدگیشور و عواطف و ورشخور و این شناخت بیشتر فرا
و  هوا  شواکله و فوراروی از   هوا  واره عوادب فروبسوتگی بوه   نداشوتن  از جماعوت،   گریز و اجتنواب 

ردیابی کرد. شمس ناشناس سفر  توان یم دقت بهشمس  الگوی سفر را در شده تیتثب یها واره طرح
، مکوان را تورک   شود  یمو شناخته  اش یزندگ-هر جا در سفر. ختیگر یمشدن شناختهو از  کرد یم
و  میکرد یمبودند خوش بود، بازی زیرا تا نشناخته ؛ جدا شدیم ، از یارانارزنجان به رفتیم» .کرد یم
 ،.1/278: 1391شومس تبریوزی،   ) «ته شد، آمدند که خود همه توویی . چون شناخمیگرفت یمشتی ک

 اش یموال  تیوروع  .مقیود بوود   مانودن  و گمنوام به ناشناس  شدب بهشمس برای حفظ جهان خویش 
در  به روایت سپهسالار، شمس. و ندار گریا کاراست تنعم مپولدار و  نبود معلوم. نبود صیتشخ قابل

سفرهایش گاهی بوا پوشویدن    که در جهانگردی بود او .گذراند یمکاروانسراها روزگار به ریارت 
. کورد  یمو ری بزرگ را به اذهوان متبوادر   صویر تاجتقیمتی، دستارچۀ لباس خاص و حمل مفتاح در 

 بافوت  یمو و گواه بنود شولوار     یکوار  رنوگ و  یکار گچ، گاهی کرد یم یدار مکت گاهی معلمی و 
-ناشووناسعوولاوه بور   ،.2/17 و 350، 340، 1/278: 1391شوومس تبریوزی،   ؛177: 1368سپهسوالار،  )

فقها و صوفیان گریز از الگوهای متعارف زندگی دسترنج خود و  تلاش شمس برای تکیه برماندن، 
و  آن دیگران گفتنودی کوه موا فقهوا مدرسوه     نید و گفتی که شرب پیش من مک» :است تأمل قابلنیز 

بواک اگور در میوان بوازار      چوه  .یکنو  یمو کوار   تو به دسترنج خوود . میخور ینممسجد داریم، باک 
 ،.2/155: همان) «یخور

 
 تجربۀ زیستهسفر و  -1
 و مهم ۀنکت اما ،داستیهو پران شمس و یآفاق شمس ه،پرند شمس ریتعاب از شمس بودنالسفر دائم
نه اتفاقی در زندگی شمس، بلکه انتخابی آگاهانه و  سفر .است شمس یزندگ-سفر یالگو ،یدیکل

س، مکوان و مقصود   شوم  زنودگی -زنودگی شومس اسوت. در الگووی سوفر     خوود   تر قیدقبه تعبیری 
 «اسوتنبول، تفواوب نکنود    باشوم و یوا در  م تا بوه شوام، در کعبوه    تفاوب از رومرا چه » :است اعتبار یب
جسوارب  ناگهوانی.   یهوا  تیو موقعو مواجهوه بوا   رورب اسوت  صیو  با رفتناصالت ،. 1/163: همان)

بوا  او خوود را  . امنیت خانه اسوت  و یآسان تنشدن از آسایش، کندهتن، شهامت همیشه در سفر زیس
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معنی گذشتن  به که است experientiaلاتین ریشۀ از » experience ۀواژ انگلیسیو هم فرانسه  زبان
از یک گشوودگی   منظر تجربه یک آگاهی است... ایناز عبورکردن از یک فضا یا مکان است. یا 

معنوی  ه بو بوه لاتوین    expereriخطرنواک اسوت.    ، یک گشوودگی کوه ذاتوا    شود یمبه جهان پدیدار 
بنابراین، تجربه در هر دو ؛ به معنای خطر است periculumواژۀ کردن یا چشیدن در پیوند با امتحان
ا جهوان بیگانوه یوا خوارجی     خطرناک بو  ورتا رر یا مواجهه، exچیزی است که از ) ممکنشمعنای 

تجربه، شمس به معنای دقیق واژۀ ،. با توجه به معنای لغوی و اصطلاحی 25: 1396)الیری،  «دیآ یم
، کند یمآنچه یک تجربه را از الگوی عام و منسجم خار  . کلمه سفر را تجربه کرده و زیسته است

در ایون زیسوت   وجودی که . هاست ینیریشو  ها مراربکردن و چشیدن مزه. مزهآزمون فردی است
 گذرد یمکس از هرچیز و هر، ن مفهوم حرکتکردوجودیدر . شمس شود یم کشتهورزیده و کار

شوهرها و... را   ،هوا  تیو موقع، و گذشتن از افراد ها دادنبارها و بارها خطر ازدست. او کند یمو عبور 
اد، دمشوق حلو ،   ، سوفرهای بسویار بوه بغود    سوالان  هوم و  از خانواده گرفتنفاصله: ه استتجربه کرد
ن از ،، آزموودن و عبوورکرد  123: 1325، هسوالار پس) ارزنجوان ، سویواس، ارزروم و  سرا آققیصریه، 

نگی و بریودن از موردم   ... بیگوا خوویی و  نیالود  رکون تبریوزی،   بواف  سوله مکت  پیران بسیاری چون 
 .،1/219: 1391شمس تبریزی، ) بودایی که از جنس خود شمس گذشتن از مولان ژهیو بهروزگار و 

انواو مشقت، سختی و عذابی است که سفر را با جهنم  انگریبحدیث السفر قطعه من السقر/ العذاب 
اسوت.   شومس  یهوا  تیمحودود و  ها ییتوانات سفر بهترین امکان برای شناخ. کند یمبرابر  و مرگ
یوک مسوافر    .اسوت  هیرمترقبو و غ ناگهوانی  یهوا  اتفواق هموۀ  رس و شوهامت و چشویدن   بروز تو نقطۀ 

و هموان آزموون    ، سوفر بورای شومس  آزمودگی و ورزیودگی را تمورین کنود و    همیشگی باید کوار 
 خطرپذیری است که در بطن تجربه نهادینه شده است.

 
 سفر و اصالت حرکت -2
اکنون هست، بلکه وجوودی اسوت کوه     یال، انسان، آنی نیست کهساگزیستانفلاسفۀ اکثر اندیشۀ در 
 ها الزام، قیود، ها یبستگحرکتی که ؛ رورب استدارد و اصالت او در رفتن، شدن و صیآینده  رو به
رفوتن از رورورب بوه    : کنود  یمو ررورب بدل و نفی  31را به گشودگی، رهایی، امکان ها قتیحقو 

 یمنود  یهست ،به تعبیر کیرکگوربه شناخت انفسی.  ییگرا تینیعبه تعالی، از  یدادگ یرواز ، امکان
: 1395فلین،  ؛67-66: 1377کیرکگور،  ؛33: 1385کیرکگور، ) اوست یمند روربیصسان همان ان

تنهایی و شناخت مرزهای وجودی، ) متفاوب ستیز هم انتخاب شمس .،105: 1395اینوود،  ؛125
و هم در ماهیت خود، حرکت و شدن را دارد که یکوی از مفواهیم بنیوادی     کند یمشمس را ممکن 

. شومس بوا انتخواب    کشد یمو به چالش  دیآزما یم ناپذیرینیب شیپ مرزی یها تیموقعقراردادن در 
ز همرنگی با جماعت و . این تنهایی او را اندیگز یبرمزیستن را گمنامماندن و ناشناسسفر، تنهایی، 
از ایون افتواد کوه یکوی یکوی را       ،هر فسادی که در عالم افتاد» .دساز یمتزام دور و ال تقلید، حتمیت

 نیو ا در کوه  یآدمو » رکگوور یک ۀدیو عق بوه ،. 1/263 :همان) «دیتقلمعتقد شد به تقلید یا منکر شد به 
 نیو ا هوا  آدم تیو اکثر مضحک و اسفبار ورع ...است قهرمان آدم آن... بماند تنها واقعا  بتواند جهان
 و 65: 1393 اندرسوون، ) «کننود  یزنودگ  نیزمو  ریو ز در خودشان ۀخان در دهند یم  یترج که است
 و داند یم سفر ۀمثاب به را یزندگ که را عرفان تیروا کلان یکل و یانتزاع یالگو پرنده شمس،. 69

 را آن وکورده   یدرونو  و یانضومام  ،کننود  حرکوت  یمتعال امر سمتبه دیبا که یمسافران را ها انسان
 یکس با شخص کی ستهیز ۀتجرب نیب ،ستهیز ۀتجرب بر دیکتأ با الیستانسیاگز ۀفلسف. کند یم ستیز
 اریبس تفاوب ،است نبوده سهم تجربه آن در که یکس) کند فیتوص را تجربه آن کند یم تلاش که
. اسوت  مون  ،باشود  تیو خارج ینووع  بوا  ارتبوا   در که آنجا تا تنها من» دگریه باور به. شود یم قائل
... نامم یم ام تجربه جهان را آن من هک شد خواهد بدل یزیچ آن به افتی سامان یوقت هک یتیخارج
 معنوا  آن بوه  اساسوا   یحتو  نوه  و صورفا   نه امر، نیا اما. هستم جهان در که دارم وجود ییجا تا تنها من
 هر. پرواست مفهوم نجایا در یادیبن مفهوم. یظرف در هستم یمظروف مانند به جهان در من که ستین
 یشدگ برون همان تیخارج،. 118-117: 1388 مارسل،) «شود یم فیتعر پروا با مناسبت در یزیچ
تجربوه   اینکوه  مگر شود ینمتی است و این امر محقق سه ن در تناهینماند و یوانهادگ ۀدیا برابر در

 در انسان محقق شود. نشیادیبنبه معنای دقیق و 
عام، سنتی،  یها تجربه: یک نوو، کند یمز یکدیگر متمایز ادو نوو تجربه را  30آگامبنجورجو 

واقوع تجربوه نیسوتند، بلکوه حووواد      در، مفهوومی و منسوجم اسووت کوه    ریپوذ  انباشوت روایوت،  قابول 
خوانودن خبور سویل در    مثول  ) آورنود  ملالزندگی روزمره و ۀ افتاد شیپ ایا غیرعادی ی کننده سرگرم
و...، که هیچ یوک   ها گلوله، ماندن در ترافیک سنگین، سفر در جهان زیرین مترو، رگبار ها روزنامه
دیگر، تجربۀ نیاز به ویرانی این نوو تجربه دارد.  شدب بهانسان  ،آگامبنعقیدۀ و به  شوند ینمتجربه 
و  ریناپوذ  انباشوت آنوی،  ، مستقیم، شخصی، خام، پراکنده، نامنسوجم، زنوده،   واسطه یبحارر، تجربۀ 
،. این تجربه که ارتبا  دقیقی با معنوای لغووی و اصوطلاحی    18-14: 1395آگامبن، ) استناگفتنی 
به معنای  . تجربه در زبان انگلیسی و عربیشود یماست فردی که زیست  یا تجربهتجربه دارد، واژۀ 

و  د را کشویدن تحان، کوشوش، کارکشوتگی، ورزیودگی، کوارآموزدگی، سوختی یوا در      آزمون، ام
 ؛84: 1389ف، ؛ معلوو 486: 1384، پوور  انیو آر)آمده اسوت  کردن مزهو کردن، چشیدن طعم تحمل

در  هوم  .کنود  یمو مهم دیگری را برجسوته  نکتۀ لاتین این واژه ریشۀ . توجه به ،80: 1390آذرنوش، 



دوفصلنامة علمی ادبیات عرفانی دانشگاه الزهرا )س( / 139

معنی گذشتن  به که است experientiaلاتین ریشۀ از » experience ۀواژ انگلیسیو هم فرانسه  زبان
از یک گشوودگی   منظر تجربه یک آگاهی است... ایناز عبورکردن از یک فضا یا مکان است. یا 

معنوی  ه بو بوه لاتوین    expereriخطرنواک اسوت.    ، یک گشوودگی کوه ذاتوا    شود یمبه جهان پدیدار 
بنابراین، تجربه در هر دو ؛ به معنای خطر است periculumواژۀ کردن یا چشیدن در پیوند با امتحان
ا جهوان بیگانوه یوا خوارجی     خطرناک بو  ورتا رر یا مواجهه، exچیزی است که از ) ممکنشمعنای 

تجربه، شمس به معنای دقیق واژۀ ،. با توجه به معنای لغوی و اصطلاحی 25: 1396)الیری،  «دیآ یم
، کند یمآنچه یک تجربه را از الگوی عام و منسجم خار  . کلمه سفر را تجربه کرده و زیسته است

در ایون زیسوت   وجودی که . هاست ینیریشو  ها مراربکردن و چشیدن مزه. مزهآزمون فردی است
 گذرد یمکس از هرچیز و هر، ن مفهوم حرکتکردوجودیدر . شمس شود یم کشتهورزیده و کار

شوهرها و... را   ،هوا  تیو موقع، و گذشتن از افراد ها دادنبارها و بارها خطر ازدست. او کند یمو عبور 
اد، دمشوق حلو ،   ، سوفرهای بسویار بوه بغود    سوالان  هوم و  از خانواده گرفتنفاصله: ه استتجربه کرد
ن از ،، آزموودن و عبوورکرد  123: 1325، هسوالار پس) ارزنجوان ، سویواس، ارزروم و  سرا آققیصریه، 

نگی و بریودن از موردم   ... بیگوا خوویی و  نیالود  رکون تبریوزی،   بواف  سوله مکت  پیران بسیاری چون 
 .،1/219: 1391شمس تبریزی، ) بودایی که از جنس خود شمس گذشتن از مولان ژهیو بهروزگار و 

انواو مشقت، سختی و عذابی است که سفر را با جهنم  انگریبحدیث السفر قطعه من السقر/ العذاب 
اسوت.   شومس  یهوا  تیمحودود و  ها ییتوانات سفر بهترین امکان برای شناخ. کند یمبرابر  و مرگ
یوک مسوافر    .اسوت  هیرمترقبو و غ ناگهوانی  یهوا  اتفواق هموۀ  رس و شوهامت و چشویدن   بروز تو نقطۀ 

و هموان آزموون    ، سوفر بورای شومس  آزمودگی و ورزیودگی را تمورین کنود و    همیشگی باید کوار 
 خطرپذیری است که در بطن تجربه نهادینه شده است.

 
 سفر و اصالت حرکت -2
اکنون هست، بلکه وجوودی اسوت کوه     یال، انسان، آنی نیست کهساگزیستانفلاسفۀ اکثر اندیشۀ در 
 ها الزام، قیود، ها یبستگحرکتی که ؛ رورب استدارد و اصالت او در رفتن، شدن و صیآینده  رو به
رفوتن از رورورب بوه    : کنود  یمو ررورب بدل و نفی  31را به گشودگی، رهایی، امکان ها قتیحقو 

 یمنود  یهست ،به تعبیر کیرکگوربه شناخت انفسی.  ییگرا تینیعبه تعالی، از  یدادگ یرواز ، امکان
: 1395فلین،  ؛67-66: 1377کیرکگور،  ؛33: 1385کیرکگور، ) اوست یمند روربیصسان همان ان

تنهایی و شناخت مرزهای وجودی، ) متفاوب ستیز هم انتخاب شمس .،105: 1395اینوود،  ؛125
و هم در ماهیت خود، حرکت و شدن را دارد که یکوی از مفواهیم بنیوادی     کند یمشمس را ممکن 
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د مانَو  هکسی در پرده راه یابد؟ چپخته شود و چشم باز کند کجا و آن کجا که بیرون ایستاده بود تا 
ده مانوده و آنکوه   ،. تفاوب کسی که بورون پور  164 -1/163ن: )هما «بدان که در اندرون پرده باشد

 حضوور شایسوتۀ  که مهوذب و پختوه و    یا تجربۀ زیسته؛ هاست تجربهتفاوب انواو  درون پرده است،
و خطرهای سفر حتی بور شویرینی مجواورب بور      ها چالشجاذبه و کشش  ،در جهان شمس. کند یم

جووار مولانوایی کوه فقون او کولام شومس را        گزیودن و مانودن در  اقاموت شاید . چربد یممولانا نیز 
ریودان و  هوا و نواآرامی م  آزارهموۀ  در کنوار  . کنود  یمدور  اش یشخصرا از جهان  شمس، فهمد یم

او انسوان  . با زیست متفواوب او دارد  تقنیرفتن شمس برای همیشه ارتبا  م نیقی بهشاگردان مولانا، 
ا  نبوود و پوس از مورگ مشوکوک     شاید بوه هموین دلیول بوه فکور ازدو     . سکون و قرار نبود حضر،
پس از یک زندگی مشترک یک سال و اندی، از مولوی هم عبوور کورد و بوه جهوان      ،خاتونکیمیا

 و شناخت تجربه، ،ها تیموقع و ها امکان گستراندن بر علاوه نیدازا یها انتخاب فردی خود پناه برد.
 خواص  یمنظر و تیموقع با ارتبا  نسبت به شناخت، رایز ؛دهند شیافزا توانند یم زین را او یآگاه
 در بوودن  و تیو موقع تیو اهم. سوت ین کامول  و جوامع  گواه،  چیهو  یآگاه و شناخت. ردیگ یم شکل
 سوارتر  ،یجهوان / تیو موقع در یهست دگریه - است انسان تیفرد بروز یبرا یمجال که - را نیشرا
 .داند یم محدود تیورع اسپرسی ،یانسان مقام

تجربه هم در ماهیت سفر، هم در وجود اصویلی کوه رو   واژۀ تکیه بر رفتن و عبورکردن هم در 
الگوی سفر شمس و اسوتمرار  . ابدی یمرسیدن به معشوق مطلق شمس تجلی  در به آینده دارد و هم

سوتی، تنواهی   ه نوای . شومس از تنگ ابود ی یمو جریان و توداوم  مطلق در رفتن از سویی دیگر با مفهوم 
سومت  بوه دارد. رفوتن  رفوتن میول بوه گشوودگی و بوالارفتن      در سفر و ، برندهامکاناب و قیدهای فرو

: 1381مولوی، ) بارگاهحضرتست این  تینها یباست:  تینها یبکه به تعبیر مولانا  یوردگار مطلقپر
. نیسوت  یحودومرز ، رفوتن را نیوز   اسوت  یدیو ق یبو رهوایی و  چون مطلق عوین گشوودگی،   . ،1/379

برداشوت  معنوای ایجوابی، بسوته، محودود و ایسوتا      مطلوق  واژۀ از برخلاف تفکر رایوج و غالو  کوه    
انگلیسی، معنای گشودگی،  این واژه در معنای لغوی و اصطلاحی هم در زبان عربی و هم ،شود یم

 ؛470: 1389معلووف،  ) داردمقیود  ، روانی، نامحودود و غیر و بازشدگی یدیق یبرهایی، آزادبودن، 
نامتناهی،  در امر بودننیتع یبت و میل به گشودگی و نامقید و حرک مفهوم ،.503: 1390، آذرنوش

و  با خوالق مطلوق کوه عوین رهوایی     ، در پیوند بخشد یم را معنابودن شمس السفر دائماز جهتی دیگر 
. از ایستاسوت  دی، امر تناهی، اموور مقیود و  ر کرانمناحصرهایی از رفتن، اطلاق و گشودگی است، 

 .شود یمسی فان و ملموسفهوم سفر در جهان عرفان م ،این منظر
 

زیسوتن در سوپهر باشوندگی    و شووریدگی و   یقورار  یب ،در رفتن شمس در سفر. است تفکر عرفانی
 .،120-118: 1397کارلایل،  ؛65-63: 1393اندرسون، ) کند یمرا تجربه  ینید

 به یآگاه ،یانسان ۀبالقو وجود داشتن، ندهیآ به رو چون ییها دواژهیکل ،الیستانسیاگز ۀفلسف در
 از نشوان  33بوودن  مقابول  در 32شودن  بور  هیو تک و مواجهوه  امکوان  انسان، دانستنتینها یب ،ها تیموقع

 یتیمووقع  بوه  یتیمووقع  از رفوتن،  گور ید یامکوان  بوه  یامکان از. دارد شدن و حرکت ستم،یس بازبودن
 از رکگوور یک ریتعب به. امکان به الزام از شدن،انسان به بودنانسان از رورب،یص به نونتیک از گر،ید

 وارنووک،  ؛124-123 ،118: 1388 مارسول،  ؛85: 1345 وال،) باشوم  تووانم  یمو  آنچه به هستم آنچه
 انسان... ستین هنوز که است یزیچ دنبال به و دارد امتداد ندهیآ یسو به همواره انسان» ،.32: 1393
 ،برای شمس ،.32-31: 1393 وارنوک،) «است بودن و جهان درو او وجود ست،ین یمنزو یا باشنده

 است یکس، شخصیتجربۀ ) استکسی را که در راه  ،هم است. در جهان شمسرفتن مو نفس راه 
و  زهیو ر نوان  کسوی اسوت کوه   عوام،  تجربوۀ  ) مانود  یمو کسی کوه در خانوه    و ردیگ یمکه لقمه از شاه 

نوه آن  ای خور    رفتن، ترا با رهبر چه بحث رسد؟ ره رو دیبا یمترا ره » .ندیچ یبرماستخوان از زمین 
 . توو بوازگردد که به روزی بوه منوزل بورد و هموان روز      خر مصری خری که بر پول گذرد، نه از آن

پادشاه باشد، شاه لقموه   خاص ۀخان مهماننیز رفتن با هزار راندن و گفتن... آنکه در  نتوانی نیم منزل
در و اسوتخوان بمانود، بورون     زهیو ر نان آنکه، محروم نباشد: این کجا و نهد یم، در دهان او ردیگ یم

ل خر بر مفهوم ،. شمس در تمثی125-1/124: 1391)شمس تبریزی،  «ریزند، تا سگان محروم نمانند
شومس،  اندیشوۀ  بازگشوتن در   وبر نوو رفتن. صرفا  گذشوتن از معبوری    ژهیو بهو  کند یمرفتن تکیه 
که شمس برگزیده است، رفتن و همیشه در راه بوودن اسوت، برگشوت    راهی . دهد ینممعنای رفتن 

 ندارد.
حتی مولانا  کس چیهاست، به  یا آستانهانتخاب دشوار خویش را که زیستن در موقعیت  شمس

 شومس  .هرکس باشد قرار یبشدن و میل به همیشه رفتن باید در روح کندهاین . کند ینمصیه نیز تو
اگر چنان توانی کردن » .ندیگز یبرمرفتن و سفر را  برای مصلحت مولانا،که در قونیه است،  گاه آن

سوفر کوه کوردیم    ، و کوار هوم بودین    که ما را سفر نباید کردن، جهت کار تو و جهت مصلحت توو 
نهوم سوفر را    خوود  بور سفر فرموایم. مون   ا که من در آن معرض نیستم که ترا زیر؛ آید، نیکو باشدبر

و نهی چه بود،  امر قدرکه آن  شود یمزیرا فراق پرنده است. در فراق گفته ؛ جهت صلاح کار شما
اگر نه مرا چوه   لحت تو پنجاه سفر بکنم.صمن جهت م. تست کار برآمدچرا نکردم؟ سفر من برای 

لبتوه فوراق   الا آن است که ا ،باشم و یا در استنبول، تفاوب نکند تفاوب از روم تا به شام، در کعبه...
فراق؟ اینکوه در وصوال   پختۀ یا  تر یاولوصال پختۀ و  مهذب . اکنونکند یممهذب و  کند یمپخته 
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د مانَو  هکسی در پرده راه یابد؟ چپخته شود و چشم باز کند کجا و آن کجا که بیرون ایستاده بود تا 
ده مانوده و آنکوه   ،. تفاوب کسی که بورون پور  164 -1/163ن: )هما «بدان که در اندرون پرده باشد

 حضوور شایسوتۀ  که مهوذب و پختوه و    یا تجربۀ زیسته؛ هاست تجربهتفاوب انواو  درون پرده است،
و خطرهای سفر حتی بور شویرینی مجواورب بور      ها چالشجاذبه و کشش  ،در جهان شمس. کند یم

جووار مولانوایی کوه فقون او کولام شومس را        گزیودن و مانودن در  اقاموت شاید . چربد یممولانا نیز 
ریودان و  هوا و نواآرامی م  آزارهموۀ  در کنوار  . کنود  یمدور  اش یشخصرا از جهان  شمس، فهمد یم

او انسوان  . با زیست متفواوب او دارد  تقنیرفتن شمس برای همیشه ارتبا  م نیقی بهشاگردان مولانا، 
ا  نبوود و پوس از مورگ مشوکوک     شاید بوه هموین دلیول بوه فکور ازدو     . سکون و قرار نبود حضر،
پس از یک زندگی مشترک یک سال و اندی، از مولوی هم عبوور کورد و بوه جهوان      ،خاتونکیمیا

 و شناخت تجربه، ،ها تیموقع و ها امکان گستراندن بر علاوه نیدازا یها انتخاب فردی خود پناه برد.
 خواص  یمنظر و تیموقع با ارتبا  نسبت به شناخت، رایز ؛دهند شیافزا توانند یم زین را او یآگاه
 در بوودن  و تیو موقع تیو اهم. سوت ین کامول  و جوامع  گواه،  چیهو  یآگاه و شناخت. ردیگ یم شکل
 سوارتر  ،یجهوان / تیو موقع در یهست دگریه - است انسان تیفرد بروز یبرا یمجال که - را نیشرا
 .داند یم محدود تیورع اسپرسی ،یانسان مقام

تجربه هم در ماهیت سفر، هم در وجود اصویلی کوه رو   واژۀ تکیه بر رفتن و عبورکردن هم در 
الگوی سفر شمس و اسوتمرار  . ابدی یمرسیدن به معشوق مطلق شمس تجلی  در به آینده دارد و هم

سوتی، تنواهی   ه نوای . شومس از تنگ ابود ی یمو جریان و توداوم  مطلق در رفتن از سویی دیگر با مفهوم 
سومت  بوه دارد. رفوتن  رفوتن میول بوه گشوودگی و بوالارفتن      در سفر و ، برندهامکاناب و قیدهای فرو

: 1381مولوی، ) بارگاهحضرتست این  تینها یباست:  تینها یبکه به تعبیر مولانا  یوردگار مطلقپر
. نیسوت  یحودومرز ، رفوتن را نیوز   اسوت  یدیو ق یبو رهوایی و  چون مطلق عوین گشوودگی،   . ،1/379

برداشوت  معنوای ایجوابی، بسوته، محودود و ایسوتا      مطلوق  واژۀ از برخلاف تفکر رایوج و غالو  کوه    
انگلیسی، معنای گشودگی،  این واژه در معنای لغوی و اصطلاحی هم در زبان عربی و هم ،شود یم

 ؛470: 1389معلووف،  ) داردمقیود  ، روانی، نامحودود و غیر و بازشدگی یدیق یبرهایی، آزادبودن، 
نامتناهی،  در امر بودننیتع یبت و میل به گشودگی و نامقید و حرک مفهوم ،.503: 1390، آذرنوش

و  با خوالق مطلوق کوه عوین رهوایی     ، در پیوند بخشد یم را معنابودن شمس السفر دائماز جهتی دیگر 
. از ایستاسوت  دی، امر تناهی، اموور مقیود و  ر کرانمناحصرهایی از رفتن، اطلاق و گشودگی است، 

 .شود یمسی فان و ملموسفهوم سفر در جهان عرفان م ،این منظر
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شیخان، غرابت با مردم شهرهای مختلف، آزار و اذیت  و آرامش از پیران و همسالان، عدم مؤانست
و خطرهوایش،  سوفر   .،همودم  نیآشناتر جان) یدان مولانا، مرگ همسر و ترک مولاناشاگردان و مر

 اسوت  یبحرانو  تیو موقع سوفر . مرگ نگه داشته است یسو بهسیر مرگ و رو مهمواره شمس را در 
آگواهی حیواتی موا از وجوود خوود هماننود       » .شود یم شمس ییافزا معرفت و یآگاه ر،ییتغ سترب که

، وجوود بوه   دهود  یمو مرگ زندگی را تکوان  اندیشۀ تنها زمانی که . آگاهی وجودی، از خود نیست
. از این پایبنودی کسوی رهوایی    کند یمزندگی  ،هر وجود مادی در پایبندی به مرگ ...دیآ یمخود 

 شدد یاند یمد  مدرگ  بده  نده  و یدگزن به و است واقف مرگ به یزندگکه در  ابدی یم
 ،.149و  147: 1393س، یاسپر)

برتور   آگواهی بوه مفهووم   . وقوف بوه مورگ اسوت   آگاهی به معنای مرگو  یشیاند مرگتعابیر 
، دیو آ یدرنمو ی کوه بوه دانوش    ا؛ دیگریاست با دیگری یا مواجهه مرگ، یت، به تعبیر لویناسغیر

مورگ همواره در حوال    سووژۀ  بورای   ،مانود  یمآگاهی سوژه بیرون حیطۀ یک امر بیرونی است و از 
،. 10-9: 1394، همکواران لانشوو و  ب) دیکشانتظار  توان یماز این منظر مرگ را . شدن استنزدیک

قدرب امر متعالی، توجه به تناهی امکاناب هستی و تکیه بر  شمس در یشیاند مرگو  یآگاه مرگ
. ایون موهبوت   اسوت  موهبتی در جوان آدموی  به باور شمس، اشتیاقی که  .کند یماو را مشتاق مرگ 

اگور  » شد، جوینده بود و مهیا این روشنایی و ذوق باید تلاش کردبلکه برای دریافت  ،دادنی نیست
فیک، مبارکت باد. ما را هوم از دعوا    الله بارکتو را روشنایی و ذوقی هست که مشتاق مرگ باشی، 

کوه قورآن    کن جهد و بجو و بکن تدارکس پ یور و ذوقی ندارچنین نفراموش مکن و اگر 
. نیموؤمن کنتم صادقین و  الموتانتمنوا جویی چنین حالت بیابی. پس بجوی. فکه اگر ب دهد یمخبر 

و  مؤمنواب نوان،  ، همچنوان از ز انود  انیو جوستند که مرگ را ه مؤمنانکه از مردان، صادقان و و چنان
پووذیرش دلهووره و ایوون نووور و روشوونایی همووان ،. 1/87: 1391)شوومس تبریووزی،  «صووادقاب هسووتند

و  شوود  یمو که موجود متناهی با دلهره مواجهه  یا لحظهاز » مارسلبه تعبیر  .شدن با آن استرو روبه
و به همین اعتبار او به اگزیستانس اصیل . دیآ یدرم، دلهره به طریقی تحت اختیار او ردیپذ یمآن را 
که بوه هویچ وجوه بوه      کند یم. موجود متناهی در عزم به اگزیستانس اصیل دست پیدا ابدی یمدست 

در برابر کارها یوا   ادیانق، بلکه ما را از کند یمدور  مان روزمرهمعنای آن نیست که ما را از کارهای 
ایی توا بوه ایون اموور در روشون      دهد یم. به این نحو که به ما امکان بخشد یمپرواهای روزمره رهایی 

ساطع  مان یادیبنگفت که این نور از ورعیت  توان یمنوری حقیقی نظر کنیم. اما این نور چیست؟ 
ه از آنکو  یجوا  بهموجودی که ؛ ابدی یدرمآن ورعیت را  وروح بهه موجودی آن هنگام ک ؛شود یم

 سفر و مواجهه با مرگ  موقعیت مرزی -3
، سوفر، یوأس،   یآگواه  تورس مثل درد، رنج، بیمواری، پیوری، گنواه،     ییها تیموقعبه تعبیر یاسپرس، 

زنودگی   یزیو ر بورهم سوب   تردید، شکست و مرگ، حوالاب وجوودی و رخودادهایی هسوتند کوه      
در این موقعیت، این امکان وجود دارد که انسوان بوا تغییور    . شوند یم واره عادبروزمره، تکراری و 
ذهنوی، از وجوود عموومی رهوا شوود و بوه        یها شاکله و فراروی از 34ها واره طرحنگرش، فروریزی 

الگووی   عنووان  بوه شومس بوا انتخواب سوفر      ،.80: 1368بلاکهوام،  ) ابدیامکان جهش و تعالی دست 
موقعیوت   که او را با یا آگاهانه انتخاب. دهد یمقرار  یا آستانه، خود را در موقعیت ریناپذ ینیب شیپ

و ملحقاب مفهوومی و معنوایی سوفر،     ها وابستهاو را با  یمند هستو  کند یممواجه مرزی و شکننده 
، ترس، گرسنگی، تشنگی، ریارت، تنگنا، پرهیوز، راهزنوی   ن درد، رنج، بیماری، تنهایی، غربتچو
 در سفر، در یبحران تیموقع نیتر مهم .کشد یمو به چالش  کند یم رو روبهاز همه با مرگ  تر مهمو 
 آذوقه نبود ر،یسم کردنگم ،یوحش وانابیح راهزنان، ۀحمل در) مرگ با مواجهه گذشته یها زمان
 از .اسوت  تور  امون  سو کدام که بنگر خود آن از بعد ،ماتو با من برو، آنجا تا میگو یم نم». بود...، و
 ،.1/128: 1391 ،یزیتبر شمس) «رهمیغ و یحرام و گرگ و دزد

امکانی که انسان در آن به معنای واقعی تنهاست، مرگ  نیتر یادیبنیسم، فلسفۀ اگزیستانسیالدر 
 گرانید مرگ شهیهم او و شود ینم محقق انسان خود یبرا گاه چیه مرگ ۀتجرب که آنجا از. است.
 دن،یچش را مرگ یکینزد داشتن، مرگ یسو به رو مرگ، تیموقع در بودن است، کرده تجربه را

 موا  و سوازند  یم انینما را وجود یمرزها ...و یآگاه ترس مرگ، ۀنقط در امکاناب یتناه به یآگاه
اهی، انسان را با خویشوتن  آگمرگ/یشیاند مرگ .دهند یم سوق ویسوبژکت و یشخص امر یسو به را

از  .شوود  یمدچار  یمرگبارمرزی به ناامیدی  یها تیموقعتجربۀ در  انسان» .کند یم رو روبهخویش 
مرزی بیشوتر   یها تیموقعن از اآگاهی انس هرچقدر .ناامیدی نشان آگاهی است نظر او ]کیرکگور[

که حد نهایی طاقت بشری  ییها تیورعباشد، نومیدی بیشتر است و امکان حرکت و جهش نیز در 
، فلسووفۀ اگزیستانسوویالعرفووانی و در اندیشووۀ ،. در 36: 1377کیرکگووور، ) «شووود یموواسووت، محقووق 

زندگی نیست، بلکوه  جادۀ پایان و مقصدی در انتهای نقطۀ برخلاف تفکر غال ، مرگ، دور، تلخ، 
 یهوا  امکوان کنوار دیگور    ایون در داز یهوا  امکوان و مرگ یکی از  میکن یمما در بطن مرگ زندگی 

خواهد  ها امکانهنوز خویش باشد، آنگاه مرگ هم یکی از آن  -نه  یها امکانازاین اگر د» .اوست
 ،.83: 1385وسلینا، )کالنیز  «است بودن یها وهیشبود... مرگ یکی از 

درک کورده و   35مورگ را بوه تعبیور مولووی     یها پارهو  ها تکه، شمس در تمام زندگی رسولان
بیگوانگی بوا پودر و     تجربه و زیسوت کورده اسوت:   در تنهایی خویش و انواو مرگ را  چشیده است
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شیخان، غرابت با مردم شهرهای مختلف، آزار و اذیت  و آرامش از پیران و همسالان، عدم مؤانست
و خطرهوایش،  سوفر   .،همودم  نیآشناتر جان) یدان مولانا، مرگ همسر و ترک مولاناشاگردان و مر

 اسوت  یبحرانو  تیو موقع سوفر . مرگ نگه داشته است یسو بهسیر مرگ و رو مهمواره شمس را در 
آگواهی حیواتی موا از وجوود خوود هماننود       » .شود یم شمس ییافزا معرفت و یآگاه ر،ییتغ سترب که

، وجوود بوه   دهود  یمو مرگ زندگی را تکوان  اندیشۀ تنها زمانی که . آگاهی وجودی، از خود نیست
. از این پایبنودی کسوی رهوایی    کند یمزندگی  ،هر وجود مادی در پایبندی به مرگ ...دیآ یمخود 

 شدد یاند یمد  مدرگ  بده  نده  و یدگزن به و است واقف مرگ به یزندگکه در  ابدی یم
 ،.149و  147: 1393س، یاسپر)

برتور   آگواهی بوه مفهووم   . وقوف بوه مورگ اسوت   آگاهی به معنای مرگو  یشیاند مرگتعابیر 
، دیو آ یدرنمو ی کوه بوه دانوش    ا؛ دیگریاست با دیگری یا مواجهه مرگ، یت، به تعبیر لویناسغیر

مورگ همواره در حوال    سووژۀ  بورای   ،مانود  یمآگاهی سوژه بیرون حیطۀ یک امر بیرونی است و از 
،. 10-9: 1394، همکواران لانشوو و  ب) دیکشانتظار  توان یماز این منظر مرگ را . شدن استنزدیک

قدرب امر متعالی، توجه به تناهی امکاناب هستی و تکیه بر  شمس در یشیاند مرگو  یآگاه مرگ
. ایون موهبوت   اسوت  موهبتی در جوان آدموی  به باور شمس، اشتیاقی که  .کند یماو را مشتاق مرگ 

اگور  » شد، جوینده بود و مهیا این روشنایی و ذوق باید تلاش کردبلکه برای دریافت  ،دادنی نیست
فیک، مبارکت باد. ما را هوم از دعوا    الله بارکتو را روشنایی و ذوقی هست که مشتاق مرگ باشی، 

کوه قورآن    کن جهد و بجو و بکن تدارکس پ یور و ذوقی ندارچنین نفراموش مکن و اگر 
. نیموؤمن کنتم صادقین و  الموتانتمنوا جویی چنین حالت بیابی. پس بجوی. فکه اگر ب دهد یمخبر 

و  مؤمنواب نوان،  ، همچنوان از ز انود  انیو جوستند که مرگ را ه مؤمنانکه از مردان، صادقان و و چنان
پووذیرش دلهووره و ایوون نووور و روشوونایی همووان ،. 1/87: 1391)شوومس تبریووزی،  «صووادقاب هسووتند

و  شوود  یمو که موجود متناهی با دلهره مواجهه  یا لحظهاز » مارسلبه تعبیر  .شدن با آن استرو روبه
و به همین اعتبار او به اگزیستانس اصیل . دیآ یدرم، دلهره به طریقی تحت اختیار او ردیپذ یمآن را 
که بوه هویچ وجوه بوه      کند یم. موجود متناهی در عزم به اگزیستانس اصیل دست پیدا ابدی یمدست 

در برابر کارها یوا   ادیانق، بلکه ما را از کند یمدور  مان روزمرهمعنای آن نیست که ما را از کارهای 
ایی توا بوه ایون اموور در روشون      دهد یم. به این نحو که به ما امکان بخشد یمپرواهای روزمره رهایی 

ساطع  مان یادیبنگفت که این نور از ورعیت  توان یمنوری حقیقی نظر کنیم. اما این نور چیست؟ 
ه از آنکو  یجوا  بهموجودی که ؛ ابدی یدرمآن ورعیت را  وروح بهه موجودی آن هنگام ک ؛شود یم
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را تنها زیست و  اش یزندگشمس تمام  .زندگی به مکانی رفت که هرچه گشتند، کمتر او را یافتند
در مرگش هم به معنای دقیق کلمه تنها باشد، مرگی شگفت و پر از ابهام. پس که  طبیعی بود کاملا 

واقعی انگیزۀ  ،این خرو  بودعمدۀ علاوه بر طعن و آزار خلق که یک عامل » اخاتونیمیکاز مرگ 
بود که رهوایی   یا وسوسهوی در این سفرگریز و رهایی، از ماجرای کیمیاخاتون بود و این آخرین 

نیوز از قفوس پریوده بوود و نشوانی از       بار نیا... و این پرنده کرد یماز آن وی را از دام تعلقاب آزاد 
 ،.130: 1375، کوب نیزر) «خود باقی نگذاشته بود

 
 یریگ جهینت

بر مدار هسوت   اش یهستاو همچون خورشید،  دارد. دقیقی با معنای شمس یهمان نیازیست شمس 
البتوه نیسوتی و    .دیو آ یدرمو . از هستی و موقعیتی به هستی و موقعیتی دیگر رود یمشدن جلو نیستو 
زیسوت  شویوۀ  کوه از کولام و    یا دغدغه نیتر یادیبنکه در بطن خود زایش و تولد دارد.  یشدن کم

و  هوا  یروزمرگو شودن در  ور غوطوه اجتناب او از جماعت و پرهیز از دریافت،  توان یمشمس پرنده 
زنودگی و جهوان مشواو و مشوترک اسوت. تنهوایی و فریودبودن شومس در دوران          یها یدادگ یرو

. دهود  یمو خوود را نشوان    ،و تفاوب نگاه و جهان او بوا پودر   سالان همعدم مجانست با در نوجوانی، 
. اولوین  زنود  یمو رقوم   اش یزندگبسیاری را در متفاوب و  یها اتفاقو  ها امکانشمس،  یها انتخاب

د به قالو   ساختار آموزشی صوفیه و عدم تقی از گرفتنفاصله و عبورکرد انتخاب مهم شمس 
اولوین   مند قال  کلاس و مکت  و آموزش مرسوم بود. فراروی او از اصول همگانی و عام آموزش

سوفر انتخواب آگاهانوه و     ،جیتودر  بوه اما  ،بود تا در جریان سفر معلم و استاد مطلوب را بیابد یا بهانه
مکان و مقصود محلوی از    بودن شمس،السفر دائمزندگی،.  -الگوی سفر) شدالگوی زندگی شمس 

سفر بهتورین موقعیوت مورزی منتخو  در      ورب مهم است.شدن و صیر همواره رفتن،. داعراب ندار
. کنود  یمو را تجربوه  مرزی  یها تیورعو  ها تیموقعهمۀ غالبا   او در سفر. است شمسزیستۀ جهان 

درد،  شومس را بوا   - شود  یماز جهنم تصور  یا قطعهکه  - ر در گذشتهجنس سف ژهیو بهماهیت سفر 
 راهزنوان،  ۀحملو  ،رنج، بیماری، تنهایی، غربت، ترس، گرسنگی، تشونگی، ریاروت، تنگنوا، پرهیوز    

خوود را پیوسوته در    ،. او بوا انتخواب سوفر   کنود  یم رو روبهاز همه با مرگ  تر مهمو ی وحش وانابیح
-ازدسوت  شوود  یمو سوب    نزدیک بوه مورگ   یها تیموقعزیستن در  ؛دهد یمموقعیت بحرانی قرار 

زدن محوک با در سفری دائمی او . برای شمس پرنده مهم نباشد نفسه یف ها آوردندستبهو  ها دادن
 نیتر مهم. گذرد یماز مولانا نیز خویش  شناخت مرزهای وجودی و ها امکانتوانایی، محدودیت و 
شودن، عبوورکردن، عودم وابسوتگی و     کنوده مفهووم تنهوایی،   درک شومس   ماحصل زیست سوفری 

. ولوی ایون وروعیت پویش از هور چیوز بودین قورار اسوت: موا           ردیپذ یمدلهره روی برگرداند آن را 
 ،.122: 1388)مارسل،  «رو به مرگ،هستی ) میآنبه داریم و محکوم  مرگ روبه

وجود اصیلی که در کلیت غرق نشده و جزئی از گروه نیست، در و  تنهایی و غربت انسان فرید
، اموا در  کنود  یمو بودن با دیگران حالت مورگ را مسوتور   » زیرا؛ اوست گر یاریمرگ، بسیار مقولۀ 

سوکون و قورار، بوودن در جموع، در     در  ،.84: 1396میولهوال،  )«شوود  یمو ترس این مفهوم برجسوته  
رسوتگاری و  دلهورۀ  خوردن، در امور متنواهی مانودن، امکوان بوروز بوه       غوطهزندگی  یها یخوشباش
 نیتر یادیبنو  نیتر مهمکه  یآگاه مرگ. شود ینماصالت دازاین است، داده لازمۀ که  یآگاه ترس

، تنواهی امکانواب، پنودارها و    هوا  تیمحودود موقعیت مورزی اسوت، بوا ایجواد اروطراب و هوراس،       
 هوا  تیموقعو  ها ارزشبودن بسیاری از کاذبنبودن و اصیلو  کند یمفرد را به او گوشزد  یها توهم

 .سازد یمرا بر او آشکار و عریان 
بورای شومس در غزلیواب،    وش شمس و انتخاب تخلص خموش/ خام ییگو دهیگزو  یحرف کم
 دلهوره  ویی تنها شوریدگی،. شمس است هستی رو به مرگ زیست وشیوۀ دیگری بر  ییدگواه و تأ

 ینووع  وجه چیه به که یا دلهره» .رساند یمو خموشی  یحرف کم به رادر جهت مرگ زیستن، انسان 
 قیو عم یشوکل  به دگریه.... سازد یم آشکار ما بر را قتمانیحق تیورع ست،ین رفص یعاطف حالت
 اش یا شوه یر یتنواه  مقابول  در را خوود  نکوه یا از هراسوان  ،یمتنواه  موجوود  چگونه که دهد یم نشان
 ،ماند یم یباق ستانسیاگز یسطح یۀلا در که یا روزمره یوراج ای یحرفپر یگمنام یسو به ،ابدی یم
 ،.122-121 :1388 مارسول، ) «اسوت  یسوطح  کواملا   هم آن که یا یکنجکاو جان  به ای زدیگر یم

ملمووس و عمیوق اسوت کوه در      یحود  بوه درک حضور مرگ و زیستن در ساحت آن برای شمس 
روشون   یا نوه یآایون  » باشود.  تر قیلاکه در نسبت با مرگ  ندیگز یبرمانتخاب دو کار، آن کاری را 
کوه در آن حوال و آن کوار، مورگ را      یکوار  هور و  یحوال  هور و بیابی. است که شرح حال خود در

ن آینه بنگور کوه از آن   متردد باشی، دریدوست داری، آن کار نکوست. پس میان هر دو کاری که 
؛ یوا بنشوینی:   مورگ  منتظور است؟ باید بنشینی: نوری صافی، مسوتعد،   تر قیلادو کار با مرگ، کدام 

جوادۀ  مرگ پایوان   ،شمس یبرا ،.1/87: 1391، شمس تبریزی) «مجتهد در اجتهاد وصول این حال
او در مرگ هم انتقال و . ایستایی و سکون نیست، بلکه امکانی از جنس استمرار استنقطۀ زندگی، 
اگر او مرادها از آن عالم دیدی، مشتاق رفتن بودی به آن عوالم، پوس آن مورگ،    » .ندیب یمحرکت 

علیه که: المومنون لایموتوون   الله یصل دیفرما یممرگ نبودی، بلکه زندگی بودی. چنانکه مصطفی 
بوزرگ و سورای   خانوۀ  قلون. پس نقل دگر بود و مرگ دگر بود... نقل کردی از آن خانوه بوه   بل ین

سوفر  اداموۀ  او در  .،1/86: هموان ) «د و آب روان، آن را مورگ نگوینود  سوتان باشو  ب بزرگ کوه درو 
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را تنها زیست و  اش یزندگشمس تمام  .زندگی به مکانی رفت که هرچه گشتند، کمتر او را یافتند
در مرگش هم به معنای دقیق کلمه تنها باشد، مرگی شگفت و پر از ابهام. پس که  طبیعی بود کاملا 

واقعی انگیزۀ  ،این خرو  بودعمدۀ علاوه بر طعن و آزار خلق که یک عامل » اخاتونیمیکاز مرگ 
بود که رهوایی   یا وسوسهوی در این سفرگریز و رهایی، از ماجرای کیمیاخاتون بود و این آخرین 

نیوز از قفوس پریوده بوود و نشوانی از       بار نیا... و این پرنده کرد یماز آن وی را از دام تعلقاب آزاد 
 ،.130: 1375، کوب نیزر) «خود باقی نگذاشته بود

 
 یریگ جهینت

بر مدار هسوت   اش یهستاو همچون خورشید،  دارد. دقیقی با معنای شمس یهمان نیازیست شمس 
البتوه نیسوتی و    .دیو آ یدرمو . از هستی و موقعیتی به هستی و موقعیتی دیگر رود یمشدن جلو نیستو 
زیسوت  شویوۀ  کوه از کولام و    یا دغدغه نیتر یادیبنکه در بطن خود زایش و تولد دارد.  یشدن کم

و  هوا  یروزمرگو شودن در  ور غوطوه اجتناب او از جماعت و پرهیز از دریافت،  توان یمشمس پرنده 
زنودگی و جهوان مشواو و مشوترک اسوت. تنهوایی و فریودبودن شومس در دوران          یها یدادگ یرو

. دهود  یمو خوود را نشوان    ،و تفاوب نگاه و جهان او بوا پودر   سالان همعدم مجانست با در نوجوانی، 
. اولوین  زنود  یمو رقوم   اش یزندگبسیاری را در متفاوب و  یها اتفاقو  ها امکانشمس،  یها انتخاب

د به قالو   ساختار آموزشی صوفیه و عدم تقی از گرفتنفاصله و عبورکرد انتخاب مهم شمس 
اولوین   مند قال  کلاس و مکت  و آموزش مرسوم بود. فراروی او از اصول همگانی و عام آموزش

سوفر انتخواب آگاهانوه و     ،جیتودر  بوه اما  ،بود تا در جریان سفر معلم و استاد مطلوب را بیابد یا بهانه
مکان و مقصود محلوی از    بودن شمس،السفر دائمزندگی،.  -الگوی سفر) شدالگوی زندگی شمس 

سفر بهتورین موقعیوت مورزی منتخو  در      ورب مهم است.شدن و صیر همواره رفتن،. داعراب ندار
. کنود  یمو را تجربوه  مرزی  یها تیورعو  ها تیموقعهمۀ غالبا   او در سفر. است شمسزیستۀ جهان 

درد،  شومس را بوا   - شود  یماز جهنم تصور  یا قطعهکه  - ر در گذشتهجنس سف ژهیو بهماهیت سفر 
 راهزنوان،  ۀحملو  ،رنج، بیماری، تنهایی، غربت، ترس، گرسنگی، تشونگی، ریاروت، تنگنوا، پرهیوز    

خوود را پیوسوته در    ،. او بوا انتخواب سوفر   کنود  یم رو روبهاز همه با مرگ  تر مهمو ی وحش وانابیح
-ازدسوت  شوود  یمو سوب    نزدیک بوه مورگ   یها تیموقعزیستن در  ؛دهد یمموقعیت بحرانی قرار 

زدن محوک با در سفری دائمی او . برای شمس پرنده مهم نباشد نفسه یف ها آوردندستبهو  ها دادن
 نیتر مهم. گذرد یماز مولانا نیز خویش  شناخت مرزهای وجودی و ها امکانتوانایی، محدودیت و 
شودن، عبوورکردن، عودم وابسوتگی و     کنوده مفهووم تنهوایی،   درک شومس   ماحصل زیست سوفری 
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رخاسته از فهوم در جهوان بوودن    و ب شود یمی در برابر غفلت از مرگ مطرح شیاند مرگی و آگاه مرگ. 25
وجه اگزیستانسیال او )هستی معطوف به مرگ، است. آگاهی دازاین به این امکان که هر  نیتر مهمدازاین و 

لحظه ممکن است، بمیرد به این معنی است که مردن یعنی مورع دازاین در قبال مرگ یوا وجوود بوه جانو      
آن اثوری از   انداز چشم. یک زندگی که در دهد یمو آن را شکل  گذارد یممرگش بر تمامی زندگی او اثر 
 ،.173: 1395اینوود، ) بودنخواهد  انیپا یبی ها انداختنمرگ نباشد، چیزی جز به تعویق

26. Anguish 
ی یکی از مختصاب دیگر دازاین در اندیشۀ هیدگر، فصل انسان و اصول و اسواس تقورر ظهووری     آگاه ترس

ی اموری  آگواه  تورس حلولی و موروو آن موجود یا موجوداب در جهان است، اما اوست. ترس امری است 
از بابوت آن اندیشوناک    قوا  یعمی آگواه  ترسآن چیزی که »متعالی است و موروو آن بودن در جهان است. 

ی از بابوت  آگاه ترساست، یک نوو متعین از وجود برای دازاین یا یک امکان معین برای آن نیست... آنچه 
 ،.352: 1387)هیدگر، « شناک است، خود بودن در عالم استآن اندی

27. Interiosien 
28. Personal 
29. Bing-in-the-world 
30. Giorgio Agamben 
31. Possibility 
32. Becoming 
33. Being 
34. Schema 

 ...ستیا چارهجزو مرگ از خود بران گر  /ستیا پارهدان که هر رنجی ز مردن  .35
 کل را خدا کند یمدان که شیرین  گشت شیرین مر ترا/ رجزو مرگ ا

 از رسولش رومگردان ای فضول رسول/ دیآ یمدردها از مرگ 
 ،23012-1/2308: 1381)مولوی، 

 
 منابع
 . تهران.انهیرا جهان .پور انیآرفرهنگ پیشرو ،. 1384) .منوچهرکاشانی،  پور انیآر

 . نی. تهران.فارسی-عربیفرهنگ معاصر ،. 1390) .آذرتاشآذرنوش، 
 . ترجمۀ پویا ایمانی. مرکز. تهران. کودکی و تاریخ: دربارۀ ویرانی تجربه،. 1395) .جورجوآگامبن، 
در هیدگر و مرگ: در باب امکان ناممکنی دازاین در هستی « ی مرگها یافکنطرح ،. »1396) برنتادکینز، 

 .58-39ترجمۀ مهرداد پارسا. شوند. تهران. صص « و زمان
بوه کوشوش تحسوین یوازیجی. دنیوای کتواب.        العوارفین. مناق ،. 1362) .احمد نیالد شمسافلاکی العارفی، 
 تهران. 

 ترجمۀ فرهاد اکبرزاده. آگاه. تهران.  تجربه. کتاب فوکو و ادبیاب داستانی:،. 1396) ی.موتیتالیری، 
 . طرح نو. تهران. ترجمۀ خشایار دیهیمی فلسفۀ کیرکگور.،. 1393) ی.لاندرسون، سوزان 

 ترجمۀ احمدعلی حیدر. علمی. تهران.  ی به اندیشۀ مارتین هیدگر.ا روزنه،. 1395) .کلیماانیوود، 

 مرگ اقیاشت که کند یم تلاش جد به ست،یز نیا در او. است حضور مرگ دلبستگی، صیرورب و
 ییرها و یگشودگ اطلاق، به مطلق خالق با وندیپ در را او که یاقیاشت ؛دارد نگه یزندگ خود در را
 .رساند یم

 
 نوشت یپ

1. Individal 
2. Da-zain 
3. Conformity 
4. Plebs 
5. Kirekegaad 
6. Hard 
7. Niethzsche 
8. Das-man 
9. Hidegger 
10. Transcendence 
11. Boundary/Potential situation 
12. Incommensurability 
13. Henry Corbin 
14. Rudolf Otto 
15. Haman 
16. Jacobi 
17. Husserl 
18. Merleau-ponty 
19. Sartre 
20. Jaspers 
21. Getimmtsein 

تصمیم بگیرد که بمیرد اما  تواند یمی دربارۀ وجود و عدم ندارد. او ریگ میتصمانسان قدرتی نامحدود برای »
 -هیدگر تعبیر به - او شود. متولد خواهد یم دلش که شرایطی هر در ای آید دنیا به که بگیرد تصمیم تواند ینم

ی و ارتبا  فهوم هسوتی بوا    شدگ پرتابدر باب  دگریه ،.106: 1395)اینوود، « به این جهان پرتاب شده است
، Having a mood) یمنود  حالاز طریق  اش یشدگ پرتابی است که ا هستندهدازاین : »دیگو یمحال دازاین 

 یافتگی هم سرآغاز و هوم سرچشومه، بوه یو    نحو به. فهم گردد یمنحوی کمابیش گویا و کارکرده گشوده به
 ،.591: 1387)هیدگر، « حال، تعلق دارد)

22. Objectivity 
را در سوه سوپهر باشوندگی کوه      ها آن، ها انسان. کیرکگور با توجه به آزادی و اختیار و انتخاب و گزینش 23
؛ الف، سپهر استحسانی، سپهری که آدمی برای خود و اررای تمناهوای  کند یمی بند مقوله نیستند، جمع قابل

و  شدیاند یم. ب، سپهر اخلاقی، سپهری که آدمی به دیگران کند یمخویش و لذب و عیش و نوش زندگی 
دینوی،  و نه برحس  آنچه خوشایند فرد باشد و  ، سپهر  شدیاند یمو خیر و شر  ها مطلق، ها یهمگانبرحس  

و سراسر شوور و عشوق بوه خودا      گذارد یمو عقل را کنار  گذرد یمسپهری که فرد از امر اخلاقی و همگانی 
 ،.144-94: 1393، اندرسون) است. نمونۀ این سپهر حضرب ابراهیم ملق  به شهسوار ایمان شود یم

24. Leap 
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رخاسته از فهوم در جهوان بوودن    و ب شود یمی در برابر غفلت از مرگ مطرح شیاند مرگی و آگاه مرگ. 25
وجه اگزیستانسیال او )هستی معطوف به مرگ، است. آگاهی دازاین به این امکان که هر  نیتر مهمدازاین و 

لحظه ممکن است، بمیرد به این معنی است که مردن یعنی مورع دازاین در قبال مرگ یوا وجوود بوه جانو      
آن اثوری از   انداز چشم. یک زندگی که در دهد یمو آن را شکل  گذارد یممرگش بر تمامی زندگی او اثر 
 ،.173: 1395اینوود، ) بودنخواهد  انیپا یبی ها انداختنمرگ نباشد، چیزی جز به تعویق

26. Anguish 
ی یکی از مختصاب دیگر دازاین در اندیشۀ هیدگر، فصل انسان و اصول و اسواس تقورر ظهووری     آگاه ترس

ی اموری  آگواه  تورس حلولی و موروو آن موجود یا موجوداب در جهان است، اما اوست. ترس امری است 
از بابوت آن اندیشوناک    قوا  یعمی آگواه  ترسآن چیزی که »متعالی است و موروو آن بودن در جهان است. 

ی از بابوت  آگاه ترساست، یک نوو متعین از وجود برای دازاین یا یک امکان معین برای آن نیست... آنچه 
 ،.352: 1387)هیدگر، « شناک است، خود بودن در عالم استآن اندی

27. Interiosien 
28. Personal 
29. Bing-in-the-world 
30. Giorgio Agamben 
31. Possibility 
32. Becoming 
33. Being 
34. Schema 

 ...ستیا چارهجزو مرگ از خود بران گر  /ستیا پارهدان که هر رنجی ز مردن  .35
 کل را خدا کند یمدان که شیرین  گشت شیرین مر ترا/ رجزو مرگ ا

 از رسولش رومگردان ای فضول رسول/ دیآ یمدردها از مرگ 
 ،23012-1/2308: 1381)مولوی، 

 
 منابع
 . تهران.انهیرا جهان .پور انیآرفرهنگ پیشرو ،. 1384) .منوچهرکاشانی،  پور انیآر

 . نی. تهران.فارسی-عربیفرهنگ معاصر ،. 1390) .آذرتاشآذرنوش، 
 . ترجمۀ پویا ایمانی. مرکز. تهران. کودکی و تاریخ: دربارۀ ویرانی تجربه،. 1395) .جورجوآگامبن، 
در هیدگر و مرگ: در باب امکان ناممکنی دازاین در هستی « ی مرگها یافکنطرح ،. »1396) برنتادکینز، 

 .58-39ترجمۀ مهرداد پارسا. شوند. تهران. صص « و زمان
بوه کوشوش تحسوین یوازیجی. دنیوای کتواب.        العوارفین. مناق ،. 1362) .احمد نیالد شمسافلاکی العارفی، 
 تهران. 

 ترجمۀ فرهاد اکبرزاده. آگاه. تهران.  تجربه. کتاب فوکو و ادبیاب داستانی:،. 1396) ی.موتیتالیری، 
 . طرح نو. تهران. ترجمۀ خشایار دیهیمی فلسفۀ کیرکگور.،. 1393) ی.لاندرسون، سوزان 

 ترجمۀ احمدعلی حیدر. علمی. تهران.  ی به اندیشۀ مارتین هیدگر.ا روزنه،. 1395) .کلیماانیوود، 
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Abstract 
Dasein is a lonely, individualized human who releases himself from both inauthentic 
being and immersion in mass crowd (Kierkegaard), horde (Nietzsche) and Das Man 
(Heidegger) with his own choices, and prepares many possibilities and situations 
against requirement, certainty, and necessity for himself too; the possibilities that 
separate him from happenings of life and move him towards transcendence. 
Boundary/crisis situations like pain, suffering, despair, failure, fright, journey, 
ageing, death, and so on are the best conditions for confronting the self and 
existential borders; fragile situations which by disintegrating fixed mindsets, 
established schemes, and packed experiences pave the way for taking a leap towards 
self-understanding. The present article explores the life-journey model of flying 
Shams considering existentialist philosophy key concepts (authentic self, 
individuality, choice, possibility, lived experience, movement, boundary situation, 
journey, and death). By analyzing quotations and manner of living of Shams, it 
explicates the ways by which Shams experiences and lives the journey as life, with a 
conscious choice, and in this inner experience and personal world (Sartre) breaks 
himself off from everydayness and mediocrity and moves continuously towards the 
transcendent and infinite with consciousness, self-knowledge, and subjectivity. 
Journey is the best option for Shams to remain anonymous, non-adherent to 
repetitive and public norms and forms, and to experience boundary situation. One of 
the most important boundary situations, which is more likely to encounter during a 
journey, is understanding the death presence as the most fundamental option of 
Dasein. In moving towards death, Shams experiences existential development, 
desires death, and also by observing the instability of possibilities and finite affairs 
of existence his faith to absolute truth becomes harder and firmer. 
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Abstract 
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journey, and death). By analyzing quotations and manner of living of Shams, it 
explicates the ways by which Shams experiences and lives the journey as life, with a 
conscious choice, and in this inner experience and personal world (Sartre) breaks 
himself off from everydayness and mediocrity and moves continuously towards the 
transcendent and infinite with consciousness, self-knowledge, and subjectivity. 
Journey is the best option for Shams to remain anonymous, non-adherent to 
repetitive and public norms and forms, and to experience boundary situation. One of 
the most important boundary situations, which is more likely to encounter during a 
journey, is understanding the death presence as the most fundamental option of 
Dasein. In moving towards death, Shams experiences existential development, 
desires death, and also by observing the instability of possibilities and finite affairs 
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