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 در  اجتماعی آسیبهای نگرش به با معنوی ابعاد هوش بررسی رابطه بین 

 دانش آموزان دختر بجنورد
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 چکیده

هش حاضژر به همین منظور هدف پژژو جنبه های کابردی مفهوم معنویت می باشد؛ معنوی یکی از هوش     

وسژطه اول در دانژش ممژوزان درتژر مت اجتمژایی نگرش بژه اسژیبهای با معنوی ابعاد هوش بررسی رابطه بین

نفژر از  360 تعژداد نفژر میباشژند  2185جامعه مماری دانش مموزان درتر متوسژطه اول کژه  .باشدیم بجنورد

نظر هژدف  از قیتحق .شدند مورگان انتخاببا توجه به جدول کرجسی و  و نسبی ایطبقه نمونه گیری روش

معنژوی هژای هژوشپرسشژنامه پژژوهش  ابژاار باشژد.کاربردی و به لحاظ شیوه اجژرا از نژوه همبسژتگی مژی

ها ل دادهلیتجایه و تح جهت و ( بوده1389) مورتاشیت( و نگرش به مسیبهای اجتمایی 2008) نگیدکیوید

شژان داد ننتژای   رگرسژیون گژام بژه گژام اسژتفاده گردیژد. فیشر و t  fمزمون از ضریب همبستگی پیرسون  

ه مسژیبهای اجتمژایی بژاز مولفه های هوش معنوی( و نگژرش ) یاریهوشبرای بعد همبستگی بیشترین میاان 

ادار و اجتمژایی رابطژه معنژ ایمسیبه و معنوی کل بین هوشهمبستگی روب و معکوس( همچنین باشد )یم

 یمعنژوهوش  وسیله سه بعدایی بهطرفی نگرش به مسیبهای اجتم از (؛P ≥05/0؛ -./35بود )معکوس برقرار 

بژین نگژرش بژه  است. بر ایژن اسژاس قژدرت پژیش بینیپیش ( قابلیمتعال یمگاه ی انتقادتفکر  ی اریهوش)

اسژت  دیی( تأیمتعال یمگاه ی انتقادتفکر  ی اریهوش) یمعنومسیبهای اجتمایی بر مبنای زیر بعدهای هوش 

ت معنژاداری میژان ( تفاوt ،002/0:P: 06 3دهد که در متغیر نوه منطقه )مستقل نیا نشان می tمزمون   ینتا .

که بین نگرش  نیا نشان می دهد شریف fدو گروه دانش مموزان شهری و روستایی وجود دارد و نتای  مزمون 

فژاوت ت (f ،15/0 :P(:3،357) :73 1منهژا )ایی دانژش ممژوزان درتژر بژا توجژه بژه سژن به مسژیبهای اجتمژ

 معناداری وجود ندارد.

 دانش مموزان درتر. ،اجتمایی مسیبهای نگرش به ،معنوی هوش کلیدی: گانواژه
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 مقدمه

هوش معنوی یکی از مفاهیمی است که، در پرتو توجه ویلاقه جهانی روان شناسان به        

معنوی سازه های  هوش دین و معنویت، مطرح شده و توسعه پیدا کرده است.حوزه 

معنویت و هوش را درون یک سازه جدید ترکیب می کند. هوش معنوی یکی از جنبه های 

( هوش معنوی را هوشی معرفی می کنند 2000) 1کابردی مفهوم معنویت می باشد. مارشال

ا و ارزش ها را حل می کنند، زندگی و که انسان ها از طریق من مسائل مربوط به معن

به کمک من  و معنا دار قرار می دهند، و ی تر،غن فعالیت های رود را در زمینه ای وسیع تر،

تشخیص می دهند که کدام اقدامات یا کدام مسیرها معنا دارتر از دیگری می باشد. در دهه 

غرب  رصوص در دنیای های اریر کاربرد مفهوم معنویت و کاربردهای من در دنیا و به

، معنویت وغیره مذهب ی که مفاهیمی همچوون ردا،طور جایگاه راصی پیدا کرده است،

تحقیقات یلمی ومباحث مکادمیک در حوزه  وارد که موضویاتی رصوصی یاد می شدند،

(. تعداد تحقیقات در چنین موضویاتی در پژوهش 1389، ابراهیمی)اندیلوم انسانی شده 

ی از مفاهیمی که به تدری  کی ومدیریت به سریت در حال افاایش است.های روانشناسی 

به طور  البته معنوی می باشد. هوش از درون همین جلسات وکنفرانس ها ظهور کرده است،

جدی ورود مفهوم و واژه هوش معنوی به ادبیات یلمی روانشناسی و مدیریت را باید به دانا 

 بدهیم. ( نسبت2000) 3مونایانیا  ( و2000مارشال )و یان  2زوهار

 هوش معنوی و جنبه های مختلف من همچون مسیر توسعه، در این پژوهش مفهوم     

به تفصیل  رهیوغ ی سنجش من،چگونگ من با معیارهای هوش، ماایا وکاربردهای من، تطابق

بینی می شود در این مقاله به دلیل امکان تاثیر گذاری  شیپ مورد بررسی قرار می گیرد.

 تیقابل ی،رودکنترل ،اشیانگ هوش معنوی بر متغیرهای مهم همچون رهبری، فوق العاده

وهوش معنوی به یک موضوه مهم و  تیمعنو تغییر ونیا ارتباطش با دیگر انواه هوش،
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طی دهه  در (؛1386حاتمی شد )بحث انگیا در حوزه روانشناسی شخصیت تبدیل رواهد 

در باب یادگیری وهوش به این نتیجه رسیده اند که پردازان و صاحب نظران  هینظر اریر،

دیگری از هوش هم وجود دارد  ( جنبهEQ) یجانیه( وهوش IQیلاوه بر دو هوش کلی )

 EQو  IQکه کاملا منحصر به فرد وانسانی است. در واقع امروز گفته می شود که 

ری نیازمند است که پاسخگوی همه چیا نبوده و واقعا موثر نیستند. بلکه انسان به یامل دیگ

(. در سالهای پایانی قرن بیستم 1،2004چریرشود )نامیده می  SQهوش معنوی یا به ارتصار 

شناسی ویلوم  انسان شناسی، یصب مجمویه ای از مدارک و شواهد از یلوم روانشناسی،

شنارتی پا به یرصه وجود گذاشتند که نشان می دهند هوش سومی هم به نام هوش معنوی 

برروردارند،  SQاما تنها انسان است که از هوش معنوی ؛ (2004، 2گویلنست )امطرح 

یی ای که به او قدرت می دهد تا رلاق باشد و قوانین ونقش ها را توانا هوشی تحول پذیر،

اطرافش را به  دستخوش تغییرات رودنماید، بتواند تحولات اساسی ایجاد کند و دنیای

یه ینوان قوه ویامل اصلی ایجاد کننده رفتار از اهمیت  نیازهابهترین شکل متحول سازد. 

ویژه ای برروردارند وبهداشت روانی مستلام دانستن و ارزش دادن به احتیاجات اصلی 

 غذا افراد است. نیازهای انسان به دو دسته بدنی و روانی تقسیم می شوند که به ینوان مثال:

وامنیت جا ونیازهای روانی انسان می  ورواب از نیازهای جسمانی ونیاز به جامعه پذیری

ابراهیمی ) وبهداشت روانی فرد را بر مورده می کند. سلامت باشند. توجه به این نیازها،

 ( 22: 1369 بختور،

را می توان همان توانایی دانست که به ما قدرتی می دهد و تلاش و  SQهوش معنوی یا      

هد. این هوش زمینه تمام من چیاهایی کوشش برای به دست موردن من رویاها را می د

، یقاید وارزش ها را در فعالیت هایی را هنجارها است که ما به منها معتقدیم و نقش باورها،

که بر یهده می گیریم در بر می گیرد. هوشی که به واسطه من سوال سازی در ارتباط با 
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ی رود تغییراتی را مسائل اساسی ومهم زندگی مان می پردازیم و به وسیله من در زندگ

ایجاد می کنیم. با استفاده از هوش معنوی به حل مشکلات با توجه به جایگاه، معنا وارزش 

من مشکلات می پردازیم. هوشی که قادریم توسط من به کارها و فعالیت هایمان معنا 

ومفهوم بخشیده وبا استفاده از من بر معنای یملکردمان مگاه شویم و دریابیم که کدامیک 

از ایمال و رفتارهایمان از ایتبار بیشتری برروردارند و کدام مسیر در زندگی مان بالاتر و 

ی از نمادهایی که معمولا در کی یالی تر است تا من را الگو و اسوه زندگی رود سازیم.

توضیح این هوش به کار گرفته می شود، نماد گل نیلوفر است که در من با تلفیق سنت و 

شرق و غرب و با استعانت از مسائل یلمی، مدلی قابل لمس و زیبا برای  یقاید موجود در

SQ .این مدل هر سطح از گلبرگ ها یکی از سه توان پایه ای  در (.1،2007ممرام) ارائه داد

است. همان طور که اشاره « رود»در بشر هستند. بیرونی ترین گلبرگ ها، نشانگر شش نوه 

ی ذاتی و فطری در انسان است که همانند سایر هوش شد هوش معنوی یکی از توانایی ها

قابل  SQیبارتی  به ها چنانچه مورد توجه قرار گیرد می تواند پرورش یافته و توسعه یابد.

توصیف و توضیح و اندازه گیری است. برای اندازه گیری این هوش می توان به سنجش 

م. امروزه اثر فشار روانی در مهارتها و توانایی هایی که ناشی از این هوش است بپردازی

می تواند  طولانی تریر شدن سلامتی و یمر انسان به اثبات رسیده است. مثلا یک فشار

یاملی در حمله قلبی باشد. استرس یا فشار روانی ریشه اکثر بیماریهای یصبی و روانی 

ی است. استرسهای شدید مقاومت بدن را در مبارزه با ویروس ها و باکتری ها کاهش م

 دهند.

ها نجات یبمسحال در چنین شرایطی، به راستی کدام سخن است که او را از ورطه این      

تواند او را به مسیر درست هدایت کند؟ به مسیری که دیگر یمدهد؟ چه سخن و یملی یم

نسبت به هست ها « شعور»و  «شنارت»تنها احساسات را ملاک کارهای رود قرار نداده و با 

ی هاانسانو حقایق هستی، تفاهم یقلانی و گفت و گویی منطقی و مستدل با  هایستنو 

                                                           
1 amram 



 129  /در دانش آموزان دختر بجنورد  اجتماعی آسیبهای نگرش به با معنوی ابعاد هوش بررسی رابطه بین 

 

را بشنود و تمامی باید و نبایدها را بایث  هامناندیشمند و مگاه برقرار کند و سخن 

، نقل 219: 1368ببیند)مطهری، « حیوان»و تمایا رود با « انسانیت انسان»و نشان « مصونیت»

نظمی های اجتمایی استفاده ایی یعنی شنارت ریشه ای بیمسیب شناسی اجتمبه مضمون(.؛

انشهای داست که همانندیهای بین پیکره جامعه ازنظردانشمندان و ازاین واژه به راطراین

پیکره انسان دردانشهای زیستی وجوددارد. به طوریکه نخستین واحددرجسم  اجتمایی و

سیب شناسی وروانشناسی زیستی انسان سلول است. بنابراین مسیب شناسی اجتمایی مانندم

 همینطور و براین باوراست که پیشگیری ازدرمان مسانتر، ارزانتر وکارممدترمی باشد

پشیمانی بهتراست ومنگاه کاری منطقی ونتیجه بخش رواهیم داشت که به این  پیشگیری از

تی پاسخ رسیده باشیم که: چه بکنیم تا مشکلی پدیدنیاید؟ به طوریکه درروانشناسی زیس

سورته، ته دیک  یهایبرای نمونه می گویندکه زیرمفتاب مستقیم زیادقرارنگیرید. روراک

سورته سیب زمینی سورته رانخوریدمواد شیمیایی راکه به غذاهای کنسروی اضافه می 

روردن منهاپرهیاکنید سیگارنکشید.  از باشند منهایی که می توانندسرطان زا از کنند

یکس  مانند نگیرید قرار بار چهار از شیب (x) ایکس یرتوهاپ برابر در (1389، )رجایی

پیشگیری می باشد یک مرحله بعدازمن چکاپهای شش ماهه ویک ساله  نجایبرداری. تاا

به همین ترتیب یک جامعه نیامی تواندمانندفیایولوژی یک انسان که به کام مرگ  است.

مرگ  ان که برای پیشگیری ازبنابراین همچن می رودسقوط کرده نابودشده واز بین برود

توجه به یوامل  ازدواج و های نابهنگام می توان باتوجه به مشاهده های ژنتیکی پیش از

ریای  بابرنامهجسمی نیرومنددرمقابل بیماری داشت.  بهداشتتغذیه،  دوران بارداری و

رای برنامه ریای ب منصفانه و توزیعدرزیست اجتمایی تقسیم نسبی یادلانه دارایی ها، 

 ضد پیدایش افراد غیره برای منان از و بهداشتپیش بینی کادرمسکن،  متولدین بعدی و

که شیشه اتومبیل می شکنند وغیره  و کسانیبسته )زندان(  قانوناجتمایی قانون گریا، 

که می توانند به جامعه رسارت جبران ناپذیری واردکنندپیشگیری  حال .جلوگیری کرد

همین منظور و با توجه به اهمیت مسیبهای اجتمایی و ارتباط من  (؛ به1387، )کامگارکنیم
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 نگرش به با معنوی ابعاد هوش با هوش معنوی این مقاله بدنبال این سوال است که میا بین

 در دانش مموزان درتر  رابطه معناداری وجود دارد یا ریر؟ اجتمایی مسیبهای

 

 روش

ها، یافته برای بررسی واقعیتهای نظامو راهای از قواید، اباار روش تحقیق مجمویه     

 نتای  کهییازمنجا .(1382حل مشکلات است )راکی،دستیابی به راه کشف مجهولات و

 کاربردی نوه از تحقیق باشد،می استفادهقابل مموزشی هایبخش سایر برای تحقیق این

-می موجود ر شرایطمتغیرها د میان بیشتر روابط و شنارت بررسی به که جهتاست و ازمن

 بین رابطه بررسی به که جهتاز من و گیردقرار می توصیفی هایپژوهش پردازد در دسته

هدف من بررسی  رای؛ زشودهمبستگی محسوب می هایپژوهش پردازد از نوهمی متغیرها

کاری ارتباط بین چند متغیراست و با توجه به اینکه متغیرهای این تحقیق غیرقابل دست

اند دادهاند و هر دو درگذشته رخند یعنی قبلاً تحت تأثیر متغیر مستقل قرارگرفتهباشمی

تحقیق از نظر هدف کاربردی  بنابراین این باشد.می توصیفی()یشیرمزمایروش این تحقیق غ

با اتکاء به نظریه های  ثانیا شوداولا در این تحقیق نظریه پردازی نمی تلقی می شود زیرا

ین تحقیق برای حل مسئله در موقعیت راص به کار می رود و نتای  من بنیادی نتای  ا

جامعه مماری این پژوهش کلیه دانش مموزان قابلیت استفاده در یمل را به همراه دارد. 

در راستای هدف  نفر میباشند که 2185جمعا درتر مقطع متوسطه اول شهرستان بجنورد که 

با توجه به جدول کرجسی و  و نسبی ایطبقه ینمونه گیر روشنفر، از  360تعداد پژوهش 

 نگیدکیویدمعنوی این پژوهش از دو پرسشنامه، هوش در .شدند ( انتخاب1972مورگان )

 پرسشنامه شده است. ( استفاده1389) مورتاشیت( و نگرش به مسیبهای اجتمایی 2008)

)سوالات  یلمتعاو هدف من ارزیابی چهار بعد مگاهی  گویه است 20 یدارا معنویهوش

پرسشنامه(  15-10)سوالاتیاریپرسشنامه( هوش 9-6)سوالات یپرسشنامه( تفکرانتقاد 5-1

گذاری بر روی یک طیف نمره وهیش شود.می دهی( سنج20-16)سوالات  یشخصیمعناساز
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)کاملا موافقم( قرار دارد. در این پرسشنامه برای به  4)کاملا مخالفم( تا  1ای از نمره 4

تک سؤالات من بعد امتیاز مربوط به هر بعد، مجموه امتیازات مربوط به تک دست موردن

دهنده هوش معنوی بالاتر در رواهد بود و بریکس؛ در را باهم محاسبه و نمرات بالاتر نشان

پرسشنامه سنجش نگرش به مسیب های اجتمایی با هدف بررسی و ارزیابی نگرش دانش 

گاینه ای از کاملا  5سوال  42اجتمایی در قالب مموزان پیرامون بعضی از مسیب های 

های اجتمایی که در این پرسشنامه موردنظر  بیمس موافق تا کاملا مخالف تهیه شده است.

رودکشی و فرار از  -مسائل جنسی -مواد مخدر -پرراشگری -سرقتبوده است شامل 

 رواهد بود. (154)حد متوسط  210و حداکثر من  42که حداقل نمره من  ،بوده است رانه

بدتر بودن( نگرش به مسیبهای اجتمایی است و نمرات بودن )دهنده مثبتر بالاتر نشان نمرات

جدول زیر ابعاد و نیا شماره سؤال  در پایین تر نشان دهنده شرایط مسایدتر و بهتر است؛

 به روش بازمزمایی و روش تصنیف پرسشنامه ها ارائه گردیده است: مربوط به هر بعد و
 

 

 

های مؤلفه

هوش 

 معنوی

 روش تصنیف روش بازآزمایی سوالات مولفه ها

 81/0 89/0 5 الی 1 معناسازی شخصی

 74/0 88/0 9 الی 6 هوشیاری

 80/0 90/0 15الی  10 تفکر انتقادی

 78/0 91/0 20 الی 16 مگاهی متعالی

نگرش به مسیبهای 

 اجتمایی

 67/0 72/0 سوال 42

 

انحرف استاندار و.....(  ،جداول ،شامل )میانگین ها ممار توصیفیداده ها از برای تحلیل      

 یشامل )استفاده از ضریب همبستگی پیرسون )ماتریس همبستگی( براو ممار استنباطی 

برای مقایسه دو گروه مستقل و تحلیل  t یمحاسبه رابطه هر یک از یوامل، مزمون ت

های هر یک از یوامل و همچنین بین میانگین برای پی بردن به تفاوت فیشر f انسیوار
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نسخه  spss نرم افاار توسط صورت یلمیبه رگرسیون سلسه مراتبی برای ارزش هر یامل

 مورد استفاده قرار رفت. 23

 

 هایافته

و انحراف استاندارد  نیانگیم های توصیفی شامل کمترین نمره  بیشترین نمره ویژگی     

 ارائه شده است: 1 جدولدر  متغیرهای تحقیق

 اطلاعات توصیفی نمونه مورد بررسی در متغیرهای تحقیق -1جدول 

 
 

نگرش به مسیبهای با توجه به اینکه در پرسشنامه  1شده در جدول درج  یبراساس نتا     

( را 42/159) نیانگیمباشد و در این تحقیق نمونه مماری یم 154 ازیامتمتوسط اجتمایی 

در بین دانش نگرش به مسیبهای اجتمایی براین می توان گفت میاان اند بناکسب کرده

و با توجه  ی باشد( منسبتا روبمتوسط )مموزان درتر متوسطه اول )نمونه مماری( در حد 

بوده و دراین تحقیق میانگین نمرات دانش  50که به نمره میانگین پرسشنامه هوش معنوی 

مموزان نسبتا ضعیف در بین عنوی دانشکسب شده می توان گفت هوش م 32/46مموزان 
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 معناسازی شخصی این پرسشنامه: پایین تر از میانگین( مشاهده گردید و در) یممارنمونه 

میانگین مطلوب )حدود  در 24/12 یاریهوش ،(10میانگین این بعد نمره ) فیضعنسبتا  92/9

مگاهی در  ( و10مره میانگین این بعد نمتوسط ) 44/10 تفکر انتقادی ،(10این بعد نمره 

 نمره پایین تر از میانگین( می باشد.بد ) 80/8 متعالی

اسمیرنوف یکراهه جهت بررسی نرمال  -نتایج آزمون کالموگروف -2جدول 

 بودن توزیع متغیرها

 معناداری آماره کولموگراف اسمیرنف 

 068/0 670/0 نگرش به آسیبهای اجتماعی 

 069/0 720/0 هوش معنوی کل

 131/0 621/0 هوشیاری

 106/0 598/0 تفکر انتقادی

 082/0 660/0 آگاهی متعالی

 092/0 678/0 معناسازی شخصی

با توجه به اینکه سطح معنادری بدست ممده بیشتر  2شده در جدول درج  یبر اساس نتا     

ده و ( می باشد می توان نتیجه گرفت که همگی داده ها نرمال بو<05P 0از سطح بحرانی )

طرفی مفروضه نرمال بودن  از می توانیم از روش های مماری پارامتریک استفاده کنیم؛

( به یبارتی برای متغیرها بیشتر از میاان 3طبق جدول لون )مزمونها  سطح معناداری مزمون 

 بنابراین مفروضه نرمال بودن برقرار است. ،به دست ممد 05/0

 آزمون لوین-3جدول 

 .F df1 df2 Sig متغیرها

 367. 358 1 1.070 نگرش به مسیبهای اجتمایی 

 707. 358 1 466. هوش معنوی
 

در این بخش هر یک از فرضیات پژوهشی همراه با نتای  بدست ممده از داده های      

ی پی بردن به نوه ارتباطات بین دو متغیر اصلی پژوهشی با برا پژوهش ارایه شده است.
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های هوش معنوی( را به همراه زیر مقیاسپژوهش )یرهای یکدیگرماتریس همبستگی متغ

وتحلیل  کنیم چرا که ماتریس همبستگی مبنای محاسبه رگرسیون و نیا تجایهمحاسبه می

شده ارائه  4های یلی است، ماتریس همبستگی همه متغیرهای پژوهشی در جدول مدل

 است.

 ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهشی-4جدول 
0.05  < * P 

0.01  < ** P 

 
همبستگی در میان متغیرهای پژوهشی از من دهد بیشترین میاان نشان می 4نتای  جدول      

-47/0) اانیماز مولفه های هوش معنوی( و نگرش به مسیبهای اجتمایی به ) یاریهوشبعد 

ازمولفه ) یاریهوشهمبستگی روب و منفی و معکوس( بدین معنا که با افاایش باشد )ی( م

کاهش ها نیا یاان نگرش به مسیبهای اجتمایی من، ممموزاندانش ( دروش معنویهای ه

های هوش معنوی به ترتیب یابد و بالعکس؛ همچنین در سایر زیر مقیاسمطلوب( می)

معناسازی ( -./30  مگاهی متعالی )(-./39) یانتقادبیشترین میاان ارتباط بین بعد تفکر 

 ≥05/0تمامی روابط معندار و معکوس می باشد )که  ،گردید ( مشاهده-./19) یشخص

Pمسیبهای کاهش و معنوی کل بین هوش دهد(؛ همچنین اطلایات جدول نشان می 

پاسخگویی به  جهت (؛P ≥01/0؛ -./35است )رابطه معنادار و معکوس برقرار  اجتمایی نیا

بهای توانند نگرش به مسیاین موضوه که زیر بعدهای هوش معنوی دانش مموزان می
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گام استفاده شد که نتای  من در جدول بهبینی کند از رگرسیون گامها را پیشاجتمایی من

  ذیل ممده است.

های آماری های رگرسیون، تحلیل واریانس و مشخصهخلاصه مدل - 5جدول

 رگرسیون نگرش به آسیبهای اجتماعی بر مبنای زیر بعدهای هوش معنوی
 

 B SEB β t sig F R R2 Adj متغیر مدل
R2 

1       123.4 .30 .15 .16 

     000. -6.14 -31. 12. -42. هوشیاری

2       116.7 .48 .31 .23 

     000. -4.33 -29. 17. -38. هوشیاری

     000. -3.05 -22. 53. -35. تفکر انتقادی

3       128.6 .52 .35 .34 

     000. -5.71 -25. 42. -29. هوشیاری

     000. -4.98 -19. 33. -23. فکر انتقادیت

     000. -4.55 -10. 49. -15. مگاهی متعالی

 معنادار هستند. P=01/0در سطح  F** تمامی مقادیر 

وسیله سه بعد هوش دهد که نگرش به مسیبهای اجتمایی بهنتای  جدول بالا نشان می     

( 3بینی است. در بهترین مدل )پیش قابل (یمتعال یمگاه ی انتقادتفکر  ی اریهوش) یمعنو

 انتقادی تفکر ،(β= - 25/0) یمشارکتهوشیاری بینی نگرش به مسیبهای اجتمایی از یشپ

(19/0- =β و ) یمتعالمگاهی (10/0- =βمی ) درصد از واریانس نگرش به  34توانند

ی تحقیق مبنی بر قسمتی از فرضیه اصل بینی نمایند. بر این اساسمسیبهای اجتمایی را پیش

 یمعنوبررسی قدرت پیش بین نگرش به مسیبهای اجتمایی بر مبنای زیر بعدهای هوش 

در این مدل معناسازی شخصی است )تأیید  ( قابلیمتعال یمگاه ،یانتقادتفکر  ی اریهوش)

 وارد نشد(.
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 مموزانجهت بررسی تفاوتهای نگرش به مسیبهای اجتمایی براساس منطقه و سن دانش     

 فیشر استفاده گردید: fو  tنیا مطابق جدول ذیل از مزمونهای 

 نگرش به آسیبهای اجتماعی با توجه به منطقه -جدول 

 سطح معناداری درجات مزادی شدهمشاهده t انحراف استاندارد میانگین گروه هاشارص

 002. 359 3.06 3.16 3.69 روستایی جنس

  3.07 2.72 شهری

، t: 06 3دهد که در متغیر نوه منطقه)درج شده در جدول نشان می مستقل tمزموننتای  

002/0:P تفاوت معناداری میان دو گروه دانش مموزان )شهری و  %95( در سطح اطمینان

روستایی( وجود دارد به نحوی که دانش مموزان شهریی نیا نسبت به دانش مموزان 

 تر( برروردار هستند.پایین ) یبهترروستایی از نگرش به مسیبهای اجتمایی 
 

 نتایج تحلیل واریانس یکراهه )نگرش به آسیبهای اجتماعی( -جدول 
مجموه   

 مجذورات

درجات 

 مزادی

میانگین 

 مجذورات

نسبت 

F 

سطح 

 معناداری

 15. 1.73 17.10 3 51.30 بین گروهی سن

   9.85 357 3873.14 گروهیدرون

    360 3924.44 کل
 

نشان می دهد که بین نگرش به مسیبهای اجتمایی دانش مموزان فیشر fنتای  مزمون  -

درصد تفاوت  95درسطح اطمینان  (f ،15/0 :P(:3،357) :73 1سن )درتر باتوجه به 

 معناداری وجودندارد.

 

 
 



 137  /در دانش آموزان دختر بجنورد  اجتماعی آسیبهای نگرش به با معنوی ابعاد هوش بررسی رابطه بین 

 

 گیرینتیجه

 برطرف سازی و ،درمانو  یوامل ایجادکننده من شناسایی مسیب های اجتمایی و     

برای ریشه  که ما بنابراین به جارواهد بود  ناممکن می باشد وداَبهبودبخشیدن به من حد

یوامل موثر بر من را شناسایی کنیم. هوش معنوی سازه های به  ابتدا مسیبهایابی یلل 

معنوی یکی از جنبه  هوش ،معنویت و هوش را درون یک سازه جدید ترکیب می کند

مایی نیا مفهوم مبتنی بر تشابهی شناسی اجتبیمس های کابردی مفهوم معنویت می باشد؛

ک  روی ها( قائل می ) یاجتماییضوی و مسیب های است که دانشمندان بین بیماری های

: 1387، مسیب شناسی از دیدگاه پاشکی ریشه یابی بیماری هاست)سهرابی واژه شوند.

185.) 

ه های هوش از مولف) یاریهوشبرای بعد همبستگی نتای  نشان داد بیشترین میاان      

 و معکوس( روب همبستگی)باشدیم (-47/0)اانیماجتمایی به  مسیبهای معنوی( و نگرش به

های هوش معنوی به ترتیب بیشترین میاان ارتباط بین بعد تفکر همچنین در سایر زیرمقیاس

گردید؛  در  ( مشاهده-./19) یشخصو معناسازی ( -./30مگاهی متعالی )، (-./39) یانتقاد

ن یافته می توان گفت با توجه به اینکه معنویت)هوش معنوی( بایث ایجاد ارامش و تبین ای

سلامت روان در دانش مموزان می گردد این امر سبب تعمل و تفکر فرد قبل از کارهای پر 

مخاطره دوران نوجوانی و جوانی شده و اسیبهای اجتمایی کمتری برای او همراه رواهد 

بالا بایث می شود دانش مموزان قبل از انجام هر کار با داشت  به یبارتی هوش معنوی 

والدین یا معلم مشورت و در مورد یواقب کار رود بیندیشد که این تبین در برگیرنده کلیه 

ینه پذیرش ایمان زممسیب های اجتمایی برای او می شود؛ به یبارتی جوان بیش از دیگران 

 دربارهشما را به نیکی »فرمایند: یم و معنویت را دارد. حضرت رسول)ص( در این باره

 ترمهربانو  ترنرمها( یلتفض)برای پذیرش  هامنکنم به درستی که قلب یمجوانان سفارش 

تند و است، وقتی رداوند مرا بشارت دهنده و انذارکننده برانگیخت جوانان با من پیمان بس

معظم رهبری نیا در این باره (. مقام 249ه.ق:  1420 الحدیث،)«پیران به مخالفت برراستند
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یمق بخشدن به ایمان و دست یافتن به معرفت دینی و مجاهدت برای حفظ »فرمایند: یم

بانکی پور فرد و قماشچی، )«ا در جوانی از همیشه مفیدتر استطهارت و صفای دل نی

 (.271: 1387به نقل از حدیث ولایت،  138: 1380

بود اجتمایی رابطه معنادار و معکوس برقرار  هایمسیب و معنوی کل همچنین بین هوش     

 یمعنووسیله سه بعد هوش طرفی نگرش به مسیبهای اجتمایی به از (؛P ≥05/0؛ -./35)

هدف انسان، بینی است.از منجا که پیش ( قابلیمتعال یمگاه ی انتقادتفکر  ی اریهوش)

دهیم؛ اگر به معنویت و  اهمیت مسیبهای اجتماییباید به  -رستگاری و فلاح و نجاح است 

رستگاری معنوی ایتقادی هم نداشته باشیم، برای زندگی راحت، زندگی برروردار از 

مهم است. بنابراین مسئله، مسئله  در نظر گرفتن مسیبهای اجتماییامنیت روانی و ارلاقی، 

دیدار مقام معظم رهبری با جوانان استان رراسان شمالی، «)اساسی و مهمی است

سؤال اساسی در ابعاد مختلف زندگی امروز  22در این دیدار رهبری بیش از  (؛23/7/1391

در زندگی به سبک اسلامی نهفته است. سند چشم انداز  هامنکنند که پاسخ یمرا بیان 

( نگاه به جوانان را چنین ترسیم 1382هجری شمسی ) 1404جمهوری اسلامی ایران در افق 

ی انقلاب اسلامی، فراهم کردن محیط هامرمانمتناسب با  تقویت ملی جوانان»نموده است: 

های یبمسی شغلی، ازدواج، مسکن و هادغدغهرشد فکری و یلمی و تلاش در جهت رفع 

، سبحانی نیا«)های منانییتواناجوانی و نیازها و  دورهاجتمایی منان، توجه به مقتضیات 

1385.) 

( t ،002/0:P: 06 3که در متغیر نوه منطقه )دهد مستقل نیا نشان می tمزمون   ینتا     

تفاوت معناداری میان دو گروه دانش مموزان شهری و روستایی  %95درسطح اطمینان 

مموزان روستایی از نگرش به مموزان شهریی نسبت به دانشوجود دارد به نحوی که دانش

نیا نشان می  شریف fتر( برروردار هستند و نتای  مزمون پایین) یبهترمسیبهای اجتمایی 

 :73 1منها )دهد که بین نگرش به مسیبهای اجتمایی دانش مموزان درتر با توجه به سن 

(3،357:)f ،15/0 :P .کلی میاان مولفه نگرش به  بطور( تفاوت معناداری وجود ندارد
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نسبتا روب( ولی میاان هوش متوسط )نمونه( درتر )مسیبهای اجتمایی در دانش مموزان 

رگرسیون نیاحاکی از من بود که قدرت پیش ا نسبتا ضعیف است و نتای  تحلیل معنوی منه

 ی اریهوش) یمعنوبین کنندگی نگرش به مسیبهای اجتمایی بر مبنای زیر بعدهای هوش 

تأیید است. در رصوص ارتباط یوامل فردی و جمعیت  ( قابلیمتعال یمگاه ی انتقادتفکر 

اجتمایی تا به حال کار نشده است و بصورت مستقیم شنارتی با متغیر هوش معنوی و اسیب 

در مورد اثرات یوامل فردی)جمعیت شنارتی( تجایه و تحلیل انجام نشده است برای همین 

نمی توان همسو یا ناهمسو بودن یافته های بالا را ربط داد  هر چند در بیشتر پژوهشهای 

باشد؛ در پایان پیشنهاد می گردد در اشاره به یدم ارتباط بین این متیغرها و یوامل فدر می 

فرهنگی ویژه دانش مموزان درتر به برنامه های متمرکا بر  –برنامه ریای های مموزشی 

معنویت و ارتقا دهنده هوش معنوی به ویژه در حیطه های رود مگاهی ، یشق و یلاقه و 

ردد که واحدهای توانایی مقابله با مشکلات ، توجه نمود. حتی در این زمینه پیشنهاد می گ

درسی ارتیاری هوش معنوی برای دانش مموزان ارائه گردد.پیشنهاد می شود پژوهش های 

مشابه در گروه ها و رشته های مختلف تحصیلی انجام شود و از روش مطالعات طولی برای 

 (.1391، اثبات قطعی تر رابطه هوش معنوی و ابعاد من با اضطراب استفاده گردد)کاویانی

ر پایان این نتیجه گیری می توان گفت که به جهت اینکه بتوانیم درتران نوجوان و د      

پرفراز و نشیب و حساس، نجات دهیم تا تنها  دورههای اجتمایی این یبمسجوان را از 

نسبت به هست ها و « شعور»و  «شنارت»احساسات را ملاک کارهای رود قرار نداده و با 

ی هاانسانیقلانی و گفت و گویی منطقی و مستدل با  ها و حقایق هستی، تفاهمیستن

را بشنود، لازم است که نیازهای این دوره را  هامناندیشمند و مگاه برقرار کند و سخن 

را با مطالعه و کسب بینش و معرفت بدست موریم  که  هامندرک کرده و پاسخ مناسب 

اول  درجهیابیم که در یمدر بنابراین، با مروری بر منچه گفته شد، همان معنویت است.

دوم باید به دنبال معنویت به  مرحلهشنارتِ نیاز این نسل است و در  مسئلهمنچه مهم است، 

ی سخن گفتن با جوانان نیا هاروشو از  شیوه یصر حال حاضر و شرایط کشور بود



 1397 تابستان ،1 شماره ،اول سال ،کاربردی در مشاورههای  پژوهش فصلنامه /140

 

ط برقراری ارتباتوان به داشتن ارلاق نیک، رفق و مدارا، نرم و لیّن سخن گفتن، یم

ها، استفاده از زبان هنر، توجه به میاان یطدر تمامی مح برقراری ارتباط، صمیمی و دوستانه

 کشش و ظرفیت جوانان و بررورد کریمانه با تخلفات اجتمایی جوانان اشاره کرد.
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