
 

 

 عادی افراد و خیانت به گرایش دارای افراد در عاطفی بلوغ مقایسه

 2پروران هنر ، نازنین1بذرگر سمیرا

 (مسئول نویسنده) ایران شیراز، مرودشت، واحد اسلامی آزاد دانشگاه خانواده، یمشاوره ارشد کارشناسی یآموختهدانش .1

 .ایران مرودشت، واحد اسلامی آزاد دانشگاه ،روانشناسی و تربیتی علوم دانشکده مشاوره، گروه استادیار، .2
 11-22، صفحات 1318 ماهبهمن، مچهل، شماره مچهارنوین در علوم رفتاری، دوره  هایپیشرفتمجله 

 چکیده

بود. طرح پژوهش حاضر، توصیفی از  افراد عادی و خیانت به دارای گرایش افراد در عاطفی بلوغ هدف از پژوهش حاضر مقایسه

نفر  39نفر، ) 022 هاآنبود. جامعه آماری در پژوهش حاضر شامل تمامی زوجین شهر شیراز بودند که از میان  ایمقایسه -نوع علی

از پرسشنامه بلوغ  به ؛ وانتخاب شدند ایچندمرحله ایخوشه صورتبه گیرینمونه( با روش نفر عادی 721گرایش به خیانت( و )

انس از روش آماری تحلیل واری هادادهرایش به خیانت مارک واتلی پاسخ دادند. برای تحلیل عاطفی سینگ و بهارگاوا و پرسشنامه گ

ه ک نشان داد چندمتغیره نتایج حاصل بر اساس آزمون تحلیل واریانساستفاده شد.  SPSS-00افزار و تی مستقل با نرم یرهچندمتغ

ش که افرادی که گرای این صورتبه  وجود دارد، داریمعنیتفاوت بین بلوغ عاطفی در افراد دارای گرایش به خیانت و افراد عادی 

 ارند.کمتری د (به خیانت دارند در مقایسه با افراد عادی، بلوغ عاطفی )عدم ثبات عاطفی، ناسازگاری اجتماعی و فقدان استقلال

 .افراد عادی خیانت، به گرایش دارای افراد عاطفی، بلوغ کلیدی: هایواژه

 
 1318 ماهبهمن، مچهلم، شماره دوره چهاری نوین در علوم رفتاری، هاشرفتیپمجله 
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 71                                                                                                                          1318 ماهدوره چهارم، شماره چهلم، بهمن  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 قدمهم

روبرو هستند و به  7تحت عنوان خیانت ایپدیدهروان شناسان و جامعه شناسان با  ویژهبهسالیان سال است که پژوهشگران خانواده 

و  ردهپیداکخیانت در جامعه امروز ابعاد گوناگونی  بارزیانپدیده  هچراک. پردازندمیبررسی گستردگی و ابعاد آن در جامعه امروزی 

 دهدمیدارد که نشان  دعلمی بسیاری وجو هاییافته روازاین. کندمیجدی وارد کرده  هایآسیببه روابط خانوادگی و خانواده 

آن پدیده خیانت در کانون  تبعبهو  باشدمی رپذیآسیبجامعه امروز بسیار شکننده و  و در هاخانوادهمیان زن و شوهر در  یرابطه

 .باشدمی دوطرفه حالنیدرعخیانت همسران یک امر پیچیده و  درهرصورت نیست. قبولقابلخانواده امری پسندیده و 

 و عاطفی از صمیمیت درجاتی گیریشکل به منجر که است دونفره رابطه تعهد نقض کلی، تعریف یک اساس بر زناشویی خیانت

 حدود دهدمی نشان این زمینه در (. تحقیقات7931 یوسفی، کریمی پور و امانی،) شودمی رابطه این از خارج فردی با زیکیفی

مارک شوند ) زناشویی فرا روابط ریدرگ مشترک زندگی طول در بارکیحداقل  که دارد احتمال زنان از چهارمکی و مردان از سومکی

 نسبت سوءظن عاطفی، و روابط جنسی از نارضایتی ،افتهیانجام تحقیقات نتایج اساس بر ،هانهیزم و علل (. درباره0277 ،0و جانسن

 دلبستگی، مذهب، سبک شخصیتی، هایویژگی ،وفایب همسر از ییجوانتقام عاطفی، تجربه شکست ،یطلبتنوع همسر، وفاداری به

 هایزمینه و علل طبی جزو مسائل ،جمعیارتباط وسایل ،منشأ خانواده شغل، بلوغ جنسی و اجتماعی، و درآمد تحصیلات، سطح

یک  خوشدستزوجین و خانواده و جامعه را  روابط خیانت، شکیب(. 0277 لوادو و جانی،است ) شدهمطرح فرا زناشویی روابط

جدی  هایآسیبدر مورد همسران متمایل به خیانت باعث به وجود آمدن  شدهانجام هایبررسیطبق  دهدمیسری مخاطرات قرار 

پیامدهای عاطفی شدیدی در زوجین و خانواده ایجاد کند و یکی از  تواندمیزناشویی  هایخیانت .شوندمیدر خانواده و جامعه 

زن و شوهر  خصوصبهروابط سالم و تفاهم بین اعضای خانواده  گذاردمیعواملی که بر بقاء و کیفیت زندگی زناشویی اثر  ترینمهم

 نقش بسزایی داشته باشد. تواندمی 9عاطفی بلوغ گرایش به خیانت در افراد، بینیپیش منظوربه است.

هیجانی نیز از شرایط لازم در تحقق  –احساسی  هایآمادگیبلوغ جسمانی است. بلکه بلوغ عاطفی با  مستلزم تنهانهازدواج موفق 

 هاییویژگابط درست زوجین کافی نیست بلکه آگاهی از ویژه از رو هایشناختالبته برای بلوغ عاطفی احراز  مطلوب آن است

در زوجین نیز ضروری است. لازم است زوجین از احساس مشترک یا  هاهیجانروانی خویشتن و همسر و امکان مدیریت صحیح 

ا ندارند. سر خویش رو. بر همپسندندنمیبیاموزند آنچه بر خود  دیگرعبارتبهبرخوردار شوند  «دیگران گذاشتن جایبهخود را »توان 

تعاملاتشان را بهبود بخشیده است.  ؛ ورا دربرداشته است 4ابراز عواطف مثبت در زندگی نقش محوری دارد و رضایت زوجین

ارد داشاره  شدهگرفتهنظر  در اهداف به رسیدن برای عاطفی تمایلات و تسهیل هدایت توانایی . بلوغ عاطفی به(7333 ،1فینی)

عواطف خود و  عاطفی توانایی افراد برای مدیریت بلوغ (.7931 رابی زاده هنرمند، رحیمی، بشلیده و امینی،شریفی ریگی، مه)

                                                           
1. affair 
2. Mark & Janssen 
3. emotional matiurity 
4. marital satisfaction 
5. Feni 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ij
nd

ib
s.

co
m

 a
t 1

1:
24

 +
04

30
 o

n 
S

un
da

y 
A

pr
il 

19
th

 2
02

0

http://ijndibs.com/article-1-390-fa.html


 بذرگر و همکار                                                                                                                یعاد افراد و خیانت به گرایش دارای افراد در عاطفی بلوغ مقایسه

  

 
 73                                                                                                                          1318 ماهدوره چهارم، شماره چهلم، بهمن  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

. دشومیاتخاذ تصمیمات و اقدامات مناسب تعریف  منظوربهعاطفی دیگران در روابط بین فردی،  هایحالتارزیابی  همچنین

 گذارندیمثر ااست که بر فرد  ییهاحرکمبه برخی از  یتفاوتیب حالنیدرععلامت بلوغ عاطفی توانایی تحمل تنش و  نیتربرجسته

همچنین لازم به ذکراست که بلوغ عاطفی با کلیه متغیرهای  (.0271 رافیدالی،) کنندیمو ممکن است او را دستخوش احساسات منفی 

فراغت، روابط جنسی، روابط با فرزندان  زناشویی شامل درک و پذیرش همسر، ارتباط زناشویی، حل تعارض، مدیریت مالی، اوقات

دارد. بلوغ عاطفی، یعنی ناسازگاری اجتماعی با کلیه متغیرهای زناشویی و  داریمعنیمذهبی رابطه  گیریجهتو اقوام و دوستان و 

وغ عاطفی رابطه لبا عدم ثبات و بازگشت عاطفی رابطه دارد. فروپاشی شخصیت و فقدان استقلال نیز با کلیه متغیرهای زناشویی و ب

 توانیمکلیه متغیرهای بلوغ عاطفی با رضایت زناشویی مرتبط هستند. پس  شدهمشاهدهکه  طورهمان. انددادهرا نشان  داریمعنی

در روابط زناشویی، نحوه برخورد با همسر و تداوم زندگی زناشویی نقش داشته باشد. )مرادزاده خراسانی  تواندمیگفت این متغیر 

ی را برای جامعه به دنبال هایآسیبو  کندمیشدن روابط زناشویی کانون خانواده را متلاشی  دارخدشه ازآنجاکه(. 7934ی، و خادم

 یابیهشیرکه  رای؛ زباشدمیضروری  برداردمشکلات زوجین را در  یابیشهیرکه  ییهاشپژوهبه زندگی زوجین و انجام  توجه دارد.

؛ ودشمیشدن صحنه زندگی و روابط حسنه بین زوجین  بخشلذتموجب  هاآنزوجین و کمک به حل کردن روابط ناسازگار بین 

پژوهشی در این زمینه احساس  خلأ اندقرار داده موردمطالعهزندگی افراد کمتر  خیانت را در مسئله هاپژوهشبا توجه به اینکه  و

عادی  افراد و خیانت به گرایش دارای افراد در عاطفی ه آیا بین بلوغاصلی در این پژوهش نیز آن است ک یمسئلهبنابراین ؛ شودمی

 تفاوتی وجود دارد؟

 وش پژوهشر 

است جامعه آماری در پژوهش حاضر شامل کلیه زوجین شهر شیراز بودند که از میان  ایمقایسه -طرح پژوهش حاضر، از نوع علی

 ایخوشه صورتبه گیرینمونهنفر عادی( با روش پژوهش از روش  729نفر دارای گرایش به خیانت( و ) 39نفر، ) 022 هاآن

ابتدا جامعه  ،آزاد اسلامی واحد مرودشتانجام پژوهش از دانشگاه  یلازم برا یپس از کسب مجوزها انتخاب شدند. ایچندمرحله

لازم پرسشنامه ی. پس از اعتمادسازداده شد یاطلاعات هاآندر مورد حقوق  هاکنندهشرکتهدف انتخاب شدند. همچنین به  یو نمونه

در این پژوهش پس از گردآوری  اهداف پژوهش ارائه شد. مورد درهای لازم حیع و توضیتوز هاکنندهشرکتان یدر م موردنظر یها

( به 00)نسخه  spss افزارینرمو با استفاده از برنامه  شودمیی نهایی مبادرت هادادهتکنیک پرسشنامه به استخراج  وسیلهبه هاداده

پرداخته شد و جهت بررسی فرضیات تحقیق از آمار توصیفی و در بخش آمار استنباطی از آزمون تحلیل  هاداده وتحلیلتجزیه

 استفاده شد. چندمتغیرهواریانس 

ست که هدف ا سؤال 41ساخته شد. این پرسشنامه شامل  (7332گاوا )سینگ و بهار  این پرسشنامه توسط پرسشنامه بلوغ عاطفی:

 (تقلالشخصیت، ناسازگاری اجتماعی و فقدان اس یفروپاش عاطفی، بازگشت آن بررسی ابعاد مختلف بلوغ عاطفی )عدم ثبات عاطفی،

 گذارینمره (هرگز=  7و  احتمالاً=  0نامشخص، =  9، زیاد=  4،خیلی زیاد=  1) یادرجه 1ها در یک مقیاس لیکرت پرسش. باشدمی

سازگاری  پرسشنامه یعنی بیرونی معیارهای در برابر مقیاس این است. روایی شدهاستفادهژوهش از نمره کل مقیاس . در این پشودمی
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 02                                                                                                                          1318 ماهدوره چهارم، شماره چهلم، بهمن  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 یزمان یفاصله و شد یریگاندازه دانشجویان روی باز آزمون – آزمون است. همچنین پایایی آمدهدستبه 44/2برای دانشجویان کالج 

 (.7332سینگ و بهارگاوا، شد )/. گزارش 11ی گشتاوری بین این دو اجرا ماه بود که همبستگ 4 آزمون دو این بین

زاده  عبداللهاست این مقیاس توسط  شدهیهته( 0224در سال ) 7نگرش به خیانت توسط واتلی مقیاس پرسشنامه گرایش به خیانت:

موافق ( تا بسیار 7یار مخالف )امتیاز بس گانههفتدر طیف  سؤالدارای دوازده عبارت است که هر  یاسمق است. شدهترجمه( 7913)

 یادقانهصپاسخ دست یا غلط وجود ندارد پرسشنامه فقط خواهان واکنش و نظر  عنوانبهپاسخ درست  عنوانبه یزیچ ( است.1امتیاز )

 به خیانتاز این سنجش نوع احساسات و تفکر افراد نسبت به مسائل مربوط  ( هدف7913 زاده، عبدالله) آزمودنی به جملات است.

. سنجدیمپرسشنامه خیانت مقدار تمایل و میزان پذیرندگی یا ردکنندگی خیانت را از منظر افراد مختلف  درواقع زناشویی است.

فرد را بین  41 یازامت و به معنی رد کننده خیانت است. 70است که به معنی پذیرنده خیانت و کمترین امتیاز  14بالاترین امتیاز 

و پاسخ  7و پاسخ بسیار مخالف امتیاز  77 ،72 ،3 ،4 ،9 ،7 یهاسؤالدر  یازدهیامت .دهدمیکنندگی خیانت قرار پذیرندگی و رد 

پاسخ بسیار  کهیطوربه معکوس است. گذارینمره ینحوه 70 ،1 ،1 ،4 ،1 ،0 هایسؤالدر  ؛ اماشودمیداده  1بسیار موافق امتیاز 

. آلفای کرونباخ این شودمیامتیاز داده  0، 9، 4، 1، 4به ترتیب  هاآنبین  یهاپاسخو  7و پاسخ بسیار موافق نمره  1مخالف نمره 

 %14تصادفی انتخاب شدند  صورتبهساکن شهرهای علی آباد و بهشهر که  متأهلنفر از زنان و مردان مجرد و  919مقیاس در بین 

علاوه بر تحقیقات پیمایشی  تواندمیمقیاس  ینا .باشدیم 71/93 ،یموردبررسبرای این نمونه  آمدهدستبه یانگینم است. آمدهدستبه

 (.7913عبدالله زاده، باشد ) کنندهکمکدر خیانت زناشویی و نگرش به خیانت  تأثیرگذار یرهایمتغدر تعیین علل 

 هاافتهی

 عادی افراد و خیانت به گرایش دارای افراد در آن ابعاد و عاطفی بلوغ معیار انحراف و میانگین .1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1. Whatley 

انحراف  میانگین

 معیار

 متغیرها گروه تعداد

 بلوغ عاطفی عادی 729 41/74 11/14

 گرایش به خیانت 31 11/73 40/37

ثبات  عدم عادی 729 14/1 32/71

 گرایش به خیانت 31 34/4 21/07 عاطفی

بازگشت  عادی 729 41/1 14/71

 گرایش به خیانت 31 41/4 11/71 عاطفی

فروپاشی  عادی 729 11/9 31/74

 گرایش به خیانت 31 01/4 91/71 شخصیت

 عادی 729 11/9 23/74
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 زا شهودی طوربه خیانت به گرایش افراد در آن ابعاد تمامی و عاطفی بلوغ نمره میانگین شودمی مشاهده 7 جدول در که طورهمان

 .است کمتر عاطفی بلوغ بیانگر بیشتر نمره. است بیشتر عادی افراد

 افراد عادی و خیانت به گرایش دارای افراد عاطفی بلوغ مقایسه .2 جدول

 F-leven p-leven t df P معیار انحراف میانگین تعداد گروه

 729 عادی

 

11/14 41/74  

 

 

 
12/9 

 

 
249/2 

 

 
44/0- 

 

 

731 

 
 

223/2  
 11/73 40/37 31 خیانت به گرایش

 p-leven<2/21ها بررسی گردید. چونبرابری واریانس فرضشیپ عادی راد دارای گرایش به خیانت وبلوغ عاطفی اف مقایسه قبل از

بررسی  لذا برای. شودمی دیتائی افراد دارای گرایش به خیانت و عادی آزمون لوین فرض برابری واریانس بلوغ عاطف است، بنابر

بلوغ عاطفی افراد دارای گرایش به خیانت  که بین دهدمینشان  0جدول نتایج فرضیه فوق از آزمون تی دو جامعه مستقل استفاده شد.

 طورهب ه بلوغ عاطفی افراد با گرایش به خیانتکه میانگین نمر نتیجه گرفت توانمیوجود دارد. همچنین  داریتفاوت معنی و عادی

 بیشتر است. نمره بیشتر بیانگر بلوغ عاطفی کمتر است. از افراد عادی داریمعنی

 عادی و خیانت به گرایش دارای افراد عاطفی بلوغ ابعاد مقایسه مانوا تحلیل .3 جدول

 مجموع عاطفی بلوغ ابعاد پراکندگی منبع

 مربعات

 میانگین آزادی درجه

 مربعات

 اتا مجذور p آزمون آماره

 

 

 

 گروه

 7 193/092 عاطفی ثبات عدم

 

193/092 134/1 274/2 203/2  

 

221/2 097/2 449/7 904/19 7 904/19 عاطفی بازگشت  

 فروپاشی

 شخصیت

407/1 7 407/1 171/2 410/2 229/2 

 ناسازگاری

 اجتماعی

493/747 7 493/747 210/1 221/2 293/2 

 247/2 224/2 494/1 771/34 7 771/34 ستقلالفقدان ا

    712/93 731 419/1117 عاطفی ثبات عدم 

    344/94 731 041/1971 عاطفی بازگشت

ناسازگاری     

 گرایش به خیانت 31 77/1 13/71 اجتماعی

 فقدان استقلال عادی 729 41/9 91/71

 گرایش به خیانت 31 39/0 10/71
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 فروپاشی خطا

 شخصیت

133/9071 731 010/74    

 ناسازگاری

 اجتماعی

293/9342 731 222/02    

    714/77 731 303/0021 فقدان استقلال

     733 930/1310 طفیعا ثبات عدم 

     733 139/1941 عاطفی بازگشت دهشتصحیح کل

 فروپاشی 

 شخصیت

002/9004 733     

 ناسازگاری 

 اجتماعی

411/4707 733     

     733 244/0929 فقدان استقلال 

 ی گرایش به خیانت و عادی تفاوتبلوغ عاطفی افراد دارا حاکی از این است که حداقل بین یکی از ابعاد نتایج حاصل از این آزمون

بازگشت عاطفی  جزبهبلوغ عاطفی  بیانگر آن است که در تمامی ابعاد :9ی وجود دارد. نتایج تحلیل یک متغیره در جدول دارمعنی

تا ا ی وجود دارد. میزان این تفاوت بنا به ستون مجذوردارتفاوت معنی و فروپاشی شخصیت افراد دارای گرایش به خیانت و عادی

ابعاد بازگشت  . درباشدمی درصد 4و 9،4 برای ابعاد عدم ثبات عاطفی، ناسازگاری اجتماعی و فقدان استقلال به ترتیب برابر با

فت نتیجه گر توانمیوجود ندارد. همچنین  داریمعنیعاطفی و فروپاشی شخصیت افراد دارای گرایش به خیانت و عادی تفاوت 

ز افراد ا داریمعنی طوربهبات عاطفی، ناسازگاری اجتماعی و فقدان استقلال افراد گرایش به خیانت ابعاد عدم ث که متوسط نمره

 .نمره بیشتر بیانگر بلوغ عاطفی کمتر است بیشتر است. عادی

 گیریبحث و نتیجه

 عادی شهر شیراز بود. افراد و خیانت به گرایش دارای افراد در عاطفی بلوغ مقایسه گونه که گفته شد، هدف پژوهش حاضرهمان

نتایج پژوهش حاضر نشان دادند که بین بلوغ عاطفی افراد دارای گرایش به خیانت و افراد عادی تفاوت معناداری وجود دارد بنابراین 

ی هاژوهشپ هاییافتهدارند. این نتیجه با  تریمنفیزوجینی که از بلوغ عاطفی برخوردارند نسبت به گرایش به خیانت نگرش 

( 7934) فردعالمی خواه و بهنام  ( سعادتی،7931( احمدی )7931(؛ اصغری ابراهیم آباد و سید محرمی )7939) خراسانیدزاده مرا

افراد بتوانند به کنترل احساسات و دریافت و شناخت  روندمی( همسو است. بلوغ عاطفی رشدی است که انتظار 7930) صفاپورو 

ر بکنند، فردی که به رشد عاطفی کامل رسیده باشد در زندگی زناشویی از توانایی برقراری آن رفتا اساس برآن دست پیدا کنند و 

مسو ی مشابه و ههاپژوهشبا استناد به  کندمیارتباط صحیح با همسر خود برخوردار است و در تعامل با همسر خویش موفق عمل 

نظر گرفتن نیازهایش در کنار یک انسان زندگی کند و برای برطرف ( نشان داد که فرد با بلوغ فردی بتواند با در 7931با آن احمدی )

( در تحقیق خود به بررسی رابطه 7930صفاپور در سال ) بامطالعه کردن نیازهای روانی و عاطفی همسرش احساس مسئولیت کند.

اداری زوجین رابطه معن مندیرضایت هایمؤلفهبین بلوغ عاطفی و  دهدمیبلوغ و رضایت از زندگی پرداخت. نتایج مطالعه او نشان 
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ادامه  اب به کمال خواهد رسید. سالیبزرگبلوغ عاطفی مراحل متفاوتی دارد و در  .باشدمیوجود دارد با نتایج این پژوهش همسو 

ان و ربا دیگران همدلی داشته باشد و این به معنی حس کردن احساسات دیگ تواندمیکه  رسدمیاز حساسیت  اینقطهرشد، فرد به 

 چگونگی تنظیم کردن هیجانات، صمیمیت، همدلی، ثبات روانی و استقلال است. دهندهنشانتوانایی درک دیگران است بلوغ عاطفی 

 بنابراین ؛تعاطفی بالغ اس ازنظرو با راهبردهای معین تنظیم کند،  درستیبهدر تعریف بلوغ عاطفی را  یادشدهکه بتواند موارد  فردی

بیشتری داشته  که گرایش به خیانت شودمیدارند باعث  تریپاییننتیجه گرفت کسانی که بلوغ عاطفی  توانمییافته  این تبییندر 

به خیانت  افراد به گرایش (در ابعاد بلوغ عاطفی )عدم ثبات عاطفی، ناسازگاری اجتماعی و فقدان استقلالباشند با توجه به نتایج 

 د گرایش به خیانت بیشتر است.معناداری از افرا طوربه

یاز به ، نپذیریآسیبمشکلات، نیازها، زودرنجی،  وفصلحلاز عدم قابلیت در  ایمجموعهنتایج ثبات عاطفی این عوامل بیانگر 

د را خو هایتواناینتیجه گرفت که فرد به دلیل عدم  توانمیکمک در کارهای روزمره، تندخویی و لجاجت است، در تبیین این یافته 

در این  که ؛قرار گیرند مهریبیو  طردشدگیدچار  شاناخلاقی صورتبهاشخاص با توجه  گونهاینکه  بساچه داندمینیازمند کمک 

 کمک گرفتن از درصدداین افراد با توجه به ناتوانی در رفع نیازها و حل مشکلات  لذا صورت مشکلاتشان دوچندان خواهد شد.

دیگر چنگ بیندازند و دور از  هایریسماناه ممکن است از روی لجاجت هم که شده جهت رفع نیازها به و گ آیندبرمیدیگران 

گرایش به خیانت باشد. ناسازگاری اجتماعی بیانگر شخصی است که فاقد قابلیت انطباق  هاریسمانانتظار نیست که یکی از این 

ی اجتماعی که ناسازگار افرادی .گویدمیو دروغ  کندمیر است، تنبلی نمتکب حالدرعیندچار نفرت است و  گیرگوشه اجتماعی باشد،

هستند که خود را برای مدتی کوتاه هم که  اشخاصدارند به دلیل نیازمند بودن به دیگران در حل مسائل و مشکلات خود به دنبال 

ی سل شوند. فقدان استقلال چنین فردی وابستگو خیانت نیز متو دروغبهمنطبق کند لذا در جهت رفع نیازها ممکن است  هاآنشده با 

 برابر . درکنندمیتصور  اعتمادغیرقابلمحسوس ندارد و مردم او را  هایرغبتاست  خودبین. دهدمیانگلی نسبت به دیگران انجام 

 شده چیزتمامهمه که دیگر کندمیو بسیار غمگین و افسرده است و احساس  دهدمیو یاس به او دست  ناامیدیحالت  هاناکامی

با علائم فقدان استقلال با توجه به عدم اعتماد دیگران و ناکامی در مسائل و  فردی ،آوردمیشدیدی روی  هایگریهاست و به 

 هانآخود به دنبال افرادی هستند که کانون توجه  مبودهایکلذا این افراد در جهت رفع  بردمیرنج  مهریبیو  توجهیبیهمچنین از 

هند و این محور توجه ممکن است یک گزینه گرایش  می سوق هاآنشخص را بیابند خود را به سمت  کهدرصورتیلب نماید را ج

 به خیانت باشد.

 تشکر و قدردانی

 .آورندعملکمال تشکر و قدردانی را به  هایآزمودنی هیکلتا از  دانندیمی خود فهیوظدر پایان، پژوهشگران 
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Comparation emotional matiurity in people tends to affair and normal 

Abstract 

The purpose of this researde was compaation of emotional maturity in people in people tends to affair and 

normal the statistical population clualed all cuples in shiraz and the research project was of compling was 

used. researeh tools include singh and bahargawa emotional maturity & yang schema modes & mark 

wateliy thend to affair.to analyze the data, mutivariate analisis of variance and in dependent t-test werw 

used the results show that there is significant difference between emotional maturityemotional in secuirity 

social inaempatibity. The results showed there those who tend to be affair have more inefficient mindsets 

than ordinary person. 

Keywords: Emotional maturity, people with a tendency to betray, ordinary people. 
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