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  چکیده
یفتی زنتدگی،   محیط مسکونی به عنوان یکی از نیازهای اساسی انسان، باید از دو جنبه کالبدی و معنوی، یعنی پاسخ به استتانداردهای کمتی و ارتیتای ست   ک    

های انجتا  شتده، بتر ستلامت روانتی      باشد که م ابق پژوهشرضایتمندی سکونتی نشانگر کیفیت زندگی ساکنان و مفهومی چندوجهی میگوی کاربرانش باشد. پاسخ

هتای رضتایتمندی معرفتی شتده استت.      گرا، احستا  نشتاو و شتادی بته عنتوان یتن از جنبته       شناسی مثبتباشد. از سوی دیگر با گسترش روانافراد تاثیرگذار می

هتا  پتژوهش ای ساخت و ساز در دوران معاصر، برخی جوانب کیفی مورد نیاز ساکنان را مورد غفلت قرار داده است. از جمله تامین فضتای بتاز متورد نیتاز      همحدودیت

وهش حاضتر بتا   هتای مستکونی شتود. بنتابراین پتژ     تواند موجب نارضایتی و تاثیر منفی بتر ستلامت روان کودکتان ستاکن در مجتمت      دهد که این عامل مینشان می

هتای مستکونی انجتا  شتده استت. بترای       بندی عوامل تاثیرگذار بر رضایتمندی و احسا  نشاو کودکان در فضای بتاز مجتمت   موردپژوهی و با هدف شناسایی و رتبه

، عوامتل  SPSS24افزار عاملی اکتشافی در نر های طراحی شده بین کاربران نمونه مورد م العه، با انجا  آزمون تحلیل دستیابی به این هدف، پس از توزی  پرسشنامه

، ایتن  AHPو به روش تحلیل سلسله مراتبتی   Expert Choiceافزار های مسکونی شناسایی شد. سپس به کمن نر موثر بر رضایتمندی کودکان از فضای باز مجتم 

عامل در رضایتمندی، حضور مداو  و تعاملات با گروه همسالان در کنار انجتا   ترین دهد که برای کودکان، مهمبندی شدند. نتیجه این پژوهش نشان میعوامل اولویت

هتا و رعایتت مییتا  انستانی در     ها، توجه به خوانایی محتیط، توانتایی  باشد. برای دستیابی به بهترین نتیجه در این راستا، مظابق بررسیهای مورد نظرشان میفعالیت

 باشد.ارتباو با کودکان دارای اهمیت می

 

 های مسکونی، رضایت.کلمات کلیدی: نشاو، فضاهای باز، کودکان، مجتم 
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 مقدمه .1
رود کته ست   قابتل قبتولی از آستایش      ای از تمایلات جهت رف  نیازهای انسان اشاره دارد. از محیط ساخته شده انتظار میمفهو  رضایتمندی بر دامنه گسترده

مسکن به عنوان ین از نیازهای پایه انسانی نیز باید از دو جنبه مادی و کالبدی، یعنی ایجاد محی ی بتا استتانداردهای م لتور بترای     جسمانی و روانی را تامین کند. 

ونی، هتای مستک  جتم سکونت و جنبه معنوی و روانی، یعنی ایجاد فضایی با کیفیت مناسب، دارای کارایی باشد. ارزیابی میزان رضایتمندی محی ی الگوی سکونت و م

کنتد ححبیبتی و   گیرد که در مجموع ارزش کیفیتت محتیط مستکونی را نمایتان متی     محی ی و ... را در بر میهای اجتماعی، کالبدی، زیستای از مولفهطیف گسترده

بته   نهتا آ مستکن  کننتد می احسا  نساکنی که است ایدرجه از بازتابی و ساکنان زندگی کیفیت نشانگر سکونتی (. رضایتمندی6931و یاران و بهرو،  6931مرزبان، 

 هتای ستکونتی، جنبته   رضتایتمندی  (.Galster and Hesser, 1981 & Greenberg, Crossney, 2007حکنتد  می شان کمنبهبود معیشت و س   کیفیت زندگی

 ستاکنین  تمایتل  عد  و آن بهبود سکونت، محل م لور ارزیابی به تمایل مانند شناختیروان با عوامل همبستگی در که شودمی شامل را رفتاری و انگیزشی شناختی،

و  ختا   مکتان  ین در زندگی از لذت تجربه عنوان به سکونتی را  توان رضایتمندیپس می (.Hur et al. 2010 & Ferreira, 2016. حاست شده معرفی آن ترک به

 .(Bonaiuto et al. 2006: 24حکرد  دارای ابعاد مختلف تعریف

 : Amole 2009ح دارد تمرکتز  ویژگی( ین از بیش ندرت به وح ین روی معمولا گیرد، قرار بررسی مورد مسکونی رضایتمندی هرگاه که دهدها نشان میبررسی

 بته  بایتد  ستکونتی  رضتایتمندی  کته  معتیدنتد  نگارندگان واق ، در. مورد توجه بوده است سکونتی رضایتمندی حس از قوی و جام  دیدگاه ین پژوهش، این در .(77

فیزیکتی و محی تی    هتای ویژگی روابط و تعاملات،: مانند مدیریتی، و اجتماعی کالبدی، مختلف هایویژگی از ایگسترده طیف شامل وجهی، چند ساختار ین عنوان

 ;Bonaiuto et al.  2006حدر نظتر گرفتته شتود     ... و شناستی  زیبایی ،(خدمات به دسترسی ایمنی و مانندح محی ی هایقابلیت شناختی، جمعیت عوامل شامل که

Amole 2009; Rioux, Werner 2011)          چرا که باید نخست عوامل تاثیرگذار بر احسا  رضتایتمندی شتناخته شتده و در مراحتل بعتد بته تفکیتن و بتا نگتاهی  

-Fernándezح گتذارد متی  تتثثیر  روانتی  ستلامت  بتر  مستکونی  رضتایتمندی  چگونه که دهدمی نشان مختلف م العات چنینتر مورد بررسی قرار گیرند. همموشکافانه

Portero, Alarcón & Padura, 2017.)گرا، که میولته نشتاو و شتادی را بته     شناسی مثبتهای مهم سلامت روان است. گسترش رواناحسا  نشاو، یکی از مولفه

رهای متعدد و تاثیرگذاری آن بر فرایند توستعه و تعتالی جامعته از ستوی     تجربی تبدیل کرد، از سویی، و تاثیرپذیری این میوله از ساختا –موضوع قابل م العه علمی 

منتدی تبتدیل   شناسان در زمینه رضایتشناسان، اقتصاددانان و رواندیگر، احسا  شادی، نشاو و شادکامی را به یکی از موضوعات مورد بحث و بررسی توسط جامعه

از این است که شادی و خوشبختی چیزی بیش از رفاه و خوشحالی فتردی و قابلیتت مولتدی استت کته بته       (. نتیجه حاکی 6931زاده و همکاران، کرده است حسهرار

  .(Diener & Tay, 2017: 90)انجامد های مثبت شخصیتی و اجتماعی افراد میسلامت، خلاقیت، مفید بودن و دیگر ویژگی

ای گریزناپتذیر  های شهری به پدیتده گاها با چالش روبرو کرده و رشد عمودی سکونتامروزه، رشد سری  جمعیت شهری، توسعه کالبدی و گسترش افیی شهرها ر

 پایتدار،  توستعه  مستثله  طرف و ین از شهرها افیی نهایتا گسترش و نشینی حاشیه بروز شهری، جمعیت افزایش با اخیر هایدهه طی در ایران، تبدیل شده است. در

 را شهرستازی  مستوولان  و نظرانصاحب دیگر، سوی از شهری مسکن و زمین قیمت و افزایش شهرها درون و اطراف باغات و کشاورزی اراضی حفظ شهری، مدیریت

 ایتن  استت  بتدیهی  استت.  هامحدودیت های ایجادروش از یکی تراکم افزایش های جمعی وشوند. مسکن قائل شهر گسترش برای را هاییمحدودیت که داشت بر آن

گیترد حجعفتری و    انجا  غیره و تفریحی فضای سبز، فضای کل، پارکینگ مفید، باز فضای قبیل آن از پارامترهای همه گرفتن نظر در با بایستی شکل از ساخت و ساز

-بهتره (. اهمیت دو چندان این مساله در حالی است که مسکن یکی از نیازهای اساسی انسان و دارای تاثیرات عمییی بر سلامت، رفتاه اجتمتاعی و   11: 6931قربانی، 

 (.6931زاده، گوهری و عسکری، وری اقتصادی فرد است حعبا 

دهند که ین محیط دلپذیر، خوشایند و امن، باعث افزایش حس شادمانی و رضایت خواهد بود و این خود منجر به سلامت روانی خواهد شتد  تحیییات نشان می 

هتا، یکتی از راهبردهتای    گتاه باشد. فضاهای باز جمعتی ستکونت  از حس نشاو و شادمانی می های آن، برخورداریترین شاخصه( که یکی از مهم221: 6931حاحمدی، 

   ها و تامین سرانه مورد نیاز فضای سبز برای ساکنان بتوده استت. در طراحتی ایتن فضتاها همتواره ستعی بتر آن بتوده تتا           اتخاذ شده برای جبران بخشی از این کاستی

های ختار  از محتدوده   ر تنوع سنی، جنسیتی، شخصیتی و ... احسا  رضایت داشته و به جای روی آوردن به استفاده از محیطکننده از نظهای مختلف استفادهگروه

ها و سنجش میزان کارآمدی ایتن فضتاها، بته    سکونتی،  از فضای باز تامین شده در مجموعه خود استفاده کنند. اما دریافت بازخوردهای کاربران از نتیجه این طراحی

 علاقته  اند. کتودک های مسکونی، مورد غفلت قرار گرفتهکننده از فضای باز مجتم های حسا  استفادهزان کافی مورد توجه نبوده و کودکان به عنوان یکی از گروهمی

 وجتود  بتا  گذشتته،  در استت.   کودکتان  زیستتی  نیاز شدت به که آزادیاست  فعالیت بازی بپردازد، بازی به آن در روحیات و سنی شرایط بر علاوه که دارد فضایی به

 تغییتر الگتوی   با سرناچاری، از و امروزه اما شدمی طرف بر هاخانه خصوصی نیمه یا خصوصی فضاهای داخل در کودکان بازی نیازهای از بسیاری ها،باغچه و هاحیاو

 (.6931حپیکانی و باور، باشند  کودکان نیاز پاسخگوی توانندمی کمتر هاحیاو نشینی،آپارتمان روش به سکونت

گویی به این سوال اصلی در این زمینه تدوین شده است که: عوامل تاثیرگذار بر احسا  رضایت و نشاو کودکان بته عنتوان   رو پژوهش حاضر به دنبال پاسخازاین

هتای  توجه به نیاز کودک به فعالیت آزادانه از سویی و محتدودیت  با –های فضاهای باز و شاید در مواردی تنها کاربران چنین فضاهایی،کنندهترین استفادهیکی از مهم

در پژوهش حاضر فرض بر ایتن استت کته فعالیتت در محتیط در       باشد؟بندی این عوامل به چه صورت میکدا  است و اولویت -نشینی از سوی دیگر فرهنگ آپارتمان

توانتد رضتایت وی را از حضتور بتا     های ارتباطی کودک به صورت م لوبی پاسخ داده شده است، میکه نیاز به احسا  امنیت و راحتی تامین شده است و به نیازحالی

 های مسکونی بوده است.نشاو در محیط تامین کند. لذا هدف از پژوهش حاضر، شناسایی عوامل تاثیرگذار بر احسا  رضایت کودکان از حضور در فضای باز مجتم 

 پیشینه پژوهش .2

های مسکونی، پرداخت به ابعاد مختلف تاثیرگتذاری ایتن ستبن    دی شهرها و سکونت جمعیت قابل توجهی از ساکنین شهری در مجتم با توجه به گسترش عمو

 اکنان ارائته کننتد. در  از زندگی جمعی، یکی از رویکردهای مورد توجه پژوهشگران بوده است تا با بررسی ابعاد مختلف آن، راهبردهایی برای افزایش کیفیت زندگی س

دریافتنتد   "م العه موردی: شهرک گلستار رشتت   –تحلیل راب ه کیفیت محی ی و تراکم ساختمانی "( در پژوهشی تحت عنوان 6931همین راستا عزیزی و معینی ح

مثبتت   اثترات  از استتفاده  زمینته  تتراکم،  افتزایش  منفتی  اثترات  کاستن از بر علاوه طبیات، تعداد افزایش و شده اشغال س وح کاهش ساختمانی با تراکم که افزایش
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 کند. از جمله آنکه با افزایش طبیات و افزایش تعداد واحدها، باعث تعمیق تعتاملات اجتمتاعی و همچنتین افتزایش احستا      نیز فراهم می را ساختمانی تراکم افزایش

بررستی ت بییتی   "( در پتژوهش ختود بتا عنتوان     6932ران حامنیت اجتماعی شده است. که این دو از عوامل موثر بر رضایت از محیط و نشاو هستند. امینی و همکتا 

بلوک مستکونی دریافتنتد کته میتزان رضتایتمندی ستاکنان در        2با بررسی  "مرتبه و بلندمرتبههای مسکونی میانمیزان رضایتمندی ساکنان بین دو نمونه از مجتم 

هتای  های بهتر است  در حالی که در مجتمت  چنین دسترسیبرقراری روابط اجتماعی و همتر برای باشد. علت این امر شرایط مناسبمرتبه بیشتر میهای میانمجتم 

 شود. های جمعیتی منجر به عد  مشارکت و استفاده از فضای سبز جمعی، انی اع دید و ... میبلند مرتبه، تراکم

 هتای محتیط  و ستاختمان  رضتایتمندی کتاربران   میتزان  و شتده  ساخته هایساختمان عملکرد چگونگی شناخت دنبال به که است روشی ساخت از پس ارزیابی

 و فرهنگی عوامل زندگی، محیط از رضایتمندی میزان در مؤثر عوامل از یکی .است مهم بسیار کاربران رضایتمندی میزان بررسی روش این باشد. درمی شده ساخته

تتاثیر کیفیتت   "( بته بررستی   6931نژاد و همکاران حشود. به همین دلیل هاشممی مرتبط ساکنان اجتماعی شرایط و و رسو  آدار اعتیادات، به که باشدمی اجتماعی

هتای  دهد که رضتایتمندی کتاربران از محرمیتت در مجموعته    اند. نتیجه این پژوهش نشان میپرداخته "های مسکونیبازشوها در رضایتمندی از محرمیت در مجموعه

 بودن میزان رضایتمندی ساکنان شده است.  امر منجر به حس عد  امنیت و پایینمورد م العه، پایین بوده است و این 

هتای  ( عوامل تاثیرگذار بر حس رضایت از فضای بتاز مجتمت   6931زاده حابعاد فضایی، عملکردی، مدیریتی و اجتماعی فضای باز، م ابق پژوهش بهزادفر و قاضی

( در پتژوهش  6939نوان یکی از عوامل موثر بر رضایتمندی از محیط مستکونی، توستط عابتدی و همکتاران ح    مسکونی هستند. تامین فضای سبز کافی و مناسب به ع

 "های مسکونی پایتدار چارچور نظری سنجش معیارهای عینی کیفیت محیط با تاکید بر نظریه رضایتمندی مسکونی و بازخورد آن در طراحی مجموعه"تحت عنوان 

بررسی تاثیر فضای سبز بر میتزان رضتایتمندی   "( نیز با بررسی چند نمونه مجتم  مسکونی در شهر تهران، به 6931اران و بهرو حمعرفی شده است. در همین راستا، ی

دهد که فضای سبز هم از حیث وسعت آن، و هم به واست ه فتراهم آوردن فرصتت    اند. نتیجه پژوهش آنان نشان میپرداخته "های بلندمرتبه مسکونیساکنان مجتم 

( در رضتایتمندی کودکتان و ستالمندان    6931شود. این تامین فضای سبز م لور، م ابق پژوهش پیکتانی و بتاور ح  لات اجتماعی موجب رضایتمندی ساکنان میتعام

 تاثیر زیادی دارد.

 م العتاتی  حوزه نباشند، یرضایتمندی میکه از جوانب  یشادنشاو و  پژوهش درباره ،ها در بعد اجتماعی توسعه پایداریاز نگران یبه عنوان بخشاز سوی دیگر، 

اند. نخستتین گتا  در شتناخت هتر موضتوعی، ستوال از ماهیتت و        ها و عوامل موثر بر آن بودهکه محییان بسیاری به دنبال یافتن شاخصه رشد است لدر حاو  معاصر

احسا  خوشتحالی و شتعف   فرهنگستان زبان و ادر پارسی شادی را  باشد. در پاسخ به سوال شادی چیست، تعاریف متعددی ارائه شده است.چیستی آن موضوع می

کند. شادی در فرهنگ اصیل ایرانی هدیه خداوند، لازمته حیتات اجتمتاعی و عامتل تحترک، ناشتی از خردگرایتی،        تعریف می و وجد بسیار ناشی از رضایت یا آسایش

هایی برای دستیابی به شادی بشر بوده است. شتادی امتری   داف و دستورات ادیان نیز، توصیه(. یکی از اه6911و امینی،  6911اندیشی است حسرشار، قناعت و مثبت

تی، توجته بته   ف ری و متشکل از دو مولفه احساسی و شناختی است که در دین اسلا  در بعد احساسی به تشویق و ترغیب به شادی پرداخته شتده و در بعتد شتناخ   

 (.6931مکاران، عیلانیت و رضایت م رح است حیعیوبیان و ه

شناسانه، شتادی را میتزان رضتایت و    ترین تعریف روانشناسی به جستجو پرداخت. نخستین و جام های شادی، باید در علم رواناما برای شناخت ابعاد و شاخص

از وجود احساستات و عواطتف مثبتت حآرگایتل و      (. این رضایت ناشی2111  مارتین، 6313  آرگایل و همکاران، 6311داند حوینهوون، م لوبیت زندگی از دید فرد می

( و Eryılmaz & Sapsağlam ،2161  2111  لیوبومیرستکی و همکتاران،   6331(  و نبود احساسات منفی حآرگایل و همکاران، 6331  دنو و کوپر، 6313همکاران، 

انتد.  هتای آن بتوده  ز تمرکز بر تعریف شادی، به دنبتال علتل و شاخصته   ( است. م العات جدید، بیش ا2111های خا  زندگی حمارتین، رضایت از حداقل برخی جنبه

Thoilliez داند. در ادامه پژوهش وی، ( زیستگاه طبیعی شادی را در روابط انسانی می2166حHolder & Coleman نیز با م العته شتادی کودکتان اذعتان     2161ح )

 ینه تنهتا بتا شتاد    یاجتماعدوستانه و روابط توان ادعا کرد ارتباو و دارای تاثیر پایدار است. بنابراین میداشتند که دوستی و ارتباطات اجتماعی با شادی کودکان در 

پذیری و تنتوع محی تی و   کند که انع اف( نیز بیان می2161ح Diener & Oishi, 2005 & Demir, 2015.) Thinاست ح یضرور زین یشاد یهمراه است، بلکه برا

بخش و اهتداف و  توان فرآیندی چند بعدی، و واکنش مثبت افراد به رویدادهای رضایتباشند. بدین ترتیب شادی را میهای عملی شادی میفرهنگی از جمله شاخص

 شود.آرزوها دانست که موجب تیویت روابط انسانی و اشتیاق به فعالیت می

 یستهم معمتار   یو فضا: بررس مکاندر  شادی "ای تحت عنوان ( در میاله2161ح در راستای بررسی تاثیرات متیابل محیط و احسا  نشاو کاربر، پترمن و نایس

های متنتوع بترای تجربته شتادی از ستوی کتاربران       به اهمیت و ارزش فضاهای معماری و طراحی محی ی در بسترسازی و ایجاد فرصت  "شادیدر  یداخل یو معمار

هتای شتهری جستتجو کترده و رفتتار مشتارکتی و       هتای شتادی را در پتاتوق   (، مفهو  و شاخص6931همکاران ح( و وزیری و 6931کنند. وزیری و کرامتی حاشاره می

ای دربتاره شناستایی   طور که پیش از این م رح شد، م العهدانند.اما همانهای شهری میترین عوامل تاثیرگذار بر شادی شهروندان در پاتوقتعاملات اجتماعی را مهم

های مسکونی امروزی، تاکنون انجا  نشده است کته تحییتق حاضتر در    آور به ویژه در ارتباو با کودکان ساکن در مجتم ضایتمندی و عوامل نشاوهای موثر بر رمولفه

یتمندی کودکتان  گرا و با تاکید ویژه بتر احستا  رضتا   شناسی مثبتپی پر کردن این شکاف بوده است. بنابراین رویکرد اصلی در این تحییق، رویکردی مبتنی بر روان

 تواند در احسا  نشاو و شادی کودکان تاثیرگذار باشد، بوده است.های مسکونی با فضاهای سبز طراحی شده، به عنوان ین فضای جمعی که میدر مجتم 

 چارچوب نظری .1
نشاو و رضایت، پس از شتناخت مفهتو     مندی و احسا  نشاو و شادی و تبیین مدل پژوهش، با م العه متون مرتبط با حوزههای رضایتجهت معرفی شاخص

هتای متوثر بتر    جوانتب، معیارهتا و شتاخص    6های معرفی شتده ارائته شتد. جتدول     های پیشین، شاخصتر به پژوهشتر و نگاه موشکافانهو ابعاد آن، با پرداخت جزیی

 دهد. دست آمد، نشان میرضایتمندی از محیط مسکونی و احسا  شادی و نشاو را با توجه به آنچه در ادبیات پژوهش به 
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 های نشاو و احسا  رضایت در محیط:  شاخص6جدول 

 معیارها هاشاخص منب 

نژاد و (، هاشم6931(، وزیری و همکاران ح6932و ایزدی ح فر(، قره بگلو، عینی2161آدیانتی ح(،  2161(، گرکو و آیسون ح2116وینهوون ح

 (6931همکاران ح
Bonaiuto et al.  (2006), Amole (2009), Rioux, Werner (2011), LehMarhalim, Musthafa, Abdullah & Marzukhi (2015) 

وجود  امنیت

احساسات 

 مثبت
 سرزندگی (2112هیلز و آرگایل ح (،6331(، واتسون و همکاران ح6331مورزک و کولارز ح

(، وینهوون 6331(، مورزک و کولارز ح6331(، واتسون و همکاران ح6931(، حبیبی و مرزبان ح6931ح(، یاران و بهرو 6932غیایی و همکاران ح

 (2116ح

آسایش و 

 راحتی

خشونت و  (2161(، گرکو و آیسون ح6331(، واتسون و همکاران ح6331مورزک و کولارز ح

 اض رار

نبود احساسات 

 منفی

 ناامیدی (2161(، گلتزر و همکاران ح2111(، پترسون و سلیگمان ح2116(، وینهوون ح6331(، واتسون و همکاران ح6331مورزک و کولارز ح

 (2161(، کارلوکیست و همکاران ح2161(، نیکولوا ح2161(، گلتزر و همکاران ح2161(، رازق و مولابخش ح6311مایکلو  ح

Bonaiuto et al.  (2006), Amole (2009), Rioux, Werner (2011), 

از محیط و 

 شرایط

احسا  

 رضایت

(، 6932(، یزدانی و تیموری ح6932(، امینی و همکاران ح6932و ایزدی ح فر(، قره بگلو، عینی6936و آلبوکردی ح پورسردار، سنگری، عباسپور

 (2161( و جناحی و زاپاتا ح2161(، الوکدا ح6931(، یاران و بهرو ح6931وزیری و همکاران ح

Bonaiuto et al.  (2006), Amole (2009), Rioux, Werner (2011), 

ارتباطات  تعاملات با افراد

 م لور

 رفتار مشارکتی (6931وزیری و کرامتی ح(، 6932امینی و همکاران ح، Garaigordobil (2015)(،  2161(، گرکو و آیسون ح2116وینهوون ح

(، هارت و 2161(، پرینگل و همکار ح2161کرکل و همکار ح(،  2161(، الوکدا ح2161(، کوشالی و همکاران ح2161شباک و همکاران ح

-( و قره بگلو، عینی6936و آلبوکردی ح (، پورسردار، سنگری، عباسپور2161(، نورحکیم و همکاران ح2161(، جناحی و زاپاتا ح2161همکاران ح

 (6931( و حبیبی و مرزبان ح6932و ایزدی ح فر
LehMarhalim, Musthafa, Abdullah & Marzukhi (2015) 

ارتباو با 

 طبیعت

 حمنب : نگارندگان(                 

 شناسی پژوهشروش .1
هتای  های تاثیرگذار بر احسا  رضایت، شادی و نشتاو کودکتان ستاکن در مجتمت     هدف از انجا  این نحییق، هدفی کاربردی با رویکرد بررسی عوامل و شاخص

-های کیفی طراحی محتیط در کنتار برنامته   ریزان امر قرار گیرد تا جنبهتواند مورد توجه برنامهها بوده است که میشده آنمسکونی و با تمرکز بر فضاهای باز طراحی 

های عمومی این دو معیتار  های پیشین، به شناختی کلی از رضایت و نشاو و شاخصهریزی کالبدی تبیین شوند. بر این اسا ، این پژوهش، نخست، با م العه پژوهش

ستاخت، فرضتیات م ترح شتده بته روش      های طراحی شده و محیتق موردی، انتخار شد. سپس در گا  سو ، با توزی  پرسشنامه یافته است. در گا  دو ، نمونه دست

ها، و انجتا  آزمتون   زمودنیهای آمورد تحلیل قرار گرفتند. در این مرحله با توجه به پاسخ SPSS24افزار های آماری مناسب در نر پیمایشی و به کمن آزمون -کمی 

بندی عوامل شناسایی شتده  تحلیل عاملی اکتشافی، عوامل موثر بر احسا  رضایت و شادی کودکان در مجتم  مشخص شد. گا  چهار  این تحییق به بررسی اولویت

هتای تحییتق از لحتای میتزان اهمیتت از دیتد کتاربران        معیار Expert Choiceافتزار  مراتبی، و با کمن نتر  اختصا  داشت. برای این منظور به روش تحلیل سلسله

های مکفی از پرسشنامه محیق ساخته حبا توجه به پرسشتنامه استتاندارد   ها و توزی  نمونهآزمونبندی شدند. اعتبار پژوهش حاضر، پس از انجا  پیشحکودکان( اولویت

و بارتلت از سوی دیگر، و از منظر پایتایی   KMOت متخصصین و اساتید از سویی، و نتیجه آزمون شادی آکسفورد(، و تایید اعتبار صوری، از منظر روایی با اعمال نظرا

 تایید شده است. 19131با ارائه ضریب آلفای کرونباخ 

   
 : دیاگرا  روند تحییق حمنب : نگارندگان(6 چارت

 های پژوهشیافته .2

 کنندگان در پژوهششرکت-5-1
بندی شتده انجتا  شتده استت و     گیری به روش تصادفی طبیهمسکونی اما  رضا حع( شیراز هستند. نمونه آماری در این تحییق، کودکان ساکن در مجتم جامعه 

ر معنتاداری بتا   انتد کته اختتلاف نظت    درصد پسر بتوده  1291کنندگان دختر و درصد از مشارکت 1191نفر برآورد شده است.  666حجم نمونه م ابق با فرمول کوکران 

 اند.یکدیگر نداشته
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 موردپژوهی -5-2
قابتل قبتول از   برای انتخار نمونه موردی، دو هدف اصلی مورد نظر بود: داشتن فضای باز طراحی شده و مورد استتفاده بته عنتوان معیتار اول، و داشتتن فاصتله       

کودکان تاثیرگذار باشد. نکته قابل توجه دیگر در انتخار نمونه حاضر، وستعت پترو ه و   توانست بر استفاده از فضای باز مجتم  توسط فضاهای باز عمومی محله که می

کرد  چرا کته دو فضتای طراحتی شتده ایتن مجموعته       نیاز میداشتن بیش از ین فضای باز طراحی شده بود که پژوهشگر را از میایسه موردی بین چندین مجتم  بی

مجتم  مسکونی اما  رضا حع( واق  در بلوار شتریعتی شتهر   گرفتند. های هدف، مورد استفاده افراد مختلف قرار میه از بلوککاملا با هم متفاوت بوده و با توجه به فاصل

واحد مسکونی است. طراحی فضای باز مجتم  در دو قسمت انجا  شده استت. ایتن دو    9باشد که هر طبیه دارای طبیه می 1تا  1بلوک  11آیاد(، دارای شیراز حمعالی

اند  بییه محیط این مجموعته بته صتورت فضتاهای     حضور در فضای باز طراحی شده برایخش، فضاهای باز با وسعت قابل توجه و با توجه به نیازهای مختلف کاربران ب

 باشند.ها میراهراه و سوارهکاری شده یا پیادهچمن
 

 
 (google earth: مجتم  مسکونی اما  رضا حع( شیراز حمنب : نگارندگان و 6 ریتصو  

 شناسایی عوامل و معیارها -5-3
شود. به عبارت دیگر، بتا انجتا    های تحلیل عاملی استفاده میهای مشترک، از آزمونها، و تعیین تعداد و ماهیت عاملبرای م العه نظم و ساختار موجود در داده

شوند. برای این هدف نخست باید اطمینان حاصل شتود کته حجتم نمونته کتافی بتوده و       عاملی، عوامل پنهان تاثیرگذار در فرضیه پژوهش شناسایی میآزمون تحلیل 

  معنتاداری  و آماره آزمون بارتلت که تیریبی از آماره کای دو است، درجه آزادی و ست   KMOمیدار شاخص  2ها برای شناسایی ساختار مناسب هستند. جدول داده

است، تعداد نمونه کافی است. همچنین س   معنتاداری آزمتون بارتلتت نیتز      191و بیشتر از  19191برابر  KMOدهد. از آنجایی که میدار شاخص آزمون را نشان می

 دهد تحلیل عاملی برای شناسایی ساختار مناسب است.درصد است که نشان می 1911کوچکتر از 
 

 : نتیجه آزمون بارتلت 2جدول 

KMO19191 میدار شاخص 

 1639623 تیریبی از کای دو آماره آزمون بارتلت

 261 درجه آزادی

 19111 س   معناداری

 حمنب : نگارندگان(                                               

شود. در یتن  دهد. از این نمودار برای تعیین بهتر تعداد عوامل برای نگهداری در مسیر تحلیل استفاده میها یا عوامل اولیه را نشان میمیادیر ویژه مولفه6نمودار 

شوند در شیب تند نمودار هستتند. بییته   رسد. در حالت کلی، عواملی که نگه داشته میتحلیل عاملی قابل قبول این نمودار تیریبا به شکل دو خط متیاط  به نظر می

 توانند خار  شوند.  شیب کم نمودار هستند، سهم کمتری در مسیر تحلیل دارند و میعوامل که در 

 
 : نمودار سنگریزه عوامل استخراجی حمنب : نگارندگان(6نمودار 
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هتایی کته دارای میتدار    ماننتد. عامتل  تحلیل باقی میهایی است که در کننده عاملحاوی سه بخش است. بخش اول مربوو به میادیر ویژه بوده و تعیین 9جدول 

شود. بخش دو  مربوو به میتادیر ویتژه عوامتل استتخراجی بتدون      ها باعث تبیین بیشتر واریانس نمیشوند، زیرا حضور آنهستند از تحلیل خار  می 6ویژه کمتر از 

%  از تغییرپذیری حواریتانس( متغیرهتا را توضتی     16توانند تیریبا عامل می 1حلیل دهنده میدار ویژه استخراجی با چرخش است. در این تچرخش و بخش سو  نشان

تتوان در  گیرنتد، و متی  قرار می نظر مورد عامل در هاعامل از هرین با بیشتر همبستگی دارای متغیرهای و از آنجا که اکتشافی عاملی تحلیل نتیجه به توجه دهند. با

بتر مبنتای    آمتد.  دستت  بته  عامل 1 در نهایت ، حذف شده و9رد، عامل ششم در این تحلیل، به دلیل داشتن تعداد فاکتور کمتر از ها را با هم ادغا  کصورت لزو  آن

هتای  ها، نامگذاری عوامل متناسب بتا کتارکرد مولفته   رویکرد این پژوهش و این آزمون، مبنی بر شناسایی عوامل بر اسا  میزان حداکثر همبستگی درونی میان مولفه

های نظری و تجربی تحییق، حاکی از الگویی به نستبت مشتابه در همبستتگی قتوی و مثبتت میتان ست وح مختلتف         آن انجا  شده است. نتایج حاصل از ارتباو یافته

دهد عامل فعتالیتی  نشان میهای تکرار شده در نظرات کودکان، فعالیتی در فضای آزاد است. بررسی میانگین امتیازات کسب شده و تعداد مولفه –های حرکتی مولفه

هتای تشتکیل دهنتده عامتل دو ،     باشد. از سوی دیگر، بررسی مولفهترین عامل از نظر کودکان برای داشتن رضایت از محیط و احسا  نشاو از حضور در آن میمهم

کنند. این ادراک به واس ه تعامتل متیابتل کتودک بتا محتیط و       دهد که از نظر کودکان، برای فعالیت در محیط، باید بتوانند آن را به خوبی و به وضوح درکنشان می

باشتد،  شود. از سوی دیگر احسا  نشاو و شادمانی کودک در محیط که ین از جوانب احسا  رضایتمندی میداشتن توانایی ایجاد تغییر و کنترل محیط محیق می

 شودشرایط در نهایت تحت عنوان احسا  راحتی و آسایش در محیط معرفی میبه واس ه حضور دیگر افراد و داشتن تعاملات با آنان است. مجموع این 
 های اصلی : تشری  واریانس متغیرها بر اسا  عامل9جدول 

 میادیر ویژه استخراجی با چرخش میادیر ویژه استخراجی بدون چرخش میادیر ویژه عامل

درصد  نهایی

 واریانس

درصد واریانس 

 تجمعی

درصد  نهایی

 واریانس

درصد واریانس 

 تجمعی

درصد  نهایی

 واریانس

درصد واریانس 

 تجمعی

 619391 619391 99691 269316 269316 191333 269316 269316 191333 فعالیت

 219161 669119 29111 969111 39119 29111 969111 39119 29111 خوانایی و ادراک محیط

امکان کنترل و واکنش به 

 محیط

69393 39292 119131 69393 39292 119131 29621 619621 919112 

 119111 39219 69316 119191 19991 69111 119191 19991 69111 حضور و تعاملات

 119111 19933 69111 119191 19111 69121 119191 19111 69121 احسا  راحتی

 119111 19211 69963 119111 19391 69211 119111 19391 69211 1عامل 

 حمنب : نگارندگان(

 های به دست آمدهمناسب بودن وضعیت عامل -5-4
 از هرین به مربوو هایپرسش میان آزمون اند. اینشده ارائه و بررسی تفکین به تحییق متغیرهای همبستگی معناداری س   به مربوو جدول بعد، مرحله در

 متغیتر  هتر  بته  مربتوو  هتای گویته  عتاملی  بارهای که جاییآن از است. 1911 از کمتر متغیرها معناداری تمامی س   که است گفتنی است. گانه بودهپنج هایدسته

 کته  معناستت  بتدین  ایتن  دارند. همبستگی بیشتری دیگر، متغیرهای به نسبت تا متغیر آن خود به نسبت متغیر هر به مربوو است، سؤالات 199از  تربزرگ تحییق،

 پاستخ  تمتایز  کته  است آن حاصل نتیجه است. معنادار دسته هر به مربوو هایپاسخ پرسش و دهندمی اعتبار دسته به و بوده بستههم دسته هر به نسبت هاپرسش

 کمترنتد 1911 میدار همه متغیرها از  برای آمدهدست به  معناداری س   و بوده درصد 31 اطمینان س   در 1 جدول است. دسته معنادار هر به مربوو هایپرسش

احستا  رضتایت، شتادی و     ها موجبعامل است، تمامی مثبت و بالا پایین کران میدار و 9 از بیشتر میانگین میدار و 1911 از کمتر معناداری س   اینکه به توجه با

 شوند.  می های مسکونینشاو در فضای باز مجتم 
 ها : آزمون میانگین عامل1جدول 

 %31فاصله اطمینان  اختلاف میانگین س   معناداری درجه آزادی آمارهt واریانس انحراف معیار میانگین عوامل

کتتتتران  کران پایین

 بالا

 699111 696916 6921921 19111 661 269111 19912 1911611 1921 فعالیت

 696311 193111 6911111 19111 661 619311 19919 1911211 1911 خوانایی و ادراک محیط

 191619 191322 1921121 19111 661 99612 19116 1911111 9921 امکان کنترل و واکنش به محیط

 191113 191611 1911111 19111 661 669621 19116 1911169 9911 حضور و تعاملات

 696121 191161 1931631 19111 661 619612 19161 1911161 9931 احسا  راحتی

 حمنب : نگارندگان(                                                                                                                                                                   

 بندی عوامل و معیارهااولویت -5-5
بنتدی  کند. اما آزمتون مناستبی بترای اولویتت    ها را رد میادعای یکسان بودن اولویت عوامل و مولفه 1911کمتر از نتیجه آزمون فریدمن با ارائه ضریب معنادرای 

دهد که آیا اهمیت و اولویت متغیرها در فرضیه پژوهش یکسان است یا خیر؟ امتا  شود. به عبارت بهتر نتیجه آزمون فریدمن تنها نشان میدقیق و معتبر محسور نمی

توان با ق عیت از نتیجه این آزمون استنباو کرد. به منظور تعیین میزان اهمیت نسبی عوامتل، بتا استتفاده از    یا کدا  عامل وزن اهمیت بالاتری دارد را نمیاینکه دقی

دهتد  سله مراتبی نشان میدهد. نتیجه تحلیل سلوزن عوامل را نشان می 1عددی به روش تحلیل سلسله مراتبی، وزن هر عامل مشخص شد. جدول  –میایسه زوجی 

چنین فعالیت آزادانه در محتیط نیتز باعتث احستا  نشتاو در کودکتان       باشد. همترین عامل برای جلب رضایت کودکان میکه عامل حضور و تعاملات در محیط مهم

بختش خواهتد بتود. بترای داشتتن      همسالان معنادار و نتیجههای مسکونی خواهد شد. این حضور و فعالیت در محیط بیشتر به واس ه تعامل با گروه ساکن در مجتم 
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 حمنب : نگارندگان(

هتا و رعایتت مییتا  انستانی در ارتبتاو بتا کودکتان، عامتل         دهد که تناسب با توانتایی ها نشان میحضور معنادار در محیط و درک و شناخت بهتر آن، نتیجه بررسی

 باشد.تاثیرگذاری در درک خوانایی و وضوح محیط برای آنان می
 

 ها : نتیجه آزمون فریدمن برای بررسی یکسان بودن اهمیت مولفه1جدول 

 س   معناداری درجه آزادی آماره کای دو میانگین رتبه عوامل

 19111 1 6919363 6911 امکان کنترل و واکنش به محیط هامولفه

 2919 حضور و تعاملات

 9921 امنیتآسایش و 

 9991 خوانایی و ادراک محیط

 1912 فعالیت

 
 

 های موثر بر هر معیار در احسا  رضایت و نشاو در محیط  : وزن معیارها و شاخص1جدول 

وزن نهتتایی تعتتدیل   A*Bوزن نهایی  B وزن  مجموع امتیاز زیر معیار Aوزن  معیار اصلی

 A*B شده 

 19111 19113 19212 131 قعالیت و سرزندگی 19212 فعالیت

 19611 19611 19116 129 بازی با همسالان

 19122 19129 19131 111 ارتباو با طبیعت

 19161 19161 19611 193 وضوح 19692 خوانایی و ادراک محیط

 19191 19191 19211 112 حرکت

 19111 19111 19191 116 تناسب با توانایی کودک

امکان کنترل و واکنش 

 به محیط

امکتتان دستتتکاری عناصتتر  19116

 محیط

991 19116 19119 19119 

 19111 19111 19611 913 حمایت اعضای محیط

امکتتان فعالیتتت آزادانتته در 

 محیط

116 19196 19191 19121 

 19111 19193 19111 111 حضور با خانواده 19131 حضور و تعاملات

 19611 19619 19211 129 حضور دوستان

 19921 19961 19191 119 حضور مداو 

 19121 19121 19231 111 امنیت 19111 احسا  راحتی

 19111 19111 19161 119 آسایش

 19111 19111 19111 911 امکانات مناسب

 حمنب : نگارندگان(

 بحث و بررسی نمونه مورد مطالعه .1
باشد. مجموعه مسکونی اما  رضتا  تر درباره ین موضوع میتر و دریافت راهبردهای کاربردیموردی یکی از راهکارهای مناسب برای درک عینیهای بررسی نمونه

    ا، نشتان باشد. نتیجه امتیازات داده شده توسط کودکان به هتر عامتل در ایتن دو فضت    طور که پیش از این م رح شد دارای دو فضای باز طراحی شده میحع(، همان

در ایتن مجموعته کته دسترستی آن از ورودی      6دهد که میان میزان رضایت و احسا  نشاو کودکان در این دو فضا تفاوت معناداری وجود دارد. فضتای شتماره   می

شتود. ایتن فعالیتت و    ان در این فضا متی های کودکباشد. همین امر باعث افزایش فعالیتباشد، دارای زمین بازی در کنار فضاهای کارکردی دیگر میاصلی مجتم  می

تغییترات در  حضور خود منجر به ارتیای س   تعاملات میان کودکان شده است. از طرف دیگر، حضور بیشتر کودکتان در ایتن قستمت، آزادی عمتل و امکتان ایجتاد       

باشد، بیشتر توستط  ی فضایی که نزدین به ورودی فرعی مجموعه می، یعن2دهد. در حالی که فضای طراحی شده شماره ها میمحیط، متناسب با نیازهایشان را به آن

افتد. در میابل، بته دلیتل   تر با دیگر ساکنان مجموعه اتفاق میشود و حضور کودکان در آن بیشتر در کنار خانواده و در جریان ارتباطات عمومیبزرگسالان استفاده می

 بیشتر گزارش شده است.   2مسایگان، احسا  راحتی کودکان در فضای شماره احسا  امنیت بیشتر ناشی از حضور خانواده و دیگر ه
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 شده در مجتم  مسکونی اما  رضا حع( : میایسه فضاهای باز طراحی1جدول 

 -امکانات فیزیکی  تصویر فضا

 کالبدی

 هادسترسی هاهمسایگی محی ی -عناصر فضایی 

باز  فضای

طراحی شده 

 6شماره 

 

وسایل بازی، 

آلاچیق، نیمکت، 

 وسایل ورزشی

راه، زمین بازی، پیاده

 فضای مکث و استراحت

مهد کودک، مدرسه قرآنی، 

های بنای زینبیه، بلوک

 مسکونی، پارکینگ

-دسترسی اصلی مجتم ، پیاده

های طراحی شده، دسترسی راه

 فرعی مجتم .

فضای باز 

طراحی شده 

 2شماره 

 

وسایل ورزشی، 

 نیمکت

راه، فضای مکث و پیاده

-استراحت، اختلاف س  

 های متوالی

های مسکونی، بلوک

سوپرمارکت، ایستگاه نگهبانی، 

 پارکینگ

-دسترسی فرعی مجتم ، پیاده

 های طراحی شدهراه

 حمنب : نگارندگان( 
 

دهتد کته از نظتر کودکتان،     ، نشتان متی  2به فضتای شتماره    19161مجتم  و ضریب  6شماره به فضای  19111اما وزن نهایی در تحلیل سلسله مراتبی با ارائه ضریب 

های آنان به محیط موجتب مزاحمتت دیگتر    طراحی محی ی فضای باز به صورت خا  برای گروه کودک، یعنی داشتن موقعیت فعالیت آزادانه که سرو صدا و واکنش

 شود.ها میهاست و این حضور مداو  باعث ایجاد احسا  نشاو در آنمحیط نشود، موجب رضایت آنها در ها و در نتیجه ممانعت از حضور آنهمسایه
 

 
 های مورد م العه با توجه به معیارها و حالت کلی حمنب : نگارندگان(: آنالیز حساسیت کارایی نمونه2نمودار 

 

 
 های مورد م العه با توجه به معیارها و حالت کلی حمنب : نگارندگان(آنالیز ارجحیت بر اسا  وزن نمونه: 9نمودار 

 

ای در احستا  رضتایت، و   گانته، زیرمولفته   1شتود. هتر یتن از عوامتل     مندی از محیط، منجر به احسا  نشاو متی دهد که رضایتچنین نشان میها همبررسی

هتا  شتوند. نتیجته بررستی   دارند که در همبستگی با یکدیگر، در مجموع به حضور معنادار کودک در فضای باز مجتم  مسکونی ختم متی زیرمعیاری در احسا  نشاو 

، تتر ت ستاده دهد که راب ه میان عوامل معرفی شده در این پژوهش در دو زمینه رضایتمندی و نشاو، الزاما در راب ه مستییم بتا یکتدیگر نیستتند. بته عبتار     نشان می

شتود، بلکته ممکتن استت چنتین فعتالیتی در ارتبتاو بتا احستا           آور ختم نمتی شود، الزاما منجر به فعالیت نشاوفعالیتی که منجر به احسا  رضایت از محیط می

 سرزندگی معنادار باشد.

دهتد.  هتای مستکونی را نشتان متی    ای بتاز مجتمت   های دوتایی عوامل موثر بر رضایتمندی و احسا  نشاو کودکان در فضها و تیابل، نتیجه همبستگی1نمودار 

تترین  شود، مهمهای کودکان، منجر به شناخت و ادارک محیط میها و مهارتنفوپذیری بصری و خوانایی محیط، که در ارتباو با تناسب فضای طراحی شده با توانایی

هتای  باشد. علتت ایتن امتر را بتا توجته بته پاستخ       آور در ارتباو میبا چهار عامل نشاو باشد. این مولفه به تنهایی،و تاثیرگذارترین عامل بر احسا  نشاو کودکان می

کنتد. ایتن امنیتت، وی را بته حضتور      توان در احسا  امنیتی جستجو کرد، که کودک به واس ه شناختش از محیط احسا  متی های پژوهش، میکودکان به پرسش

شود. کودک نیاز دارد تا در محتیط جستتجو   که نظا  دسترسی پیاده نیز در این راستا عامل مهمی محسور می روستکند. از اینمعنادار و پایش در محیط دعوت می
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تتر میتان   تر محیط، باعث تعامتل م لتور  تر و کاملها و تعاملاتش را در جریان پایش محیط پاسخ دهد. از سوی دیگر، ادراک مناسبها، بازیکرده و بخشی از فعالیت

شود. در نهایت، فرایند حضور معنادار، بازی و فعالیت، تعامل و واکنش به محتیط، بته احستا     ی ی شده و امکان بروز واکنش به محیط فراهم میکودک و عناصر مح

 سرزندگی و نشاو در فضای باز مجتم  ختم خواهد شد.

فعالیتشان در محیط، مورد تاییتد و حمایتت دیگتران قترار گیترد.       دهد که آنان، برای احسا  نشاو، نیاز دارند که حضور وچنین نشان میهای کودکان همپاسخ

ستالان ختود   جا که اغلب فعالیت کودکان، به ویژه هنگامی که با گروه هتم کند. از آناحسا  رضایت ناشی از این امر، کودک را به فعالیت آزادانه در محیط ترغیب می

هتا در فضتای بتاز    ها باشد. بته همتین دلیتل، حمایتت از حضتور آن     تواند مانعی برای فعالیت آنساکنان میهستند، با سر و صدای زیادی همراه است، نارضایتی سایر 

باشد. در بررسی نمونه مورد م العه نیز موارد ذکتر شتده تاییتد شتده استت. فضتایی کته از        شان میهای مسکونی، عامل مهمی در سرزندگی و حضور با نشاومجتم 

-ه، و به تناسب، مزاحمت کمتری برای ساکنین دارد، بیشتر مورد استیبال کودکان قرار گرفته است. در میابل، فضایی که اختلاف ست   های مسکونی دورتر بودبلوک

ب نبتوده  و فعالیت مناست های متوالی داشته و نظا  و ساختار طراحی آن بیشتر بر مبنای طراحی فضایی برای تعامل بزرگسالان بوده است، از نظر کودکان، برای بازی 

 نموده است.  های خانوادگی، رضایت آنان را جلب میو بیشتر از جنبه احسا  امنیت و تامین محیط

   های فضای باز طراحی شده، عامل دیگتری استت کته در ترغیتب کودکتان بته حضتور در محتیط مولفته تاثیرگتذاری بتوده استت. فضتایی کته دارای               همسایگی

طتور کته   تر عمل کرده است. همانشود، در جلب رضایت کودکان، موفقهای مختلف ساکنین در محدوده فضای باز میر گروههای متنوع بوده و باعث حضوهمسایگی

هتای مشتارکتی،   سالان عامل مهمی در احسا  نشاو کودکان استت کته بته واست ه رفتارهتا و فعالیتت      های پیشین م رح شد، تعاملات، به ویژه با گروه همدر بخش

پتذیر خواهتد بتود. بته     پذیر بودن فضا، به عنوان عاملی در رضایتمندی و احسا  نشاو کودکتان، توجیته  شود. بنابراین معرفی اجتماعی آنان نیز میموجب رضایتمند

باشتد،  ( متی های اصلی و فرعی مجتم  مستکونی امتا  رضتا حع   های متعدد از ورودیهای متنوع و دسترسی، که دارای همسایگی6همین دلیل است که فضای شماره 

 بیشتر مورد رضایت کودکان قرار گرفته است.

 
 گانه پژوهش حمنب : نگارندگان(1: روابط زیرمعیارهای رضایتمندی و نشاو در ارتباو با عوامل 1نمودار 

 

 گیرینتیجه .3
ها، متتاثر از عوامتل   مفهومی چند بعدی است و هم در ارتباو با افراد و گروهای از کیفیت زندگی ساکنان است که هم خود رضایتمندی از محیط مسکونی، نشانه

های موجود، بته شتیوه رستمی ستاخت و ستاز و      های شهری در دنیای امروز که به دلیل افزایش جمعیت و محدودیتگاهباشد. توسعه عمودی سکونتچند وجهی می

توجهی به استانداردهای کیفی مواجه شده است. یکی از این جوانب، تتامین فضتای   رد متاسفانه با بیتامین مسکن جمعیت شهرنشین تبدیل شده است، در بعضی موا

هتای شتهری و ختار  از    ها در محیط مجتم  مسکونی بوده است که باعث شده کاربران برای پاستخ بته ایتن نیتاز بته محتیط      سبز م لور و جلب رضایت کاربران آن

 شد.های مسکونی و در کنار خانواده و دوستان پاسخ داده میکه در گذشته، نیاز به فعالیت و حضور در فضای باز، در حیاو محدوده مسکونی روی آورند. در حالی

ه های مسکونی، کودکان هستند  در حالی که در فرایند طراحی به اندازه کتافی بت  کننده از فضای باز مجتم ترین گروه استفادهتوان ادعا کرد که عمدهامروزه، می

بندی عوامل تاثیرگذار بر احسا  رضتایت و بته   شود. این پژوهش به دنبال شناسایی و اولویتها برای رضایتمندی از محیط مجتم ، توجه نمیهای آننیازها و اولویت

عامل عمومی از دیتد کودکتان حبتدون     1 دهد که در مجموعها نشان میاست. نتیجه بررسی های مسکونی بودهدنبال آن نشاو کودکان از حضور در فضای باز مجتم 

باشد. این عوامل بته ترتیتب اولویتت عبارتنتد از: حضتور و تعتاملات، فعالیتت،        ها( در رضایتمندی از فضای باز مجتم  دخیل میهای آنتاثیر جنسیت یا سن بر پاسخ

فعالیت در محیط بیشتر به واست ه تعامتل بتا گتروه همستالان معنتادار و        خوانایی و ادراک محیط، احسا  راحتی و نهایتا امکان کنترل و واکنش به محیط. حضور و

هتا و رعایتت مییتا     دهد کته تناستب بتا توانتایی    ها نشان میبخش خواهد بود. برای داشتن حضور معنادار در محیط و درک و شناخت بهتر آن، نتیجه بررسینتیجه

ای کته  باشتد. تفکیتن مناستب فضتای مخصتو  کودکتان، بته شتیوه        خوانایی و وضوح محیط برای آنان متی انسانی در ارتباو با کودکان، عامل تاثیرگذاری در درک 

ها با محیط نباشد، عامل دیگری است که موجب رضایتمندی کودکان از فضای بتاز شتده   مزاحمتی برای دیگر ساکنین نداشته و مانعی برای فعالیت آزادانه و تعامل آن

 شود.رهای مشارکتی با گروه همسالان، منجر به احسا  نشاو آنان میها و رفتاو به واس ه فعالیت

محتورتر کته باعتث    با توجه به نتایج به دست آمده در این پژوهش و سنجش نظرات کودکان ساکن در مجتم  اما  رضا حع( شیراز، برای طراحتی فضتایی کتودک   

 شود:راهبردهای زیر پیشنهاد میهای مسکونی شود، مندانه و بانشاو در فضای باز مجتم حضور رضایت



     
 

 
11 
 

 
 3131 زمستان    31 شماره      دوم سال

 

 ایران شهرسازی و معماری اختصاصی نشریه |شناسی  معماری

 

 تر است، از فضاهایی مکث و استراحت بزرگسالان های کودکان مناسبتفکین فضاهای مس   که برای فعالیت

 توجه به نظا  دسترسی پیاده، وضوح و خوانایی محیط و امن بودن فضاهای پنهان، به منظور فراهم آوردن امکان پایش کودک در فضای باز 

ها در فضاهای باز کوچکتر، که باعث محدود شدن فضای بازی کودکان شده و به تداخل فعالیت کودکان و بزرگسالان در فضای بتاز  راههای پیادهگیکاهش پیچید

 شود منجر می

 های مشارکتی کودکان به واس ه وجود فضایی در مییا  کودک و با تناسبات مناسب وفراهم آوردن امکان فعالیت

 پذیری فضا، برای پاسخ به نیاز همه ساکنین از جمله کودکان، به تعامل با یکدیگر.اعرعایت اصل اجتم
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