
 

 

      

   

 زنان علیه خانگی خشونت بروز های زمینه و علل شناختی جامعه مطالعة

 اجتماعی سرمایه بر کیدتأ با

 (ایلام متأهل شهر زنان: مطالعه مورد)

 1پرویز بگرضایی

 17/31/1011پذیرش نهایی:  11/30/1017 :دریافت مقاله

 چكيده
ت. ارتقای اجتماعی هم در بعد ساختاری و هم در بعد شناختی بر خشونت علیه زنان تأثیرگذار اس سرمایة

تواند احتمال بروز خشونت خانگی علیه زنان  عنوان یکی از منابع در دسترس خانواده میسطح سرمایه اجتماعی به

بررسی جامعه شناختی رابطة سرمایة اجتماعی و خشونت شوهران علیه زنان در را کاهش دهد. هدف این تحقیق 

ساله ساکن  50ـ05زنان متأهل  امعة آماری مورد مطالعه شامل تمامشهر ایلام است. روش تحقیق پیمایشی و ج

    اما د؛ای انتخاب شدن ای چند مرحله گیری خوشهنفر از این افراد به روش نمونه 832شهر ایلام بوده است که 

شد. برای سنجش خشونت علیه زنان  برگزیده نهایی تحلیل برای مورد 830 پرسشنامه هفت بودن مخدوش دلیلبه

ای براساس تلفیق  از پرسشنامة استاندارد شدة اشتروس و برای سنجش سرمایة اجتماعی از پرسشنامة خودساخته

گروهی و فراگروهی ساختاری و درونگروهی و برون ن و کلمن در پنج بعد سرمایة درونگروهی،لیهای ناننظریه

برونگروهی شناختی استفاده شده است. برای سنجش پایایی پرسشنامه از آزمون آلفاکرونباخ و برای سنجش 

دهد است. نتایج ضریب همبستگی نشان میروایی نیز از ضریب کرویت بارتلت در تحلیل عاملی بهره گرفته شده 

 ساختاری، فراگروهی یه زنان و متغیرهای سرمایة درونگروهی، برونگروهی وکه بین خشونت شوهران عل

رد. نتایج شناختی، قدرت زن در ساختار خانواده رابطة معکوس و معناداری وجود دا برونگروهی و درونگروهی

 و تأثیر بیشترین( ـ/.225) بتای با شناختی درونگروهی اجتماعی داد که متغیر سرمایة تحلیل رگرسیون نشان

این شش متغیر  .ددار زنان علیه خشونت بر را تأثیر کمترین( ـ/.553) بتای با خانواده ساختار در زن قدرت

 درصد از واریانس متغیر وابسته را تبیین کنند.  4/33 توانست

 متأهل، ایلام.سرمایة اجتماعی، سرمایه شناختی، سرمایه ساختاری، خشونت شوهران علیه زنان، زنان  :هاکليدواژه

  

                                                 
 parvizbagrezaei@yahoo.com مایلا باختر عالی آموزش سسهمؤ مدرس ،یمسائل اجتماع یجامعه شناس یدکترا. 5
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۱۴۸ 

 

 مقدمه
 و نوع سطح، اما ؛گریبانند به دست اجتماعی گوناگون آسیبهاي و مسائل با انسانی جوامع

 را جوامع اجتماعی آسیبهاي گسترش. است متفاوت جامعه دیگر به ايجامعه از مسائل این شدت

 برگرفتهدر را «زنان»، اجتماعی شعاع آسیبهاي که زمانی سازد بویژهمی متضرر متعدد جوانب از

 نوعی به آنان سلامت و روندشمار میبه معنوي جامعه و مادي هايسرمایه زنان زیرا ؛باشد

ی و ترین سرمایة انسانزنان مهم .است پویایی خانواده و جامعه و سلامت دوام، بقاء کننده تضمین

نسلی که باید براي رشد و توسعة جامعه از سلامت جسمانی و روانی  اند؛کنندگان نسل آیندهولیدت

 برخوردار باشد. لازمة این سلامت نیز برخورداري از حداقل احساس امنیت و آرامش، صمیمیت،

 از زنان علیه شوهران گونه خشونت در خانواده است. خشونتسازش و اعتماد متقابل و نبود هر

 پایداري اساس و عناصر مرد و زن زیرا ؛خانواده است تحکیم و سلامت در اصلی موانع جمله

 درون روابط اساس و پایه"ست؛ به عبارتی ا متکی آنها به موجودیت خانواده ادامة و دهستن خانواده

 امنیت موجب زنان که آنجا (. از1: 2831 )افروز، "است استوار شوهر و زن رابطه محور بر خانواده

 نسل پرورش و تربیت وظیفة آنها و ندهست خانواده عاطفی پیوندهاي اخلاقی، گیريشکل و خاطر

گیرند؛  قرار خشونت از احترام و دور آرامش، و صلح از محیطی در باید ،عهده دارندبه را آینده

از جمله میزان سرمایة اجتماعی و دانستن  اطلاع از عوامل خشونت علیه زنان این دلیل آگاهی وبه

ریزي اجتماعی و فرهنگی لازم و گی علیه زنان براي هر نوع برنامهنوع ارتباط آن با خشونت خان

ضروري است. پیامدهاي مثبت افزایش سرمایة اجتماعی و پیامدهاي منفی ناشی از کاهش آن از 

سرمایة اجتماعی اساس هویت، شناسایی و  هااثبات رسیده است. در این پژوهشهسوي پژوهشگران ب

اعتمادي در ، ثابت شده است که افزایش سطح بیاعتبار جامعه معرفی شده است. علاوه بر این

و مشارکت اجتماعی و افزایش  خانواده و جامعه موجب کاهش تعهد اجتماعی، کاهش همکاري

 شود.هاي اجتماعی )از جمله خشونت( میآسیب

 ،جایی در رسدمی نظربه اجتماعی سرمایة مفهوم دهندةتشکیل هايؤلفهم و دلالتها براساس

 فضاي در که زنندمی دست اعمال گونه اینبه بیشتر کسانی یا دارد وجود آمیزخشونت رفتارهاي

 نظام نوعی در اجتماعی مشارکت اعتماد، متقابل، احترام و حرمت اجتماعی، پیوندهاي خانواده،

 یکدیگر از متقابل رضایت و هماهنگی همدلی المنفعه،عام و گروهی فعالیت یا منسجم کار تقسیم

 دیگران، و نیاعلیوردي ؛21: 2831 ،مبارکی و چلبی) است کمتر چشمگیر و محسوس طوربه
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۱۴۹ 

 

 و اجتماعی سرمایه حیاتی هايمؤلفه گونه این فاقد ابتدا از اساساً فرد اگر چنینهم(. 2831

 صورت به را هدف به دستیابی براي زنیچانه و گفتگو ارتباط، برقراري در آن ملازم مهارتهاي

 در و بیندازد تأخیر به را خود هايخواسته نتواند و باشد نداشته اختیار در و نیاموخته دیگري

 راه ثمرترینکم و ترینساده به سازد برطرف اجتماعی جایگزین منابع تجهیز با را آنها لزوم صورت

 .(213: 2832، گلچین و حیدري) خشونت اعمال یعنی است؛ زیانبار ايشیوه البته که زندمی دست

ة اجتماعی در خانواده اند که سرمایان نیز در تحقیقات خود نشان دادهشناسبرخی از جامعه

، مشکلات آن بودنشود که در صورت ي خانواده میآوردن شبکة حمایت براي اعضا باعث فراهم

(. وجود سرمایة اجتماعی در 5: 1001 خانواده و جامعه خواهد شد )لین،گیر گوناگونی گریبان

ی خویشاوندان و همسایگان بین زوجین، فرزندان و والدین و حت واده موجب آرامش در خانهخان

رسد نظر میر سطح جامعه فراهم خواهد کرد. بهشود و زمینة اعتماد و سرمایة اجتماعی را دآنها می

هاي میان آنان سازي کنششوهر موجب آسانوان زنکاري و همیاري میکه وجود اعتماد، هم

کند د خانواده نظیر خشونت جلوگیري میکننده نهاهاي تهدیداز بروز آسیبو در نهایت  دوش می

رود و روابط اجتماعی از بین می ،(. اگر سرمایه اجتماعی نابود شود11: 2833، سبزي)ملکی و نژاد

 به خشونت ، و این امرتعهدات هم از بین خواهد رفت و نظام اعتمادي نابوددر نتیجه، انتظارات و 

 منفی پیامدهاي برابر در کنندهمحافظت عامل و سپر عنوانبه اجتماعی خواهد شد. سرمایة منجر

 با بهتر مقابلة خانگی، خشونت قربانیان روانی اختلالات بروز از پیشگیري در تواندبدرفتاري می

(. 10: 2831، باشد )پناغی مؤثر زناشویی روابط در رفتاري بد کاهش و آمیزخشونت وضعیت

 م،جرائ کاهش و پیشگیري جمله از مقولاتی با جامعه در آن میزان و اجتماعی سرمایة ارتباط

 حائز منابع از یکی عنوانبه دوستان و خانواده نقش بر و ،تأیید خانگی خشونتهاي و خودکشی

 شبکة آوردن فراهم باعث خانواده در اجتماعی سرمایة. است شده تأکید اجتماعی سرمایة اهمیت

 کاهش را خانگی خشونت تواندمی چنینهم حمایت این. شودمی خانواده اعضاي براي حمایتی

 (.13: 2832، بهزاد) دارد اساسی تأثیر زنان روحی و جسمی سلامت بر اغلب که دهد

حقیقات در همین گرفته، اما تاست که مورد توجه قرارمدت اندکی  ،البته رابطة این دو متغیر

اعتماد، حمایت اجتماعی، مشارکت،  مدت ثابت کرده است که عناصر سرمایة اجتماعی مانند

د. از سوي دیگر، ان رابطه دارهمکاري و همیاري، روابط و پیوندهاي اجتماعی با خشونت علیه زن

آگاهی زنان از حقوق خود موجب دگرایی و گرایش جامعة ایران به شهرنشینی، مدرنیته، فر

چنین اختلافات زناشویی و گسترش پدیده خشونت علیه زنان در خانواده شده است. هم گسترش
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۱۵۰ 

 

سرمایة اجتماعی درون خانواده  ،هاي اخیردهد که در سالیج چندین پژوهش در ایران نشان مینتا

 خانواده بویژه بین زن ا در میان اعضايهها، تنشها و خشونتدر عوض تضادها، ستیزهو  کاهش یافته

 (.288: 2831 ؛ آزاد ارمکی،105: 2830 شدت افزایش پیدا کرده است )شکربیگی،شوهر ب و

از خشونت خانگی علیه زنان )قاضی  ، گستردگی زیادياساس نتایج چندین مطالعهبر در ایران

، تهرانی؛ پورنقاش2831 ،؛ پناغی و قهاري2830 ؛ احمدي و سلیمان اختیاري،2831 طباطبایی،

 66 که دهدمی نشان ملی طرح هاي( در خانواد گزارش شده است. یافته2838 ؛ بگرضایی،2831

 خشونت مورد بار یک حداقل پژوهش، تا زمان خود مشترک زندگی ابتداي از ایرانی زنان درصد

 و تنوع ،ایران مختلف استانهاي در خانگی خشونت انواع و میزان حال این با ؛اندقرار گرفته

 6/66درصد و براي زنان ایلام  2/10 تهران زنان براي مقدار این. دارد معناداري و زیاد تفاوتهاي

 خشونت نُهگانة انواع میان از ایرانی زنان که دهدمی نشان تحقیق این هايیافته. درصد است

 آن از بعدي رتبه. دارند قرار( درصد 1/51) کلامی و روانی خشونتهاي تحت بیشتر خانگی،

 را آن خود مشترک زندگی اول از ایرانی زنان از 3/81 که است دوم نوع از فیزیکی خشونت

 اجتماعی، رشد از جلوگیري» خشونتهاي به متعلق درصد 1/11 رقم با سوم رتبه. اند کرده تجربه

 خود به را یکم رتبه درصد 1/20 رقم با ناموسی و جنسی خشونتهاي. است «آموزشی و فکري

 بابل درصد، 11 کرج در همسرآزاري (. شیوع156: 2831، طباطباییقاضی)است  داده اختصاص

 و درصد 11 کرمان درصد، 5/81 سنندج درصد، 3/11 لرستان درصد، 38 تنکابن درصد، 86

 تنها باید را موارد گونه این(. 803: 2833، میبديبلالی) است شده گزارش درصد 86 اصفهان

 اقتصادي، ساختارهاي از ايپیچیده  چرخه موضوع این زیرا کرد؛ تلقی زن بر خشونت از ايگوشه

 نیز و عمومی زندگی حوزه در که شودمی شامل را حقوقی و سیاسی فرهنگی، و اجتماعی

 .دارد قرار آن چنبره در ایرانی زن خصوصی،

علیه زنان صورت گرفته، خانگی هاي متعددي با موضوع خشونت در حالی که در ایران پژوهش

سرمایة اجتماعی و خشونت علیه زنان انجام شده است. بنابراین،  تقریباً معدود پژوهشهایی دربارة

شود. نت بخوبی احساس میضرورت تحقیق دربارة سرمایة اجتماعی در خانواده و رابطة آن با خشو

 علیه خشونت علل بهتر کدر در ما به تواندمی اجتماعی روابط وضعیت از درست درک و شناخت

 که دکنمی ارائه را نگرشی اجتماعی سرمایه مفهوم است، معتقد کارتی مک. رساند یاري زنان

: 1006، وکیویوري سلمی) شودمی خشونت و جرم علل از بهتر درک و عمیقتر دید ایجاد باعث

 حوزه در جدید بحثهاي از یکی به زنان علیه خشونت بحث اینکه به توجه رو بااز این؛ (215
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۱۵۱ 

 

 و هاخانواده اجتماعی سرمایة شناسایی و مطالعه که رسدمی نظربه است شده بدل خانواده مطالعات

 بررسی قابل مهم موضوعات از یکی زنان علیه خشونت بر آن اثرگذاري چگونگی و آن ساختار

 و اندازه چه تا هاخانواده اجتماعی سرمایه که است نای تحقیق معماي و دغدغه لحاظ بدین ؛است

 با بنابراین. دشومی منجر زنان علیه خشونت به و گذاردمی اثر زوجین بین تعامل نوع بر چگونه

 قرار توجه مورد تحقیق این در پاسخگویی براي زیر محوري الاتسؤ مسئله، طرح به توجه

 : گیرند می

 است؟ چگونه ایلام شهر متأهل زنان بین آن ابعاد و خشونت وضعیت ـ

 است؟ چقدر ایلام شهر متأهل زنان بین اجتماعی سرمایه میزانـ 

 شهر در زنان و ابعاد آن علیه شوهران خشونت با آن ابعاد و اجتماعی سرمایه بین ايرابطه چهـ 

 دارد؟ وجود ایلام

 است؟ چقدر زنان علیه شوهران خشونت براي اجتماعی سرمایه کنندگیتبیین قدرت ـ

هر  در ایران و جهان ارائه شده است که زیادي دربارة خشونت علیه زنانهاي ها و نظریهپژوهش

مطالعه و تحقیق  60اند. حدود اي خاص معرفی کردهوامل مؤثر بر این خشونت را پدیدهع ،کدام

بر  عامل 10دهد که حدود نشان می ارجی و داخلی که در سالهاي اخیر انجام شده است،خ

 توان به چهار طبقة کلی تقسیم کرد:خشونت خانگی علیه زنان تأثیرگذار است که این عوامل را می

 زوجین، مدت زمان ازدواج، سنی فاصله ازدواج، هنگام سن) شناختیجمعیت هايویژگی .الف

 مالی و میزان درامد خانواده، مسائل زوجین، از یک هر شوهر، طبقه اجتماعیوتحصیلات زن سطح

 یا بودن والد زن، دوباره هايازدواج کار در منزل، تقسیم وضعیت شغلی زوجین، شغلی، هايتنش

 ...(.و فرزندان تعداد نبودن،

اعتیاد مرد، اختلالات ذهنی مرد، اختلال ) فردي ايزمینه عوامل و روانشناختی ویژگیهاي. ب

ناکامی جنسی مردان،  ظن و بدگمانی شوهر نسبت به همسر،نان آزاردیده، سوءشخصیت در ز

هاي جسمی و روانی، خودپنداره منفی زنان، ده خشونت در دوران کودکی، بیماریتجربه و مشاه

 نگرش جنسیتی، وابستگی عاطفی زن و...(.

 ارتباطی، مهارتهاي تعاملی، رفتارهاي) فردي و روابط و تعاملات اجتماعی بین یندهايفرا .ج

خانوادگی، مشارکت  بین زوجین، پیوندهاي اجتماعی برونتعارض، اعتماد  و لهمسئ حل هايسبک

 اهداف جنسی، رابطه کیفیت زوجین، بین عشق هاي داوطلبانه و غیررسمی، میزانزوجین در گروه

خانوادگی، دخالت  آداب زوجین، دلبستگی سبک اعتقادي، و یدین در مسائل توافق مشترک،
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تقسیم کار خانگی،  یاري در خانه، چگونگیي، همکاري و همفداکار تعهد، صمیمیت، اطرافیان،

 ...(.و حمایت اجتماعی

عوامل اجتماعی و فرهنگی )توزیع نابرابر قدرت در جامعه، ساختار مردسالارانة جامعه،  .د

ه در خانواده و جامعه، پذیرش و مشروعیت خشونت علیه زنان، اعتقاد به ایدئولوژي مردسالاران

 هاي جنسیتی، شیوه همسرگزینی و...(.کلیشه هاي جنسیتی، اعتقاد بهپذیرش نقش

همة نظر گرفتن همة این عوامل ضروري است، مطالعة چه در بررسی خشونت علیه زنان در اگر

 پذیر نیست؛ به علاوه، قصد این تحقیق مطالعة رابطة سرمایةاین عوامل در یک پژوهش امکان

از نظریه اشتروس در زمینه خشونت و ابعاد  است لذا سعی شده اجتماعی با خشونت علیه زنان است؛

قرار  بررسی مورد اجتماعی و اقتصادي فیزیکی، روانی، بعد چهار از را آن استفاده شود. او خشونت

است. از دید او، خشونت رفتاري با قصد و نیت آشکار )یا رفتاري با قصد و نیت پنهان اما قابل  داده

هاي (. اشتروس نیز در بررسی11: 2830 ،ر است )اعزازيدرک( براي وارد کردن آسیب به فرد دیگ

خالت دارد. خود به این نتیجه رسید که فرهنگ و ساختار جوامع در ایجاد خشونت خانوادگی د

دهندة تنش و تضاد در میان اعضاي خانواده براي رسیدن به اهداف و زندگی خانوادگی، نشان

فاوتی را که اعضاي خانواده ند علایق متتوانمی هاها درصد کوچکی از خانوادهعلایق فرد است. تن

ها حرف آخر را ي حل کنند؛ اما در بیشتر خانوادهانه و برابرخواهدارند از طریق روشهاي آزادی

از خشونت کمک  فایت نکندزند و اگر گفتار براي حل مشکل کترین فرد خانواده میقوی

فردي و عوامل یندهاي بینم و چهارم )فرااین چهار عامل بر عوامل سو گیرد. اشتروس از بین یم

لی نظر اشتروس انزواي اجتماعی یکی از عوامهنگی( تأکید بیشتري کرده است. بهاجتماعی، فر

آمیز نسبت به زنان تأثیر دارد. او مشخص کرد که زنانی که از است که بر افزایش رفتار خشونت

هاي اجتماعی نداشتند و بکهاطراف خود شدر  اعی با دیگران داراي کمبود بودندنظر روابط اجتم

آمیز بیشتري از با رفتار خشونت کردند وهاي دیگر کسب نمیاز گروه هاي اجتماعی لازم راحمایت

تري غل از شبکه روابط اجتماعی گستردهچنین زنان شااند. همرو بودههجانب همسرانشان روب

(. 11: 2830 اعزازي،گذارد )تأثیر مثبتی مییه آنان برخوردارند که این امر بر کاهش خشونت عل

است.  برد که در تشدید خشونت بسیار مؤثربه مثابه عاملی نام می« خانوادگیروابط » اشتروس از

ها، گر خانهیهمزمان با بالا رفتن دیوارهاي خانه و جدا شدن آن از د»کند که اشتروس بیان می

و در این مکان نابرابري میان  ر حسب جنس استنواده تقسیم قدرت بدر خا«. شودکتک شروع می

شهاي اجتماعی به خشونت، وظایف زن و مرد مورد پذیرش است. در محدودة خصوصی خانه، نگر
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شود. در نظارت اجتماعی از جامعه گرفته میبازد و امکان شوهر نسبت به یکدیگر رنگ میوزن

مرد قدرت اجرایی مشروع که ورت است به این ص آیدوجود میشی که در خانواده بهنتیجه، نگر

د. در اثر شونآمیز میب تحریک او به ارائة رفتار خشونتآورد و زنان و کودکان سبدست میبه

شود. به علاوه امکان روابط خانوادگی میآمیز در خانواده، جزئی از این نگرش، رفتار خشونت

ات متعددي امکانطور معمول، مردان دارد. بهبرقراري ارتباط با محیط خارج از خانواده نیز وجود ن

شود زمانی که ا بر زمان در دسترس زنان، سبب میهبراي نظارت بر زنان دارند. بویژه، نظارت آن

بندي زمانی، که ق خانواده و شوهر شود. این تقسیماینان در اختیار دارند، صرف رسیدگی به علای

 هاي رسمی و غیررسمیط او با گروهبرقراري ارتبااز  دهدزن را به خانواده اختصاص می اوقات

ر اوقات ر مورد زندگی خانوادگی وجود دارد. بیشتها امکان بحث دکه در آن کندجلوگیري می

هاي اق رفتار و علایق خود با درخواستکند تنها راه از میان برداشتن خشونت، انطبزنان گمان می

ارتباط،  اشتروس تابع عواملی چون چگونگی دید شوهر است. بنابراین خشونت علیه زنان از

هاي ارتباطی، ساختار قدرت در خانواده و رفتارهاي حل تعارض، مدیریت خانواده، مهارتتوانایی 

 تعاملی است. 

لاتی از جمله پیشگیري و جامعه با مقو و میزان آن در هر امروزه ارتباط بین سرمایه اجتماعی

آزاري بررسی و ، خودکشی، کودکهاي خانگیجامعه، خشونتکاهش جرائم، خشونت و تضاد در 

یه شود. سرماز اهمیت سرمایه اجتماعی تأکید میعنوان یکی از منابع حائو بر نقش خانواده به تأیید،

ي غیررسمی حاکم بر هاي ارتباطی بین افراد و هنجارها و ارزشهااجتماعی بر روابط فردي و شبکه

اساس، سرمایه اجتماعی موضوعاتی اعم از شدت و کیفیت روابط و  گردد. بر اینآنها تأکید می

ترک را ها، احساس تعهد و اعتماد دو جانبه به هنجارها و ارزشهاي مشتعاملات بین افراد و گروه

شود )بهزاد، ، پایه به هم پیوستگی اجتماعی میحس تعلق و همبستگی عنوانشود و بهشامل می

که حمایتی براي اعضاي خانواده در خانواده باعث فراهم آوردن شب(. سرمایه اجتماعی 11: 2830

ار بکاهش دهد که به رفتارهاي خشونت تواند خشونت خانگی راچنین میشود. این حمایت هممی

مشترک ناشی از که ارزشها و هنجارهاي  است گفته شده 2. در بررسی لدمنانجامددر جامعه  می

رو . از این(11 : 2830 بهزاد،)ع جرم و خشونت پیشگیري کند تواند از وقوسرمایه اجتماعی می

، کاهش آن پیین، غناي سرمایه اجتماعی و درگسترش شعاع اعتماد و همکاري بین زوج

                                                 
1. Leedman 
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 پی خواهد داشت. ها و خشونت خانگی را دراختلافات، تعارض

یة اجتماعی( )سرما شناسی متعددي نیز دربارة متغیر مستقل تحقیقاز سوي دیگر، نظریات جامعه

( در عرصة سرمایة اجتماعی خانواده از شهرت 2331لین )طور مثال، نظریات نانبه ارائه شده است؛

 منابع: است شده تشکیل جزء سه از اجتماعی لین سرمایةانی برخوردار است. طبق نظریة نانجه

 گردآوري یا استفاده و اجتماعی منابع گونه اینبه افراد دسترسی امکان اجتماعی، ساختار در نهفته

سرمایة اجتماعی  (.20: 2831 موسوي، و توسلی) هدفمند کنشهاي در اجتماعی منابع گونه این

تیجه براي . او سه نوع ناست براي تحکیم منابع و دفاع در برابر از دست دادن احتمالی منابع ابزاري

از زندگی. لین معتقد کند: سلامت جسمانی، سلامت روانی و رضایت سرمایة اجتماعی ذکر می

عنوان را به فرد از ارزش خوداطمینان کند؛، هویت و اعتبار را تقویت میاست که روابط اجتماعی

را نسبت  دهد و موجبات حمایت عاطفی و تأیید همگانی فردعضوي از گروه اجتماعی افزایش می

 (.22: 2831، کند )توسلی و موسويبه منابع معین فراهم می

دي، آوندي و عنوان دوایر متحدالمرکز کشف کرد: پیونلایه از قیود اجتماعی را به لین سهنان

ند. کی از روابط را براي فرد تعریف میهاي متفاوت، شدتکند که این سه لایهاتصالی. لین ادعا می

هاي روزانه کند که شامل تماساجتماعی فرد با دیگران اشاره می هايقیود پیوندي به تعداد تماس

حضوري، تلفنی، پیام کوتاه فرستادن و  چند نفر تماس دارد؟ مانند گفتگوي . اینکه فرد بااست

صرف خانواده و آشنایان نزدیک در روابط پیوندي  زمان و تلاشش را دریافت کردن(. فرد

هاي ها و سازماند که هویت اجتماعی او را با گروهدهناجازه میکند. این روابط به شخص  می

یده سنج هاي اجتماعیبط فرد در شبکهکمیت و کیفیت روا ،حفظ کند. در قیود آونديبیرونی نیز 

تواند روي کمک مالی، عاطفی،  یا فرد چقدر می شناسدشود؛ یعنی فرد چه کسانی را میمی

بط آوندي از حمایت ها در زمان سختی حساب کند؟ )حمایت اجتماعی(. در رواآن اطلاعاتی و...

شود و در روابط اتصالی از مزایاي اوندي و همسایگی برخوردار میشتر خویهاي بزرگگروه

(. او 21: 1001 لین،گردد )نانمند میهاي داوطلبانه بهرهعضویت و مشارکت در نهادها و گروه

ایگزین قیود )پیوندي، گروهی و نهادي( را ججتماعی )درونگروهی، برونسپس انواع سرمایه ا

سم و روان افراد اشاره کرد. ها در سلامت جش این سرمایهنقآوندي( کرد و به آوندي و هم

عهد و الزام شخص است. از نظر ها حاکی از درجات متفاوت صمیمیت، تهاي روابط بین انسان لایه

هاي درونی رتقاي لایههایی را به لحاظ ساختاري براي اقیود اجتماعی فرصت هاي بیرونیلین لایهنان

و  اري از این سه نوع سرمایه و لایة روابط اجتماعی به خشنوديردخوبراز دید او ند. کایجاد می
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هاي خانوادگی و در نتیجه میزان تعارضات و تنش انجامدش میرضایت فرد از زندگی خانوادگی

 (.6: 1001 ،لینیابد )نانکاهش می

 هايشبکه با بنابراین و طرفه دو انتظارات از است منبعی نمایانگر اجتماعی سرمایه کلمن نظر از

(. 81: 2835، فیلد) گیردمی قرار افراد از بالاتر مشترک، ارزشهاي و اعتماد ارتباطات، گسترده

 سرمایه: »دارد توجه آن کارکرد به محتوا و ماهیت حسب بر اجتماعی سرمایه تعریف جايبه کلمن

 دربرگیرندهبلکه  نیست، واحدي شیء ،اجتماعی سرمایه. شودمی تعریف کارکردش با اجتماعی

 از ايجنبه آنها همه یعنی هستند؛ مشترک عنصر دو در آنها تمامی که است مختلفی موجودیتهاي

 آسان ساختار این درون در را کنشگران از معینی واکنش و دارند خود در را اجتماعی ساخت

 امکانپذیر ،بود خواهد نیافتنیدست آن نبود در که ،را معین هايهدف به دستیابی کنند و می

 (.50: 2835، تاجبخش ؛10: 2835، فیلد) سازد می

از دید کلمن نیز سرمایة اجتماعی دو جزء دارد: ساختاري و شناختی. سرمایة ساختاري شامل 

ولی جزء شناختی، تصورات حمایتی،  شود؛یوندها و فعالیتهاي مشترک میدامنه، حوزه، انبوهی پ

چیزي است که مردم انجام  گیرد. جزء ساختاري در واقعیعمل متقابل و اعتماد مشترک را دربر م

 ،کنند. اعتماد اجتماعی و تعهد اجتماعیاست که مردم احساس می دهند؛ اما جزء شناختی آنمی

تماعی بعد د و ابعاد تعلقات اجتماعی و تعاملات اجدهیه اجتماعی را تشکیل میبعد شناختی سرما

ر گیمیزانی از اعتماد، تعهد اجتماعی و د وجود ،بعد شناختید. منظور از کنساختاري را سنجش می

هم بودن، انتقادپذیري و...( است عناصري چون )صداقت، همبستگی درونگروهی، میزان زمان با

ري کمیت که در بعد ساختادر حالی شودمی که کیفیت روابط اجتماعی بین همسران را شامل

شود که عضویت فرد شبکه اجتماعی فرد بررسی می ن بعدشود. در ایروابط اجتماعی سنجیده می

هاي اطات، تعداد و اندازه شبکهبهاي جمعی، انواع ارتگروه، میزان همکاري، تنوع فعالیتدر 

د. خانواده همزمان هم سرمایة اجتماعی و هم سلامتی و گیررزیابی قرار میاجتماعی فرد مورد ا

: 2811، کند )کلمن ایش با دیگر مردم حفظ میخوشبختی افرادش را با شکل دادن و حفظ پیونده

 بیرون خانواده و درون در شناختی( و )ساختاري کلمن نظر مورد اجتماعی سرمایه دسته (. دو115

 خشونت علیه مقابله آنها براي از لزوم مواقع در که دباش زنان براي هاییپناهگاه دتوانمی آن از

 بیرون یا درون در بیشتري اجتماعی سرمایه زنان به که زمانی تر،ساده بیان به ؛جویند سود شوهران

 خشونت برابر در آنها اتکاي نقطه حکم ندواتمی هااین سرمایه باشند، داشته دسترسی خانواده از

 داشتن چنینن دست در لذا ؛دساز ترمقاوم شوهرانشان خشونت برابر در را آنها و دباش شوهرانشان
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 وضعیتی در وي را و دهد قرار شوهرش مقابل در ضعف نقطه در را زن تواندمی نیز نیروهایی

 زن علیه خشونت تشدید تواند بهمی موقعیتی چنین که بنشاند مقابل طرف به نسبت پذیرآسیب

 شود. منجر

لین در مورد نقش سرمایه اجتماعی در رکیبی از نظریة ناناین پژوهش ت چارچوب نظري

سو و نظریة کلمن، یعنی سرمایة اجتماعی ساختاري و یک کاهش خشونت و سلامت خانواده از

نظر گرفت که در کاهش ان چند نوع سرمایه اجتماعی را درتوناختی. از تلفیق این دو نظریه میش

 از: یده خشونت خانگی علیه زنان مؤثر است؛ این مفاهیم عبارت استپد

 اشارهچهره بهم و چهرهبه روابط غیررسمی، شدید، بادوا گروهی ساختاريسرمایه درونـ 

و روابط درون خانواده را شامل که درون خانواده وجود دارد و وسعت و شدت پیوندها کند  می

هاي میزان تعاملات بین زوجین، میزان حضورشان در منزل، میزان یه مؤلفهشود. این نوع سرمامی

 گیرد.تفریح و سرگرمی با یکدیگر را دربر می گفتگو و

گروهی ساختاري: این بعد از سرمایه اجتماعی به روابط عینی و پیوندهاي خارج سرمایه برونـ 

تباطات اجتماعی )مانند میزان تر اشاره دارد و شامل ار از خانه افراد در درون اجتماع کلی

 شود.ها( میاقوام، آشنایان، دوستان و همسایهآمد خانوادگی بین نسلی، ارتباطات با و رفت

بستان، اعتماد، هشامل آن بعد از سرمایه است که به حمایت، بد ی شناختی،سرمایه درونگروهـ 

میان زوجین را تحت تأثیر قرار هاي متقابل ي درون خانواده اشاره دارد و کنشهاهنجارها و ارزش

هم، همبستگی، انتظارات زوجین از هم، اعتماد بههایی چون سطح این سرمایه شامل مؤلفه دهد.می

تقسیم کار  ولیت، توافق ارزشی، صداقت و درستکاري در روابط زناشویی و چگونگیتعهد و مسئ

 شود.انگی و توافق ارزشی با یکدیگر میخ

در واقع به آن چیزي که  ؛پردازدبه بعد دیگري از سرمایه می نگروهی شناختیسرمایه برو ـ

کنند؟(. این سرمایه اعتماد می رادر افگیعنوان مثال آیا آنها به دکنند )بهمی افراد فکر یا احساس

ري و حمایت اجتماعی است شامل اعتماد به دیگران نزدیک و دور خارج از خانواده، همکا

 (.210: 2831پور، نیا، شارع)علیوردي

به عضویت فرد در شامل آن بعد از سرمایه است که  سرمایه نهادي )فراگروهی( ساختاري،ـ 

ها ارکت و فعالیت او را در این گروهبانه اشاره دارد و میزان مشهاي دولتی و داوطلها و انجمنگروه

 دهد.مورد سنجش قرار می

لین در مورد سرمایة اجتماعی ترکیبی از نظریات کلمن و نان این نظریات، پژوهش با توجه به
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 خانواده و خشونت علیه زنان است.

 
 

 ژوهشپتحليلی  الگوی. 1نمودار 

 

 روش
هاي استفاده شده است. ابتدا مصاحبه 2از روش پیمایشی این پژوهش منظور بررسی موضوعبه

ي هاهریاساس نظجام شد. سپس پرسشنامه برنفر( در شهر ایلام ان 80اکتشافی از تعدادي از زنان )

آوري جمع نمونه مورد مطالعه تهیه شد و هاي اکتشافی ازمربوط به موضوع و نتایج مصاحبه

 25 ـ 50زنان متأهل  ورت گرفت. جامعه آماري تحقیق را تمامري صاطلاعات از زنان نمونه آما

 آنها مجموع 2835سال  در سرشماري آخرین دهند که براساسسال ساکنِ شهر ایلام تشکیل می

نظر گرفته نفر در  831اي معادل تفاده از فرمول کوکران حجم نمونهبا اس .است نفر 10316 با برابر

حجم نمونه  ،هاي ناقصاطلاعات و کنار گذاشتن پرسشنامه آوريجمعبته بعد از که ال شده است

اي چند گیري  خوشهها )زنان( از روش نمونهکاهش یافت. براي مشخص شدن نمونه نفر 815به 

 مناطق از یک هر ابتدا که است صورت اینبه گیرينمونه کار اي استفاده شد. روشمرحله

 کار دوم، مرحله در شد. گرفته درنظر خوشه یک عنوانبه ایلام شهر مختلف( هاي محله)

 بلوکها، اغلب که ايگونه به یافت ادامه ساده تصادفی شیوه به خوشه هر داخل در گیري نمونه

                                                 
1. Survey 

 گروهیدرون

 گروهیبرون

 نهادی )فراگروهی(

سرمایه 

اجتماعی 

 ساختاری

 گروهیدرون

 گروهیبرون

سرمایه 

اجتماعی 

 شناختی

قدرت زن 

در ساختار 

 خانواده

خشونت 

عليه 

 زنان

متغيرهای 

 ایزمينه

 خشونت جسمی

 خشونت روانی، عاطفی

 خشونت اجتماعی

 خشونت اقتصادی
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 به سوم مرحله در و گیرند قرار گیرينمونه طرح در هاخوشه از یک هر هايکوچه و هاخیابان

 به دوم مرحله در شده انتخاب بلوکهاي و خیابانها مختلف، مناطق در زنان جمعیت مقدار تناسب

 و واحد تحلیل در پژوهش فرد )زن متأهل(، .دش انتخاب نهایی نمونه تصادفی، گیرينمونه روش

 .است خرد نیز تحلیل سطح

ه زنان از پرسشنامة و سنجش متغیر وابسته تحقیق یعنی خشونت شوهران علی منظور پژوهشبه

( 2333) یحیی حاج استاندارد و مقیاس (2336) همکاران و اشتراوس تضاد شدة )مقیاس( بازنگري

 2 نمره دامنه با) لیکرت طیف قالب در مقیاس است. این ه در ایران هنجاریابی شدهکاستفاده شده 

 فیزیکی، بعد چهار در را زنان علیه خانگی خشونت که است گویه 83 از متشکل و طراحی( 5 تا

 جمع حاصل ،فرد هر نهایی نمره. دهدمی قرار سنجش مورد اقتصادي و اجتماعی عاطفی،ـ  روانی

 این هاينمره دامنه کلی طوربه. است (نمره بیشتر نشانة خشونت بیشترگویه ) هر از او هاينمره

روس و حاج یحیی با توجه به الات هر دو مقیاس اشتاز آنجا که از سؤ .است 230 تا 83 از مقیاس

، ان استفاده شده استسنجش خشونت علیه زن منظورجتماعی و فرهنگی جامعه ایران بههاي ازمینه

نفره با استفاده از ضریب  85روي یک گروه  گویه، ضریب اعتبار پرسشنامه 83پس از انتخاب 

متغیر  عملیاتی و مفهومی تعریف به دست آمد. ذیلاً% به31و ضریب اعتبار آلفا محاسبه شد 

 :شودمی آن اشاره چهارگانه و ابعادخشونت علیه زنان 

 به وابسته و خشن رفتار نوع هر» زنان، علیه خشونت 2338 سال در ملل بر اساس تعریف سازمان

 رفتاري چنین شود.می زنان رنج یا و روانی جنسی، جسمی، آسیب موجب که است جنسیت

 رخ خفا در یا و جمع در یا و یردگ صورت آزادي و اختیار مطلق سلب یا اجبار تهدید، با تواند می

 روانی، و عاطفی زنان در ابعاد فیزیکی، علیه خشونت(. 80: 2830 نیا،پارسی و فررفیعی) دهد

 مورد بررسی قرار گرفته است. اقتصادي خشونت و اجتماعی

 و نفساعتمادبه آبرو، شرافت، که است آمیزيخشونت رفتار خشونت روانی، عاطفی:

: 2831 د )کار،کن می روروبه خطر با را فرد روانی و روحی سلامت و ،دارخدشه را زن شخصیت

821.) 

 زنان مورد در خانوادگی خشونت سنجش پرسشنامة از که است اينمره تعریف عملياتی:

 و نزاکت از بیرون هايصحبت رکیک، کلمات بردن کاربه نظیر معرفهایی با و آیدمی دست به

 و تحقیر نکردن، صحبت و قهر کردن، بداخلاقی و فریاد و داد پی،درپی گیریهايبهانه دادن، دشنام
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 نهادن منت دیگران، پیش زن آبروي بردن او، کار کردن تلقی ارزشبی و زن کردن زدهخجالت

 وبارهد ازدواج یا و طلاق به تهدید پی،درپی روانی سرکوفتهاي و معاش تأمین بابت از زن بر مداوم

 .است شده سنجیده آن مانند مواردي و

 زن جسم که شوداطلاق می اجتماعیغیر رفتار هرگونه به خشونت نوع این خشونت فيزیكی:

 (.131: 2831، کار)دهد می قرار آزار مورد را

 زنان مورد در خانوادگی خشونت سنجش پرسشنامة از که است اينمره تعریف عملياتی:

 صورت، کردن زخم سر، موي کشیدن چون معرفهایی از آن سنجش براي و آیدمی دست به

 زدن، سیلی منزل، از کردن بیرون بیماري، زمان در مواظبت عدم و دارو و غذا از زن کردن محروم

 و کردن پرت و دادن هل بدن، در خونمردگی و کبودي بدن، اعضاي شکستن شدید کاري کتک

 .است شده استفاده آن مانند مواردي

 به مربوط امور در را زن نیت و قصد روي از که است خشنی رفتار نوع هر خشونت اقتصادی:

 سوء نوع هر دیگر عبارت به ؛دهدمی قرار تبعیض و آزار و فشار تحت دارایی و اقتصاد اشتغال،

، است )محبی اقتصادي منابع به زن دستیابی عدم راستاي در شوهر سوي از شده اعمال آزار یا رفتار

2830 :3.) 

 زنان مورد در خانوادگی خشونت سنجش پرسشنامة از که است اينمره  عملياتی:تعریف 

ایجاد  و کافی پول و خانه خرجی ندادن مانند معرفهایی بعد، این سنجش براي و آیدمی دست به

 زن، مالی استقلال از جلوگیري پول، درخواست براي او کردن مجبور و زن براي مالی تنگناي

 خانواده، اندازپس و درآمد به زن دسترسی  عدم اموالش، فروش به او کردن مجبور مانند

 و ماهانه هزینه مورد در او با کردن جروبحث دلبخواه، خریدهاي در زن گیريتصمیم از جلوگیري

 .است بوده مدنظر زن اموال در تصرف و دخل آن، مصرف چگونگی

 انزواي در را او و دارد قرار مرد شدید کنترل تحت زن ،خشونت این در خشونت اجتماعی:

 د.برمی هبهر او از استفاده سوء و زن کنترل براي خود قدرت از شوهر. دهدمی قرار اجتماعی

 زنان مورد در خانوادگی خشونت سنجش پرسشنامة از که است اينمره تعریف عملياتی:

 ایجاد تحصیل، ادامه در محدودیت ایجاد مانند معرفهایی از بعد این سنجش براي و آیدمی دست به

 در محدودیت ایجاد و زن دادن قرار نظر تحت خویشاوندي، و فامیلی ارتباطات در محدودیت

 یا و خانه از بیرون در زن اشتغال و کاریابی از جلوگیري روزانه، آمدهايورفت تلفنی، تماسهاي
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نهاد  مردم سازمانهاي و اجتماعی انجمنهاي در زن مشارکت و عضویت از اشتغال، جلوگیري ادامه

 استفاده شده است.

 تعریف سرمایه اجتماعی

هیم دو نظریة لین و کلمن از گیري از تلفیق مفاگیري سرمایة اجتماعی با بهرهاندازه منظوربه

سنجش سرمایة اجتماعی با  اي از چگونگیستفاده شده است. خلاصهنامة محقق ساخته اپرسش

 .استفاده از چندین شاخص در این بخش آورده شده است
 

 سنجش متغير مستقل سرمایة اجتماعی چگونگی .1 جدول

 متغير مستقل تحقيق: سرمایة اجتماعی

 شناختی اجتماعی سرمایة سرمایة اجتماعی ساختاری

 برونگروهی درونگروهی نهادی برونگروهی درونگروهی

زمان حضور مدت ـ 

 همسران در منزل

 مدت گفتگو با همـ 

مدت زمان تفریح ـ 

کردن همسران با 

 یکدیگر

ک شوهر در کمـ 

 منزل کارهای

میزان ارتباطات فرد ـ 

 خارج از خانواده

میزان تعامل با فامیل ـ 

درجه یک )والدین، 

خواهر، برادر( و 

درجه دو )عمو، عمه، 

 دایی، خاله( 

، عامل با دوستانـ ت

همسایگان، همکاران، 

 هاایمحلههم

 

ویت در میزان عضـ 

ها و ها، تشکلگروه

 های داوطلبانهانجمن

مشارکت در  ـ

 جامعه محلی

مشارکت در ـ 

های ورزشی و فعالیت

تفریحی دسته 

 جمعی

 اعتماد زوجین به همدیگر

صداقت و صمیمیت در ـ 

 گفتار

تقسیم کار  ـ چگونگی

  خانگی

فداکاری و تعهد و ـ 

 پذیریمسئولیت

تعامل همسران با هم در ـ 

قالب رضایت عاطفی، 

تحمل انتقاد، توافق ارزشی، 

 انتظارات تقابل

 درک کردن همدیگرـ 

ظن، وفاداری، حسنـ 

 احساس آرامش و امنیت

 حمایت میزانـ 

 از دریافتی اجتماعی

دیگران )خانواده پدری، 

خانواده پدرشوهر، 

 دوستان(

دیگران مانند  اعتماد بهـ 

ها، اقوام دور، همشهری

 همکاران و عامه مردم

 

خ )ضریب پایایی( و گیري متغیرهاي تحقیق از ظریب آلفاي کرونبابراي مطالعه اعتبار و اندازه

ارائه شده است. لازم به یادآوري است  1ها در جدول تحلیل عاملی تأییدي استفاده شد که نتایج آن

درونی( محاسبه و متغیرها )به روش همسانی صوري تماممیزان رواییون مقدماتی که در یک آزم

ي برخوردار است. توان گفت که پرسشنامه از پایایی بسیاربا اطمینان می لذا ست؛قبول بوده اقابل

ه ک حذف شد ايو هر گزینه تلت در تحلیل عاملی بهره گرفته،براي سنجش روایی از ضریب بار

 .% داشت1باري کمتر از 
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 یيدی متغيرهای تحقيقنتایج پایایی و تحليل عاملی تأ. 1 دولج

 ابعاد متغيرها
 روایی پایایی

 معناداری سطح بارتلت کرویت KMO شاخص آلفای کرونباخ

 /.555 55/2225 %364 %23 عاطفی زنان علیه خشونت

 /.555 24/5226 %334 %23 فیزیکی

 /.555 88/5652 %305 %24 اقتصادی

 /.555 06/2382 %335 %20 اجتماعی

 /.555 80/8030 %255 %23 کل

 /.555 52/6028 %335 %25 - سرمایه اجتماعی

 /.555 52/2458 %334 %33 - سرمایه درونگروهی ساختاری

 /.555 26/402 %228 %22 - ساختاری برونگروهی سرمایه

 /.555 54/5553 %322 %33 - شناختی درونگروهی سرمایه

 /.555 85/5225 %340 %20 - شناختی برونگروهی سرمایه

 /.555 53/325 %255 %23 - ساختاری نهادی سرمایه

 /.555 42/2425 %332 %32 - ساختار خانواده قدرت زن در

 

 هایافته
سال  10ها حدود سال و سن همسر آن 85زنان حدوداً هاي پژوهش، میانگین سن براساس یافته

سال، و  21سال، میانگین مدت ازدواج حدوداً  6شان زنان با همسرانیانگین اختلاف سن بود. م

درصد همسران آنها  81درصد زنان پاسخگو و  1/11. نفر است 8یانگین تعداد فرزندان آنها م

درصد دانشجو  8درصد شاغل و  11دار، درصد زنان خانه 1/10پلم داشتند. تحصیلاتی در حد دی

درصد آنها توسط  6/86اند. ودشان همسرشان را انتخاب کرده( خدرصد 1/15بودند. اغلب زنان )

، درصد زنان پاسخگو 83اند. حدود هم آشنا شدهوسط دوستان و آشنایان بادرصد ت 5/21والدین و 

درصد زنان به  5/88اند. نیم بیان کردهوانواده خود را کمتر از یک میلیونانه خمیانگین درآمد ماه

درصد به پایگاه بالا تعلق  1/10درصد به پایگاه متوسط و  8/16پایگاه اقتصادي، اجتماعی پایین، 

اند. میانگین متغیر قدرت زن در ساختار زنان در پایگاه متوسط قرار گرفتهداشتند. در مجموع بیشتر 

از دید زنان نمونه آماري  است؛ بنابراین 8این میزان در حد مطلوب  است که 36/1خانواده برابر با 

ها یافته ،قدرت آنان در ساختار خانواده در سطح متوسط قرار دارد. در مورد متغیر وابسته پژوهش

از سطح مطلوب  است که این میزان 01/8رابر نشان داد که میانگین متغیر خشونت کلی علیه زنان ب
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۱۲۲ 

 

 ندکرد بیان زنان پاسخگو درصد 8/56 که است این رنشانگ فراوانی توزیع چنین،هم بیشتر است. 8

 هايسنجه درصد مجموع) است داشته قرار متوسط از بالاتر سطح در آنان علیه کلی خشونت که

شود که میزان ابعاد خشونت عاطفی و خشونت  مشاهده می 8در جدول  (.زیاد خیلی و زیاد متوسط،

زیرا داراي میانگین بزرگتر از  ؛قرار دارد بالاتر از سطح متوسط ادي از دیدگاه زنان پاسخگواقتص

قرار  تر پایین از سطح متوسط ت فیزیکی و اجتماعیو میزان ابعاد خشون ، است8سطح مطلوب 

داراي بیشترین میزان و میانگین  12/8دارد. در این میان، میانگین خشونت روانی، عاطفی با مقدار 

دهد ها نشان میطور تلویحی این یافتهین میزان است. بهداراي کمتر 18/1خشونت فیزیکی با مقدار 

 که گذار از خشونت فیزیکی به خشونت روانی صورت پذیرفته است.
 

 . توزیع فراوانی و ميانگين متغير وابسته خشونت عليه زنان و ابعاد آن0جدول 

 زیاد متوسط کم هرگز ها سنجه ابعاد متغير
خيلی 

 زیاد
 ميانگين جمع

انحراف 

 معيار

ان
 زن

لیه
ت ع

شون
خ

 

خشونت 

 عاطفی

 4055 5654 333 604 440 255 فراوانی
45/8 45/5 

 555 2/80 0/52 0/54 2/2 2/25 درصد

خشونت 

 فیزیکی

 4520 855 033 5552 250 5858 فراوانی
48/2 52/5 

 555 4/3 2/54 3/24 2/25 3/85 درصد

خشونت 

 اقتصادی

 2205 650 426 056 522 025 فراوانی
53/8 20/5 

 555 2/26 2/53 0/22 0/3 2/28 درصد

خشونت 

 اجتماعی

 883 852 028 064 622 5224 فراوانی
05/2 55/5 

 555 5/2 0/50 3/56 0/25 8/83 درصد

خشونت کلی 

 علیه زنان

 54205 2623 2030 2348 2284 8225 فراوانی
52/8 52/5 

 555 2/53 2/53 2/52 3/50 5/23 درصد

 

اند که اعمال هیچ نوع درصد زنان پاسخگو اظهار کرده 13د ، حدواساس نتایج جدولبر

 11ر حالی است که این د اند؛ان در مدت ازدواجشان تجربه نکردهخشونتی را از سوي شوهرانش

 اند.انواع خشونت شوهر را تجربه کرده اند که دست کم یکی ازدرصد بیان کرده

که  ذکر شده 33/1ه میانگینش در حدود تحقیق نیز سرمایة اجتماعی بود کمتغیر مستقل اصلی 

ند که درصد از زنان بیان کرد 63. حدود یعنی در حد پایینی است بوده؛ 8ب کمتر از سطح مطلو

، سرمایه یکی از مهمترین متغیرهاي تحقیق عی در سطح متوسط به پایین دارند.سرمایة اجتما
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۱۳۳ 

 

، که ریسنجد. این متغرا با یکدیگر میشوهر وروابط و تعاملات زنختی است که گروهی شنادرون

تقسیم کار خانگی، تعهد و  هم، صداقت و صمیمیت، چگونگیوجین بههاي اعتماد زشامل مؤلفه

 شد بین پاسخگویان، آمار چندان زیادي نداردتقادپذیري و توافق ارزشی میمسئولیت، فداکاري، ان

اجتماعی خانواده بین زوجین توان گفت سرمایة است می 12/1توجه به میانگین که  و با

گروهی ساختاري نیز در این تحقیق ( در حد متوسطی است. سرمایه درونگروهی شناختی)درون

شامل مدت زمان حضور همسران در منزل براي هم، درد دل کردن با همسر، مدت گفتگو و مدت 

که در  ذکر کرده 31/1ن این متغیر را رها میانگیشد. آماتفریح کردن همسران با یکدیگر می زمان

گروهی ساختاري باید گفت که این سرمایه شامل میزان رة متغیر سرمایة برونحد متوسط است. دربا

و دو و تعامل با دوستان و درجه یک  انواده، میزان تعامل با فامیلتماس و ارتباطات فرد خارج از خ

سط است.  متغیر دیگر سرمایه است که در حد متو 13/1ر شود. میانگین این متغیها میهمسایه

هاست. ریافتی از دیگران و اعتماد به آنگروهی شناختی است و شامل میزان حمایت اجتماعی دبرون

ها در مورد سرمایه نهادي )فراگروهی( . دادهاست که در حد متوسط است 21/8 میانگین این متغیر

دهد که سنجد، نشان میهاي داوطلبانه را میها و انجمنهان عضویت فرد در گروساختاري که میز

 است که در حد پایینی است. 23/1میانگین این متغیر 

 
 توزیع فراوانی و ميانگين متغير مستقل سرمایه اجتماعی .4جدول 

 ها سنجه ابعاد متغير
خيلی 

 کم
 زیاد متوسط کم

خيلی 

 زیاد
 ميانگين جمع

انحراف 

 معيار

عی
ما

جت
ه ا

مای
سر

 

گروهی درون

 شناختی

 4520 625 883 5503 5525 305 فراوانی
35/2 20/5 

 555 3/56 2/3 6/20 3/23 6/25 درصد

گروهی برون

 شناختی

 3055 5086 5450 2232 5866 254 فراوانی
53/8 22./ 

 555 0/25 3/53 4/85 2/53 2/52 درصد

گروهی درون

 ساختاری

 4520 438 468 034 5522 5426 فراوانی
34/2 56/5 

 555 4/55 2/55 2/54 6/26 8/86 درصد

گروهی برون

 ساختاری

 2205 222 460 055 403 020 فراوانی
32/2 55/5 

 555 5/58 3/25 3/22 4/25 8/28 درصد

نهادی 

 ساختاری

 55055 324 5650 2858 2038 8550 فراوانی
53/2 25./ 

 555 0/3 4/50 2/25 6/24 6/22 درصد

 سرمایة اجتماعی کل
 54205 2623 2458 2348 2284 4568 فراوانی

35/2 52/5 
 511 2/51 2/51 2/52 7/51 2/22 درصد
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۱۶۴ 

 

ن ضریب همبستگی پیرسون بررسی و آزمون فرضیات اصلی از آزمو منظوربه: آزمون فرضيات

د که کل سرمایة اجتماعی خانواده با خشونت شوهران علیه زنان همبستگی استفاده، و مشاهده ش

با خطاي  /.ـ333با معناداري دارد. همبستگی بین سرمایه اجتماعی و خشونت کلی علیه زنان برابر 

ی و بزرگ بودن همبستگی، نتیجه با توجه به علامت منف چنین. همکمتر است/. 02از معناداري 

وجود دارد.  یرابطه قوي و معنادار و معکوسه اجتماعی و خشونت علیه زنان یشود که بین سرمامی

ن خشونت میزا ،چه بر میزان سرمایة اجتماعی زن افزوده شودهر که کندمی هاي تحقیق بیانیافته

( ـ%311) همبستگی بیشترین سرمایة اجتماعی .یابدشوهرش کاهش می اعمال شده علیه او از سوي

 خشونت و اجتماعی سرمایة رابطة بر مبنی تحقیق فرضیة بنابراین دارد. عاطفی روانی، خشونت با را

  .رسدمی تجربی تأیید به زنان علیه
 

 نتایج آزمون ضریب همبستگی پيرسون بين متغيرهای مستقل و متغير وابستة خشونت . 5 جدول

 عليه زنان و ابعاد آن

 متغيرهای مستقل

 زنان و ابعاد آنمتغير وابسته خشونت عليه 

خشونت 

 عاطفی

خشونت 

 فيزیكی

خشونت 

 اقتصادی

خشونت 

 اجتماعی

خشونت 

 کلی

 /.ـ335** /.ـ628** /.ـ322** /.ـ354** /.ـ253** گروهی شناختیسرمایه درون

 /.ـ308** /.ـ608** /.ـ305** /.ـ356** /.ـ328** گروهی شناختیسرمایه برون

 /.ـ332** /.ـ352** /.ـ225** /.ـ382** /.ـ252** گروهی ساختاریسرمایه درون

 /.ـ342** /.ـ333** /.ـ388** /.ـ382** /.ـ335** گروهی ساختاریسرمایه برون

 /.ـ356** /.ـ345** ـ/.602** /.ـ352** /.ـ366** سرمایه نهادی )فراگروهی( ساختاری

 /.ـ323** /.ـ362** /.ـ348** /.ـ333** /.ـ333** سرمایة اجتماعی کل

 /.ـ350** /.388** /.ـ386** /.ـ302** /.ـ333** زن در ساختار خانوادهقدرت 

 p >/.50 معناداری سطح*       p >/.55 معناداری سطح** 

 

در آزمون  (p-value)ر فرضیات نشان داد که چون سطح معناداري گیبررسی و آزمون د

کمتر  02/0از  شناختیت مربوط به متغیرهاي سرمایة درونگروهی شناختی و برونگروهی فرضیا

عاطفی، فیزیکی، اقتصادي، ـ  یه زنان در همة ابعاد آن )روانیبین این متغیرها و خشونت عل بوده،

هرچه این  هاي تحقیق نشان داد کهمعناداري مشاهده شده است. یافته اجتماعی( همبستگی
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بدین معنی  یابد؛کاهش میده علیه زنان در خانواده د، میزان خشونت اعمال شها افزایش یاب سرمایه

شوهر تعاملات بیشتر یعنی اعتماد بیشتر، صداقت، صمیمیت، تعهد، رضایت عاطفی، وکه هرچه زن

هم داشته باشند، اعتماد بیشتري نسبت به شی و تحمل انتقاد بیشتري نسبت بههمکاري، توافق ارز

ها در زمان سختی امیدوار توانند به کمکهاي آنکنند و میپیدا میدیگران دور و نزدیک خود 

سطوح  ،توجهیدر نتیجه این امر به میزان قابل ري برخوردار باشند؛از حمایت اجتماعی بیشت باشند؛

 یابد.شوهر علیه زن در خانواده کاهش میآمیز رفتارهاي خشونت

گروهی و فراگروهی( با خشونت هاي ساختاري )درونگروهی، برونانواع سرمایه چنینهم

تحقیق نشان داد که . نتایج ادلیه زنان همبستگی قوي، معکوس و معناداري از خود نشان دشوهران ع

هم و مدت م بودن، مدت زمان گفتگوي آنها باهشوهر با یکدیگر، مدت زمان باوکمیت روابط زن

بدین معنی  خشونت شوهران علیه زنان نقش دارد؛زمان تفریح کردن همسران با یکدیگر در میزان 

افزایش حضور همسران در خانه و سپري کردن اوقات فراغت در کنار یکدیگر میزان  که با

چنین میزان تعامل و پیوند زنان با یابد. همیه زنان در همة ابعاد آن کاهش میخشونت شوهران عل

ها در کاهش ایمحلهدرجه یک و دو، همکاران، هم ها، دوستان، اقوامخانه مانند همسایه خارج از

 تعاملات و روابط با افزایش میزان که بدین معنی خانگی علیه آنها نقش اساسی دارد؛ خشونت

یابد. می کاهش آن ابعاد همه در زنان علیه اعمال خشونت میزان ،خارج از خانه زنان در اجتماعی

( را با خشونت اجتماعی، و 331/0گروهی ساختاري بیشترین همبستگی )سرمایة اجتماعی برون

عضویت و  ،هاي تحقیقبر یافتهشونت اقتصادي دارد. بنا( را با خ188/0ستگی )کمترین همب

هاي تفریحی و داوطلبانه، جامعه محلی و فعالیت هايها، انجمنها، تشکلت زن در گروهمشارک

طور خلاصه، آزمون فرضیات این شونت خانگی علیه او مؤثر است. بهورزشی جمعی در کاهش خ

ها و عموم مردم با اقوام، فامیل، دوستان، همسایهروابط زن با همسرش،  تحقیق نشان داد که کیفیت

با شوهر در میزان خشونت خانگی شوهر علیه زن مؤثر است. این نتیجه در مورد کمیت روابط زن 

با اقوام، فامیل، بدین معنی که با افزایش میزان روابط و تعاملات زن  و اقوامشان نیز تکرار شد؛

هاي داوطلبانه، جامعه محلی و تکرار ها، انجمنکت و عضویت او در گروهها، مشاردوستان، همسایه

کمتري در خانواده علیه زن از  شوهر با یکدیگر، خشونتویدارها و گفتگوها و تفریحات زند

دهد. بر همین اساس، بین میزان قدرت زن در ساختار خانواده و خشونت میهمسرش رخ  سوي

اري وجود داشت. در واقع، زنانی که در روابط قدرت در خانه منزلت علیه او همبستگی معناد

 که هاییخانواده در که کندمی نابی نتیجه اند. اینشتند، خشونت کمتري را تجربه کردهبیشتري دا
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۱۶۶ 

 

 کاهش آنان علیه شوهران خشونت میزان کنند، مشارکت بیشتر سازيتصمیم یندفرا در زنان

 یابد. می

اي یکی دیگر از فرضیات تحقیق یه زنان در طبقات متغیرهاي زمینهعل بررسی میزان خشونت

استفاده شد که میانگین متغیر وابسته را بین طبقات متغیر  Fبود. براي بررسی این فرضیه از آزمون 

از: تحصیلات  رهایی که مورد مقایسه قرار گرفت عبارت بوددهد. متغیسه قرار میمستقل مورد مقای

سر، وضعیت شغلی زن، پایگاه اقتصادي، اجتماعی همسر، تعداد فرزندان، فاصله زن، تحصیلات هم

ها در این مون آنووا به عدم برابري واریانسسنی زوجین و شیوة گزینش همسر. آماره لوین در آز

به این ترتیب، زنانی  ها را در این متغیرها ثابت کرد؛ني داد. آمارة شفه نیز تفاوت میانگیرها رأمتغی

ز تحصیلات بیشتري برخوردارند؛ شاغلند؛ تعداد فرزندان آنها کم است؛ اختلاف سنی آنها با که ا

اند و همسرشان هم  خودشان همسرشان را انتخاب کرده کمتر است؛ از پنج سال همسرشان

در طول  جتماعی بالا و متوسطی برخوردار استد و از پایگاه اقتصادي و اتحصیلات بالاتري دار

 اند. ي در همة ابعاد آن را تجربه کردهی خود خشونت کمترزندگی زناشوی
 

 زنان عليه سنجش خشونت برای هاميانگين مقایسه خلاصه نتایج آزمون. 6 جدول

 ایبر حسب متغيرهای زمينه 

 مقوله متغير
 اعمال خشونت ميانگين

 زنان عليه شده

انحراف 

 استاندارد
 Fمقدار 

سطح 

 معناداری

 تحصیلات زن

 /.433 84/4 سوادبی

423/35 555./ 

 /.308 63/8 ابتدایی

 02/5 02/8 راهنمایی

 /.356 35/8 دیپلم

 /.356 58/8 کاردانی

 /.485 36/5 کارشناسی

 /.352 65/5 و بالاتر ارشد

 تحصیلات مرد

 /.633 52/4 سوادبی

342/552 555./ 

 /.420 65/4 ابتدایی

 /.056 05/8 راهنمایی

 /.323 62/8 دیپلم

 55/5 23/2 کارشناسی

 /.352 65/5 و بالاتر ارشد
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 زنان عليه سنجش خشونت برای هاميانگين مقایسه خلاصه نتایج آزمون. 6 جدولادامه 

 ایبر حسب متغيرهای زمينه 

 مقوله متغير
 اعمال خشونت ميانگين

 زنان عليه شده

انحراف 

 استاندارد
 Fمقدار 

سطح 

 معناداری

وضعیت شغلی 

 زن

 28/5 22/5 شاغل بخش دولتی

 /.255 22/8 شاغل غیردولتی /.555 403/22

 /.222 68/8 خانه دار

 تعداد فرزندان

 /.383 52/8 بدون فرزند

354/53 555./ 
 53/5 25/2 فرزند 2تا  5

 03/5 63/8 فرزند 4تا  8

 /.042 55/4 فرزند 6تا  0

گزینش شیوه 

 همسر

 /.662 50/2 انتخاب خود

552/24 555./ 
 /.305 55/8 انتخاب والدین

 /.406 22/8 معرفی آشنایان

 /.033 60/8 ر مواردگید

فاصله سنی 

 زوجین

 /.263 85/2 زیر پنج سال

 /.432 42/8 سال 55تا  6 /.555 220/53

 28/5 55/4 سال و بیشتر 55

پایگاه اقتصادی، 

 اجتماعی مرد

 /.220 58/2 بالا

 /.323 06/2 متوسط /.555 455/23

 /.056 58/4 پایین
 

( stepwiseگام )بهرسیون چند متغیره به شیوه گاماز آماره رگ در پژوهش: تحليل رگرسيون

گروهی شناختی در اد که متغیر سرمایة اجتماعی دروناستفاده شد. نتایج تحلیل رگرسیون نشان د

له گروهی ساختاري در مرحمرحله دوم، سرمایه اجتماعی درون اول، سرمایة اجتماعی کل در مرحله

گروهی رحله چهارم، سرمایه اجتماعی برونگروهی ساختاري در مسوم، سرمایه اجتماعی برون

 شناختی در مرحله پنجم و قدرت زن در ساختار خانواده در مرحله ششم به ترتیب میزان اهمیتی

دله ر متغیرهاي مستقل از معاگی، وارد معادله رگرسیونی شده و داندتغیر وابسته داشتهکه در تبیین م

با  (R= 385/0ا همبستگی قوي و معناداري ). در مجموع این متغیرهمؤثر تلقی شدخارج، و غیر

واریانس متغیر وابسته را درصد از  1/31اند و این متغیرها توانستند متغیر خشونت علیه زنان داشته

 (.   = 1/31و توضیح دهند ) بیین کنندت
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 رگرسيونی برای تبيين خشونت کلی شوهران عليه زنان )با ورود متغيرهای مستقل( الگوی. 7جدول 

 معناداری Tمقدار  B Beta متغير

Constant )555 435/63 - 633/6 )عدد ثابت./ 

 /.555 -235/4 -/.225 -/.220 شناختی درونگروهی اجتماعی سرمایة

 /.555 -330/4 -/.205 -/.282 کل اجتماعی سرمایة

 /.552 -420/2 -/.565 -/.532 ساختاری درونگروهی اجتماعی سرمایه

 /.554 -332/2 -/.585 -/.560 ساختاری برونگروهی اجتماعی سرمایه

 /.555 -043/2 -/.556 -/.543 شناختی برونگروهی اجتماعی سرمایه

 /.553 -222/2 -/.553 -/.583 خانواده ساختار در زن قدرت

 335/5عدیل شده=ضریب تعیین ت    334/5(=  ضریب تعیین )    280/5(=Rضریب همبستگی )
 

( بیشترین ـ130/0درونگروهی شناختی با بتاي )، سرمایة اجتماعی 1هاي جدول براساس داده

 د.بر خشونت علیه زنان دار تأثیر را( کمترین ـ201/0ر ساختار خانواده با بتاي )تأثیر و قدرت زن د

 

 گيریبحث و نتيجه
وجود ی بههایی در سرمایة اجتماعی خانوادة ایرانگرایی، دگرگونیتشدید جریان تجددامروزه با 

ها حاکی از تحول گسترده در مورد این خانواده در ابعاد مختلف سرمایة آمده است. نتایج پژوهش

ی گروه بزرگ خویشاوندي است گسیختگ حمایتی و از هماجتماعی از جمله اعتمادي، مشارکتی، 

ی نوعی اعتماد، همکاري و همدلنواده بهاجتماعی خا (. کاهش سرمایة63: 2831، ارمکی)آزاد

 اعضاي ها، تنشها و خشونتهایی در میان و باعث تضادها، ستیزه اعضاي خانواده را کاهش داده،

 پدیدة خشونت علیه زنان پیچیده و داراي ماهیت چندشوهر شده است. وزن بین بویژه خانواده

، رابطة سرمایة ویکردهاي متفاوتی نگریسته شدهها و راین پدیده از دیدگاهبه بعدي است. اگرچه

 و دلالتها براساس .است گرفته قرار تحلیل و تجزیه مورد اجتماعی و خشونت علیه زنان کمتر

 آمیزخشونت رفتارهاي جایی در رسدمی نظربه ماعیاجت سرمایة مفهوم دهندةتشکیل هايمؤلفه

 پیوندهاي خانواده، فضاي در که زنندمی دست اعمال گونه اینبه بیشتر کسانی یا دارد وجود

 یا منسجم کار تقسیم نظام نوعی در اجتماعی مشارکت اعتماد، متقابل، احترام و حرمت اجتماعی،

 و محسوس طوربه یکدیگر از متقابل رضایت و هماهنگی همدلی، المنفعه،عام و گروهی فعالیت

روابط  ،(. اگر سرمایة اجتماعی نابود شود21: 2831 مبارکی، و چلبی) است کمتر چشمگیر
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رود و در نتیجه، انتظارات و تعهدات هم از بین خواهد رفت و نظام اعتمادي اجتماعی از بین می

 کنندهمحافظت عامل و سپر عنوانبه اجتماعی مایةخواهد شد. سرمنجر نابود و این امر به خشونت 

 خشونت قربانیان روانی اختلالات بروز از پیشگیري در تواندبدرفتاري می منفی پیامدهاي برابر در

 باشد ثرمؤ زناشویی روابط در بدرفتاري کاهش و آمیزخشونت وضعیت با بهتر مقابلة خانگی،

 . (10: 2831، پناغی)

نظر در»کلمن مبنی بر لین و جیمزاساسی نظریة سرمایة اجتماعی نان با تکیه بر فرض پژوهش

به بررسی جامعه شناختی رابطة « ها و مسائل اجتماعی به منزلة نبود سرمایة اجتماعیگرفتن آسیب

این منظور، در شهر ایلام پرداخته است. به زنان علیه شوهران اجتماعی خانواده با خشونت سرمایة

دهد که هاي این پژوهش نشان مییلام انتخاب و بررسی شدند. یافتهنفر از زنان متأهل شهر ا 815

در زندگی زناشویی درصد از زنان نمونه آماري، دست کم یکی از انواع خشونت شوهر را  11

است که این میزان از  01/8اند. میانگین متغیر خشونت کلی علیه زنان برابر با خود تجربه کرده

 درصد 8/56 که است این نشانگر فراوانی توزیع چنین،است و همبیشتر  8سطح مطلوب 

 است داشته قرار متوسط از بالاتر سطح در آنان علیه کلی خشونت که ندکرد بیان زنان پاسخگویان

زیع ابعاد خشونت خانگی بررسی تو نتایج (.زیاد خیلی و زیاد متوسط، هايسنجه درصد مجموع)

 از پاسخگو زنان دیدگاه از اقتصادي خشونت و روانیـعاطفی خشونت ابعاد است که میزان حاکی

 ابعاد میزان و ، است8 مطلوب سطح از بزرگتر میانگین داراي زیرا ؛دارد قرار بالاتر متوسط سطح

 خشونت میانگین میان، این در. دارد قرار متوسط سطح از ترپایین اجتماعی و فیزیکی خشونت

 داراي 18/1 مقدار با فیزیکی خشونت میانگین و میزان بیشترین داراي 12/8 مقدار با عاطفی روانی،

عبارتی سهم خشونت روانی، عاطفی در زندگی زنان از خشونت فیزیکی به است؛ میزان کمترین

روانی و به نوعی تغییر در خرده  خشونت به فیزیکی خشونت از گذاراین امر مؤید ؛استبیشتر 

 فرهنگ خشونت است.

است که حدود ایة اجتماعی خانوادگی حاکی توزیع فراوانی پاسخگویان بر حسب میزان سرم

درصد  23. در این میان، خانوادگی در حد کم و خیلی کم است درصد داراي سرمایة اجتماعی 15

ند. درصد داراي سرمایه اجتماعی زیاد و خیلی زیاد بود 86داراي سرمایه اجتماعی متوسط و 

بوده، یعنی در  کمتر که از سطح مطلوب ذکر شده 33/1 میانگین متغیر سرمایة اجتماعی در حدود

طور کلی پژوهش نشان داد که زنان از یک سرمایة اجتماعی کمتري دارند و از ایینی است. بهحد پ

 رو هستند. هدیگر با خشونت تقریباً زیادي در همة ابعاد آن روب سوي



 

 

 
 ـ 

گی
رهن

ه ف
نام

صل
ف

ی 
ربیت

ت
ان

زن
 

اده
انو

 خ
و

ل 
سا

 ،
هم

رد
چها

مار
 ش

،
ه 

42 ،
ن 

ستا
زم

58
23

 
 

 
 

 
 

   
   

   
   

   
   

 

۱۰۰ 

 

دو سازه سرمایة اجتماعی و خشونت علیه زنان طبق آزمون  د که رابطهدهنتایج نشان می

 ؛است متغیر دو این بین معکوس رابطه بیانگر که است منفی همبستگی پیرسون معنادار است. جهت

 تري باشند، میزاناجتماعی به داراي سرمایة زنان در خانواده و خارج از آن هر اندازه که معنا بدین

 سرمایة رابطة بر مبنی اصلی تحقیق فرضیة است. بنابراین کمتر آنها علیه شده اعمال خشونت

 سرمایة تأثیر کاهندة نشاندهندة این ؛رسدمی تجربی تأیید به زنان علیه خشونت و اجتماعی

 انتظار نظري لحاظ به که طورهمان. است زنان علیه شوهران خانگی خشونت میزان بر اجتماعی

 اعضاي میان همیاري و همکاري هدفمند نظام و اجتماعی تعاملات منبع اجتماعی، سرمایة داشتیم

 خانواده در شوهروزن بین مشارکت و اعتماد حس و معقولانه روابط ایجاد باعث که است خانواده

بررسی  .گرددمی زنان به نسبت خانگی خشونت اعمال کاهش سبب مهم عاملی عنوانبه و شودمی

گروهی ، شناختی، برونگروهینیز نشان داد که بین سرمایه درونو آزمون شش فرضیه دیگر تحقیق 

بدین معنی که هرچه  شود؛ شناختی و خشونت علیه زنان همبستگی معکوس و معناداري مشاهده می

 ري و انتقادپذیريشوهر تعاملات بیشتر، اعتماد بیشتر، صداقت و صمیمیت، تعهد و همکاوزن

چه زنان اعتماد بیشتري نسبت به دیگران دور و چنین هرهم داشته باشند، همبیشتري نسبت به

ها در زمان ماعی )عاطفی، مالی، اطلاعاتی( آنند از حمایت اجتند و بتواننزدیک خود داشته باش

کنند. سرمایة اجتماعی در خانواده متري در خانواده تجربه میسختی برخوردار شوند، خشونت ک

تواند چنین میشود. این حمایت همکه حمایتی براي اعضاي خانواده میباعث فراهم آوردن شب

مشترک ناشی از سرمایه اجتماعی ها و هنجارهاي نگی علیه زنان را کاهش دهد. ارزشخشونت خا

خشونت کاهش دهد یا پایین نگه دارد و در نتیجه از وقوع  را در خانواده تواند سطح خشونتمی

رو گسترش شعاع اعتماد، فداکاري، صداقت، صمیمیت و همکاري پیشگیري کند. از اینخانگی 

 را خانگی خشونت و تعارضها آن کاهش اختلافات، پیین، غناي سرمایه اجتماعی و به دربین زوج

 داشت. خواهد پیدر

 خشونت با( فراگروهی و برونگروهی درونگروهی،) ساختاري هايسرمایه انواع چنینهم

 کمیت بدین معنی که داد؛ نشان خود از معناداري و معکوس قوي، همبستگی زنان علیه شوهران

 زمان مدت و همبا آنها گفتگوي زمان مدت بودن، همبا زمان مدت یکدیگر، با شوهروزن روابط

 با یعنی ؛نقش مهمی دارد زنان علیه شوهران خشونت میزان در یکدیگر با همسران کردن تفریح

چه و با افزایش هر یکدیگر کنار در فراغت اوقات کردن سپري و خانه در همسران حضور افزایش

چه بیشتر و رضایت د تفاهم هرتوانمی ،هاي زندگیتعامل میان زوجین در عرصه انتخاببیشتر 
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 ابعاد همة در زنان علیه شوهران خشونت رو، میزاناین پی داشته باشد و ازتري از زندگی را دربیش

 اقوام دوستان، ها،همسایه مانند خانه از خارج با زنان پیوند و تعامل میزان چنینهم .یابد کاهش آن

 ؛دارد اساسی نقش آنها علیه خانگی خشونت کاهش در ایهامحلههم همکاران، دو، و یک درجه

 خشونت اعمال میزان خانه از خارج در زنان اجتماعی تعاملات و روابط میزان افزایش با معنی بدین

 زن مشارکت و نشان داد که عضویتهاي پژوهش  یافته. یابد می کاهش آن ابعاد همه در زنان علیه

 در جمعی ورزشی و تفریحی فعالیتهاي و محلی جامعه داوطلبانه، انجمنهاي ها،تشکل ها، گروه در

 را خود متقابل ارتباطات ،فرد است. طبق نظریه کلمن وقتی مؤثر او علیه خانگی خشونت کاهش

 خدمات، نیاز به یا مادي یا روحی نیاز زمان در که یابدمی دست هاییگاهتکیه به دهدگسترش می

 سرمایه براین، علاوه. احساس کند ترمطمئن و بیشتر امنیت داراي را خود که سازدمی قادر را فرد

 آیدمی شماربه جایگزینی سرمایه آورند، می دستبه اجتماعی رابطه از افراد که خدماتی و مادي

 و اجتماعی روابط هرچه بنابراین،. کندمی یاري سهمگین هايبا موقعیت رویارویی در را فرد که

 شود. ازمی فرد نصیب بیشتري جایگزین سرمایه شود، بیشتر اجتماعی روابط شبکه مشارکت در

 خشونت به ن نسبتآنا پذیرش بلکه شوندمی شوهرانشان خشونت قربانی کمتر تنها،نه زنان رواین

 در دارند بیشتري اجتماعی منابع که اولاً زنانی که است دلیل بدین این ؛یابدمی کاهش نیز شوهر

 تکیه آنها بر شوهر خشونت وقوع هنگام تا دارند بیشتري دسترسی اجتماعی هايسرمایه به واقع

افزایش  آن و ددار نیز دیگري مهم ثیرتأ اجتماعی هايسرمایه این ثانیاً و ببرند بدانها پناه یا کنند

 اینان. دیاب مشکل دست با رویارویی مهارتهاي به تا سازدمی قادر را فرد اطلاعات. است اطلاعات

 بنابراین نیست؛ خانوادگی حل مشکلاتراه ،شوهر خشونت اعمال که شوند می آگاه مطلب بدین

 کنند. می پیدا منفی موضعگیري آن به نسبت

چنین رابطة معنادار و معکوسی را بین قدرت زن در ساختار خانواده و پژوهش همنتایج 

یند هایی که زنان در فراه در خانوادهک کندنشان داد. این نتیجه بیان می خشونت علیه او

 زیرا این امر یابد؛ می سازي بیشتر مشارکت کنند، میزان خشونت شوهران علیه زنان کاهش تصمیم

و در کاهش خشونت خانگی مؤثر  ودشمیي در زنان منجر نفس زیادو عزت به احساس خشنودي

علیه زنان تلاش مردان کند. خشونت شوهران افی در دستان مرد خشونت ایجاد میاست. قدرت اض

انی که زنان در ساختار خانواده، اي تحت کنترل درآوردن زنان کم قدرت است. زمپُرقدرت بر

چنین نتایج آزمون آنووا شود. هممی ردان فراهمبراي سلطة م باشند، زمینه قدرت کمی داشته

که از اي نشان داد. در واقع زنانی  ها را در همة متغیرهاي زمینه نابرابري وریانسها و میانگین
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۱۲۲ 

 

 با آنها سنی اختلاف است؛ کم آنها فرزندان تعداد تحصیلات بیشتري برخوردارند؛ شاغل هستند؛

 هم همسرشان و اند کرده انتخاب را همسرشان خودشان است؛ کمتر سال پنج از همسرشان

 طول در برخوردار است متوسطی و بالا اجتماعی و اقتصادي پایگاه از و ددار بالاتري تحصیلات

پژوهش با نتایج این  .اند کرده تجربه را آن ابعاد همة در کمتري خشونت خود زناشویی زندگی

(، 2833 (، )غضنفري،2833 سبزي،(، )ملکی و نژاد2830 نیا و ریاحی،نتایج تحقیقات )علیوردي

زاده و (، )عباس2833 زاده و مدنی،(، )لهسایی2830 فرد،(، )خاقانی2831 نیا و رضی،)علیوردي

 جهت است.همسو و هم (2832 سعادتی،

متغیرهاي مستقل از تحلیل رگرسیون استفاده  بینی و تبیین متغیر وابسته با براي پیش در تحقیق

 اجتماعی نشان داد که متغیر سرمایة ،گام انجام شدبهشیوة گامکه به ،شد. نتایج این تحلیل

اجتماعی کل، شناختی بیشترین تأثیر را بر خشونت علیه زنان دارد و پس از آن سرمایة  درونگروهی

نهایت گروهی ساختاري و شناختی و دربرونسرمایة اجتماعی درونگروهی ساختاري، سرمایة 

. داي داروهران علیه زنان نقش عمدهبینی خشونت شر ساختار خانواده در تبیین و پیشقدرت زن د

 د. ده توضیح و کند تبیین را وابسته متغیر واریانس از درصد 1/31 در مجموع، این متغیرها توانست

نظري و پیشینة تجربی نیز بر نقش سرمایة بخش چارچوب  هايها و پیشینهظریهاز طرفی، ن

ویژه تأثیر آن در جلوگیري از بروز و کاهش پدیدة جتماعی و ابعاد آن در کاهش خشونت با

 علیه زنان مؤید نتیجة پژوهش است. خشونت شوهران

عنوان یکی از منابع در ن، ارتقاي سطح سرمایه اجتماعی بهمطابق نظریة زولوتور و کی رانیا

چنین اعتماد و تواند احتمال بروز خشونت خانگی را کاهش دهد. هماده میودسترس خان

دارند. در دیدگاه نقش مهمی هاي اجتماعی در کاهش خشونت هاي اجتماعی در مقام شاخص شبکه

خانوادگی نظیر  عنوان ابزاري مهم در مقابله با مشکلاتهام نیز بر نقش حمایت اجتماعی بهدون

 شده است. هارفام نیز براي تأثیر سرمایة اجتماعی هم در بعد ساختاري واي خشونت تأکید عمده

هاي ناگوار زندگی مانند خشونت اهمیت اساسی قائل بود. هم در بعد شناختی در کاهش بحران

طوح رفتارهاي س ،توجهییش سرمایة اجتماعی به میزان قابلرابرت پاتنام نیز معتقد بود افزا

هاي نشان داد که مشارکت زنان در شبکه. رز در تحقیق خود ددهآمیز را کاهش میخشونت

طور معناداري با خشونت علیه ري از حمایت اجتماعی و اعتماد بهرسمی و غیررسمی و برخوردا

ی از ساختارهاي اجتماعی بیش از چنین کلمن بر این باور بود که انواع خاصزنان مرتبط است. هم

ند. او تمایل داشت که خانواده را کلاف قدیمی ک می انگران انتخاب کنشهاي افراد را آسید
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۱۳۳ 

 

وهی، گرسرمایة درون نوع سه از سرمایة اجتماعی تصور کند. از دیدگاه نان لین، برخوراري

 خانوادگیش زندگی از فرد رضایت و خشنودي به اجتماعی روابط لایة و برونگروهی و نهادي

نظر پاکستون سرمایة  یابد. از می کاهش خانوادگی تنشهاي و تعارضات میزان نتیجه در و انجامد می

در درون گروه صورت نهفته تواند بهسازد و میبه اهداف را براي افراد آسان می اجتماعی، رسیدن

ی مانند سرمایة انسانی است در سطح فردي سرمایة اجتماعی کالایی شخص نظر ويحفظ شود. به

عنوان نوعی خصی مورد استفاده قرار گیرد و بهتایج شتواند براي منفعت اقتصادي یا دیگر نکه می

توان نتیجه گرفت که کار برده شود. بنابراین میر مواقعی نظیر خشونتهاي خانگی بهانرژي بالقوه د

و در جامعة آماري مورد  این نظریات با نتیجة تحقیق همسو، نتایج تحقیقات پیشین و محتواي

 مطالعه کاربردپذیر است.

 و ریزيبرنامه و آن ساززمینه عوامل توجه به نیازمند خانگی خشونت کاهش تلاش براي

 شود:از این راهکارها پرداخته می به برخی ذیل در که است مرتبط کاربردي اقدامات

پیشنهاد  شود،یة اجتماعی در خانواده بیشتر از تعاملات بین زوجین ناشی میـ از آنجا که سرما

ود تا افراد از زندگی مهارتهاي زندگی به همسران آموزش داده ش ،شود که قبل از ازدواج می

 رضایت بشتري داشته باشند و شاهد خشونت خانگی کمتري باشیم. زناشویی خود

توان منزلت زنان را افزایش داد و بدین ترتیب ه میبا ایجاد برابري در روابط قدرت در خانواد ـ

 نان را کاهش داد.میزان خشونت علیه آ

ثر بر خشونت خانگی بویژه نقش سرمایة درونگروهی ساختن زوجین از نقش عوامل مؤ آگاهـ 

کنندة خشونت خانگی نها تعیینگروهی یعنی حمایت اجتماعی اطرافیان از آبین زوجین و برون

اري و تعهد، اعتماد طور مثال، آگاهی زوجین از اینکه برابري در تقسیم کارخانگی یا همکبه است؛

تواند در کاهش از دیگران دور و نزدیک چگونه می کسب حمایت اجتماعی نگیمتقابل و چگو

حفظ و آرامش نهاد خانواده و  اي مؤثر در عنوان شیوهتواند به خشونت علیه زنان مؤثر باشد، می

 هایی چون خشونت خانگی مورد استفاده قرار گیرد.پیشگیري از آسیب

گر پژوهشها به اثبات یپژوهش و دصیلات در این اجتماعی، شغل، تحـ  ـ تأثیر پایگاه اقتصادي

توان با افزایش سطح زندگی افراد از جمله افزایش تحصیلات و درامد،  بنابراین می رسیده است؛

 کاهش داد. میزان خشونت علیه زنان را در خانواده

گروهی شناختی و اعتماد و حمایت اجتماعی دیگران در کاهش ـ از آنجا که سرمایة برون

ها از  و همسایهو از طرفی حمایت والدین، نزدیکان، دوستان  دارد نقش مهمی ت علیه زنانخشون
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۱۷۴ 

 

کند و میزان خشونت علیه آنان را کاهش ها آسودگی خیال و آرامش فراهم میزنان نیز براي آن

 ند.اي کن ضرورت دارد که کارشناسان حوزه خانواده به این متغیر توجه ویژه دهد، می

تبیین بینی و اختاري یکی از عوامل مؤثر در پیشگروهی سسرمایة درونـ مشخص شد که 

عتماد بین لذا زوجین باید وقت زیادي را صرف تقویت ارتباط و ا پدیدة خشونت علیه زنان است؛

بر  که این ارتباط و اعتماد مبتنی اعضاي خانواده بویژه بین خودشان کنند. البته باید توجه کرد

یابد بین زوجین افزایش می ط در این شرایط سرمایة اجتماعیچرا که فق شد؛صمیمیت و خالصانه با

 د.  شو می منجر به کاهش اختلافات خانوادگی از جمله خشونتو 

 و ازدواج از قبل مشاوره همسر، گزینش چگونگی براي نوجوانان و جوان دختران ـ آموزش

 ازدواج در اجتماعیـاقتصادي تفاوتهاي  رعایت

 دارخانه زنان براي ویژهب اجتماعی تأمین سامانه ـ ایجاد

 چتر" مثابه به و دهد کاهش را منفی زندگی حوادث تواندمی اجتماعی از زنان ـ حمایت

 اجتماعی فشارهاي کاهش با و کند اجتماعی عمل زندگی زايتنش عوامل مقابل در "دفاعی

 .باشد مؤثرمردان  جانب از خشونت علیه زنان کاهش پدیده تواند در می

هاي فقرزدایی از زنان و افزایش سطح رفاه عمومی بویژه در جوامع ـ تدوین و اجراي برنامه

 کوچک و سنتی

از سوي نهادهاي هاي رسمی ی زنان خشونت دیده از طریق حمایتـ افزایش سرمایة اجتماع

 دولتی و غیردولتی

 و خانوادگی روابط در انسان عنوانبه را زن منزلت و مقام که روایاتی و آیات کردن ـ برجسته

 .سیاستگذاریها و ریزیها در برنامه آن کردن جاري و دهدمی قرار مورد تأکید اجتماعی

 

 منابع
 خشونت از برای پیشگیری سلامت آموزش مداخلات اثربخشی .(5825اختیاری، یلدا )احمدی، بتول؛ سلیمان

 .283ـ  203 :45 ش س یازدهم. فصلنامه رفاه اجتماعی.. زنان علیه خانگی

 .سالی نشر تهران: خانوادگی؛ زنان کتک خورده. خشونت .(5835) شهلا اعزازی،

 .43ـ  34: 54 ش .4 دوره اجتماعی. رفاه فصلنامه .زنان علیه خشونت و جامعه ساختار (.5838) شهلا اعزازی،

 .سوم چ تهران. دانشگاه انتشارات تهران: ها. رابطه روانشناسی .(5832) غلامعلی افروز،

 .سمت نشر تهران: ایرانی. خانواده شناسیجامعه(. 5824) تقی آزادارمکی، 
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۱۷۵ 

 

 مطالعه خانواده؛ در زنان علیه مردان خشونت بر ثرمؤ عوامل شناختیجامعه تحلیل. (5828) پرویز بگرضایی،

 .554ـ  30 :82 ش اجتماعی. امنيت مطالعات فصلنامه .ایلام شهر موردی

 و روانپزشكی مجله کرمان. شهر در همسرانشان توسط زنان علیه خشونت فراوانی(. 5833) فاطمه میبدی،بلالی

 .855ـ  853 :8 ش .50 س بالينی. روانشناسی

 کردستان. فرهنگ فصلنامه اجتماعی. آسیبهای از پیشگیری در اجتماعی سرمایه نظری تحلیل (.5835) داود بهزاد،

 .528ـ  554 :53 و 56 ش

 :6 ش دوم. س اجتماعی. رفاه فصلنامه روان. سلامت ارتقای برای بستری اجتماعی سرمایة(. 5835) داود بهزاد،

 .08ـ  8

 ایرانی مجله مقابله. راهبردهای و اجتماعی حمایت نقش: روانی سلامت و همسرآزاری(. 5833) لیلی پناغی،

 .32ـ  62: 53 ش تحولی. روانشناسی

ه. اهبردهای مقابلرهمسرآزاری و سلامت روانی: نقش حمایت اجتماعی و  .(5833قهاری، شهربانو ) پناغی، لیلی؛

 .203ـ  283: 53س پنجم. ش  فصلنامه روانشناسی ایرانی.

 پژوهشی، علمی دوماهنامه تهران. هایخانواده در خانوادگی خشونت بررسی( 5834) سیدسعید تهرانی،پورنقاش

 .58 ش دوازدهم. س .شاهد دانشگاه

 .شیرازه نشر تهران: دموکراسی. اعتماد، اجتماعی، سرمایه(. 5830) کیان تاجبخش،

 های نظریه بر تأکید با جدید و کلاسیک نظریات در سرمایه مفهوم(. 5834) مرضیه موسوی، غلامعباس؛ توسلی،

 .82ـ  5 :26 ش اجتماعی. علوم نامه اجتماعی، سرمایه

مجله جتماعی و جرم در سطوح خرد و کلان. تحلیل رابطة سرمایه ا (.5834محمد )، مبارکی چلبی، مسعود؛

 .2ش  تهران. شناسی ایران.جامعه

فصلنامه خانواده واده. های خشونت علیه زنان در خان بررسی زمینه .(5825رئیسی، طاهره ) چاری، مسعود؛حسین

 .53ـ  3 :22 ش س هشتم. پژوهی.

 در اجتماعی هایسرمایه و جنسیتی پذیریجامعه زنان، علیه خشونت نقش بررسی(. 5825) میترا فرد،خاقانی

 .2 ش .2 س زنان. روانشناختی اجتماعی مطالعات تهران. شهر زنان از گروهی روان سلامت بینیپیش

 .تندیس انتشارات تهران: زنان. عليه خشونت .(5835) سعید ،نیاپارسی ؛شهرام فر،رفیعی

 خشونت بر اجتماعی سرمایه تأثیر بررسی. (5828) ندا یزدی،جعفریان ابراهیم؛ آبادی،صالح هما؛ زاده،زنجانی

 .46ـ  3: 2 ش .2 دوره اجتماعی. توسعه فصلنامه .مشهد در زنان علیه خانگی

 .شناسانجامعه انتشارات تهران: خانواده. اجتماعی سرمایه و گراییمدرن(. 5825) عالیه شکربیگی،

 سرمایه بر تأکید با آن بر مؤثر عوامل و همسرآزاری میزان سنجش(. 5825) موسی سعادتی، محمد؛ زاده،عباس

 .508ـ  532: 2. ش سوم س ایران. اجتماعی مسائل اجتماعی.
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۱۶۶ 

 

 تجربی آزمون: زنان علیه خشونت شناختیجامعه تبیین .(5822) صدیقه آیینی، داود؛ رضی، اکبر؛ نیا،علیوردی

ـ  803 :42 ش سیزدهم. س اجتماعی. رفاه فصلنامة .رادیکال فمینیسم و زنان دسترس در منابع های نظریه

828. 

: زنان علیه شوهران خشونت اجتماعی تحلیل(. 5825) محمود فرهادی، اسماعیل؛محمد ریاحی، اکبر؛ ،نیاعلیوردی

 .20ـ  523 :2 ش .دوم س ایران. اجتماعی مسائل .آزمونی و نظری الگویی

 زن فصلنامه بزهکاری. و خانواده اجتماعی سرمایه .(5833) مهدی ورمزیار، محمود؛ پور،شارع اکبر؛ نیا،علیوردی

 .05ـ  28  :2 ش .(زنان پژوهش) سياست و توسعه در

فصلنامه دانشگاه علوم پزشكی  خشونت علیه زنان در استان لرستان.عوامل مؤثر بر . (5832غضنفری، فیروزه )

 .55ـ  0: 2دوره دوازدهم. ش  لرستان.

 .کویر تهران: رمضانی. حسین و غفاری غلامرضا ترجمة اجتماعی. سرمایه(. 5830) جان فیلد،

 ن. ا زن  ه ي ل ع  ی گ ان خ  ت ون ش خ  ده دی پ  ی ررس ب  ی ل م  طرح .(5832) علیرضا ،تبریزیمحسنی ؛محمود طباطبایی،قاضی

 . ی اع م ت اج ور ام ر ت دف ور، ش ک  وزارت ران: ه ت

 .نی نشر تهران: صبوری. منوچهر ترجمه اجتماعی. نظریه بنيادهای(. 5833) جیمز کلمن،

 .زنان مطالعات و روشنگران نشر :تهران ایران. در زنان عليه خشونت درباره پژوهشی(. 5833) مهرانگیز کار،
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