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 چكیده
بچه در  1/1به  1331برای هر زن در سال  بچه 1شواهد گویای آن است که میزان باروری کل در ایران از 

های سنی طور همزمان در همه مناطق جغرافیایی و گروهکاهش یافته است. این کاهش باروری به 1383سال 

هدف افزایش تصاعدی ندارد بلکه در حال کاهش است. تنها  نهجمعیت بشر تولیدمثل صورت گرفته است و رشد 

ها با استفاده از  های باروری زیرحد جایگزینی زنان کُرد شهر سنندج است. دادهکنندهاین مقاله آگاهی از تعیین

کل جامعه آماری(  66116نفر از زنان ازدواج کرده همسردار ) 380روی  1313روش پیمایشی در خرداد ماه 

، تصادفی ایای چند مرحلهگیری نیز ترکیبی از روشهای خوشهتحلیل شده است. روش نمونهوآوری و تجزیهجمع

 12فرزند برای هر زن است. بیش از  21/0دهد، میزان باروری کل  ها نشان می و تصادفی سامانمند بود. یافته

عاطفی و افزایش توانمندی ـ  اند که داشتن بچه مانعی برای خود حفاظتی روانی درصد از پاسخگویان اظهار کرده

چنین، نتایج رگرسیون خطی وری بازاندیشانه دارند. هماجتماعی آنها است و تمایل زیادی نسبت به کم فرزندآ

درصد از کل تغییرات باروری زنان وابسته به آرمانهای باروری زنان، پایگاه اقتصادی  6/30چندمتغیره نشان داد که 

ته اجتماعی و نابرابری جنسیتی در نهاد خانواده است. بین متغیرهایی که تنها تأثیر مستقیم بر متغیر وابسته داش

درصد بیشترین تأثیر را بر باروری دارد و بدان معناست هر چقدر  011/2است، آرمانهای باروری زنان با مقدار 

 شود.آرمانهای باروری زنان بیشتر باشد، متقابلاً فرزندآوری زنان بیشتر می

  ی بازاندیشانهباروری زیرحد جایگزینی، پایگاه اقتصادی اجتماعی، فرزندآوری، کم فرزندآور: هاکلیدواژه
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 مقدمه
. نگاهی دقیقتر افزایش تصاعدی ندارد بلکه در حال کاهش استتنها  نهجمعیت بشر رشد 

کننده این واقعیت مستند خواهد بود که نصف جمعیت جهان شامل اروپا، بیشر مناطق تأیید

نکا، ترکیه، کارائیب و کشورهای شرق دور نظیر ژاپن، ویتنام، تایلند، استرالیا، کانادا، سریلا

کشورهای پیشرفته در  (.112: 1111، 1قزاقستان، تونس و الجزیره در حال کاهش است )پیرس

حد جایگزینی با باروری کمتر از باروری زیر و برخی از آنها اخیر باروری کمتری داشته، هایدهه

؛ 1111، 3اورتگا بیلاری و )کوهلر، اندرو بوده( روبه3/1 کمتر از 1)یعنی میزان باروری کل

 دنیا آمده زنان کاسته شده است بهزنده طی سی سال گذشته از تعداد فرزندان  (.1112 4کالدول

ت مستند کننده این واقعیییدأنگاهی دقیقتر به اعداد و آمار ت .(31: 1112شوازی و حسینی، )عباسی

حال  ولی در وردآ دنیا میکودک به پنج تا شش طور متوسط بین چهل سال پیش هر مادر به .است

 ،رو، خانواده(؛ از این112: 1111)پیرس، ت اس نصف مقدار قبلی رسیدهکمتر از حاضر به 

آوری و رفتارهای باروری در آن ترین واحدی است که تصمیمات باروری، هدفهای فرزند اصلی

هدف  هایهای تنظیم خانواده همیشه زنان جزء گروه در برنامه (.22: 1323، 2گیرد )تافلرشکل می

شمار های هدف اصلی به ده جزء گروهت و تنظیم خانواو در سیاستهای کنترل جمعی اند بوده

ت بیشتری دارد. سیاست کنترل رل باروری و موالید این امر اهمیهای کنت ویژه در برنامهآیند ب می

وسیله ند و به این جایگزین برساباروری را به سطح جایگزین و زیر موالید در ایران توانست سطح

مناطق شهری و روستایی انتقال باروری را تجربه کرد. اعمال سیاستهای کنترل موالید   همهایران در 

یعنی  که مهمترین آن انتقال باروری است؛موجب تغییرات شگرفی در ساختار جمعیّتی جوامع شد 

تغییر  حدّ جایگزین. اینبه باروری کل سطح جایگزین و زیر انتقال از باروری کل سطح بالا

ی جهان اتفاق افتاد. ایران از های گوناگون در کشورهاشگرف با مدت زمانهای مختلف و کیفیت

 طور جدی کنترل این گفتمان پیوست و به جرگهبه  11بود که در اواخر قرن جمله کشورها آن 

هایی که کمتر از یک دهه باروری کل آن کاهش چشمگیری یافت و شکل  موالید را تجربه کرد به

اخیر، بسیاری از استانها و مناطق شهری  دههه سطح جایگزین رسید و در یک در بسیاری از مناطق ب

                                                 
1. Pearce 

2. Total Fertility Rate 

3. Kohler, Billari and Ortega 
4. Caldwell 

5. Tafler 
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کاهش باروری از حدود جایگزین است.  ن شاهد باروری سطح جایگزین و زیرحدو روستایی آ

شوازی و عباسیاست ) د همینیؤم 1321فرزند در سال  1/1به حدود  1322فرزند در سال  هفت

تر از آن به بعد و حتی کمی پیش 1321از  (. کاهش چشمگیر میزان باروری کل1111دیگران، 

 جرگه، باعث شد که ایران به 1321 دههاز حد جایگزینی در نیمه اول تر های باروری کمنشانه

تر حاکی است که ی بیشهابررسی هستند. 1حد جایگزینی ربپیوندد که دارای باروری زیکشورهایی 

باروری در ها و تمایلات فرزندآوری زنان واقع در سنین رایی در رفتار، آرماننوعی همگ در ایران

شوازی و همکاران، عباسیاجتماعی و فرهنگی ایجاد شده است )ـ  بسترهای مختلف اقتصادی

در (. 1322شوازی و حسینی، ؛ عباسی1323دونالد، چاووشی و مکشوازی، حسینی؛ عباسی1321

طح جایگزین، سطحی از فرزندآوری است که در آن یک نسل از زنان جا منظور از باروری ساین

 1/1آورند که برابر با  دنیا می تنها آن تعداد فرزند کافی برای جایگزینی خود و والدینشان را به

رو یکی از مهمترین معانی که زنان در از این (؛22 :1112، 1فرزند برای هر زن است )ویکس

عنوان زن است. این امر  درنظر دارند، حمایت از خودشان به کنش کم فرزندآوری خوددرون

های جسمانی، روانی و اجتماعی خود را  گویای این است که زنان حمایت از شرایط و وضعیت

 (.113 :1322مودیان، محمدپور و رضائی، استدلال تمایل به کم فرزندآوری درنظر دارند )مح

یافتگی در اساس شاخصهای توسعه و میزان توسعهرکه استان کردستان ب دهدتحقیقات نشان می

(. با وجود 24 :1311 بیگلو،شیخ) را کسب کرده است 11 رتبهاستان کشور  31در بین  1311سال 

در  2/1طور قابل توجهی کاهش یافته و به ر این استان، میزان باروری کل بهسطح پایین توسعه د

، پرسش این است که آیا نباید (. در این وضعیت1311، مرکز آمار ایرانرسیده است ) 1311سال 

کم در سطح جایگزینی، اقداماتی برای جلوگیری از کاهش بیشتر باروری و ثبات باروری، دست

مطالعات  ن پرسش و اتخاذ هرگونه برنامه عمل در این زمینه، مستلزمپاسخ به ای صورت بگیرد.

ه است که زنان چگونه کم فرزندی را انتخاب لبا هدف و آگاهی از شناخت این مسئ ایزمینه

اهداف  ها وتردید، توافق در آرمانبی ؟گیری دخیل است چه عواملی در روند این تصمیم اند. کرده

ه باشد، محقق نخواهد شد مگر چیکی از مقدمات ضروری هر نوع سیاستگذاری است. هدف هر

تی به اجرا گذاشته شود. امع جمعییاست جس عمل در قالب که یک سیاست و یا یک برنامهاین

بحث تنها در مورد تأثیر یک متغیر در مورد چرایی کنش کم فرزندآوری زنان بسیار کار بنابراین، 

                                                 
1. Below  Replacement - level Fertility 

2. Weeks 
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توان تنها با درنظر گرفتن یک متغیر به تفسیر و تفصیل در مورد  وجه نمیسختی است و به هیچ

کننده اصلی تحقیق این است که تعیین پرسشگذار بر این پدیده بحث کرد. در نتیجه  عوامل تاثیر

آیا تفاوت آماری معنی ساله شهر سنندج چیست. 12ـ  41روری زیرحد جایگزین زنان کُرد های با 

 وجود دارد؟ این زنان ها در بینکنندهداری در این تعیین

ن و تبیی 1های انتخاب عقلانیتوان در چارچوب دو دسته از نظریهرفتار باروری زنان را می

از  (.111: 1311)حسینی،  های هنجاری فرهنگی مشخص کردهای مرتبط با تبیینساختاری و نظریه

 های برابری جنسیتی و نظریهنظریهتوان به های انتخاب عقلانی و تبیین ساختاری، میمیان نظریه

 ها و منافع فرزندان استناد کرد.هزینه

قاهره  توسعهت و المللی جمعیکنفرانس بین ،1دونالدیتی مکبرابری جنس نظریهپایه و اساس 

 نتیجهت و توسعه تأکید کرد. عنوان محور بحث جمعیت بهکه بر مسئله جنسی است 1114درسال 

یافته  برای دستیابی کشورهای کمتر توسعه د که سطوح بالاتر برابری جنسیتیاین کنفرانس این بو

ا این بیانیه اظهار کرد که باروری خیلی مخالفت ب دونالد درتر ضروری است. مکبه باروری کم

تی در درون صنعتی ناشی از ناهماهنگی بین سطوح بالای برابری جنسی پیشرفتهکشورهای  کم

محور ی اجتماعی خانوادههای در درون نهادتنهادهای اجتماعی فردمحور و تداوم نابرابری جنسی

سطوح بالاتر برابری  ،وری خیلی کمکند که برای پرهیز از باراست. بر همین اساس استدلال می

 (.114: 1322محور ضروری است )حسینی، در درون نهادهای اجتماعی خانوادهتی جنسی

، فرزندان هزینهکند که منفعت و استدلال می، 4ها و منافعنظریه هزینهبراساس  3لیبنشتاین

هایت شمار فرزندان تأثیر نباروری آنها و در گیری والدین در مورد رفتار که بر تصمیم عواملی است

اگر پردازند. ها و مخارج فرزندان میکنند و به ارزیابی هزینهد. والدین سبک سنگین میگذارمی

ت خواهد بود و باشد، نگرش والدین مثب بیشتر ها یا مخارج فرزنداناز هزینه منافع داشتن بچه

وجین در قلایی زگیری عایند تصمیمفر ه خواهند گرفت. بنابراین، لیبنشتاین برتصمیم به داشتن بچ

کند. او سه نوع منفعت و دو نوع های فرزندان تأکید میه به منافع و هزینهمورد داشتن فرزند با توج

کلی فرزندان در سه زمینه  طورفرزندان: بهمنفعت  الف( کند:هزینه را در مورد فرزندان مطرح می

اند توعنوان کالایی که میبهباشند: نخست، فرزند  سود و منفعت برای والدین خود توانند منشأ می

                                                 
1. Rational Choice Theories 

2. Mcdonald 

3. Leibenstein 
4. Cost-benefit theory 



 

 

ین
تعی

ده
کنن

 
رد

ن کُ
زنا

ن 
گزی

جای
د 

 ح
زیر

ی 
ور

بار
ی 

ها
 

۱۰۱ 

 

توان از آن کاری که میعنوان نیرویم، فرزند به)کالای مصرفی(. دو منبع لذّت برای والدین باشد

دین در سوّم، تأمین و نگهداری وال ای کشاورزی و دامداری استفاده کرد.الیتهطور مجانی در فعبه

 گر مثل بیماری یا از کار افتادگی.های دیتسنین کهولت یا وضعی

والدین با  شود.مستقیم، تقسیم می های مستقیم و غیرخود به دو نوع هزینه فرزندان: هزینهب( 

ت و آموزش فرزندان و نیز نگهداری و مراقبت از آنها تا تربیوباید در مواردی چون تعلیم تولد بچه

به  های غیرمستقیم نیزند. هزینهتقیم هزینه کنر مسطوبهمنفعت اقتصادی برسند  زمانی که به مرحله

نگهداری طفل خویش از دست خواهد داد. لیبنشتاین  دلیلمربوط است که مادر به فرصتهایی

ر باشد، زوجین های دوگانه بیشتهزینه این از چنانچه منافع اقتصادی فرزندانکند که استدلال می

جامعه رفتارهای  نند. او بر این باور است که درپروراانگیزه داشتن فرزندان بیشتری را در سر می

 حال، شواهد تجربی گویا با این (،12 :1322)حسینی، قلایی است باروری ناشی از رفتار اقتصادی ع

توان ( که نمی1114، 3، مک کویلان1112، 1، بونگارت و واتکینز1122، 1لند و ویلسوناست )کله

های انتخاب عقلانی و تبیین ساختاری تبیین ویکردهای مبتنی بر الگوتفاده از ررفتار باروری را با اس

های کردن این خلأ تبیینهای جایگزین آغاز، و برای پرو برای تبیینجوکرد. در نتیجه، جست

تأثیر قومی فرهنگی،  فرضیههای هنجاری فرهنگی شامل نهنجاری فرهنگی باروری ارائه شد. تبیی

، که های انتخاب عقلانیخلاف نظریهاست. بر 4نظریه اشاعهنگی و هنجارهای خرده فره فرضیه

شود که وقتی افراد تدلال میدر رویکرد اشاعه اس کندت تغییرات ساختاری تأکید میتر بر اهمیبیش

های کوچک را درک کنند، استفاده از وسایل پیشگیری از حاملگی را بپذیرند و ت خانوادهاهمی

تواند مطابق رهای باروری میرفتا ،ای دست خودشان استنها تا اندازهباور کنند اختیار زندگی آ

 (.132 :1311، مختلف اقتصادی اجتماعی تغییر کند )حسینی وضعیت

رده فرهنگی رفتارهای باروری در رویکرد تأثیر قومی فرهنگی در قالب ارزشها و هنجارهای خ

ارزشهای فرهنگی خاص خود،  دلیلو معتقدند هر گروه قومی بهشود های قومی تبیین میگروه

قومی ممکن است  هایگروهکند. در فرهنگ بعضی رفتارهای باروری متفاوتی را تجربه می

نی از کنترل موالید در میان پرحجم ارزش والایی داشته باشند یا روشهای معیهای بزرگ و خانواده

زنان در  وجود داشته باشد؛ زند پسر بر دخترگرایش زیادی به ترجیح فر ها ممنوع شده باشد؛آن

                                                 
1. Cleland & Wilson 

2. Bongaarts & Watkins 

3. Mcquillan 

4. Diffusion Theory 
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ت تقدیرگرا شان بشدو یا در رفتارهای باروری باروری استقلال کمتری داشته،گیریهای تصمیم

 (.132 :1311، باشند )حسینی

 1کم فرزندآوری پدیدهتقدند آنچه که در کلیت ( مع1322محمودیان، محمدپور و رضائی )

، خود حفاظتی 3است که شامل مدیریت بدن 1نام خود حمایتیمفهومی به  ،شود زنان مشاهده می

گویا است که  حمایتیخود . است 2فرزندی بازاندیشانه و کم 2، توانمندی اجتماعی4عاطفیـ  روانی

نی یع ا مدنظر دارند؛زن ر عنوانهر چیزی حمایت از خود بهفرزندآوری خود بیش از زنان در کم 

، هدف آنها حمایت شود بارداری را نیز شامل مییند پیشگیری از فرا که اصولاً ،مثلدر کنش تولید

 خودشان است.  2نهایت توانمندسازیاز وضعیت فیزیکی، اجتماعی و روانی و در

شود و آن را  دارد که در مورد جسم زنان بیان می اشاره به معانی و مفاهیمی مقوله مدیریت بدن

حفظ تناسب اندام و  مقولهه دو خرد کنند و خود شامل در پیوند با فرزندآوری زنان مطرح می

که طبق آن  وضعیت فکری و معنایی در میان زنان است جسمانی است. این مقوله بیانگر سلامت

منجر خواهد شد. به همین دلیل در کم  به از بین رفتن تعادل جسمانی آنها آوری متعدد فرزند

مانی نیز تناسب بدن خود را اند بلکه به لحاظ جسمند شده تنها از نعمت فرزند بهرهفرزندآوری نه

 اند. حفظ کرده

عاطفی به درک و تفسیر زنان از بار روانی و عاطفی تربیت و بزرگ ـ  خود حفاظتی روانی

بی و فشارهای روانی است. زنان طل دارد که خود شامل خرده مقولات آرامش اشاره کردن فرزندان

آوری بیشتر  د نیز از فرزندزندگی دارنهای اولیه لاتی که در پرورش فرزندان در سالدلیل مشکبه

زن برای پرورش و  های روانی و فکری مطرح است که هر در اینجا هزینه کنند. در واقع پرهیز می

 ند بسیار بیشتر است.ود. این امر برای زنانی که شاغلش بزرگ کردن فرزندش متحمل می

روی زنان  ی است که پیشهایظ معنایی بیانگر آن دسته از فرصتتوانمندی اجتماعی به لحا

میان ست که تصور دستیابی به آنها در فضای عمومی جامعه برای آنها فراهم ا هایی دراست. فرصت

ر اجتماعی، حضو مقولهتوانمندی اجتماعی شامل سه گذار است. زنان بر کنش فرزندآوریشان تأثیر

                                                 
1. Low Childbearing 
2. Self-Support 
3. Body Management 
4. Emotional-Psychological Self-Protection 
5. Social Ability 

6. Reflective Low Childbearing 
7. Empowerment 
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کنش عاد روانی اجتماعی کیفیت و خودبازنمایی مثبت است. این خرده مقولات همگی به اب ارتقای

حضور در د و در آن هر دو بعد تمایلات روانی و اجتماعی برای کم فرزندآوری زنان اشاره دار

دولتی و خصوصی  برای زنان شاغل د.گیر ان زنانی امروزی را دربرمیعنوجامعه و بازنمایی خود به

اظ سعی دارند که با کم و بدین لح بیش از هر چیز حمایت از موقعیت خود و تداوم آن مهم است

 "احتمال"، فکر دار بیکار یا خانه کرده ایت کنند. برای زنان تحصیلفرزندآوری از احتمال آن حم

 عنوانفرزندی را به که کم دارد تحصیل، آنها را بر آن می ادامه "امکان"دستیابی به شغل و یا 

دلیل تمایل به حضور در ر چیز بهدار بیش از ه زنان خانه ی تاکتیکی انتخاب کنند و برایا گزینه

متعلق به  در تقابل با زنان شاغل و یا زنانـ  ه توجهشان به امر وجاهت اجتماعیاماکن عمومی و البت

 ،)محمودیان، محمدپور و رضائیکنند  فرزندی را پیشه می ست که کماـ  طبقات بالاتر اجتماعی

1322: 2). 

د در زندگی زنان وضعیت ذهنی و عینی جدی گیری ری بازاندیشانه گویای شکلکم فرزندآو

کنند  دام میمثل و فرزندآوری اق نظر خودشان شرایط را ارزیابی، و سپس به تولیدجامعه است که به

 واقع یعنی به اند؛ فرزندی را پیشه کرده اچار کممهمی است. زنانی هم هستند که به ن نکتهو این 

، آنها اجتماعی و اقتصادی و خانوادگی ؛ اما وضعیتورنددنیا بیادوست دارند تعداد بیشتری بچه به

ند. در هردو حالت ما با نوعی بازاندیشی در شرایط برای انجام ک وادار می فرزندآوریرا به کم 

فرزندآوری زنان  کم پدیدهدر کلیت  زنان آنچه میان در رو هستیم. دادن کنش مورد نظر روبه

است که زنان در  ست. این مفهوم نظری گویاییتی احمامفهومی به نام خود ،شود مشاهده می

عنوان زن مدنظر دارند؛ یعنی در کنش  چیزی حمایت از خود را بهفرزندآوری خود بیش از هر  کم

هدف توانمندسازی  ،شود یند پیشگیری از بارداری را نیز شامل می، که اصولاً فرامثل تولید

عد از حمایت یعنی رزندان است به این بز توانمندی فخودشان است. حتی هنگامی که سخن ا

عدی و توانمندی فرزندانشان را نیز ب حمایت از وجود اجتماعی و روانی و فیزیکی خود توجه دارند

 (.2 :1322 ،کنند )محمودیان، محمدپور و رضائی از توانمندی خود تلقی می

 جلب کرده است.وری زیرحد جایگزینی در تمامی جوامع توجه زیادی را به خود مطالعه بار

چنین به عنوان یکی از عوامل باروری به عنوان یکی از ارکان اصلی رشد و تغییرات جمعیت و هم

ای دارد. رد و کلان کشوری و منطقهریزیهای خمعیت، نقش اساسی در برنامهتغییر در ساختار ج

، که در یآوری تحت عنوان زنان و کنش کم فرزندامحمودیان، محمدپور و رضائی در مطالعه

ترین مقوله و معنای حمایتی مهمنتیجه رسیدند که خود به این مورد زنان کُرد شهر سقز انجام گرفت
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؛ یعنی پیشفرض اساسی در کنش کم فرزندآوریشان استکم  ذهنیتی زنان در استدلال برای بی

ان، جسمانی، اجتماعی و روانی است )محمودی زنان در این منطقه، حمایت از خود آوری فرزند

(. عسکری ندوشن، حسینی و کریمی در مطالعه خود تحت 22ـ  11 :1322محمدپور و رضائی، 

به این نتیجه  شاغل شهر سنندج های باروری زنان کُرد شاغل و غیرآرمان کنندهعنوان عوامل تعیین

های مختلف با وهتی در میان زیرگررسیدند که نوعی همگرایی در نگرشها و رفتارهای جمعی

ری در زمینه گذان رخ داده است. بنابراین، سیاستقومی فرهنگی در ایرا های گوناگون زمینه

باشد  معطوف های مختلف اجتماعی در لایه ها و عوامل باروری کم به زمینه فرزندآوری باید

 شوازی، حسینی های مطالعه عباسی(. یافته42ـ  23 :1314ندوشن، حسینی و کریمی، )عسکری

در مطالعه  (1311حسینی و بگی )کند. ید می( نیز همین نتیجه را تأی1323لد )ادونچاووشی و مک

به این نتیجه « شهر مهاباد کنشهای باروری در میان زنان کُرداستقلال زنان و »خود تحت عنوان 

 ایکننده نقش تعیین در تبیین رفتار باروری زنان ایل پیشگیری از بارداریرسیدند که استفاده از وس

به  یتی در راستای تشویق موالیدرود سیاستهای جمعبا توجه به نتایج این تحقیق، انتظار نمیدارد. 

( در تحقیق خود به بررسی 1114) 1شود. سیباندا منجر های اجتماعیافزایش باروری در همه لایه

 پرداخته است. نتایج بررسی 1جایگزینی در آدیس بابانابینی کاهش باروری کمتر از حد عوامل بی

کاهش پیدا کرده است. اشتغال های مختلف سنی،  نشان داد که نسبت زنان ازدواج کرده در گروه

کاهش  که در به تعویق انداختن ازدواج و استاز جمله عواملی  کم و هزینه نسبتاً زیاد مسکن

ومیر،  مرگعنوان خود تحت  در پژوهش( 1112) 3. مرتی، گایو و دِرزباروری نکاحی، تأثیر دارد

لی مانند تحصیلات زنان، کاهش تی در هند به بررسی تأثیر متغیرهای مستقروری و اختلال جنسیبا

بر  گراییاط جمعی و فرهنگ مدرن مصرفمیر کودکان، شهرنشینی، گسترش وسایل ارتبومرگ

ده رفتار کننظر محقق، تحصیلات زنان در هند، متغیر مهم تبیینن کاهش باروری پرداخته است. به

ای با عنوان  در مطالعه (1112) 4ر متغیرها بوده است. حسن و اوزماندر مقایسه با دیگ باروری

گذار بر رفتار باروری در بنگلادش به این نتیجه رسیدند که سه متغیر سن اولّین ازدواج، عوامل اثر

ر یرگذاگیری برای خواستن بچه دیگر، مهمترین متغیرهای تأث استفاده از وسایل پیشگیری و تصمیم

 بر رفتار باروری بوده است.

                                                 
1. Sibanda 

2. Addis Baba 
3. Murthi, Guio and Dreze 
4. Hasan and Uzzaman 
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شود که قریب به بنابراین با نگاهی به مطالعاتی که تاکنون صورت گرفته است، مشخص می

اتفاق آنان بر مطالعه و شناسایی تأثیرات متغیرهای اقتصادی اجتماعی و جمعیتی بر باروی تأکید 

های فرهنگی ار گرفته، زمینهاین مطالعات مورد غفلت قر رسد آنچه در همهنظر میاند. بهکرده

اثرگذار بر باروری زنان است. از آنجا که هر نظریه مبین بخشی از واقعیت است، استفاده از 

سازد تا ابعاد بیشتری رویکردهای نظری گوناگون و ترکیب آنها با یکدیگر این امکان را فراهم می

روری زنان در چارچوب دو دسته از رو در این مقاله بااز مسئله مورد بررسی قرار گیرد. از این

ها و های برابری جنسیتی و نظریه هزینههای انتخاب عقلانی و تبیین ساختاری )شامل نظریهنظریه

های هنجاری فرهنگی )شامل فرضیه تأثیر قومی فرهنگی، های مرتبط با تبیینمنافع فرزندان( و نظریه

د بررسی قرار گرفت. در هر حال، تأثیر فرضیه هنجارهای خرده فرهنگی و نظریه اشاعه( مور

نیروهای نوسازی در جوامع بویژه در جوامع چند فرهنگی، ناهمزمان در طول زمان و از مجرا و 

گذارد. های فرهنگی و قومی افراد و خانوارها بر رفتار باروری آنها تأثیر میمسیر بسترها و زمینه

فرهنگی در ـ  یکردهای ساختاری و هنجاریبنابراین، چارچوب نظری این تحقیق ترکیبی از رو

 تبیین رفتار باروری زنان است.
 

 روش
در شهر سنندج استان کردستان انجام  1313این تحقیق حاصل پیمایشی است که در اسفند ماه 

یت آماری و واحد تحلیل شامل یافته گردآوری شد. جمع ساخت لاعات از طریق پرسشنامهاط .شد

 ها شناساییدر داخل خانوادهکه  است سنندجساکن در شهر  همسردار الهس 41تا  12زنان  تمام

گیری نیز ترکیبی از وش نمونهنفر تعیین شد. ر 321حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران . شدند

ابتدا نقشه شهر سنندج تهیه، و  بود. سامانمندای، تصادفی و تصادفی ای چند مرحلههای خوشهروش

بلوک تقسیم شد. در مرحله بعد، کل منطقه  1121می بلوکهای آن، کل شهر به ضمن شمارش تما

مورد بررسی بر حسب شناختی که نگارنده از آن داشت بر حسب پایگاه اقتصادی اجتماعی به سه 

خوشه دارای پایگاه اقتصادی اجتماعی بالا، متوسط و پایین تقسیم شد. با توجه به اینکه بیشتر 

گیری تعداد بلوکهای منتخب از هر سط قرار گرفتند در مرحله بعدی نمونهبلوکها در خوشه متو

هایی ها، ابتدا بلوکها در هر یک از خوشهخوشه براساس حجم آنها انجام شد. برای انتخاب بلوک

که تعداد خانوارهای آن از هشت کمتر بود، حذف شد؛ سپس با توجه به اینکه در هر بلوک تنها 

طور تصادفی و شد از میان بلوکهای باقیمانده در هر خوشه، بلوکهایی بهیهشت خانوار بررسی م
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متناسب با حجم هر خوشه انتخاب شد؛ برای مثال، خوشه متوسط که بیشترین حجم بلوکها را به 

 42درصد جامعه مورد بررسی( در نمونه نیز  42بلوک معادل  1411خود اختصاص داده بود )

گانه، چند بلوک های سهبه این ترتیب از هر یک از خوشه ؛داددرصد خانوارها را تشکیل می

متناسب با حجم آن خوشه انتخاب، و در مرحله بعد برای انتخاب خانوارها در هر بلوک )هر بلوک 

 هشت خانوار( به روش تصادفی سامانمند عمل شد.

ته شامل وابس هایرمتغیرهای تحقیق شامل دو دسته متغیرهای مستقل و وابسته است. متغی

از طریق  ای و به ترتیبهای باروری زنان است که هر دو در سطح سنجش فاصلهو آرمان باروری

 برای بچه چند داشتن کنید می فکر شمااید و دنیا آورده  که چند فرزند زنده بهاین  پرسش درباره

ل نیز به دو ی مستقرهامتغی گیری شده است.است؟ اندازه حالت ترینمطلوب امروزی، هایخانواده

ه پایگاه اقتصادی اجتماعی با توج. یگاه اقتصادی اجتماعی تقسیم شدهای فرهنگی و پاویژگی دسته

یلات رهای تحصیلات، وضعیت اشتغال، تحصغیبه شرایط اقتصادی اجتماعی منطقه، ترکیبی از مت

و  استاندارد تبدیل، هرها به نمرهر یک از این متغی هایخانوار است. نمره ماهانهپدر و مادر و درامد 

              ویژگیهای فرهنگی شامل پایگاه اقتصادی اجتماعی فرد محاسبه شد. ها نمرهع آناز مجمو

ل بودن به برتری ذاتی، حقوقی، یا نهادی یک جنس منظور از آن قائ :جنسی به ترجیح گرایش .1

ها و بنیاناین نگرش، که در  (.131: 1322 ،نسبت به جنس دیگر است )منصوریان و خوشنویس

خورد. تی به چشم میریشه دارد، عموماً در فرهنگهای سن ساختارهای اجتماعی فرهنگی جوامع

های مختلف رفتارهای فردی و اجتماعی افراد تواند جنبهمی یی از این دست به آسانیایستارها

ترجیح جامعه و از جمله رفتار باروری زنان را تحت تأثیر قرار دهد. در این تحقیق گرایش به 

ند تنها یک فرزند داشته باشند ای بخواه لی با این عنوان که اگر خانوادهلب سؤاجنسی زنان در قا

تقدیرگرایی در رفتار  .1نظر شما بهتر است آن یک فرزند دختر باشد یا پسر؟ سنجیده شده است. به

و عدم دخالت در عنوان مجموعه باورهایی است که افراد در مورد شانس، بخت و اقبال به :باروری

گونه باورها، آنها را از تلاش برای تغییر اوضاع و  طوری که اعتقاد به اینسرنوشت دارند به تعیین

به بیانی دیگر، اعتقاداتی است که  (؛121 :1322د )نوروزی و بختیاری، دارشرایط زندگی باز می

 سرمایه .3کند. بیهوده فرض میداند و تلاش برای تغییر شرایط را فرد آن را از قبل تعیین شده می

برگیرنده الاهای فرهنگی در هر فرد و آن دراستفاده از ک یعنی قدرت شناخت و امکان :فرهنگی

فرهنگی  سرمایهشود. برخی رد انباشته میشدن در ف تمایلات پایدار فرد است که در خلال اجتماعی

ویکرد یک . این دو رکنندمی و برخی دیگر بر افراد تأکیددانند را حاصل عوامل بیرونی می
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های اقتصادی فرهنگی و دارایی سرمایهتوان میان این است که میو آن  اشتراک کلیدی دارد

و هم ارزش اقتصادی؛ اما آفریند فرهنگی هم ارزش فرهنگی می سرمایه)معمولی( تمایز قائل شد. 

یق سرمایه فرهنگی شامل (. در این تحق1321 معمولی فقط ارزش اقتصادی دارد )تراسبی، سرمایه

... بود که در سطح ز رادیو، موسیقی، خواندن مجلات وروز ایزان استفاده افراد در طول شبانهم

خرید هایی چون تی در نهاد خانواده و در زمینهبرابری جنسینا. 4گیری شد.  ای اندازهسنجش فاصله

های ن و روشت فرزنداتحصیلا تصمیمات مهم زندگی، آموزش و ،وسایل منزل، خرج کردن پول

 در مرد و زن نابرابری تی،جنسی بررسی شده است و نابرابری مورد استفاده در پیشگیری از بارداری

نگرش نسبت به منافع فرزندان بیانگر  .2 .(232: 1322ساروخانی، ) است موجود امکانات داشتن

ی دو بعد اشته باشند و داراتوانند برای والدین دنگرش زنان نسبت به منافعی است که فرزندان می

شناختی است. منظور از منافع اقتصادی و عملی خدماتی است که فرزندان اقتصادی و احساسی روان

 و منظور از منافع به والدین خود بپردازندباید  ،منفعت اقتصادی برسند مرحلهوقتی به  ،در آینده

خود حمایتی  .2(. 12: 1322نی، اقتصادی داشتن فرزند است )حسی شناختی ابعاد غیراحساسی روان

عنوان یک زن را به فرزندآوری خود بیش از هر چیزی حمایت از خودگویا است که زنان در کم 

شود  یند پیشگیری از بارداری را نیز شامل مییعنی در کنش باروری که اصولاً فرا د؛نظر دارنمد

توانمندسازی خودشان است  نهایتیط فیزیکی، اجتماعی و روانی و درهدف آنها حمایت از شرا

عد مدیریت چهار ب کم فرزندآوری در این تحقیق، (.2: 1322)محمودیان، محمدپور و رضائی، 

که با  و کم فرزندآوری باز اندیشانه داردعاطفی، توانمندی اجتماعی ـ  بدن، خودحفاظتی روانی

توانمندی  :گویه 4 عاطفی،ـ  گویه: خودحفاظتی روانی 2یت بدن، گویه: بعد مدیر 2گویه ) 11

 ای سنجیده شده است.فرزندآوری بازاندیشانه( در سطح سنجش فاصلهگویه: کم  2اجتماعی، 
 

 ها و مقدار آلفا متغیرهای تحقیق همراه با تعداد گویه. 1جدول 

 مقدار آلفای کرونباخ تعداد گویه متغیرّ

 801/2 6 نابرابری جنسیتی در نهاد خانواده

 860/2 1 باروری اررفت در تقدیرگرایی

 821/2 6 اهمیت مدیریت بدن

 113/2 3 عاطفیـ  خودحفاظتی روانی

 121/2 0 توانمندی اجتماعی

 182/2 3 کم فرزندآوری بازاندیشانه

 163/2 1 نگرش نسبت به منافع فرزندان
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 هایافته
تی و جمعی اجتماعی،ـ  های اقتصادیشود: ابتدا به ویژگینتایج تحقیق در دو بخش ارائه می

ه گاه، باروری زنان و آرمانهای باروری آنها ارائآن شود؛نگی جمعیت نمونه پرداخته میفره

ره ، و در پایان با استفاده از شیوه رگرسیون چندمتغیهای دو متغیّره ذکرشود؛ سپس، نتایج تحلیل می

 شود.به تحلیل باروری زنان پرداخته می

و سن  مطابق این بررسی، میانگین سن تی نمونه تحقیق:اجتماعی و جمعیـ  ویژگیهای اقتصادی

شود گونه که مشاهده میسال بوده است. همان 2/11و  31هنگام بررسی به ترتیب  زنانازدواج 

هی کاهش یافته و به میزان باروری کل به طور قابل توج اگرچه سن زنان هنگام ازدواج کم است،

دوره ازدواج، های هم(. تحلیل گروه1311یران، مرکز آمار ارسیده است ) 1311در سال  2/1

 نفری 14جمعیت  سال در 2/12طوری که از  به دهدازدواج در زنان را نشان می افزایش سن

 1321 دههکوهورت ازدواجی  نفری 124جمعیت سال در  2/11به  1321 دههکوهورت ازدواجی 

 افزایش یافته است. 

اد و تحصیلات در میان پاسخگویان حکایت دارد. تنها سطح سو ها از عمومیت نسبتأ زیادیافته

ت سواد و سطح دهد که وضعین میتر نشااند. تحلیلهای بیشسواد بودهزنان بی درصد از 2/13

طوری که تحصیلات عالی طور چشمگیری بهبود یافته است بهلات زنان در طول زمان بهتحصی

ع زنان بر حسب میانگین چنین، توزیاست. هم به بعد رسیده 1321درصد در دهه  11برای زنان به 

 هزار تومان است. 121 انه خانوارمد ماهآه نشان داد که میانگین درخانواد انهمد ماهآدر

های یع جمعیت نمونه را بر حسب ویژگیتوز 1 شمارهجدول  اطلاعات های فرهنگی:ویژگی

برند. نتایج از سر میمتفاوتی به ایهکند. برحسب آنها پاسخگویان در موقعیتفرهنگی منعکس می

طوری به آنها حکایت دارد تی شدید زنان در نهاد خانواده در زمینه کنشهای باروریبرابری جنسینا

رابری جنسیتی در رفتار باروری درصد از آنها دارای سطح متوسط و بالایی از ناب 11که بیش از 

 22طوری که به هستند است که زنان در رفتار باروری خود تقدیرگرا چنین، نتایج حاکی. همهستند

هر آن کس  ، دخالت در کار خداوند است؛که جلوگیری از بارداری ها اظهار کردنددرصد از آن

از  فرزندان را درصد منافع 3/22چنین، نسبت قابل توجهی از زنان که دندان دهد، نان دهد. هم

 ه ترجیح فرزند پسر بر دختر داردنتایج نشان از گرایش کمتر زنان ب دانند.می بیشتر آنها هزینه

د تنها یک فرزند داشته ای بخواه ند، اگر خانوادهدرصد از پاسخگویان اظهار کرد 22نحوی که  به
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تناسب  برای (درصد 22)بهتر است آن یک فرزند دختر باشد. نسبت قابل توجهی از زنان  ،باشند

درصد از  11نین بیش از چاند. همل شدهن خود اهمیت بسیار زیادی قائنی بداندام و سلامت جسما

مندی اجتماعی و کم عاطفی، توانـ  ل توجهی نسبت به خودحفاظتی روانیت قابزنان اهمی

دارد که بیش از  وری خود دارند. نتایج حکایتاندیشانه در ارتباط با کنشهای بارفرزندآوری باز

 ی برخوردارند.فرهنگی زیادپاسخگویان از سرمایه درصد  21
 های ویژگیهای فرهنگی پاسخگویانمیانگین نمره. 2جدول 

 درصد فراوانی طبقات متغیر متغیر

 نابرابری جنسیتی در نهاد خانواده

 1/6 03 کم

 1/00 81 متوسط

 1/11 012 زیاد

 باروری رفتار در تقدیرگرایی

 1/0 18 کم

 0/38 103 متوسط

 1/31 011 زیاد

 همیت مدیریت بدنا

 8/1 1 کم

 0/03 88 متوسط

 2/13 083 زیاد

 عاطفیخودحفاظتی روانی

 2 2 کم

 6/0 12 متوسط

 0/11 312 زیاد

 وانمندی اجتماعیت

 3/2 1 کم

 1/1 31 متوسط

 2/12 300 زیاد

 کم فرزندآوری باز اندیشانه

 12 2 کم

 0/3 13 زیاد

 6/16 361 متوسط

 نگرش نسبت به منافع فرزندان

 1/1 0 کم

 1/03 12 متوسط

 3/13 086 زیاد

 سرمایه فرهنگی

 3/31 132 کم

 3/01 188 متوسط

 1/11 00 زیاد
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جدول  اطلاعات های فرزندآوری:رماندنیا آمده و آدان زنده بهحسب شمار فرزنتوزیع زنان بر

های فرزندآوری منعکس برحسب شمار فرزندان و شمار آرمان ت نمونه راتوزیع جمعی 3 شماره

 دنیا آمده دودرصد فرزندان زنده بهدهد، بیشترین گونه که اطلاعات جدول نشان میکند. همانمی

یرد و میانگین شمار فرزندان زنده گمی بردرصد از افراد جمعیت نمونه را در 1/31فرزند است که 

چنین اطلاعات جدول بیانگر فرزند برای هر زن بوده است. هم 12/1دنیا آمده در زمان بررسی به

درصد  21پاسخگویان در زمان بررسی بوده است که  این است که داشتن دو فرزند، مطلوب

فرزند برای  12/1عداد فرزندان ت میانگین مطلوباست که  شود. اما، نتایج گویات را شامل میجمعی

 دنیا آمده در زمان بررسی وجود ندارد.چشمگیری با شمار فرزندان زنده بهت وو تفا استهر زن 
 

 دنیا آمده و شمار فرزندان مطلوبتوزیع فراوانی و فراوانی نسبی پاسخگویان برحسب فرزندان زنده به. 3جدول 

 ردیف

 ر فرزندان مطلوبشما دنیا آمدهشمار فرزندان زنده به

 زنان زنان

 فراوانی فراوانی

 نسبی مطلق نسبی مطلق

 1/0 8 1/03 12 بدون فرزند

1 10 0/00 31 0/13 

0 103 1/30 036 1/60 

3 06 1/10 30 0/10 

 0/8 31 1/1 01 و بیشتر 0

 2/122 382 2/122 382 جمع

 

میانگین  4 شمارهجدول  وری زنان:بار یره ترجیح جنسی با باروری و آرمانهایتحلیل دو متغ

 دهد. نتایجهنگام بررسی نشان می فرزندان مطلوب زنان رادنیا آمده و شمار شمار فرزندان زنده به

داری بین باروری زنان و ترجیح فرزند پسر است که اختلاف معنی گویاها  آزمون تفاوت میانگین

برای ترجیح  هازنان، میانگین نمره باروری آرمانهایبرای  اما ؛وجود ندارد 21/1بر دختر  12/1

گرایش به ترجیح جنسی، تنوع  دار بوده است. مهمترین دلیلمعنا 14/1بر دختر  32/1فرزند پسر 

ل خانوادگی نیز، نقش مسائ حوزهته به جنس پسر است. در ها و مشاغل اجتماعی اختصاص یافنقش

نوادگی و ، حفظ نام و القاب خاآنانهای کهولت سنی والدین در دورهپسران در سرپرستی 

 دهد.ترین دلایل برتری نسبی پسران بر دختران را تشکیل میمواردی از این دست، مهم
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 بین ترجیح جنسی، باروری و آرمانهای باروری T. نتایج آزمون 4جدول 

 داریسطح معنی Tمقدار  آزادی درجه میانگین ترجیح جنسی متغیر وابسته

 باروری
 16/0 پسر

 380/2 ـ121/0 382
 81/1 دختر

 های باروریآلایده
 38/0 پسر

 222/2 ـ231/0 382
 14/1 دختر

 

نتایج  2جدول شماره  های آنان:مورد مطالعه و باروری زنان و آرمانرهای تحلیل همبستگی متغی

های آرمانحقیق به تفکیک برای باروری و رهای مستقل تضریب همبستگی پیرسون بین متغیآزمون 

رتباط آماری اجتماعی اـ  پایگاه اقتصادی ،دهد. مطابق اطلاعات جدولنشان میرا باروری زنان 

باروری زنان دارد. ادبیات نظری و تجربی موجود نیز  معنادار و معکوسی با باروری و آرمانهای

باروری  ماعی و متغیرهایاجتـ  این تحقیق بر رابطه معکوس پایگاه اقتصادی های همسو با یافته

دار بودند، تعداد فرزند تری برخوراجتماعی برـ  از پایگاه اقتصادی د. پاسخگویانی کهکنتأکید می

های برآورد شده به تفکیک برای باروری و  اظهار کرده بودند. مقایسه شدت همبستگی کمتری را

ن )با ضریب دهد که این همبستگی در رفتار باروری بالفعل زنا های باروری زنان نشان میآرمان

دهد که با  نشان می ها یافته است. قویتر (ـ114/1های باروری آنان )با ضریب آرماناز  ـ(414/1

د. این یابهای باروری زنان کاهش میو آرمانتی در نهاد خانواده، باروری برابری جنسیافزایش نا

طح بالای خود تی به سدونالد همسو است که معتقد است اگر برابری جنسیمک نظریهنتایج با 

یابد. بررسی باروری زنان بر  نگرش و رفتار افراد در جهت موافق با افزایش باروری تغییر می ،برسد

های باروری خود زنان در رفتار و آرمان که است گر اینحسب تقدیرگرایی در رفتار باروری بیان

ته خداوند است و شخص فرزندآوری خارج از اختیار فرد و خواس اند؛ بدان معنا کهتقدیرگرا بوده

میت نباید با اقداماتی مثل پیشگیری از بارداری در آن دخالت کند. بر پایه این بررسی، بین اه

در واقع،  داری وجود دارد.های باروری زنان رابطه معکوس و معنیمدیریت بدن و باروری و آرمان

ر باروری زنان اثرگذار تواند دت بدن یکی از عوامل فرهنگی است که میدادن به مدیری تاهمی

دهند. باشد؛ چرا که زنان سلامت جسمانی و تعادل اندام خود را برای داشتن فرزند بیشتر ترجیح می

 حوزهلکه برخی امکانات در فرزندی به این امر کمک کرده، ب در واقع امروزه نه تنها تفکر کم

 تر کرده است.ی آنها آسان، بهداشت و نهادهای ورزشی نیز دستیابی به این هدف را براپزشکی
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 . نتایج آزمون همبستگی پیرسون بین متغیرهای مستقل تحقیق با باروری و آرمانهای باروری زنان5جدول 

 متغیرمستقل
 مقدار ضریب پیرسون مقدار ضریب پیرسون

 داریسطح معنی آرمانهای باروری داریسطح معنی باروری

 222/2 ـ110/2 222/2 ـ020/2 پایگاه اقتصادی اجتماعی

 222/2 ـ063/2 222/2 ـ011/2 نابرابری جنسیتی در خانواده

 222/2 033/2 222/2 321/2 تقدیرگرایی در رفتار باروری

 222/2 ـ111/2 226/2 ـ163/2 اهمیت مدیریت بدن

 222/2 ـ003/2 800/2 210/2 عاطفیـ  خودحفاظتی روانی

 222/2 ـ111/2 268/2 128/2 توانمندی اجتماعی

 222/2 ـ328/2 103/2 ـ211/2 کم فرزندآوری بازاندیشانه

 221/2 181/2 211/2 102/2 نگرش به منافع فرزندان

 223/2 ـ160/2 222/2 ـ010/2 فرهنگی سرمایه
 

عاطفی و ـ  خودحفاظتی روانی زمینهاین بوده است که نگرش زنان در  در این تحقیق انتظار

وری آنها تأثیرگذار باشد. با های بارآرمانآوری در باروری و توانمندی اجتماعی با نقشهای فرزند

ر تأیید نشده است؛ در مقابل باروری زنان، رابطه این دو متغی در مورد های تحقیقه به یافتهتوج

به درک  شاخص نگرش پاسخگویان های باروری زنان مشاهده شد. این دومعناداری با آرمان رابطه

عاطفی تربیت و بزرگ کردن فرزندان و میزان حضور آنها را در جامعه و تفسیر زنان از بار روانی 

طلبی و فشارهای روانی است رده مقولات آرامشعاطفی شامل خـ  خودحفاظتی روانیسنجد. می

یابد افزایش می ،کنندی از این قبیل دارد: زمانی که زنان صرف نگهداری از فرزند مییکه پیامدها

گونه که وط به فرزندان در عملکرد روزمره آنها اثرگذار است. همانو تنشها و اضطرابهای مرب

کم فرزندآوری بازاندیشانه با باروری زنان مورد تأیید قرار  رابطهدهد، نشان می 2اطلاعات جدول 

صورت منفی و معکوس مورد تأیید قرار وری زنان این رابطه بههای بار؛ اما برای آرماننگرفت

آوری فرزند  عرصهاعی زنان هرچه بخواهند در ر زندگی اجتمگرفت؛ بدین معنی که د

 . بررسی نتایج مربوط به آزمون رابطهکم خواهد شد های باروری زنانگیرنده باشند، آرمان تصمیم

مثبت و  دهد که رابطههای باروری زنان نشان میفرزندان با باروری و آرمان نگرش نسبت به منافع

فرزندان بیشتر  ای که هرچه ارزیابی زنان از منافعگونه به جود داردبین این دو متغیر و مستقیمی

گیری والدین در فرزندان از جمله عواملی است که بر تصمیم ها بیشتر است. هزینهباشد،  باروری آن

گیری لیبنشتاین بر فرایند تصمیم گذارد.و در نهایت شمار فرزندان تأثیر می مورد باروری آنها
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کند. بنابراین والدین با تولد بچه باید در مواردی در مورد داشتن فرزند تأکید میقلایی زوجین ع

که به مرحله تربیت و آموزش فرزندان و نیز نگهداری و مراقبت از آنها تا زمانی وچون تعلیم

به  های غیرمستقیم نیزند. علاوه بر این، هزینهطور مستقیم هزینه کنبه منفعت اقتصادی برسند

در  خویش از دست خواهد داد. در نتیجهنگهداری طفل  دلیلمربوط است که مادر به اییفرصته

 هایاز هزینه اقتصادی و احساسی روانشناختی منافع فرزندان اعم از منافع مورد بررسی چون جامعه

 ایهسرمفرزند دارند. بر پایه این بررسی، بین  داشتنبیشتری برای  ، زوجین انگیزهآنها بیشتر است

وجود دارد؛ در نتیجه با های باروری زنان رابطه معکوس و معناداری فرهنگی، باروری و آرمان

بینی و نوع نگرش زنان نسبت به زندگی دگرگون فرهنگی معمولاً جهان سرمایهسطح  افزایش

 شوندشود و افراد خواهان سطح زندگی مطلوب و نسبتاً خوبی برای خود و فرزندان خود می می

شود؛ این به کاهش تعداد فرزندان منجر می هافرهنگی نزد آن سرمایهای که افزایش سطح نهگو به

درصد  21بود که بیش از  گویای این 1 شمارهدر جدول  یافته درحالی است که نتایج قبلی

 اند. ی برخوردار بودهفرهنگی خوب سرمایهپاسخگویان از 

نی چند متغیره مربوط به ارزیابی روابط نتایج رگرسیو 2 شمارهجدول  متغیره: تحلیل چند

عنوان  های باروری زنان بهکند. در مرحله اول آرمانتحقیق را ارائه می وابستهرهای مستقل و متغی

در تحلیل  و کل متغیرهایی وارد معادله شد که نظر گرفته شدمتغیر وابسته در الگوی رگرسیونی در

گام بهبه روش گام . این محاسبه رگرسیونیوابسته داشت غیرروابط دو متغیره ارتباط معناداری با مت

 ر کممتغی رهای باقیمانده در الگو است. در الگوی اول،متغی دهندهصورت گرفت و نشان

است و بدان معناست که  ـ312/1فرزندآوری بازاندیشانه وارد معادله شد که مقدار بتای آن برابر 

 112/1های باروری زنان به اندازه آرمانر، ین متغیحد انحراف استاندارد در ابا افزایش یک وا

تی وارد معادله شد که مقدار بتای در الگوی دوم نابرابری جنسی یابد.انحراف استاندارد کاهش می

م نیز نگرش نسبت به منافع فرزندان وارد معادله شد که مقدار بتای ـ است. در الگوی سو123/1آن 

ر توانمندی اجتماعی با مقدار بتای دهد که متغیرم نشان میاست. در نهایت الگوی چها 111/1آن 

تی در نهاد خانواده و نگرش فرزندآوری بازاندیشانه، نابرابری جنسی رهای کمـ پس از متغی132/1

رها، در واقع، پس از کنترل تمام متغی رها اثر بیشتری دارد.ندان نسبت به دیگر متغینسبت به منافع فرز

ل به اندازه قابل شدت آن نسبت به سه متغیر اوچند ر معناداری دارد؛ هری اجتماعی اثتوانمند

Rچنین ضریب توجهی کاسته شده است. هم
رهای دهد که متغییافته این الگو نشان می تعدیل 2

 ر وابسته را تبیین کند.درصد تغییرات متغی 11الگو توانسته است 
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 ی باروری زنان )متغیرهای باقیمانده در الگو(رگرسیون چند متغیره عوامل مؤثر بر آرمانها. 6جدول 

 ضرایب همبستگی B Beta T Sig متغیر لگوا

1 

 عدد ثابت

 کم فرزندآوری بازاندیشانه
18/3 

 ـ283/2

 

 ـ326/2

00/13 

 ـ 83/3

222/2 

222/2 

R= 326/2  

Rsquare= 210/2  

Adj Rsquare= 211/2  

0 

 عدد ثابت

 کم فرزندآوری بازاندیشانه

 ر نهاد خانوادهنابرابری جنسیتی د

26/3 

 ـ282/2

 ـ211/2

 

 ـ011/2

 ـ033/2

13/10 

 ـ 88/3

 ـ 21/3

222/2 

222/2 

222/2 

R= 311/2  

Rsquare= 131/2  

Adj Rsquare= 130/2  

3 

 عدد ثابت

 کم فرزندآوری بازاندیشانه

 نابرابری جنسیتی در نهاد خانواده

 نگرش نسبت به منافع فرزندان

23/0 

 ـ216/2

 ـ213/2

233/2 

 

 ـ080/2

 ـ068/2

112/2 

11/1 

 ـ 68/3

 ـ 02/3

81/3 

222/2 

222/2 

222/2 

222/2 

R= 031/2  

Rsquare= 113/2  

Adj Rsquare= 181/2  

0 

 

 عدد ثابت

 کم فرزندآوری بازاندیشانه

 نابرابری جنسیتی در نهاد خانواده

 نگرش نسبت به منافع فرزندان

 توانمندی اجتماعی

30/0 

 ـ261/2

 ـ210/2

202/2 

 ـ202/2

 

 ـ001/2

 ـ031/2

000/2 

 ـ131/2

32/1 

 ـ 02/0

 ـ 02/3

33/0 

 ـ 08/0

222/2 

222/2 

222/2 

222/2 

210/2 

R= 036/2  

Rsquare= 011/2  

Adj Rsquare= 022/2  

 

 رهاییو کل متغی نظر گرفته شدعنوان متغیر وابسته درله نهایی شاخص باروری زنان بهدر مرح

این محاسبه  .غیر وابسته داشتباط معناداری با متره ارتوارد معادله شد که در تحلیل روابط دو متغی

رهای باقیمانده در الگو است. در متغی دهندهگام صورت گرفت و نشانبهرگرسیونی به روش گام

در است.  411/1های باروری زنان وارد معادله شد که مقدار بتای آن برابر آرمانالگوی اول، متغیر 

در نهایت و  ـ است314/1د معادله شد که مقدار بتای آن م پایگاه اقتصادی اجتماعی وارالگوی دو

ـ پس از 132/1تی در نهاد خانواده با مقدار بتای نابرابری جنسیر دهد که متغیم نشان میالگوی سو

رها اثر بیشتری بر بارور نسبت به دیگر متغیهای باروری و پایگاه اقتصادی اجتماعی آرمانرهای متغی

نسته است رهای الگو توادهد که متغیتعدیل یافته این الگو نشان می R2چنین ضریب زنان دارد. هم

 ر وابسته را تبیین کند.درصد تغییرات متغی 2/34
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 رگرسیون چند متغیره عوامل مؤثر بر باروری زنان )متغیرهای باقیمانده در الگو( .7جدول 

 ضرایب همبستگی B Beta t Sig متغیر الگو

1 

 عدد ثابت

 وری زنانآرمانهای بار
661/2 

336/2 

 

012/2 

01/0 

11/8 

222/2 

222/2 

R= 012/2  

Rsquare= 002/2  

Adj Rsquare= 031/2  

0 

 عدد ثابت

 آرمانهای باروری زنان

 پایگاه اقتصادی اجتماعی

131/2 

328/2 

 ـ311/2

 

008/2 

310/2 

20/3 

60/8 

 ـ 23/6

222/2 

222/2 

222/2 

R= 381/2  

Rsquare= 331/2  

Adj Rsquare= 330/2  

3 

 عدد ثابت

 آرمانهای باروری زنان

 پایگاه اقتصادی اجتماعی

 نابرابری جنسیتی در نهاد خانواده

32/1 

066/2 

 ـ301/2

 ـ203/2

 

011/2 

 ـ300/2

 ـ133/2

32/0 

68/1 

 ـ 08/6

 ـ 30/0

222/2 

222/2 

222/2 

210/2 

R= 313/2  

Rsquare= 330/2  

Adj Rsquare= 306/2  

 

ای مستقل و مستقیم بین متغیره روابط  مستقیم و غیر ترمنظور ارزیابی کاملبه تحلیل مسیر:

مستقیم و کل  مستقیم و غیر تأثیرات 2یل مسیر استفاده شد. جدول تحل وابسته تحقیق از شیوه

 دهد.، دیاگرام ارتباط متغیرهای تحقیق را نشان می1  زنان و شکل رهای مستقل بر باروریمتغی

اقتصادی های باروری، پایگاه ان، سه متغیر آرمانبراساس اطلاعات جدول دربارۀ  باروری زن

گونه که د. همانده میداری را نشان تی در نهاد خانواده رابطه معنیاجتماعی و نابرابری جنسی

 د مطالعه مطابق انتظار تحقیق است.سه متغیر برای زنان مورهای قبلی نیز نشان داد، تأثیرات هر فتهیا

اشتند و در مقابل، تری داند، باروری کم ی اجتماعی بهتری داشتهنی که پایگاه اقتصاددر واقع زنا

 اند.   تری را نشان دادهارزیابی کرده بودند، باروری بیش تری راآنهایی که آرمان باروری به
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 تأثیرات مستقیم و غیرمستقیم و کل متغیرهای مستقل بر باروری. 8جدول 

 ویژگی
  باروری 

  نوع اثر 

 کل غیرمستقیم مستقیم متغیرهای مستقل

 ـ230/2 ـ230/2 ـ ـ ـ ـ عاطفیـ  خود حفاظتی روانی

 216/2 216/2 ـ ـ ـ ـ تقدیرگرایی در رفتار باروری

 ـ213/2 ـ213/2 ـ ـ ـ ـ توانمندی اجتماعی

 /ـ213 ـ 213/2 ـ ـ ـ ـ کم فرزندآوری بازاندیشانه

 011/2 ـ ـ ـ ـ 011/2 آرمانهای باروری

 ـ001/2 ـ126/2 ـ133/2 ی در نهاد خانوادهنابرابری جنسیت

 211/2 211/2 ـ ـ ـ ـ نگرش نسبت به منافع فرزند

 ـ300/2 ـ ـ ـ ـ ـ300/2 اجتماعیـ  پایگاه اقتصادی

  

ر، متغی دهد که هشت مستقیم متغیرها در میان زنان نشان می بررسی روابط مستقیم و غیر

فرزندآوری  تی در نهاد خانواده، کمابرابری جنسینهای باروری، پایگاه اقتصادی اجتماعی، آرمان

عاطفی و ـ  مندی اجتماعی، خود حفاظتی روانیبازاندیشانه، نگرش نسبت به منافع فرزندان، توان

د. بخشی دارترین تأثیر را بر باروری زنان و به ترتیب بیشتقدیرگرایی در رفتار باروری در مجموع 

 صورتو بخش دیگری از آن به رات مستقیم تأثی صورتمتغیر به از تأثیرگذاری این هشت

 2ورد شده در جدول و ضرایب برا 1غیرمستقیم بوده است. براساس روابط ترسیم شده در شکل 

عنوان متغیر واسطی ههای باروری بکم فرزندآوری بازاندیشانه و آرمان متغیرهای رسد که نظر میبه

ر متغیرهای مستقل  از طریق آنها تبیین دیگمستقیم  ه بخش مهمی از روابط غیرک کندعمل می

 شود. می
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 لگو تجربی عوامل مؤثر در باروری زنانا. 1 شكل

 

 گیریبحث و نتیجه
افزایش تصاعدی ندارد بلکه در حال کاهش است. در طی سی سال تنها  نهجمعیت بشر رشد 

ر مقیاس جهانی، زنان دنیا آمده توسط زنان جهان کاسته شده است. د گذشته از تعداد فرزندان به

کننده این ییدأنگاهی دقیقتر به اعداد و آمار ت. شوند معاصر به اندازه نصف مادران خود بارور می

ورد آ دنیا میکودک به ششا ت پنجطور متوسط بین  چهل سال پیش هر مادر به .استت مستند واقعی

منظور درک ای بهعات زمینهبنابراین، مطال ت.اس حال حاضر به نصف مقدار قبلی رسیده ولی در

تی سیاستگذاری جمعی زمینهدر ی تواند نقش مهم های باروری زیرحد جایگزین می کنندهتعیین

بین زنان کُرد شهر  ز طریق یک پیمایشهای گردآوری شده ابر اساس داده بررسیداشته باشد. 

اخت. نتایج تحلیلها نشان داد های باروری زیرحد جایگزینی آنها پردکنندهتعیین مطالعهسنندج به 

با بررسی  . این نتایجیابداجتماعی باروری زنان کاهش می ـ اقتصادیسطح پایگاه  با افزایشکه 

تنها موجب افزایش تواناییهای تحصیلات نه. در این میان، همسو است 1112مرتی، گایو و دِرز 

ه با گشودن فرصتهای اقتصادی زمینه شود، بلکها میشناختی و تغییرات نگرشی در افراد و خانواده

تر تأثیر ای کوچکنوادهگیری افراد برای داشتن خاسازد و بر تصمیماعی را فراهم میک اجتمتحر

تا منابع بیشتری برای هر فرزند  کنندکیفیّت فرزندان تلاش می گذارد؛ زیرا والدین با تأکید برمی

و تعداد فرزندان  ها در مورد فرزندآوری تغییر،نهایت اندیشه و آمال خانوادهو در اختصاص دهند

ان برای بودن احتمال بقای فرزندها با توجه به زیادمنتهای آرزوی آنها کاهش یافته است. خانواده

ندوشن، حسینی عسکریهای )این نتایج با بررسی کنند.احساس نمی نیازی تردنیا آوردن فرزند بیشبه
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دونالد، چاووشی و مکشوازی، حسینی؛ عباسی1321کاران،شوازی و هم؛ عباسی1314و کریمی 

که  همسو است (1322شوازی و حسینی، ؛ عباسی1322شوازی، چاووشی و عباسی؛ حسینی1323

در میان زنان ها و تمایلات فرزندآوری مگرایی در رفتار باروری، آرماننشان دادند در ایران نوعی ه

نتایج اجتماعی و فرهنگی ایجاد شده است. ـ  ختلف اقتصادیمثل در بسترهای م واقع در سنین تولید

های ندآوری بازاندیشانه با آرمانفرزم دار بین ک و معنیمعکوس  رابطهره نشان داد که تحلیل دو متغی

رو، زنانی از اینیید قرار نگرفت. ن رابطه برای باروری زنان مورد تأا ای؛ امباروری زنان وجود دارد

ماعی مورد توجه و زندگی فردی و اجت کنند و تفسیرشان ازت خود تأمل میقعیکه در شرایط و مو

سه است که رابطه  چنین، نتایج گویاکنند. همرا تجربه می کمیهای باروری اهمیت است، آرمان

فرزندآوری بازاندیشانه با باروری عاطفی، توانمندی اجتماعی و کم ـ  حفاظتی روانیر خودمتغی

ها  طهو جهت راب دار،های باروری آنها معنار با آرماندر صورتی که این سه متغی تنیسدار  زنان معنا

نظر به بنا به این نتایج(. 1322)محمودیان، محمدپور و رضایی،  و معکوس استصورت منفی نیز به

های زندگی مشترک خود مستقل گیری تصمیمزنان در  ،رسد که در جامعه در حال گذار سنندجمی

تی بر افراد وجود دارد؛ به همین دلیل است که جامعه سن هایواره فشار و مداخلهنیستند و هم

در توان های آنها وجود ندارد. نکته مهم دیگری که میآرمان تفاوت چشمگیری بین باروری زنان و

درصد از زنان  21/1له بیان کرد این است که در نمونه آماری این پژوهش تبیین چرایی این مسئ

تواند بدین معنی باشد که این زنان فرزندان این می ؛اندسال سن داشته 31بیش از  مورد بررسی

حال تر از تعداد فرزندان در ؛ امّا مطلوب مورد نظر آنان عددی کماند دنیا آورده مورد نظر خود را به

 ی و روانی را مدنظرهای ماد هزینهدر واقع امروزه زوجین برای فرزندآوری تمام  حاضر آنهاست.

روانشناختی ـ  های اقتصادی و احساسیفرزندان اعم از هزینه هزینهدهند و در صورتی که  ار میقر

نظریه  کنندهتر ندارند و این تأییدی برای داشتن فرزند بیشازوجین انگیزه ،باشد بیشتر هااز منافع آن

 .مسو استه 1112و با نتایج حسن و اوزمان ها و منافع فرزندان هزینه لیبنشتاین دربارۀ

تی در نهاد خانواده بر باروری ق، تأثیرگذاری قوی نابرابری جنسینکته مهم دیگر در نتایج تحقی

تی معتقد است بحث اساسی این نظریه ناهماهنگی برابری جنسی نظریهدونالد در قالب زنان بود. مک

گاری میان ناساز هماهنگی واعی در زمینه برابری جنسیتی است؛ بدین معنی که نابین نهادهای اجتم

تی در درون سطح بالای برابری جنسیتی در نهادهای اجتماعی فردمحور و تداوم نابرابری جنسی

ه را وارد زنان نتوانند ترکیبی از کار و بچمحور موجب شده است تا  نهادهای اجتماعی خانواده

جنسیتی در میان انه چه بیشتر ارزشهای برابری خواهبا جایگیر شدن هرزندگیشان کنند. در واقع 
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کنند، زنان محور، تجربه میدونالد، فردویژه آن را در نهادهای به تعبیر مکزنان، که ب

یابند در صورتی اندازهای پیشرفت و مشارکت اجتماعی بیشتری را فرا روی خود گشوده می چشم

روری خود از با را در رابطه با شوهر تجربه نکنندکه درون خانواده، برابری مورد انتظار خود 

ه بعد با رسد از این مرحله بنظر میگونه بهبنابراین، این دیگر علایق خود برسند؛ کاهند تا به می

شویم که در آن اکثر قریب به اتفاق زنان، بیشتر از دو فرزند می رورژیم باروری کم روبه

در نهاد خانواده،  تیبه دلیل تجربه تبعیض جنسی (. این تعداد فرزند3 خواهند )جدول شماره نمی

ن قابل تی است که موجب کاهش باروری به میزایابد و این همان وضعیتوسط زن کاهش می

 هی تا زیر سطح جایگزینی در شهر سنندج شده است.توج
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