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 چکيده
تا  ینیبشیدر پ یدی کل ند یفرآ کی  یلیتحص    یریدرگ آموزش در   جین

شان  یهاشاخص  نیتراز مهم یکیآموزان و دانش آموزش   تیفیدهنده کن

بر   رگذاریتأث یطیعوامل مهم مح اس ت  ش ناس ایی    تحص یلی  ش رفت یو پ

ص  یریدرگ ست  پژوهش از اهمیت ویژه آموزاندانش یلیتح   ای برخوردار ا

آموزان بر اس  اا ابداد  بینی درگیری تحص  یلی دانشپیشحاض  ر با هد  

ش   د  روش این پژوهش توي   یفی با  ر     انجام   ادراک از محیط کلاا

آموزان دختر  همبس   تگی بود  عامدم آماری پژوهش ش   امل کلیم دانش      

-97نفر( در سال تحصیلی    4151) مقطع متوسطم دوم شهرستان کاشان    

آموز  دانش 399بودند کم بر اساا عدول کرعسی و مورگان تدداد  1396

های  پرس  ش  ناممای انتخاب ش  دند و بم چندمرحلم گیریاز با روش نمونم

  کلاا من یهاتیفدال( و 2004) یکس و همکارانفردر درگیری تحصیلی 

یب  از ض   ر اس   تفاده با هاداده ( پاس   ا دادند 2002ی و همکاران )عنتر

سیون همزمان     سون و تحلیل رگر ستگی پیر وتحلیل قرار  مورد تجزیم همب

از محیط کلاا با درگیری تحص   یلی نش   ان داد کم ادراک  جینتا گرفت 

  33/0(، علاقم ) β= 43/0های چالش )  رابطم مثبت و مدنادار دارد و مؤلفم    

 =β ،) 20/0) لذت=β     نایی یب بیش   ترین توا بم ترت ی درگیری  نیبشیپ( 

  منظوربمانجام اقداماتی  آمدهدست بمداشتند  با توعم بم نتایج   راتحصیلی  

یت    بهبود محیط کلاا از  ریق  راحی دال های کلاس   ی    و اعرای ف

قم     بخشلذت و  زیبرانگچالش  جاد علا ش درگیری  بم افزای  توانیمو ای

 آموزان کمک کند تحصیلی دانش

 

 آموزاندانش درگیری تحصیلی، ادراک از محیط کلاا، هاي کليدي:واژه

 Abstract 
Academic engagement is an important process in 

predicting students’ educational outcomes. In 

addition, it is one of the most significant indicators of 

education quality and academic achievement. It is 

highly important to explore key, environmental factors 

which highly influence students’ academic 

engagement. The present study aimed to predict 

students’ academic engagement based on their 

perceptions of the classroom environment. The 

research design was descriptive and correlational. The 

statistical population included all female secondary 

school students (n = 4151) in Kashan during the 1396-

97 academic year. Based on the Krejcie and Morgan 

table, 399 students were selected by multi-stage 

sampling method and filled in Fredericks, Blumenfeld 

and Paris Student Engagement in School Scale (2004) 

as well as Gentry, Gable, and Rizza My Class Activity 

Scale (2002). Pearson product moment correlation and 

regression analysis (enter model) were used to analyze 

the data. The results showed that there is a positive and 

significant relationship between perceptions of 

classroom environment and academic engagement. 

Moreover, challenge (β=.43), interest (β=.33), and 

enjoyment (β=.20) components had the highest ability 

to predict academic engagement among students, 

respectively. In conclusion, students' academic 

engagement could be enhanced through improving 

classroom environment by designing and 

implementing challenging and enjoyable class 

activities and increasing students’ interest. 

 

Keywords: academic engagement, perceptions of 

classroom environment, students 
 98دي ویرایش نهایي :    98مرداد پذیرش:    97 اسفند دریافت :                        پژوهشي نوع مقاله :

 

 مقدمه
کیفیت و پیشرفت  دهندهنشانی هاشاخص نیترمهمآموزان و یکی از بر موفقیت دانش مؤثریکی از عوامل کلیدی  1درگیری تحصیلی

ی تحصیلی هاتیموفقی آموزشی برای هاطیمح(  درگیری فدال در 1395همکاران،  و خلیلی، گشنیگانیپور،  قدمفرهادی، )آموزش است 

برای عبور از مسیرهای مختلف تحصیلی، باید با  ازین موردی هامهارتآموزان برای کسب دانش و آموزان امری اساسی است  دانشدانش

                                                           
1. academic engagement 
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(  هستم ايلی تداریف درگیری شامل تمایل، 2013، 1ی فدال درگیر شوند )وانگ و اکلزاگونمبمی آموزشی هاطیمحدر  شده ارائمی هاآموزش

 ارائمی مختلفی از درگیری تحصیلی هامدل(  تداریف و 2009، 2اسکینراست )ی یادگیری هاتیفدالاشتیاق و مشارکت شناختی متمرکز در 

رفتاری )پایداری در تکالیف درسی( و انگیزشی )ارزش ده بم تکالیف درسی(  مؤلفمدرگیری تحصیلی دارای دو  3فین است در الگوی شده

، 4و لومباردی آموزان در حال افزایش است )ریای بودن ساختار درگیری تحصیلی در دانشچندبدد(  توافق در مورد 1993است )فین،

 د  درگیریداننیمی شامل درگیری رفتاری، شناختی و عا فی چندبدد( درگیری تحصیلی را ساختاری 2014) 5(  وانگ و فریدریکس2015

مؤثر و  یریادگی یهاوهیدر ش یلحاظ عسم ان ازآموزدانش کم ی استو زمان یلیتحص تیمرتبط با موفق یهاتیدر فدال مشارکت یرفتار

های مربوط بم مدرسم، تلاش در تحصیل یی مانند مشارکت در فدالیتهامؤلفماری بم (  درگیری رفت2015، 6)منگو هستند لیدخ هاتیفدال

ی پیچیده هایاستراتژآموزان از و میزان توعم در امور تحصیلی و در کلاا درا اشاره دارد  درگیری شناختی بم ارزیابی استفاده دانش

کم  دهدی رخ میهنگام(  درگیری عا فی 7،2016)تاا پردازدیمی و نظارت زیربرناممی فراشناختی مانند هایاستراتژدرگیری و 

نگرش  دهندیمانجام  آنچمنسبت بم  آموزان احساساتی مانند شور و شوق و لذت را نسبت بم یادگیری و محیط یادگیری درک کرده ودانش

 (  2015؛ منگو، 2016)تاا، برندیلذت م از آن و دارند مثبت

برای موفقیت و پیشرفت در مدرسم  ازین رگم شخصیتی موردیک عنوان بمتحصیلی، این سازه  درگیری داولیم در مور یهار پژوهشد

است  رییتغ قابلدر  ول زمان کم پویا، تداملی و است  شدهی انگیزشی مدرف یاعنوان سازهاخیر درگیری بم مطالداتبود، اما در  شده فیتدر

؛ 2010، 9؛ وانگ، هولکومپ2006، 8و کیندرمن اندمارچفورر، اسکینر، ) یطیمحو شرایط  نظیر ساختار کلاا و تحت تأثیر عوامل محیطی

رسد یکی از ( قرار دارد  بم نظر می1393؛ مهران، 2017 11( و حمایت مدلم )گوتیرز،توماا،رومرو و باریکا2016، 10شرنو  و هوگسترا

محیط کلاا درا و نظام اداره کلاا بر  کم چرا است  12بر درگیری تحصیلی ادراک از محیط کلاا تأثیرگذارمتغیرهای محیطی 

(  یک محیط یادگیری خوب همیشم 1397فرآیندهای شناختی و عملکردهای تحصیلی تأثیر غیرقابل انکاری دارد )يالحی و يحرایی، 

است  کنندهسرگرمو  کنندهتیهدا، کنندهدعوتمحیط آموزشی کم  (2019، 13برای آموزش، کافی و بم موازات آن ضروری است )روی و ری

توان تحت عنوان یک سیستم اعتماعی کم شامل یادگیرنده (  محیط آموزشی را می1995، 14هنیکو و فلدراست )در آموزش و یادگیری مؤثر 

جارهای حاکم بر محیط و تداملات تدریف کرد )روی و )و عوامل مؤثر بر یادگیرنده(، کسانی کم یادگیرنده با آنها تدامل دارد، قوانین و هن

آموزان و مدلمان در آن با هم تدامل داشتم و از منابع ا لاعاتی و (  در واقع، محیط یا فضای کلاا موقدیتی است کم دانش2019ری، 

 ( 1390شوند )باباخانی،مند میهای یادگیری بهرهابزارهای مختلفی برای پیگری فدالیت

 و انتخاب لذت، چالشعلاقم،  مؤلفمکم دارای چهار  ی کلاسی و مدرسم استرهایمتغآموزان از دانش ادراکادراک از محیط کلاا، 

آموزان بم کلاا دارند و همچنین در مقابل میزانی ی علاقم بم میزان احساا تدلقی کم دانشمؤلفم ( 2002، 15عنتری، گابل و ریزا) است

دهند، مشارکت می هایریگمیتصمآموزان خود را در میزانی کم مدلمان دانش بمی انتخاب، ندارند اشاره دارد  مؤلفمکم بم آن احساا تدلق 

کنند اشاره را تجربم می زیبرانگچالشهای کلاا و یادگیری آموزان فدالیتی چالش بم میزانی کم دانشاشاره دارد  مؤلفم

 کنندهکیتحری عذاب و مهیج و فدالیت امسئلمتکلیف یا  عنوانبم( چالش در کلاا را 2008) 17(  چوال و دیویس16،2008دارد)لاروک

                                                           
1.Wang & Eccles 

2. Skinner 

3. Finn 

4. Ryu & Lombardi 

5. Fredricks 

6. Mango 

7. Tas 

8. Furrer, Skinner, Marchand & Kindermann 

9. Holcombe 

10. Shernoff & Hoogstra 

11. Gutiérrez, Tomás, Romero,& Barrica 

12. pperceptions of cclassroom eenvironment 

13. Roy & Ray 

14. Felder Henriques 

15. Gentry & Gable & Rizza 

16. LaRocque 

17. Chaval&Davis 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
2:

29
 +

03
30

 o
n 

F
rid

ay
 F

eb
ru

ar
y 

7t
h 

20
20

http://frooyesh.ir/article-1-1588-fa.html


173 
 1398دی ،  43شماره پیاپی  ،  10شماره ،  8، سال رویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi, 8(10), 2020 

 

 

، کنندیمو از آن احساا رضایت  برندیمآموزان از یادگیری خود در کلاا درا لذت لذت بم میزانی کم دانش کنند  مؤلفمفکر تدریف می

آموز دانش دو ی کیفیت کلاا است ریگاندازهبرای  فردمنحصربما درا یک شاخص در کلا هاآنآموزان از تجربیات دانش درکاشاره دارد  

( همکلاسان، مدلمانآموز، محیط )شامل کلاا درا، ممکن است تجربیات متفاوتی داشتم باشند زیرا هر دانش اندنشستمکم در یک کلاا 

)سندیلوا،  شودیمشدن و یا اعتناب از فريت یادگیری موعود  آموز منجر بم درگیری ذهنی دانشهایابیارزو این  کندیمرا ارزیابی 

ی فرآیندی )تدامل هایژگیو ( وو     اندازهآموزش مدلم، ) یساختار ور مدمول از لحاظ کلاا درا بم تیفیک ( 2017، 1کافمن و کوهنریم

زمان و فضا برای تدامل با یادگیری و فرآیند آموزش را بدهد  آموزدانشمدلم و   ( محیطی برای یادگیری مناسب است کم بم -آموزدانش

خان، است )درگیری تحصیلی و موفقیت تحصیلی دانش آموزان  کننده ینیبشیپی، کیفیت کلاا  ورکلبم(  2017، 2، ربا و دین )خان

ی کلاا درا حمایتی هاطیمحو ایجاد دادن  شکل( 2011، 4سونیمور، نزیتاپک، کانر؛ گوا، 2018، 3؛ گوتیرزو توماا2017ربا و دین، 

(  محیط کلاا ظرفیت این را 2015، 5هوگسترا و شرنو کنند )ممکن است راهی باشد تا مدلمان بتوانند درگیری در یادگیری را تقویت 

نی، هارکسمن، هوکسترا ؛ اولا6،2016)دیندار پرورش یابد هاآنآموزان و درگیری دارد کم فضای یادگیری مثبت را ارتقا دهد تا انگیزه دانش

 ( 2014، 7و واندر ور 

است  انیمرب دائمی هایینگرانازعملم ، ی داردآموزش جیو نتا قیعم یریادگیبا  ی کمارتباط مثبت لیبم دل آموزاندانش درگیری   

بنابراین ؛ ردیپذیم ریتأثپذیر است کم از عوامل بافتی ی اندطا اسازه(  درگیری تحصیلی 2015، 8نورسی، باسیک، چلینسکی و گویند)

 لبانم در مدارا برای مشکلاتی نظیر ايلا  هایتلاشگفت افزایش درگیری در مدرسم یا درگیری تحصیلی هد  بسیاری از  توانیم

درک و شناخت مسائل اساا،  نیبر ا(  2000، 9مارکزاست )آموزان حويلگی، بیگانگی با مدرسم، پیشرفت کم و نرخ بالای اخراج دانشبی

ریزی آموزشی مناسب و کارآمد امری ضروری است  با این وعود، کمتر پژوهشی در محیط آموزش مرتبط با درگیری تحصیلی برای برنامم

در زمینم درگیری تحصیلی  شدهانجامآموزان پرداختم و مددود مطالدات بر درگیری تحصیلی دانش مؤثرایران بم بررسی نقش عوامل بافتاری 

در این حوزه و ضرورت شناسایی عوامل بافتاری  هاپژوهشآموزان محدود بم بررسی عوامل شناختی است  با توعم خلاء و کاستی دانش

اء سطح ارتق منظوربمآموزان و نقش آن در کمک بم مدلمان در عهت بهبود فضای کلاسی و آموزشی بر درگیری تحصیلی دانش مؤثر

عوامل زمینم پیشرفت تحصیلی آنان و با توعم بم اهمیت مطالب ذکرشده این  نیترمهمیکی از  عنوانبمآموزان انگیزش و درگیری دانش

های ادراک از محیط پژوهش بم دنبال بررسی رابطم ادرک از محیط کلاا با درگیری تحصیلی است و دريدد است تا نقش هر یک از مؤلفم

 بینی درگیری تحصیلی مشخص نماید پیشکلاا را در 

 

 روش 

آموزان دختر مدارا متوسطم دوم شهرستان آماری پژوهش شامل کلیم دانش مو عامدهمبستگی  -روش پژوهش حاضر تويیفی 

عنوان فر بمن 352 ر اساا عدول کرعسی و مرگان، تددادببودند  از بین عامدم آماری،  4151شامل  96 – 97کاشان در سال تحصیلی 

 410 د، تدداهای ناقص احتمالیمنظور افزایش توان آماری و با در نظر گرفتن پرسشناممشدند کم بم تدییننمونم برای این پژوهش 

از  گیری این پژوهشمونمنپرسشنامم وارد تحلیل شدند  روش  399، های ناقصو درنهایت بدد از حذ  پرسشنامم گردیدپرسشنامم توزیع 

ر کلاا هاز هر مدرسم پنج کلاا و از  و انتخاب یيورت تصادفبم ای بود کم بر این اساا ابتدا چهار مدرسمای چندمرحلمخوشم عنو

کنندگان، اهدا  پژوهش تشریح و ايول علب مشارکت شرکت منظوربم عنوان نمونم انتخاب شدند يورت تصادفی بمنفر بم 20حدود 

 پژوهش عبارت بودند از: هایابزار  ها و اخذ رضایت شفاهی، رعایت گردیدپرسشنامماخلاقی شامل بدون نام بودن 
 

                                                           
1. Sandilos, Rimm‐Kaufman, & Cohen 
2. Khan,Reba&Din 
3. Gutiérrez &Tomas 
4. Gukhano Connor, Tompkins & Morrison 
5. Shernoff & Hoogstra 
6. Dindar 
7. Olani, Harskamp, Hoekstra, & van der Werf, 
8. Northey, Bucic, Chylinski, & Govind 
9. Marks 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
2:

29
 +

03
30

 o
n 

F
rid

ay
 F

eb
ru

ar
y 

7t
h 

20
20

http://frooyesh.ir/article-1-1588-fa.html


174       

 آموزان بر اساا ابداد ادراک از محیط کلاا بینی درگیری تحصیلی دانشپیش

Prediction of students' Academic Engagement based on Dimensions of Perceptions of Classroom Environment  
 

 
 

 ابزار سنجش

، یکسفردر یلیتحص درگیری اایاز مقدرگیری تحصیلی  یبررس منظوربم :(SES) 1آموزانمقياس درگيري تحصيلي دانش     

کنندگان در هر است کم پاسا شرکت یادرعم 5 کرتیل فیدر   میگو 15 یدارا اایمق نیاستفاده شد  ا( 2004) سیو پار لدیبلومنف

( و 10-5)سؤالات  یعا ف درگیری(، 4-1)سؤالات  یرفتار درگیریکم سم مؤلفم  شودیم یگذار( نمرهشمی)هم 5)هرگز( تا  1از  میگو

اند  گزارش کرده 86/0اعتبار آن را  بیضر، (2004) سیو پار لدیبلومنف، یکس  فردرردیگی( را اندازه م15-11)سؤالات  یشناخت اقیاشت

حاکی از  (1394ی و بنیادی )رانیپ ی،درگاه ،عباسیهای روانسنجی این پرسشنامم در پژوهش ر تحلیل عامل تأییدی و بررسی ویژگید

 66/0ها در پژوهش آن و پایایی کل بم روش آلفای کرونباخ بوده یرانیاین پرسشنامم در نمونم اسازه مطلوب و مناسب بودن  رواییوعود 

 بم دست آمد  74/0 اایمقگزارش شده است  در پژوهش حاضر آلفای کرونباخ برای این 

 گابلعنتری،  «ی کلاا منهاتیفدال»بررسی ادراک از محیط کلاا از مقیاا  منظوربم (:MCA) 2هاي کلاس منمقياس فعاليت      

)هرگز( تا 1ی  یف لیکرت از ادرعم 5با استفاده از مقیاا  سؤالبم هر  اساگویم است  پ 31ابزار دارای  نیا ( استفاده شد 2002و ریزا )

قرار  سنجش موردسؤال( را  7انتخاب )سؤال( و  7لذت )سؤال(،  9چالش )سؤال(،  8علاقم ) مؤلفمی شده است  گذارنمره)همیشم(  5

( اعتبار کل و 1390) یباباخان در پژوهش است  شدهگزارش 86/0تا  72/0ی این ابزار توسط سازندگان آن هااایمق خرده عتبارا  دهدمی

 58/0مؤلفم چالش  87/0است  در پژوهش حاضر، آلفای کرونباخ مؤلفم علاقم  شدهگزارش 86/0تا  68/0 نیب را هااایمقاعتبار خرده 

 برای این مقیاا بم دست آمد  90/0کرونباخ کل  و آلفای 91/0ی لذت و مؤلفم 68/0مؤلفم انتخاب 

 

 یافته ها
 است  شدهدادهمیانگین و انحرا  مدیار و ضرایب همبستگی متغیرهای پژوهش نشان  1در عدول 

 

 کلاس هاي درگيري تحصيلي و ادراک از محيطتگي مؤلفههاي توصيفي و ضرایب همبس. شاخص1جدول 

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیرها

         1  درگیری رفتاری1

        1 35/0**  درگیری شناختی2

       1 45/0** 37/0**  درگیری عا فی3

      1 78/0** 86/0** 62/0**  درگیری تحصیلی4

     1 63/0** 59/0** 51/0** 31/0**  علاقم5

    1 57/0** 54/0** 59/0** 39/0** 23/0**  چالش6

   1 39/0** 38/0** 33/0** 30/0** 26/0** 19/0**  انتخاب7

  1 41/0** 46/0** 73/0** 57/0** 45/0** 51/0** 29/0**  لذت8

 1 85/0** 66/0** 75/0** 87/0** 66/0** 62/0** 54/0** 33/0**  ادراک از کلاا9

 64/94 46/20 04/23 17/29 95/21 31/49 95/18 60/14 74/15 میانگین

 77/17 20/6 91/4 96/4 28/6 15/15 88/5 34/4 61/2 انحرا  مدیار  

 -12/0 041/0 20/0 34/0 21/0 054/0 15/1 094/0 -75/0 کجی

 04/0 -28/0 94/0 40/1 -17/0 -69/0 03/1 -65/0 68/0 کشیدگی
**p>0/01 

های آن های آن با درگیری تحصیلی و مؤلفمبین نمره کل ادراک از محیط کلاا و مؤلفم شودیممشاهده  1 ور کم در عدول همان    

دهد کم این مقادیر در نشان می 1در عدول  شدهگزارش(  مقادیر کجی و کشیدگی p<01/0همبستگی مثبت مدناداری وعود دارد )

از متغیرهای پژوهش از محدوده نرمال تخطی ننموده و  کیچیههای مربوط بم ( قرار داشتم و بنابراین اندازه2تا  -2محدوده نرمال )

های ادراک از محیط کلاا( در متغیر بین )مؤلفممنظور بررسی میزان سهم هریک از متغیرهای پیشنرمالیتم برقرار است  بم فرضشیپ

                                                           
1. Student Engagement in Schools (SES) 
2. My Class Activity Scale (MCA) 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
2:

29
 +

03
30

 o
n 

F
rid

ay
 F

eb
ru

ar
y 

7t
h 

20
20

http://frooyesh.ir/article-1-1588-fa.html


175 
 1398دی ،  43شماره پیاپی  ،  10شماره ،  8، سال رویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi, 8(10), 2020 

 

 

برای یون مورد بررسی قرار گرفت  های تحلیل رگرسفرضشد  ابتدا پیش استفادهملاک )درگیری تحصیلی( از روش رگرسیون همزمان 

تر های پایینو اندازه 1 تا يفر دامنم مقادیر پارامتر تحمل از بررسی شدند عامل تورم واریانس و  پارامتر تحمل واریانس ،بررسی همخطی

دهنده احتمال نشان 1 بم عدد ترکیپارامتر تحمل نزد ریمقاداست و  بینبین متغیرهای پیش تریدهنده وعود روابط قوپارامتر تحمل نشان

همچنین،  .قرار دارد 77/0تا  39/0شود پارامتر تحمل در دامنم مشاهده می 2کم عدول  گونمهمان .خطیّ چندگانم کمتر است وعود هم

حاضر در    شاخص تحمل واریانس در تحلیل رگرسیونخطی چندگانم بالا است دهنده همنشان 5تر از بزرگ( VIFتورم واریانس ) مقدار

عدم همخطی است  عامل استقلال خطاها با استفاده از آزمون  فرضشیپدهنده برقراری این قرار داشت کم نشان 53/2تا  28/1دامنم 

Durbin-Watson  ها همبستگی ماندهاگر بین باقی و باشد 4تا  0بین  ی تحلیل رگرسیون است بایدهافرضشیپ نیترمهمکم یکی از

ی مؤمن) باشد عای هیچ نگرانی نیست 5/2تا  5/1این آماره بین  و چنانچم نزدیک باشد 2داشتم باشد، مقدار این آماره باید بم متوالی وعود ن

ها حاکی استقلال خطاهاست  بنابراین، همگی شاخص دهندهنشانو  77/1دهد مقدار این آماره برابر با نشان می 2(  عدول 1389و قیومی، 

  است شده ارائم 2 عدول درهمزمان  رگرسیونتحلیل  نتایج  استی لازم برای انجام تحلیل رگرسیون هافرضشیپاز برقراری 
 

 هاي ادراک از فضاي کلاستایج تحليل رگرسيون درگيري تحصيلي روي مؤلفهن -2جدول 

 B Beta T P VIF Tolerance خطای استاندارد بینمتغیر پیش

 39/0 53/2 000/0 71/5 33/0 54/0 094/0 علاقم

 63/0 57/1 000/0 30/5 43/0 50/0 094/0 چالش

 77/0 28/1 57/0 -56/0 -024/0 -049/0 11/0 انتخاب

 44/0 24/2 000/0 73/3 20/0 33/0 086/0 لذت

 46/0=2Adjasted R  46/0=2R  77/1= Durbin-Watson 

 

بینی کنندگی درگیری ترین قدرت پیشعلاقم و لذت بم ترتیب بیش چالش مؤلفمسم  شودیممشاهده  3 ور کم در عدول همان     

دريد  46توانستند  همیرو علاقم و لذت چالش مؤلفمم سبینی کننده درگیری تحصیلی نیست  انتخاب پیش مؤلفمتحصیلی را داشتند اما 

 آموزان را تبیین کنند از واریانس درگیری تحصیلی دانش

 

 بحث و نتيجه گيري
های پژوهش حاضر نشان   بود  یافتم آموزان بر اساا ابداد ادراک از محیط کلاا بینی درگیری تحصیلی دانش پیشپژوهش هد  این 

آموزانی کم محیط اس  اا، دانش نیا برهای آن رابطم دارند  های ادراک از محیط کلاا با درگیری تحص  یلی و مؤلفمداد کم تمامی مؤلفم

های کلاسی برایشان   دهند و حضور و مشارکت در فدالیت  ی تکالیف را مناسب تشخیص می  زیبرانگچالشدانند، کلاا درا را عذاب می

 علاقم موردهای مربوط بم تحصیل دارند بنابراین تکالیف و همچنین انتخاب محتوای  است درگیری تحصیلی بالاتری در فدالیت   بخشلذت

شد و     دانش شی مطلوب برخوردار با سطح چال همچنین آزادی در انتخاب و گزینش و چگونگی انجام تکالیف زمینم درگیری  آموزان کم از 

شرنو  و هوگسترا )  2016ی تاا )هاپژوهشبا نتایج  افتماین ی نماید آموزان در امور تحصیلی را فراهم می بیشتر دانش  (، اپدنکر 2016(، 

س   و اس   ت  نتایج پژوهش  هم( 2010هولکمب ) (، وانگ و 1396) (، ربانی،  الع پس   ند، رحیمیان بوگر و محمدی فر   2011) 1ارتی منو 

شان داد کم ابداد درگیری تحصیلی از  ریق متغیرهای محیط یادگیری قابل   2016) شرنو  و   نیبشیپ( ن ست همچنین نتایج پژوهش  ی ا

( نشان داد کم 2011) تاریمنی کننده درگیری تحصیلی است  تاا اپدنکر و   نیبشیپ( نیز نشان داد کم محیط یادگیری  2016همکاران )

يد  12حدود  ست  همچنین ربانی و  از تفاوت در درگیری تحصیلی در بین دانش  در ( 1396همکاران )آموزان مربوط بم محیط یادگیری ا

بافت اعتماعی کلاا از چندین مس  یر دارای اثر س  اختاری بر درگیری تحص  یلی دارد  عوامل بافت     کمدر پژوهش خود گزارش کردند 

سطم فرایندهای نظام خود، انگیزش و  کلاا بم صیلی    هاجانیهوا صیلی بر درگیری تح ستند  پژوهش وانگ و   تأثیرگذاری تح هولکمب ه

 ور غیرمستقیم از  ریق سم نوع    ور مستقیم و بم آموزان از محیط مدرسم بر موفقیت تحصیلی بم  ( نیز نشان داد کم ادراک دانش 2010)

                                                           
1. Opdenakker & Minnaert 
 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
2:

29
 +

03
30

 o
n 

F
rid

ay
 F

eb
ru

ar
y 

7t
h 

20
20

http://frooyesh.ir/article-1-1588-fa.html


176       

 آموزان بر اساا ابداد ادراک از محیط کلاا بینی درگیری تحصیلی دانشپیش

Prediction of students' Academic Engagement based on Dimensions of Perceptions of Classroom Environment  
 

 
 

شامل  کلااادراک از  مؤلفممچنین نتایج تحلیل رگرسیون در پژوهش حاضر حاکی از آن است کم سم  بود  ه تأثیرگذاردرگیری تحصیلی  

ی ادراک از کلاا، هامؤلفمو در میان  دنکنیمبینی در درگیری تحصیلی را پیش  شده  جادیاو لذت حدود نیمی از تغییرات  چالشعلاقم، 

شترین قدرت   مؤلفم شت  در تبیین این یافتم می   ی کنندگی را برای نیبشیپچالش بی هایی توان گفت انتخاب فدالیتدرگیری تحصیلی دا

شد می  زیبرانگچالشآموزان کم برای دانش شد     با شتم با با تکلیفی   کمیهنگامآموزان دانش درواقعتواند انگیزه انجام آن فدالیت را همراه دا

کم بم دلیل سادگی موفقیت تلقی نشود بیشتر در فدالیت مشارکت کرده      ونمگآنها دشوار باشد و نم   روبرو باشند کم سطح آن نم برای آن  

  دهندیمو انگیزه و علاقم بیشتری از خود نشان 

آموزان اغلب کم این دانش آموزان سطح پایینی داردهای درا اغلب محتوای آموزش تکراری و برای برخی دانشدر برخی از کلاا

رقابت ندارند و  باهمکنند و های کلاسی از تفکر خلاقانم استفاده نمیین برای انجام تکالیف و فدالیتشوند و بنابراحويلم میخستم و بی

تری کم های چالشیآموزان دارند و فدالیتمدلمان انتظارات بالایی از دانش کمیهنگامدر تحصیل موفق نخواهند بود و در مقابل،  جمیدرنت

آموزان برای دانش شدهفراهم، زمانی کم چالش درواقع شود آموزان سخت میدهند، یادگیری برای دانشمناسب نیست ارائم می هاآنبرای 

عذاب بوده و هیجان بیشتری داشتم  شانیبراافتد در کلاا درا اتفاق می آنچمفراگیران  کممناسب باشد احتمال بیشتری وعود دارد 

 ( 2013، 1باشند )بلانچارد

های آموز، کلاا و فدالیتتوان گفت وقتی دانشز قادر بم تبیین تغییرات درگیری تحصیلی است در تبیین این یافتم میادراک علاقم، نی مؤلفم

و احساا تدلق بیشتری بم محیط کلاا خواهند داشت   دهدیمهای آن علاقم بیشتری نشان آن را عذاب و با ارزش درک کند بم کلاا و فدالیت

ی خود حائز اهمیت هاتیظرفو  هاییتوانانسبت بم  هاآنگیری نگرش مثبت در شکل تواندیممحیط کلاا درا  آموزان ازادراک مثبت دانش

و  کنندیمشان را داشتم باشند بیشتر در یادگیری مشارکت آموزان اعازه کشف حوزه مورد علاقمتوان گفت، زمانی کم دانشمی گریدانیببمباشد  

شوند ی یادگیری مثبت خواهند بود و با احتمال بالاتری در یادگیری درگیر میهامهارتآموزان انگیزه بیشتری یافتم و قادر بم ایجاد دانش جمیدرنت

 ( 2002، 2)عنتری و اسپینگر

ت لذتی کم از توان گفبینی کننده درگیری تحصیلی بود کم در توضیح این یافتم مینتایج پژوهش مؤلفم لذت پیش بر اسااهمچنین 

 رگذاریتأثآموزان تواند در علاقم و انگیزه دانشبخش کردن تکالیف کلاسی میو همچنین لذت دیآیمهای کلاسی بم دست یادگیری فدالیت

( 2013) 3ی و فراسرآفارآموزان بم وعود آورد  در همین راستا، آلدریج، باشد و احساا رضایت را در دانش مؤثرها نیز بوده و بر یادگیری آن

آموزان داشتند  اگر توعهی بر لذت بردن از دروا ریاضی و توانایی تحصیلی دانشقابل ریتأثدر پژوهش خود نشان دادند کم محیط یادگیری 

ی، کل وربمآموزان با ارزش باشد  ها برای دانشادراک کنند احتمال بیشتری وعود دارد کم فدالیت بخشلذتی خود را هاتیفدالآموزان دانش

ها استفاده ها درگیر شوند و از آناحتمال بیشتری دارد کم در فدالیت دهندیماست را انجام  بخشلذتیی کم هاتیفدالآموزان زمانی کم دانش

 ( 2006، 4ببرند )فلیپس و لندسی

فضای آموزشی مانند کلاا  بم این دلیل باشد کم در احتمالاًبین درگیری تحصیلی نداشت کم انتخاب سهم مدناداری در پیش مؤلفم

شاید بتوان  ؛ وشودیمآموزان داده بم دانش آموزشی هاتیفدالکمتر حق انتخاب و گزینش در موارد آموزشی مانند محتوا و مشارکت در 

آموزان احساا کم دانش شودیمو درنتیجم سبب  دهندینمهای آموزشی مشارکت گیریآموزان را در تصمیمگفت کم مدلمان، دانش

تا  کنندیمگر درک آموزان در فضاهای کلاسی کمتر خود را مختار و انتخابشایستگی و علاقم و لذت بم درا را از دست بدهند  دانش

تواند میهای آموزشی را متناسب با علاقم، سلیقم، توانایی و تمایل خود انتخاب کند کم این امر حتی بتوانند در چارچوبی مشخص فدالیت

( 2002اسپنگر )ی و عنتر باشد  رگذاریتأثهای خود و ادراک میزان پذیرش از سوی مدلم نیز آموز در مورد تواناییدر نگرش منفی دانش

نسبت بم کار خود حس مالکیت و  هاآنآموزان در فرآیند یادگیری و محیط کلاا حق انتخاب دارند هستند کم زمان کم دانش مدتقد

( 2012) 5هستند  لیتل و مسئول، متدهد آورندیمی کم بم دست اجمینتو  انددادهانجام  آنچمی بیشتری دارند و برای گذارمیسرمااحساا 

آموزان را قادر ی خود ارائم دهند بلکم همچنین دانشهاکلاااست کم مدلمان باید قادر باشند نم تنها تجربیات یادگیری مدتبر در  مدتقد

                                                           
1. Blanchard 
2. Gentery & Springer 
3. Afar, Aldridge & Fraser 
4. Phillips & Lindsay 
5. Little 
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آموزان بم وعود آید و در شود کم احساا شایستگی در دانشدار در مورد کارشان انجام دهند این امر سبب میی مدنیهاسازند کم انتخاب

 نهایت درگیری تحصیلی را ارتقاء دهند 

منجر بم این شود کم  تواندیمآموزان از محیط کلاا ی ذهنی دانشهایابیارزگفت  توانیمی پژوهش حاضر هاافتمدر تبیین ی

، 1و کوهن کافمن؛ بم نقل از ساندیلوا، 2009اسکینر و کیندرمن، کنند )ی یادگیری درگیر شوند یا از آن اعتناب هافريتآموزان در دانش

بیات آموزان را نسبت بم تجرآموزان دارد و ادراک دانشنقشی اساسی در یادگیری دانش هاکلاا( و چگونگی و کیفیت حضور در 2017

آموزان (  وقتی محیط کلاا مثبت و فضای حاکم بر آن مناسب ارزیابی شود یادگیری دانش2008، 2ماچرادهد )قرار می ریتأثمدرسم تحت 

ی داشتم ترمثبتشناختی کلاا درا ادراک و نگرش آموزانی کم نسبت بم محیط روان(  دانش2004، 3دورمن و آدامز) ابدییمبهبود 

گیری اعتقاد و باور بم پیشرفت و رفتارهای پیشرفت واسطم شکلآموزانی کم از محیط کلاا ادراک منفی دارند بمبا دانش باشند در مقایسم

ی در عملکرد ابرعستم  این بم این مدنا است کم محیط و عو کلاا نقش مهم و ابندییمدر عملکرد تحصیلی بم نتایج بهتری دست 

(  محیط یادگیری کلاا درا این ظرفیت را 1396ی و کاووسیان، آبادحسنبای، دارد )آموزان ششناختی و رفتاری دانتحصیلی، روان

ی آموزشی و ارتباط هاوهیشها پرورش یابد  انواع خايی از آموزان و درگیری آندارد تا فضای یادگیری مثبت را ارتقا دهد و انگیزه دانش

آموزان و احساا امنیت از (  بهبود شرایط روحی دانش2009، 4مارتین و دوسونهد )دیممحیطی را سازمان  نیچننیاآموز مدلم و دانش

بکر و ) ابدی آموزشی افزایش یهاطیمحآموزان در کلاا درا و در درگیری و یادگیری دانش شودیم ریق تشویق و حمایت مدلم باعث 

  بردیمآموزان را بالا بنابراین تلاش برای ایجاد عو مثبت در کلاا درا درگیری تحصیلی دانش؛ (1999، 6، مرداک2002، 5لوتار

 درمجموع(  بنابراین، 2009، 7دورمن و فراسر) ، یادگیری بهتری نیز دارندکنندیمآموزانی کم محیط کلاا درا خود را مثبت ارزیابی دانش

آموزان را بم ی دانشهاییتواناد علاقم و لذت و همچنین ارائم محتوا و فدالیتی کم گفت بهبود محیط کلاا درا از لحاظ ایجا توانیم

ی ارزش قائل شدن و اولویت دادن بم  ورکلبمآموز نسبت بم تحصیل شود  ی در دانشترمثبتباعث ایجاد نگرش  تواندیمچالش بکشد 

 ها است رای درگیر شدن در یادگیری آنآموزان بی ادراک از محیط کلاا گامی بم سوی کمک بم دانشهامؤلفم

کنندگان در این کم ش  رکتهایی اس  ت کم باید مدنظر قرار گیرند  با توعم بم اینها دارای محدودیتاین پژوهش مانند س  ایر پژوهش

ها، عمدیت آموزان دوره دوم متوس  طم ش  هرس  تان کاش  ان بودند در تدمیم نتایج این پژوهش بم مقا ع تحص  یلی وپژوهش از بین دانش

ست و تنها رابطم بین متغی       هافرهنگ ستگی ا شود  این پژوهش از نوع همب شهرهای دیگر باید عانب احتیاط رعایت  سی  و  ه و شد رها برر

ستفاده در این   توانینمدرنتیجم  ستنتاج نمود  همچنین، ابزار موردا پژوهش خود گزارشی بود   رابطم علت و مدلولی بین متغیرها را از آن ا

گیری در ارائم پاسا  ی ناشی از تحریف یا سو  رواقدیغکم در نتیجم آن برخی افراد ممکن است از ارائم پاسا واقدی خودداری کرده و پاسا    

حیط مناسب آموزشی   مریزان آموزشی برای فراهم کردن  گذاران و برناممبم سیاست   تواندیمنتایج این پژوهش  وعود این، با داشتم باشند   

ضای یادگیری چالش  يت برانگیز، متنوع و مطلوب و فراهم کردن و ایجاد ف صمیم هافر آموزان در آن با گیری کم دانشیی برای انتخاب و ت

یادگیری با -شود مدلمان در فرآیند یاددهی راگیری دانش بپردازند، کمک نماید  پیشنهاد می و درگیری بیشتری بم ف  احساا تدلق بیشتر  

ها توس  ط گیری برای انتخاب فدالیتس همچنین فراهم کردن فري  ت تص  میم های تدریس مش  ارکتی و فدال تدریاس  تفاده از روش

شی دانش سط برای هر دانش آموزان و دادن تکالیفی کم از نظر چال سی    آموز در  شد، محیط کلا را فراهم  تربخشلذتو  ترعذابح بهینم با

 آموزان در تحصیل گردد ی بیشتر و درگیری و مشارکت بیشتر دانشمندعلاقمنمایند تا منجر بم 
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سم در دانش    (  ا1390) باباخانی، نرگس ساا ادراک از محیط کلاا درا، خانواده و احساا تدلق بم مدر آموزان  لگوی تبیین یادگیری خودتنظیم بر ا
  شده(، دانشگاه آزاد رودهنی دکتری )چاپ ن   رسالمدبیرستانی شهر تهران

سن آبادی ؛ نرگس ،بای ضا  ،ح سیان و  حمیدر شر        ( 1396  )عواد ،کاو ستگی و ادراک از کلاا درا با پی شای ساختاری باورهای  صیلی   الگوی  فت تح

  83-67(، 41)1، فصلنامم روانشناسی کاربردی  آموزان: نقش رفتارها و باورهای پیشرفتدانش

(  رابطۀ بافت اعتماعی کلاا با درگیری تحص  یلی: نقش  1396فر, محمدعلی )محمدی و بوگر, اس  حاقرحیمیان ؛س  یاوش ،پس  ند الع ؛ربانی, زینب

  37-15(, 53)14, ایرانی روانشناسان: تحولی روانشناسی های تحصیلی ای فرایندهای نظام خود، انگیزش و هیجانواسطم

بینی اش  تیاق تحص  یلی ورزی و خود تنظیمی انگیزش  ی در پیشنقش تدلل ( 1394) فرزانم ،دیبنیا  ذبیح ،پیرانی  ش  هریار ،درگاهی  مس  لم ،عباس  ی
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