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 ضٌاسی ًفاق از هٌظر هٌاتع اسلاهی ٍ هقایسِ آى تا دٍ هفَْم سثة

 ضٌاختی ریاکاری اخلاقی ٍ ًاّواٌّگی ضٌاختی رٍاى
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  m.r.Ahmadi313@Gmail.comُڄاًي ٿؤًٌڌ آٿچمُي څ پوڅډِي اٿاٽ ؽڀيڄي اًتاؿياك ٷلڅڇ كڅاځ/  ٝحٞذسضب احٞذ٫
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 چْٮذ٥

ايوڂ  ډواڍ ًولاٿت كڅاڃوي ؿك ت٤واكٕ اًوت.       اًاى ٿتچځ اًلاٿي با ٿلاٱ ُڄاؽتي اًت ٳڈ بل اڍ كڅاځ پـيـڇ، «ڃ٬ا٭»
ٯوي څ ڃاډڀواډڄٸي   ډواڍ ڃ٬وا٭ بوا ؿڅ ٿ٬ڊوچٽ كياٳواكڍ اؽلا      ډا څ ت٬واڅت  ُڄاًي، څ ُڄاًايي تِابڈ ؿكٓـؿ ًبب، پوڅډَ

ٳي٬ي اًت ٳوڈ  ، ډـ٩، ام ڃچ١ تغٰيٰات بڄياؿڍ څ ام عيج كڅيٴلؿ ٻغاٝ باُـ. ايڂ پوڅډَ بڈ ُڄاًي ٿي ُڄاؽتي ؿك كڅاځ
 ٣بواكت اًوت ام:   اًاى ٿتچځ اًولاٿي  بل، ڃ٬ا٭ .بلؿ بڊلڇ ٿي ٿغتچايي،و   ٿ٬ڊچٿي تغټيٺ كڅٍ ام اٛلا٣ات ٷلؿآڅكڍ ؿك
 ٫ولؿڍ  يواځ ٯوچٹ څ ٤٫وٺ ؿك كڅابوٚ ٿ    يااٛڂ بڅ  اډلٟ يډلٷچڃڈ ؿڅٷاڃٸٳڈ ُاٿٺ ك٫تاكڍ ڃابڊڄزاك و   يٲ څ٤ٗيت كڅاڃي»
ي )ٿخوٺ  كڅاڃو  ډاڍ يآٿاؿٷ ينُي )ٿخٺ تلى څ ٛڀ٢(،٣چاٿٺ اڃٸُڄاًي ام ٿڄ٠ل ٿتچځ اًلاٿي،  ؿك بؾَ ًبب .«باُـ يٿ

ا٭ ُڄاًوايي  توليڂ ٣چاٿوٺ ڃ٬و    ٣ڄچاځ ٿغچكڍ ڍ )ٿخٺ ؿكڅ٧ٸچيي څ ؽټ٪ څ٣ـڇ( بڈڅ ٣چاٿٺ ك٫تاك ت٤ٔب څ اعٌاى فٻت(،
٣ڄوچاځ   ي، بوڈ رټب ٿڄ٤٬ت ُؾُٔڄاًي ٿبتڄي بل ؿڅ ٿ٬ڊچٽ كياٳاكڍ اؽلاٯي څ ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي،  ُـ. ؿك بؾَ ًبب
ُڄاًي ڃ٬ا٭ بل اًواى ٿڄواب٢ اًولاٿي ٿ٬ڊوچٽ ٿغوچكڍ ؿك       ڄٴڈ ؿك ٿ٬ڊچٽايُڄاؽتي ُڄاًايي ُـ. ڃتيزڈ  تڄڊا ٣اٿٺ كڅاځ

ُوڄاؽتي ٿاڃڄوـ كياٳواكڍ اؽلاٯوي څ      ؿك ڃ٠ليوات څ ٿ٬واډيپ كڅاځ   «ډلٷچڃڈ ؿڅٷواڃٸي ٟواډل څ بواٛڂ   »ت٤لي٪ ڃ٬ا٭ ي٤ڄي 
ؿك ٿتوچځ  « ٛڀو٢ »ُڄاًي څروچؿ ٿ٬واډيپ ٿِوتلٳي ٿاڃڄوـ      ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي، ڃين ٿڄ٤ٴي ُـڇ اًت. ؿك بؾَ ًبب

 ُڄاًي ُچؿ. ا٫نايي ؿڅ ًاعت ؿيڂ څ كڅاځ ب ډپٿچرتچاڃـ  ُڄاؽتي ٿي اًلاٿي څ رټب ٿڄ٤٬ت ُؾٔي ؿك ٿتچځ كڅاځ
 .ُڄاًي ڃ٬ا٭ ڃاډڀؾچاڃي ُڄاؽتي، ًبب ،ڃ٬ا٭، كياٳاكڍ اؽلاٯي، ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي ٧ب: ٣اط٥ ّٚٮذ

  

Ravanshenasi-va و Din ___________________________________________ Vol.12. No.4, Winter, 2020 
 



26    ، 1398 ٝؼتبٟٛ، صچ٨بسػبٗ د٣اصد٧ٜ، ؿٞبس٥ 

 َٝذ٦ٝ

لاٿي با ٿلاٱ اڍ كڅاځ ، پـيـڇ«ڃ٬ا٭» اى ٿتچځ اً ت ٳڈ بل اً وت. ٿتوچځ     ُڄاؽتي اً ډاڍ ًلاٿت كڅاڃي ؿك ت٤واكٕ اً

لاٿي، بڈ ت.  څيوڇ ٯلآځ ٳليپ بڈ پياٿـډاڍ كڅاځ اً اكڇ ٳلؿڇ اً ٿخلاً، ؿك ٯلآځ ٳليپ بوڈ ٓو٬اتي ډڀضوچځ     ُڄاؽتي ڃ٬ا٭ اُ

ڇ؛ 60څ  12: اعنا « )بيڀاكڍ ؿٹ» لڇ؛ 4: )ٿڄا٫ٰچځ «تلى»(، 29: ٿغڀـ؛ 52: ٿائـ  ،٭1407 يڄوي، ٳټ؛ 19: اعونا  ؛ 19: بٰ

،ـ  ) «ي څ ٯٌاڅت ٯټبؿٻ ًؾت»، (393، ّ 2د  وٸلڍ  ؽِوپ » ،(228 ٭، 1413ّٿ٬يو  ،علاڃوي  ُو٤بڈ  ابوڂ ) «څ پلؽاُ

وت. ايوڂ ٿِوٴلات      )ډڀواځ(  «يمڅؿكڃزو »( څ 212 ډڀاځ، ّ) «ؿڍيلؽِڄچؿ» ( ،496ّ  ٭،1404 واكڇ ُوـڇ اً ، اُ

 ٳوڈ ٌت ؿاڃ ٫لؿڍ و ارتڀا٣ي  ٿ٤٘ٺ ڃ٬ا٭ كا يٲتچاځ  ٿيكڅ،  امايڂُچؿ.  ُڄاؽتي ٿڄزل بڈ ٿِٴلات ارتڀا٣ي ڃين ٿي كڅاځ

يب لاٽ، اډتڀاٽ څ تچرڈ څيوڇ ٿي باك بڈ ٫لاڅاڃي ډاڍ آً تاڍ بڈ ايڂ ٿٌلټڈ ؿاُ آڅكؿ. ؿيڂ ٿبيڂ اً . ايوڂ اډتڀواٽ ٯولآځ    تڈ اً

ت ٳڈ ايڂ ٿٌولټڈ ام ډڀواځ ًوـڇ    لاٽ بڈ ايڂ ٿٌلټڈ ؿاكؿ، ٿچرب ُـڇ اً ډواڍ   ٳليپ ٳڈ عٴايت ام ابتلاڍ راٿ٤ڈ ٓـك اً

.ـ ام ايڂ ٿياځ، ٿي ر٬٤ل بوڂ ٿغڀوـ   ، المنافقين النفاق و ذمّ صفةتچاځ بڈ ٳتا   ڃؾٌتيڂ بلاڍ پوڅډِٸلاځ ٿڊپ رټچڇ ٳڄ

 اڃيأٓوبڊ ابوچڃ٤يپ  ، الله المنافقين من السنن الماثورة عن رسول النفاق و نعت فةص ٭( څ301و   207)ٽ  يباٻ٬ليا

اكڇ ٳلؿ  ٭( 430ت  - 334)ٽ   (.٭1422٭؛ أٓبڊاڃي، 1408ك.ٱ: ٫ليابي، )اُ

تڀلاك اډڀيت ٿٌلټ بڈ ڃ٠ل ام آڃڊوا ؿك   يٳڈ بلؽو اڃـ  ډاڍ ب٤ـ ڃين بڈ آځ پلؿاؽتڈ ڃ٬ا٭، ډڀضڄاځ پوڅډِٸلاځ ؿك ًـڇ ڌاً

ؿك  يٿباعوج ٿلبوچٙ څ بلؽو    فيٺڅ ؿك  ٭(1408٭؛ ٛبلڍ، 1381٭، ٛچًي، 1415يلڍ )ك.ٱ: ٛبلًي، ب ت٬ٌٯاٻب ٳت

وت.  ينڃ ڍڅ آحاك ييٯاٻب ٳتب كڅا  (1381) يٴتوا  عٌويڄي ، ٣ڄوچاځ ڃڀچڃوڈ   بوڈ  بڈ ٛچك ؽاّ با ٿچٗچ١ ڃ٬ا٭ ٿڄتِل ُـڇ اً

ت ڇاؿٯلاك ؿ يٺٿچكؿ تغټ يٿچٗچ٣ يڃ٬ا٭ كا با ڃٸلُ يـڋپـ ٿڄا٫ٰاځ، ٿلاتوب، ٣ٰچبوت څ    يڍ څ ارتڀا٫٣لؿ ډاڍ يوٷي. څاً

ا ډاڍ يچڇاحلات څ ُ يؿكٿاځ ڃ٬ا٭ څ بلكً  ـ يڀاڍً يپٷلڅڇ څ تلً يڂڅ بلؽچكؿ با ا ييُڄاً  ـڃ٬ا٭ ؿك ٣ٔول ر  يڅ ڃٸواډ  يو

ت ٳڈ څ ي، ام ٿباعخياځرلايڂ بڈ  اكيؾيت ت.  يٿچكؿ بلكً ڍاً باٯلاك ؿاؿڇ اً اڃڈ، (1383) ييٛباٛ  اٯبواٹ ڃ٬وا٭ څ   ڍډا ڃِ

ي،ً ي،ٿڄا٫ٰاځ ؿك راٿ٤ڈ ا٣پ ام كڅاڃ ڍك٫تاك ډاڍ وٷيي( څ1385) وتڄاؿ    ڍډا څ كاڇ ي٫لډڄٸ ي،ارتڀا٣ ياً ٿٰابټڈ با آڃڊا بوا اً

.ـ  ٯلاك ؿاؿڇ يٿچكؿ بلكً يڄيؿ يٴلؿڍكا با كڅ ياتڅ كڅا ياتبڈ آ  يواځ اؿ ڍډوا  آٿچمڇ يٗڀڂ بلكً، (1385) ٧ليبي ؿكڇ ڍمڃـاڃ

لاٽ څ ٿٌب  يواځ ًوؾڂ بوڈ ٿ   ياؽلاٯو  ډاڍ يټتكف يڂا يلڍٷ ُٴٺ ډاڍ يڄڈام مٿ څ ڃ٬ا٭، ياؿك ٿقٿت كيغيت، ؾٔچّ اً

ت. اڅ ًپي ؿ اځ ؿك بلكً كڅاځ يـٷاڇآڅكؿڇ اً وت.     يبا ٣ـٽ ت٤اؿٹ كڅاڃ ياڃ٬ا٭ څ ك ڌكابٜ يُڄاً كا ٿچكؿ بغوج ٯولاك ؿاؿڇ اً

.ـ ډڀ  ٯولاك ؿاؿڇ  يٿچكؿ بلكًو  ڍٿٜڊل يـڃ٬ا٭ كا با تچرڈ بڈ آحاك ُڊ ڌٿٌلټ، (1392) يًلاٿڅ  ياځآُ څ  پوڅډڄوـڇ  يڂضڄو اڃو

ڈك، (1392) ؿكڅٷل وت.    يبلكً يُڄاؽت كڅاځ يٴلؿڍبا كڅ يٿ٬ڊچٽ اؽلاٯ يٲ٣ڄچاځ  ڃ٬ا٭ كا بڈ ډاڍ يِ  يًوبغاڃ ٳولؿڇ اً
ت. ډڀضڄ يڃ٬ا٭ كا بلكً ڌٿٌلټ يلڍت٬ٌ يٴلؿڍبا كڅ، (1383)  يوـٷاڇ ام ؿ يټوي، ( بوا كڅٍ تغټ 1393) يا٣لا٫و  يڂٳلؿڇ اً

ت. يؼڅ تاك يُڄاً راٿ٤ڈ ي،ُڄاً كڅاځ يات،ٯلآځ، كڅا  بڈ ٿچٗچ١ ڃ٬ا٭ پلؿاؽتڈ اً

اڃوـ څ آحواكڍ ٳوڈ كڅيٴولؿڍ      ٿچٗچ١ پلؿاؽتوڈ  يڂبڈ ا يڄيٓل٫اً ؿ يٴلؿڍٿچٗچ١ با كڅ يڂآحاك ؿك ا ڋ٣ڀـ، بڄابلايڂ

 ـ ، ُڄاؽتي ؿاكڃـ كڅاځ اب٤واؿ   ڈ٣ولاڅڇ بول اب٤واؿ ؿيڄوي بو     پووڅډَ  ايوڂ  ؿك ، كڅ يوڂ اام. ام اڃٌزاٽ رمٽ بلؽوچكؿاك ڃيٌوتڄ



  27  ؿ٢بػ٬ ١يبً اص ٢ٝؾش ٢ٝبثـ اػلا٬ٝ ٣ َٝب٭ؼ٦ آٟ ثب د٣ ٝي٤٨ٛ . . . ػجت

ُڄاًي ٿچكؿ ُڄاًايي ٯولاك ٷل٫توڈ    ڊچٽ ڃين پلؿاؽتڈ ُـڇ څ ٿ٬اډيپ ڃنؿيٲ بڈ ڃ٬ا٭ ؿك ٿتچځ كڅاځُڄاؽتي ايڂ ٿ٬ كڅاځ

ت. ډڀضڄيڂ يڂ ٿ٬ڊوچٽ ڃ٬وا٭ څ ؿڅ   بو  اڍ يٌوڈ ٿٰا يٴولؿڍ بوا كڅ  ي څُڄاً ًبب ُڄاًي څ ٿ٬ڊچٽؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ  با، اً

تٿ٬ڊچٽ كياٳاكڍ اؽلاٯي څ ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي ٿٰايٌڈ ٓچكت ٷل  .٫تڈ اً

 پظ٧٣ؾس٣ؽ 

وت ٳوڈ ؿك   ، ډـ٩، ام ڃچ١ تغٰيٰات بڄياؿڍ څ ام عيج كڅيٴلؿ ٻغاٝ يڂ پوڅډَ بڈا لا٣وات  ٷولؿآڅكڍ  ٳي٬وي اً  ام اٛ

 څاٯ٤وي،  ٣يڄي، تچٓي٪ ؿكپي ٳڈ ٿغتچاييو   ٿ٬ڊچٿي تغټيٺ كڅٍ ؿك .بلؿ بڊلڇ ٿي ٿغتچايي،و   ٿ٬ڊچٿي تغټيٺ كڅٍ

ت ٿچٗچ١ يٲ يا ٿ٬ڊچٽ يٲ ؽٔچٓيات ٿڄ٠پ څ ت٬اؿڇ با اً  ډواڍ  آٿوچمڇ  ُوي٤ي،  كڅايوي  ٳتوب  څ ٳوليپ  ٯولآځ  ام اً

لاٿي  څ ُوـڇ  تغټيوٺ  څ تزنيڈ څ تټ٬يٮ بڄـڍ، ؿًتڈ ًپي څ ُـڇ آڅكڍ رڀ٢ آځ ډاڍ څيوٷي څ ڃ٬ا٭ ٿچٗچ١ ٿچكؿ ؿك اً

ت ٷلؿيـڇ ڈئاكا ٿ٬ڊچٿي ٿـٹ يٲ ٯاٻب ؿك آڃڊا ٫لٗي كڅابٚ  څروڈ  ٿغتوچايي و   ٿ٬ڊوچٿي  تغټيوٺ  كڅٍ، څاٯو٢  ؿك. اً

ت ٿؾتټ٬ي ډاڍ كڅٍ ٿِتلٱ ولاٿي  اڃٌاڃي ٣ټچٽ ُڄاًي كڅٍ ٣ڄچاځ بڈ ا٣ًڀچٿ ٳڈ اً وت  ُوـڇ  ٿ٤ل٫وي  اً  ام ٳوڈ  اً

 څ ،(1395 ٿٌو٤چؿڍ، ك.ٱ: ) اٻغوـيج  ٫ٰوڈ  كڅٍ ،(1394 عٌوڄي،  څ ٣ټيپوچك ك.ٱ: ) ؿيڄي ارتڊاؿ كڅٍ تچاځ ٿي رڀټڈ

ت٬اؿڇ ام ايڂ كڅٍ، بوڈ  ؿك عيٜڈ ٿتچځ كڅاځ .بلؿ ڃاٽ كا( 1392 اؽچتّ،ك.ٱ: ) ٯلآڃي تـبل كڅٍ تغټيوٺ   ُڄاؽتي ڃين با اً

ت. كڅاځ ت٬اؿڇ ٿڄاب٢ ُڄاؽتي ڃ٬ا٭ پلؿاؽتڈ ُـڇ اً  ٿڄواب٢  څ ٳوليپ  ٯولآځ  ٿغتچايي،و   ٿ٬ڊچٿي تغټيٺ كڅٍ ؿك ُـڇ اً

 .باُـ ٿي ُڄاؽتي څ ٿتچځ كڅاځ (286-265ّ  ،1390 ٛباٛبايي،) كڅايي ٳتب بڄـڍ ؿكرڈ ٿ٤ياك با كڅايي

 ١٬يبً دس ٝت٤ٟ اػلاٝ

 ؿ٢بػ٬ ٝي٤٨ٛ

ت. ؿك څاهڇ« ڃ٬ٮ» ڌټڈ ام كيِٿٔـك با  ٿ٬ا٣« ڃ٬ا٭» ڋڅاه  ڋايوڂ ٿٔوـك څ ٿ٬واډيپ بوڈ ٳواك ك٫توڈ ؿك څاه      ، ُڄاًوي  اً

 يوـڍ، ٫لاډؽچكيپ؛ ام رڀټڈ: كڅڃٮ يا٫تڂ باماك څ ميواؿ ُوـځ ٿِوتلڍ )    څ ٿِتٰات آځ، بڈ ٿ٤اڃي ٷچڃاٷچڃي بلٿي« ڃ٬ٮ»

څ پڄڊواځ   يـڇُو (، پچ357، ّ 10٭، د 1414ٿڄ٠چك،  ؛ ابڂ157، ّ 9٭، د 1421 ڍ،؛ امډل178، ّ 5٭، د 1409

(، تڀاٽ ُـځ، ٿٔل٩ ُـځ، ٿٌتڊټٲ ُوـځ، توڈ ٳِويـځِ پوچٹ، آفڅٯوڈ،      819٭، ّ 1412 ي،ا٬ٓڊاڃ كا٧ب) تڂؿاُ

، 10٭، د 1414ٿڄ٠وچك،   ؛ ابوڂ 206، ّ 12تا، د  بي ڍ،؛ ٿ٬ٜٔچ455، ّ 5٭، د ٫1404اكى،  ابڂتچُڈ، ؽچاكڅباك )

(. ايوڂ څاهڇ ؿك  463٭، ّ 1414 يـڍ،مب ؛178، ّ 5٭، د 1409 يـڍ،٫لاډ(، څ ڃين ٿلؿځ څ ڃابچؿځ ُـځ )357ّ 

ڀيِ ؽچؿ بڈ ٿ٬ڊچٽ ًچكا ت ) ػٿ٤ڄاڍ اً  ي،آو٬ڊاڃ  ؛ كا٧ب178، ّ 5٭، د 1409 يـڍ،٫لاډڅ تچڃٺ ميلمٿيڄي آٿـڇ اً

ت.ڈ تچڃٺ ميلمٿيڄي ب ڍاڃ٤اٽ، ڃين ؿك ٿ٤ڄا ڋًچك 35 ڌؿك آي« ڃ٬َٮَ»(؛ 819٭، ّ 1412  ٳاك ك٫تڈ اً

اڍ بوڈ ڃواٽ    ٿ٤ڄواڍ يٴوي ام ؿڅ كاڇ ؽلڅروي رڃوڈ ؽنڃوـڇ      بوڈ څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ « ڃا٫ٰاء»اڍ بڈ ڃاٽ  څاهڇ، يلكيِڈ اؽ ام

ت ٳڈ بلاڍ رڃڈ ؽچؿ« يلبچ١» اـكٱ ٿي، يا ډڀاځ ٿچٍ ٓغلايي اً ٳوڈ  « ٯا٤ٓاء»بيڄـ. يٴي بڈ ڃاٽ  ؿڅ كاڇ ؽلڅري ت

وت ٿؾ٬ياڃوڈ څ    « ڃا٫ٰواء »بوڈ ڃواٽ    ؿيٸولڍ كاڇ ؽلڅري ُڄاؽتڈ ُـڇ څ آُٴاك رڃڈ اڅًت څ  ٫ولاك   اڍبول  ٳوڈ كاډوي اً



28    ، 1398 ٝؼتبٟٛ، صچ٨بسػبٗ د٣اصد٧ٜ، ؿٞبس٥ 

وت  ، اٜٗلاكڍ، تا اٷل ؿُڀڂ ام ڃاعيڈ ٯا٤ٓاء بڈ اڅ عڀټڈ ٳڄـ بٸِوايـ  ، بتچاڃـ با ًل ؽچؿ، كاڇ ڃا٫ٰاء كا ٳڈ ًلپچُويـڇ اً

، 5، د 1375 يغوي، ٛل ؛357، ّ 10٭، د 1414ٿڄ٠وچك،   ابوڂ څ ام رايي ٳڈ ؿُڀڂ ٿتچرڈ ڃيٌت پا بڈ ٫لاك بٸقاكؿ )

ام كاډوي څ ٣ټتوي ؿيوڂ كا پوقيل٫تڂ څ ؿاؽوٺ      »كا « ڃ٬ا٭» ڍ،ٻ٨چ ڍڂ ٿ٤ڄااډٺ ٻ٨ت با تچرڈ بڈ ايكڅ،  يڂ(. اما241ّ 

٭، د 1409 يوـڍ، ؛ ٫لاډ819٭، ّ 1412ي، آو٬ڊاڃ  كا٧باڃـ ) ، ٿ٤ڄا ٳلؿڇ«ُـځ څ ؿڅباكڇ بيلڅځ ك٫تڂ ام آځ ُلي٤ت

، ّ 5، د 1375 يغووي،، ٛل455، ّ 5٭، د 1404، ٫وواكى ؛ ابووڂ157، ّ 9٭، د 1421 ڍ،؛ امډوول178، ّ 5

لاٽ ٿي اڃـ تڈٷ٬. (463٭، ّ 1414يـڍ، ؛ مب357، ّ 10٭، د 1414، ڄ٠چكٿ ؛ ابڂ241 ُوچؿ،   ٿڄا٫ٮ ام كاډي څاكؿ اً

لاٽ ؽاكد ٿي ُوچؿ څ ام   اٍ ٿوي  ُچؿ، ډڀضچځ ٿچٍ ٳوڈ ام يوٲ ًوچكاػ څاكؿ رڃوڈ     څ ام ًچكاػ ؿيٸل ٧يل ام آځ، ام اً

٫ٮ، ؽولا٩ آڃضوڈ كا ٳوڈ پڄڊواځ     ډڀضڄويڂ ٿڄوا   (.357، ّ 10٭، د 1414ٿڄ٠وچك،   )ابڂٷلؿؿ  ًچكاػ ؿيٸل ؽاكد ٿي

 (.396، ّ 4، د 1380كُاؿ، ًامؿ ) ٟاډل ٿي، ٳڄـ ٿي

و٤اك ٿڄٌوچ  بوڈ     ابچ٣وچؿڇ  يوٺ ٣وچؿڇ ؽټ ٳوڈ   ي٤ُل راډټ يتب يٲام  يل٧: ٿ٤تٰـڃـ (1390 يلمايي،ٿ) بلؽي ام اُ

ت ٳوڈ ؿك آځ  « ٛل٫ڈ» ا ك« ٿؾاؿ٣وڈ »څ « تټوچځ » ڍٳواك ك٫توڈ څ ٿ٤ڄوا   ڈ بو « ٿ٬ا٣ټوڈ »ام بوا   « ڃ٬وٮ »ڃٰٺ ٳلؿڇ اً

تڈ ٿچكؿ اڃٌاځ ب ٳڈ ڃ٬ا٭ ؿك يٸلڍٿچكؿ ؿ ٫ڊڀاڃـ، يٿ ت٤ڀاٹ ڃ٬ا٭ ؿك ٿوچكؿ   يڂڃِـ څ ا يا٫ت، ٳاك بلؿڇ ُـڇ اً ٣ـٽ اً

ډوا  ٷچڃواٷچځ    ٿواؿڇ څ ډيلوت   ،ٳڈ ٣ل ( 357، ّ 10٭، د 1414ٿڄ٠چك،  ابڂ)ؿاكؿ  ٿڄ٠چك ابڂام ٯچٹ  يتاڃٌاځ عٴا

 بلؿ ٯلآڃه آځ، ٿ٤ڄا  ايڂ څاهڇ ؿك مباځ ٣ل  تچًو٤ڈ يا٫وت. ؿك  بلؿ څ تڄڊا پي ام ٳاك ٳاك ڃڀهڈ كا بلا  اڃٌاځ ب« ڃ٬ٮ»

لاٽ: پيَ ٷ٬ت تچاځ يٿ يزڈڃت ت٤ڀاٹ ا، ام اً اـٽ ايوڂ       يِڈك يڂاً وتؾ وت. ٯولآځ بوا اً ؿك ٿچكؿ اڃٌاځ ٿلًچٽ ڃبچؿڇ اً

ڊاك ايڀاځ ٿه ٻ٬ٞ بلا  ٳٌه ٳڈ ٳ٬ل ؽچؿ كا پچُيـڇ ٿه ا  ډو  ڄـ، بڈ يٴه ام څروچڇ پڄڊواځ كڅط څ بيڀواك    ٳ ؿاكؿ څ اٟ

اكڇ ٳلؿ. بڈ ٷ٬ت اـٽ با ٿ٤ڄا   بٌياك  ام ٻ٨چياځ څ ٿؤٻ٬اځ ٧ليب ڌڃڊاځ اڃٌاځ اُ تؾ ڃ٬وا٭ تڄاًوب    ٻ٨چ اٻغـيج، ايڂ اً

ت ٳڈ ٿڄا٫ٮ ڃين ؿاؽٺ  اى ايڂ تِبيڈ ًاؽتڈ ُـڇ اً اـكؿ څ   ٿه« ڃا٫ٰاء»يا « ڃ٬ٮ»ؿاكؿ څ بل اً ُچؿ تا ؽچؿ كا پڄڊاځ بو

لاٽ با ٫ڊپ ډڀيڂ ٿ٤ڄوا، ايوڂ څاهڇ څ ٿ٬ڊوچٽ ٯلآڃوه كا بول ٳٌوه       څ ٿٌټڀاڃا اٷل بتچاڃـ بٸلينؿ. پياٿبل اٳلٽ ځ ٓـك اً

ت، څ ؿك ؿكڅځ څ ڃڊاځ ُوٴاٱ څ   ٳلؿڃـ هتٜبيٮ ٿ ٳڈ بڈ ٟاډل، اؿ٣ا  ٿٌټڀاڃه، څ ؿك باٛڂ با ٳا٫لاځ ًل څ ًل  ؿاُ

وت٤ڀاٹ څ ٳواكبلؿ آځ ؿك       ٿلؿؿ څ ٷاڇ ٳا٫ل ٿٜټٮ بچؿ څ ؿك بلڅځ ٿٌټڀاځ ٿه اـ٭ يل ٿًوا ڃڀوچؿ. بوا كڅاد ايوڂ اً ډوا،   ٔو

 تل ٷِت. ٿ٤ڄايه ڃ٬ا٭ ا٫نڅځ تچ٤ًڈډڀضچځ اڃٌاځ ؽياڃتٴاك، كياٳاك څ ٳٌه ٳڈ ٟاډل څ باٛڄَ يٴه ڃيٌت، 

« ڃا٫ٰواء »كا ٿِوتٮ ام  « ڃ٬وا٭ » ڋُڄاًاځ بڈ ٣ڀٺ آٿـ، ٿ٤ټچٽ ُـ ٳڈ بيِتل ٻ٨چيوچځ څاه  بلكًي ٳڈ ؿك آكاء ٻ٨ت ام

ڊاك صينڍ څ اؽت٬اڍ ص« ڃا٫ٰاء»ميلا ؿاڃڄـ؛  ٿي  ڍٿ٤ڄوا  بوڈ « ٟاډل څ باٛڂ يډلٷچڃڈ ؿڅٷاڃٸ»ين ؿيٸل ؿاكؿ. ؿرٻت بل اٟ

ڊاك  يٿؾ٬ ت٬اؿڇ ٿ ييٿ٤ڄا يڈآځ ُب ؽلا٩ٳلؿځ باٛڂ ام راڃب ٿڄا٫ٮ څ اٟ ت ٳڈ ام ڃا٫ٰاء اً كا  يٿ٤ڄو  يوڂ . اُوچؿ  ياً

 ڃ٬ا٭ ؿاڃٌت ٳڈ ډڀڈ اڃچا١ څ ٿلاتب ڃ٬ا٭ ُاٿٺ آځ ډٌتڄـ. ييٿ٤ڄا ي٪ٿ٬ڊچٽ ؿك ٛ تليڂ ڍتچاځ ٿغچك يٿ

تڈ باُـ،  ي٪ٳڈ بڈ ٓلاعت ؿرٻت بل ت٤ل يٿتڄ ياتڅ كڅا ياتؿك آ ڈ با ٿ٤ڄاڍ ڃ٬ا٭اٿا ؿك كابٜ ڃِوـ.   يا٫تڃ٬ا٭ ؿاُ

اـځ ت٤ل بلڅځ ڍبلا ت ٻ٨چ ياتڅ كڅا ياتؿك آ ي٪ك٫ت ام ٫ٰ ولاٽ كروچ١     ي٣ڄچاځ اكتٴوام ٣ڀوچٿ   بڈ يچځبڈ بلؿاُ ٓوـك اً

ت ؿك مٿ. ايڂ ٳڄيپ يٿ  ي٣ڀوچٿ  يلٍ. پوق يل٫تڃ٬ا٭ پوق  ي٪٣ڄچاځ ت٤ل ڈب تچاځ يكا ٿ يُڄاؽت مباځ و  يارتڀا٣ ڌيڄبلؿاُ



  29  ؿ٢بػ٬ ١يبً اص ٢ٝؾش ٢ٝبثـ اػلا٬ٝ ٣ َٝب٭ؼ٦ آٟ ثب د٣ ٝي٤٨ٛ . . . ػجت

څ ٿولؿٽ   ٿ٤ٔچٿاځ يڂ٫ڊپ ٿِتلٱ ب يٲام  يتام ٿ٬ڊچٽ ڃ٬ا٭ عٴا ڍڅ ٣ـٽ پلًِٸل ياتتڀاٽ كڅاؿك  يباًتٰل، ٿلؿٽ

ت. ي٪ت٤ل يڂآڃاځ ڃٌبت بڈ ا ڍام اٿ٘ا يتعٴا، ت٬اډپ يڂام آځ ؿاكؿ، څ ا يتعٴا ينٳڈ ٻ٨ت ڃ ؿاكؿ  اً

اى بلايڂ ت ام ڃ٬ا٭ ٣باكت ي٪ت٤ل، اً  يڃابڊڄزاك ٳوڈ ُواٿٺ ډلٷچڃوڈ ؿڅٷواڃٸ     ڍك٫تاكو   يكڅاڃ تيڅ٤ٗ ٲي»: اً

ٚ   يٿ ي٪ت٤ل يڂا «.باُـ يٿ ڍ٫لؿ اځيٯچٹ څ ٤٫ٺ ؿك كڅابٚ ٿ ايٟاډل څ باٛڂ  ت ٳوڈ  يوا څ كڅا يوات آ يبلؽو  تچاڃوـ تچًو

اـكڃـ څ ؿك ٿچكؿ رڄبڈ ي٪بڈ ت٤ل يپٿٌتٰ اكڇ ڃ  ،11: بٰولڇ ؛ 1: ٫ٰچځٿڄوا ) ، ٿچكؿ تأييـ ٯلاك ٷيولؿ ڃ٬ا٭ ډٌتڄـ يٸلؿ ڍډا اُ

، ډڀضڄوويڂ .(207، ّ 72٭، د 1403ٿزټٌووي،  ؛121، ّ 1، د 1362ٓووـڅ٭، ؛ 167: ٣ڀوولاځ آٹ؛ 76څ  14، 12

اـځ اؽلاٯي ٿاڃڄـ  اكڇ ٯلاك ؿاؿڇ ٧ناٻيؿاڃِڀڄ  اڃـ. څ ڃلاٯييڂ ڃين ٳټيت ايڂ ٿ٬ڊچٽ كا ؿك ت٤لي٪ ؽچؿ ام ڃ٬ا٭، ٿچكؿ اُ

ت ٳڈ ٿيڃ٬ا٭ ٿؾا» ڃچيٌـ: ٿي ڃ٬ا٭ ؿك ت٤لي٪، ٧ناٻي تچاڃـ بڈ ٓوچكت ٷ٬تواكڍ يوا ٣ڀټوي      ٻ٬ت ٟاډل با باٛڂ اً

اڍ  اڍ ام ؿڅكڅيي با آڃڊا، څ ت٠اډل بڈ ٓو٬ات پٌوڄـيـڇ   پي صاكڇ، باُـ څ ډل ٳي ٛاٻب رايٸاډي ؿك ٿياځ ٿلؿٽ باُـ

ت ت، ٳڈ ام آڃڊا ٣اكڍ اً اـكؿ څ ايڂ ٣يڂ ڃ٬ا٭ اً  كا ٬وا٭ ڃ ت٤ليو٪ ، ڃلاٯي ٿلاٿڊـڍ(. 99ّ  ،10 د  تا، ٧ناٻي، بي« )ڃ

ت، ڃ٬ا٭»: ٳڄـ ٿي ٣ڄچاځ صڄيڂ ٳڄـ ؿك كابٜڈ با ايڀاځ باُـ يوا ٛا٣وات څ يوا     ٫لٯي ډپ ڃڀي، ٿؾاٻ٬ت باٛڂ څ ٟاډل اً

 ـ   ٿ٤اُلت با ٿلؿٽ. ډڀضڄيڂ ٫لٯي ڃڀي ٭، ّ 1196ڃلاٯوي،  « )ٳڄـ ٯٔـ ٫لؿ ٛټب راڇ څ ٿٰاٽ څ ٿاٹ باُوـ يوا ڃباُو

ت  ډڀاډڄٶ ٯيڃلا ٿلااعڀـ ت٤لي٪ با ٳاٿٺ ٛچك بڈ، ت٤لي٪ ايڂ .(423  .(634-636څ  353، ّ 1378)ڃلاٯي، اً

 ١يبً ٬ؿ٢بػ ػجت

با ، كيِڈ، ُڄاؽتي ډاڍ كڅاځ ؿك بلكًي پـيـڇ ٷيولڍ   ډا، څ ٣چاٿوٺ ُوٴٺ   يٴي ام ٿچٗچ٣ات څ ٿٌائٺ ٿڊپ بلكًي اً

تآځ  ت ٳڈ ؿك صڄيڂ پـيوـڇ ، اياڍ ٳڈ بايـ بڈ آځ تچرڈ ٳلؿ . ڃٴتڈاً ڈ ډوايي ٿ٤ڀوچرً ٿوا بوا توٲ ٣چاٿوٺ ٿچارو        ڂ اً

تڈ باُـ. ٷيلڍ صڄيڂ پـيـڇ تچاڃـ ؿك ُٴٺ بټٴڈ ٣چاٿٺ ٿت٤ـؿڍ ٿي، ڃيٌتيپ  اڍ ڃَٰ ؿاُ

ي ٬ٓات كڅاځ ڃٴتڌ ؿيٸل ؿك ٣ټت ت ٳوڈ آيوات ٯولآځ ؿاكاڍ ايزوام څ ًواؽتاك كڅايوات ؿك ايوڂ         ُڄاً ُڄاؽتي، ايڂ اً

ت، بڈ ٷچڃڈ زاٽ ٿچٗچ١ ٿتڄچ١ اً ت. اڍ ٳڈ ٷاډي اڃٌ وياكڍ ام    امايڂ بؾِي بڈ ايڂ ٿتچځ با ؿُچاكڍ ٿچارڈ اً كڅ، ٿوا ؿك بٌ

اـكيپ. اڍ رن ٫لٗيڈ ٿچاكؿ بلاڍ ت٬ٌيل ٿتچځ، صاكڇ ڃٴتڌ ؿيٸلڍ ٳڈ بايـ بڈ آځ تچرڈ ٳولؿ، ايڄٴوڈ اؿبيوات     ًامڍ څ تغټيٺ ڃ

وي بولاڍ    ډوايي ٳوڈ ؿك كڅاځ   تليڂ څاهڇ بلؿ. يٴي ام ٿڊپ ُڄاؽتي بڊلڇ ٿي پوڅډَ ؿك ايڂ ڃچُتڈ، ام يٲ كڅيٴلؿ كڅاځ ُڄاً

ي پـيـ ًبب ت٬اؿڇ ٿي ڇُڄاً ت. ٿ٬ڊچٽ ؿيٸلڍ ٳڈ ٿي« اڃٸينٍ»ُچؿ، ٿ٬ڊچٽ  ډاڍ كڅاڃي اً تچاځ ٿٜولط ٳولؿ، بغوج     اً

وت. بوڈ   ډاڍ كڅاڃي بلاڍ ُٴٺ آٿاؿٷي څ ؿڃياؿڅًوتي،   فٻوت،  ٣ڄوچاځ ڃڀچڃوڈ، ٣وچاٿټي ٿخوٺ ت٤ٔوب،      ٷيلڍ يٲ ٬ٓت اً

.ـ ٿ٬ڊوچٽ ًو   ٣ڄچاځ يٲ آٿاؿٷي بلاڍ ُٴٺ تچاڃڄـ بڈ ٿي چٽ، ٣چاٿوٺ ك٫تواكڍ ٿاڃڄوـ    ٷيلڍ يٲ پـيـڇ كڅاڃي ٿغٌچ  ُچڃ

.ـ ٛچك ٛبي٤ي ٿڄزل بڈ ڃ٬ا٭ ٿي ؽټ٪ څ٣ـڇ، څ ؿكڅ٧ٸچيي ډٌتڄـ ٳڈ بڈ ؿٻيٺ ٯلابت آڃڊا با ڃ٬ا٭، بڈ  ُچڃ

لاٿي ٿي لا٥ ٿتچڃي اً ڈ ٿٰـٿڈ، بڈً  بًب با ايڂً  ي ڃ٬ا٭ كا ٿٜلط ٳلؿڇ كڅيپ ٳڈ  لاء ٿا ؿك ٿتچځ ٿلتبٚ بوا   ڄُاً تًٰ .ـ ا اڃ

بً بًب ڈ ڃچ١  ي ڃ٬ا٭ بڈ ډلً  ي كڅاځ بڄُاً اُكڇ ؿاكؿ. ډا، آٿاؿٷي ڄُاؽتي ي٤ڄي اڃٸينڇ ڄُاً  ډاڍ كڅاڃي څ ٣چاٿٺ ك٫تاكڍ ا
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 ؿ٢بػ٬ اص ٢ٝؾش ا١ٖٮضؽ ػجت

ڈ با پيِيڄڈ ايوڂ بغوج،    بلكًي ًبب ت. ؿك كابٜ لاٿي ٿٜلط بچؿڇ اً اـځ اً ڀڄ ٍ، ام ؿيلبام بيڂ ؿاڃِ ي ام ٿڄ٠ل اڃٸين ُڄاً

اځ ٿي بلكًي ؼ بڈ ايڂؿډـ ٳڈ اڅٻيڂ باك ايڂ بغج ؿك  ډا ڃِ َ  ڃ٬وا٭،  ٷيولڍ  ُٴٺ آ٧ام آيا پلًَ ٳڈ پاً  ډزولت  ام پوي

ت يا بچؿڇ اـيَ ٣چاٿٺ يا اڃٸينڇ ٿچٗچ١ با آځ، ام پي اً ٚ   ايوڂ  پي .ـ   پـيوـڇ ٿولتب  ايوڂ  بلكًوي  صٸوچڃٸي  څ ٿٜولط ُو

با  ُوٴٺ  ؿكباكڋ ٿت٬اڅتي ډاڍ ٷيلڍ ؿيـٷاڇ آځ، ٿچرب ُٴٺ بڈ ڃٸلٍ ڃچ١ څ ٿچٗچ١ وت، بوڈ     ڃ٬وا٭  ٷيولڍ  اً ُوـڇ اً

َ، ٷلڅډي ًبب ڃ٬ا٭ كا ٿڄغٔل ؿك اڃٸينڇ څاعـ څ ٷلڅډوي، آځ كا ٿ٤ټوچٹ اڃٸيونڇ   ا ٷچڃڈ ؼ بڈ ايڂ پلً ډواڍ   ڍ ٳڈ ؿك پاً

تڈ لاٿي ٿي ٿت٤ـؿ ؿاڃٌ تٰلاء ؿك ٿتچځ اً .ـ با اً تچاځ بڈ ايڂ ڃ٠ل كًيـ ٳڈ ؿيـٷاڇ ؿڅٽ، ُچاډـ بيِوتلڍ بولاڍ تأييوـ ؿاكؿ.     اڃ

با  څ اڃٸينڇ امايڂ اـيَ ڃ٬ا٭ كا بڈ څرچؿ آڅكؿڇ ي ٳڈ مٿيڄڈډاڍ ٿؾتټ٬ كڅ، ؿك اؿاٿڈ بڈ اً .ـ ډاڍ پي اكڇ ؽچاډـ ُ ،ـ اُ  اڃ

 ا١ٖٮض٥ تشع

تولى ام  ، تچاځ بڈ تلى ام رواځ  ٿي، ډاڍ ٿڊپ څ آُٴاك ڃ٬ا٭ باُـ. بلاڍ ڃڀچڃڈ كًـ ٳڈ تلى يٴي ام اڃٸينڇ بڈ ڃ٠ل ٿي

اكڇ ٳل ٣ڄچاځ اڃٸينڇ ، څ تلى ام كًچايي بڈٿاٹ څ ٿڄا٢٫ ٿاؿڍؿًت ؿاؿځ   ؿ.ډاڍ ڃ٬ا٭ اُ

تشساصدستدادنمال.الف

ًچكڋ ڃچك اًت. ؿك ايوڂ آيوڈ آٿوـڇ     50يٴي ام ٿچاكؿ تلى ٿڄا٫ٰاځ ٳڈ ؿك ٳتب ت٬ٌيل بڈ آځ اُاكڇ ُـڇ اًت، آيڌ 

اٍ بل آڃاځ ًتپ څكمڃوـ    تلًڄـ ٳڈ ؽـا څ ٫لًتاؿڇ ډايِاځ بيڀاكڍ اًت يا ُٲ ؿاكڃـ يا ام آځ ٿي آيا ؿك ؿٹ»اًت: 

 .«بټٴڈ ؽچؿُاځ ًتڀٴاكڃـ، =ڃڈ>

ځ ڃيون ؿك ُوأځ   اؿاڃوـ. ٿ٬ٌول   ًڈ ٣اٿٺ بيڀاكڍ ٯټب، ُٲ، څ تلى كا ٣اٿٺ ڃ٬ا٭ ٿيُڄي څكٟاډل آيڈ ُلي٬ڈ بڈ 

اكڇ ٳلؿڇ تاڃي اُ وت صڄيڂ  ؿك بلؽي كڅايات بڈ ڃٰٺ ام اٿاٽ ٓاؿ٭اڃـ ٳڈ  ڃنڅٹ ايڂ آيڈ بڈ ؿاً ڃنا٣وي ٿواٻي   » :آٿـڇ اً

 اٿووا ،بووچؿ څ عووٺ ؿ٣ووچا ڃوونؿ پيوواٿبل ٛوولط ،٣ټووياٿوواٽ څ ٣خڀوواځ پوويَ آٿووـ. پيِووڄڊاؿ  ٣ټووي ع٘وولت ٿيوواځ

اـٻلعڀڂ وت څ   ٣ڀچڍ پياٿبل اٳلٽ پٌل ٣ټيع٘لت بڈ ايڂ ؿٻيٺ ٳڈ  ٳلؿ،٣خڀاځ كا ام ايڂ ٳاك ڃڊي  ،٣چ٩ بڂ ٣ب اً

ٖ  ؛615ّ  ،3٭، د 1415)عوچينڍ،   «!اڅ تڀاٽ ؽچاډـ ُـ ًچؿيٰيڂ ؿاڅكڍ بڈ بڈ  ّ  ،3د  ٭،1414ٳاُواڃي،   ٫وي

 (.107ّ  ،2د  ،1367 ٯڀي، ؛236ّ  ،7د  ٭،1415بلًي، ٛ ؛450ّ  ،7د  ٭،1409ٛچًي،  ؛442

اى  ت ٿي ځ ڃنڅٹ، ام آيڈ ايڂأايڂ ُبل اً واځ بچؿڃوـ.        ُچؿ ٷچڃڈ بلؿاُ ٳوڈ ٿڄا٫ٰواځ ڃٸولاځ ام ؿًوت ؿاؿځ اٿچاٻِ

 ـ كا تلريظ ٿي پياٿبل ؿاڅكڍ ٧يل ،ٛچكٳڈ بلاڍ ع٬ٞ ٿاٹ ؽچؿ ډڀاځكڅ،  امايڂ وت      بوا ، ؿډڄو ډڀويڂ ٿولاٱ ٿڀٴوڂ اً

لاٽ كا تڄڊا  اؽتياك ٳلؿڇ باُڄـ. مباځ څ ٟاډل ڌٿلعټ ؿك اً

تشساصسسواییب.

اـڅڃوـ ًوبغاځ ؿك       وت. ؽ ت، تولى ام كًوچايي اً اكڇ ُـڇ اً يٴي ؿيٸل ام ٿچاكؿ تلى ٿڄا٫ٰاځ ٳڈ ؿك ٿتچځ بڈ آځ اُ

لاٽ اكڇ ٿي ٯلآځ ٳليپ ؽٜا  بڈ پياٿبل ٷلاٿي اً  ډايِواځ توچ   ډيٴوٺ  ،څ صچځ آڃاځ كا ببيڄي»ٳڄـ:  بڈ يٲ څاٯ٤يت اُ
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ډوايي پِوت بول ؿيچاكڃوـ      ٷچيي آڃاځ ُڀ٤ٲ ،بڈ ٷ٬تاكُاځ ٷچٍ ٫لاؿډي ،ؿاكؿ څ صچځ ًؾڂ ٷچيڄـ كا بڈ ت٤زب څاٿي

اـكڃـ ډل ٫لياؿڍ كا بڈ مياځ ؽچيَ ٿي .=ٳڈ پچٱ ُـڇ څ ؿكؽچك ا٣تڀاؿ ڃيٌتڄـ>  ـ ؛پڄ  .ام آڃواځ بپلډيون   ؛ؽچؿُاځ ؿُوڀڄڄ

اـ اځ ؿك راٿ٤وڈ   ،ايڂ آيڈ .(4 ٰچځ:)ٿڄا٫« اڃـ اڃغلا٩ يا٫تڈ ٳزا =ام عٰيٰت> بٴِـُاځ تا ؽ ڃِـ تلى ٿڄا٫ٰاځ كا ام كًچا ُ

لاٿي  اـكڃوـ څ  ٳڈ ډل ٫لياؿڍ كا بل ٗـ ؽچؿ ٿوي  اڍ ٷچڃڈ بڈ ،ٳڄـ ٿي بياځاً وٜلاط   پڄ !ـ      ،بوڈ آ واڃڄ ام ًوايڈ ؽوچؿ ڃيون ډلاً

لاٽ  تچاڃـ اڍ ٿي صڄيڂ كڅعيڈ ،كڅ امايڂ ڊاك ؿكڅ٧يڂ اً ـآڃڊا ٣اٿٺ ٿڊڀي بلاڍ اٟ ٷچڃڈ كًوچايي ؿك اٿواځ   تا ؽچؿ كا ام ډل باُ

.ـ آي اكڇ  ڋًچك 64 ڌؿاكڃ ت. ٳلؿڇتچبڈ ڃين بڈ ايڂ ٣اٿٺ اُ  اً

مشگاصتشس.ج

اـڅڃـ ًبغاځ ؿك ٯلآځ ٳليپ ٿي تلى ام ٿلٵ، بڈ ت. ؽ :ـ   ٣ڄچاځ اڃٸينڇ ؿيٸلڍ بلاڍ ك٫تاكډاڍ ٿڄا٫ٰاڃڈ بياځ ُـڇ اً ٫لٿايو

ُچؿ څ ؿك آځ ام رڊاؿ  ُبڊڈ ڃامٹ ٿي اڍ ٿغٴپ څ بي چكڇُچؿ، څٻي ډڄٸاٿي ٳڈ ً اڍ ڃامٹ ڃڀي ٷچيڄـ صلا ًچكڇ ٿؤٿڄاځ ٿي»

ت، ٿي اځ بيڀاكڍ اً ت، آڃاځ كا ٳڈ ؿك ؿٻڊاُ بيڄي ٿاڃڄـ ٳٌي ٳڈ ؿك بيڊچُي ٿولٵ ا٫تواؿڇ بوڈ توچ      ًؾڂ بڈ ٿياځ آٿـڇ اً

ت ٿي :ـ « ڃٸلڃـ څ ًناڅاكُاځ ډپ ډڀيڂ عاٻت اً ڊاك ٿزاډـ بچؿځ څ ٣لا20)ٿغڀ ٯڈ (. ٛبٮ ايڂ آيڈ، ٿڄا٫ٰاځ ام ًچيي اٟ

.ـ ام ًچڍ ؿيٸل، مٿاڃي ٳڈ آيات ٓليظ بلاڍ ُلٳت ؿك رڊاؿ ڃامٹ ٿي بڈ ُلٳت ؿك رڊاؿ ٿي ٳڄڄـ څ  ُچؿ، تڀاكٕ ٿي ٳڄڄ

ت. ام ُلٳت ؿك رڊاؿ ًلبام ٿي .ـ ٣ټت ايڂ ؿڅٷاڃٸي ؿك آيڈ ُلي٬ڈ، تلى ام ٿلٵ ٿ٤ل٫ي ُـڇ اً  مڃڄ

ت، صڄيڂ ٿي اكڇ ُـڇ اً ٕ  ؿك ٳوڈ  ٳٌواڃي  صوچځ  يوا »ؽوچاڃيپ:   ؿك آيڈ ؿيٸلڍ ٳڈ بڈ ايڂ اڃٸينڇ اُ  ام كٷبواكڍ  ٿ٤ول

ڀاځ ت، بلٯي څ ك٣ـ څ ډا تاكيٴي آځ ؿك ٳڈ آً ،ـ ٷل٫تڈ ٯلاك= اً  كا ؽوچؿ  اڃٸِوتاځ  ًول  ٿولٵ  بيپ> څ= آفكؽَ> ڃڊيب= ام> اڃ

اځ ٷچٍ ؿك ،ـ ډايِ اـ څٻي ڃڊڄ ڈ ٳا٫لاځ بل ؽ لڇ: « ؿاكؿ اعاٛ اـڅڃـ .(19)بٰ  ام ٿڄا٫ٰواځ  تولى  بوـي٢،  ٿخواٻي  با آيڈ، ايڂ ؿك ؽ

اځ څ ٳِـ ٿي تٔچيل بڈ كا ٿلٵ ٷي ٿغيٚ ٳڈ ؿډـ ٿي ڃِ ل آڃاځ، مڃـ ٜلا ، تلى، ًلاً ت ڃٸلاڃي څ څعِت اٗ  .اً

ٷاډي ؿك ٯاٻب تولى ام ؿًوت   ٳڈ « تلى ام ؿًت ؿاؿځ» ؿډـ ڃِاځ ٿي، بڄـڍ آيات ٿلتبٚ با اڃٸينڇ تلى رڀ٢

ٳڄوـ،   ڃڀوايي ٿوي   آبلڅ، رټچڇ ؿاؿځ راځ، ٷاډي ؿك ٯاٻب تلى ام ؿًت ؿاؿځ ٿاٹ څ ٷاډي ؿك ٯاٻب تلى ام ؿًت ؿاؿځ

كًوـ   باُـ. با تچرڈ بڈ تچ٤ًڈ ٿ٤ڄايي ٿ٬ڊچٽ ڃ٬ا٭ بڈ ڃ٠ل ٿوي  ډا بلاڍ بلڅم ڃ٬ا٭ څ ؿڅكڅيي ٿي تليڂ اڃٸينڇ يٴي ام ٿڊپ

 تچاڃـ ٿٜلط باُـ. ايڂ اڃٸينڇ ؿك تڀاٽ اڃچا١ ڃ٬ا٭ ٿي

 ا١ٖٮض٥ عٞـ

ت ،ٺايڂ ٣اٿ .باُـ ٿي ڃ٬ا٭ آُٴاك څ ٿڊپ ډاڍ اڃٸينڇ ام يٴي ؿيٸل، ٛڀ٢  :ؿك ٯلآځ ٳليپ بڈ ؿڅ ُٴٺ ٿٜلط ُـڇ اً

مذتتلنذطمعتهمنافع.الف

ي ٫لٓت ام ايڂ ُٴٺ، ٿٰٔچؿ يِ ي ڃڊ٘ت پياٿبل څ ٷٌتلٍ صِڀٸيل آييڂ آځ ع٘لت  ؿڅكاڃـ بت بڈ آيڄـڇ ًياً ټٛباځ ڃٌ

ت. آڃاځ با اڃڈ ڇٿِاډـ ؿك ٿياځ اٯچاٽ څ ٿټٺ ٿؾتټ٪ اً ټٌڀاڃاځ ؿك ډاڍ ڃِ څ اڃوـٳي پويَ ام   ٿٴوڈ   پيلڅمڍ څ ٯـكتڀڄـڍ ٿ

لاٽ، ب٤ـډا  ،ډزلت ٍ ٟاډلڍ اً  ـتا با پقيل ڃـ ب ؿي ٢ عٌاى ٯـكت ڃ٬چف  بتچاڃڄـمٿيڄڈ كا ٿڄاً څ با كًيـځ بڈ  ٳڄڄـؿك ٿچاٗ
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ا  ؿيڂ ،ٿڄا٢٫ ٿاؿڍ تڈ ام اڃٸيونڇ ٛڀو٢   .٣ڀټي ًامڃـ ،ٿٰآـ ٳ٬لآٿينُاځ كا ؿك ڃٰ وت. څروچؿ    صڄيڂ ڃ٬اٯي بلؽاً څكمڍ اً

تڄباٙ ٳلؿ:  ليپ ٿيٯلآځ ٳ ام كا اڍ صڄيڂ اڃٸينڇ :ـ اڃـ ٳڈ ٿي څ ام ٿياځ ٿلؿٽ ٳٌاڃي»تچاځ اً اـ ايڀواځ آڅكؿڇ   ٷچيڄ ايوپ څ   بڈ ؽ

اـ ٯلاك ٿي ،صچځ ؿك =كاڇ> آماك ٳِڄـ ؽچاډڄـ  عتڀاً ،ؿډڄـ څ اٷل ام راڃب پلڅكؿٷاكت ياكڍ كًـ آمٿايَ ٿلؿٽ كا ٿاڃڄـ ٣قا  ؽ

اـ بڈ آڃضڈ ؿك ؿٹ .ُڀا بچؿيپ ٿا با  ٷ٬ت: ت ؿاڃاتل ڃيٌتډاڍ رڊا آيا ؽ  (.11څ  10)٣ڄٴبچت: !« ڃياځ اً

مذتکوتاهطمعتهمنافعب.

باُـ ٳڈ ؿك ُلايٜي ؽاّ ٿاڃڄـ ُلايٚ رڄٸي څ ٿڄا٢٫ ڃٰـڍ عآوٺ ام   ٿٰٔچؿ ام ايڂ ڃچ١ ٛڀ٢، ٿچاكؿڍ ام ٛڀ٢ ٿي

اڃٸيونڇ ڃيلڅٿڄوـڍ    ،اڍ ٿڄـڍ ام ٿتا١ صڄيڂ ٬ًلڇ آٿاؿڇ ًلاميلڍ ٧ڄائپ بڈ ًچڍ ٿٌټڀاڃاځ څ بڊلڇ اميل ؛آٿـ آځ، پيَ ٿي

لاٽ ؽچؿ ،كا څاؿاك ٳڄـ بڈ ؿكڅ٥ ُڀاكڍبچؿ تا  ؽوچؿ كا بوا ؿيٸول ٿٌوټڀاڃاځ ًوڊيپ څ      ، ام ايڂ ٛليٮ تا كا آُٴاك ٳڄڄـ اً

اـڅڃـ ام ايڂ ًامڃـُليٲ  ت: ايڂ ،ٿڄا٫ٰاځ اڃٸينڇ. ؽ تڈ اً  ـ » ٷچڃڈ پلؿڇ بلؿاُ  ،صچځ =بڈ ٯٔـ> ٷل٫تڂ ٧ڄائپ كڅاڃوڈ ُوـي

اـ كا  چؽچاډڄوـ ؿًوت   ٷچڃوڈ> ٿوي   =ايڂ ؛بڈ ؿڃباٹ ُڀا بياييپ ډڄـ ٷ٬ت: بٸقاكيـ ٿا =ډپ>مڅؿڍ بلراڍ ٿاڃـٷاځ ؽچا بڈ ك ؽو

اـ ام پيَ ؿكباكڇ ُڀا صڄيڂ ٫لٿچؿڇ؛ ڃؾچاډيـ آٿـ ؿٷلٷچځ ٳڄڄـ. بٸچ: ډلٷن ام پي ٿا مڅؿڍ ؽچاډڄوـ    پوي بوڈ   .آكڍ ؽ

ت ؛بلؿيـ بټٴڈ بل ٿا كُٲ ٿي ٷ٬ت: =ڃڈ>  .(15)٫تظ: « ڄـياب > بټٴڈ رن اڃـٳي ؿكڃڀي،=ڃڈ صڄيڂ اً

ت ٳڈ پوي ام   څ ؿك كابٜڈ با ٿڄا٫ٰاځ ڃاٟل بڈ ٫تظ ؽيبل ،ب٤ـ ايڂ آيڈ څ آيات ٯبٺ څ ،ٿ٬ٌلاځ ام بڈ ا٣تٰاؿ بٌياكڍ اً

 ؛51ّ  ،26٭، د 1408 ٛبولڍ،  ؛131ّ  ،4٭، د 1407 روچمڍ،  ابوڂ ) ٓټظ عـيبيڈ ؿك ًاٹ ډ٬تپ ډزلڍ كػ ؿاؿ

 .(174 ّ ،9د  ٭،1415ٛبلًي،  ؛322ّ  ،9د  ٭،1381ٛچًي، 

 ٧ب٫ س٣ا٬١ ؿ٢بػ٬ اص ٢ٝؾش آٝبد٬ٕ ػجت

ي ًبب بلكًي اكڇ ٳلؿڇ آٿاؿٷي ٿڄ٠ل ام ُڄاً اڃـ ٳڈ ٿاڃڄـ  ډاڍ كڅاڃي، ام آڃزا ٿٜلط ُـ ٳڈ بلؽي ام ٿتچځ ؿيڄي بڈ ٣ټټي اُ

ٴاك بچؿ. ت٤ٔب، ًولٷلؿاڃي څ بوي   تلى څ ٛڀ٢ ڃيٌت ٳڈ تأحيل آڃڊا ؿك ُٴٺ ت٬واڅتي، فٻوت څ ؿڃياؿڅًوتي،     ٷيلڍ ڃ٬ا٭ آُ

لاٿي بڈٓ .ـ با ؿٯت ؿك ايڂ ٬ٓات ٿتچرڈ ٿي ٣ڄچاځ ٣چاٿٺ تأحيلٷقاك ؿك ڃ٬ا٭ ياؿ ُـڇ ٬اتي ډٌتڄـ ٳڈ ؿك ٿتچځ اً ُوچيپ   اڃ

.ـ بڈ ٣باكت ؿيٸل، ايڂ ٳڈ آڃڊا ڃڀي ڄ ٷچڃڈ ڃيٌت ٳڈ څرچؿ يٴي ام ايڂ ٬ٓات ٻنڅٿاً ٿڄزل بڈ  تچاڃڄـ ٣ټت تاٿڈّ بلاڍ ڃ٬ا٭ باُ

ٷچڃوڈ ٣ټوٺ ڃاٯٔوڈ كا ام ٿڄ٠ول      توچاځ ايوڂ   كڅ، ٿوي  ت ؿيٸلڍ ٿاڃڄـ ٳ٬ل ُچؿ. امايوڂ تچاڃـ ٿڄزل بڈ ٬ٓ ڃ٬ا٭ ُچؿ، بټٴڈ ٿي

،ـ آٿاؿٷي ٿبتلا ُـځ بڈ ڃ٬ا٭  آٿاؿٷي ډاڍ كڅاڃي ٿچكؿ بغج ٯلاك ؿاؿ. تچٗيظ ايڄٴڈ اٷل ٳٌي څارـ يٴي ام ايڂ ٬ٓات باُ

، اٿٴاځ تغٰٮ ڃ٬ا٭ بڈ څروچؿ  كا ؿاكؿ. ؿك ٓچكت بڈ څرچؿ آٿـځ ُلايٚ ؿيٸل ٿاڃڄـ تلى څ ٛڀ٢ ؿك ُلايٚ ؽاّ ارتڀا٣ي

.ـ ؿك اؿاٿڈ، ايڂ آٿاؿٷي ٿي اكڇ ُـڇ  آي لاٿي بڈ آڃڊا اُ ت، ٿچكؿ بلكًي ٯلاك ٿي ډاڍ كڅاڃي ٳڈ ؿك ٿتچځ اً .ـ اً  ٷيلڃ

 تقلت

ډا بڈ ڃاعٮ بلتول ببيڄڄوـ    ُچؿ ٷلڅډي ؽچؿ كا ؿك بلؽي څيوٷي ب ٿيٿچرُڄاؽتي  ٣ڄچاځ يٲ څيوٷي كڅاځ بڈ، «ت٤ٔب»
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تڈ باُڄـ څ ؿك بلؽي ٿوچاكؿ ، اڃـ ؽچؿ كا ام آڃڊا بلتل ؿيـڇ څ ڃٌبت بڈ ٳٌاڃي ٳڈ اُـ ڃٌوبت بوڈ آڃڊوا ام    ، اعٌاى ؽچبي ڃ

ت٬اؿڇ ٳڄڄـ ك٫تاكډاڍ تب٤يٖ  .(308، ّ 7٭، د 1407ٳټيڄي، ) آٿين اً

ؿٻيٺ بل يٲ ٣ٰيـڇ ًوچ٭   ٣ڄچاځ يٲ آٿاؿٷي ڃٸلُي ايڂ تچاځ كا ؿاكؿ ٳڈ ا٫لاؿ كا بڈ ًچڍ پا٫ِاكڍ بي ، بڈ«ت٤ٔب»

.ـ ا ت؛ صلا ٳڈ ت٤ٔب  كڅ، بڈ ًامؿ. امايڂ يڂ څيوٷي با ډل ؿڅ ٣ٰيـڇ ٳ٬ل څ ڃ٬ا٭ ٿيؿډ ٣ڄچاځ اڃٸينڇ ڃ٬ا٭ بڈ عٌا  ڃياٿـڇ اً

 ـتلى يا ٛڀ٢ ډڀلاڇ ُچؿ، ٿي ٿي .ـ ايڂ آٿاؿٷي ڃٸلُي، مٿاڃي ٳڈ با يٲ اڃٸينڇ ٿاڃڄ  ـاڃٸينڇ ٳ٬ل ڃين باُ تچاڃـ ٿڄزل بڈ  تچاڃ

.ـ م ايڂ اڃٸينڇڃ٬ا٭ ُچؿ. اٿا ؿك ٓچكتي ٳڈ ډيش يٲ ا ،ـ ت٤ٔب ٿڄزل بڈ ٳ٬ل ؽچاډـ ُ  ډا )تلى څ ٛڀ٢( ٿٜلط ڃباُ

چك ت:  ڋيٴي ام آياتً  اُكڇ ٳلؿڇ اً اٰځ ا يـڄڈ بڈ اٷل: ٷچيڄـ ٿي آڃڊا»ٿڄا٫ٰچځ بڈ څيوٷي ت٤ٔب ٿڄا٫  ٣نيوناځ،  بامٷلؿيپ، ٿ

اـ ٿؾٔچّ ٣نت ٳڈ ؿكعاٻي! ٳڄڄـ ٿي بيلڅځ كا فٻيلاځ ت؛ ٿؤٿڄاځ څ اڅ كًچٹ څ ؽ اٰځٿڄ څٻي اً  .(8)ٿڄا٫ٰچځ: « ؿاڃڄـ ڃڀي ا٫

ټٌڀاڃاځ كا فٻيٺ ٿي اـڅڃـ ٿت٤واٹ بوا    ٛبٮ ايڂ آيڈ، ٿڄا٫ٰاځ بڈ ؿٻيٺ ت٤ٔب څ ؽچؿبلتلبيڄي، ؽچؿ كا ٣نين څ ٿ .ـ ؽ تڄ ؿاڃٌ

اـ، كًچٹ څ ٿؤٿڄاځ بياځ ٿي .ـ تچرڈ بڈ ايڂ څيوٷي ٿڄا٫ٰاځ، رڊٺ آڃڊا كا بڈ كػ ٳِيـڇ څ ٣نت كا ٿؾٔچّ ؽ  ٳڄ

 يب٣ت٬ت ػشٕشدا٬١، ؿِ ٣ ث٬

ٳڄوـ )ڃوچك:    ت٬اڅت څ عيلاځ ٿ٤ل٫ي ٿوي  ٯلآځ ٳليپ ٷلڅډي ام ٿڄا٫ٰاځ كا بڈ ٻغاٝ ُڄاؽتي ُٴاٱ، څ ا٫لاؿڍ ًلٷلؿاځ، بي

.ـ      50 ؛ صلا ٳڈ ايڂ ؿڅ ٓو٬ت بوا ډوپ ؿك ت٤واكٕ ډٌوتڄ (. اعتڀارً ايڂ ٷلڅڇ ام ٿڄا٫ٰاځ با ٷلڅڇ ٿت٤ٔبيڂ آڃڊا ت٬اڅت ؿاكڃـ

ت څٻي ًولٷلؿاڃي څ بوي  تچٗيظ ايڄٴڈ څيوٷي ت٤ٔب ٿٌتټنٽ ڃچ٣ي با واً بوا بواڅك څ ا٣تٰواؿ ؿك       څك څ ا٣تٰاؿ اً اً ت٬واڅتي اً

ت. ًلٷلؿاڃي ڃين ٿاڃڄـ ت٤ٔب ٿي .ـ ايوڂ څيوٷوي، ډڀضوچځ ت٤ٔوب        ت٤اكٕ اً و تچاڃـ يٲ آٿاؿٷي كڅاڃي بلاڍ ڃ٬وا٭ باُ

ٲ اڃٸيونڇ بولاڍ   ٣ڄوچاځ يو   ت٬اڅتي ډڀضچځ ت٤ٔوب بوڈ   كڅ، ٣اٿٺ ًلٷلؿاڃي څ بي تچاڃـ ٿڄزل بڈ ٳ٬ل څ ڃ٬ا٭ ُچؿ. امايڂ ٿي

ټٓي ڃ٬ا٭ ي٤ڄي تلى څ ٛڀ٢ ډڀلاڇ ُچؿ. ُچؿ ٳڈ با اڃٸينڇ ڃ٬ا٭ ٿٜلط ڃبچؿڇ څ ٓل٫اً مٿاڃي ٿڄزل بڈ ڃ٬ا٭ ٿي  ډاڍ ا

تڂ ًڀت څ ًچيي ؽاّ بلاڍ اڃتؾا  ٿچ٢ٗ څ ڃاتچاڃي ؿك تٔڀيپ اُـ  بٿچرو  ،ډـ٫ي ؿك ٿٌيل مڃـٷي بي ٷيلڍ، ڃ

ا٣وپ ام عوٮ څ   و ٣ٰايـ    ڈاڍ ٳڈ ًامٷاكڍ با ډڀ كڅعيڈ ؛ُچؿ يًام ٿ ت٬اڅتي ڃٌبت بڈ عچاؿث ًلڃچُت بي ًلٷلؿاڃي څ

اٍ رن ڃ٬ا٭ صين ؿيٸولڍ ڃؾچاډوـ بوچؿ. ايوڂ      ڃتيزڈډاڍ ڃ٬ا٭ ډڀلاڇ ُچؿ،  ٳڈ با اڃٸينڇ مٿاڃي كا ؿكپي ؿاكؿ څو   باٛٺ

ت: ڃٌاء ايڂ ڋؿك ًچك، ٣اٿٺ  ٷچڃڈ بياځ ُـڇ اً

ٟ، ثب خذا ١ٮش١ٔ ٝى ٦ ا٣ ثب آ١بٟ ١ٮش١ ٢ٝبىَب بص ا٭ؼـت٢ذ٢٢ّذ ٣ حبٗ آ١ْ شد ٣ چ٤ٟ ث٦ ١ٞ ؼـبٙت  ،ٔ خ٤ا٧ذّ  ثـبّ 

ى ثب ٝشدٛ س٭ب ٝى ،ثشخٮض١ذ ١ـ٦  ٦١ ثب ا٭٢ب٢١ذ ٣ ؛ٝٮبٟ آٟ ]د٣ ٕش٥٣[ د٣ د٢ٙذ ٢٢ّذ. ٢٢ّذ ٣ خذا سا رض ا١ذّى ٭بد ١ٞ

٢ذ ٦ سا خذا ٕٞشا٥ّ   .(٣143  142)١ؼبء:  ٧شٕض سا٬٧ ثشا٫ ]١زبت[ ا٣ ١خ٤ا٬٧ ٭بىت ،ثب آ١بٟ ٣ ٧شّ 

 رٙت

اكڇ ٯلاك ٷل٫تڈ څ ٿڄا٫ٰاځ با ايڂ څيوٷي تچٓي٪ ُوـڇ  ٿتچځ ٿا بڈ ڃين ؿك« فٻت» اڃوـ.   ٣ڄچاځ يٴي ام ٣چاٿٺ ڃ٬ا٭ ٿچكؿ اُ

ت ٳڈ ٫لؿ اعٌاى ٿي، فٻت اعٌاى ٿ٨ټچ  څ ٿٰڊوچك ُوـځ   ، ام ايڂ رڊت .ٳڄـ تغت ٫ِاك څ ٧ټبڈ ٯلاك ؿاكؿ عاٻتي اً
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توچاځ   ايڂ تچٓوي٪ ٿڄا٫ٰواځ كا ٿوي     ،رچؿ ؿاكؿ(. با ٯلائڄي ٳڈ ؿك ٿتچځ څ330٭، ّ 1412ا٬ٓڊاڃي،  ك.ٱ: كا٧بؿاكؿ )

 ٣ڄچاځ يٲ آٿاؿٷي كڅاڃي بلاڍ ڃ٬ا٭ ياؿ ٳلؿ. بڈ

اكڇ بڈ څرچؿ ايڂ ٬ٓت ؿك ٿڄا٫ٰاځ ؿاكؿ. ڋًچك 8 ڌبلؽي آيات ٿاڃڄـ ايڂ آي، ؿك ٯلآځ  ـ ٿوي  آڃڊا» ٿڄا٫ٰچځ، اُ : ٷچيڄو

ّ  نت٣ ٳڈ ؿكعاٻي!« ٳڄڄـ ٿي بيلڅځ كا فٻيلاځ ٣نيناځ بامٷلؿيپ، ٿـيڄڈ بڈ اٷل» اـ  ٿؾٔوچ  ٿؤٿڄواځ  څ اڅ كًوچٹ  څ ؽو

ت؛  .«ؿاڃڄـ ڃڀي ٿڄا٫ٰاځ څٻي اً

اـڅڃـ. ؿاڃٌتڄـ ٿي فٻيٺ كا ٿٌټڀاڃاځ څ ٣نين كا ؽچؿ ٿڄا٫ٰاځ، ُلي٬ڈ آيڈ ايڂ ٛبٮ  ٳوڈ ٣ونت   با ايوڂ بيواځ   ٿت٤اٹ ؽ

اـ، ٿؾٔچّ ت، با ٳڄايڈاٿؤٿڄ څ كًچٹ ؽ  .ٳِـ اڍ بټي٦ فٻت آڃڊا كا بڈ كؽِاځ ٿي ځ اً

لي٬ ت. بلاڍ ٣ڄچاځ مٿيڄڈ ڈ ؿك كڅايات ڃين ٿ٬ڊچٽ فٻت بڈ٣لاڅڇ بل آيڈُ  ـڇ اً  كڅايوت  بڈ تچاځ ٿي ڃڀچڃڈ اڍ بلاڍ ڃ٬ا٭ ياؿُ 

اُكڇ مشساٙحْٜ ؿك( 1360) آٿـڍ تڀيڀي چ  كڅايت ايڂ ؿك. ٳلؿ ا ت آٿـڇ صڄيڂ ٣ټه اٿاٽ بڈ ٿڄٌ واځ،  ڃ٬ا٭: »اً  فٻتوه  ام اڃٌ

ت ـڇفٻ ٿ٤ټچٹ ڃ٬ا٭ كڅايت، ايڂ ؿك« ٳڄـ ٿه عي ؽچؿ ؿك ٳڈ اً تٌڈُ  ت تي ؿاڃ اٌى ؽچؿ ؿك ٫لؿ ٳڈ اً  .ٳڄـ ٿي اع

 د٣ػت٬ د١ٮب

ت ُـڇ تبييڂ ؿڅًتي څ څابٌتٸي بڈ ؿڃيا ؿڃيا با ڃ٬ا٭ ًبب، تاآيات څ كڅاي بلؽي ؿك تچاڃوـ   څابٌتٸي بڈ ؿڃيا ڃيون ٿوي  . اً

ٳوڈ بوا    ٴوڈ مٿواڃي  بټ، ب ڃ٬ا٭ ڃيٌتٿچربڈ تڄڊايي ٻنڅٿاً ، ًام بلاڍ ڃ٬ا٭ باُـ. ايڂ ٣اٿٺ ڃچ٣ي آٿاؿٷي كڅاڃي څ مٿيڄڈ

 ٿڄزل بڈ ڃ٬ا٭ ؽچاډـ ُـ.، ډاڍ آټي ي٤ڄي تلى څ ٛڀ٢ ډڀلاڇ ُچؿ اڃٸينڇ

ت. بڈ اڍ  ؿك آيوڈ ، ٣ڄچاځ ڃڀچڃڈ بلؽي آيات ٯلآځ ايڂ څيوٷي ٿڄا٫ٰاځ كا ؿك ٯاٻب بلؽي ٬ٓات ٿقٿچٽ بياځ ٳلؿڇ اً

اكڇ بڈ بؾٺ ٿڄا٫ٰاځ، ؿڃيا ڋام ًچك ت.ؿڅًتي آڃاځ ٿچكؿ ڃ٠ل ٯلاك ٷل٫تڈ  اعنا  با اُ  اً

 ىش٣ٕشىتـ٦ سا ا٣ ٝـشٓ ّـ٦ ّؼـى ٝب٢١ـذ ّـ٦ ثٮ٢ـى  ٝـى سا آ١بٟ سػذ ىشا خغش چ٤ٟ ٣ ثخٮلا٢١ذ ؿٞب ثش

 ثـب سا ؿـٞب ؿـ٤د ثشعـشه تـشع چـ٤ٟ ٣ ١ٖش١ـذ  ٝى ت٤ ػ٤ى ث٦[ ٣] چشخذ ٝى حذ٦ٍ دس چـٞب١ـبٟ

بٟ خذا ٣ ا١ذ  ١ٮب٣سد٥ ا٭ٞبٟ آ١بٟ حش٭ل٢ذ ٝبٗ ثش ص٢١ذ.  ٝى ١ٮؾ ت٢ذ ٧ب٭ى صثبٟ  ٣ ٕشدا١ٮـذ٥ ب٥تجـ سا افٞبٙـ

 (.19اػت )احضاة:  آػبٟ خذا ثش ٤ٞ٧اس٥[ ّبس] ا٭٠

لاٿي ٿڄاب٢ بڈ ُچؿ، ؿك كرچ١ ٿي ڃ٬ا٭ ٿچرب صٸچڃڈ ؿڃياٷلايي ايڄٴڈ اٿا  ډواڍ  بيڀواكڍ  ؿڃياٷلايي پياٿـ ٳڈ ُچيپ ٿي ٿتچرڈ اً

اٌؿ ؿٹ، ٳچكڍ ؿٹ، عزا  ٿاڃڄـ كڅعي اٌؿ ٣ٰٺ، ٫  ډلاٳوت،  اٰڅت،ُو  توابي،  بوي  فٻوت،  بلؿٷوي،  ٛڀو٢،  آمٿڄوـڍ،  رواځ،  ٫

تٌٸي، تًينڇ، رچيي، بلتلڍ څڇ، ؽ چى، اڃـ ځ ا٣ڀاٹ، ك٫تڂ بلباؿ ٣باؿت، ام ڃبلؿځ ٻقت ا٫ٌ  ٫ٰول  رڊاؿ، بڈ ڃل٫تڂ آؽلت، ام بامٿاڃـ

ـ ٿي... څ آؽلت، څ ؿڃيا ؿك يٌاكڍ(398-467ّ  ،1 د ،1384 ُڊلڍ، كڍ ٿغڀـڍ: ك.ٱ) باُ يًب ايڂ ام . ب  ډوا  ؿڇ ؿك ٳوڈ  ډا آ

ت، با ُـڇ اُكڇا آڃڊا بڈ كڅايت څ آيڈ اٰځ ډاڍ څيوٷي ٳڈ كڅاياتي څ آيات اً ت، ٳلؿڇ فٳل كا ٿڄا٫ ، ڃڀچڃوڈ  بلاڍ. ؿاكؿ ډڀؾچاڃي اً

اٌؿ ڍ، ٣ٰٺ، ٫ وت  ډوايي  څيوٷوي  رڀټڈ رڊاؿ، ام بڈ ڃل٫تڂ څ تًينڇ، رچيي، بلتلڍ ٛڀ٢، آمٿڄـ  ؿك ٓولاعت  ډڀويڂ  بوا  ٳوڈ  اً

اٰځ ډاڍ څيوٷي ت ُـڇ فٳل ٿڄا٫ يٌاكڍ. اً ٳي با ڃين كا ؿيٸل ٬ٓات ام ب بٜيٮ ٬ٓات ايڂ با تچاځ تغټيٺ، ٿي اڃـ  .ؿاؿ ت
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 سىتبس٫ فبٝ٘ ثش ٝجت٬٢ ؿ٢بػ٬ ػجت

اكڇ، كڅايات څ آيات بلؽي اـٹ څ ؿُڀڄي، څ تلٱ ڃڀام رڀ٤ڈ بڈ اُ ؿاكڃـ ٳوڈ   ك٫تاكډايي ٿاڃڄـ ؿكڅ٧ٸچيي، ؽټ٪ څ٣ـڇ، ر

ت. با ؿٯت ؿك ٿاډيت ايڂ ك٫تاكډا ڃ٬ا٭ بڈ تچاځ ٿتچرڈ ُـ ٳڈ ايڂ ك٫تاكډوا   ٿي، ٣ڄچاځ پياٿـ ايڂ ك٫تاكډا ٿ٤ل٫ي ُـڇ اً

ٿ٬ڊوچٽ   اڍ ام ډاڍ كڅاڃي، بټٴڈ ٿاډيوت آڃڊوا ؿك عٰيٰوت ٿلتبوڈ     ٣ڄچاځ آٿاؿٷي ٣ڄچاځ اڃٸينڇ ٿٜلط ډٌتڄـ څ ڃڈ بڈ ڃڈ بڈ

ٛوچك   آلاك بل آڃڊا څ تٴلاك بيَ ام عـ آڃڊا بوڈ ، ُچؿ څ بڈ ؿٻيٺ اكتباٙ ٿ٬ڊچٿي ٳڈ با ڃ٬ا٭ ؿاكڃـ ٳټي ڃ٬ا٭ كا ُاٿٺ ٿي

 ٷيلڃـ. ايڂ ٣چاٿٺ ك٫تاكڍ ٿچكؿ بلكًي ٯلاك ٿي، ُچؿ. ؿك اؿاٿڈ ٷيلڍ ڃ٬ا٭ ٳاٿٺ ٿي ٿڄزل بڈ ُٴٺ، ٛبي٤ي

 دس٣ك ٣ خٚو ٣فذ٥

اكڇ آيڈ يٲ بڈ ڃؾٌت، ٿچكؿ ايڂ ؿك اكڇ ًبب ډل ؿڅ بڈ ٳڈ ٳڄيپ ٿي اُ ت ٳلؿڇ اُ اـڅڃـ. اً  ُولي٬ڈ  ڌآي ايڂ ؿك عٴيپ ؽ

 آځؿٻيوٺ   بڈ ايڂ. ًاؽت بلٯلاك ډايِاځ ؿٹ ؿك ٳڄڄـ، ٿلاٯات كا اؽـ ٳڈ كڅمڍ تا كا، ڃ٬ا٭( كڅط) ٣ڀٺ، ايڂ: »٫لٿايـ ٿي

ت ت آځ ؽاٛل بڈ څ رٌتڄـ؛ تؾټ٪ اٻڊي پيڀاځ ام ٳڈ اً  .(77: )تچبڈ «ٷ٬تڄـ ٿي ؿكڅ٥ ٳڈ اً

تڈ ٣اٿټي كا ؿكڅ٧ٸچيي څ اٻڊي پيڀاځ ام ُلي٬ڈ، تؾټ٪ آيڈ ايڂ وت  ؿاڃٌ  ـ ٳوڈ  اً اـڅڃو  ـ ؽ  ؿك ڃ٬وا٭  تخبيوت  كا آځ پياٿو

اځ ٯټب ت ؿاؿڇ ٯلاك ډايِ ـڇ تبييڂ ٯ٘يڈ، ايڂ صلايي اٿا. اً ت ڃِ  ٫لؿ ؿكڅ٧ٸچيي، څ پيڀاځ ام ٬ٓت، تؾټ٪ ؿڅ ډل ؿك اٿا. اً

اـڍ ٷچيي. ٳڄـ ٿي ٣ڀٺ آځ ؽلا٩ اٿا ٷچيـ ٿي كا ًؾڄي ت كڅيي ؿڅ ٳڈ آڃڊا ٣ڀٺ عٰيٰت ٿت٤اٹ ؽ  تخبيت آڃڊا بلاڍ كا اً

ـ آڃڊا ؽچؿ ٣ڀٺ عآٺ ايڂ ٳڈ ڃيٌت ب٤يـ ډيش څ ٳڄـ ٿي  ُواٳټڈ  بڈ څ ُچؿ تٴلاك ؿكڅ٧ٸچيي څ پيڀاځ ام تؾټ٪ يڅٯت. باُ

.ـ ؿك ٿي ٣ڀٺ ُاٳټڈ ډڀاځ ٛبٮ آڃڊا ُچؿ، تبـيٺ ت اٻڊي ًڄت تلرڀاځ «ٯټُچُبڊِپِٕ ٫ي ڃ٬ِاٯاً ٫أ٣ََٰٕبَڊٓپٕٔ» څاٯ٢ ٳڄڄ  بلاڍ ٳڈ اً

ل ڃچ١ ت ُـڇ ت٤لي٪ بِ اځ ٛبي٤ت ؿك څ اً ت ُـڇ ڃڊاؿيڄڈ اڃٌ اـؿ يٲ بڈ ڃيام ٻنڅٿاً څ اً اـكؿ ٫لاٿاؿڍ كؽ  .ڃ

 رذاٗ ٣ دؿ٬٢ٞ

اـٹ څ ؿُڀڄي ام ت ُـڇ ڃٰٺ ٣ټي اٿاٽ ؿك اكتباٙ با ر اـٹ ډپ با: »اً  ـ ؿُوڀڄي  څ ر  ؿٹ بيڀواكڍ  بٿچرو  ٳوڈ  ڃٴڄيو

 ٿِوابڈ  ٣ټوي  اٿاٽ ڃين كڅايت ايڂ ؿك. (674، ّ 2، د ٣1378ٜاكؿڍ، ) «ُچؿ ٿي ڃ٬ا٭ بڈ ٿڄزل څ بلاؿكاځ بڈ ڃٌبت

اكڇ ك٫تاك ٛبي٤ي پياٿـ بڈ ٫چ٭ ڌآي ت ايڂ ؿك ت٬اڅت تڄڊا ڄـ،ٳ ٿي اُ  كا ؿكڅ٧ٸوچيي  څ پيڀواځ  ؿك تؾټ٪ ُلي٬ڈ آيڈ ٳڈ اً

 ٳولؿڇ  ٿ٤ل٫وي  ڃ٬وا٭  آٿوـځ  څروچؿ  بوڈ  ًبب كا ؽٔچٿت څ ٿلاء ٣ټي اٿاٽ ٫چ٭ كڅايت ؿك اٿا، ؿاڃٌت ٿي ڃ٬ا٭ ٣اٿٺ

ت تـرٹ ډڀاځ ام تچاځ ٿي ڃين ايڄزا ؿك. اً وتـرٹ  ام ڃ٬وا٭  ًوببيت  بلاڍ ؽٔچٿت څ ٿلاء تچريڈ اٿا، رٌت بڊلڇ اً  اً

وت  آُٴاك څ٣ـڇ ؽټ٪ څ ؿكڅ٥ ؿك ٳڈ ؿڅكڅيي ميلا؛ ٳڄـ ڃڀي تب٤يت بار  بټٴوڈ ، ڃيٌوت  آُوٴاك  ؽٔوچٿت  څ ٿولاء  ؿك اً

 .ٳڄڄـ ٿي ؿُڀڄي ډپ با آُٴاك ٳاٿلاً ٓچكت بڈ ؽٔچٿت څ ٿلاء ٛل٫يڂ

و ( ؽٔوچٿت ) ؿڅك څ( ايڀواڃي  بولاؿكڍ ) ڃنؿيوٲ  كابٜڈ ٿچٯ٤يت ؿك كيِڈ، ؿډـ ٿي كػ ايڄزا ؿك ٳڈ ؿڅكڅيي  ام. تاً

ت ڃنؿيٲ كڅابٚ آڃڊا كابٜڈ ٛبي٤ت ٳڈ ډٌتيپ ٿچارڈ ايڀاڃي بلاؿكاځ با، ًچيي  ؽٔوچٿت  پـيوـڇ  بوا ، ؿيٸل ًچڍ ام .اً

ٕ  ٷول٫تڂ  ڃ٠ول  ؿك با. باُـ ٿي... څ ا٣تڀاؿ ٣ـٽ ٳلؿځ، ٿ٨ټچ  كًاڃـځ، آًيب پـيـڇ، ايڂ فات ٳڈ ډٌتيپ ٿچارڈ  ت٤واك
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 آًويب  ام رټچٷيلڍ بلاڍ كًـ ٿي ڃ٠ل بڈ ٛبي٤ي ُـ، بياځ ٳڈ ياڅٓا٫ با «ؿڅك و ڃنؿيٲ كابٜڈ» ي٤ڄي، څيوٷي ؿڅ ايڂ

 كا آًويب  ٳڀتليڂ ٳڈ ٳڄڄـ ٣ڀٺ اڍ ٷچڃڈ  بڈ څ ٳڄڄـ ٳاكڍ پڄڊاځ ډپ بڈ ڃٌبت ؽٔچٿت ٛل٫يڂ ُـځ، ٿ٨ټچ  څ ؿيـځ

 بوا  ڃنؿيٴوي  كابٜوڈ  ؽٔوچٿت  ٛل٫يڂ ٿ٤ڀچرً ٳڈ ٿت٤اك٩ ډاڍ ؽٔچٿت ؿك اٷل ډا څيوٷي ايڂ. ٳڄڄـ ؿكيا٫ت يٴـيٸل ام

ٚ  ٳوڈ  ايڀواڃي  بولاؿكاځ  ٿوچكؿ  ؿك اٿا. ُچؿ ڃڀي ؿٹ بيڀاكڍ ب، ٿچرؿډـ كػ ؿاكؿ، څرچؿ ٿلم آڃڊا بيڂ څ اـكڃـڃ ډپ  كڅابو

 ـ ٿوي  ٿزبوچك  ؿائڀواً  آڃڊا ٳڈ صلا؛ ُچؿ ٿي ډپ بڈ ڃٌبت ؿٹ بيڀاكڍ بٿچر ؿاكڃـ، ڃنؿيٲ څ كڅؿككڅ ٚ  بويڂ ، ُوچڃ  كڅابو

 .باُـ ٿي ڃ٬ا٭ فات ٳڈ ؿڅكڅيي ډڀاځ ي٤ڄي ايڂ ٳڈ ٳڄڄـ بامڍ ڃَٰ ؿڅك څ ڃنؿيٲ

 ؿ٢بػ٬ ١يبً دس ٝت٤ٟ س٣اٟ

ي، بڈ كڅاځ ؿك« ڃ٬ا٭» امٷاكڍ» ٣ڄچاځ ُڄاً ت ُـڇ ت٤لي٪ «٫لؿ ٣ڀٺ څ ٯچٹ بيڂ ڃاً  ٣ڀوٺ  څ صيونڍ  څاٯ٢، ٷ٬وتڂ  ؿك. اً

ٙ  ؿك اؽلاٯي ډڄزاكډاڍ ع٬ٞ څ ك٣ايت ڃچ٣ي بڈ ؿيٸل، اڍ ٷچڃڈ بڈ ٳلؿځ ٖ  اٿوا  ؿيٸولاځ  بوا  اكتبوا و  ٓوچكت  بوڈ  آڃڊوا  ڃٰ

ت پچُيـڇ وت، ؿكعواٻ   يلؽ يا يټتام ت٠اډل ٧ټٚ ٫٘ اڍ يچڇڃ٬ا٭، ُ .(2010 ډڀٴاكاځ، ( څLammers) رٿلى) اً  ٳوڈ  ياً

وچٹ اؽلاٯو    يلڅڍڃ٬ا٭ ٣ـٽ پ ،اؽلا٭ يُڄاً . ؿك كڅاځُچؿ يپڄڊاځ ٿ يلاتتڀا يا يڅاٯ٤ يتُؾٔ ڊواك  يام ٯچا٣وـ څ آ  اٟ

ـ ) يُـڇ ام راڃب ٫لؿ ٿ ت آٿـڇ يچڃاڃي آٳ٬ٌچكؿ ٻ٨ت ٫لډڄٶ ؿك (.ډڀاځباُ  يچڃواڃي  څاهڋ ام« Hypocrisy» څاهڋ ڃ٬وا٭ : اً

«hypocrisis »ٻـيي  يوا  تلًچيي، ت٠اډل، عٌاؿت، ٿ٤ڄاڍ بڈ وت  ُوـڇ  ٷل٫توڈ  تو  ٫چيڄتيوات . (2002 تيټوچك،  څ ٿولڅڅؿ ) اً

(Fointiat )(2008 )ؿيٸل صينڍ ؿاؿځ اڃزاٽ څ صينڍ ٷ٬تڂ ي٤ڄي ڃ٬ا٭»: ٳڄـ ٿي ت٤لي٪ صڄيڂ كا ڃ٬ا٭». 

، ٫ولؿ  يوٲ  ڃ٬وا٭  ڌؿكرو  ،(2012 (،Bestبٌت )) ٷل٫تڈ ٓچكت ډِٸلاځ ٿ٤آلپوڅ تچًٚ ٳڈ ت٤اكي٬ي ام يٴي ؿك

ت اڅ ا٣ڀاٹ څ باڅكډا ت٬اٗٺ ٯـكٿٜټٮ با بلابل اـمڇ  كا ٿت٨يلډوا  ايوڂ  څاٯ٤وي  ٛوچك  بوڈ  توچاځ  ڃڀي اٻبتڈ. ٣ڄچاځ ُـڇ اً  اڃو

 بوڈ  كا ؽچؿ ڃ٬ا٭ ٿيناځ ؿاكؿ تڀايٺ ٫لؿ ډل ٳڈ ُـڇ بياځ، اؿاٿڈ ؿك. ٿت٨يلډاًت ايڂ اكتباٙٸل اڃبي ٫لٿچٹ ايڂ اٿا ٷل٫ت،

 ـ بلابل ډپ با ا٣ڀاٻَ څ باڅكډا ٳڈ ؿاكؿ تڀايٺ، بڄابلايڂ. بلًاڃـ ٬ٓل اـك  ايوڂ  اٷول  اٿوا . باُوڄ  باُوـ،  ٓو٬ل  ام بوارتل  ٿٰو

اـكڍ ت ٿڀٴڂ ډا ًاٹ بلاڍ ٓاؿ٭ څ ًاٻپ ا٫لاؿ ؿك ٳڈ ُـ ؽچاډـ تچٻيـ اڃٌاځ ؿك اٜٗلا  څ تڄَ ٿٰ  بڀاڃوـ،  بواٯي  اً

 .كڅؿ ٿي بيڂ ام حاڃيڈ ام ٳٌلڍ ؿك تڄڊا كبيڀا څ ٿ٨لٕ ا٫لاؿ ؿك اٿا

توچاځ ام ايوڂ ڃ٠ليوات     ڃيٌت، اٷلصڈ ٿيُڄي څكُڄاًي ؿاكاڍ پيِيڄڈ  ډاڍ ٿٜلط كڅاځ ؿك ڃ٠ليڈ ،«ڃ٬ا٭»ٿ٬ڊچٽ 

تؾلاد ٳولؿ. بوڈ   ، څ «كياٳواكڍ اؽلاٯوي  »، ؿك بلؽوي ام ڃ٠ليوات بوڈ ٿ٬واډيڀي ٿاڃڄوـ      ڃڀچڃوڈ ٣ڄوچاځ   ايڂ ٿ٬ڊچٽ كا اً

اكڇ« ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي» ٷچڃڈ ٿ٬واډيپ ام اډڀيوت    بلكًي ايڂ، كڅ يڂاام .ُـڇ ٳڈ ٯلابت مياؿڍ با ٿ٬ڊچٽ ڃ٬ا٭ ؿاكڃـ اُ

ت؛ صلا ٳڈ ام يوٲ ًوچ بوا يوٲ ٿ٬ڊوچٽ اؽلاٯوي         نايي بلؽچكؿاك اً بوا يوٲ ٿ٬ڊوچٽ    ، ؿيڄوي څ ام ًوچڍ ؿيٸول    وبٌ

وتڈ باُوـ. ام   تچاڃوـ ٫چايوـ بٌويا    ُڄاؽتي ٿچارڈ ډٌتيپ. بلكًي اكتباٙ ٿ٬ڊچٿي ڃ٬ا٭ ؿك ايڂ ؿڅ ًاعت ٿي كڅاځ كڍ ؿاُ

ام ًوچڍ ؿيٸول، بلؽوي    . ُڄاؽتي كا تچ٤ًڈ ؿډـ ُڄاًي كڅاځ تچاڃـ ؿايلڇ ٿ٬ڊچٽ ؿيڄي ٿيو ًچ، ايڂ ٿ٬ڊچٽ اؽلاٯي  يٲ 

بلؽوي ام  ، بلاڍ ؿًتيابي بوڈ ايوڂ ډوـ٩    ُچؿ. ؿيڄي ٿيو ب ٧ڄاڍ آځ ٿ٬ڊچٽ اؽلاٯي  ٿچرُڄاؽتي  ډاڍ كڅاځ ام ڃ٠ليڈ

 ٷيلؿ. اؽتي ٿچكؿ بلكًي ٯلاك ٿيُڄ ا٫ٮ با ڃ٬ا٭ ؿك ٿتچځ كڅاځ ٿ٬اډيپ ډپ
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 ٬ؿ٢بخت اىٌ ثب ١يبً دس ٝت٤ٟ س٣اٟ ٧ٜ ٮٜٝيب٧

:ـ    ام بلكًي اڅٻيڈ ٿتچځ كڅاځ اـؿڍ ام ٿ٬واډيپ ٿاڃڄو ، «ڃ٠ليوڈ ڃاډڀواډڄٸي ُوڄاؽتي   »، «كياٳواكڍ اؽلاٯوي  »ُڄاؽتي با ت٤

(، 2015ډڀٴواكاځ،  ( څ Graham)ٷلاډواٽ ) « ډاڍ ؽوچؿ  ډاڍ ؿيٸلاځ ؿك ٿٰابٺ ٯ٘اڅت ٯ٘اڅت»، «څ٣ٞ ؿك ٿٰابٺ ٣ڀٺ»

ا٫وٮ څ ڃنؿيوٲ بوڈ     توچاځ ٷ٬وت: ٿ٬واډيڀي ډوپ     ُچيپ ٳڈ ٿي ، ٿچارڈ ٿي«ُٴا٩ بيڂ ٿ٤ل٫ت څ ٣ڀٺ»، څ «ؽچؿ٫ليبي»

.ـ با تچرڈ بڈ ٿغـڅؿيت ايڂ ٿٰاٻڈ، ام ٿياځ ايڂ ٿباعوج كياٳواكڍ اؽلاٯوي، څ ڃاډڀواډڄٸي ُوڄاؽتي،       ٿ٬ڊچٽ ڃ٬ا٭ ٿي ڄ باُ

وي ارتڀوا٣ي ٿوچكؿ بغوج      تلاٍ ؿاكؿ ايڂ ٿ٬اډيپ كا ام ٿڄ٠ول كڅاځ  ُچؿ. ايڂ ٿٰاٻڈ بلاڍ بغج څ بلكًي اڃتؾا  ٿي ُڄاً

ڈ ايڂ ٿ٬اډيپ با ڃ٬ا٭ ام ٟل٫يت ت٬اؿڇ ُچؿ. ٯلاك ؿډـ څ پي ام ٿٰايٌ  ډاڍ آځ بلاڍ تغټيٺ بڊتل ڃ٬ا٭ اً

سیاکاسیاخلالی

چؿ. ا٫ولاؿ  ُو  اؽلاٯوي ٿٜولط ٿوي    ك٫تواك  ميلبڄوايي  ډاڍ اڍ اًت ٳڈ ؿك پاًؼ بڈ اڃٸينڇ ، ٿٌلټڈ«كياٳاكڍ اؽلاٯي»

ډواڍ آڃڊوا ڃباُوـ. ايوڂ اٿول ٿڄزول بوڈ         ډايي ٣ڀٺ ٳڄڄـ ٳڈ بامتا  ٬ٓات ميلبڄايي يا اڃٸينڇ ٿڀٴڂ اًت بڈ ُيچڇ

 اؽلاٯوي  ك٫تواك  ميلبڄوايي  ډاڍ (. اڃٸينڇ120، ّ 1389( څ ډڀٴاكاځ، Baronٷڀلاډي رـڍ ؿيٸلاځ ُچؿ )باكڅځ )

 ُچؿ. ٿي بياځ اؿاٿڈ ؿك آڃڊا ام بلؽي ٳڈ اًت ٿت٬اڅت

تچ :ـ څٯتي( 2001)تاٿٌچځ  څ ځباً ڃـ ټٓي اڃٸينڇ ًڈ ُچؿ، ٿي كڅبلڅ ٿٌلټڈ اؽلاٯي يٲ با ُؾٔي ٿ٤تٰ . ؿاكؿ څرچؿ ا

 ايڄٴوڈ  بول عٌوب   تٰليبي ٛچك بڈ تچاځ ٿي كا ا٫لاؿ. اؽلاٯي كياٳاكڍ څ اؽلاٯي ٳڀاٹ ُؾٔي، ام: ڃ٢٬ ٣باكتڄـ ډا اڃٸينڇ ايڂ

اـٽ ي آڃڊا بلاڍ ډا اڃٸينڇ ايڂ ام يٲ ٳ اً ت، اً تچٗيظ  بڈ اٳڄچځ. (591، ّ 1389ٳلؿ )باكڅځ څ ډڀٴاكاځ،  بڄـڍ ڈٿٰچٻ اً

ټٜب ايڂ اى ؿيـٷاڇ  ٿ تچځبل اً ت ٿ٤ڄي صڈ بڈ ډا اڃٸينڇ ايڂ ام يٲ ډل ٳڈ پلؿاميپ ( ٿي2001) تاٿٌچځڅ  باً  .اً

اـٯٺ ا٫لاؿ، بيِتل  ٳوڈ  ؿډڄـ ٿي اڃزاٽ كا ٳاكڍ ٓل٫اً آڃڊا. ُچڃـ ٿي څًيټڈ ڃ٢٬ ُؾٔي بلاڃٸيؾتڈ بڈ عـڅؿڍ، تا ع

تڈ كا ڃ٢٬ بڊتليڂ آڃڊا بلاڍ  ـ ٿوي  بلاڃٸؾيتوڈ  ٳڀواٹ اؽلاٯوي   څًيټڈ بڈ ٳڈ ډٌتڄـ ؿيٸلڍ ا٫لاؿ .باُـ ؿاُ  بولاڍ . ُوچڃ

ت، ُـڇ بلاڃٸيؾتڈ اؽلا٭ څًيټڈ بڈ ٳڈ ٫لؿڍ  اؽلاٯوي  ُوٮ  اڃتؾوا   با اؽلاٯي ٳڀاٹ څ ُؾٔي ڃ٢٬ بيڂ ت٤اكٕ اً

 څ ڃواٿٜڀلڂ  ك٫تاكڍ، آځ عآٺ څ ُچؿ ٿي ُؾٔي ٢ڃ٬ ٿ٨ټچ  اؽلاٯي ٳڀاٹ، اڅٯات ٷاډي اٻبتڈ. ُچؿ ٿي ٫ٔٺ څ عٺ

ت ٷڄاڇ اعٌاى ايزاؿ ت ٳٌاڃي ُاٿٺ، ًچٽ ٷلڅڇ .اً  ـ ڃ٠ل بڈ اؽلاٯي ؿاكڃـ ؿڅًت ٳڈ اً  ام عواٹ  ؿك ٣ويڂ  څ بلًوڄ

 بلاڃٸيؾتوڈ  «اؽلاٯي كياٳاكڍ» څًيټڈ بڈ ا٫لاؿ ايڂ ك٫تاك ٳڈ ُچؿ ٿي ٷ٬تڈ. ٳڄڄـ ارتڄا  بچؿځ اؽلاٯي څاٯ٤اً ډاڍ ډنيڄڈ

اـيت ُؾٔي ڃ٢٬ څًيټڈ بڈ ا٫لاؿ ايڂ ي٤ڄي؛ ُچؿ ٿي  ؽوچؿ  ك٫تواك  بيلڅڃوي  ٟوچاډل  ٿلاٯب عاٹ، ٣يڂ ؿك اٿا. ُچڃـ ٿي ډ

ت ٿڊپ ايڄاځ بلاڍ. ډٌتڄـ ډپ  اڍ ٷچڃوڈ  بوڈ  څاٯو٢  ؿك ٳوڈ  ؿكعاٻي ؿډڄـ، ٿي اډڀيت ؿكًت ٳاك بڈ بيايڄـ ڃ٠ل بڈ ٳڈ اً

 (.595-591 ّ ،1389 ډڀٴاكاځ، څ باكڅځ)ٳڄڄـ  بلٛل٩ كا ؽچؿُاځ ڃيامډاڍ ٳڈ ٳڄڄـ ٿي ٣ڀٺ

ت ام :تچاځ ٷ٬ت پي ٿي اڃٸينڇ ميلبڄوايي ك٫تاكډواڍ اؽلاٯوي ام راڃوب ٳٌواڃي ٳوڈ       : كياٳاكڍ اؽلاٯي ٣باكت اً

واى   ډاڍ اؽلاٯي بچؿځ ارتڄا  ٳڄڄوـ. ايوڂ ت٤ليو٪ بول     ام ډنيڄڈ، ؿك ٣يڂ عاٹ. ؿڅًت ؿاكڃـ اؽلاٯي بڈ ڃ٠ل بلًڄـ اً

ت. بڈ ٣باكت ؿيٸل ت. اٿا ت٤ليو٪ ڃٰ، اڃٸينڇ ٣ڀٺ تڄ٠يپ ُـڇ اً ډواڍ ؿيٸولڍ    َ اڃٸينٍ ؿك ايڂ ت٤لي٪ بلرٌتڈ اً



38    ، 1398 ٝؼتبٟٛ، صچ٨بسػبٗ د٣اصد٧ٜ، ؿٞبس٥ 

ت. ( كياٳواكڍ اؽلاٯوي كا   2010څ ډڀٴواكاځ )  رٿلى، ڃڀچڃڈ٣ڄچاځ  بڈ ڃين څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ تأٳيـ آځ بل تچٓي٪ ك٫تاك اً

 ڃوچ٣ي  بوڈ ، ؿيٸول  اڍ ٷچڃڈ بڈ ٳلؿځ ٣ڀٺ څ صينڍ ٷ٬تڂ څاٯ٢ اڃـ. ؿك ٳلؿڇ ت٤لي٪ «٫لؿ ٣ڀٺ څ ٯچٹ بيڂ ڃاًامٷاكڍ»

ت. پچُيـڇ ٓچكت بڈ آڃڊا ڃٰٖ اٿا ؿيٸلاځ با اكتباٙ ؿك اؽلاٯي ډڄزاكډاڍ ع٬ٞ څ ك٣ايت  اً

څيوٷوي اڃٸينُوي   ، ډاڍ ٟاډلڍ ك٫تاك څ ډڀضڄيڂ تچاځ بلؽي څيوٷي كياٳاكڍ اؽلاٯي، ٿي با ؿٯت ؿك ايڂ ت٤اكي٪

ٞ  .2ڃاًامٷاكڍ بيڂ ٯچٹ څ ٣ڀٺ ٫لؿ )څيوٷي ك٫تاكڍ(، . 1آڃڊا كا ٿتڀاين ٳلؿ:  ٙ  ؿك اؽلاٯوي  كډواڍ ډڄزا ع٬و  بوا  اكتبوا

ډواڍ اؽلاٯوي بوچؿځ )څيوٷوي      ٣وـٽ پلؿاؽوت ډنيڄوڈ    .3پچُيـڇ )څيوٷي ك٫تواكڍ(،   ٓچكت بڈ آڃڊا ڃٰٖ اٿا ؿيٸلاځ

 اډڀيت څ بلرٌتٸي ڃ٢٬ ُؾٔي )څيوٷي اڃٸينُي(. .4ك٫تاكڍ(، 

ناهمخوانیضناختی

ت څ ٿ٬ڊچٿي ډپ بغج ؿيٸلڍ ٳڈ فيٺ ٿباعج كڅاځ څ ڃنؿيٲ بوا ٿ٬ڊوچٽ ؿاكؿ، بغوج     ا٫ٮ ُڄاًي ارتڀا٣ي ٿٜلط اً

وت ٳوڈ ؿك    بـيڂ، باُـ. ڃاډڀؾچاڃي ُڄاؽتي ٿي« ڃاډڀؾچاڃي ُڄاؽتي»  ٯابوٺ  ٫آوټڈ  ډوا  ٿچٯ٤يوت  ام بٌوياكڍ  ٿ٤ڄوا اً

 ؿك آڃضوڈ  څ( ٿچٗوچ١  يوا  ُويء  يوٲ  بوڈ  ٿڄ٬ي يا ٿخبت ډاڍ څاٳڄَ) ٳڄيپ ٿي اعٌاى ؿكڅځ ؿك ٿا آڃضڈ بيڂ تچرڊي

ٻلوچځ  ٿت٤ټوٮ بوڈ   ، (. ٿِوڊچكتليڂ ڃ٠ليوڈ ؿك ايوڂ مٿيڄوڈ    229، ّ 1389 بواكڅځ، ؿاكؿ ) څرچؿ ؿډيپ، ٿي ڃِاځ بيلڅځ

تلڅبڈ ) څ )ډيچًتچځباُـ  ٿي ٫ٌتيڄٸل  (.Hewstone & Stroebe،) 1383 ّ ،380اُ

اًي ٫لٗيڈ ًڈ ٿبتڄي بل ُڄاؽتي ڃاډڀاډڄٸي ڃ٠ليڈ ت اً  (:1)اٻٸچڍ  اً

 ؛ډٌتڄـ عٌاى «باڅكډا څ ا٣ڀاٹ» بيڂ ڃاًامٷاكڍ بڈ ډا اڃٌاځو 

 ؛ُـ ؽچاډـ ايڂ ڃاډڀاډڄٸي عٺ بلاڍ ٫لؿڍ اڃٸينڇ ايزاؿ څ ڃاډڀاډڄٸي ٿچرب ڃاًامٷاكڍ ايڂ تِؾيْو 

ت٨ييول   .3؛ ت٨ييول ك٫تواك  . 2 ؛ت٨ييول باڅكډوا   .1ُـ:  ؽچاډـ عٺ آټي فيٺ كڅٍ ًڈ ام يٴي ڃاډڀاډڄٸي ام ٛليٮو 

 (.٫1957ٌتيڄٸل، اؿكاٱ ام ك٫تاك )

 ـ اعٌواى ٿوي   ڃاؽچُايڄـڍ كا تڄَ عاٻت ؿاكؿ، اډڀاډڄٶڃ ُڄاؽت ؿڅ ؿاڃـ ٿي ٳڈ ٳٌي ،٫ٌتيڄٸل ڋ٣ٰيـ بڈ   بوا  .ٳڄو

ځ، ٫ينيچٻچهيٲ بلاڃٸيؾتٸي اعٌاى ڃاؽچُايڄـ ا٫نايَ اـمڇ   .ُوچؿ  ٿوي  ٿتزټوي  ؿكڅڃوي  ت٤اكٕ بـ  ډواڍ  ُوڄاؽت  ډول اڃو

كٳاك، ؿًت اـمڇ ٿا بيِتل يٴـيٸل ام آڃڊا څ اڃغلا٩ ٿڊپ، اڃـ .ـ ډڀضڄيڂ، ډل اڃ  ؿريٺ ايڀاځباڅكډ با ٿ٨ايل ك٫تاك اڃزاٽ بلاڍ باُ

تڈ ٳڀي يپ )تچريڈ ڃاٳا٫ي(، ؿاُ اـمڇ ډڀاځ بڈ ڃاؽچُايڄـڍ څ ڃاډڀاډڄٸي باُ  ډڀواډڄٸي  عاٻوت  باميوابي  بوڈ  ڃيام څ بنكٷتل اڃ

اـمڇ ډڀاځ بڈ ؿكڅڃي تلڅبڈ، څ ؛ ډيچًتچځ273، ّ 1389بچؿ )باكڅځ  ؽچاډـ بيِتل اڃ  ٿوا  تچريڈ (. څٯتي381، ّ 1383 اُ

ـ ڃاٳا٫ي تـليڂ ٳڄيپ، تبييڂ ؽچؿٿاځ بلاڍ كا ؽچؿ ا٣ڀاٹ ڃتچاڃيپ څ باُ  .آٿـ ؽچاډـ څرچؿ بڈ ڃاډڀاډڄٸي عاٻت ُـي

اِځ ڃٸلٍ ٳڈ ُچڃـ ٿي ٿتچرڈ څٯتي ا٫لاؿ اُځ با ډاي ت، ك٫تاك  ـ تغليوٲ ٿوي   ډڀاډڄٶ ڃيٌ توا ٳواكڍ ٳڄڄوـ ٳوڈ ايوڂ       ُوچڃ

يُچڇ اڃزاٽ ٿي ڈ  .ـ ايڂ ٳاك بڈً  ٳوڈ بوا ك٫تاكٿواځ     ٛوچكڍ  ڈباڅكٿواځ كا ت٨ييول ؿډويپ، بو     ُچؿ: ايڄٴڈ ڃاډڀاډڄٸي كا ٳاډَ ؿډڄ

چؿ؛ يا ډڀاډڄٶ ويچڇ   يا ايڄٴڈ ُچؿ؛ تل ډڀاډڄٶ باڅكٿاځ با ٳڈ ٛچكڍ ؿډيپ، بڈ ت٨ييل كا ك٫تاكٿاځ تلُ  ڈ با ك٫تاكٿاځ بوڈُ  اڍ  ؿك كابٜ

ّ 1389باكڅځ، ) ٳڈ ؿيٸل باڅكٿاځ ڃاډڀاډڄٶ با ك٫تاكٿاځ بڈ ڃ٠ل ڃلًـ ٛچكڍ ٿت٬اڅت يا ؿك با٫تي ٿت٬اڅت ٫ٴل ٳڄيپ، بڈ  ،230). 
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 ٫٤  ػ٦ ىشضٮ٦ اػبػ٬ ١ؾش٭٦ ١ب٧ٞب٬ٖ٢٧ ؿ٢بخت٬. 1اٖٙ

 ١يبً ؿ٢بػ٬ ػجت

ڄُاؽتي»څ « كياٳاكڍ اؽلاٯي»با ٿلڅك اؿبيات ؿڅ ٿ٬ڊچٽ  بًب ي٤ڄي «ڃاډڀاډڄٸي  ل٫اً با يٲ   ،«ُؾٔوي  ٿڄ٤٬وت  رټب»،ٓ 

بًب  تٌيپ.  ؾٔ، «كياٳاكڍ اؽلاٯي»ٿچارڈ ډ  يٸلاځٿچارڊڈ با ؿؿك  ياؽلاٯ ڍعاٹ ع٬ٞ ډڄزاكډا يڂؿك ٣ يرټب ٿڄ٤٬تُ 

ـ يٿ ؾٔي بلٿي اٻبتڈ بڈ ڃ٠ل ٿي .باُ ٞ ډڄزاكډاڍ اؽلاٯي ڃين بڈ ډڀاځ رټب ٿڄ٤٬تُ  ،ـ ع٬ اـكؿ. كً آٻت ڃ  ٷلؿؿ څ ؽچؿ ا

اى ڃ٠ليڈ ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي بل تچاڃـ يوٲ پـيوـڇ ٛبي٤وي باُوـ؛ بوڈ ايوڂ ٿ٤ڄوا ٳوڈ          ُلڅ١ ڃاډڀاډڄٸي ٿي، اً

ٳڈ ُؾْ ٿتچروڈ ايوڂ    ٳڄـ ٳڈ مٿاڃي بيا٫تـ. ايڂ ؿيـٷاڇ ٣ڄچاځ ٿي تچاځ ات٬ا٭ ت٤اكٕ باڅك څ ٣ڀٺ بلاڍ ډل ٳي ٿي

ٳچُـ ايڂ عي ڃاؽچُايڄـ كا ام ٿياځ ببلؿ. اڅ بولاڍ ام بويڂ    ؿصاك عي ڃاؽچُايڄـ ڃاډڀاډڄٸي ُـڇ څ ٿي، ت٤اكٕ ُچؿ

ام ايوڂ ًوڈ    بلؿځ ايڂ عي ڃاؽچُايڄـ ًڈ كاڇ ؿاكؿ: ت٨ييل باڅك، ت٨ييل ٣ڀٺ، څ ت٨ييل اؿكاٱ ام ٣ڀٺ. پي ام ا٣ڀاٹ يٴوي 

ي٤ڄي ت٨ييول  ، كڅؿ. اٷل ٫لؿڍ ُيچڇ ًچٽ كاڇ ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي څ بڈ تب٢ آځ عي ڃاؽچُايڄـ ڃاُي ام آځ ڃين ام بيڂ ٿي

اؿكاٱ ام ٣ڀٺ كا بلٷنيڄـ، ايڂ اعتڀاٹ څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ بڈ ڃچ٣ي ؿصاك تچريڈ يا ؽچؿ٫ليبي ُـڇ باُـ. ؿك ايڂ عاٻوت اٷول   

باُوـ. ُواډـ ايوڂ     څٻي ؿك څاٯ٢ ډڄچم باڅك څ ٣ڀٺ اڅ ؿصاك ڃاډڀاډڄٸي ٿوي ، ٳڄـ صڈ ٫لؿ، ؿيٸل ڃاډڀاډڄٸي كا عي ڃڀي

لا٫ياځ ٿي، ٿـ٣ا  پقيلڃـ. باُـ ٳڈ تچريڈ اڅ كا ڃڀي ڃڀچؿ ك٫تاك اڅ بلاڍ اٛ

بًب ي ڃڀي ڃتيزڈ ايڄٴڈ ڃ٠ليڈ ڃاډڀاډڄٸي بڈ بغج  .ـ پلؿامؿ، بټٴڈ تبييڄي بلاڍ ام بيڂ بلؿځ ايڂ ڃاډڀاډڄٸي ٿي ڄُاً  باُ

 اىٌ ثب ٝيب٧ٮٜ ١ٜ٧يبً  ٬ؿ٢بخت ٣ ػجت ٬ؿ٢بخت ٤٨ٛٝي َٝب٭ؼ٦

تامفهومسیاکاسیاخلالینفاقیضناختوسثةیضناختمفهومالف.ممایسه

ع٬وٞ ډڄزاكډواڍ   »، «رټب ٿڄ٤٬وت ُؾٔوي  »، «ك٫تاكډاڍ ؿڅٷاڃڈ»ُباډت ڃ٬ا٭ با كياٳاكڍ اؽلاٯي ؿك څرچؿ ٯيچؿ 

ت ٳڈ ُباډت ٿ٬ڊچٽ كياٳواكڍ اؽلاٯوي    باُـ. تچرڈ بڈ ، ٿي«ؿك ٿچارڊڈ با ؿيٸلاځ»، څ «اؽلاٯي ايڂ ڃٴتڈ ٗلڅكڍ اً

ت ٳڈ ڃچ١ ؽآي ام ڃ٬ا٭ ٿي ُاٿٺ ٿلاتب څ ًٜچط ؿيٸل آځ ٿخٺ ڃ٬وا٭ ا٣تٰواؿڍ،   ؿك ڃتيزڈ،  .باُـ با ڃ٬ا٭ اؽلاٯي اً

 اڃچا١ ؿيٸل ڃ٬ا٭ كا ڃين ٿِڀچٹ ايڂ ٿٰايٌڈ ؿاڃٌت.، ٿـاكتل تچاځ با ڃٸاډي تچ٤ًڈ ڃيٌت. اٷلصڈ ٿي
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ت ٳڈ ًوبب  ايعاٳي ام ، ؽتي ايڂ ؿڅ ٿ٬ڊچٽُڄا ٿٰايٌڈ ًبب ٳوڈ ؿك كياٳواكڍ   « رټوب ٿڄ٤٬وت ُؾٔوي   »ڂ اً

ت، ٿ٤اؿٹ ؿڅ اڃٸينڇ آټي  اكڇ ُـڇ اً ت.« ٛڀ٢»څ « تلى»اؽلاٯي بڈ آځ اُ  ؿك ڃ٬ا٭ اً

اكڇ ٳلؿ. ايڂ ٯيـ ؿك ٿ٬ڊچٽ ڃ٬ا٭ بوڈ  « ڃابڊڄزاك»تچاځ بڈ څرچؿ ٯيـ  ٿي، ؿك ت٬اڅت ايڂ ؿڅ ٿ٬ڊچٽ ؿك ٿ٬ڊچٽ ڃ٬ا٭ اُ

اكڇ ؿاكؿ ٳڈ تبييڂ كڅاځ كمٍيٲ ا وت  ، ُڄاًي ارتڀوا٣ي  ٷقاكڍ اُ َ   ؛ ٫اٯوـ آځ اً ُڄاًوي   ٫ولٕ كڅاځ  صولا ٳوڈ پوي

 ٳڄـ. ٷقاكڍ پلډين ٿي باُـ څ ام ٯ٘اڅت څ اكمٍ ډاڍ ارتڀا٣ي ٿي ارتڀا٣ي تچٓي٪ څ تبييڂ پـيـڇ

ضناختینفاقتامفهومناهماهنگیضناختیضناختیوسثةب.ممایسهمفهوم

ڈ ُچؿ، بغج  ٿ٬ڊچٽ ؿيٸلڍ ٳڈ ڈ ايڂ ؿڅ ٿ٬ڊچٽ ٿي« ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي»بايـ با ڃ٬ا٭ ٿٰايٌ ت. ام ٿٰايٌ تچاځ ڃتيزوڈ   اً

ت، بڈ اكڇ ُـڇ اً ٺ ؿڅٷاڃٸي ٳڈ ؿك ٿ٬ڊچٽ ڃ٬ا٭ بڈ آځ اُ ت، صلا  ٫ٌتيڄٸلٛچك ٗڀڄي ام ؿيـٷاڇ  ٷل٫ت آ تڄباٙ اً ٯابٺ اً

امٷاكڍ ك٫تاك با يٴي ام باڅكډا يا ڃ ت. ډا ٿي ٸلٍٳڈ ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي، ڃاً ڂ اً ـ ٳڈ ډڀاځ ؿڅٷاڃٸي ٟاډل څ باٛ  باُ

اكڇ ٳلؿ. ډڀواځ « ڃابڊڄزاك»تچاځ بڈ څرچؿ ٯيـ  ٿي، ؿك ت٬اڅت ايڂ ؿڅ ٿ٬ڊچٽ  ـ   ؿك ٿ٬ڊچٽ ڃ٬ا٭ اُ واكڇ ُو ، ٛچكٳوڈ اُ

اكڇ ؿاكؿ ٳڈ ٿباعج كڅاځ ايڂ ٯيـ ؿك ٿ٬ڊچٽ ڃ٬ا٭ بڈ يٲ اكمٍ ت. ٷقاكڍ اُ  ُڄاًي ارتڀا٣ي ٫اٯـ آځ اً

.ـ ايڂ ٿ٬ڊچٽ  ڀاډڄٸي ُڄاؽتي ؿكٓـؿ تبييڂ پياٿـ ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي څ ُيچڇ اڃغلاٹ آځ ٿيًاؽتاك ٿ٬ڊچٿي ڃاډ باُ

اكڇ اـكؿ. ُلڅ١ ڃ٬ا٭ ٛبٮ ايڂ ؿيـٷاڇ، ٿي اڍ بڈ ًبب اُ ي ڃ ـ؛ بڈ ايڂ ٿ٤ڄا ٳڈ ت٤اكٕ باڅك څ  ُڄاً  ـيٲ پـيـڇ ٛبي٤ي باُ تچاڃ

.ـ امايڂ ٣ڀٺ بلاڍ ډل ٳي ٿي ڈ با ٿ٬ڊچٽ ڃ٬ا٭ كا ام ٿڄ٠ل ًببكڅ، ايڂ ٿ٬ڊچٽ م تچاځ ات٬ا٭ بيا٫ت اـكؿ. ٿيڄڌ ٿٰايٌ ي ڃ  ُڄاً

 ٕٮش٫ ١تٮز٦

ولاٿي ٿ٬ڊوچٽ ٿغوچكڍ ؿك ت٤ليو٪ ڃ٬وا٭        ڄٴڈ ؿك ٿ٬ڊچٽعآٺ اي واى ٿڄواب٢ اً ډلٷچڃوڈ  »ي٤ڄوي  ؛ ُڄاًي ڃ٬ا٭ بل اً

ُوڄاؽتي ٿاڃڄوـ كياٳواكڍ اؽلاٯوي څ ڃاډڀواډڄٸي ُوڄاؽتي، ڃيون         ؿك ڃ٠ليات څ ٿ٬اډيپ كڅاځ« ؿڅٷاڃٸي ٟاډل څ باٛڂ

 ـٿڄ ت٤ڀاٹ بيِتل تأٳيـ بل ڃ٬ا٭ ا٣تٰاؿڍ ؿاكڃو ت. ٿتچځ ؿيڄي ؿك ٿٰاٽ اً ٿ٬واډيپ ٿولتبٚ بوا    ، ؿك ٿٰابوٺ . ٤ٴي ُـڇ اً

څروچؿ  ، ُڄاًي ډاڍ ٿؾتټ٪ كڅاڃي ؿاكڃـ. ؿك بؾَ ًبب ُڄاًي ٓل٫اً تأٳيـ بل ت٤اكٕ بيڂ ًاعت ڃ٬ا٭ ؿك ٿتچځ كڅاځ

لاٿي څ رټب ٿڄ٤٬وت ُؾٔوي    ب ٿچرو تچاڃوـ   ٿوي ، ُوڄاؽتي  ؿك ٿتوچځ كڅاځ ٿ٬اډيپ ٿِتلٳي ٿاڃڄـ ٛڀ٢ ؿك ٿتچځ اً

 ُڄاًي ُچؿ. ا٫نايي ؿڅ ًاعت ؿيڂ څ كڅاځ ډپ
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 ٢ٝبثـ
اؿك.اٙقشة ٙؼبٟ٭، 1414ٿٴلٽ،  بڂ ٿڄ٠چك، ٿغڀـ ابڂ  ، بيلڅت، ؿاكاٻٔ
لُي اٻب٨ـاؿڍ،  بڂ رچمڍ، ٣بـاٻلعڀاځ ابڂ  اٻ٬ٴل.، تغٰيٮ: ٿغڀـ ٣بـاٻټَّڈ، بيلڅت، ؿاكاٙتيؼٮش صاداٙٞؼٮش ى٬ فٜٚ٭، ٣1407ټي اٻٰ

 ي.اٻڄِل ارًلاٿ  ڌًٌؤٿ ،ٯپ ڍ،اٳبل ٬٧اك ي٣ټ يٮ:، تغٰاٙق٤َٗ تحو٭، ٣1404ټي،  بڂ ي، عٌڂعلاڃ ٤ُبڈ ابڂ

 ار٣لاٽ ارًلاٿي.مْتبةبٯپ، ، اَٙٞب٭ٮغ اٙٚن٦ ٝقزٜ، ٭٫1404اكى، اعڀـ،  ابڂ

 .ڃبچت يتب ځ څ اډٺٯلآ، تڊلاځ، ٍشآٟ تذثش دس ٍشآٟ: َٝذٝبت تذثش دس ٧٫ب آ٤ٝصؽ س٣ؽ، 1392اؽچت، اعڀـكٗا، 
 ، بيلڅت، ؿاك اعياء اٻتلاث اٻ٤لبي.اٙٚن٦ ت٨ز٭ت٭، 1421امډلڍ، ٿغڀـ، 

ٳتچك ٣واٿل عٌوڂ ٓوبلڍ    تٰـيپ څ ،كي٪ ا٢ٙيبً ١٣قت ا٢ٞٙبىَٮ٠ (،ٽ 2001 - ٭ 1422) الله ٣بـ أبچڃ٤يپ أعڀـبڂ ،أٓبڊاڃي ، تغٰيٮ: اٻـ
 .اٻبِائل الإًلاٿيڌ بيلڅت،

 .اُلا٭ څ ٣ل٫اځڌ ًٌؤٿ، ٯپ، بػ٬ؿ٢ ١يبً، 1393يلٗا، ٣ټ ي،ا٣لا٫
ٸاڇ آماؿ اًلاٿي.٭بتٍشآٟ ٣ س٣ا ٭ذٕب٢ٝ٥بىَبٟ اص د ٬ؿ٢بػ س٣اٟ، 1385، اٯباٹ، ٿغڀـكٗا  ، تڊلاځ، ؿاڃِ

 ، س صڊاكٽ، تڊلاځ، ٓـكا.٫الله ٝغ٨ش ٭تآ ٮذؿ٨ ٭ذٕب١٥يبً ٣ ٢ٝبىٌ اص د ،1392ي، ٫لُتڈ ًلاٿ څ مډلا ياځ،آُ

 .كڅاځ تڊلاځ، ٳليڀي، يچً٪ تلرڀڌ ،ارتٞبف٬ ؿ٢بػ٬ٟ س٣ا ،1389كابلت څ ډڀٴاكاځ،  باكڅځ،
 ارتٞـبف٬ ٧ـب٫ ا١ذ٭ـ٦ حـ٤ص٥: پظ٧٣ؾ، «ڃ٬ا٭ تلبيتي ډاڍ كيِڈ ؿك ُڄاؽتي كڅاځ ٳاڅ څ ٳڄـ» ،1390ؽـيزڈ ؿكڅٷل،  پوڅډڄـڇ، ٣ټي څ

 .115-140 ، ّ(92 پياپي) 6ٍ  ډ٬ـډپ، ًاٹ ،اػلا٬ٝ
يڂ اٻڀغـث اركٿچ ، تڊلاځ ًيـرلاٹ: ، تغٰيٮمشساٙحْٜ ٣ دسساْٜٙٚ، ٣1360بـاٻچاعـ، آٿـ ،  تڀيڀي ڊلاځ ،اٻـ  .راٿ٤ڈ اٻٜ
 ، ٯپ، ؿاڃَ څ اؿ ."١يبً ٭ذ٥ثش پذ ٤ٝ٬ض٤ف ١٬ٖشؿ" ٮ٠ؿ٢بخت ٢ٝبىَ ،1381ي، ٣ټ يٴتا، يڄيعٌ

 ، ٯپ، اًڀا٣يټياځ.تيؼٮش ٤١ساٙخَٚٮ٠٭، 1415عچينڍ، ٣بـ٣ټي، 
ټپ.، ٝيشدات اٙيبػ اَٙشآٟ٭، 1412ٿغڀـ،  بڂ ا٬ٓڊاڃي، عٌيڂ كا٧ب  بيلڅت، ؿاكاٻٰ

 ٫لډڄٸي ؿاڃَ څ اڃـيِڈ ٿ٤آل.ڌ ، تڊلاځ، ٿؤ١ًٌب٦ٝ اٝبٛ ف٬ٚ دا١ؾ، 1380اٳبل،  كُاؿ، ٣ټي
 ، بيلڅت، ؿاكاٻ٬ٴل.اٙقش٣ع تبد٭، 1414ٿغڀـ،  بڂ مبيـڍ، ٿغڀـ

 يڂ.اٻـ يڂم يـيڂُڊٯپ،  ،ٮحٮتاػلاٛ ٣ ٝؼ ٭٠د ٭ذٕب٥ثش د ٮ٣٦ ١يبً ثب تْ ٭بس ٬ؿ٢بخت س٣اٟ ٬ثشسػ ،1385، ٿغڀـ تاد ٧ليبي، ؿكڇ ڍمڃـ
 .ٓاؿ٭ اٿاٽ  ڌ، ٯپ، ٿؤًٌرب٣٭ذ ٢ٝـ٤س، 1383ًبغاڃي، ر٬٤ل، 
 اٳبل ٬٧اكڍ، ٯپ، راٿ٤ڈ ٿـكًيڂ. ، ٿغٰٮ: ٣ټياٙخلبٗ، ٣1362ټي،  بڂ ٓـڅ٭، ٿغڀـ

 .يڄياٿاٽ ؽڀ يڅ پوڅډِ يآٿچمُڌ ًٌؤٿ، ٯپ، ٭ج٢ٝغٌ ى٨ٜ حذ ،1390، ٿغڀـٳاٟپيـً يي،ٛباٛبا
ٸاڇ ٭١ٜيبً دس ٍشآٟ ّش ٧٫ب ١ـب٦١، 1383، ٿغڀـًيـ يي،ٛباٛبا  .اٿاٽ ٓاؿ٭، تڊلاځ، ؿاڃِ

 ٻټڀٜبچ٣ات. ار٣ټڀيڌ ٿؤًٌ بيلڅت، ،اَٙشآٟ تيؼٮش ى٬ اٙٞٮضاٟ ٭،1417ًيـٿغڀـعٌيڂ،  ٛباٛبائي،

 ي.ٿؤًٌڌ الأ٣ټڀ يلڅت،ب ،ٮبٟاٙج ٝزٞـ ٮشتيؼ٭، 1415، عٌڂ بڂ ٫٘ٺ ي،ٛبلً

 .ؿاكاٻ٬ٴل يلڅت،ب ،(٫اٙغجش ٮشاَٙشآٟ )تيؼ ٫آ ٭٘تأ٣ف٠  ٮبٟاٙج ربٝـ ٭،1408يل، رل بڂ ٿغڀـ ڍ،ٛبل
يڂ،  ٛليغي،  ٿلت٘چڍ. ٳتاب٬لڅُي ًچٽ، تڊلاځ، س ،اٙجحش٭٠ ٝزٞـ ،٫1375ؾلاٻـ

 الله ٿل٣ِي ڃز٬ي. ٯپ، ٳتابؾاڃڈ آيت ،اَٙشآٟ تيؼٮش ى٬ اٙتجٮبٟ٭، 1409اعڀـ،  بڂ ٛچًي، ٿغڀـ
  ه.مْتبةبالأم ،ز٪، ڃاَٙشآٟ ٮشتيؼ ٬ى ٮبٟاٙتج ٭،1381، عٌڂ بڂ ٿغڀـ ي،ٛچً

 ، تلرڀڌ اريڀاځ څ اٻٴ٬ل بغاكارڃچاك، تڊلاځ، ٣ٜاكؿ.ا٭ٞبٟ ٣ ّيش، ٣1378ٜاكؿڍ، ٣نينالله، 

ٸاڇ، س ًچٽ، ٯپ، "پبد" ٭٬٢دا١ؾ د ٫ارت٨بد ٭ٜپبسادا، 1394ي، عٌڄ يـعڀيـكٗاًڅ  ڍٿڊـ يپچك،٣ټ  .پوڅډِٸاڇ عچمڇ څ ؿاڃِ
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 اٻ٤لبي. اٻٴتا  را، ؿاك بي ،اٙذ٭٠ ف٤ٚٛ إحٮبء تا، ٿغڀـ، بي ٿغڀـبڂ ٧ناٻه،
 ، ٯپ، ډزلت.اٙقٮ٠٭، ٫1409لاډيـڍ، ؽټيٺ، 

٣ټٮ ٣ټيڈ: أبچ٣بـاٻلعڀڂ اٻڀٔولڍ   عٰٰڈ څ ُلعڈ څ، ځكي٪ ا٢ٙيبً ٣رٛ ا٢ٞٙبى٬َ ٽ(،1988 – ٭1408) أبچبٴل ر٬٤ل بڂ ٿغڀـ ،٫لِيْابيِ
غابڌ ٻټتلاث ،ٿٔل ،الأحلڍ  .ؿاكاٻٔ

 ڊلاځ، ٓـك.، تاٙلبى٬ تيؼٮش٭، 1414ٳاُاڃي، ٿغٌڂ،  ٫يٖ
 ، ٯپ، ؿاكاٻٴتا .٬ٍٞ تيؼٮش، 1367ابلاډيپ،  بڂ ٯڀي، ٣ټي

 يڌ.ؿاكاٻٴتب الإًلاٿ ،تڊلاځس صڊاكٽ،  ڍ،ٳبل ٬٧اكا ي: ٣ټيٮتغٰ ،٬اْٙبى ٭،1407ي٤ٰچ ،  ٿغڀـبڂ يڄي،ٳټ

 اٻچ٫اء. را، ٿؤًٌڌ ، س ؿڅٽ، بيثحبسالأ٤١اس ٭،1403ٿزټٌي، ٿغڀـباٯل، 
 .ؿاكاٻغـيج ،، ٯپ٣ آخشت اص ١ٖب٥ ٍشآٟ ٣ حذ٭جد١ٮب ، 1384ٿغڀـ،  ٿغڀـڍ كڍ ُڊلڍ،

 ، س ؿڅٽ، ٯپ، ؿاكاٻغـيج.اٙحذ٭ج دسػ٢ب٦ٝ س٣ؽ ى٦َ، ٣1395بـاٻڊاؿڍ،  ٿ٤ٌچؿڍ،
 ، بيلڅت، ؿاكاٻٴتب اٻ٤ټڀيڈ.اٙتحَٮٌ ى٬ ّٚٞبت اَٙشآٟ اْٙش٭ٜتا،  ٿ٬ٜٔچڍ، عٌڂ، بي

،ـ ٿغڀـ ،ـ  بڂ ٿ٬ي .ـ اٳبل ٬٧اكڍ څ ٿغڀچؿ ، ٿغٰٮ: ٣ټيالاختلبف٭، 1413ٿغڀ يِؼ اٻڀ٬ي ڍ، ٯپ، اٻڀ٤تڀل اٻ٤اٻڀي رٻ٬يڈ اٻ  ٿغلٿي مكڃـ
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 چْٮذ٥

ٜلا  څ أاكميابي ت اڍپوڅډَ بلايڂ  / ك٫تاكڍ ؿك بيڀاكاځ ډڀچؿيواٻينڍ   اڍ ُڄاؽتي ډاڍ ٿٰابټڈؿكاډبلحيل ٯلائت ٯلآځ بل اٗ
ډواڍ پووڅډَ بوڈ     آمٿچځ با ٷلڅڇ ٳڄتلٹ بچؿ. آمٿوچؿڃي  آمٿچځ څ پي ام ڃچ١ آمٿايِي با ٛلط پيَ، ايڂ پوڅډَ اڃزاٽ ُـ.

ؿك ؿڅ ٷولڅڇ  ٿِوڊـ،   ٷيلڍ تٔاؿ٫ي ٿڄ٠پ ام ٿياځ بيڀاكاځ ډڀچؿياٻينڍ بؾَ ډڀچؿياٻن بيڀاكًتاځ اٿاٽ كٗوا  ڃڀچڃڈ ڋُيچ
ٳڄڄوـٷاځ، ؿك آ٧وام پووڅډَ څ ؿڅ ٿواڇ پوي ام پايواځ        ُولٳت  ڌڃ٬ل( بلكًي ُـڃـ. ډڀ 20ڃ٬ل( څ ٷلڅڇ ٷچاڇ ) 20آمٿايَ )

ٜلا  عاٻت ؿكٿاځ، پلًَ ڃاٿڈ ٿٰابټڈ با اًتلى بيټيڄٸن څ ٿچى كا تٴڀيوٺ ٳلؿڃوـ.    ٬ٓت اُپيٺ بلٷل څ پلًَو   ڃاٿڈ اٗ
واځ ؿاؿ ٳوڈ ٯلائوت ٯولآځ،       اًت٬اؿڇ ُـ.ڃي ياډا ام تغټيٺ ٳچاك څتغټيٺ ؿاؿڇ بلاڍ تزنيڈ ڃتايذ آمٿچځ تغټيٺ ٳچاكيواڃي ڃِ

ٜلا  څ كاډبلؿډاڍ ٿٰابټڈ  توأحيل ، ٯلائت ٯولآځ  ؿاكڍ ٳاډَ ؿاؿ.اٛچك ٿ٤ڄ آمٿچځ بڈ اڍ ډيزاڃي كا ؿك پي ٿياڃٸيڂ ڃڀلات اٗ
ٜلا  ٿيناځ ٳاډَ ؿك ٿخبت  ؿاُت. ډڀچؿياٻينڍ بيڀاكاځ ډيزاڃي اڍ ٿٰابټڈ كاډبلؿډاڍ څ اٗ

ٜلا ، ځآٯل :٧ب ّٚٮذ٣اط٥  .، ډڀچؿياٻينك٫تاكڍ ڍا ٿٰابټڈ ڍډاؿ، كاډبلُڄاؽتي اڍ ډاڍ ٿٰابټڈؿكاډبل، اٗ
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ت ٣ټٺ با پاتچٻچهيٲ ٫لايڄـ ٳټيچڍ ٿنٿڂ، يٲ ڃاكًايي اـؿ ڃاپقيل تچٯ٪ ٳاډَ آځ ڌڃتيز ٳڈ ٿت٤ـؿ اً ډا  ڃ٬لڅځ ٳاكٳلؿ څ ت٤

ت ياكڍ ؿك څ اً ؿك ايوڂ  (. 1054، ّ 2012ُچؿ )ٻڄٸوچ څ ډڀٴواكاځ،    اڃتڊايي ٿي ٿلعټڈ ٳټيچڍ بيڀاكڍ بڈ ٿڄزل ٿچاكؿ بٌ

 ـٿتابچٻيٲ څ ع٬ٞ ٿاي٤ات څ اٻٴتلڅٻيت . (1390)ډاؿڍ څ ډڀٴاكاځ،  ؿډـ ډا كا ام ؿًت ٿي څ٤ٗيت ٳټيڈ تچاڃايي ؿ٢٫ ٿچاؿ مائ

ٷي بڈ ؿكٿاځ اـڅٽ ڃيام ؿاكڃـډاڍ رايٸنيڂ ٳټيڈ )ؿياٻين يا پيچڃـ ٳټ بيڀاكاځ ؿك صڄيڂ ُلايٜي بلاڍ اؿاٿڈ مڃـ  يڈ( بڈ ٓچكت ٿ

ڀټتنك څ ډڀٴاكاځ،  ت٬اؿڇ ام ډڀچؿياٻين، ٛچٹ  ُاي٢، . ډڀچؿياٻين(2010)اً ت. ډل صڄـ با اً ٍ ؿكٿاځ ؿك ايڂ بيڀاكاځ اً تليڂ كڅ

،ـ يا ٿي٣ڀل بيڀاكاځ ٳټيچڍ ا٫نايَ  ٷي آڃڊا تب ت څ ؿك ٿلاعٺ پيِل٫تڈ ًوبب اؽوتلاٹ ؿك   أاٿا بيڀاكڍ بل مڃـ تڈ اً حيل ٷقاُ

ٷي آڃاځ ٿيڅ٤ٗي ڀټتنك څ ډڀٴاكاځ، ٷلؿ ت ٣ڀټٴلؿڍ څ ت٨ييلات ؿك ٳي٬يت مڃـ ام ٣چاٿوٺ  ، . ايڂ كڅٍ ؿكٿاڃي(2008ؿ )اً

٬تٸي ڋايزاؿٳڄڄـ تٸي ٫لؿ بڈ ؿيٸلاځ، ٳاډَ ا٣تڀاؿ بڈ ڃ٬ي څ اعٌاى تڄڊايي ُـڇ  آُ ت ٳڈ ٿچرب څابٌ ډاڍ ٿ٤ڄچڍ اً

ت كڅاځ ا٫لاؿ كا ؿصاك ٿِٴٺ ٿي اُـ ؾيْ څ آٷاډي ٫لؿ ام څرچؿ (٫1384لاڃي،  ي څ كٿ٘اڃي)بڊلاٿ ًامؿ څ ًلاٿت څ بڊ . تِ

اـمؿ.       ٿچرتچاڃـ  بيڀاكڍ ٿي لڇ اڃو ب ايزاؿ بغلاځ ٿ٤ڄچڍ ُـڇ څ ٷاډي ا٣تڀاؿ بڈ ڃ٬وي څ ايڀواځ ٿوقډبي څڍ كا بوڈ ٿؾواٛ

باٯي ٯبټي ڃاٳا٫ي ب، ډڀضڄيڂ ڀيڄاځ بڈ آيڄـڇ، ٿؾتٺ څ ًامڅٳاكډاڍ اڃٜ ات ٫لؿڍ بڈ ؿٻيٺ ٣ـٽ اٛ .ـ كًوڄ  ڃ٠ول ٿوي  ڈ اكتباٛ

ت  تلڍ ُـځ ؿك بيڀاكًتاځ ڃين ٿڀٴڂ اً ت٬اؿڇ ام كڅٍكڅ،  . امايڂؿُچاعٌاى تڄڊايي بڈ ٫لؿ ٿچرب بٌ اڍ  ډواڍ ٿٰابټوڈ   اً

اډل كًـ رمٽ څ ٗلڅكڍ بڈ ڃ٠ل ٿي  (.1392، څ ډڀٴاكاځ ؽلاٿڈ ڍٛ)

ي بوڈ ؿٻيوٺ   ام رڀټڈ بيڀاكاڃي ډٌتڄـ ٳڈ بڈ ؿٻيٺ ت٨ييول ؿك ًوبٲ مڃوـٷ   ، بيڀاكاځ ٿبتلا بڈ ڃاكًايي پيِل٫تڈ ٳټيڈ

 ـو   بيڀاكڍ څ ُيچڇ ؿكٿاځ ا٧ټب با ٿِٴلات كڅاڃي ا٫ٌولؿٷي څ  ، بوڈ ډڀويڂ ؿٻيوٺ   . ارتڀا٣ي مياؿڍ ؿًت بڈ ٷليباڃڄو

واى  (1388)ٿلاډاؿڍ څ ډڀٴاكاځ،  ٷلؿؿ ُڄاؽتي آڃاځ ٿغٌچ  ٿي تليڂ ٿِٴلات كڅاځ اٜٗلا  ام رڀټڈ ُاي٢ . بل اً

بيڀاكاځ ؿصواك  ؿكٓـ  ٫5/64ٌلؿٷي څ اٜٗلا  بيڀاكاځ ؿياٻينڍ، څ ډڀٴاكاځ ؿك كابٜڈ با ٿيناځ ا ڃاٟڀياځڃتايذ ٿٜاٻ٤ڈ 

بيڀواكاځ  ډڀوڌ  . بيڀواكاځ ؿيواٻينڍ ٿاڃڄوـ    (1387ـ )ڃاٟڀياځ څ ډڀٴاكاځ، ؿصاك اٜٗلا  ډٌتڄ ؿكٓـ 4/51ا٫ٌلؿٷي، 

تلى ُوـيـ ٿوي    ـ ٿنٿڂ څ ٷاډي ؿك عـ ُـيـتل ام ًايل بيڀاكاځ ؿك ٿ٤لٕ اً څ  (2001)ٳواكڅٻيڂ څ ډڀٴواكاځ،    باُوڄ

ت ډاڍ ٿٰابټڈ اؿاٿڈ مڃـٷي ام ُيچڇبلاڍ   (.2000)ٷلڍ،  رچيڄـ بڊلڇ ٿي، اڍ څ ًامٷاكڍ ٳڈ يٲ ٣ڀٺ ٿغا٠٫تي اً

    ٍ وت. كڅ ډواڍ   ډلٷچڃڈ ت٨ييل ؿك مڃـٷي اڃٌاځ ا٣پ ام ؽچُايڄـ څ ڃاؽچُايڄـ، ٿٌتټنٽ ڃوچ٣ي ًوامٷاكڍ ٿزوـؿ اً

ډواڍ ٷچڃواٷچځ،    ؾتټ٪ څ بل عٌوب ٿچٯ٤يوت  ډاڍ عآټڈ ام ايڂ ت٨ييلات ؿك ا٫لاؿ ٿ ٿٰابټڈ با ت٨ييلات مڃـٷي څ تڄيـٷي

ت ډاڍ ُڄاؽتي څ ك٫تاكڍ ٫ولؿ   اڍ ام تلاٍ ٿزڀچ٣ڈ، اڍ كاډبلؿډاڍ ٿٰابټڈ (.1388)٧٘ڄ٬لڍ څ ډڀٴاكاځ،  ٿت٬اڅت اً

ت ٳڈ  كڅؿ څ  ما څ ٳڄاك آٿـځ با ٿٌائٺ څ ٿِوٴلات بوڈ ٳواك ٿوي     ت٤بيل څ ت٬ٌيل څ آلاط يٲ څ٤ٗيت تڄيـٷيبلاڍ اً

اًي څ ت٤ييڂ ُوچڃـ ٳوڈ    ب ٿيٿچراڍ ٿؤحل  ٳڄـ. كاډبلؿډاڍ ٿٰابټڈ ؿك ًلاٿت رٌڀاڃي څ كڅاڃي اي٬ا ٿي ٳڄڄـڇ ڃَٰ اً

. (1389كاؿ څ ډڀٴواكاځ،   )٫ولميڂ  څاٳڄَ ٫لؿ بڈ ًٜچط بارڍ تڄيـٷي ٳواډَ يابوـ څ آحواك مياڃبواك آځ ت٤وـيٺ ُوچؿ      

اـك ام ٿٰابټوڈ    ٿٌولټڈ  اڃوـ څ آځ تڀواين ٿٰابټوڈ    ًامڍ ٿٰابټوڈ يوٲ تڀواين ٯائوٺ ُوـڇ      ؿك ٿ٬ڊچٽ، څ ډڀٴاكاځ رماكڅى ٿو
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ت ډيزاځ اـك اً ٍ (1391ماؿڇ څ ډڀٴاكاځ،  عٌڂ) ٿ اـك  ډواڍ ٿٌولټڈ   . تولا ما  ٿ٤ٜوچ٩ بوڈ ت٨ييول ٿچٯ٤يوت تڄيوـٷي     ، ٿو

اـك  ډواڍ ډيزواځ   ٳڈ تلاٍ ؿكعاٻي. ٿڄ٠چك ٳاډَ يا عق٩ آځ تچرڈ ؿاكؿ ما بڈ ي٤ڄي بل ٿڊاك ٣اٿٺ تڄيـٷي؛ باُـ ٿي ، ٿو

ډاڍ ډيزواڃي څ بلاڃٸيؾتٸوي    ي٤ڄي بل ٿڊاك پاًؼ؛ باُـ ما ٿي ٣چاٿٺ تڄيـٷيډاڍ ډيزاڃي بڈ  ٿ٤ٜچ٩ بڈ ت٨ييل څاٳڄَ

 .(1391ماؿڇ څ ډڀٴاكاځ،  )عٌڂ ٫ينيچٻچهيايي ؿك رڊت ٳاډَ تڄيـٷي تأٳيـ ؿاكؿ

ډاڍ ٿ٤ڀچٹ پنُٴي، رلاعي څ تِؾئي ؿك بيڀاكاځ ډچُياك، با اٜٗلا  څ ڃٸلاڃي ميواؿڍ ډڀولاڇ بوچؿڇ څ     كڅٍ

تلى بڈ ٳواك كڅڃوـ. بوڈ ٣ټوت ٿؾواكد      بلاڍ ٣ڄچاځ ؿكٿاځ ډڀلاڇ،  تچاڃڄـ بڈ يٿ ك٫تاكڍو   ُڄاؽتيډاڍ  كڅٍ ٳاډَ اً

يوٲ ؿكٿواځ ډڀولاڇ څ ٿٴڀوٺ،     بولاڍ  تل څ ٣چاكٕ راڃبي څ ؽٜلات ٳڀتل، ؿ٣اؿكٿاڃي ُايٌتٸي ايڂ كا ؿاكؿ ٳڈ  پاييڂ

آمٿايَ څ ڃيون كُوـ    ، بايـ ٿلاعٺُچؿ رـيـ ؿكٿاڃي ٿٜلط ٿي ڋډل ُيچؿك ٛچكٳڈ  بيِتل ٿچكؿ بلكًي ٯلاك ٷيلؿ. ډڀاځ

تي اُـ وت ؿك ايوڂ ٿوچكؿ ڃيون ٗولڅك    . ؿكٿاڃي، ڃڊاؿيڄڈ ٷولؿؿ و   ؽچؿ كا ٛي ٳڄـ تا ؿك ًيٌتپ اكائڈ ؽـٿات بڊ توا   ڍ اً

تي ٿچكؿ بلكًي ٯلاك ٷيلؿ ٿلاعٺ پوڅډَ څ بلڃاٿڈ اُـ  .كينڍ څ ت٤ييڂ احلبؾِي ايڂ كڅٍ ؿك ًيٌتپ بڊ

بول كڅڃوـ    ياحولات ٿخبتو   ،ڍا ٿٰابټوڈ  ڍ٣ڄچاځ كاډٴاكډوا  بڈ، څ ٿقډب ڂياڃـ ٳڈ ؿ ڃِاځ ؿاؿڇ ل٫تڈٷٿٜاٻ٤ات ٓچكت 

 ڍډوا  ؿك بغولاځ  ي٣ڄوچاځ پڄاډٸواډ   ٿوقډب بوڈ   يٜيُلا ڂيؿك صڄ لايم؛ (1381 ،ٿڄ٬لؿ يڅ مٿاڃ اځيؿكٿاځ ؿاكڃـ )ُزا٣

ٳڄوـ   ي٣ڀوٺ ٿو   يمڃـٷ ڍډا تيڅ ٿغلڅٿ ډا ڍؿك ٿٰابٺ ؿُچاك يٿغٴڀ اكيبٌ ٸاڇيُڀاك آٿـڇ څ بڈ ٓچكت پا بڈ يمڃـٷ

ت٬اؿڇ ٯولاك ٿو   يٿڄب٤ ڂيِتليب ڍڅ ٿ٤ڄچ يٿڄاب٢ ٿقډب اځي(. ؿك ٿ2003ډڀٴاكاځ،  )تاًچٿچكا څ ؿ٣وا   لؿ،يو ٷ يٳڈ ٿچكؿ اً

ت  ڍڀواك يبوا ب  ڍًوامٷاك  ڍبولا  يڅ كڅٍ ٿڄاًوب  ـڇيو ٷلؿ تيٿ٤ڄچ ڍصلا ٳڈ ؿ٣ا ٿچرب ٳاډَ اٜٗلا  څ اكتٰا؛ اً

 ،ڍًولاٿت ٿ٤ڄوچ   ،يًلاٿت رٌوڀ  ڂيبٳڈ اڃـ  ٷچڃاٷچځ ڃِاځ ؿاؿڇ ڍډا (. ٿٜاٻ٤ڈ1389څ ډڀٴاكاځ،  ي)عزت اُـب يٿ

 ٸول، يؿ ٰوات يتغٰ ي(. بلؽو 1392ؽلاٿوڈ څ ډڀٴواكاځ،    ٛواډلڍ څ ؿ٣ا ٳلؿځ اكتباٙ ٿخبت څروچؿ ؿاكؿ )  يٿ٤ڄا ؿك مڃـٷ

 ـ ڍډوا  ڍڀواك يبٰا څ ٿٰاڅٿت ؿك بلابول ب  ڍكا بلا ڀاځيٿقډب څ ا (. 1389څ ډڀٴواكاځ،   ياڃوـ )عزتو   ڈرمٽ ؿاڃٌوت  ڍرو

بتچاڃـ ٿلاعوٺ آؽول    ڀاكيٳڈ ب ڍا با ٿِٴٺ ُچؿ، بڈ ٷچڃڈ ڀاكيب ڍٿچرب ًامٷاك اځ،ڀي٤ـ ابٔ َيتچاڃـ با ا٫نا يٿ، تيٿ٤ڄچ

 يڅ ًولاٿت كڅاڃو   يؽټٰو  ڍډا تڄڊا بل عاٻت ڃڈ تياڃـ ٳڈ ٿ٤ڄچ ٿِؾْ ٳلؿڇ ٰاتيڄـ. تغًٰپلڍ ٳ يكا بڈ ؽچب ڍڀاكيب

ت، بټٴڈ ُلاؤا٫لاؿ ٿ با تچرڈ بڈ ايڄٴڈ تواٳڄچځ   (.1391څ ډڀٴاكاځ،  ڃيا )ُلي٪بؾِـ  يآڃڊا كا بڊبچؿ ٿ يرٌڀاڃ ٚيحل اً

اڍ بيڀواكاځ ډڀچؿيواٻين    حيل ؿ٣اؿكٿاڃي بل ٿيناځ اٜٗلا  څ كاډبلؿډواڍ ٿٰابټوڈ  أٳڀي ؿك اكتباٙ با تبٌياك ډاڍ  پوڅډَ

ت.  ت څ تاٳڄچځ تغٰيٰي ؿك ٿلاٳن ؿكٿاڃي ُڊل ٿِڊـ ؿك ايڂ كابٜڈ ٓچكت ڃٸل٫تڈ اً َ ايڂ اڃزاٽ ُـڇ اً بوڈ  ، پووڅډ

 پلؿامؿ. ڍ ٿينياٻيډڀچؿ ڀاكاځيؿك ب ڍا ٿٰابټڈ ڍٜلا  څ كاډبلؿډاٯلائت ٯلآځ بل اٗ ليحأتبلكًي 

 ٧ب٫ پظ٧٣ؾ ىشضٮ٦

 ٿخبت ؿاكؿ. ليتأح نياٻيتغت ؿكٿاځ با ډڀچؿ ڀاكاځِياٜٗلا  ب ناځيٯلائت ٯلآځ ؿك ٳاډَ ٿ -

 ٿخبت ؿاكؿ. ليتأح نياٻيتغت ؿكٿاځ با ډڀچؿ ڀاكاځِيب ڍك٫تاك ڍٯلائت ٯلآځ ؿك ٳاډَ كاډبلؿډا -

 ٿخبت ؿاكؿ. ليتأح نياٻيتغت ؿكٿاځ با ډڀچؿ ڀاكاځِيب يُڄاؽت ڍكاډبلؿډا َيآځ ؿك ا٫ناٯلائت ٯل -
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ايڂ پوڅډَ ام ڃچ١ آمٿايِي اًت څ ؿك ؿڅ ٷلڅڇ ٳڄتلٹ څ ٿـاؽټڈ څ با ٛلط ٯبٺ څ ب٤وـ )ؿك ؿڅ ٿلعټوڈ، ٯبوٺ ام    

لٳون ډڀچؿيواٻين بيڀاكًوتاځ اٿواٽ     ؿكيا٫ت ٿـاؽټڈ څ ب٤ـ ام ؿكيا٫ت ٿـاؽټڈ( اڃزاٽ ٷلؿيـ. ٿغٺ اڃزاٽ ٿٜاٻ٤ڈ، ٿ

اڃزاٽ  1394ٿاڇ څ ام ؽلؿاؿ تا آفك ٿاڇ  َُڅابٌتڈ بڈ ؿاڃِٸاڇ ٣ټچٽ پنُٴي ٿِڊـ بچؿ. ٿٜاٻ٤ڈ بڈ ٿـت  كٗا

ٷيولڍ تٔواؿ٫ي ٿوڄ٠پ، ام     ٓچكت ڃڀچڃوڈ ڈ بيڀاك ب 40ٳڄڄـڇ بڈ ٿلٳن ډڀچؿياٻين،  ٷلؿيـ. ام ٿياځ بيڀاكاځ ٿلار٤ڈ

، ُـڃـ. ډڀضڄويڂ تٌٰيپ ٓچكت تٔاؿ٫ي ؿك ؿڅ ٷلڅڇ آمٿايِي څ ٳڄتلٹ ڈ څ بٿياځ ٻيٌت بيڀاكاځ اڃتؾا  ُـڃـ 

ڃ٬ل اڃتؾا  څ  40ام بيڂ راٿ٤ڈ پوڅډَ،  ًامڍ اڃزاٽ ٷل٫ت. ؿك ؿڅ ٷلڅڇ ام ڃ٠ل ٿت٨يلډاڍ ؿٿچٷلا٫يٲ ډڀٌاځ

 ام، پيَ ٷل ڃ٬لڇ آمٿايِي څ ٳڄتلٹ تٌٰيپ ُـڃـ. بلاڍ ٳڄتلٹ ٣چاٿٺ ٿـاؽټڈ 20بڈ ٓچكت تٔاؿ٫ي بڈ ؿڅ ٷلڅڇ 

 آمٿچځ ٷل٫تڈ ُـ. ُلڅ١ پوڅډَ، ام ٷلڅڇ ُاډـ څ آمٿايِي پيَ

اـٯٺ ډ٬تڈ 60تا  18ٳڄڄـٷاځ  ؿاٿڄڈ ًڄي ُلٳت٣باكت بچؿ ام: بڈ ٿٜاٻ٤ڈ څ ؽلڅد ٿ٤ياكډاڍ څكڅؿ  ڈ  ًاٹ، ع اڍ ؿڅ رټٌ

ات،  ؿياٻين، تچاڃايي تٴڀيٺ پلًَ تڂ ٿبتلا بڈ بيڀاكڍ كڅاڃي٣ـٽ ڃاٿڈ څ ُلٳت ؿك رټٌ اُـ ڈ پيچڃـ ٳ، ڃ  ټيڈ.ًابٰ

 ڋًوچك ٿلتبوڈ   70، ٰوڈ يبڈ ٿـت صڊٺ څ پڄش ؿٯ نياٻيؿ ڂيؿڅ كڅم ع ڍا بڈ ٿـت ډِت ډ٬تڈ، ډ٬تڈ َ،يٷلڅڇ آمٿا ڍبلا

ڇ ُـ ڀاكاځيب ڍبلا يكڅعاڃ ٲيعڀـ تچًٚ  ڇ ٿ يًلاٿت ڍٷ٬تڈ ُـ ٳڈ بلا ڀاكاځيبڈ بڅ  ؽچاڃـ ؛ ميولا  ُوچؿ  يآڃڊا ؿ٣ا ؽچاڃـ

:ـ  ؿك ًڄـڍ ٿ٤تبل اٿاٽ ٓاؿ٭  ـ ڋؿڍ، ډ٬تاؿ ٿلتبڈ ًچكډل ٓاعب ؿك»٫لٿچؿڃ ام آځ ٿولٕ ُو٬ا   ، ٿباكٳڈ عڀـ كا بؾچاڃو

ي، « بـيا وت ع٘وچك ؿ  يكڅعواڃ  نيؿك ٷلڅڇ ٷچاڇ ڃ ،يٳڄتلٹ ع٘چك كڅعاڃ ڍ. بلا(235، ّ 92، د 1361)ٿزټٌ اٿوا بوڈ   ، اُ

ټٜب شيډ ڀاكاځيب ځ  ڋؿكباك يٿ .ـ  يكڅعاڃتچًٚ ؿ٣ا ؽچاڃـ اـؽټڈ ام ډل ؿڅ ٷلڅڇ پوي پي ٷ٬تڈ ڃِ ٷل٫توڈ   آمٿوچځ  ام اڃزاٽ ٿ

.ـ بلا ،ـ ا ڃاٿڈ پلًَ ٺيٳڈ ٯاؿك بڈ تٴڀ يڀاكاڃيب ڍُ .ـ ڂيډا ڃبچؿڃ  ٳاك بڈ ٳڀٲ پوڅډِٸل اڃزاٽ ُ

 پظ٧٣ؾاثضاس 

وپيٺ بلٷول  ٓو٬ت  و   ڃاٿڈ اٜٗلا  عاٻت پلًَ صفتاضپیلتشگـش:ـنامهاضطشابحالتپشسص ٿواؿڇ ؿاكؿ ٳوڈ    40، اُ

ت څ آمٿچؿڃي ڋبيٌت ٿاؿ يوٲ ٿٰيواى    ڌُـت اعٌاى ٳڄچڃي ؽچؿ كا بڈ څًويټ  اڅٹ آځ ٿلبچٙ بڈ اٜٗلا  عاٻتي اً

ؿڅٽ آځ ٿلبوچٙ بوڈ اٗوٜلا      ڋٳڄـ. بيٌوت ٿواؿ   بڄـڍ ٿي ؽيټي مياؿ( ؿكرڈ ، تا عـڍ، ٿتچًٚ څاڍ )آلاً صڊاك ؿكرڈ

ت ٳڈ آمٿچؿڃي َ    اڍ اعٌاى ٳټي ؽچؿ كا ڃِاځ ٿي ډا ؿك يٲ ٿٰياى صڊاك ؿكرڈ ٬ٓتي اً ڃاٿوڈ ام   ؿډڄوـ. ايوڂ پلًو

ت. ٿياڃٸيڂ ٗلايب پايايي ؿك ٷلڅڇډڀاډڄٸي ؿكڅڃي باري ، ډاڍ ٿؾتټو٪ ؿك ٿٰيواى اٗوٜلا  عواٻتي     ي بلؽچكؿاك اً

ت 90/0، څ ؿك ٿٰياى اٜٗلا  ٬ٓتي 92/0 َ  .ٷناكٍ ُـڇ اً ام آمٿوچځ اٗوٜلا    ، ڃاٿوڈ  بلاڍ بلكًي ا٣تباك پلًو

 ـ پيِل٫ت بامؿاكڃـڇ څ تٌڊيٺ ت٬اؿڇ ُو َ     . ٳڄڄـڇ اً   ٓو٬ت بوا   ڃاٿوڈ اٗوٜلا   ڃتوايذ ڃِواځ ؿاؿ ٳوڈ ډڀبٌوتٸي پلًو

، ؿك ايوڂ ٿٜاٻ٤وڈ   (.1384باُوـ )ابچٻٰاًوڀي،    ( ٿ٤ڄواؿاك ٿوي  r;-28/0ٳڄڄـڇ ) ( څ تٌڊيٺr;56/0آمٿچځ بامؿاكڃـڇ ) ؽلؿڇ

 بڈ ؿًت آٿـ. 80/0ام كڅٍ آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ  ڃاٿڈ پايايي ايڂ پلًَ
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تلى تچًٚ  پلًَ نامهمماتلهتااستشستیلینگضوموس:پشسص  اڍبول  1981ؿك ًواٹ   ىٿچڅ  بيټيڄٸنڃاٿڈ ٿٰابټڈ با اً

اـمڇ تلى ٷيلڍ ُيچڇ اڃ ت. ايڂ ٿٰياى ډاڍ ٿٰابټڈ با اً اڍ  كاډبولؿ ٿٰابټوڈ   3آيوتپ ؿاكؿ څ   19، ٛلاعي څ تـڅيڂ ُـڇ اً

اـك څ ډيزواځ   ٿٰابټڈ ٿٌولټڈ  2ايڂ ٿٰياى ، ًڄزـ. ډڀضڄيڂ ُڄاؽتي، ك٫تاكڍ څ ارتڄابي كا ٿي اـمڇ   ٿو اـك كا اڃو ٷيولڍ   ٿو

َ ، ٗلپچكُڊبامٳڄـ. ؿك پوڅډَ  ٿي ، ٿوچى څ  بيټيڄٸون . ـؿًوت آٿو  ڈ بو  =73/0rڃاٿوڈ   يب پايايي بامآمٿايي ٳٺ پلًو

ايوڂ  ؿك (. 1393اڃوـ )ٿلؿاڃيواځ ؿډٴولؿڍ څ ُواډٰټياځ،      ٷوناكٍ ؿاؿڇ  62/0ڃاٿڈ كا بلابول   ډڀٌاڃي ؿكڅڃي ايڂ پلًَ

 .بڈ ؿًت آٿـ 85/0ڃاٿڈ  ٳلڅڃباػ پلًَ ڍآٻ٬ا بيٗل، پوڅډَ

آمٿوچځ   پوي  آمٿوچځ څ َ يٷولڅڇ ٳڄتولٹ بوا پو     ٲيڅ  َيؿڅ ٷلڅڇ آمٿاپوڅډَ ام ٛلط  ڂيؿك ا ڄٴڈيبا تچرڈ بڈ ا

ت څ ؿك ا ت٬اؿڇ ُـڇ اً ُوچؿ، آڃضوڈ    يٿو  ـڇيًوڄز  )څابٌتڈ( ٸليل ؿي)ٿٌتٰٺ( بل ٿت٨ ليٿت٨ ٲي ليډا، تأح ڃچ١ ٛلط ڂياً

ت. بڄابلا لډاڍيٳڄتلٹ ٿت٨، ؿاكؿ تياډڀ ت٬اؿڇ ام آمٿچځ تغټ پوڅډَ با ڂيډاڍ ا ، ؿاؿڇڂيډڀٸاٽ اً څ  اڃييو اكڅٳچ ٺيو اً

 ُـ. ٺيتغټ SPSS-22 ا٫ناك ڃلٽ لڍيٳاكٷ ڈبا ب

 ٫ پظ٧٣ؾ٧ب ٭بىت٦

اـځ، ٨ُٺ، ًوٜظ ؿكآٿوـ څ ٛوچٹ ؿڅك    تغټيٺ اـؿ ٫لمڃ  ڋډاڍ آٿاكڍ ؿك ٿچكؿ ًڂ، رڄي، تغٔيلات، څ٤ٗيت تأډٺ، ت٤

َ    ؿياٻين ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ ؿڅ ٷلڅڇ ام ڃ٠ل ايڂ ٿت٨يلډا ډڀٸڂ بچؿڃـ. ٿياڃٸيڂ ًڄي آمٿچؿڃي څ  20/30 ،ډوا ؿك ٷولڅڇ آمٿواي

تڄـ. ام ڃ٠ل څ٤ٗيت تغٔيټي، ٷلڅڇ آمٿوايَ   18-60ًڄي  ڌًاٹ بچؿ څ ؿك ؿاٿڄ 93/29، ؿك ٷلڅڇ ٳڄتلٹ ًاٹ ٯلاك ؿاُ

كاډڄڀوايي،  ؿكٓوـ   7/26څ ٷلڅڇ ٳڄتلٹ  ؛ؿاڃِٸاډي بچؿڃـؿكٓـ  40ؿبيلًتاځ څ ؿكٓـ  7/26كاډڄڀايي، ؿكٓـ  3/33

چك ٿياڃٸيڂ ډل ؿڅ ٷلڅڇ ًڈ ًاٹ تغت ؿكٿاځ بوا ډڀچؿيواٻين   ٛ ؿاڃِٸاډي بچؿڃـ. بڈؿكٓـ  3/33ؿبيلًتاځ څ ؿكٓـ  40

اـؿ رټٌات ؿك ډ٬تڈ بلاڍ ؿڅ ٷلڅڇ،  تڄـ. ت٤  باك ؿك ډ٬تڈ بچؿ. 3ٯلاك ؿاُ

شات ٝشث٤ط ث٦ اضغشاة ٣ سا٧جشد٧ب٫ َٝبث٦ٚ. 1رذ٣ٗ  ش٥٣ آصٝب٭ؾ ٣ ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ ٣ پغ ا٫ دس ٝشاح٘ پٮؾ ٝٮب١ٖٮ٠ ٣ ا١حشاه ٝقٮبس ١ٞ  آص٤ٟٝ دس د٣ٕ 

٢تشٗ ٤ٍٝٮقت  ٕش٥٣ آصٝب٭ؾ ٕش٥٣ّ 

 ٕش٥٣

 ٝتنٮش

 آص٤ٟٝ پغ آص٤ٟٝ پٮؾ آص٤ٟٝ پغ آص٤ٟٝ پٮؾ

Mean±SD Mean±SD Mean±SD Mean±SD 

 9/34±7/8 5/46±2/9 6/45±8/11 1/47±3/10 اضغشاة
 12/44±4 27/52±19/5 66/51±34/5 28/53±52/8 ٝذاس ا٫ ٧ٮزبٟ ٧ب٫ َٝبث٦ٚدسا٧جش
 18/26±63/2 74/24±69/2 25/24±15/2 35/24±5/3 سٝذا ا٫ ٝؼئ٦ٚ ٧ب٫ َٝبث٦ٚدسا٧جش

آمٿوچځ څ  َ يؿك ٿلاعوٺ پو   ڍا ٿٰابټوڈ  ڍڃڀلات ٿلبوچٙ بوڈ اٗوٜلا  څ كاډبلؿډوا     اكيڅ اڃغلا٩ ٿ٤ ڂياڃٸيٿ، 1رـڅٹ 

 ؿډـ. يڃِاځ ٿ ٲيڅ ٳڄتلٹ بڈ ت٬ٴ يِيآمٿچځ ؿك ؿڅ ٷلڅڇ آمٿا پي

ت ايڂ ام ، عاٳي1 رـڅٹ ؿك ُـڇ ؿاؿڇ ڃڀايَ ٿٰاؿيل َ  ٷولڅڇ  آمٿوچځ  پي ڃڀلات ٸيڂٿياڃ ٳڈ اً وبت  آمٿواي  بوڈ  ڃٌ

وٜلا  څ كاډبلؿډواڍ   آمٿچځ پيَ اـك، ٳواډَ څ ؿك   ډيزواځ  اڍ ٿٰابټوڈ  ؿك ٿت٨يلډاڍ اٗ  اڍ ٿٰابټوڈ  ٿت٨يول كاډبلؿډواڍ   ٿو

اـ ٿٌلټڈ اـك، ا٫نايَ پي ت، ٳلؿڇ ٿ ت ڃاصين ت٬اڅت ايڂ ٳڄتلٹ ٷلڅڇ ؿك ٳڈ ؿكعاٻي اً َ  ډواڍ  ؿاؿڇ تغټيوٺ  بلاڍ. اً  څ پووڅډ
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ت٬اؿڇ ٳچاكياڃي تغټيٺ ام آمٿچځ پي بل آمٿچځ پيَ احل بلؿځ بيڂ ام اـ. ٷلؿيـ اً وت٬اؿڇ   رمٽ ډواڍ  ٫لٕ پيَ ابت  ام بولاڍ اً

 .ٷل٫ت ٯلاك بلكًي ٿچكؿ( كٷلًيچځ ُيب ډڀٸڄي څ ڃڀلات تچمي٢ بچؿځ ڃلٿاٹ ډا، څاكياڃي ډڀٸڄي بلكًي) تغټيٺ ايڂ
ش٣ .2 رذ٣ٗ  ٥ آصٝب٭ؾ ٣ ٢ّتش١ٗتب٭ذ آص٤ٟٝ ٤ٟٙ ثشا٫ ٝتنٮش٧ب٫ ٤ٝسد ٝغبٙق٦ دسٕ 

 F df1 df2 P ٝتنٮش٧ب

 22/0 38 1 56/1 اضغشاة

 52/0 38 1 41/0 ٝذاس ا٫ ٧ٮزبٟ ٧ب٫ َٝبث٦ٚدسا٧جش
 88/0 38 1 12/3 ٝذاس ا٫ ٝؼئ٦ٚ ٧ب٫ َٝبث٦ٚدسا٧جش

ت٬اؿڇ ، ډا بلاڍ بلكًي ډڀٸڄي څاكياڃي َ ، ؿاكڍ آمٿچځ ٻچځابا تچرڈ بڈ ٣ـٽ ٿ٤ڄ. ـُام آمٿچځ ٻچځ اً چځ آمٿو  بلاڍ پوي

ت. ٫لٕ ډڀٸڄي څاكياڃي پيَ: تچاځ ٷ٬ت ( ٿيp<05/0آمٿچځ ) څ پي  ډا ڃين بلٯلاك اً
 سٕشػٮ٤ٟ ؿٮت ٬٢ٖٞ٧ ثشسػ٬ ١تب٭ذ .3 رذ٣ٗ

 آصاد٫ ٪دسر ٝز٤ٞؿ ٝزز٣سات ٣اثؼت٦ ٝتنٮش٧ب٫ تنٮٮشات ٢ٝجـ
ٝٮب١ٖٮ٠ 

 ٝزز٣سات
 F آص٤ٟٝ

ػغح 

 ٝق٢بداس٫

 ٕش٥٣ تقبٝ٘ احش

 آص٤ٟٝ ثب پٮؾ

 709/0 34/0 42/9 2 84/18 اضغشاة
 362/0 05/1 49/8 2 99/16 ٝذاس ٧ٮزبٟ ا٫ َٝبث٦ٚ سا٧جشد٧ب٫
 120/0 27/2 10/11 2 21/22 ٝذاس ٝؼئ٦ٚ ا٫ َٝبث٦ٚ سا٧جشد٧ب٫

( څ څابٌوتڈ  ڍا ٿٰابټوڈ  ڍآمٿچځ اٜٗلا  څ كاډبلؿډوا  ڃتايذ ډڀٸڄي ُيب كٷلًيچڃي بيڂ ٿت٨يل ٳڀٴي )پيَ، 3رـڅٹ 

 ـ ډاڍ آمٿايَ څ ٳڄتلٹ( ڃِاځ ٿوي  ( كا ؿك ًٜچط ٣اٿٺ )ٷلڅڇڍا بټڈٿٰا ڍآمٿچځ اٜٗلا  څ كاډبلؿډا )پي  صوچځ ؛ ؿډو

 بويڂ  ت٤اٿوٺ كڅ،  . امايوڂ باُـ ٿي 05/0 ام بيِتل ٿت٨يل پڄذ ډل ؿك ډا آمٿچځ پيَ څ ډا ٷلڅڇ ٿتٰابٺ  ٳڄَ ٿ٤ڄاؿاكڍ ًٜظ

 كڅيٴلؿډوا  تڀواٽ  اڍبل كٷلًيچځ ؽٚ ُيب ايڄٴڈ ي٤ڄي؛ ڃيٌت ٿ٤ڄاؿاك( آمٿچځ پيَ)ډڀپلاٍ  ٿت٨يل څ آمٿايَ ُلايٚ

ت يٴٌاځ ت٬اؿڇ ٳچڅاكياڃي تغټيٺ ام تچاځ ٿي، ڃتيزڈ ؿك. اً  .ٳلؿ اً
شات آص٤ٟٝ پغ ٤ّاس٭ب١غ تحٚٮ٘ آص٤ٟٝ ١تب٭ذ .4 رذ٣ٗ  آص٤ٟٝ پٮؾ احش حزه ثب ٢ّتشٗ ٣ آصٝب٭ؾ ٕش٥٣ د٣ ا٫ دس اضغشاة ٣ سا٧جشد٧ب٫ َٝبث٦ٚ ١ٞ

 ػ٬ٞ٨ ا٭تب٫ ٝزز٣س ٝق٢بداس٫ ػغح F تٝزز٣سا ٝٮب١ٖٮ٠ آصاد٫ ٪دسر ٝزز٣سات ٝز٤ٞؿ ٣اثؼت٦ ٝتنٮش

 129/0 003/0 97/4 12/34 1 12/34 ٝذاس ٝؼئ٦ٚ ا٫ َٝبث٦ٚ سا٧جشد٧ب٫
 265/0 001/0 33/3 77/51 1 77/51 ٝذاس ٧ٮزبٟ ا٫ َٝبث٦ٚ سا٧جشد٧ب٫

 442/0 000/0 33/5 66/79 1 66/79 اضغشاة

 ُوچؿ،  ٿي ٿِاډـڇ ٛچكٳڈ ډڀاځ. ؿډـ ٿي ڃِاځ آمٿچځ پي ؿك كا اڍ ٿٰابټڈ اٜٗلا  څ كاډبلؿډاڍ بل ؿ٣ا تأحيل، 4 رـڅٹ

ت ٿ٤ڄاؿاك اڍ ٿٰابټڈ كاډبلؿډاڍ اٜٗلا  څ بل ٷلڅډي ٣٘چيت تأحيل  ٿ٤ڄواؿاكڍ  ت٬واڅت  ٷوچاڇ  څ آمٿايَ ٷلڅڇ بيڂ څ اً

اـك څ  ٿٌولټڈ  اڍ ٿٰابټڈ كاډبلؿډاڍ بڊبچؿ بل ؿ٣ا تأحيل، ڃتيزڈ ؿك(. p>05/0) ؿاكؿ څرچؿ َ  ٿو اٗوٜلا  څ   ڃڀولات  ٳواډ

اـك اڍ ډيزاځ ٿٰابټڈ لؿډاڍكاډب ت ٿ٤ڄاؿاك، ٿ  .اً

 ٕٮش٫ ٣ ١تٮز٦ ثحج

اڍ ؿك بيڀواكاځ ډڀچؿيواٻينڍ اڃزواٽ ٷل٫توڈ      حيل ٯلائت ٯلآځ بل اٜٗلا  څ كاډبلډاڍ ٿٰابټڈأبلكًي تبلاڍ ايڂ ٿٜاٻ٤ڈ 

ت. ڃتايذ آڃاٻين  ب ٳواډَ اٗوٜلا  څ   ٿچرو چاكياڃي ؿك ايڂ پوڅډَ ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ ٷچٍ ؿاؿځ بڈ ٯلائوت ٯولآځ   ٳاً
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اـك بيڀاكاځ ٿي اڍ ډيزاځ كاډبلؿډاڍ ٿٰابټڈ ي، اڃاڃوـ ٳوڈ بويڂ ًولاٿت رٌوڀ      ُچؿ. ٿٜاٻ٤ات ٷچڃاٷچځ ڃين ڃِاځ ؿاؿڇ ٿ

وتڂ    ،ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ، ًلاٿت كڅاځ څ ؿ٣ا ٳلؿځ، اكتباٙ ٿٌتٰيپ څرچؿ ؿاكؿ صچځ عڀايت ڃاُي ام ٿڄاب٢ ٿوقډبي څ ؿاُ

پ څ ئو ٫لؿڍ، ٳاډَ ُوـت ٣لا  چؿ ٳي٬يت مڃـٷي، عڀايت بيڂتچاڃـ بلاڍ بڊب ًچؿٿڄـ بچؿڇ څ ٿي، اكتباٙ با ٯـكتي بارتل

ڃيوا څ ډڀٴواكاځ،    ؛ ُولي٪ 1392؛ عيـكڍ څ ُڊبامڍ، 1392)آٯاراڃي څ ډڀٴاكاځ،  ڃتايذ ٿڄاًب پنُٴي ًچؿٿڄـ باُـ

ت ٳڈ ام ٛليٮ آځ، اكتباٙ ٿ٤ڄوچڍ   ميلا ؿ٣اؿكٿاڃي، يٴي ام كڅٍ؛ (2009؛ بچًيڄٶ څ ډڀٴاكاځ، 1391 ډاڍ ؿكٿاڃي اً

اـڅڃـ ايزاؿ ُـڇ څ ايڂ اكتباٙ ٿچرب تزـيـ كڅعيڅ كڅعي ب بيڀاك څ ُٴٌتڂ ؿيوچاك ڃااٿيوـڍ ؿك   ڌ يڂ اڃٌاځ ٿغتاد با ؽ

، (2004) ٳچئيڄوٶ (. 1389)عزتوي څ ډڀٴواكاځ،    ٷوقاكؿ  حيل ٿوي أُچؿ ٳڈ ايڂ اٿل ؿك پقيلٍ بيڀاكڍ تو  ڃ٬ي څڍ ٿي

ت اـؿډاڍ ڃواٷچاك    ُوچؿ   ب ايزاؿ ڃٸلٍ ٿخبت ڃٌبت بڈ ؿڃيا ؿك ٫لؿ ٿوي ٿچرٿقډب، : ٿ٤تٰـ اً څ اڅ كا ؿك ٿٰابوٺ كڅيو

اـځ يا بيڀاكڍ، ياكڍ ٿي كًاڃـ څ با ايزاؿ اڃٸينڇ څ اڃلهڍ ؿك ٫لؿ، څڍ كا بڈ بڊتل ُوـځ مڃوـٷي اٿيوـڅاك     مڃـٷي، ٿخٺ ٫ٰ

ډاڍ ٧يلٯابٺ ت٨ييل ُـڇ څ ؿك بٌياكڍ ام ٿوچاكؿ اٗوٜلاكڍ،    ٿچرب ا٫نايَ تغڀٺ څ پقيلٍ ٿچٯ٤يت، ايڂ اٿل. ٳڄـ ٿي

اٻ٤ولاد ام   ډواڍ ٓو٤ب   څيوڇ ؿك ٿوچاكؿ روـڍ ٿخوٺ بيڀواكڍ     بڈ، ٳڄـ. ايڂ ٿٌلټڈ يٌت، بڈ ٫لؿ ٳڀٲ ٿيٳڈ ٣ټپ ٯاؿك ڃ

ت ډاڍ ؿاكاڍ ًيل ٛوچرڃي ډڀاڃڄوـ ڃاكًوايي ٿونٿڂ ٳټيوڈ ؿك       . بيڀاكڍ(2004)ٳچئيڄٶ،  اډڀيت ؽآي بلؽچكؿاك اً

تڂ ٿ٤ڄوا څ ډوـ٩ ؿك مڃوـٷي،    ٷقاكڃـ. ؿ ډاڍ ٿؾتټ٪ ًلاٿت ٿي ڃاپقيل ٿت٤ـؿڍ بل رڄبڈ ٿـت احلات ٿڄ٬ي ربلاځبټڄـ اُ

اـڅڃوـ ؿك ُولايٚ ٿِوٴٺ         تڂ بوڈ ٿڄب٤وي څار، اٿيوـڅاكڍ بوڈ يواكڍ ؽ ٿڄوـڍ ام   ماڍ مڃوـٷي، بڊولڇ   اعٌاى ت٤ټٮ ؿاُ

تچاڃڄـ ؿك ٿچارڊڈ بوا عوچاؿث ٫ِواكماڍ مڃوـٷي،      ډايي ډٌتڄـ ٳڈ ا٫لاؿ ٿي اڍ، ډڀٸي ام رڀټڈ كڅٍ كاډبلؿډاڍ ٿٰابټڈ

يچ،  آًيب ٳڀتلڍ كا ٿتغڀٺ ُچڃـ  (.2007)ٻٌ

تلى :ٳڄـ ؿك ايڂ مٿيڄڈ بياځ ٿي اتاڃابڈ ٿوـت،   ډواڍ ٛوچرڃي   ډاڍ ٿلبچٙ بڈ ؿكٿاځ، ؿكٿاځ ٿِٴلات اٯتٔاؿڍ، اً

ت٨ييل ؿك اٻٸچڍ مڃـٷي څ ٣اؿات ٧قايي څ ٿِٴلات ؽاڃچاؿٷي ام رڀټڈ ٣چاٿټي ډٌتڄـ ٳڈ بيڀواكاځ ؿيواٻينڍ كا ٿٌوت٤ـ    

ت اٻ٤ڀوٺ بيڀواك ؿك    توليڂ ٣ٴوي   ٿڊوپ ، ٫ٌلؿٷي څ اٜٗلا ا. اؽتلارت كڅاڃي ام رڀټڈ ا٫ٌلؿٷي څ اٜٗلا  ٳلؿڇ اً

ت څ بل بٰا څ ٛچٹ ٣ڀل بيڀاك ت واى    (.2005)پوچكتل څ بيو٪،    ٷقاكؿ حيل ٿيأٿٰابٺ بيڀاكڍ ڃاكًايي ٿنٿڂ ٳټيڈ اً بول اً

ت څ ايڂ احلبؾِي ؿك ٛوب  1391څ ډڀٴاكاځ ) اهؿكٿٜاٻ٤ات اڃزاٽ ُـڇ تچًٚ  (، ٯلائت ؿ٣ا، ام ڃ٠ل ٻ٠٬ي احلبؾَ اً

وت. ډڀضڄويڂ، ؿ٣وا ام رڊوت ٿغتوچا څ       تلچًچٿا اـځ تزلبي ٿچكؿ تأييـ ٯلاك ٷل٫توڈ اً تيٲ، تچًٚ پنُٴاځ څ ؿاڃِڀڄ

ډواڍ ؿ٣وا    اڍ ٳڈ اٷل ڃيايِٸل اٻٸوچڍ ٫ٴولڍ، ك٫تواكڍ څ ٣وا٬ٛي ؽوچؿ كا بوا آٿوچمڇ        ٷچڃڈڈ ب، ٿ٘ڀچځ احلبؾَ بچؿڇ

ت. احلبؾِي ؿ، ډڀاډڄٶ ڃڀايـ څ ٛبٮ آځ ٣ڀٺ ڃڀايـ ٣ا ام رڊت ٿغتوچا، ؿك رٌوپ څ   رٌپ څ كڅاڃي ًاٻپ ؽچاډـ ؿاُ

 (.1391)اهؿك څ ډڀٴاكاځ،  ييـ ٷلؿيـأډچٍ ٿ٤ڄچڍ ت كڅاځ ام ٛليٮ ًايٴچڃچك ٫ينٻچهيٲ څ

با٭ ٿ وت توا            ؤبيڀاكاځ ډڀچؿياٻينڍ بلاڍ اڃٜ .ـ ايوڂ ا٫ولاؿ ڃيوام ؽچاډڄوـ ؿاُ حل با بيڀاكڍ ؽوچؿ بوڈ ٳڀوٲ ڃيوام ؿاكڃو

َ     ي ٿيايڂ ډـ٩ مٿاڃ. اڍ رـيـ كا ياؿ بٸيلڃـ ډاڍ ٿٰابټڈ ٿڊاكت ډواڍ آځ ؿك ٯبواٹ    تچاڃـ تغٰٮ يابوـ ٳوڈ ٿٰابټوڈ څ څاٳوڄ

تڈ بڈ آځ ام ٛليٮ آٷاډي .ـ ايڂ تچاڃايي ا٫نايي ٳاٿلاً بيڀاكڍ څ ٿِٴلات څابٌ ؿډڄوـ   ډا بڈ بيڀاك ٿزاٹ ٿوي  ُڄاؽتڈ ُـڇ باُ
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اـمڇ وت٬اؿڇ ب  ، ا٫تـ اڍ ٳڄتلٹ آڃضڈ بلاڍ اڅ ات٬ا٭ ٿي تا ًڊڀي اي٬ا ڃڀايـ څ تا اڃ وؼ ٿٰابټوڈ   ؿك ؿًت بٸيولؿ. اً اڍ  يِوتل ام پاً

ڈ ؿاكؿ. ؿكعواٻي  ډيزاځ يب رٌڀاڃي، ا٫ٌلؿٷي څ اؽتلاٹ ؿك ٣ڀټٴلؿ ارتڀا٣ي كابٜ ٜلا ، آً اـك با ا٫نايَ اٗ وؼ    ٿ ٳوڈ پاً

اـك بيِتل بل ت٤اٿلات بيڂ ټڈلاڍ ٿٌ ٿٰابټڈ وؼ  ؤ٫لؿڍ څ ٣ڀټٴلؿ ارتڀا٣ي ٫لؿ ٿ ٿ ت. ا٫لاؿڍ ٳوڈ ام پاً اڍ  ډواڍ ٿٰابټوڈ   حل اً

اـك څ ُڄاؽت ټڈلٿٌ ت٬اؿڇ ٿي ٿ ،ـ ؿك څاٯ٢ ك٫تاكډايي كا بلاڍ بامًامڍ ؿڅباكڇ ٿٌ ډاڍ ًامٷاكاڃڈ اً ټڈ ام ڃ٠ول ُوڄاؽتي څ   لٳڄڄ

تلى .ـ ما بڈ ٳاك ٿي يا ٿچٯ٤يت اً ٷي بارتلڍ بلؽچكؿاكڃ  ٷيلڃـ څ ام ًلاٿت كڅاځ څ ٳي٬يت مڃـ

راڃوب اعتيواٙ كا ك٣ايوت    ډوا بايوـ    ؿك ت٤ڀيپ يا٫توڈ  ٿِڊـ بڈ ؿٻيٺ ٿغـڅؿ ُـځ ڃڀچڃڈ بڈ بيڀاكاځ ډڀچؿياٻين ُڊل

لا٣ات ؿٯيٮ ام ڃَٰ ٣چاٿټي ڃ٠يل ٿـت بيڀاكڍ، بيڀاكڍ ڃڀچؿ. اـځ اٛ  ٷيولڍ  ٿٔل٫ي ڃتيزوڈ  ؿاكڅډاڍ څ ډاڍ ډڀلاڇ ٫ٰ

ٷيولڍ ام   ډواڍ آيڄوـڇ، بوا بڊولڇ     پوڅډَُچؿ ؿك  پيِڄڊاؿ ٿي ٳڄـ. ډاڍ پوڅډَ كا با ٿغـڅؿيت كڅبلڅ ٿي ٯا٢ٛ ام يا٫تڈ

با تچرڈ بڈ ڃتوايذ پووڅډَ، بوڈ     اڍ ٿچكؿ بلكًي ٯلاك ٷيلؿ. ډاڍ ٿٰابټڈ ؿك ُيچڇ٣ټڀي ؿٯيٮ ڃَٰ ايڂ ٣چاٿٺ  ٿتـٻچهڍ

ت كڅاڃي پيِڄڊاؿ ٿوي  ٿلاٳن څ ٿؤًٌات ؿًت اُـ ماڍ  ٣چاٿوٺ تڄيوـٷي   ٿٰابټوڈ بوا   ٷولؿؿ ا٫ولاؿڍ كا ٳوڈ ؿك    اڃـكٳاك بڊ

اڍ  ؿډاڍ ٿٰابټوڈ آٿچمٍ كاډبل ډا څ ډايي كا رڊت پيِٸيلڍ ام بيڀاكڍ ڃڀچؿڇ څ بلڃاٿڈ ٿِؾْ، ٿغيٜي ڃاتچاځ ډٌتڄـ

ت ٳڈ ڃتا ـياٿ اځيؿك پا ٿؤحل ارلا ٳڄڄـ. وتا  ي٣ڀټو ڍ ډوا  تيو ًوام عڀا  ڄوڈ يٿٜاٻ٤ڈ بتچاڃوـ مٿ  ڂيا ذياً ؿكٿواځ   ڍؿك كاً

ت٬اؿڇ ام ا يباُـ څ بتچاځ ٷاٿ ڀاكاځيب ڍ(ك٫تاك اؽتلارت ډڀنٿاځ تيليڅ ٿـ يڄيؿكٿاځ باٻ)صڄـٿڄ٠چكڇ   ڂيو ؿك رڊت اً

ت. بلڃاٿڈ ڍًام اؿڇيڅ پ ڍنيك ٛلط ،ڍٷقاك اًتيؿك ً ډا ا٫تڈي  ډا بلؿاُ
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 ّای اجتواعی أثیر آهَزش َّش هعٌَی تر هْارتت

 حرکتیـ  ٍ سازگاری کَدکاى هعلَل جسوی

 ُڄاًي، څاعـ آماؿُڊل، ؿاڃِٸاڇ آماؿ اًلاٿي، آماؿُڊل، ايلاځ اًتاؿياك ٷلڅڇ كڅاځ/  ف٬ٚ حؼٮ٢بئ٬ a.hosseinaei@gmail.com 
ٸاڇ آماؿ اًلاٿي، ٷلٷاځ، ايلاځ كڅاځُڄاًي اكُـ ٳاك/  ٝبساٗ ٝـش٬ٍ  ُڄاًي، څاعـ ٷلٷاځ، ؿاڃِ

 maralmashreghi10@yahoo.com 26/01/1396ـ پز٭شؽ:  23/08/1395دس٭بىت: 
 

 چْٮذ٥

و   ډاڍ ارتڀوا٣ي څ ًوامٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي      ډـ٩ ايڂ پوڅډَ، بلكًي تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت
پٌول(   20ؿؽتول څ   40ًواٻڈ )  10توا   5ٳچؿٱ  60آمٿايِي، تڀاٽ  ڃيڀڈ څڅى بچؿ. ؿك ايڂ پوڅډَِعلٳتي ُڊلًتاځ ٷڄبـٳا

ډواڍ   ٛچك تٔاؿ٫ي ؿك ٷولڅڇ   بؾِي ُڊلًتاځ ٷڄبـٳاڅڅى اڃتؾا  څ بڈ علٳتي ام ٿلاٳن بڊنيٌتي څ تچاځ و  ٿ٤ټچٹ رٌڀي
ډواڍ   آمٿچځ بول كڅڍ ٷولڅڇ   ڃزاٽ پيَپٌل( ٷڀاكؿڇ ُـڃـ. پي ام ا 10ؿؽتل څ  20ڃ٬لڇ ٷچاڇ څ آمٿايَ )ډل يٲ ُاٿٺ  30

ډواڍ ډوچٍ    ًا٣تڈ )ؿك ٿـت مٿاځ ًڈ ٿاڇ( تغت ٿـاؽټڈ آٿچمٍ ٿڊاكت 1رټٌڈ  10آمٿايَ څ ٷچاڇ، ٷلڅڇ آمٿايِي ٛي 
َ    آمٿچځ بلاڍ ډل ؿڅ ٷلڅڇ اڃزاٽ ُـ. ؿاؿڇ ٿ٤ڄچڍ ٯلاك ٷل٫تڄـ څ ؿك ڃڊايت، پي ډواڍ   ڃاٿوڈ ٿڊواكت   ډا، بوڈ څًويټڈ ؿڅ پلًو

آٿوـڇ ام   ؿًوت  آمٿچځ ٷولؿآڅكڍ ُوـ. ڃتوايذ بوڈ     آمٿچځ څ پي پيَ ڌٷاكڍ ٳچؿٳاځ كاتل ؿك ؿڅ ٿلعټارتڀا٣ي ٿاتٌچځ څ ًام
 و  ډواڍ ارتڀوا٣ي څ ًوامٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي       آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت تغټيٺ ٳچاكياڃي ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ

ډواڍ ارتڀوا٣ي څ ًوامٷاكڍ     كتتچاڃـ ٿڊوا  ٿيډچٍ ٿ٤ڄچڍ،  آٿچمٍ: تچاځ ٷ٬ت علٳتي تأحيل ٿ٤ڄاؿاكڍ ؿاكؿ. بڄابلايڂ، ٿي
 .بڊبچؿ بؾِـ كا علٳتي و ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي

 علٳتي. و ډاڍ ارتڀا٣ي، ًامٷاكڍ، ٿ٤ټچٹ رٌڀي ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، ٿڊاكت ٧ب: ّٚٮذ٣اط٥
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 َٝذ٦ٝ

بوڈ اعتڀواٹ ٯليوب بوڈ      ځډاڍ فډڄي څ يا ًلاٿت كڅاڃي آڃوا  ډٌتڄـ ٳڈ ٣ڀټٴلؿ رٌڀاڃي، تچاڃايي ٳٌاڃيٿ٤ټچٹ، ٫لاؿ ا

اـكؿ ًڂ آڃڊاًتيٰيڂ بڈ ٿـ تاڃ تڈ څ بڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ بلاڍ آڃواځ ؿك مڃوـٷي   ، ت بيَ ام َُ ٿاڇ ام آڃضڈ اً اڃغلا٩ ؿاُ

ڃچ١ ڃاتچاڃي، ڃاډڄزواكڍ څ يوا    ډل: ًت ام ٿ٤ټچٻيت ٣باكت (.6، ّ 1384)ا٫لڅم،  آڅكؿ څرچؿ ٿيڈ كڅمٿلڇ ٿِٴلاتي كا ب

 (.1386 ّ ،5، (Hallahan & Kauffman) ڂڅ ٳا٫ڀ )ډارځ ٳلؿځ څ يا ٿ٤اٻزڈ ڃباُـ  ٩ي ٳڈ ٯابٺ بلٛليڃاكًا

ٳٌاڃي ډٌتڄـ ٳڈ بڈ ؿٻيٺ ڃْٰ رٌڀاڃي ؿصاك ٿِٴٺ علٳتي ډٌوتڄـ. ايوڂ ڃٰوْ     ،علٳتي و  ځ رٌڀيٿ٤ټچر

ت بڈ ؿٻيٺ آًيب تؾچاڃي څ ٣٘لاڃي څ ٧يلڇ بڈ ٓچكت ٫ټذ، ٯٜو٢ ٣٘وچ يوا     ٿڀٴڂ اً ؿيـٷي ٿ٨ن څ ڃؾا١، ٗاي٤ات اً

وت ٳوڈ    و  ٷلؿؿ. بڈ ٣باكت ؿيٸل، ٿ٤ټچٹ رٌڀيآُٴاك ډا( ډا څ پا ڃاٿچمڅڃي ٣٘چ علٳتي )ڃ٠يل ؿًت علٳتي ٳٌي اً

ډاڍ ٣اؿڍ مڃـٷي كڅمٿلڇ كا بڈ ڃغچ ٿٜټچ  اڃزواٽ ؿډوـ څ يوا ؿك     علٳتي ٯاؿك ڃيٌت ٤٫اٻيت و  بڈ ؿٻيٺ ڃْٰ رٌڀي

ت )پاٳناؿ،  ډاڍ ٿلبچٛڈ با ٿغـڅؿيت اڃزاٽ ٤٫اٻيت  (.15، ّ 1380ډايي ٿچارڈ اً

تبڄا بل آٿاك ًامٿاځ رڊاڃي  اُـ رڊواځ بوڈ ٣ټوٺ ٿؾتټو٪ رٌوڀي،      ؿك ًٜظ ٿيټيچځ ڃ٬ل  600اٳڄچځ بيَ ام  ډپ، بڊ

ايڂ ا٫لاؿ ؿك ٳِچكډاڍ رڊاځ ًوچٽ مڃوـٷي ٳولؿڇ څ يوٲ     ام ؿكٓـ  80 .كڅاڃي څ ارتڀا٣ي ؿصاك ڃاتچاڃي څ ٿ٤ټچٻيت ډٌتڄـ

ٴيٺ ٿي اـؿ ٿ٤ټچر. ؿډڄـ ًچٽ آڃاځ كا ٳچؿٳاځ تِ وٴيٺ    ؿكٓوـ   12بل آٿاك، عـڅؿ  ځ ؿك ايلاځ بڄات٤ ام رڀ٤يوت ايولاځ كا تِ

ډٌوتڄـ )٬٣توي،   توچاځ   ٿيټيچځ ڃ٬ل ٿ٤ټچٹ ٳوپ  5/6ٿيټيچځ ڃ٬ل ؿاكاڍ ٿ٤ټچٻيت ُـيـ څ  2عـڅؿ ، ؿډڄـ ٳڈ ام ايڂ ٿيناځ ٿي

اى ڃتايذ ًلُڀاكڍ بل(. 13، ّ 1391 ڃنؿيٲ بڈ يٲ ٿيټيچځ څ پڄزاڇ ډناك ڃ٬ل ؿصاك ٿ٤ټچٻيوت  ؿك ايلاځ ، 1390ًاٹ  اً

ڄـ )ٯڄبلڍ،  ٿيعلٳتي  و ؿاكاڍ ٿ٤ټچٻيت رٌڀي ڃ٬ل آڃاځډناك  600عـڅؿ  ٳڈ ډٌتڄـ  (.1392باُ

ت تغت تأحيل ٿ٤ټچٻيت رٌڀي وت.     علٳتي ٯلاك ٷيلؿ، ٿڊاكتو   ام رڀټڈ ٣چاٿټي ٳڈ ٿڀٴڂ اً ډواڍ ارتڀوا٣ي اً

ت ډاڍ ارتڀا٣ي، ٿزڀچ٣ڈ ك٫تاكډاڍ اٳتٌابي  ٿڊاكت ًامڍ، تڀليڂ څ بوامؽچكؿ آٿچؽتوڈ   اٻٸچٳڈ ام ٛليٮ ٿِاډـڇ، اً

ت ؿ څ ؿاكاڍ څيوٷيُچ ٿي ت٤واٿټي   ڌډاڍ ٿڄاًب څ ٿؤحل، بيِتل رڄب پاًؼ ،ك٫تاكډاڍ ٳلاٿي څ ٧يلٳلاٿي: ډاڍ ميل اً

اـٳخل ٿي تڈ، تٰچيت ارتڀا٣ي كا بڈ ع اى څيوٷي، كًاڃڄـ ؿاُ وت،  لاك ٷل٫توڈ  ډوا څ ٿغيٜوي ٳوڈ ٫ولؿ ؿك آځ ٯو      بل اً اً

 (.39، ّ 1994ډڀٴاكاځ،  څ (Hargie) )ډاكري ٳڄڄـ يابڄـ څ ام ٛليٮ آٿچمٍ كُـ ٿي تچ٤ًڈ ٿي

ډواڍ ارتڀوا٣ي تغٰيٰوات بٌوياكڍ اڃزواٽ       ( ٳڈ ؿك مٿيڄڈ ٿڊواكت 1990) (Elliott) اٻيچتڅ  (Gresham) ٷلُاٽ

ت ٳڈ ٫لؿ كا ٯاؿك بوڈ بلٯولاكڍ    ډاڍ ارتڀا٣ي ُاٿٺ ك٫تاكډاڍ اڃٜباٯي ٫لاٷل٫تڈ ُـڇ اڃـ، ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ٿڊاكت ؿاؿڇ اڍ اً

لا٭ ډايي  ډاڍ ارتڀا٣ي بڈ آځ ٷلڅڇ ام ٿڊاكت ٿڊاكت، . ډڀضڄيڂًامؿ كابٜڈ ٿتٰابٺ با ا٫لاؿ ؿيٸل ٿي ُوچؿ ٳوڈ    ٿوي اٛ

ؾاّ ؿك ت٤اٿلات څ كڅابٚ ٿياځ ٳڄڄـ تا با ؿيٸلاځ بوڈ ُوٴټي    بلڃـ څ بڈ ُؾْ ٳڀٲ ٿي ٫لؿڍ ؽچيَ بڈ ٳاك ٿي اُ

كابٜوڈ بوا    ـ ٳڈ بتچاڃـ ام عٰچ٭ ؽچيَ ؿ٫ا١ ٳڄـ، څٟاي٪ ؽچؿ كا بوڈ ُوٴٺ ٿڄٰٜوي اڃزواٽ ؿډوـ، ؿك     ڄاكتباٙ بلٯلاك ٳ

ًتين ڃباُـ، بټٴوڈ بوا ٿولؿٽ كڅابٜوي ؿڅًوتاڃڈ، آماؿاڃوڈ څ        ٷلين يا ٿلؿٽ ؿيٸلاځ ؿصاك ٳِڀٴَ څ ؿكٷيلڍ ڃِچؿ، ٿلؿٽ

تڈ باُـ )ركًچځ  (.2003څ ركًچځ،  (Larson) ٓڀيڀاڃڈ ؿاُ
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تڂ ٿڊاكت، ٿچ٫ٰيت ډل ٫لؿ ؿك راٿ٤ڈ ڌرمٿ  ـ ًايليڂ ٿي ډاڍ ارتڀا٣ي ٿت٤ـؿ ؿك ت٤اٿٺ با ؿاُ ډواڍ   كتڊوا . ٿباُو

بار بلؿځ ٳي٬يت ت٤اٿلات ارتڀا٣ي څ عتي ًلاٿت كڅاځ ا٫ولاؿ ډٌوتڄـ    ٣اٿٺ ٿڊڀي ؿك ُٴٺ ؿاؿځ كڅابٚ، ، ارتڀا٣ي

ډاڍ مڃـٷي ٳووچؿٳاځ څ ڃچرچاڃواځ ًوايڈ     رڄبڈ  ٫تاكډاڍ ارتڀا٣ي بل تڀاٿي(. ك2005څ ډڀٴاكاځ،  (Theodor) ؿڅكچ)تل

آٿوـځ بوا ؿيووٸلاځ څ اڃووزاٽ       ٳڄواك   . تچاڃايي ٫لؿ ام ڃ٠ل ٷقاكؿ ٿي تأحيل ځا٫ٴڄـ څ بل ًامٷاكڍ څ ُاؿٳاٿي ب٤ـڍ آڃا ٿي

يل بنكٷٌارځ ٿِوؾْ  ًا ك٫تاكډاڍ ارتڀا٣ي ٿٜټچ ، ٿيناځ ٿغبچبيت اڅ كا ٿياځ ډڀٌارځ څ ڃنؿ ٿ٤ټڀاځ، څاٻـيڂ څ

يوت ك٫تاكډواڍ   ارتڀا٣ي ٫ولؿ څ ٳڀيوت څ ٳي٬    ٛچك ٿٌتٰيپ بڈ كُـ بڈ ډاڍ ارتڀا٣ي ٿيناځ تچاڃايي ٫لؿ ؿك ٿڊاكتٳڄـ.  ٿي

اځ ٿي ټٜچبي ٳڈ ام ؽچؿ ڃِ ،ـ ٿلبچٙ ٿوي  ارتڀا٣ي ٿو . (1988(، Matson & Ollendick) څ اڅٻڄوـيٲ  ُوچؿ )ٿتٌوچځ   ؿډ

وت څ ٿوي      بڄابلايڂ، يٴي ام ٣چاٿټي ٳڈ با ٿڊاكت تچاڃوـ ٿتوأحل ام ٿ٤ټچٻيوت رٌوڀي باُوـ،       ډواڍ ارتڀوا٣ي ٿولتبٚ اً

ت. ًامٷاكڍ كابٜڈ« ًامٷاكڍ» ت ٳڈ اكٷاڃيٌپ ڃ اً ٳڄوـ. ايوڂ    ٌبت بڈ څ٢ٗ ٿچرچؿ با ٿغيٚ ؽوچؿ بلٯولاك ٿوي   اڍ اً

، ُڄاؽتي، ٫لايڄـڍ ٿٌتڀل ڃٌبت بوڈ ٿغويٚ څ ؿك ٣ويڂ عواٹ     آٜلاط ٿ٤ڀچرً ؿك كابٜڈ با ًامٷاكڍ ارتڀا٣ي څ كڅاځ

ت )پچكا٫ٴاكڍ،  ت٨ييل ؿاؿځ آځ بڈ ٷچڃڈ اڃ٤ٴاًي ام ت٤اٿٺ ٫ولؿ  ، (. ًامٷاكڍ ارتڀا٣ي24، ّ 1380اڍ ًاٻپ څ ٿؤحل اً

ت ٳڈ بڈ اعتڀاٹ مياؿ تغت تأحيل ُؾٔيت ٯبټوي،   ډاڍ ؽچؿ څ ڃغچڋ ٣ڀټٴلؿ ؿك ڃَٰ ٸلاځ، كٗايت ام ڃَٰبا ؿي ډا اً

اـياكڍ  (.85، ّ ٫1385لؿ،  ٫لډڄٶ څ اڃت٠اكات ؽاڃچاؿڇ ٯلاك ؿاكؿ )ؽ

اـكُڄاؽتي ؿك ٿچكؿ ًامٷاكڍ با تٴيڈ بل ڃ٠ل ت كارلم ؿيـٷاڇ پـي ٿٌويل  اڃٌاځ فاتاً ٿاډيتي ٿخبوت ؿاكؿ څ  : ٿ٤تٰـ اً

ت. بڈ ڃ٠ل  علٳت اڅ ؿك ٿزڀچ١ بڈ ًچڍ ؽچؿُٴچ٫ايي، كُـ څ ارتڀا٣ي وت اٿوا ؽوچؿ    ، كارلم ُـځ اً راٿ٤ڈ ٿڊپ اً

اـياكڍ ت )ؽ اـيَ ُؾٔيت ًواٻپ ؿكيا٫وت تچروڈ    87، ّ ٫1385لؿ،  ٿٰـٽ بل آځ اً (. ام ؿيـ څڍ ڃؾٌتيڂ ُلٙ پي

ت وت ٳوڈ ٣ڀټٴولؿ     كارلم ُچڃـ. يتلتيب، ډڄزاكډا څ ٿ٤ياكډا ؿك ٫لؿ ؿكڅڃي ٿ بـيڂ .ٿخبت ٧يلُلٛي اً بل ايڂ باڅك اً

ًامؿ څ ايوڂ،   پقيل ٿي ډاڍ رـڍ اڅٗا١ څ اعچاٹ ٿغيٜي كا بلاڍ ٫لؿ اٿٴاځ ٳاٿٺ، اٿٴاځ ًامٷاكڍ بيِتل ؿك ؿٷلٷچڃي

 ًامؿ. پقيل ٿتڀاين ٿي كڃٸي با ًامٍ ٤٫ٺ ًامٷاكڍ كا ام ډپ

.ـ با ايڄٴڈ تڀايٺ بڈ اٿڄيوت يوا اعٌواى    ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ، ٿاڃڄـ ًايل ٳچؿٳاځ، ؿاكاڍ ُڀاكڍ ام ڃيامډاڍ اً ي ډٌتڄ اً

ت، اعتڀارً ؿك ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ ٯچڍ ت؛ ميلا اعٌاى اٿڄيت څ ت٤ټٮ آڃواځ بوا ُٴٌوت     ت٤ټٮ ؿك ډڀڈ ٳچؿٳاځ ٯچڍ اً تل اً

ت. ډڄٸاٿي ٳڈ ٳچؿٳي ام ًامٍ ؿك ٷلڅڇ ارتڀا٣ي اڍ ٳوڈ ارتڀوا١ بولاڍ اڅ ٛولط      يا٫تڂ بوا بلڃاٿوڈ   ُاځ ًلٳچ  ُـڇ اً

ت؛ ڃڀيٳلؿڇ ڃاتچا اـيي ځ اً اـڃـ )بياځ تچاڃـ ؽچؿ كا رنيي ر (. ام رڀټوڈ  1382ماؿڇ څ اكرڀڄوـڍ،   ڃاپقيل ام آځ ٷلڅڇ ارتڀا٣ي ب

اـؽټڈ ،ـ           تچاڃـ بل ٿڊاكت ډايي ٳڈ ٿي ٿ و وتڈ باُ ډاڍ ارتڀا٣ي څ ًوامٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي و علٳتوي توأحيل ؿاُ

ت. ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، يٴي ام ًامڇ ت ٳڈ بڈ ډاڍ رـيـڍ آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ اً ډواڍ ٫ولؿ    اڍ ام ٯابټيت ٿ٤ڄاڍ ٿزڀچ٣ڈ اً

ت څ ُاٿٺ بوارتليڂ ًوٜظ كُوـ     ت ٳڈ ُاٿٺ ڃچ١ ٿؤحلڍ ام ًامٷاكڍ څ ك٫تاك عٺ ٿٌلټڈ اً ؿك اكتباٙ با ٿڄاب٢ ٿ٤ڄچڍ اً
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ډواڍ   ُچؿ څ ٫ولؿ كا ؿك رڊوت ډڀواډڄٸي بوا پـيوـڇ      ٫لؿڍ څ... ٿي ؿك ٯټڀلڅډاڍ ٿؾتټ٪ ُڄاؽتي، اؽلاٯي، ډيزاڃي، بيڂ

لا٫َ څ  (.1393ؿډـ )ٓبغي ٯلاٿټٴي څ پلمڅك،  ؿًتيابي بڈ يٴپاكصٸي ؿكڅڃي څ بيلڅڃي ياكڍ ٿي اٛ

ت ام: ٿزڀچ٣ڈ« ډچٍ ٿ٤ڄچڍ» باٯي ٳڈ بول رڄبوڈ   اڍ ام ٟل٫يت ٣باكت اً ډواڍ ٧يلٿواؿڍ څ ٿت٤واٻي     ډاڍ فډڄي اڃٜ

تچاك ٿي .ـ بڈ اً .ـ ايوڂ ٫لايڄوـډا بو    ډواڍ ٿ٤ڄوچ   څيوڇ آڃڊايي ٳڈ ؿك اكتباٙ با ٿاډيت ډٌتي ٫لؿ، ت٤اٻي څ عاٻوت  ُچڃ وڄ  اڍ باُ

ڊيٺ ُيچڇ ٷي بڈ ًامٷاكڍ ٳڀوٲ ٿوي   ٳڀٲ بڈ تٌ تـرٹ اڃتنا٣ي څ ٳڄاك آٿـځ با ٿِٴلات مڃـ ٳڄوـ   ډاڍ عٺ ٿٌلټڈ، اً

اـؿ فاتوي ٿوي   ( Marshall( )2000) څ ٿاكُاٹ (Zohar) مڅډل(. 2007(، King)ٳيڄٶ ) وت٤ ؿاڃڄوـ ٳوڈ    ډچٍ ٿ٤ڄچڍ كا اً

اځ ؿك عٺ ٿٌائٺ ٿ٤ڄچڍ څ اكمُي بڈ ٷي كا ؿك عاٻتي ٷٌتلؿڇ ام ٧ڄا څ ٿ٤ڄا ٯلاك ٳاك ٿي اڃٌ  .ؿډـ ٿي ٷيلؿ څ مڃـ

اى ت٤لي٪ تا تلاٍ ٳلؿ ، (2000) ايڀچڃن ام ډچٍ، ؿك صواكصچ  ډوچٍ ٿٜولط ڃڀايوـ څ      ٷاكؿڃلٿ٤ڄچيت كا بل اً

ت َ     ؛ تچاڃـ ُٴټي ام ډچٍ تټٰي ُچؿ ٿ٤ڄچيت ٿي: ٿ٤تٰـ اً ٳڄوـ څ   بيڄوي ٿوي   ميولا ٣ڀټٴولؿ څ ًوامٷاكڍ ٫ولؿ كا پوي

اـ٩ٳڈ ًامؿ  ٿيتچاڃڀڄـ ٳڄـ ٳڈ ا٫لاؿ كا  ډايي كا ٿٜلط ٿي ٯابټيت وتڈ   بڈ عٺ ٿٌائٺ بپلؿامڃـ څ بڈ اډ ُاځ ؿًتلًي ؿاُ

ډواڍ كڅاڃوي    ٣ڄچاځ ٿزڀچ٣ڈ ٟل٫يت ( بڈ2008) ٳيڄٶ(. ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ام ٿڄ٠ل 1386بڄا  څ ډڀٴاكاځ،  باُڄـ )٧باكڍ

ت٤ليو٪  ، ٤اٻي څ ٿ٤ڄچڍ )٧يلٿواؿڍ( څروچؿ ٫ولؿ ًولڅٳاك ؿاكؿ    ډاڍ ٿت ٳڈ با آٷاډي، يٴپاكصٸي څ ٳابلؿ ًامٷاكاڃڈ رڄبڈ

اڍ ٳڈ ٿڄزل بڈ پياٿـډايي ډڀضچځ بامتا  ٣ڀيٮ څرچؿڍ، ا٫نايَ ٿ٤ڄوا، بامُڄاًوي ؽوچؿ ٿت٤واٻي څ      ُچؿ؛ بڈ ٷچڃڈ ٿي

ُچؿ ٳڈ ام صڊاك ٿؤٻ٬ڈ آټي ت٬ٴل څرچؿڍ اڃتٰاؿڍ، ؽټوٮ ٿ٤ڄواڍ ُؾٔوي، آٷواډي      ډاڍ ٿ٤ڄچڍ ٿي تٌټٚ بل څيوٷي

ت.ٿت٤اٻي څ ت  چ٤ًڈ عاٻت آٷاډي تِٴيٺ ُـڇ اً

تڂ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ؿك مڃـٷي ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بواريي   ا٫لاؿڍ ٳڈ ب كُـ څ ُٴچ٫ايي اڃٌاځ ُچؿ څٿچرتچاڃـ  ٿي، ؿاُ

 ـ    تڈ څ تڀايٺ باريي ڃٌوبت بوڈ ډِوياكڍ ؿاكڃو آڃواځ ايوڂ ٟل٫يوت كا ؿاكڃوـ ٳوڈ بؾِوي ام       . ؿاكڃـ، ٟل٫يت ت٤اٻي ؿاُ

ټي ٿاڃڄـ بؾَِ، ًپاًٸناكڍ، ٫لڅتڄوي،  ئڅعاڃي څ ٿ٤ڄچڍ اؽتٔاّ ؿډڄـ څ ٫٘اډاڍ كڅماڃڈ ؽچؿ كا بڈ ا٣ڀاٹ ك ٤٫اٻيت

چمڍ څ ؽلؿ ام ؽچؿ ڃِاځ ٿي ڀيت(. 2000 ،(Imons) ايڀچڃن) ؿډڄـ ؿٻٌ اڍ ڃِاځ ؿاؿ ٳوڈ ډوچٍ    ؿك ٿٜاٻ٤ڈ، (2004) اً

ت څ ا٫لاؿڍ ٳڈ ام ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بارتلڍ بلؽچكؿاكڃـ ڌٿ٤ڄچڍ رمٿ ځ ؿك ٿٰابوٺ  تغڀٺ آڃوا ، ًامٷاكڍ بڊتل با ٿغيٚ اً

 .ؿډڄـ ٫ِاكډاڍ مڃـٷي بيِتل بچؿڇ څ تچاڃايي بارتلڍ كا ؿك رڊت ًامٷاكڍ با ٿغيٚ ام ؽچؿ بلڅم ٿي

اٜٻ٤وڈ ٯولاك         اٜٻ٤اتي صڄـ ؿك ؿاؽٺ څ ؽاكد ٳِچك، تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ٿت٨يلډواڍ ٷچڃواٷچڃي كا ٿوچكؿ ٿ ٿ

.ـ ام رڀټڈ،  ؿاؿڇ ؿك ٿچكؿ احل ډچٍ ډيزواڃي څ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ك٫تواك       (، ؿك پوڅډِي2015( څ ډڀٴاكاځ )Kaur)ٳائل اڃ

اځ احل ٿ٤ڄاؿاكڍ ؿاكؿ. ايزواؿ ٿ٤ڄواڍ    ڀيڄاځ ام ع٘چك اڃٌ ٿلاٯبت پلًتاكاځ ؿكيا٫تڄـ ٳڈ ت٬ٴل څرچؿڍ څ آٷاډي ٿاڅكائي بل اٛ

٤وـ ٿوـيليت ډيزاڃوات    ُؾٔي څ ٷٌتلٍ عاٻت آٷاډي احل ٿ٤ڄاؿاكڍ بل اؿكاٱ ډيزاځ څ ٿـيليت ډيزاڃات ؽچؿ ؿاكؿ. بٔ

واځ ؿاكؿ.        ؽ ڀيڄواځ ام ع٘وچك اڃٌ ( Animasahun) آڃيڀوا ًواډچځ  چؿ احل ٿ٤ڄاؿاكڍ بل اكروا١ ٿغتلٿاڃوڈ بوڈ ؿيٸولاځ څ اٛ

ڈ بڊلڇ ډچُي، ډچٍ ډيزاڃي څ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بڈ2010) ډواڍ ًوامٷاكڍ بوا     ٣ڄوچاځ ډڀبٌوتڈ   (، ؿك پوڅډِي ؿك ٿچكؿ كابٜ

اـځ اـځ ؿك مڃ و  ډاڍ ڃيزليڈ ؿكيا٫تڄـ ٳڈ بيڂ ډچٍ ډيزاڃي، ډچٍ ٿ٤ مڃ  ڍٿ٤ڄواؿاك  ڌڄچڍ څ بڊلڇ ډچُي با ًوامٷاكڍ كابٜ
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ا٫ولاؿ ٿٌوڂ كا ؿك    ًولاٿت ٣ڀوچٿيِ   لبو اڍ احل ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ    ؿك ٿٜاٻ٤ڈ، ځډڀٴاكاڅ ( Mat Saad)ًاؿ  ٿتڅرچؿ ؿاكؿ. 

اځ ؿاؿ ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بڈ (. يا٫تڈ83، ّ 1393 ،ڍ)ٿچعـ ٿاٻنڍ بلكًي ٳلؿڃـ ٛچك ٿخبوت بوا ًولاٿت ٣ڀوچٿي      ډا ڃِ

ي ام تٰـى. ؿاكؿ ڍاكٿخبت څ ٿ٤ڄاؿ ڌكابٜ ٷي با اعٌاً وټي     ، تچاڃايي اؿاكڇ مڃـ توليڂ ٣اٿوٺ    ٿبتڄي بول بواڅك ٿ٤ڄوچڍ ٫ولؿ آ

ډچٍ ډيزاڃي څ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بوا     ڌ(، ؿك ٿچكؿ كاب2005ٜڅ ډڀٴاكاځ ) (Dhingra)ؿيڄٸلا . ٳڄڄـڇ ًلاٿت بچؿ بيڄي پيَ

څروچؿ ؿاكؿ.   ڍٿخبت څ ٿ٤ڄواؿاك  ڌكابٜ ًامٷاكڍ ؿك مڃاځ ٿڊارل ٳِڀيلڍ ؿكيا٫تڄـ ٳڈ بيڂ ډچٍ ډيزاڃي څ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ

ت. ڌ ٿخبت څ ٿ٤ڄاؿاك ؿاُ ڌ ٿڄ٬ي څ ٿ٤ڄاؿاك څ با ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، كابٜ  ًامٷاكڍ ارتڀا٣ي با ډچٍ ډيزاڃي كابٜ

ت. بلاڍ ٿخاٹ  ًوټيڀاڃي څ  ُزا٣ي، ؿك ايلاځ ڃين ٿٜاٻ٤اتي ؿك ؽٔچّ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ تأحيلات آځ اڃزاٽ ُـڇ اً

آځ ؿك   ډواڍ  ُوڄاؽتي څ ٿؤٻ٬وڈ   ًي تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل بڊنيٌوتي كڅاځ بلك»اڍ با ٣ڄچاځ  ( ؿك ٿٜاٻ٤ڈ1394)

ام آٿچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ، ؽچؿٿؾتواكڍ، تٌوټٚ بول ٿغويٚ، كُوـ        پي ؿكيا٫تڄـ ٳڈ ؿك ٷلڅڇ آمٿايَ « آٿچماځ ؿاڃَ

ت.   ـ اٿيڄيُؾٔي، اكتباٙ ٿخبت، ډـ٫ڀڄـڍ ؿك مڃـٷي څ پقيلٍ ؽچؿ ا٫نايَ يا٫تڈ اً ك ؿ، (1394څ ډڀٴواكاځ )  راڅيو

َ    يتغٰيٰ آٿوچماځ ؿؽتول ًواٹ اڅٹ     با ډـ٩ بلكًي احلبؾِي آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، بل ا٫ٌولؿٷي څ ُواؿٳاٿي ؿاڃو

 ځٳاډَ څ ُاؿٳاٿي آڃوا ، آٿچماځ ٛليٮ آٿچمٍ، ا٫ٌلؿٷي ؿاڃَ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ام آٿچمٍٳڈ با ڃـ ڃِاځ ؿاؿ، ٿتچًٜڈ

اـك    احل ، يابـ. ډڀضڄيڂ ا٫نايَ ٿي  ؿك، (1393) آبواؿڍ  تواد څ  بقكا٫ِواځ  .بوچؿ  آٿچمٍ با ٫آټڈ مٿواڃي ؿڅ ٿواڇ ڃيون پايو

َ      بلكًي ٿيناځ احلبؾِي آٿچمٍ ٿؤٻ٬ڈ ي بڈپوڅډِ  آٿوچماځ ؿڅكڇ ٿتچًوٜڈ   ډاڍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ًوامٷاكڍ ؿاڃو

ډاڍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ًوامٷاكڍ ٳټوي څ ډڀضڄويڂ ًوامٷاكڍ      ؿاؿ ٳڈ آٿچمٍ ٿؤٻ٬ڈ ڃِاځ ايڂ ٿٜاٻ٤ڈ ڃتايذ پلؿاؽتڄـ.

َ  حيلآٿچماځ تأ ٣ا٬ٛي څ ارتڀا٣ي ؿاڃَ تڈ څٻي بل ًامٷاكڍ آٿچمُي ؿاڃو وتڈ  اآٿوچماځ توأحيل ٿ٤ڄو    ٿ٤ڄاؿاكڍ ؿاُ اُـ ؿاك ڃ

ت بلكًي احول آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ًولاٿت كڅاځ       »اڍ با ٣ڄچاځ  ؿك ٿٜاٻ٤ڈ، (1393څ ډڀٴاكاځ ) ٿغڀـڍ .اً

اـؽټوڈ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ ٿچروب ٳواډَ ٿ٤ڄواؿاك          « آٿچماځ پٌل ٿ٢ٰٜ ٿتچًٜڈ ؿاڃَ اځ ؿاؿڃـ ٳوڈ ډ٬وت رټٌوڈ ٿ ڃِ

ي ارباكڍ، ا٫ٌلؿٷي، اٜٗلا ، پلؽاُٸلڍ، تلى ٿلٗوي،   ًيت ؿك كڅابٚ ٿتٰابٺ، ُٴايتعٌا ډاڍ رٌڀاڃي، څًچاً

 ُچؿ. آمٿچځ ٿي آمٿچځ ڃٌبت بڈ پيَ  پليِي ؿك پي ا٫ٴاك پاكاڃچئيـڍ څ كڅاځ

ٷي ارتڀا٣ي څ ٫لؿڍ ٿلؿٽ ٳِچك ٿا اډڀيت ت٤ييڂ وتڈ  ٳڄڄـڇ امآڃزاٳڈ ؿيڂ څ بڈ تب٢ آځ، ٿ٤ڄچيت ؿك مڃـ څ ؿيوڂ   اڍ ؿاُ

ت لاٽ ڃين بل كُـ ٿ٤ڄچڍ څ ٫لاً ي ام ٿ٤ڄچيت تأٳيـ مياؿڍ ؿاكڃـ )ٿل٣ِي څ ډڀٴاكاځ،  ٿبيڂ اً (، اڃزاٽ يٲ 1391ډاڍ ڃاُ

ياك ٗلڅكڍ ٿي پقيل بچؿځ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ؿك ايلاځ څ بڈ ٿٜاٻ٤ڈ تزلبي ؿك ٿچكؿ آٿچمٍ .ـ صڄاڃضڈ  څيوڇ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ بٌ ڃڀاي

تڈ آٿچمُي ٿـڅځ ؿك اكتٰا ډاڍ آٿچمُي بڊتل څ  تچاڃـ آ٧امڍ بلاڍ تـڅيڂ كڅٍ ء ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ٿ٤ټچٽ ُچؿ، ٿيتأحيل يٲ بٌ

ب با آٿچمڇ اـؿ ٳلؿ. ام ًچڍ ؿيٸول، ډڀواځ   تلريغاً بچٿي څ ٿتڄاً لاٿي ؿك آيڄـڇ ٯټڀ ٷولؿؿ،   ٛچكٳوڈ ٿلاع٠وڈ ٿوي    ډاڍ اً

ت، اٿا تاٳ پوڅډَ ڄچځ پوڅډِي ٳڈ بڈ توأحيل  ډايي ؿك ٿچكؿ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ اكتباٙ آځ با ٿت٨يلډاڍ ٿؾتټ٬ي اڃزاٽ ُـڇ اً

وـڇ      آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت ،ـ اڃزواٽ ڃِ و ډاڍ ارتڀا٣ي څ ًامٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي پلؿاؽتڈ باُ
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ت. امايڂ ډاڍ ارتڀا٣ي څ ًامٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ  ُچؿ ٳڈ آيا آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت كڅ، ايڂ ًؤاٹ ٿٜلط ٿي اً

يڂ ت: تيب، ٫لٗيڈتل رٌڀي و علٳتي تأحيل ؿاكؿ  بـ  ډاڍ ايڂ پوڅډَ بڈ ُلط ميل اً

 ډاڍ ارتڀا٣ي ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي څ علٳتي تأحيل ؿاكؿ. آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكتكًـ  و بڈ ڃ٠ل ٿي

 ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ًامٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي څ علٳتي تأحيل ؿاكؿ. آٿچمٍ كًـ و بڈ ڃ٠ل ٿي

 س٣ؽ پظ٧٣ؾ

وت٬اؿڇ ُوـ.       پيو   آمٿچځ چؿ ٳڈ ؿك آځ ام ٛلط پيَآمٿايِي ب بڈ ٓچكت ڃيڀڈ، كڅٍ پوڅډَ آمٿچځ بوا ٷولڅڇ ٷوچاڇ اً

بؾِوي   علٳتي، تغت ڃ٠ل ٿلاٳن بڊنيٌوتي څ توچاځ  و   ًاٻڈ ٿ٤ټچٹ رٌڀي 10تا  5آٿاكڍ ُاٿٺ ډڀڈ ٳچؿٳاځ  ڌراٿ٤

اـؿ آڃڊا  غٰيوٮ  بچؿځ عزپ راٿ٤ڈ آٿواكڍ، عزوپ ڃڀچڃوڈ ت     ڃ٬ل بچؿ. بڈ ؿٻيٺ پاييڂ 60ُڊلًتاځ ٷڄبـٳاڅڅى بچؿ ٳڈ ت٤

ډوا   آمٿچؿڃي، ُڀاكڍ بچؿ ٳڈ ؿك آځ ٷيلڍ، كڅٍ ٳٺ ڃ٬ل ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُـ. كڅٍ ڃڀچڃڈ 60ي٤ڄي ؛ بلابل با راٿ٤ڈ آٿاكڍ

ڃ٬ولڇ ٷوچاڇ څ    30ډواڍ   ٛوچك تٔواؿ٫ي بوڈ ٷولڅڇ     پٌل ( بڈ 20ؿؽتل څ  40علٳتي )و   ٳچؿٱ ٿ٤ټچٹ رٌڀي 60ُاٿٺ 

 پٌل( ٷڀاكؿڇ ُـڃـ. 10ؿؽتل څ  20آمٿايَ )ډل يٲ ُاٿٺ 

تي څ تچاځبلا بؾِي ُڊلًتاځ ٷڄبوـٳاڅڅى، ٳچؿٳواځ    ڍ ارلاڍ پوڅډَ با ډڀاډڄٸي ٿـيلاځ څ ٿلبياځ ٿلاٳن بڊنيٌ

 َ ډي ُـڇ څ پي .ـ ًپي، ٷولڅڇ آمٿوايَ    ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي ؿك ؿڅ ٷلڅڇ آمٿايَ څ ٷچاڇ ًامٿاڃـ آمٿچځ بڈ ارلا ؿكآٿ

اـؽټڈ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ )ُاٿٺ تڀليڂ تڈ )ؿك ٿوـت ًوڈ ٿواڇ( ٯولاك ٷل٫تڄوـ څ      يوٲ ًوا٣   ڌرټٌ 10ډاڍ ٣ڀټي( ٛي  ٿچكؿ ٿ

.ـ ؿاؿڇ پي تڈ ُ آڅكڍ  آمٿوچځ، پوي ام رڀو٢    آمٿچځ څ پي ډاڍ پيَ ڃاٿڈ ډاڍ پلًَ آمٿچځ بلاڍ ډل ؿڅ ٷلڅڇ بڈ ارلا ٷقاُ

.ـ بلاڍ تزنيڈ څ تزنيڈ spssا٫ناك  با ڃلٽ ڃـ ٍ  تغټيٺ ؿاؿڇ څ تغټيٺ ُ ،ـ ٫لاڅاڃوي،        ډوا ام كڅ ډواڍ آٿواك تچٓوي٬ي ُواٿٺ ؿكٓو

اـكؿ څ كڅٍٿياڃٸيڂ څ ا تاڃ ي ُاٿٺ تغټيٺ ٳچڅاكياڃي څ پيَ ڃغلا٩ اً تڄباٛ .ـ ٫لٕ ډاڍ آٿاك اً ت٬اؿڇ ُ  ډاڍ آځ اً

 اثضاس پظ٧٣ؾ

َ    بلاڍ ًڄزَ ٿڊواكت  هایاجتماعیماتسون:نامةمهاستپشسص ډواڍ ارتڀوا٣ي    ڃاٿوڌ ٿڊواكت   ډواڍ ارتڀوا٣ي، ام پلًو

چځ .ـ ايڂ پل1983ًَ) ٿاتٌ ت٬اؿڇ ُ ت  56ڃاٿڈ، ُاٿٺ  ( اً ًواٻڈ كا   4-18ډواڍ ارتڀوا٣ي ٳچؿٳواځ     ٳڈ ٿڊاكتًؤاٹ اً

َ، با تچرڈ بڈ ًڂ څ ُلايٚ رٌڀاڃي ٳچؿٳواځ ام ٫ولٽ څاٻوـ     ًڄزـ څ ؿاكاڍ ؿڅ ٫لٽ څاٻـ څ ٿلبي ٿي ٿي .ـ ؿك ايڂ پوڅډ باُ

اى يٲ ُاؽْ پڄذ ؿكرڈ ؾٸچيي بڈ آځ بل اً .ـ پاً ت٬اؿڇ ُ ; بوڈ  2; ډلٷون،  1اڍ ام ڃڀلڇ ) اڍ ٿٰياى ٻيٴلت با ؿاٿڄڈ اً

كت،  .ـ بلاڍ ايوڂ ٿت٨يول، پوڄذ ٿٰيواى ؿك ٯاٻوب پوڄذ ٣اٿوٺ         ; ډڀيِڈ( ٿي5; بيِتل اڅٯات څ 4; ٷاډي اڅٯات، 3ڃـ باُ

ت:  اـٷاڃڈ بڈ ُلط ميل ت٤لي٪ ُـڇ اً وب؛    . ٿڊاكت1ر وٸلڍ څ  3. ك٫تاكډواڍ ٧يلارتڀوا٣ي؛   2ډاڍ ارتڀوا٣ي ٿڄاً . پلؽاُ

ي؛  تڂ؛  . بلتلڍ4ك٫تاكډاڍ تٴاڃِ ڀيڄاځ مياؿ بڈ ؽچؿ ؿاُ ڈ بوا ډڀٌوارځ.   . 5ټٛبي، اٛ اـك  1381) ؽيول څ  يچًو٬ي كابٜ (، ٿٰو

بڈ څ بلاڍ ت٤ييڂ كڅايوي ًوامڇ آمٿوچځ ام     86/0ٗليب آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ څ تڄٔي٪ بلاڍ ٳٺ ٿٰياى كا يٴٌاځ څ بلابل  ٿغاً
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ت٬اؿڇ ام ٿؤٻ٬ڈ اـك ٗليب  كڅٍ تغټيٺ ٣اٿټي با اً ټٓي ٿٰ .ـ ؿك پووڅډَ   86/0كا بلابل  kmoډاڍ ا  بغولڍ بڈ ؿًت آڅكؿڃ

وڈ بوا ډڀٌوارځ كا بوڈ تلتيوب،       ډاڍ ٿڊاكت ( ڃين پايايي ميلٿٰياى1392) ييچ٬ًڅ  ب څ كابٜ څ  76/0ډاڍ ارتڀا٣ي ٿڄاً

َ، ٿيناځ آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ  62/0 .ـ ؿك ايڂ پوڅډ .ـ 82/0بڈ ؿًت آڅكؿڃ  بڈ ؿًت آٿ

وت٬اؿڇ  1975) كاتول ڃاٿوڈ   بلاڍ ًڄزَ ٿيناځ ًامٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ ام پلًَ نامهساصگاسیکودکانساتش:پشسص ( اً

ت: ڃٌؾ كاتلڃاٿڈ  ُـ. پلًَ ؿډڄوـ څ   اڅٹ ٳڈ څاٻـيڂ ك٫تاكډاڍ ٳچؿٱ كا ٿچكؿ ًڄزَ ٯلاك ٿوي  ڌؿاكاڍ ؿڅ ڃٌؾڈ اً

وت٬اؿڇ ٯولاك      ڌًڄزـ. ؿك ايڂ تغٰيٮ، ڃٌؾ آٿچمٷاك ك٫تاكډاڍ ٳچؿٱ كا ٿي، ؿڅٽ ڌڃٌؾ اڅٹ ٿلبچٙ بڈ څاٻوـيڂ ٿوچكؿ اً

ًوڈ   ڋٿاؿ 31ًڄزـ څ ؿاكاڍ  ډاڍ ك٫تاكڍ كا ؿك ٳچؿٱ ٿي اؽتلاٹ ډا څ ڃاٿڈ ٿٌائٺ تڄـكًتي، ٣اؿت ٷل٫ت. ايڂ پلًَ

ت: ٷنيڄڈ  ٷنيڄڈ وت )ڃڀول     ڋؿكًت ڃيٌت )ڃڀلاڅٹ اڍ اً ( څ ٷنيڄوڈ ًوچٽ   1 ڋ٬ٓل(، ٷنيڄڈ ؿڅٽ تا عوـڅؿڍ ؿكًوت اً

ت )ڃڀل ًوؤاٹ ٿلبوچٙ بوڈ     5ًوؤاٹ اڅٹ ٿلبوچٙ بوڈ ٿٌوائٺ تڄـكًوتي،       8، ڃاٿڈ (. ؿك ايڂ پل2ًَ ڋٳاٿلاً ؿكًت اً

ت ٳڈ ؿك پلًَ ًؤاٹ آؽل ڃين ٿلبچٙ بڈ اؽتلاٹ 18 ډا څ ٣اؿت وت.       ډاڍ ك٫تاكڍ اً ڃاٿوڈ بوڈ ت٬ٴيوٲ آڅكؿڇ ُوـڇ اً

وت. ؿك بلكًوي پايوايي ايوڂ      74/0ڃاٿڈ كا  ؿك پوڅډَ ؽچؿپايايي ايڂ پلًَ، (1394) ب٬لڅيي بلمٷل ٿغاًبڈ ٳلؿڇ اً

ٷوناكٍ   ٬85/0تڈ ٗوليب پايوايي كا   ٳچؿٱ بڈ ُيچڇ بامآمٿايي بڈ ٫آټڈ ًينؿڇ ډ 91( كڅڍ 1375) بڊڄياڃاٿڈ  پلًَ

ت.  ، ڃاٿڈ كا بوڈ تلتيوب   با بڈ ٳاك بٌتڂ كڅٍ تڄٔي٪ څ بامآمٿايي ٗليب ډڀبٌتٸي ايڂ پلًَ، (1372) ٣ـٹؿاؿڇ اً

َ   ٷناكٍ ڃڀچؿ. ډڀضڄيڂ ام ايڂ پلًَ 85/0څ  68/0 ډڀٴواكاځ  ٿڊليواك څ  ډواڍ ٿت٤وـؿڍ ام رڀټوڈ     ڃاٿوڈ ؿك پووڅډ

وت    1374)ًواركڍ  څ  ؿرڅك(، 1372) ڃواٟل څ  بلاډڄي(، 1369) عاتڀي(، 1369) ًڊلابي(، 1368) وت٬اؿڇ ُوـڇ اً ( اً

َ   79/0، (. آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ ؿك ايڂ پوڅډ96َ، ّ 1375)بڊڄيا،  ، (1975) كاتول ڃاٿوڈ   بڈ ؿًت آٿـ. بلاڍ كڅايوي پلًو

ؿكٓوـ كا بولاڍ ٳچؿٳواځ ڃچكڅتيوٲ څ      7/66( ٗليب تچا٫ٮ 1978څ ډڀٴاكاځ ) ميڀلٿڂؿكٓـ څ  5/61ٗليب تچا٫ٮ 

بوا كڅٍ تغټيوٺ   ، (2008څ ډڀٴواكاځ )  ٿچكيڄوا ، ؿكٓـ كا بلاڍ ٳچؿٳاځ ؿاكاڍ اؽتلاٹ بڈ ؿًت آڅكؿڃـ. ډڀضڄويڂ  84

اـ ٳلؿڃـ )ًټيڀي،  ٣اٿټي بڈ ًڈ ٣اٿٺ آټي بيَ اـرتڀا٣ي څ اؽتلاٹ ډيزاڃي ؿًت پي  (.٤٫1391اٻي، ٗ

ي  ٍ ٿ٤ڄچڍ،ٛ  ٍ ډچ  ـٳڈ  ڌرټٌ 10آٿچم ڈ ٿاڇ( اڃزاٽُ  ا٣ًتڈ )ؿك ٿـت مٿاځً  ت. 1ُلط آځ ؿك رـڅٹ يٲ   آٿـڇ اً

 (1389. پش٣تْ٘ آ٤ٝصؽ ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ػ٨شاث٬ ٣ ١بكش٫ )1رذ٣ٗ 

 ؿشح رٚؼ٦

1 
ث٢ذ٫ ؿذ٥، تقذاد ٣ ٝذت رٚؼبت ٣ ؿشح تقبس٭و ٤٧ؽ، ٤٧ؽ ٝق٫٤٢، ١ؾش٭بت ٣  ٝقبسى٦ ٝحٌَ ٣ ىشإٮشاٟ، اسائ٦ ثش١ب٦ٝ صٝبٟ

 ٧ب ٣ تأحٮش آٟ دس ص١ذ٬ٕ د٭ذٕب٥

 ٧ب٫ خ٤د، ؿ٢بخت احؼبػبت ٣ إٓب٬٧ اص ٣ر٤د ٭ِ ٧ؼت٬ ثشتش( ؿ٢بخت ٣٭ظ٬ٕآ٤ٝصؽ خ٤دإٓب٬٧ ٝتقب٬ٙ ) 2

 د٣ػت٬، س١ذ، ساثغ٦( ثٮبٟ ٝق٢ب٫ ص١ذ٬ٕ )حٮبت اخش٫٣، سػبٙت، ٝبرشار٤٭٬، ثٮٞبس٫، ٝٮ٘، ٤١ؿ 3

قشى٬ تزشث٦ 4 ؾ ٣ ىش ٭بدآ٣س٫ ٣ٝ  ٟ ثب عجٮقت، احؼبع طسه ٣ آساٝ ٬ ؿذ ٘ احؼبع ٣حذت ٣ ٭ْ جٍٮ ق٫٤٢ )تزبسث٬ اص  ٟ(٧ب٫ٝ  بْ  ٝ٣ ٟ بٝ  اسىت٠ اص ثقُذ ص

٘ ث٦ ٣ر٤دآ٣س١ذ 5  ٧ب دس اص ثٮ٠ ثشدٟ فٮ٤ة ؿخلٮت٬ دس تٞش٭٠ ٝق٫٤٢ ا٤ٙ٣٭تؿخلٮت ٣ ٝقشى٬  ٩ٝقشى٬ ؿخلٮت ٣ ف٤اٝ

 ٧ب٫ ؿٮغبٟ ٝقشى٬ ٣ ؿشح حَٮَت ٣ كذاٍت، ٝلبحج٦ ثب خذا، داٛ 6

٢تشٗ ٧ٮزب١بت ث٦ 7  اخت٠ ١ٮبص٧ب(٣٭ظ٥ خـٜ ٣ ث٦ تق٤٭ٌ ا١ذ آ٤ٝصؽ ؿْٮجب٭٬ )ٝذ٭ش٭ت ٣ّ 
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٦ دس ىش٢٧ٔ ٝب ثشا٫ ت٤كٮو ٭ِ ىشد ثخـ٢ذ٥ اػتيبد٥ ٬ٝ 8  ؿ٤د( آ٤ٝصؽ ثخـؾ )تٞبٛ ٝلبد٭٬َّ 

9 
٣  اىضا٭ؾ ا٭ٞبٟ ،٢ٝذ٫ ث٦ دػت٤سات خذا١٣ذ  فلا٦ٍ، اىضا٭ؾ فلا٦ٍ ث٦ خذا١٣ذآ٤ٝصؽ ص١ذ٬ٕ ثشتش ثب د٭٠ ٣ آحبس خذاؿ٢بػ٬ دس ٤ّدّبٟ )

 (پش٣سؽ احؼبع ٝؼئ٤ٙٮت دسثبس٥ خذا

 آص٤ٟٝ ٝش٣س رٚؼبت ٍج٘ ٣ ارشا٫ پغ 10

 ٧ب٫ پظ٧٣ؾ ٭بىت٦

لا٣ات اماڍ  ڈؽلآ، 2رـڅٹ  ؿك  .ٷلؿؿ يٿ اكائڈ ډا ؿاؿڇي پلاٳڄـٷ څڍ ٿلٳنڍ ډا ُاؽْ بڈ ٿلبچٙ اٛ
 ٧ب٫ آٟ ٧ب٫ ارتٞبف٬ ٣ ٝؤٙي٦ ٧ب٫ آٝبس ت٤كٮي٬ ١ٞشات ٨ٝبست . ؿبخق2رذ٣ٗ 

 ٝتنٮش ٕش٥٣ ٝشح٦ٚ تقذاد ٝٮب١ٖٮ٠ ا١حشاه اػتب١ذاسد
٧ب٫ ارتٞبف٬  ٨ٝبست ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 63/69 97/12

 ٢ٝبػت
 آص٤ٟٝ پغ 30 13/56 28/15

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 57/68 46/13
 آص٤ٟٝ پغ 30 23/70 38/13

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 77/37 09/4
 آص٤ٟٝ پغ 30 03/34 97/3 سىتبس٧ب٫ مٮشارتٞبف٬

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 47/35 13/6
 آص٤ٟٝ پغ 30 83/33 06/5

پشخبؿٖش٫ ٣ سىتبس٧ب٫  ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 13/40 94/5

 تْب١ـ٬
 آص٤ٟٝ پغ 30 50/39 80/5

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 87/40 43/6
 آص٤ٟٝ پغ 30 07/29 24/6

عٚج٬ ٣ اعٞٮ٢بٟ  ثشتش٫ ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 10/18 30/4

 ص٭بد ث٦ خ٤د داؿت٠
 ٤ٟٝآص پغ 30 97/11 27/4

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 93/18 18/4
 آص٤ٟٝ پغ 30 87/17 02/4

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 30/31 23/3
 آص٤ٟٝ پغ 30 77/24 80/2 ساثغ٦ ثب ٧ٞؼبلاٟ

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 87/31 41/3
 آص٤ٟٝ پغ 30 97/31 57/3

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 20/195 32/24
٘ ٨ٝبست  آص٤ٟٝ پغ 30 77/145 81/24 ٧ب٫ ارتٞبف٬ّ 

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 83/191 78/24
 آص٤ٟٝ پغ 30 20/196 26/24

 ٧ب٫ آٟ ٧ب٫ آٝبس ت٤كٮي٬ ١ٞشات ػبصٕبس٫ ٣ ٝؤٙي٦ . ؿبخق3رذ٣ٗ 

 ٝتنٮش ٕش٥٣ ٝشح٦ٚ تقذاد ٝٮب١ٖٮ٠ ا١حشاه اػتب١ذاسد
 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 83/10 82/2

 آص٤ٟٝ پغ 30 57/9 72/2 ت٢ذسػت٬

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 73/9 98/1
 آص٤ٟٝ پغ 30 67/10 43/2

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 33/6 27/1
 آص٤ٟٝ پغ 30 50/6 50/1 ٧ب فبدت

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 43/6 61/1
 آص٤ٟٝ پغ 30 27/6 52/1

 اختلالات سىتبس٫ ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 87/23 32/3
 آص٤ٟٝ پغ 30 87/23 29/3



  61 ٧ب٫ ارتٞبف٬ ٣ ػبصٕبس٫ ٤ّدّبٟ ٝق٤ٚٗ رؼ٬ٞ ـ حشّت٬ تأحٮش آ٤ٝصؽ ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ثش ٨ٝبست

 
 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 97/24 82/4
 آص٤ٟٝ پغ 30 73/23 76/2

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 97/40 18/6
 آص٤ٟٝ پغ 30 93/32 03/6 ػبصٕبس٫ ّ٘

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 90/39 99/4
 آص٤ٟٝ پغ 30 97/41 60/6

اـؿ آمٿچؿڃي 3ؿك رـڅٹ  اـكؿ څ ت٤ تاڃ ډاڍ آځ بڈ ت٬ٴيٲ ٷلڅڇ اكائوڈ ُوـڇ    څ ٿؤٻ٬ڈډا ؿك ٿت٨يل ًامٷاكڍ  ٿياڃٸيڂ، اڃغلا٩ اً

ت. ڀيلڃچ٩ يو  بلاڍ بلكًي ڃلٿاٹ بچؿځ تچمي٢ ٿت٨يلډا ؿك راٿ٤ڈ، ام آمٿچځ ٳاٻڀچٷلڅ٩ اً ت. كاډڈ ٲاً ت٬اؿڇ ُـڇ اً  اً
٤ٕش٣ه4رذ٣ٗ   ٧ب٫ ارتٞبف٬ ٬ ١شٝبٗ ث٤دٟ ٨ٝبستثشسػاػٞٮش٤١ه ر٨ت ـ  . آص٤ٟٝ ّبٞٙ

 ٝتنٮش ٕش٥٣ ٝشح٦ٚ دتقذا zآٝبس٥  داس٫بػغح ٝق٢ ١تب٭ذ آص٤ٟٝ
٧ب٫  ٨ٝبست ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 141/0 132/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ارتٞبف٬ ٢ٝبػت
 آص٤ٟٝ پغ 30 124/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 121/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 108/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

سىتبس٧ب٫  ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 142/0 125/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 مٮشارتٞبف٬
 آص٤ٟٝ پغ 30 092/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 099/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 162/0 063/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

پشخبؿٖش٫ ٣  ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 129/0 200/0 ٝبٗ اػت٧ب ١ش ت٤ص٭ـ داد٥

 سىتبس٧ب٫ تْب١ـ٬
 آص٤ٟٝ پغ 30 108/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 108/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 169/0 089/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

عٚج٬ ٣  ثشتش٫ ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 177/0 117/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

اعٞٮ٢بٟ ص٭بد ث٦ خ٤د 

 داؿت٠

 آص٤ٟٝ پغ 30 168/0 064/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 145/0 110/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 119/0 132/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 137/0 158/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 101/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥ ساثغ٦ ثب ٧ٞؼبلاٟ

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 186/0 078/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 128/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

٧ب٫  ٨ٝبست ٢ّٗتش آص٤ٟٝ پٮؾ 30 087/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ارتٞبف٬ ّ٘
 آص٤ٟٝ پغ 30 095/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 091/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 130/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

اى رـڅٹ  ت.ډاڍ ارتڀا٣ي ؿك راٿ ٳټي ٿت٨يل ٿڊاكت ڋډا څ ڃڀل تچمي٢ ٿؤٻ٬ڈ، 4بل اً  ٤ڈ ڃلٿاٹ اً
٤ٕش٣ه5رذ٣ٗ   ٬ ١شٝبٗ ث٤دٟ ت٤ص٭ـ ٝتنٮش ػبصٕبس٫ثشسػاػٞٮش٤١ه ر٨ت ـ  . آص٤ٟٝ ّبٞٙ

 ٝتنٮش ٕش٥٣ ٝشح٦ٚ تقذاد zآٝبس٥  داس٫بػغح ٝق٢ ١تب٭ذ آص٤ٟٝ
 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 170/0 123/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ٤ٟآصٝ پغ 30 152/0 059/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥ ت٢ذسػت٬

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 164/0 068/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 111/0 087/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 /197 086/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 135/0 098/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥ ٧ب فبدت

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 120/0 162/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 146/0 120/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
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اختلالات  ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 137/0 157/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 سىتبس٫
 آص٤ٟٝ پغ 30 127/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ٝب٭ؾآص آص٤ٟٝ پٮؾ 30 137/0 142/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 140/0 141/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥

 ٢ّتشٗ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 139/0 144/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 110/0 200/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥ ػبصٕبس٫ ّ٘

 آصٝب٭ؾ آص٤ٟٝ پٮؾ 30 146/0 104/0 ٧ب ١شٝبٗ اػت ت٤ص٭ـ داد٥
 آص٤ٟٝ پغ 30 134/0 177/0 ت٧ب ١شٝبٗ اػ ت٤ص٭ـ داد٥

اى رـڅٹ  بل ت. تچمي٢ ٿؤٻ٬ڈ، 5اً  ډا څ ڃڀلڇ ٳټي ٿت٨يل ًامٷاكڍ ؿك راٿ٤ڈ ڃلٿاٹ اً

 ٿت٨يلډا )آمٿچځ ٻچيڂ(  اڃييڅاكبلكًي ٫لٕ ډڀٸڄي 

 ٧ب ب١غ٭٣اس. آص٤ٟٝ ٤ٙ٭٠ ثشا٫ ثشسػ٬ ٬٢ٖٞ٧ 6رذ٣ٗ 

 ٝتنٮش ٝشح٦ٚ آٝبس٥ ٤ٙ٭٠ آصاد٫ ك٤ست ٪دسر آصاد٫ ٝخشد ٪دسر 

 آص٤ٟٝ پٮؾ 01/2 1 58 162/0
 ٧ب٫ ارتٞبف٬ ٢ٝبػت ٨ٝبست

 آص٤ٟٝ پغ 01/0 1 58 991/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 41/1 1 58 240/0
 سىتبس٧ب٫ مٮشارتٞبف٬

 آص٤ٟٝ پغ 13/0 1 58 722/0

پشخبؿٖش٫ ٣ سىتبس٧ب٫  آص٤ٟٝ پٮؾ 02/0 1 58 911/0

 آص٤ٟٝ پغ 16/0 1 58 694/0 تْب١ـ٬

 ٟآص٤ٝ پٮؾ 01/0 1 58 954/0
 عٚج٬ ٣ اعٞٮ٢بٟ ص٭بد ثشتش٫

 آص٤ٟٝ پغ 40/0 1 58 528/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 23/1 1 58 271/0
 ساثغ٦ ثب ٧ٞؼبلاٟ

 آص٤ٟٝ پغ 01/0 1 58 912/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 22/0 1 58 641/0
٘ ٨ٝبست  ٧ب٫ ارتٞبف٬ّ 

 آص٤ٟٝ پغ 09/0 1 58 764/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 21/0 1 58 648/0
 ت٢ذسػت٬

 آص٤ٟٝ پغ 16/1 1 58 285/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 01/0 1 58 960/0
 ٧ب فبدت

 آص٤ٟٝ پغ 33/2 1 58 133/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 67/0 1 58 414/0
 اختلالات سىتبس٫

 آص٤ٟٝ پغ 75/1 1 58 191/0

 آص٤ٟٝ پٮؾ 13/0 1 58 721/0
 ػبصٕبس٫ ّ٘

 آص٤ٟٝ پغ 52/1 1 58 223/0

ت. څاكياڃي ٳڈ ؿك تڀاٿي ٿت٨يلډاڍ تغٰيٮ ؿډـ يٿڃِاځ  6ڃتايذ رـڅٹ   ډا ډڀٸڂ اً

علٳتوي ُڊلًوتاځ   و   ډواڍ ارتڀوا٣ي ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي      ٫لٗيڈ اڅٹ: آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊواكت 

 ٷڄبـٳاڅڅى تأحيل ؿاكؿ.

ډواڍ ارتڀوا٣ي    كاډڈ )آڃٴچا( بلاڍ بلكًي تأحيل آٿچمٍ بل ڃڀلڇ ٳٺ ٿت٨يل ٿڊاكت ام آمٿچځ تغټيٺ ٳچڅاكياڃي يٲ

ت.  ت٬اؿڇ ُـڇ اً يٴوي ام  . ډاڍ اڃزاٽ ٳچڅاكيواڃي ك٣ايوت ُوچؿ    ٫لٕ بايـ پيَ، غټيٺ ٳچڅاكياڃيام ارلاڍ تپيَ اً

څاكيواڃي ٳچاكيواڃي څ ډڀٸڄوي    څروچؿ ډڀٸڄوي   ، ام تغټيٺ ٳچڅاكياڃي بايـ ٿچكؿ بلكًي ٯلاك ٷيولؿ پيَ كؿڍ ٳڈ اٿچ

ت. 7 ؿك رـڅٹ، ڃتيزڈ بلكًي ډڀٸڄي كٷلًيچځ ايڂ تغٰيٮ .باُـ كٷلًيچځ ٿيُيب   آڅكؿڇ ُـڇ اً
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 ٧ب٫ ارتٞبف٬ ىشم ٬٢ٖٞ٧ ؿٮت ضشا٭ت سٕشػٮ٤ٟ دس ٝيش٣ض٦ ٨ٝبست ٤ٟٝ پٮؾآص. 7 رذ٣ٗ

 (sigػغح ٝق٢بداس٫ ) Fآٝبس٥  ٝٮب١ٖٮ٠ ٝزز٣سات آصاد٫ ٪دسر ٝز٤ٞؿ ٝزز٣سات ٢ٝجـ تنٮٮشات
 064/0 08/5 36/31971 1 36/31971 آص٤ٟٝ پٮؾ

 190/0 57/2 53/16614 1 53/16614 ٧ب٫ آصٝب٭ـ٬ ٕش٥٣
ش٥٣ ٣ پٮؾ  460/0 02/1 30/21708 1 30/21708 ٤ٟٝآص تقبٕٝ٘ 

   97/782 116 43/91607 خغب

يًچڃي ٣اٿٺ ٿڊاكت7ؿك رـڅٹ  لايب كٷل ت. امآڃزوايي  ، ڃتايذ آمٿچځ ډڀٸڄيٗ  ـڇ اً وبڈ   Fٳوڈ   ډاڍ ارتڀا٣ي آڅكؿڇُ  ٿغاً

ٜظ ٳڀتل ام  ( بلاڍ ت٤اٿٺ ٷلڅڇ څ پيَ>02/1Fڅ  >05/0pُـڇ ) ـ ٿ٤ڄاؿاك ڃڀي 05/0آمٿچځ، ؿكً  يٗڈ  ڄابلايڂ ؿاؿڇب، باُ ډا ام ٫ل

يُب تِيباڃي ٿي ډڀٸڄي  يًچڃي پ يٗڈ پقيل٫تڈ ٿي ډاڍ كٷل  ـڅ ايڂ ٫ل  تچاځ تغټيٺ ٳچاكياڃي كا ارلا ڃڀچؿ. ُچؿ څ ٿي ٳڄ
٣٤اس٭ب١غ. 8رذ٣ٗ  ٘ ٨ٝبست ٭ِ ١تب٭ذ تحٚٮّ٘  ش٥ّ   ٧ب٫ ارتٞبف٬ سا٦٧ )آ٤ْ١ا( ثشا٫ ١ٞ

زز آصاد٫ ٪دسر ٝز٤ٞؿ ٝزز٣سات ٢ٝجـ تنٮٮشات ق٢بداس٫ ) Fآٝبس٥  ٣ساتٝٮب١ٖٮ٠ٝ   (sigػغحٝ 
ٝزز٣س اتب 

(η2) 

ت٤اٟ 

 آٝبس٫

   0001/0 337/20 533/15923 2 067/31874 ٝذٗ اكلاح ؿذ٥
   0001/0 751/337 830/264448 1 830/264448 فشم اص ٝجذأ

   0001/0 455/19 533/15232 1 533/15232 آص٤ٟٝ پٮؾ
 258/0 245/0 0001/0 220/21 533/16614 1 533/16614 ث٢ذ٫ ٕش٥٣

     970/782 117 433/91607 خغب
      120 000/4109262 رٞـ

      119 500/123454 رٞـ اكلاح ؿذ٥

ت 8 ٳڈ ؿك رـڅٹ ٷچڃڈ ډڀاځ َ  ، ڃِاځ ؿاؿڇ ُـڇ اً ډواڍ   آمٿوچځ، آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ٿڊواكت       با ٳڄتولٹ پوي

څ  (F، 0001/0< P;220/21)ل ٿ٤ڄواؿاك ؿاكؿ  توأحي  01/0علٳتي ؿك ًٜظ ؽٜواڍ   و   ارتڀا٣ي ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي

ت. (η2;245/0)ؿكٓـ  25عـڅؿ ، ٿيناځ تأحيل آځ ډواڍ   بولاڍ بلكًوي توأحيل آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ٿؤٻ٬وڈ         اً

ت. ٿڊاكت ت٬اؿڇ ُـڇ اً  ډاڍ ارتڀا٣ي ام آمٿچځ تغټيٺ ٳچڅاكياڃي صڄـٿت٨يلڇ )ٿاڃٴچا( اً
 ٧ب٫ ارتٞبف٬ ٧ب٫ ٨ٝبست ٤ْ١ا( ثشا٫ ٝؤٙي٦چ٢ذٝتنٮش٥ )ٝب ٣٤ّاس٭ب١غ ٧ب٫ آص١ٟ٤ٝتب٭ذ  .9رذ٣ٗ 

ق٢بداس٫ آصاد٫ خغب ٪دسر آصاد٫ ىشضٮ٦ ٪دسر F َٝذاس ١بٛ آص٤ٟٝ ٢ٝجـ  ػغحٝ 

 فشم اص ٝجذأ

 a 646/17 5 49 0001/0 643/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 646/17 5 49 0001/0 357/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 646/17 5 49 0001/0 801/1 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 646/17 5 49 0001/0 801/1 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

 ث٢ذ٫ ٕش٥٣

 a 839/4 5 49 001/0 331/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 839/4 5 49 001/0 669/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 839/4 5 49 001/0 494/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 839/4 5 49 001/0 494/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

٧ب٫  ت٨ٝبس

ارتٞبف٬ 

 ٢ٝبػت

 a 163/8 5 49 0001/0 454/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 163/8 5 49 0001/0 546/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 163/8 5 49 0001/0 833/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 163/8 5 49 0001/0 833/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

سىتبس٧ب٫ 

 مٮشارتٞبف٬

 a 284/3 5 49 012/0 251/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 284/3 5 49 012/0 749/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 284/3 5 49 012/0 335/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 284/3 5 49 012/0 335/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦
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پشخبؿٖش٫ ٣ 

سىتبس٧ب٫ 

 تْب١ـ٬

 a 980/2 5 49 020/0 233/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 980/2 5 49 020/0 767/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 980/2 5 49 020/0 304/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 980/2 5 49 020/0 304/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

عٚج٬ ٣  ثشتش٫

اعٞٮ٢بٟ ص٭بد 

 ث٦ خ٤د

 a 751/5 5 49 0001/0 370/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 751/5 5 49 0001/0 630/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 751/5 5 49 0001/0 587/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 751/5 5 49 0001/0 587/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

ساثغ٦ ثب 

 ٧ٞؼبلاٟ

 a 655/6 5 49 0001/0 404/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 a 655/6 5 49 0001/0 596/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 a 655/6 5 49 0001/0 679/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 a 655/6 5 49 0001/0 679/0 ٫٣س آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

ډوا بيواڃٸل ايوڂ     آمٿچځ ًٜچط ٿ٤ڄاؿاكڍ ډڀڈ آمٿچځ آمٿچځ با ٳڄتلٹ پيَ پي ڌُچؿ ٳڈ ؿك ٿلعټ ، ٿِاډـڇ ٿي9ؿك رـڅٹ 

ب، بلتلڍ ډاڍ ٿڊاكت ډٌتڄـ ٳڈ آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، ٿچرب ا٫نايَ ٿؤٻ٬ڈ ڀيڄاځ مياؿ بڈ  ډاڍ ارتڀا٣ي ٿڄاً ټٛبي څ اٛ

ڈ با  تڂ څ كابٜ ت )ؽچؿ ؿاُ ي ُـڇ اً ٸلڍ څ ك٫تاكډاڍ تٴاڃِ  (.P>05/0ډڀٌارځ څ ٳاډَ ك٫تاكډاڍ ٧يلارتڀا٣ي، پلؽاُ

 علٳتي ُڊلًتاځ ٷڄبـٳاڅڅى تأحيل ؿاكؿ.  و٫لٗيڈ ؿڅٽ: آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، بل ًامٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي 

وت٬اؿڇ    ٳوٺ ٿت٨ ڋ بلاڍ بلكًي تأحيل آٿچمٍ بل ڃڀول ، كاډڈ )آڃٴچا( ام آمٿچځ تغټيٺ ٳچڅاكياڃي يٲ يول ًوامٷاكڍ اً

ت. ت. 10 ؿك رـڅٹ، ڃتيزڈ بلكًي ډڀٸڄي كٷلًيچځ ايڂ تغٰيٮ ُـڇ اً  آڅكؿڇ ُـڇ اً
 ىشم ٬٢ٖٞ٧ ؿٮت ضشا٭ت سٕشػٮ٤ٟ دس ٝيش٣ض٦ ػبصٕبس٫ آص٤ٟٝ پٮؾ. 10 رذ٣ٗ

 (sigػغح ٝق٢بداس٫ ) Fآٝبس٥  ٝٮب١ٖٮ٠ ٝزز٣سات آصاد٫٪ دسر ٝز٤ٞؿ رز٣سات ٢ٝجـ تنٮٮشات
 126/0 35/3 01/267 1 01/267 آص٤ٟٝ پٮؾ

 214/0 42/2 12/348 1 12/348 ٧ب٫ آصٝب٭ـ٬ ٕش٥٣
ش٥٣ ٣ پٮؾ  248/0 16/2 28/208 1 28/208 آص٤ٟٝ تقبٕٝ٘ 

   57/497 116 57/497 خغب

ت. امآڃزوايي 10ؿك رـڅٹ  وبڈ ُوـڇ    Fٳوڈ   ، ڃتايذ آمٿچځ ډڀٸڄي ٗلايب كٷلًيچڃي ٣اٿٺ ًامٷاكڍ آڅكؿڇ ُـڇ اً ٿغاً

(05/0p<  16/2څF< )َـ ٿ٤ڄاؿاك ڃڀي 05/0آمٿچځ ؿك ًٜظ ٳڀتل ام  بلاڍ ت٤اٿٺ ٷلڅڇ څ پي ډا ام ٫لٗويڈ   بڄابلايڂ ؿاؿڇ ،باُ

تيباڃي ٿي ډڀٸڄي ُيب  تچاځ تغټيٺ ٳچاكياڃي كا ارلا ڃڀچؿ. ُچؿ څ ٿي ٳڄـ څ ايڂ ٫لٗيڈ پقيل٫تڈ ٿي ډاڍ كٷلًيچڃي پِ
٣٤اس٭ب١غ. 11 رذ٣ٗ  سا٦٧ )آ٤ْ١ا( ثشا٫ ٝتنٮش ػبصٕبس٫ ٭ِ تحٚٮّ٘ 

زز٣سات آصاد٫ ٪دسر ٝز٤ٞؿ ٝزز٣سات ٢ٝجـ تنٮٮشات ق٢بداس٫ ) Fآٝبس٥  ٝٮب١ٖٮ٠ٝ  بس٫ ٝزز٣س اتب (sigػغحٝ   ت٤اٟ آٝ

   0001/0 839/8 508/371 2 017/743 ٝذٗ اكلاح ؿذ٥
   0001/0 168/339 413/14255 1 413/14255 أفشم اص ٝجذ

   0001/0 353/6 008/267 1 008/267 آص٤ٟٝ پٮؾ
 131/0 116/0 0001/0 325/11 008/476 1 008/476 ٫ث٢ذ ٕش٥٣

     031/42 117 575/4917 خغب
      120 000/187635 رٞـ

      119 592/5660 رٞـ اكلاح ؿذ٥

ت  11 ؿك رـڅٹ اځ ؿاؿڇ ُـڇ اً  آمٿوچځ، آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ًوامٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ         ٳڈ با ٳڄتلٹ پيَڃِ

ت. 12څ ٿيناځ تأحيل ( F، 001/0< P;325/11)تأحيل ٿ٤ڄاؿاك ؿاكؿ  01/0رٌڀي و علٳتي ؿك ًٜظ ؽٜاڍ   بلاڍ  ؿكٓـ اً

.ـ بلكًي تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿؤٻ٬ڈ ت٬اؿڇ ُ  ډاڍ ًامٷاكڍ ام آمٿچځ تغټيٺ ٳچڅاكياڃي صڄـٿت٨يلڇ )ٿاڃٴچا( اً
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 ٧ب٫ ػبصٕبس٫ چ٢ذٝتنٮش٥ )ٝب٤ْ١ا( ثشا٫ ٝؤٙي٦ ٣٤ّاس٭ب١غ. تحٚٮ٘ 12 رذ٣ٗ
ق٢بداس٫ ) دسر٪ آصاد٫ خغب دسر٪ آصاد٫ ىشضٮ٦ F َٝذاس ١ٟ٤بٛ آصٝ ٢ٝجـ  (sigػغحٝ 

فشم اص 

 ٝجذأ

 901/10a 3 53 0001/0 382/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 901/10a 3 53 0001/0 618/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 901/10a 3 53 0001/0 617/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 901/10a 3 53 0001/0 617/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

 ث٢ذ٫ ٕش٥٣

 493/10a 3 53 0001/0 373/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 493/10a 3 53 0001/0 627/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 493/10a 3 53 0001/0 594/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 493/10a 3 53 0001/0 594/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

 ت٢ذسػت٬

 543/8a 3 53 0001/0 326/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 543/8a 3 53 0001/0 674/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 543/8a 3 53 0001/0 484/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 543/8a 3 53 0001/0 484/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

 ٧ب فبدت

 614/5a 3 53 002/0 241/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 614/5a 3 53 002/0 759/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 614/5a 3 53 002/0 318/0 ٔآص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢

 614/5a 3 53 002/0 318/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

اختلالات 

 سىتبس٫

 801/5a 3 53 002/0 247/0 آص٤ٟٝ احش پٮلا٭٬

 801/5a 3 53 002/0 753/0 آص٤ٟٝ لاٝجذا٫ ٣٭ْٚض

 801/5a 3 53 002/0 328/0 آص٤ٟٝ احش ٧تٚٮ٢ٔ

 801/5a 3 53 002/0 328/0 س٫٣ آص٤ٟٝ ثضسٕتش٭٠ س٭ـ٦

ډوا څ   ډاڍ تڄـكًوتي څ ٳواډَ ٣واؿت    ُچؿ ٳڈ آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ٿچرب ا٫نايَ ٿؤٻ٬ڈ ٿِاډـڇ ٿي 12ؿك رـڅٹ 

ت )  (.P>01/0اؽتلارت ك٫تاكڍ ُـڇ اً

 ٕٮش٫ ثحج ٣ ١تٮز٦

علٳتوي ُڊلًوتاځ   و   ډواڍ ارتڀوا٣ي ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي      ٛبٮ ٫لٗيڈ اڅٹ، آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت

 ـ  پوڅډِي ٳڈ بڈ، تأحيل ؿاكؿ. ؿك ٷقُتڈٷڄبـٳاڅڅى  اٿوا ڃتوايذ   . ٛچك ٿٌتٰيپ بڈ ايڂ ٿچٗچ١ پلؿاؽتڈ باُـ، يا٫وت ڃِو

څ  ُوزا٣ي (، 2010څ ډڀٴواكاځ )  ًاؿ ٿت(، 2015څ ډڀٴاكاځ ) ٳائلډاڍ  ٛچك تټچيغي با ڃتايذ پوڅډَ بڈ، ايڂ پوڅډَ

 باُـ. ( ډڀٌچ ٿي1393)څ ډڀٴاكاځ  ٿغڀـڍ( څ 1394څ ډڀٴاكاځ ) راڅيـ اٿيڄي(، 1394) ًټيڀاڃي

ٚ، ٳي٬يوت ت٤واٿلات      ډاڍ ارتڀا٣ي ٣اٿټي بڄيواؿڍ ؿك ُوٴٺ   تچاځ ٷ٬ت: ٿڊاكت ؿك تبييڂ ڃتايذ ٫چ٭ ٿي ٷيولڍ كڅابو

ت. ام ڃ٠ل  چځارتڀا٣ي څ عتي ًلاٿت كڅاڃي ٫لؿ اً ډواڍ ارتڀوا٣ي ُواٿٺ ك٫تاكډوايي      (، ٿڊواكت 1988) اٻڄـيٲڅ  ٿاتٌ

اـ ُچؿ ٳڈ ٿي ٿي .ـ آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول        تچاڃـ ؿك كڅابٚ ا٫لاؿ څ بڊ و ُت كڅاڃي څ ٣ڀټٴلؿ ٿ٬يـ آڃواځ تأحيلٷوقاك باُ

ٸناكڍ، ډڀٴاكڍ څ... تأٳيـ ٿوي  وت ٳوڈ صڄويڂ ٓو٬ات څ ك٫تاكډوايي         ٬ٓات ٿ٤ڄچڍ ڃ٠يل ٿغبت، ًپاً .ـ كڅُوڂ اً ٳڄو

ڇ ايزاؿ ٳڄڄـ څ عوي ا٣تڀواؿ څ ٓوڀيڀيت كا ؿك ٿيواځ ٳچؿٳواځ ا٫ونايَ ؿډڄو        ٿي اًمڃـ .ـ تچاڃڄـ بيڂ ا٫لاؿ كڅابٚ ٿخبت څ 

اډڀيت بؾِوي ام ٣ڄآول    ٟڂ، عٌڂ ؽټٮ، ٳلاٽ ؽچُايڄـ څ ؽلاّ ٳلؿځ فډڂ ام رنئيات ٳپ ډڀضڄيڂ، ارتڄا  ام ًچء

.ـ بڄابلايڂ، تأحيل ٿخبت ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت وب، ايزواؿ    آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ډٌتڄ ډاڍ ارتڀا٣ي ڃ٠يل ك٫تاكډاڍ ٿڄاً

ي ت. كڅابٚ با ډڀٌارځ، ؿڅكڍ ام ك٫تاكډاڍ ٧يلارتڀا٣ي څ تٴاڃِ  ؿك ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي ٯابٺ اڃت٠اك اً
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اًيل ٳچؿٳواځ    اٌرځ څ  لؿ څ تڀٌؾل ډڀ ت ٿچكؿٛ  ْ رٌڀاڃي، ٿڀٴڂ اً اٰي ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي بڈ ؿٻيٺ ڃ
يـڂ .ـ ب لصِوڀڈ     تلتيب، ٿڊاكت ٯلاك ٷيلڃ ٤ي٪ ٷلؿؿ. آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ با تچرڈ څ تأٳيـ بول څروچؿً  ډاڍ ارتڀا٣ي آڃاځٗ 

ي بڈ ٳڀٲ ايڂ ٳچؿٳاځ ٿيريناٹ ا لايٜ چڍ ؿيٸل، باڅك ٣ڀيٮ بڈ څرچؿ پلڅكؿٷاك ٿي ٻڊي ؿك ٳڄاكآٿـځ با صڄيڂُ  .ـ امً   ـ آي تچاڃ
.ـ ډڀضڄويڂ،   اٌرځ بپلډينڃ بٌت بڈ ډڀ ت ڃ اُيٌ ٸلڍ څ ك٫تاكډاڍ ڃا ؿك ؿكڅځ ايڂ ٳچؿٳاځ آكاٿِي بڈ څرچؿ آڅكؿ ٳڈ ام پلؽاُ

٤ټڈ اـُ  ٙ ارتڀوا٣ي    ٳڄـ څ ٿچرب ٿي ځ پل٫لڅ٥ ٿيډاڍ اٿيـ كا ؿك ايڂ ٳچؿٳا ياؿ څ ڃاٽ ؽ ُچؿ ٳڈ ؽټٮ بارتل څ ؿك ڃتيزڈ، اكتبوا
.ـ ڄُ تُڈ با اًمٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي و علٳتوي       بڊتلڍ ؿا ٍ ٿ٤ڄچڍ بل  ٍ ډچ َ، آٿچم يٗڈ ؿڅٽ پوڅډ اًى ٫ل بل ا

تُڈ، پوڅډِي ٳڈ بڈ ٳاڅڅى تأحيل ؿاكؿ. ؿك ٷق تًاځ ٷڄبـ يٰپ بڈ ايڂ ٿچٗچ١ ؿك ٳچؿٳاځ ٿ ُڊل تٌ ،ـ    ٛچك ٿ و ٤ټوچٹ پلؿاؽتوڈ باُ
َ بڈ .ـ اٿا ڃتايذ ايڂ پوڅډ َ  يا٫ت ڃِ واډچځ ډواڍ   ٛچك تټچيغي با ڃتايذ پووڅډ ( څ 2005څ ډڀٴواكاځ )  ؿيڄٸولا (، 2010) آڃيڀاً

اِځ اٰځ، بڈ ٷچڃڈ ( ډڀٌچ ٿي1393) آباؿڍ تادڅ  بقكا٫ .ـ ډل يٲ ام ايڂ ٿغٰ ٍ ٿ٤ڄچڍ توأحيل   باُ ٍ ډچ  ـٳڈ آٿچم اِځ ؿاؿڃ اڍ ڃ
اًمٷاكڍ اٌځ با ٿغيٚ ؿاكؿ. ٿ٤ڄاؿاكڍ بل  ٍ  ؿك تبييڂ ڃتايذ ٫چ٭ ٿي اڃ بوڈ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ     ٿ٤ڄوچڍ  تچاځ ٷ٬ت: آٿچمٍ ډوچ

 ـٳڈ ام رٌڀي و علٳتي ٳڀٲ ٿي  ڊچؿڍ ٫لاتل ؽچؿ پيلاٿچځ ٿغيٚ با اڍ څ ٻغ٠ڈ ٫ينيٴي كڅابٚ ٳڄ  ٿت٤اٻي څ ك٫تڈ، بڈ ٯټڀلڅُ 
.ـ څاكؿ  ڊچؿڍ څ ٿت٤اٻي ڃچ٣ي ڃٸاڇ ٳټي بڈ ٫لؿ ٿي ُچڃ  ُٚ  ـ   ؿ ايڂ كڅاب يـ و  َُ اـؿډاڍ ٿڄ٬ي رنئوي څاٳوڄ بٌت بڈ كڅي  ـٳڈ ڃ ډ

ت. ډڀضڄيڂ، ٳچؿٳواځ  اًمٷاكڍ بڊتل اً چڍ  لڅڍ بڈً  .ـ ايڂ ؽچؿ پيِ ډـ څ با آكاٿَ بلؽچكؿ ڃڀاي اِځ ڃـ  ـ ٿوي  ڃ  ايوڂ  ام تچاڃڄو
يٌل څ ؿډي صاكصچ  بلاڍ ډچٍ يـڂ. ٷيلڃـ بڊلڇ ؽچؿ تزاك  ٿزـؿ ت٬ ٝ  ام ُچؿ ٿي تلتيب، ٫لؿ ٯاؿك ب وڄاؽتي  ٻغوا اـكُ يـ بوڈ   پ
اـؿډا اًمٷاكڍ بڊتل ٷاٽ بلؿاكؿ. اكمٍ ؽچؿ ٿ٤ڄا څ تزاك  څ كڅي چڍ  تِلڍ بؾِـ څ بڈً  بٓل  آٿچمڇ بي ډاڍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ڃ٠يل 

اٌرځ ٳڄاك بيايڄـ څ ؿك ٯباٹ ؿيٸولاځ   څ بلؿباكڍ بڈ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ ٳڀٲ ٿي لا٫ياځ څ ډڀ چڍ اٛ لؿ امً  ٳڄـ ٳڈ با تڀٌؾل څٛ 
ٰي بٓچكاڃڈ ك٫تاك ٿڄٜ تُڈ  تل څ  اًمٷاكڍ آڃاځ ٳڀٲ ٿيتلڍ ؿا  ـٳڈ ايڂ ؽچؿ بڈ  ڄُ .ـ ايڂ آٿچمڇ با اـ٩ ٿ٤ڄچڍ څ  ٳڄ ډا، با ت٤ييڂ اډ

َ كڅؿ څ  ٣بچك ام ؿڃياڍ ٿاؿيات بڈ ٫لؿ ٳڀٲ ٿي تِلڍ بڈ پي ڀأڃيڄڈ بي ل٣ت څٛ  اـ٩ ٷاٽ بلؿاكؿ څ باً  تًاڍ ايڂ اډ  ـٳڈ ؿك كا ٳڄ
ت. اًمٷاكڍ بڊتل اً اٌى ٳڄتلٹ، ام ؿيٸل احل ايڂ ؽچؿ ڃچ٣ي  ،ـ عوي  ايزاؿ اع اـڅڃ ٙ با ؽ ت. اكتبا ات آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ اً

تِل ٿي ٺ ٷولؿؿ،   ٳڄتلٹ كا ؿك ٫لؿ بي ٚ څ ٿتٔ ت څ ٳٌي ٳڈ بڈ اڅ ٿلتب اِء اً اـڅڃـ ٤٫اٹ ٿا ي ؛ـ صلا ٳڈ، ؽ ٚ    ٿوي ٳڄ وټ  ـتٌ تچاڃو
تِلڍ بل ؽچؿ څ  اٌى ٳڄتلٹ بي ٷي څ ٿٰڊچك بچؿځ ؿك اڅ ؽڄخي ٷلؿؿ څ اع اٌى ؿكٿاڃـ تُڈ، اع ي ؿا اـؿډاڍ ٿغيٜ تِلڍ بل كڅي بي

.ـ اًمٷاكتل باُ ـ څ ؿك ڃتيزڈ،  تُڈ باُ لا٩ ؽچؿ ؿا تٌي اٛ ت ٳڈ  څ تأٳيـ بل آځ ام رڄبڈ ؽچؿآٷاډي رڊاځ ډ ډاڍ ٿڊپ ؿيٸلڍ اً
ٍ ٿ٤ڄچڍ بلاڍ ٳچؿٳ ٍ ډچ يُاكڍ ُٴٺ بڈ ٿ٤ڄچڍ آڅكؿ. ډچٍ اځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي بڈ باك ٿيآٿچم  بڈ څ ُـڇ اٟډل ډچ

ڈ آٷاډي ُٴٺ ،ـ عاٹ ؿك ډڀيِ ٷي، كُ ځ، مڃـ ايڂ ؽچؿآٷاډي څ بچؿځ ؿك ٻغ٠ڈ بڈ ٫لؿ ٳڀٲ . آيـ ؿك ٿي كڅط څ ڃ٬ي فډڂ، بـ
.ـ ٳڄـ ٳڈ ام ٿچٯ٤يت ٿي لايٚ بڊتل ٳڄاك بياي ـ څ باُ  اِځ ٿيؿك ٿزڀ ډا څ ؽچؿ، آٷاڇ باُ ٍ  چ١، ڃتايذ ايڂ پوڅډَ ڃ ؿډـ ٳڈ آٿچم

ٍ ٿ٤ڄچڍ بڈ بڊبچؿ ٿڊاكت اًمٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي ٳڀٲ ٿي  ډچ .ـ امايوڂ  ډاڍ ارتڀا٣ي څ  وڄڊاؿ   ٳڄ كڅ، پيِ
ٍ ٿ٤ڄچڍ بلاڍ بڊبچؿ ٿڊاكت ٿي ٍ ډچ وچكت    ُچؿ ٳڈ آٿچم اًمٷاكڍ ٳچؿٳاځ ٿ٤ټچٹ رٌڀي و علٳتي بڈٓ  ډاڍ ارتڀا٣ي څ 

تٌڀل  َ، با ٿغـڅؿيتبلڃاٿڈ ٿ چؿ. ايڂ پوڅډ ٍ     ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈُ  ډايي ڃ٠يل ٣ـٽ ٳڄتلٹ ب٤٘ي ام ٿت٨يلډاڍ ٿوناعپ ڃ٠يول ډوچ
يـڂ ت. ب ئت څ ڃين ٣ـٽ ت٬ٴيٲ ڃچ١ ٿ٤ټچٻيت كڅبلڅ بچؿڇ اً ؾ ڄِڊاؿ ٿي ڄُاؽتي څُ  ٷلؿؿ ٳڈ ٿغٰٰواځ بوا ٳڄتولٹ     تلتيب، پي

اـؽټڈ ئت څ ڃين بڈ ت ؿٯيٮ ٿت٨يلډاڍ ٿ ؾ ڄُاؽتي څُ   ٍ .ـ ٬ٴيٲ ڃچ١ ٿ٤ټچٻيت پوڅډَٷل ڃ٠يل ډچ   ډايي اڃزاٽ ؿډڄ
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 ٢ٝبثـ
ٸاڇ تڊلاځ، تڊلاځ، ثخـ٬ ٤ّدّبٟ آ٧ؼت٦ ٕبٛ ت٤اٟ ؿ٢بػ٬ ٣ س٣اٟ  ،1384، ٧لاٿ٤ټي ،ا٫لڅم  .ؿاڃِ

، صٟ ٣ ربٝقـ٦، «آٿوچماځ ؿؽتول   احلبؾِي آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ا٫ٌلؿٷي څ ُاؿٳاٿي ؿاڃَ»، 1394څ ډڀٴاكاځ،  ٻيلااٿيڄي راڅيـ، 
 .168-141، ّ 2 ؿڅكڋ ُِپ، ٍ

٤صؽٝ »، 1393، آباؿڍ تادڅ ر٬٤ل  ٿغڀـكٗا ،بقكا٫ِاځ ق٢ـ٫٤ ثـش ػـبصٕبس٫ دا١ـؾ ٙي٦ؤاحشثخـ٬ آٝ ـ٤صاٟ پؼـش د٣س٥  ٧ـب٫ ٧ـ٤ؽٝ  آٝ

ڈ ؿيڄي ٳڄٸلڇ بيڂ، «٦ت٤ٝػغ يِـ تًاځ بچُڊل ،اٻڀټټي ٫لډڄٶ څ اڃ  .ٯپ، ٿلٳن كاډبلڍ ٿڊڄـًي ٫لډڄٸي ُچكاڍ ٫لډڄٶ ٣ڀچٿي ا
ٿٰايٌڈ اٻٸچډاڍ ياؿٷيلڍ ًامٷاك ؿك ٿـاكى ٿزلڍ ٛلط اكمُيابي تچٓي٬ي څ ڃ٠واٽ  »، ٤ً1391ټي ؿاڃا٫ل، څ ٣با ٳاٟپ بلمٷل ب٬لڅيي،
 .103-95، ّ 2، ؿڅكڋ پڄزپ، ٍ سا٧جشد٧ب٫ آ٤ٝصؽ دس ف٤ٚٛ پضؿ٬ْ، «ًڄتي
َ پيَ»، 1392ٻيلا څ ٫ليـڇ يچ٬ًي،  بغلڍ، ًيـڇ ڈ بوا  ډواڍ ارتڀوا٣ي، كابٜو    ډواڍ ُؾٔويتي ؿك ٿڊواكت    ٳڄڄوـٷي څيوٷوي   بيڄي ڃٰ

 .288-279، ّ 3، ؿڅكڋ ډ٬تپ، ٍ ف٤ٚٛ سىتبس٫، «آٿچماځ ٣ا٬ٛي ؿاڃَو  ډڀٌارځ څ ٿِاكٳت ك٫تاكڍ
ڀڈ،  بٝدس، 1375بڊڄيا، ٫اٛ ُ ثب اضغشاة  ٤د ٗ سىتبس٫ّ   ـٳاكؿكٿاڃي ، پاياځثشسػ٬ اختلا ي اكُ ڄُاً تٌي څ تچاځ، ڃاٿڈ ٳاك ٸاڇ ٣ټچٽ بڊني  بؾِي. ؿاڃِ

، «ٿاڃـڇ فډڄي ؽ٬ي٪ ډاڍ ارتڀا٣ي بل ك٫تاك ًامٷاكاڃڈ ٳچؿٳاځ ٣ٰب أحيل آٿچمٍ ٿڊاكتت»، 1382 ماؿڇ، ًيـاٳبل څ مډلا اكرڀڄـڍ، بياځ
 .34-27، ّ 33ٍ  ،ؿ٢بػ٬ ثبٙٮ٬٢ ا٭شاٟ پضؿ٬ْ ٣ س٣اٟ س٣اٟ

 ، ًامٿاځ څماكت ٫لډڄٶ څ اكُاؿ اًلاٿي.تڊلاځ، ٤ّدّبٟ اػتخ٢ب٭٬، 1380، اٳناؿ، ٿغڀچؿپ
لت  .٫لډڄٶ ٿ٤آل، تڊلاځ، ٧ب٫ ٣اثؼت٦ پضؿ٬ْ ٣ صٝٮ٦٢ س٣اٟ، ٬ػؿ٢ب ـ س٣اٟىش٢٧ٔ ربٝ، 1380، الله پچكا٫ٴاكڍ، ڃٔ

ٸاڇ تڊلاځ، تڊلاځ، ؿ٢بػ٬ ٝشض٬ ٤ّدُ ٣ ٤١ر٤اٟ س٣اٟ، 1385، ٫لؿ، ٿغڀـ ؽـاياكڍ  .ؿاڃِ
 ، تڊلاځ، ًڀت.ؿ٢بػ٬ ٝشض٬ تح٬ٙ٤ اص ٤ّد٬ّ تب ثضسٕؼب٬ٙ س٣اٟ، 1382ؿاؿًتاځ، پليلػ، 
، «مباڃڈ څ ؿڅمباڃڈ با تزاك  ؽاڃچاؿٷي څيووڇ ؿك ُوڊل ٳلٿاڃِواڇ    بلكًي ٿيناځ ًامٷاكڍ ارتڀا٣ي ٳچؿٳاځ يٲ»، 1391ًټيڀي، رڀاٹ، 

 .150-140، ّ 4، ًاٹ اڅٹ، ٍ دسٝب٬١ خب٤١اد٥ ٝـب٣س٥ ٣ س٣اٟ
ټًيڀاڃي،  ڀا٣يٺ  وتي كڅاځ       »، 1394ُزا٣ي، اعڀـ څ اً ډواڍ آځ ؿك   تي څ ٿؤٻ٬وڈ ُوڄاؽ  بلكًوي توأحيل آٿوچمٍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول بڊنيٌ

تًاځ اكؿبيٺ ؿاڃَ اـؿ اٿاٽ ؽڀيڄي ُڊل ذسػ٦ س٣اٟ، «آٿچماځ تغت پچَُ ٳڀيتڈ اٿ  .121-104،ّ  4، ًاٹ پڄزپ، ٍ ؿ٢بػ٬ٝ 
زچياځ څ ٛولا  »، 1393، پلمڅكڅ پلڅين  ڃآل ،ٓبغي ٯلاٿټٴي ىش٢٧ـٔ دس دا١ــٖب٥ ، «ٿٰايٌڈ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ ډچٍ ډيزاڃي ؿاڃِ

 .310-297، ّ 11، ؿڅكڋ صڊاكٽ، ٍ اػلا٬ٝ
ڃاٿوڈ   ، پايواځ ٕشا١ـ٦ ٤ّدّـبٟ ٧ب٫ ارتٞبف٬ دس ث٨ج٤د اختلاٗ سىتـبس٫ اخلاٗ تأحٮش ث٦ ّبسٕٮش٫ س٣ؽ آ٤ٝصؽ ٨ٝبست، ٣1372ـٹ، ا٨ٓل، 

تيتچ كڅاځ ٳاكُڄاًي اكُـ كڅاځ  پنُٴي تڊلاځ. ُڄاًي باٻيڄي، اڃٌ
 ، ٯپ، ؿ٫تل ٫لډڄٶ ٿ٤ټچٻيڂ.س٣ص ر٨ب٬١ ٝق٤ٚٙٮ٠، 1391الله،  ٬٣تي، ٯـكت

 .147-125، ّ 10، ًاٹ ًچٽ، ٍ ا١ذ٭ـ٦ ٤١٭٠ د٭٬٢، «ډچٍ ٿ٤ڄچڍ»، 1386 څ ډڀٴاكاځبڄا ، باٯل  باكڍ٧
 .1392/تيل/26، تاكيؼ 2969، كڅمڃاٿڈ ؿڃياڍ اٯتٔاؿ، ُڀاكڇ آٝبس ٝق٤ٚٙٮت دس ا٭شاٟ، 1392آكمڅ،  ،ڍٯڄبل

َ بلكًي احل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄوچڍ بول ًولاٿت كڅاځ ؿا   »، 1393ٿغڀـڍ، عٌيڂ څ ډڀٴاكاځ،  ، «آٿوچماځ پٌول ٿٰٜو٢ ٿتچًوٜڈ     ڃو
 .39-28، ّ 1ٍ  ،، ًاٹ اڅٹپظ٧٣ؾ دس د٭٠ ٣ ػلاٝت
ُڄاؽتي، اٜٗلا  څرچؿڍ څ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ ؿك    تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل بڊنيٌتي كڅاځ»، 1391ٿل٣ِي، ًيـ٣ټي څ ډڀٴاكاځ، 

ٴـڇ ڃ٬ت اډچام زچياځ ؿاڃِ  .80-63، ّ 1، ؿڅكڋ ڃچمؿډپ، ٍ ؿ٢بػ٬ ف٤ٚٛ تشثٮت٬ ٣ س٣اٟ، «ؿاڃِ
ُڄاًوي   ڃاٿوڈ ٳاكُڄاًوي اكُوـ كڅاځ    ، پايواځ تأحٮش آ٤ٝصؽ ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ثش ث٨ج٤د ّٮيٮت ص١ذ٬ٕ ٝق٤ٚلاٟ رؼ٬ٞ، 1393ٿچعـڍ، ٻيلا، 
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 ّای ٍارُ طرح سازی فعال تر هثتٌی آگاّی رّي اثرتخطی هقایسِ
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زچڍ/  ٝش٭ٜ ١ٮ٫٤ْ ٸاڇ آماؿ اًلاٿي، څاعـ ٣ټچٽ تغٰيٰات تڊلاځ، ايلاځ ؿاڃِ  ؿٳتلڍ ٿِاڅكڇ، ؿاڃِ
 maryamnikooy@yahoo.com 
 ٸاڇ ُڄاًي پوڅډِٸاڇ  كڅاځٷلڅڇ اًتاؿ /  ٝؼق٤د آرسثب٭زب٬١  Mazarbayejani110@yahoo.com عچمڇ څ ؿاڃِ

ياك /  ّٮ٤ٝشث ىشحجخؾ ٸاڇ ٣لاٿڈ ٛباٛبائيٷلڅڇ ؿاڃِ  Kiiumars@yahoo.com ٿِاڅكڇ ؿاڃِ
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 چْٮذ٥

ٿ٤ڄوچڍ و اًولاٿي څ     ډاڍ څاكڇ ٛلط ًامڍ بل ٤٫اٹ ٿبتڄي بل اًاى فډڂ آٷاډي تـڅيڂ پلڅتٴٺ ؿكٿاڃي  ډـ٩ ايڂ پوڅډَ،
وزچ بوچؿ. راٿ٤وڌ آٿواكڍ     تٔچيلًامڍ اكتباٛي ؿك كٗايتڀڄـڍ مڃاُچيي مڃاځ ؿكٿاځ با، آځ احلبؾِي ٿٰايٌڈ مڃواځ   كا ؿاڃِ

 بڈ ٓوچكت  ڃ٬ل 42، آڃاځ بيڂ ام تِٴيٺ ؿاؿ. 1394-95ؿاڃِٸاڇ آماؿ اًلاٿي څاعـ ٳڄٸاڅك ًاٹ تغٔيټي  ٿتأډٺ ؿاڃِزچڍ
، يا٫تڄـ. ډل ًڈ ٷلڅڇ اؽتٔاّ ٷچاڇ څ يٲ ٷلڅڇ آمٿايَ ٷلڅڇ ؿڅ بڈ څ بڈ ٓچكت تٔاؿ٫ي اڃتؾا  ؿًتلى څ ؿك ؿاڅٛټباڃڈ
ًوٜظ   ؿكٳڈ  آمٿچځ تغټيٺ څاكياڃي صڄـٿت٨يلڇ ڃِاځ ؿاؿ ڃتايذٳلؿڃـ.  مڃاُچيي رـيلڍ كا تٴڀيٺ كٗايتڀڄـڍ ڃاٿڈ پلًَ
ډوا ؿك تڀواٿي اب٤واؿ ٿت٨يول      ٳڈ ت٬واڅت ٷولڅڇ   ٿت٨يلڍ ڃِاځ ؿاؿ تغټيٺ څاكياڃي تٲ ٿ٤ڄاؿاك اًت څ 001/0 ٳڀتل ام ؽٜاڍ

ٺ ت٤واكٕ، كابٜوڈ   ډوا، عو   ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ ؿك ايڂ ٿؤٻ٬وڈ  آمٿچځ ت٤ٰيبي .ٿ٤ڄاؿاك اًت 001/0څابٌتڈ ؿك ًٜظ ؽٜاڍ ٳڀتل ام 
اًلاٿي بوا ٷولڅڇ     ٿ٤ڄچڍ و  ډاڍ څاكڇ ٛلط بل ٿبتڄي آٷاډي فډڂ رڄٌي، اڅٯات ٫لا٧ت، ٫لمڃـاځ څ ٫لمڃـپلڅكڍ ٷلڅڇ ٿـاؽټڈ
آٷواډي   ت٬اڅت ٿ٤ڄاؿاكڍ ؿاكؿ. ڃتايذ ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ ٿـاؽټڈ فډڂ001/0ٿـاؽټڈ تٔچيلًامڍ اكتباٛي ؿك ًٜظ ؽٜاڍ ٳڀتل ام 

و اًلاٿي ڃٌبت بڈ ٿـاؽټوڈ تٔچيلًوامڍ اكتبواٛي څ ٷولڅڇ ٷوچاڇ ؿك ا٫ونايَ كٗواٿڄـڍ          ډاڍ ٿ٤ڄچڍ څاكڇ ٿبتڄي بل ٛلط
 .ؿك ٿلعټڈ پيٸيلڍ ڃين ع٬ٞ ُـڇ بچؿ ا٫نايَ ايڂ تل بچؿڇ اًت.  مڃاُچيي احلبؾَ

 .، كٗايت مڃاُچييتٔچيلًامڍ اكتباٛي ډاڍ ٿ٤ڄچڍ و اًلاٿي، څاكڇ آٷاډي، ٛلط فډڂ ٧ب: ّٚٮذ٣اط٥
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ت څ ًاٻپ بچؿځ ؽواڃچاؿڇ ؿك ٷولڅ مځ   اڅٻيڂ ڃڊاؿ ارتڀ ت څ ُلٙ ًاٻپ بچؿځ ارتڀا١، ًاٻپ بچؿځ ؽاڃچاؿڇ اً ا٣ي، ؽاڃچاؿڇ اً

.ـ كڅاځ څ ُچډل ٿي اځ څ ٿِاڅكاځ ؿك ؿډڈ باُ ت ډاڍ ٳڄچڃي بلاڍ ا٫نايَ ًٜظ ُڄاً اُـ كڅاڃي ؽاڃچاؿڇ څ بڊبوچؿ كڅابوٚ    بڊ

لاٽ، ؽاڃچاؿڇ ام ر ډاڍ مياؿڍ ڃڀچؿڇ آڃڊا تلاٍ .ـ ؿك ؿيڂ اً اـڅڃوـ ؿك   اڃ وت. ؽ ايٸاڇ ؽآي بلؽچكؿاك بچؿڇ څ ٿغٺ آكاٿَ اً

:ـ  ًچكڋ كڅٽ، ٿي 21آيڌ  اڃڈ»٫لٿايڄ ت ٳڈ بلاڍ ُڀا ام روڄي ؽچؿتواځ ډڀٌولاڃي آ٫ليوـ توا ؿك       ام رڀټڈ ڃِ ډاڍ اڅ ايڂ اً

و «. ٳڄاكُاځ آكاٿَ يابيـ څ بيڂ ُڀا اٻ٬ت څ ٿڊلباڃي بلٯلاك ًاؽت لاٽ بڈ ؽاڃچاؿڇ تچرڈ ؽآي ؿاكؿ څ ڃٰ وټي  ؿيڂ اً َ آ

ځ ډڀـيٸل بڈ آكاٿَ بياځ ٿي وامٷاك څ بلؽچكؿډواڍ            كا كًاڃـ ،ـ اٿوا مٿواڃي ٳوڈ ؽواڃچاؿڇ بوڈ ٿغيٜوي پؤل توڄَ څ ڃاً ٳڄ

ٷي ام ؽواڃچاؿڇ ؽواكد ٿوي    چيي تبـيٺ ُچؿ، آكاٿَ څ ٻقت ام مڃـ ٬ي، څ ڃاكٗايتي مڃاُ اـيي ٣اٛ ُوچؿ. ؿك ايوڂ    آماكؿډڄـڇ، ر

.ـ اڍ ٿي ډاڍ ٿٰابټڈ څ ٳٌب ٿڊاكت٫ٔٺ آڃڊا ڃيامٿڄـ ياؿٷيلڍ، آٿچمٍ  څ ٓچكت، عٺ  باُ

ت ٳڈ ُؾٔيت اڃٌواځ كا   ٳي٬يت ٿٜټچ  څ ك٫تاك ًامٷاكاڃڈ اڃٌاځ ؿك ٿغيٚ مڃـٷي ٫لؿ ٿڄچٙ بڈ ًاٻپ ٣چاٿټي اً

ت. اؽتلارت كڅاڃي څ ك٫تاكڍ څ ډاڍ ڃؾٌتيڂ ٳچؿٳي ؿك ؽاڃچاؿڇ ؿك ًاٹ تغوت  ، صٸچڃٸي بلؽچكؿ با آځ ُٴٺ ؿاؿڇ اً

ت ٳڈ اڅٻي ت ٳڈ ڂ ٿغيٚ آٿچمُي تأحيل ؽاڃچاؿڇ اً . ُوچؿ  بڄا ٿوي آڃزا ك٫تاكڍ څ ٣ا٬ٛي ٫لؿ ؿك  اٻٸچډاڍ ُؾٔيتي،اً

 ٷلؿؿ. ارتڀا٣ي ٫لؿ ٿي ت٤اؿٹ كڅاڃي څ ؽاڃچاؿڇ ٿچرب ٳاٿٺ ُـځ ُؾٔيت څ، ډڀضڄيڂ

ي اً اځ ڌكابٜ تليڂ اً ڈ اڃٌ چيي ډا، كابٜ ڈ صاكصچ  مڃاُ ت؛ ميلا ايڂ كابٜ وڌ ؽواڃچاؿٷي   اڅٻيڌ بڄا ڃڊاؿځ اً تلبيوت   څ كابٜ

ٺ آيڄـڇ كا ٫لاډپ ٿي چيي، يٲ ًامؿ. كٗايت ڃٌ ڈ ام پيضيـڇ څ ٿڊپ ٣اٿٺ مڃاُ چيي كابٜ وت. ا٫ونايَ آٿواك ٛولا٭      مڃاُ اً

اځ ٳڈ چيي ؿډڄـڋ ڃاكٗايتڀڄـڍ ڃِ ت ٳڈ ٳٌب مڃاُ ت، بياڃٸل ايڂ اً چيي كٗايت اً واڃي  بوڈ  مڃاُ ُوچؿ.   ٿغٰوٮ ڃڀوي   آً

تڂ، ٿِارلڇ اُـ چيي ٳڈ بڈ ٓچكت ٣ـٽ تچا٫ٮ، ؿڅًت ڃ ُوچؿ، اٿولڍ    ٷل ٿي څ ڃاآكاٿي ؿك كڅابٚ ٓڀيڀاڃڈ رټچڇ ت٤اكٕ مڃاُ

ت )٫اكڅ٭ څ بات ) وچيي Farooq & Butt ،)2012ٛبي٤ي اً وياك ُواي٢    (. با ايڂ عاٹ، امآڃزاٳڈ مٿيڄڌ ڃاكٗايتڀڄـڍ مڃاُ بٌ

ڄاؽتڈ څ ٳپ اـ، بڈ ٓچكت پڄڊاڃي، ڃاُ ت څ ا٧ټب ؿك ابت ولاً  ٳڄـ؛ ډڀٌلاځ بڈ آځ ٳڀتل تچرڈ ٳولؿڇ، يوا    اډڀيت رټچڇ ٿي اً آ

،ـ بڈ ُـت ڃاكٗايتي ا٫نايَ ٿي تچرڊي ڃڀي ،ـ بڈ ٳڄڄ اڍ ٳڈ اعٌاى ؽِپ، ؽٔچٿت، ٳيڄوڈ، ڃ٬ولت، عٌواؿت څ     ٷچڃڈ  ياب

ُوچڃـ ٳوڈ ايوڂ اٿول كڅابوٚ       ُچؿ څ بڈ اٿلڍ ٧يل٣اؿڍ تبوـيٺ ٿوي   ك٫تاك ٳلاٿي څ ٫ينيٴي بل كڅابٚ مڅريڂ عاٳپ ٿي ًچء

يب ٿي  (.2013ٴاكاځ، ( څ ډڀNgoziًامؿ )اڃٸچمڍ ) ډڀٌلاځ كا ؿصاك آً

چيي كٗايت بڄابلايڂ، اډڀيت ت ٳڈ ؿك مڃاُ َ ٧يلٯابٺ اڃٴاكڍ اً اـځ  څ مڅريڂ كڅاڃي ًلاٿت بڈ ؿٻيٺ ڃٰ آڃڊوا   ٫لمڃو

.ـ يٴي اي٬ا ٿي اـؽټڈ رـيـ څ ٿ٬يـ ؿك ايڂ مٿيڄڈ، كڅٍ ډاڍ كڅٍ ام ٳڄ وت   فډڂ اڍ ٿ ډواڍ   ُويچڇ  رڀټوڈ  ام ٳوڈ  آٷواډي اً

اـؽ ٿي تټٰي ك٫تاكڍ څ ُڄاؽتي كڅيٴلؿ ُوڄاؽتي و ك٫تواكڍ     ډاڍ ؿكٿاځ ام يٴي ٣ڄچاځ آٷاډي، بڈ بل فډڂ ٿبتڄي لاتُچؿ. ٿ

ٺ اـؿ ٿي ٿچد يا ًچٽ ڃٌ ت ٿلاٯبڈ ام آٷاډي، ُٴټي ُچؿ. فډڂ ًچٽ ٯټڀ ڈ ٳڈ اً ُولٯي   ٿوقډبي  ډاڍ يڂيآ څ ت٤اٻيپ ؿك كيِ

،ـ ؿك مٿواځ    آٷاډي كا تچرڈ ٳلؿځ بڈ ُويچڇ  ، فډڂٳابات و ميڂ (. 1383اڅًت، ؿاكؿ ) ّ، ډـ٫ڀڄو ٳڄوچڃي څ بوـڅځ    اڍ ؽوا

ت )ًٸاٹ څ ډڀٴاكاځ،  ٯ٘اڅت څ پيَ آٷاډي، ٫لؿ ؿك ډول ٻغ٠وڈ ام ُويچڇ فډڄوي      (. ؿك فډڂ2002ؿاڅكڍ ت٤لي٪ ٳلؿڇ اً
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ٷيلؿ ٳڈ فډوڂ كا ام يوٲ    ُچؿ څ پي ام آٷاډي كڅڍ ؿڅ ُيچڇ فډڂ، يٴي اڃزاٽ ؿاؿځ څ ؿيٸلڍ بچؿځ، ياؿ ٿي ؽچؿ آٷاڇ ٿي

.ـ ايڂ اٿل، ٿٌ ڄاؽتي څيوڇ بولاڍ ٿتڀلٳون   ُيچڇ بڈ ُيچڋ ؿيٸل علٳت ؿډ تټنٽ آٿچمٍ كاډبلؿډاڍ ك٫تاكڍ، ُڄاؽتي څ ٫لاُ

ت )ډڀاځ(. ؿكٿاځ  ـبٔ ؿڅ ډول  بوڈ  آٷاډي بوڈ ؿٻيوٺ ايڄٴوڈ    فډڂ بل ٿبتڄي ډاڍ ٳلؿځ ٫لايڄـ تچرڈ اً فډڄوي   څ رٌوڀاڃي  ٤و

وت. ؿك   بيڀاكڍ څ باٻيڄي اؽتلارت بلؽي ؿكٿاځ بلاڍ باريي پلؿامؿ، ؿاكاڍ احلبؾِي ٿي ؿډوڌ اؽيول،    ؿڅ ډاڍ رٌوڀاڃي اً

اـؿ مياؿڍ اـؽلات ام ت٤ ٌوتڂ،   ډواڍ  كڅڍ تڀوليڂ  (، ٳڈ2006اڃـ )بائل،  ٳلؿڇ ٟڊچك آٷاډي فډڂ بل ٿبتڄي ډاڍ ؿكٿاځ څ ٿ ڃِ

.ـ ايڂ ٿي تأٳيـ يچٷا ډاڍ تڀليڂ بلؽي څ ٯـٽ مؿځ ٿلاٯبڈ اـؽلات ُاٿٺ ٳڄڄ ت ٳوڈ  تچرڈ تڀليڂ ٿ  ٫ولؿ  آځ ؿك ٿتڀلٳن اً

ڃـي ډاڍ اعٌاى تڄ٬ي، ډڀضچځ ؽاّ ٿغلٱ بل يٲ ؽچؿ كا تچرڈ ّ  مٿاڃي ؿڅكڇ يٲ ٛچٹ ؿك ٧يلڇ څ ب  ٿتڀلٳون  ؽوا

.ـ فډڂ ٿي ،ـ ت٤ليو٪ ٿوي    ٿوي  كڅڍ عاٹ مٿاځ ؿك ٳڈ آڃضڈ بڈ څ تچرڈ آٷاډي عاٻت ٣ڄچاځ بڈ آٷاډي، ٿ٤ڀچرً ٳڄ ُوچؿ.   ؿډو

امڍ تچاڃـ ؿك آٷاډي ٿي فډڂ اٻپ ك٫تاكڍ اٻٸچډاڍ څ ډا اتچٿاتيٲ، ٣اؿت ا٫ٴاك ام ا٫لاؿ كډاً .ـ امايوڂ  ٳ ٳڀٲ ڃاً َ  ڄو و  كڅ، ڃٰ

.ـ بڈ ؿك تڄ٠يپ ك٫تاكڍ كا ٿڊڀي  بوڈ  كا ُواؿٿاڃي  څ ًولاٿتي  تچاڃـ ٿي تزلبيات بڈ عيات څ څٗچط ا٫نڅؿځ ٣لاڅڇ، با اي٬ا ٳڄ

تڈ .ـ ڃٴت ډڀلاڇ ؿاُ وياء  ٿچرب بامڃڀوايي فډڄوي   تچاڃـ ٿي آٷاډي فډڂ بل ٿبتڄي ؿكٿاځ  ايڄٴڈ، ؿيٸل ٿڊپ ڌباُ  ؿك ٿچروچؿ  اُ

ٷي اځ بلا٫ٔٺ ٳڄتلٹ ام ٳڈ ُچؿ مڃـ ت. ايڂ ؽاكد اڃٌ ُوچؿ.   ٿوي  ؿاؿڇ آٿچمٍ ٳلؿځ ٫ٴل څ ٣ڀيٮ ٛليٮ تڄ٬ي اٿل، ام اً

ات څ ا٫ٴاك تا ُچؿ ٿي ؿاؿڇ ٫لؿ آٿچمٍ بڈ، آٷاډي فډڂ ؿك  ٯ٘واڅت،  بوـڅځ  ُوچؿ  ٿوي  ايزواؿ  ٛچكٳوڈ  ډڀاځ كا ؽچؿ اعٌاً

.ـ تزلبڈ آڃڊا ام ڃڀچؿځ ارتڄا  يا څ ت٨ييل ؿاؿځ بلاڍ تلاٍ اكميابي يا  ڃڀاي

تچاڃوـ ؿك ايزواؿ څ اكميوابي يوٲ      ُوڄاؽتي، ٿوي   څاكڇ ٛلط يا ًامڇ ٣ڄچاځ بڈ ٿ٤ڄچڍ و ٿقډبي  ڃ٠ل ٿغٰٰاځ، باڅكډاڍام 

ت٬اؿڇ ٯلاك ٷيلؿ. ٛولط  اـؽټڈ ٿبتڄي بل ٿقډب څ ٿ٤ڄچيت ٿچكؿ اً ډوايي ډٌوتڄـ ٳوڈ ؿك تچروڈ څ      ٣ڄوچاځ ًوامڇ   ډوا بوڈ   څاكڇ ٿ

.ـ ؿكٿاځ ٿبتڄي بل ٛلطپ َ ٿڊڀي ؿاكڃ لا٣ات ڃٰ ٚ ؿاؿځ ٿ٬اډيپ څ ؿكٿواځ څاك لؿامٍ اٛ ډواڍ ُوڄاؽتي و ك٫تواكڍ      ڇ ام بٌ

ت. ٛلط1990څ ډڀٴاكاڃَ ) ياڃٶًڄتي  اڍ ام مڃوـٷي ٫ولؿ كا    ډاڍ ٷٌوتلؿڇ  څاكڇ ؿكٿاڃي، ُاٿٺ رڄبڈ ( ٷٌتلٍ يا٫تڈ اً

،ـ بڈ ٳاك ٿي ٿي اً بلاڍ ٿِٴلات ك٫تاكڍ څ ډيزاڃي ٳڈ ؿڅاٽ مياؿڍ ؿاكڃ اً ټًيڀاڃي څ ډڀٴاكاځ،  ُچؿ څ اً  (.1394كڅؿ )

ډاڍ بڈ ٳواك بولؿڇ    كڅٍ با ډاڍ ٿ٤ڄچڍ ت٬اڅتي څاكڇ ٛلط ًامڍ ٤٫اٹ ڄٴڈ ٫لايڄـايبڈ ؿٻيٺ ، ؿك ڃ٠ل بلؽي ؿكٿاڃٸلاځ

اـكؿ ُڄاؽتي ډاڍ څاكڇ ٛلط ًامڍ ٤٫اٹ ُـڇ ؿك ډواڍ ٿ٤ڄوچڍ    څاكڇ ٛلط ًامڍ تچاځ بلاڍ ٤٫اٹ ډاڍ ٿچرچؿ ٿي ام كڅٍ؛ ڃ

 ًوامڍ  ٤٫واٹ  آٷواډي ٿبتڄوي بول    بلڃاٿوڈ ؿكٿواځ فډوڂ    (.1385ؿبوا٧ي،  ) ؿك ا٫نايَ كٗايتڀڄـڍ مڃاُچيي بڊلڇ ٷل٫ت

وت    ٻ٬ڈؤُڄاؽت ؿكٿاڃي څ ٿ ډاڍ ٿلاٯبڈ فډڂ آٷاډي، ډاڍ ٿ٤ڄچڍ تلٳيبي ام كڅٍ څاكڇ ٛلط ډاڍ ٿقډبي څ ٿ٤ڄوچڍ اً

وت    (2004) ٿواكٷچٻيڂ څ  آڅاڃتيٳڈ تچًٚ  اـ ام     بوڈ ا٫ولاؿ ٳڀوٲ ٿوي    . ايوڂ كڅٍ  توـڅيڂ ُوـڇ اً ٳڄوـ ٳوڈ ؿك ابتو

اعٌاًوات څ ك٫تاكډواڍ ٫ولؿ كا     ُوچڃـ څ ډڀنٿواځ باڅكډوا،    ٛوچك ؽچؿٳواك ٤٫واٹ ٿوي     ٳڈ بوڈ ڃـ آٷاڇ ُچډايي  څاكڇ ٛلط

ُچؿ ا٫ٴواك اعٌاًوات    ډاڍ ٿ٤ڄچڍ بڈ ٫لؿ ٳڀٲ ٿي څاكڇ رايٸنيڄي ٛلط ًامڍ څ با ٤٫اٹ، ب٤ـ ڌاڃٸيناڃڄـ. ؿك ٿلعټ بلٿي

 (.1394)ًټيڀاڃي څ ډڀٴاكاځ،  ٿ٤ڄچڍ كا تزلبڈ څ رايٸنيڂ ڃڀايڄـو  ك٫تاكډاڍ ٿـډبي څ

َ  يوا  باڅكډوا  ام اڍ ؽوچؿ ٿزڀچ٣وڈ    ڇ،څاك ُڄاًي ُڄاؽتي، يٲ ٛلط ؿك كڅاځ څ  ٿوڄ٠پ  ؽچؿٳواك،  ٳواٿلاً  ډواڍ  ؿاڃو
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وت  ُوـڇ  فؽيولڇ  بټڄـٿوـت  عا٠٫وڈ  ؿك ٳوڈ  باُـ ٿي ٫لؿ ډاڍ ٯابټيت څ ٿٰآـڋ ؿكباك يا٫تڈ ًامٿاځ ډواڍ   ٿولاٱ  څ اً

لا باميابي څ فؽيلڇ تڀلٳن، ٳـٷقاكڍ، تچرڈ، تڄ٠يپ بلاڍ كا احلبؾِي اـ٣ي  كابٜوڈ  يٲ څ ٳڄـ ٿي ايزاؿ ٣اتاٛ ٯوچڍ   تو

 (.4، ّ 1392اٳبلڍ، ) ؿاكؿ ډيزاځ څ ٫ينيچٻچهڍ ٿاڃڄـ ًيٌتپ ډاڍ ٿؤٻ٬ڈ ًايل با

لاٿي،   ډاڍ څاكڇ ٛلط ًامڍ ٤٫اٹ بل ٿبتڄي آٷاډي ؿك فډڂ لاٿي ٿ٤ڄچڍ و اً ډڀضچځ فٳول، ؿ٣وا څ تچًوٺ،     ٿ٬اډيپ اً

اـ، ايڀاځ څ تٰچا بڈ .ـ امآڃزاٳوڈ  بڄـڍ ٿي ډا ٿ٬ڊچٽ څاكڇ لط٣ڄچاځ ٛ ُٴلٷناكڍ، تچٳٺ بڈ ؽ وڈ  ٿ٬واډيپ  ايوڂ  ُچڃ ؿك  اڅرً، كيِ

تڈ ٫لؿ ٯټبي څ ٫ٜلڍ ا٣تٰاؿات ٬ڈ ُڄاؽت، ډاڍ ٿؤٻ٬ڈ حاڃياً، ؿاكاڍ څ ؿاُ ڄـ )ډڀاځ(. ٤٫اٹ ٿي ڃين ك٫تاك څ ٣اٛ آڃڊوا   ًوامڍ  باُ

ٜلا  ٳاډَ څ ؿكڅڃي آكاٿَ بڈ تچاڃـ ٿي ٿچٯ٤يت بڈ ٿلبچٙ ډاڍ اكميابي څ تڊـيـ بڈ ډڄٸاٽ .ـ   ٫لؿ ٳڀوٲ  ٿچٯ٤يتي اٗ ٳڄو

وڊيٺ  څ ُوـځ  ب آٷاډاڃوڈ ٿچرو ډا  څاكڇ ٛلط ايڂ ًامڍ ٤٫اٹ با آٷاډي فډڂ ام ًچڍ ؿيٸل، تټ٬يٮ  ـ تٌ ٍ  ٫لايڄو ډواڍ   پولؿام

 .(بؾِـ )ډڀاځ ٿي تچ٤ًڈ كا اڅ ُٴچ٫ايي څ كُـ څ ُـڇ ٫لؿ ؿك اڍ څاكڇ ٛلط

لاٿي كاڇ ت٤اٻيپ ؿك ٬ي و ٿ٤ڄوچڍ    ډواڍ  كڅٍ»، «ُڄاؽتي ډاڍ كڅٍ»بؾَ  ډاڍ ٿٰابټڈ با ٿِٴلات بڈ ًڈ اً « ٣واٛ

.ـ ؿك كڅٍ ٿي تٌٰيپ« ك٫تاكڍ ډاڍ كڅٍ»څ  واځ تأٳيوـ    ډاڍ ُڄاؽتي، ُڄاؽت ُچڃ ٷي اڃٌ بت بڈ رڊاځ څ مڃـ ډاڍ ٫لؿ ڃٌ

اـ؛  بڈ . تأحيل ايڀاځ1ام:  ُچؿ ٳڈ ٣باكتڄـ ٿي بت ٫لؿ . بيڄ2َؽ اـ؛   تچٳوٺ بوڈ   . توأحيل 3ډوا؛   ًؾتي بڈ ڃٌ  بوڈ  . ا٣تٰواؿ 4ؽو

٬ي و  ډاڍ كڅٍاٻڊي.  ٿٰـكات اـ څ اڅٻياڍ ؿيڂ بلٯلاك ٿوي   ٣اٛ ٬ي با ؽ ٳڄوـ ٳوڈ ٣باكتڄوـ ام:     ٿ٤ڄچڍ ٫لؿ، ڃچ٣ي اكتباٙ ٣اٛ

اـ؛1 اـ بڈ . تچًٺ3. ؿ٣ا؛ 2. ياؿ ؽ ډاڍ ٣ڀټوي ؿيوڂ ٿوچكؿ     ك٫تاكڍ، ؿًتچكات څ تچٓيڈ ډاڍ . ؿك كڅٍٿ٤ٔچٿيڂ ائڀڈ څ ؽ

ت ٳڈ ٣باكتڄـ ؿك ڃتيزوڈ،   (.750-749، ّ 1378)ؿيڀوا تلوچ،    ٓواٻظ  ڀٺ. 3٣كعپ؛  ټٓڈ څ . امؿڅاد2. ٓبل؛ 1ام:  تچرڈ اً

چيي بڊلڇ ٷل٫ت. څاكڇ ًامڍ ٛلط ډاڍ ٿچرچؿ بلاڍ ٤٫اٹ تچاځ ام كڅٍ ٿي  ډاڍ ٿ٤ڄچڍ ؿك ا٫نايَ كٗايتڀڄـڍ مڃاُ

وت ٳوڈ ام       څاكڇ ًامڍ ٛلط آٷاډي ٿبتڄي بل ٤٫اٹ پلڅتٴٺ ؿكٿاڃي فډڂ لاٿي يوٲ پلڅتٴوٺ ؿكٿواڃي اً ډاڍ ٿ٤ڄچڍ اً

،ـ ڃبوچت څ    يپ فډڂٛليٮ تلٳيب ٿ٬اډ ي ا٣تٰاؿات )باڅك بڈ تچعيو اً ٺ اً لاٽ ٳڈ ٿِتڀٺ بل ًڈ آ آٷاډي څ ت٤اٻيپ ؿيڂ اً

لي٬ات ؿيڄوي، ٿلاٯبوڈ ٿ٤ڄوچڍ(     اٿاٿت، ٿ٤اؿ(؛ اؽلاٯيات )ٓبل، ٬٣چ، ٬ٓظ، بؾَِ( څ ؿًتچكات ٣ڀټي )ڃڀام، كڅمڇ، ؿ٣ا، تِ

اـؽټڈ ؿكٿاڃي بلاڍ ا ٿي تؾلاد ٿ ت څ ډـ٩ آځ، اً ،ـ تڄ٠يپ ُـڇ اً ت.باُ چيي اً  ٫نايَ كٗايتڀڄـڍ مڃاُ

ي  چيي ٳاكبلؿ ؿاكؿ، كڅيٴلؿ تٔچيلًامڍ اكتباٛ يٴي ام كڅيٴلؿډاڍ ٿڊپ ٳڈ ؿك ٿچكؿ ډڀٌلٷنيڄي څ ك٢٫ اؽتلارت مڃاُ

.ـ  ٿي ټٓيڋ ايـباُ ت ايڂ، كڅيٴلؿ ايڂ ا اى بل ډڀٌل اڃتؾا  ٳڈ اً  ؿڅكاځ ؿك ٳڈ ٹئاايـ ٿاؿك څ پـك ام فډڄي تٔچيل يٲ اً

ت ٷل٫تڈ ُٴٺ ٳچؿٳي تٸي ڃين ډڀٌل با ًامٷاكڍ څ ٷيلؿ ٿي ٓچكت، اً ، ډاڃت څ ډڄـكيٴي) ؿاكؿ اڅٻيڈ تٔچيل ايڂ بڈ بٌ

ي تٔچيلًامڍ(. 1999 ت ٫لايڄـڍ، اكتباٛ لا٣ات څ آٷاډي مڅريڂ بڈ آځ ؿك ٳڈ اً  ؿك آڃڊوا  بوڈ  ايڄٴوڈ  تل ٿڊپ څ ؿډـ ٿي اٛ

ِاځ ڃاؽچؿآٷاڇ ډاڍ رڄبڈ ٿچكؿ ي بلكًي څ كڅابٜ اً اځڌ كيِ اً  ٳڄـ ٿي ٳڀٲ ا٫لاؿ بڈ. ايڂ كڅٍ ؿډـ ٿي آٿچمٍ ت٤اكٗاتِ

،ـ عٺ ًٜغي ٓچكت بڈ كا ٿِٴلات ٳڄڄـ ٤ًي ايڄٴڈ راڍ بڈ تا اـٯڈ ٿچكؿ تل ؿٯيٮ كا آځ ٳڄڄ  ؿك ُـځ ٿچ٫ٮ. ؿډڄـ ٯلاك ٿ

٬ي اٿڄيت څ كُـ بڊبچؿڍ، بٿچر ٳاك ايڂ بت ٣اٛ  ـ ٿي ياؿ مڅريڂ. ُـ ؽچاډـ ؿيٸلڍ بڈ ڃٌ  كا ؽوچؿ  ت٤اكٗوات  ٳوڈ  ٷيلڃو

اـڃڄـ يٴـيٸل با تڀاى څ تل ٣ڀيٮ ٓڀيڀت ڍبلا ٫لٓتي  تأحيل تغت ُـت بڈ كا مڅريڂ بؾتي ؽچٍ، ٳچصٲ ت٨ييلات ايڂ. ب
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 څ ٣ڀوـڍ  ٷوچڍ څ ٷ٬ت بڊبچؿڍ، بلاڍ ٿڊپ ابناك ؿڅ. ڃاكاعتي ٿڄب٢ تا ُچڃـ ٿي ٻقت ٿڄب٢ يٴـيٸل بلاڍآڃاځ  څ ؿډـ ٿي ٯلاك

ت٬اؿڇ ، ٻيپتولڅت ) ٳڄڄـ ايزاؿ ؽچؿ ك٫تاك ؿك بڊتلڍ ت٨ييلات ٳڈ تاً مڅريڂ ام يٲ ډل بڈ ٳڀٲ بلاڍ ٷچڅ ٷ٬ت ٫لايڄـ ام اً

ي، مڅد (.2005 ي آٷاډاڃڈ كډڄڀچځ ٿي كڅيٴلؿ تٔچيلًامڍ اكتباٛ .ـ ايڂ كڅيٴولؿ بول كڅابوٚ ؿڅكاځ     ډا كا بڈ ًچڍ كڅابٜ ٳڄ

چيي ُچؿ، تأٳيوـ ٳولؿ   ډا ام يٴـيٸل ٳڈ ٿي ٳچؿٳي ؿك ايزاؿ اڃت٠اكات ڃاٿ٤ٰچٹ مڅد ڇ څ بوا اكائوڈ   تچاڃـ ٿچرب ڃاكٗايتي مڃاُ

ب كا ٫لاډپ ٿي ي ؿكًت څ ٿڄاً ٷيولڍ ام   كڅ، بوا بڊولڇ   (. امايوڂ 2003آڅكؿ )٫ټڀٲ څ پلڅتيڄٌٴي،  ٫ڄچڃي اٿٴاځ ايزاؿ اكتباٛ

ي، ٿي آٿچمٍ ت. ډاڍ تٔچيلًامڍ اكتباٛ  تچاځ ٷاٿي بڈ ًچڍ آٷاډي بيِتل څ ٳاډَ ڃاكٗايتڀڄـڍ بلؿاُ

ت ٳڈ بل ت ي، كڅيٴلؿڍ اً ٷي بول ٫ولؿ ٿوي   امآڃزاٳڈ تٔچيلًامڍ اكتباٛ پولؿامؿ څ ايڄٴوڈ    أحيل ا٫لاؿ ٿغبچ  څ ٿڊپ مڃـ

ډواڍ ٳٌوب ُوـڇ ؿك     ٷقاكڃـ څ صٸچڃوڈ ايوڂ څيوٷوي    ډاڍ اڅٻيڈ ؿڅكاځ ٳچؿٳي بل ُؾٔيت ٤٫ټي ٫لؿ احل ٿي صٸچڃڈ ًاٹ

چيي اڅ تأحيلٷقاك ؽچاډـ بچؿ، ٿي ٷي مڃاُ تلاٳي بيڂ ايڂ كڅيٴلؿ څ فډڂ مڃـ ٜڈ اُ ت آٷاډي ؿًت يا٫وت. تغٰيٰوا   تچاځ بڈ ڃٰ

اـڃڈ ڈ ٿت٤ڊ .ـ ام رڀټوڈ   ُاځ عڀايت ٳلؿڇ ٓچكت ٷل٫تڈ ام احلبؾِي څ ًچؿٿڄـڍ آځ ؿك ٳڀٲ بڈ مڅريڂ بلاڍ بڊبچؿ كابٜ اڃ

چيي بيڂ مڅريڂ ٿيپيڄتلپوڅډَ  اځ ؿاؿ تٔچيلًامڍ اكتباٛي ٿچرب ا٫نايَ كٗايت مڃاُ  (.1995ُچؿ )پيڄتل،  ، ڃِ

آٷاډي، ؿكؿ كا ؿك بويڂ رڀ٤يوت بواٻيڄي ڃچرچاڃواځ ٳواډَ       ڂاڃـ ٳڈ فډ (، بڈ ايڂ ڃتيزڈ كًيـڇ2013څ ډڀٴاكاځ ) پيتل

ڌ ٿڄغٔلبڈ ٿي ٴيڂ ؿكؿ څ كڃوذ ؿك ڃچرچاڃواځ    ًامڍ ؿكؿ ؿاكؿ. فډڂ ٫لؿڍ با ٫ار٤ڈ ؿډـ څ كابٜ اـؽټڈ ؽچبي بلاڍ تٌ آٷاډي ٿ

ت.  ډواڍ آٿچمُوي بولاڍ     اڃوـ ٳوڈ ٿڊواكت    (، بڈ ايڂ ڃتيزڈ كًيـڇ2014( څ ډڀٴاكاځ )Feldman) ٫ټـٿڂڅ بنكٷٌارځ اً

اڃي ٿي آٷاډي بڈ اكتٰاڍ فډڂ اـؽلاتي ؿك رڊت اكتٰاڍ تغڀٺ پليِ .ـ  ٣ڄچاځ ٿ واځ  2014څ ډڀٴاكاځ ) ٳاڃٶباُ لڃِ (، ؽاٛ

ٷي بار ك٫تڈ څ ًلاٿتي ا٫لاؿ ا٫نايَ ٿي ٳلؿڃـ ٳڈ با ا٫نايَ فډڂ .ـ ډڀضڄويڂ، ًوٜظ    آٷاډي ًٜظ كٗايتڀڄـڍ ام مڃـ ياب

وڈ ؿاكؿ.      ڃ٬ي، حبات ډيزواڃي بيِوتل، ؽ   آٷاډي با ٣نت بارڍ فډڂ وپ چؿٳاكآٿوـڍ بيِوتل څ ٳڄتولٹ څٯواي٢ كابٜ څ  پوچك  ٯاً

اځ ؿاؿڃـ ؽچؿ پوڅډَ (، ؿك1389ډڀٴاكاځ ) تي څ آٷاډي فډڂ بيڂ ٳڈ ڃِ ٿ٤ڄاؿاكڍ څروچؿ   ٿخبت ډڀبٌتٸي ٿ٤ڄچڍ بڊنيٌ

ڌ ٳڈ يا٫تڄـ ؿًت ڃتيزڈ ايڂ بڈ ؽچؿ (، ؿك تغٰيٰات2005) رڃٸلڅ  بچكپيؿاكؿ.   كٗوايت  څ آٷواډي  فډوڂ  بويڂ  ٯوچڍ  كابٜ

چيي څرچؿم اځ ؿاكؿ. آڃڊا ڃاُ وچيي  كٗوايت  ٳڈ مڅريڄي ؿك ٳڈ ؿاؿڃـ ڃِ ،ـ فډوڂ   بواريي  مڃاُ .ـ   آٷواډي بوار ٿوي    ؿاكڃو و باُ

اځ ؿاؿڃـ ٳڈ آٿچمٍ ؽاڃچاؿڇ ډڀضڄيڂ، پوڅډَ وچيي )يچًو٬ي څ       ډا ڃِ ؿكٿاڃي ٿبتڄي بل ع٘چك فډوڂ، ٳي٬يوت كڅابوٚ مڃاُ

 .(1391ٔاك څ اعڀـڍ، ع بؾِـ )ڃبچڍ ( څ ًلؿٿناري مڃاځ كا بڊبچؿ ٿي1390ًڊلابي، 

ڃــ ٳڈ1391څ ډڀٴاكاځ ) كٗايي ډڀضڄيڂ لاٽ ؿكٿاڃي مڅد آٿچمٍ (، ؿك پوڅډِي بڈ ايڂ ڃتيزڈ كًي  ـ ٿغوچك،  اً  ت٤ڊو

چيي َ  كا مڅريڂ ًاؽتاكڍ څ اؽلاٯي ت٤ڊـ ُؾٔي، ي٤ڄي آځ، اب٤اؿ څ مڅريڂ مڃاُ وت.   ؿاؿڇ ا٫وناي څ  كٗواپچك ٿيلٓواٻظ  اً

ڃــ ٳڈ اكائڌآٿچمڇ(، ؿك پوڅډِي بڈ ايڂ ڃتي1392ډڀٴاكاځ ) ولاٿي،   ډاڍ ٿقډبي ٿبتڄي بل ډٌتي زڈ كًي وي اً ُويچڋ     ُڄاً

ت چيي مڅريڂ اً بي بلاڍ ا٫نايَ كٗايت مڃاُ ټٔغي څ اعڀـڍ ) .ٿڄاً ڃــ ٳوڈ   1392ٿ (، ؿك پوڅډِي بڈ ايڂ ڃتيزڈ كًوي

وَ ٿ٤ڄواؿاك ؿاكؿ.     وچيي ڃٰ ت ٳڈ ؿك كٗاٿڄـڍ مڃاُ (، ؿك 1393اځ )څ ډڀٴواك  ٿغڀوچؿماؿڇ پايبڄـڍ بڈ ٿقډب، ام ٣چاٿټي اً

ڃــ ٳڈ مڅد ت. پوڅډِي بڈ ايڂ ڃتيزڈ كًي چيي كا ا٫نايَ ؿاؿڇ اً لاٿي، ٓڀيڀيت څ اب٤اؿ ٓڀيڀيت مڃاُ  ؿكٿاڃي اً
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ت ايڂ ام عاٳي باٻيڄي تزاك  څ ډا ډڀضڄيڂ، پوڅډَ  څ امؿڅاد ډواڍ  ت٤اكٗوات څ ُواؿٳاٿي   ام اڍ ٣ڀـڇ بؾَ ٳڈ اً

ڈ ٓڀيڀاڃڈ ټٓي  ؽاڃچاؿڇ بنكٷٌاٻي، ٿلبچٙ بڈ كابٜ ت. ٫لؿ،ا ټٓي ت٤اكٗات ؽاڃچاؿڇ اً  كا، ؽوچؿ  څاٻوـيڂ  ت٤اكٗات څيوڇ بڈ څ ا

يڂ ؽچؿ كا ؽچؿ عڀٺ ٿي با ٷي ؿك ٳڄـ څ ډڀيڂ ت٤اكٗات څاٻـ چيي مڃـ َ  مڃاُ  ـ ٿوي  تٴولاك  ؽوچي (. 1378فاٳول،   )حڄوايي  ٳڄو

ياكڍ ام ډلصڄـ تباډاتي ام ٳڄڄـ ډا، ٤ًي ٿي مڅد بٌ يڄِاځ ٳڄڄـ ٿي ٫ٴل ٳڈ اُ ،ـ  ُوـڇ  ٿلتٴوب  څاٻـ ،ـ  څكڍؿ اڃو  بوا  اٿوا  ٳڄڄو

٬تٸي ؿك ُلايٚ ايڂ، ا٧ټب څرچؿ ،ـ  ٷل٫تڈ ياؿ ٳڈ ت٤اٿټي ٿ٬ڊچٽ بڈ ډيزاڃي ډاڍ آُ  ـ بلٿوي  اڃو ، ّ 1387)ډواٻ٬چكؿ،   ٷلؿڃو

اـځ يچڃٶ(. 295 ت: ٫لمڃ  صينډوايي  ٳولؿځ  ربولاځ  آځ، ډـ٩ ٳڈ ُچڃـ ٿي ؿاؿڇ ًچ٭ رڊتي بڈ ڃاؽچؿآٷاڇ ٛچك بڈ ٿ٤تٰـ اً

ت يڂ ؿك ٳڈ اً ٷي څاٻـ ت ڃيا٫تڈ تغٰٮ آڃڊا مڃـ ڌ صڈ ډل څ اً اـځ ڃاؽچؿآٷاڇ كابٜ يڂ با ٫لمڃ ،ـ  تل څًي٢ ؽچؿ څاٻـ و  اٿٴواځ  باُ

ت )حڄايي ٳڀتل ڃين امؿڅاد اڅ بچؿځ اڃتؾابي وچيي  ډواڍ  ت٤اكٕ كڅما٫نڅځ (. ا٫ناي1378َفاٳل،  اً  څ ٿ٤آول  ؿڃيواڍ  ؿك مڃاُ

اـيي بلڅم ت ُـڇ ٿچرب كڅاڃي ًلاٿت بل آځ څ احلات ٿڄ٬ي ر  ٳواك  بوا ؽواڃچاؿڇ   ٳٌواڃي ٳوڈ   چّبؾٔو  څ ٿِاڅكاځ تا اً

،ـ ٿي .ـ بڄابلايڂ، اكائڈ ت٤اكٕ ؿصاك ډاڍ ؽاڃچاؿڇ بڈ ٳڀٲ بلاڍ كا ډايي څ ٛلط ډا ڃ٠ليڈ ٳڄڄ ډـ٩ ايوڂ پووڅډَ ايوڂ     ؿډڄ

ت ٳڈ ولاٿي څ كڅيٴولؿ تٔچيلًوامڍ        څاكڇ ًامڍ ٛولط  آٷاډي ٿبتڄي بل ٤٫اٹ ؿكٿاځ فډڂ احلبؾِي اً ډواڍ ٿ٤ڄوچڍ و اً

ڈ ٯل ي كا ٿچكؿ ٿٰايٌ وتاڍ ډوـ٩ تغٰيوٮ     اكتباٛ چيي ام آځ بڊلڇ رچيوـ  ؿك كاً اك ؿاؿڇ څ ٣ڀلاً ؿك ا٫نايَ كٗايتڀڄـڍ مڃاُ

:ـ بيڂ احلبؾِي فډڂ آٷاډي ٿبتڄي بول ٤٫واٹ   ولاٿي څ     څاكڇ ًوامڍ ٛولط   ٫لٗيڈ فيٺ تـڅيڂ څ آمٿچځ ُ ډواڍ ٿ٤ڄوچڍ اً

چيي ت٬اڅت ٿ٤ڄاؿاكڍ  تٔچيلًامڍ كڅيٴلؿ ٫ڄچځ آٿچمٍ ي ؿك ٿيناځ كٗايتڀڄـڍ مڃاُ  څرچؿ ؿاكؿ.اكتباٛ

 س٣ؽ پظ٧٣ؾ

ولاٿي   ؿاڃِوٸاڇ آماؿ  ٳڄڄـڇ بڈ ٿلٳون ٿِواڅكڇ   ٿتأډٺ ٿلار٤ڈ مځ ٳټيڈ ؿاڃِزچياځ ُاٿٺ، پوڅډَ ايڂ آٿاكڍ راٿ٤ڌ اً

ت٬اؿڇ ُـ. بڈ ايڂ ٓوچكت ٳوڈ ام بويڂ     اڃتؾا  ڃڀچڃڈ، ام كڅٍ ڃڀچڃڈ اڍبچؿڃـ. بل څاعـ ٳڄٸاڅك  53ٷيلڍ ؿك ؿًتلى اً

ؿڇ بچؿڃوـ، بوڈ ٓوچكت    ٳول ڃاٿڈ كٗوايتڀڄـڍ مڃاُوچيي ٳٌوب     تلڍ ؿك پلًَ ييڂڃ٬ل ام ا٫لاؿڍ ٳڈ ڃڀلات پا 42ڃ٬ل، 

 ډوا  ٷولڅڇ  ام څ ٷلڅڇ ٳڄتلٹ (رايٸنيڂ ُـڃـ. يٴوي  2 څ 1ڃ٬لڇ )ٷلڅڇ آمٿايَ 14څ ؿك ًڈ ٷلڅڇ  تٔاؿ٫ي ًاؿڇ اڃتؾا 

ولاٿي  و  ٿ٤ڄوچڍ  ډاڍ څاكڇ ٛلط  ًامڍ ٤٫اٹ بل ٿبتڄي آٷاډي فډڂ ؿكٿاڃي تغت آٿچمٍ پلڅتٴٺ تچًٚ ٿغٰٮ ٯولاك   اً

 ٯلاك ٷل٫وت )ٿت٨يول   IRTاكتباٛي  تٔچيلًامڍ كڅيٴلؿ تغت آٿچمٍ، ؿيٸل آمٿايَ اڅٹ(. ٷلڅڇ ٿٌتٰٺ ٷل٫ت )ٿت٨يل

رټٌوڈ ؿڅ   8 ٿوـت  بڈ آمٿايَ ډاڍ ٷلڅڇ ام ٲي . ډليا٫ت اؽتٔاّ ٳڄتلٹ ٷلڅڇ ٣ڄچاځ بڈ، ًچٽ ٷلڅڇ ؿڅٽ( څ ٿٌتٰٺ

 رټٌات اڃزاٽ ُـ. اتڀاٽ ام پي لڍ يٲ ٿاڇڅ رټٌڈ پيٸي ٯلاك ٷل٫تڄـ ؿكٿاځ ډ٬تٸي تغت بڈ ٓچكت څ ًا٣تڈ

 (١1396ٮ٫٤ْ، اػلا٬ٝ ) ـ ٝق٫٤٢ ٧ب٫ ٣اس٥ عشح ػبص٫ ىقبٗ ثش ٝجت٬٢ إٓب٬٧ ر٠٧ دسٝبٟ پش٣تْ٘

 ٷلڅډي؛ ٿِاڅكڇ ٯچاڃيڂ بياځ څ يٴـيٸل با ٳڄڄـٷاځ بلاڍ آُڄايي اڅٹ: ٳڀٲ بڈ ُلٳتڌ رټٌ

 ؛چڍ ؿك څٟاي٪ مڃاُچييٿ٤ڄ ډاڍ څاكڇ آٷاډي څ ڃَٰ ٛلط با فډڂًامڍ ؿڅٽ: آُڄاڌ رټٌ

اـًامڍ ًچٽ: آُڄاڌ رټٌ  اكتباٙ ٿا با ؽاٻٮ څ يٴـيٸل؛ څ با ؽ

تچًوٺ څ  ؛ (285)بٰولڇ:  « څٓ اٻڀْؤٔٿْڄِچُځَ ٳٺٌُّ آٿڂَٓ باِٻټَّڈِ څٓ ٿلٓائٴِتَوِڈِ څٓ ٳتُبُوِڈِ څٓ كًٔؤټڈِِ   »  با پياٿبلاځًامڍ صڊاكٽ: آُڄاڌ رټٌ
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 بايـډا څ ڃبايـډاڍ اٻڊي ؿك مڃـٷي مڃاُچيي؛

ا٣ت ام اٿاٿاځ ؿك مڃـٷي مڃاُچيي؛ ًامڍپڄزپ: آُڄاڌ ٌرټ  با اٿاٿاځ، ٿ٤ل٫ت څ ٿغبت، مياكت، تأحيل ٿغبت څ اٛ

 ُِپ: ډـ٩ بؾَِ څ آٿلمٍ، ٬٣چ څ ٬ٓظ څ ٬٧لاځ؛ڌ رټٌ

ت ؿك ٣ڀٺ؛ بًٰ ٍ، ٿلاٯبت،  اـؽتڂ اڃت٠اك پاؿا بٓل( بڈ تأؽيل اڃ ( ٍ تُا  ڃٴلؿځ ؿك پاؿا لاڍ ؿيٸل،  اًمڍ باً  ڄُا ڌ ډ٬تپ: آ  رټٌ

 ډِتپ: تغٴيپ ياؿٷيلڍ، بامڃٸلڍ تزلبڈ ٷلڅډي څ ؿكيا٫ت پٌؾچكاڃـ.ڌ رټٌ

 (٢٧2001ذس٭ْغ، تل٤٭شػبص٫ استجبع٬ ) دسٝبٟ پش٣تْ٘

 ٷلڅډي؛ ٿِاڅكڇ ٯچاڃيڂ بياځ څ يٴـيٸل با ءا٣٘اًامڍ اڅٹ: آُڄاڌ رټٌ

څ توأحيل آځ؛ اكائوڈ    ډاڍ ٿخبت څ ٿٜټچ  ا٫لاؿ ٿڊوپ مڃوـٷي يٴوـيٸل ؿك ٷولڅڇ     ا٣٘اء با څيوٷي ًامڍؿڅٽ: آُڄا ڌرټٌ

 تٴټي٪ ٷقُتڈ تچًٚ ا٣٘ا بلاڍ ٷلڅڇ؛

اـكڇ كابٜڈ؛ ڌرټٌ  ًچٽ: ٿلڅك تٴټي٪ رټٌڈ؛ اكائڈ څ آٿچمٍ اؿاٿڈ تٴڄيٲ پڄ

 صڊاكٽ: ٿلڅك تٴټي٪ رټٌڈ ٯبٺ؛ آٿچمٍ تٴڄيٲ رلاعات ؿڅكاځ ٳچؿٳي څ تأحيل آځ؛ ڌرټٌ

 ؛«ؽلڅد ٿڀڄچ١»آٿچمٍ تٴڄيٲ  پڄزپ: ٿلڅك تٴڄيٲ رټٌڈ ٯبٺ؛ڌ رټٌ

 ؛«څٷچ ٷ٬ت»ُِپ: ٿلڅك تٴڄيٲ رټٌڈ ٯبٺ؛ آٿچمٍ تٴڄيٲ ڌ رټٌ

تِپ: ٿلڅك تٴڄيٲ ڌ ډ٬تپ څ ډ اٌت. رټٌ ـځ ؿڅباكڇ؛ بلڃاٿڈ رڊت پاياځ ؿاؿځ بڈ رټ اٰڃڈُ  ٍ تٴڄيٲ ٣اُ ڈ ٯبٺ؛ آٿچم  ډاڍ رټٌ

لا٣ات رڀ٤يت ډا، ام پلًَ آڅكڍ ؿاؿڇ بلاڍ رڀ٢ چيي  ڃاٿڈ كٗايتڀڄـڍ ُڄاؽتي څ پلًَ ڃاٿڈ اٛ ت٬ا رـيلڍمڃاُ .ـاً  ؿڇ ُ

لا٣ات رڀ٤يت اـځ بوچؿ.   اٛ اـؿ ٫لمڃو چيي، تغٔيلات څ ت٤ ٷي مڃاُ  آمٿوچځ، ؿاكاڍ  ايوڂ  ُڄاؽتي: ُاٿٺ ًڂ، ٿـت مڃـ

ـ ٿي ًؤاٹ 50 څ ٿؤٻ٬ڈ 10 .ـ ايڂ ٿي ًؤاٹ 5ډا،  ٿؤٻ٬ڈ ام ډل يٲ ًڊپ ٳڈ باُ  ُؾٔويتي،  ام: ٬ٓات ٣باكتڄـ ډا ٿؤٻ٬ڈ باُ

ٕ، پايبڄـڍ څ اؽتلا٩ عٺ اكتباٙ ٳلاٿي،  څ ت٬وليظ  اٯتٔواؿڍ،  څ ٿواٻي  ٿـيليت رڄٌي، كڅابٚ مڅريڂ، قډبيٿ ډاڍ ت٤اك

پـلڅكڍ څ ٫لمڃـ تچٻيـ ٫اٿيټي، آٿـډاڍ څ ؽاڃچاؿڇ، ك٫ت اڅٯات ٫لا٧ت َ څ ٫لمڃ بنكٷوي،   ُوچډلڍ )روـيلڍ څ رواځ    څ مځ ڃٰ

وت  ڈٷل٫تو  ٯولاك  بلكًوي  ٿوچكؿ  ٳلڅڃبواػ(  ؿكڅڃي )آٻ٬اڍ حبات څ ًامڍ ؿڅڃيڀڈ ٛليٮ ام ڃاٿڈ پلًَ ايڂ (. ا٣تباك1388  .اً

ت. ٗلايب 87/0 با بلابل ڃاٿڈ پلًَ ايڂ ٳلڅڃباػ آٻ٬اڍ ٗليب پيلٿڂ بياځ ُـڇ اً واڅڍ   ؿك بلاڅځ اً  ٣وـٽ  څ ٓوچكت تٌ

اڅڍ ت٬اؿڇ با څ 816/0ډا،  ٷچيڈ تٌ ت. ڃتايذ ٷناكٍ 815/0ٷاتڀڂ،  ًامڍ ؿڅڃيڀڈ ٗليب ام اً اځ ُـڇ اً  ـ ٿوي  ڃِ  ٳوڈ  ؿډو

بتاً ا٣تباك ام ڃاٿڈ پلًَ  كڅايوي  څ ٿغتوچايي  كڅايوي  كڅٍ ؿڅ آمٿوچځ، ام  ايوڂ  كڅايي بلكًي ت. بلاڍاً بلؽچكؿاك باريي ڃٌ

تڈ بت ڃچ١ ډڀنٿاځ ام ٿلاٱ بڈ څابٌ ت٬اؿڇ كڅايي بلآڅكؿ بڈ ڃٌ ت. كڅايوي  ُـڇ اً وت٬اؿڇ  بوا  آمٿوچځ  ٿغتوچايي  اً  كڅٍ ام اً

پيلٿڂ ت آٿـڇ ؿًت بڈ 90/0 ؿك عـڅؿ ډڀبٌتٸي اً ت. ډڀضڄيڂ، كڅ ( ٿ٤ڄاؿاك/>0001pًٜظ ) ؿك ٳڈ اً تڈاً  بوڈ  ايي څابٌ

ت٬اؿڇ ڃين ډڀنٿاځ ڃچ١ ام ٿلاٱ ت ام با اً ت. بلاڍ آٿـڇ ؿًت بڈ ٿ٤اؿٹ تٌ  ډڀبٌوتٸي  ٗوليب  ايڂ ڃچ١ كڅايوي،  بلكًي اً

چيي  كٗاٿڄـڍ ڃاٿڈ پلًَ ٳٺ با ڃڀلڇ ٿقٳچك آمٿچځ ٳٺ ڃڀلڇ ٿياځ  ًوٜظ  ؿك726/0 ډڀبٌوتٸي  ٗوليب  ٳوڈ اڃليش مڃاُ

ت. ڃتايذ  ٷناكٍ 01/0ام  ٳڀتل ٿ٤ڄاؿاكڍ اځُـڇ اً وبتاً  كڅايي ام ا٣تباك څ ڃاٿڈ پلًَ ٳڈ ؿډـ ٿي ڃِ  بلؽوچكؿاك  بواريي  ڃٌ
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ت. ُيچڋ ؾڈ ؿڅ ڃاٿڈ ؿاكاڍ پلًَ ٷقاكڍ ايڂ ڃڀلڇ اً ت آٯاياځ څ ډا ؽاڃپ څيوڇ ڃٌ ٙ  ًؤاٹ 5 ؿك ٳڈ اً َ  بوڈ  ٿلبوچ و  مځ ڃٰ

.ـ ڃڀلڇ ت٬اڅت يٴـيٸل ٿلؿ با څ اـٳخل ڃ  0، څ1، 2، 3، 4ٓوچكت )  بوڈ  ډا ٷقاكڍ ًؤاٹ ؿاكڃ وت. عو ڀولڇ آمٿوچؿڃي ؿك ايوڂ    ( اً

ت. ڃڀلڋ 200 با بلابل ڃاٿڈ، پلًَ اڃڈ كٗاٿڄـڍ بارتل، اً چيي بيِتل ڃِ ت )ډڀاځ(. مڃاُ  اً

 ٧ب٫ پظ٧٣ؾ ٭بىت٦

اـؿ ٫لمڃـ ڃِواځ ٿوي   ډاڍ تچٓي٬ي ُلٳت ُاؽْ ؿډوـ ٳوڈ    ٳڄڄـٷاځ ٿاڃڄـ ًڂ، ٿـت امؿڅاد، ٿيناځ تغٔيلات څ ت٤

 ؿاكڃـ.ډا  ٳڄڄـٷاځ تٰليباً تچمي٢ يٴٌاڃي ؿك ٷلڅڇ ُلٳت
شات ت٤كٮي٬ )ٝٮب١ٖٮ٠ ٣ ا١حشاه ٝقٮبس( ٝتنٮش٧ب٫ ٣اثؼت٦ دس پٮؾ1رذ٣ٗ  ش٥٣ آص٤ٟٝ، پغ . ١ٞ  ٧ب آص٤ٟٝ ٣ پٮٖٮش٫ٕ 

 پٮٖٮش٫  آص٤ٟٝ پغ آص٤ٟٝ پٮؾ ٕش٥٣ ٝتنٮش

 ٝٮب١ٖٮ٠  
ا١حشاه 

 ٝقٮبس
 ٝٮب١ٖٮ٠ تقذاد

ا١حشاه 

 ٝقٮبس
 ٝٮب١ٖٮ٠ تقذاد

ا١حشاه 

 ٝقٮبس

لا٬ٝ  استجبطّ 

 2/1 7/16 14 3/1 170 14 9/1 8/9 إٓب٬٧ ر٠٧

 8/0 2/16 14 1 1/16 14 2/2 10 تل٤٭شػبص٫

 4/1 2/9 14 8/1 3/8 14 1/2 7/9 ٢ّتشٗ

پب٭ج٢ذ٫ 

 ٝز٧ج٬

 1/1 2/16 14 2/1 8/16 14 5/1 4/11 إٓب٬٧ ر٠٧

 1 15 14 9/0 15 14 1/2 6/11 تل٤٭شػبص٫

 2/1 4/9 14 5/2 9/8 14 1/2 2/11 ٢ّتشٗ

 تقبسم ح٘

 9/0 8/17 14 1/1 2/18 14 8/1 7/7 ٬٧إٓب ر٠٧

 73/0 9/14 14 1 7/14 14 9/1 4/8 تل٤٭شػبص٫

 2/1 2/8 14 6/1 2/8 14 3/2 7/8 ٢ّتشٗ

 ٝذ٭ش٭ت ٝب٬ٙ

 9/0 6/16 14 3/1 6/16 14 8/1 7/8 إٓب٬٧ ر٠٧

 8/0 2/16 14 1 3/16 14 2/2 7/8 تل٤٭شػبص٫

 3/1 7/9 14 5/1 7/9 14 1/2 9 ٢ّتشٗ

 ر٢ؼ٬ استجبط

 9/0 5/17 14 2/1 4/17 14 9/1 4/8 إٓب٬٧ ر٠٧

 9/0 2/16 14 1 4/16 14 5/1 5/9 تل٤٭شػبص٫

 5/1 1/9 14 5/1 9 14 6/1 6/8 ٢ّتشٗ

 ا٣ٍبت ىشافت

 9/0 2/18 14 1 3/18 14 7/1 8 إٓب٬٧ ر٠٧

 7/0 5/16 14 1 2/16 14 4/1 5/7 تل٤٭شػبص٫

 2/1 4/9 14 5/1 9 14 4/1 7/7 ٢ّتشٗ

ٝؼبئ٘ 

 ؿخلٮت٬

 1 7/16 14 2/1 4/16 14 9/1 9/9 إٓب٬٧ ر٠٧

 8/0 6/15 14 1 5/15 14 6/1 4/9 تل٤٭شػبص٫

 2/1 6/9 14 5/1 4/9 14 6/1 6/9 ٢ّتشٗ

 ىشص١ذاٟ ٣

 ىشص١ذپش٣س٫

 1 4/17 14 4/1 3/17 14 8/1 7/9 إٓب٬٧ ر٠٧

 8/0 4/815 14 8/0 2/15 14 6/1 5/9 تل٤٭شػبص٫

 8/1 7/9 14 8/1 1/9 14 5/1 2/9 ٢ّتشٗ

١َؾ صٟ ٣ 

 ٝشد

 7/0 18 14 8/0 2/18 14 5/1 10 إٓب٬٧ ر٠٧

 1 8/14 14 1 7/14 14 2/1 9/10 تل٤٭شػبص٫

 3/1 3/10 14 6/1 7/10 14 5/1 11 ٢ّتشٗ

 ك٦ٚ اسحبٛ

 1 8/17 14 8/0 1/18 14 4/1 5/10 إٓب٬٧ ر٠٧

 9/0 7/14 14 8/0 15 14 6/1 11 تل٤٭شػبص٫

 4/1 6/8 14 9/1 2/8 14 5/1 7/10 ٢ّتشٗ
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َ   ډاڍ آمٿايِي څ ٷچاڇ كا ؿك ٿچٯ٤يوت  ، ٿياڃٸيڂ څ اڃغلا٩ ٿ٤ياك ٷلڅڇ1رـڅٹ  آمٿوچځ څ   آمٿوچځ څ پوي   ډواڍ پوي

آمٿوچځ څ پيٸيولڍ    ډوا ؿك پوي   ؿډـ. بوا تچروڈ بوڈ روـڅٹ، ٿيواڃٸيڂ ٷولڅڇ       پيٸيلڍ كا ؿك ٿت٨يلډاڍ څابٌتڈ ڃِاځ ٿي

ډواڍ آمٿايِوي    آمٿوچځ ٷولڅڇ   ٳوڈ ٿيواڃٸيڂ پوي    ؿډڄـ. صڄاځ ت٬اڅت ڃِاځ ٿي آمٿچځ ٿت٨يلډاڍ څابٌتڈ ڃٌبت بڈ پيَ

ډوا، ام آمٿوچځ    ؿډـ. بلاڍ بلكًي ٿ٤ڄاؿاكڍ ت٬اڅت ٿياڃٸيڂ ٷولڅڇ  ڃٌبت بڈ ٷلڅڇ ٷچاڇ ؿك تڀاٿي اب٤اؿ ا٫نايَ ڃِاځ ٿي

ت٬اؿڇ ُـ. تغټيٺ ٳچڅاكياڃي ؿڅكاډڈ با ت٤ـيٺ احل پيَ  آمٿچځ اً
 ت تقٮٮ٠ ٝق٢بداس٫ احش ٝتنٮش ٝؼتَ٘ )ٝذاخلات(٧ب٫ چ٢ذٝتنٮش٥ ر٨ . آص2ٟ٤ٝرذ٣ٗ 

 Sig Eta خغب٫ ت٤ص٭ـ Df ىشضٮ٦ F df اسصؽ ٤١ؿ آص٤ٟٝ

 72/0 001/0 42 20 5/5 44/1 احش پٮلا٫

ڃتيزڈ آمٿچځ احل پيلايي آمٿچځ صڄـٿت٨يلڇ رڊت ٿ٤ڄاؿاكڍ احل ٿت٨يل ٿٌتٰٺ ي٤ڄوي ٷولڅڇ كا ؿك ٿوـٹ ڃِواځ     ، 2رـڅٹ 

ٿ٤ڄواؿاك   01/0ډا ؿك ٿت٨يلډاڍ څابٌتڈ ؿك ًٜظ ؽٜواڍ ٳڀتول ام    ؿډـ ٳڈ تأحيل ٷلڅڇ ٿي آٿـڇ ڃِاځ ؿًت بڈ Fؿډـ.  ٿي

ت. ٗليب اتا ڃين ڃِاځ ٿي اى آمٿوچځ   ًڊپ ٷلڅڇٳڈ ؿډـ  اً اـؽلات( ؿك تبييڂ څاكياڃي ٿت٨يلډاڍ څابٌتڈ بل اً ډا )ٿ

ت تل ام آمٿچځ احل پيلاڍ ٳڈ ٯچڍ ډوا څ ڃيون ت٤يويڂ     ٬اڅت بيڂ ٷلڅڇت٤ييڂ ٿ٤ڄاؿاكڍ ت اڍباُـ. بل ٿي72/0، ډاڍ ؿيٸل اً

اـٽ وت  ايڄٴڈ ؿك بيڂ ٿت٨يلډاڍ څابٌتڈ ٳ تڈ اً ام تغټيوٺ  ، يٲ ام ٿت٨يلډا ٿ٤ڄاؿاكڍ بيِتلڍ ڃٌبت بڈ ًايل ٿت٨يلډا ؿاُ

ت. ٳچڅاكياڃي تٲ ت٬اؿڇ ُـڇ اً  ٿت٨يلڍ اً
٣٤اس٭ب١غ ت3ِرذ٣ٗ   (>001/0P) ٝتنٮش٫ . خلاك٦ رذ٣ٗ تحٚٮّ٘ 

 ضش٭ت اتب F Sig ٝٮب١ٖٮ٠ ٝزز٣سات آصاد٫ ٪دسر ٝز٤ٞؿ ٝزز٣سات ٢ٝبثـ ٝتنٮش

لا٬ٝ  استجبطّ 
 007/0 65/0 2/0 47/0 1 47/0 آص٤ٟٝ پٮؾ

 89/0 001/0 129 6/301 2 603 ٕش٥٣
    3/2 29 7/67 خغب

 پب٭ج٢ذ٫ ٝز٧ج٬
 03/0 31/0 06/1 6/3 1 6/3 آص٤ٟٝ پٮؾ

 81/0 001/0 7/61 6/212 2 425 ٕش٥٣
    7/1 29 8/99 خغب

 بسمح٘ تق
 09/0 09/0 3 2/5 1 2/5 آص٤ٟٝ پٮؾ

 92/0 001/0 8/187 325 2 651 ٕش٥٣
    7/1 29 50 خغب

 ٝذ٭ش٭ت ٝب٬ٙ
 03/0 29/0 1/1 4/1 1 4/1 آص٤ٟٝ پٮؾ

 91/0 001/0 163 208 2 416 ٕش٥٣
    2/1 29 37 خغب

 س٣اثظ ر٢ؼ٬
 22/0 007/0 4/8 7/12 1 7/12 آص٤ٟٝ پٮؾ

 92/0 001/0 7/177 269 2 538 ٕش٥٣
    5/1 29 43 خغب

 ا٣ٍبت ىشامت
 108/0 07/0 5/3 3/4 1 3/4 آص٤ٟٝ پٮؾ

 87/0 001/0 3/232 288 2 577 ٕش٥٣
    2/1 29 36 خغب

 ٝؼبئ٘ ؿخلٮت٬
 001/0 98/0 001/0 001/0 1 001/0 آص٤ٟٝ پٮؾ

 89/0 001/0 8/124 189 2 379 ٕش٥٣
    5/1 29 44 خغب



78    ، 1398 ٝؼتبٟٛ، صچ٨بسػبٗ د٣اصد٧ٜ، ؿٞبس٥ 

ىشص١ذاٟ ٣ 

 ١ذپش٣س٫ىشص

 02/0 44/0 6/0 2/1 1 2/1 آص٤ٟٝ پٮؾ
 88/0 001/0 9/111 230 2 460 ٕش٥٣
    2 29 59 خغب

 ١َؾ صٟ ٣ ٝشد
 03/0 31/0 05/1 5/1 1 5/1 آص٤ٟٝ پٮؾ

 88/0 001/0 2/116 167 2 335 ٕش٥٣
    4/1 29 8/41 خغب

 ك٦ٚ اسحبٛ
 004/0 74/0 11/0 23/0 1 23/0 آص٤ٟٝ پٮؾ

 91/0 001/0 154 322 2 644 ٕش٥٣
    2 29 60 خغب

َ   ام ت٤وـيٺ ڃڀولڇ  پي ډا  بيڂ ٷلڅڇ، ډا ٿٰياى ؿك ډڀڈ ؽلؿڇ اـؽټوڈ  . آمٿوچځ ت٬واڅت ٿ٤ڄواؿاكڍ څروچؿ ؿاكؿ     ډواڍ پوي ٿ

وت. بوا تچروڈ بوڈ ڃتوايذ        أآٷاډي څ تٔچيلًامڍ اكتباٛي بل ا٫نايَ كٗاٿڄـڍ مڃاُچيي ت فډڂ وتڈ اً حيل ٿ٤ڄواؿاكڍ ؿاُ

اـٽ بلاڍ بل ا٫نايَ كٗايتڀڄـڍ مڃاُچيي مڅريڂ ٿؤحل بچؿڃـ.  ايِيډاڍ آمٿ آمٿچځ، ٷلڅڇ يوٲ   ت٤ييڂ ايڄٴڈ ٿياڃٸيڂ ٳو

ت٬اؿڇ ام آمٿچځ ت٤ٰيبوي بوچڃ٬لڅڃي بلكًوي ُوـ.      ډا با ډپ ت٬اڅت ٿ٤ڄاؿاكڍ ؿاكڃـ، ٿياڃٸيڂ ٷلڅڇ ام ٷلڅڇ ډا ؿڅ بڈ ؿڅ با اً

 ؿډـ: ڃتايذ ايڂ آمٿچځ كا ڃِاځ ٿي، 3رـڅٹ 
ش٥٣. آص٤ٟٝ تقَٮج٬ ث3رذ٣ٗ   (>001/0P) ٧ب ١٤يش٬١٣ ر٨ت َٝب٭ؼ٦ د٣ ث٦ د٣ ٝٮب١ٖٮ٠ٕ 

 .Sig خغب٫ اػتب١ذاسد تيب٣ت ٝٮب١ٖٮ٠ Jٕش٥٣  Iٕش٥٣  ٝتنٮش

لا٬ٝ  استجبطّ 
 إٓب٬٧ ر٠٧

 93/0 67/0 7/0 تل٤٭شػبص٫

 001/0 63/0 8/8 ٢ّتشٗ

 001/0 62/0 1/8 ٢ّتشٗ تل٤٭شػبص٫

 پب٭ج٢ذ٫ ٝز٧ج٬
 إٓب٬٧ ر٠٧

 07/0 82/0 9/1 تل٤٭شػبص٫

 001/0 77/0 9/7 ٢ّتشٗ

 001/0 75/0 6 ٢ّتشٗ تل٤٭شػبص٫

 ح٘ تقبسم
 إٓب٬٧ ر٠٧

 001/0 58/0 2/3 تل٤٭شػبص٫

 001/0 54/0 10 ٢ّتشٗ

 001/0 53/0 8/6 ٢ّتشٗ تل٤٭شػبص٫

 ٝذ٭ش٭ت ٝب٬ٙ
 إٓب٬٧ ر٠٧

 99/0 5/0 49/0 تل٤٭شػبص٫

 001/0 46/0 2/7 ٢ّتشٗ

 001/0 45/0 7/6 ٢ّتشٗ تل٤٭شػبص٫

 ٝؼبئ٘ ر٢ؼ٬
 إٓب٬٧ ر٠٧

 02/0 54/0 5/1 تل٤٭شػبص٫

 001/0 51/0 7/8 ٢ّتشٗ

 001/0 49/0 1/7 ٢ّتشٗ تل٤٭شػبص٫

 ا٣ٍبت ىشامت
 إٓب٬٧ ر٠٧

 001/0 49/0 5/2 تل٤٭شػبص٫

 001/0 46/0 3/9 ٢ّتشٗ

 001/0 45/0 8/6 ٢ّتشٗ تل٤٭شػبص٫

 ٝؼبئ٘ ؿخلٮت٬
 إٓب٬٧ ر٠٧

 14/0 54/0 1/1 تل٤٭شػبص٫

 001/0 51/0 2/7 ٢ّتشٗ

 001/0 5/0 1/6 ٢ّتشٗ تل٤٭شػبص٫

ىشص١ذاٟ ٣ 

 ىشص١ذپش٣س٫

 إٓب٬٧ ر٠٧
 006/0 63/0 1/2 تل٤٭شػبص٫

 001/0 59/0 3/8 ٢ّتشٗ

 001/0 58/0 1/6 ٢ّتشٗ تل٤٭شػبص٫
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 ١َؾ صٟ ٣ ٝشد
 إٓب٬٧ ر٠٧

 001/0 53/0 4/3 تل٤٭شػبص٫

 001/0 49/09 5/7 ٢ّتشٗ

 001/0 48/0 4 ٢ّتشٗ تل٤٭شػبص٫

 ك٦ٚ اسحبٛ
 إٓب٬٧ ر٠٧

 001/0 64/0 4/3 تل٤٭شػبص٫

 001/0 6/0 10 ٢ّتشٗ

 001/0 58/0 6 ٢ّتشٗ تل٤٭شػبص٫

آمٿچځ ٿؤٻ٬ڈ عٺ ت٤اكٕ، كابٜوڈ رڄٌوي، اڅٯوات     ؿډـ ٳڈ بيڂ ٿياڃٸيڂ ڃڀلات پي ڃِاځ ٿي، ڃتايذ آمٿچځ ت٤ٰيبي

اـځ څ ٫لمڃـپلڅكڍ، ڃٰ بوا ٷولڅڇ تٔچيلًوامڍ څ ؿك تڀواٿي      آٷواډي  َ مځ څ ٿلؿ څ ٓټڈ اكعاٽ ٷلڅڇ فډڂ٫لا٧ت، ٫لمڃ

ډواڍ اكتبواٙ ٳلاٿوي،     ت٬اڅت ٿ٤ڄاؿاك څرچؿ ؿاكؿ. څٻي ؿك ٿؤٻ٬وڈ ، 001/0ډا با ٷلڅڇ ٷچاڇ ؿك ًٜظ ؽٜاڍ ٳڀتل ام  ٿؤٻ٬ڈ

ٿ٤ڄواؿاكڍ   آٷواډي بوا ٷولڅڇ تٔچيلًوامڍ ت٬واڅت      پايبڄـڍ ٿقډبي، ٿـيليت ٿاٻي څ ٿٌائٺ ُؾٔيتي بيڂ ٷلڅڇ فډڂ

اـكؿ. ډڀضڄيڂ ؿك تڀاٿي ٿت٨يلډا بيڂ ٷلڅڇ تٔچيلًامڍ څ ٷلڅڇ ٷچاڇ ت٬اڅت ٿ٤ڄاؿاكڍ څروچؿ ؿاكؿ. بوڈ ٣بواكت    ، څرچؿ ڃ

اـؽټڈ فډڂ اـؽټڈ تٔچيلًوامڍ اكتبواٛي څ ٷولڅڇ ٷوچاڇ ؿك ا٫ونايَ كٗواٿڄـڍ مڃاُوچيي څ         ؿيٸل، ٿ بت بڈ ٿ آٷاډي ڃٌ

ت. ام ًچڍ ٳاډَ ت٤اكٗات مڃاُچيي احلبؾَ اـؽټڈ تٔچيلًامڍ اكتباٛي ڃٌبت بڈ ٷلڅڇ ٷوچاڇ ؿك   تل بچؿڇ اً ؿيٸل، ٿ

ت. بلؤډاڍ كٗاٿڄـڍ مڃاُچيي ٿ ٳاډَ ٿؤٻ٬ڈ اـؽلات، يوٲ ٿواڇ پوي ام      اڍحلتل بچؿڇ اً اـڅٽ احلبؾِي ٿو بلكًي ت

ډواڍ كٗواٿڄـڍ    ت٤ييڂ ٿ٤ڄاؿاكڍ ڃڀلڇ ٿيواڃٸيڂ ٿؤٻ٬وڈ  بلاڍ آٿچمُي ام ډل ؿڅ ٷلڅڇ پيٸيلڍ بڈ ٣ڀٺ آٿـ.  ڋاتڀاٽ ؿڅك

اـمڇمڃاُچي اـمڇ  ي ام آمٿچځ تغټيٺ څاكياڃي اڃ ت٬اؿڇ ُـ. ٳاكبلؿ آمٿچځ اڃو ٷيولڍ ٿٴولك ٿٌوتټنٽ ك٣ايوت      ٷيلڍ ٿٴلك اً

ت ٳڈ ٣لاڅڇ بل ڃلٿاٹ بچؿځ تچميو٢ ڃڀولڇ   ٿ٬لڅٗڈ ډواڍ ٿت٨يول څابٌوتڈ، بلٯولاكڍ ٿ٬لڅٗوڈ ٳلڅيوت        ډاڍ بڄياؿڍ اً

اـمڇ ٿاتليي ت. بلاڍ آمٿچځ ايڂ ٫لٗ ٷيلڍ ډاڍ ٳچڅاكياڃي اڃ ت٬اؿڇ ٿي ٿچُټيام آمٿچځ ، يڈډا رمٽ اً ُوچؿ. ڃتوايذ    اً

ڃِاځ ؿاؿ ٿت٨يلډاڍ اكتباٙ ٳلاٿي، پايبڄـڍ ٿقډبي، عٺ ت٤واكٕ، ٿوـيليت ٿواٻي، ٿٌوائٺ رڄٌوي،      ، ٿچُټيآمٿچځ 

وت     ٿٌائٺ ُؾٔيتي، ڃَٰ مځ څ ٿولؿ څ ٓوټڈ   اـځ څ      ؛ اكعواٽ بلٯولاك اً څٻوي ؿك ٿت٨يلډواڍ اڅٯوات ٫لا٧وت څ ٫لمڃو

ت٬اؿڇ ُـ.و ؿك ايڂ ٿت٨يلډا ام ُاؽْ اپٌيټچځ ٷليڂ ډاڅى  كڅ، ڂ. اماي٫لمڃـپلڅكڍ بلٯلاك ڃيٌت  ٷيٌل اً

 (>001/0P) ٝتنٮش٥ ٕٮش٫ ْٝشس چ٢ذٝتنٮش٥ ٣ تِ . آص٤ٟٝ تحٚٮ٘ ا١ذاص4٥رذ٣ٗ 

 ٝتنٮش٥ تِ ٝتنٮش٥ چ٢ذ

 F Sig. SS df MS F Sig ٢ٝجـ تنٮٮش

ش٥٣ لا٬ٝ *ٕ   001/0 35 91 4 367 001/0 07/11 استجبطّ 

ش٥٣ پب٭ج٢ذ٫ ٝز٧ج٬  ٕ* 8/8 001/0 264 4 2/66 9/21 001/0 

ش٥٣ ح٘ تقبسم  ٕ* 6/15 001/0 550 4 137 7/84 001/0 

ش٥٣ ٝذ٭ش٭ت ٝب٬ٙ  ٕ* 9/10 001/0 2/307 4 8/76 1/34 001/0 

ش٥٣ ٝؼبئ٘ ر٢ؼ٬  ٕ* 4/15 001/0 374 4 5/93 8/83 001/0 

ش٥٣ ا٣ٍبت ىشامت  ٕ* 1/13 001/0 420 5/2 166 6/61 001/0 

ش٥٣ ؿخلٮت٬ٝؼبئ٘   ٕ* 4/10 001/0 265 4 3/66 4/37 001/0 

ش٥٣  001/0 5/47 7/98 8/2 277 001/0 6/11 ىشص١ذاٟ *ٕ 

ش٥٣ ١َؾ صٟ ٣ ٝشد  ٕ* 13 001/0 311 4 77 4/49 001/0 

ش٥٣ ك٦ٚ اسحبٛ  ٕ* 8/13 001/0 458 4 5/114 8/67 001/0 
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ي ٿت٨يلډاڍ څابٌتڈ ؿك ڃتايذ آمٿوچځ صڄوـٿت٨يلڇ   آمٿچځ پيلاي Fډاڍ  ٳټيڈ ڃٌبت، ؿډـ ڃِاځ ٿي 4ٳڈ رـڅٹ  صڄاځ

اـمڇ ڌؿك ًڈ ٿلعټ ٿ٤ڄواؿاك   001/0ډا، ؿك ًوٜظ ؽٜواڍ ٳڀتول ام     آمٿچځ څ پيٸيلڍ( ؿك ٷلڅڇ آمٿچځ، پي ٷيلڍ )پيَ اڃ

ت. بل اـٽ اڍاً اـمڇ  ڌيٲ ام ٿت٨يلډا ؿك ًوڈ ٿلعټو   ت٤ييڂ ايڄٴڈ ٿياڃٸيڂ ٳ  ـ     اڃو ام آمٿوچځ  ، ٷيولڍ بوا ډوپ ت٬واڅت ؿاكڃو

ت٬اؿڇ ُـ. ڃتايذ آمٿچځ تٲٿت٨يلڇ ٳ تٲ ؿډـ ٳڈ ت٬واڅت ٿيواڃٸيڂ    ٿت٨يلڇ ڃِاځ ٿي ڄَ ٿتٰابٺ ٿت٨يل څابٌتڈ څ ٷلڅڇ اً

اـمڇ ت.، 001/0ٷيلڍ ؿك ًٜظ ؽٜاڍ ٳڀتل ام  ٳڄَ ٿتٰابٺ ٳټيڈ ٿت٨يلډا ؿك ًڈ ٿلعټڈ اڃ  ٿ٤ڄاؿاك اً

اـؽټوڈ فډوڂ آٷواډي ٿبتڄوي بول ٤٫واٹ          ٫لٗيڈ پوڅډَ بياځ ٿي  ډواڍ  څاكڇ ٛولط ًوامڍ   ٳڄـ ٳوڈ بويڂ احلبؾِوي ٿ

زچياځ ت٬اڅت ٿ٤ڄاؿاكڍ څرچؿ ؿاكؿ. چيي ؿاڃِ ي ؿك ا٫نايَ كٗايتڀڄـڍ مڃاُ لاٿي څ ؿكٿاځ تٔچيلًامڍ اكتباٛ  ٿ٤ڄچڍ و اً

ٺ ام يا٫تڈ څيڄي فډڂ ڃتايذ عآ اِځ ؿاؿ ٳڈ احلبؾِي پلڅتٴٺ تـ لط آٷاډي ٿبتڄي بل ٤٫اٹ ډا ڃ ٿ٤ڄوچڍ و    ډواڍ  څاكڇ اًمڍٛ 

لاٿي بٌت اً اـؽټڈ ؿكٿاڃي تٔ بڈ ڃ وچيي څ ٳواډَ ت٤اكٗوات       ٿ ڍ مڃاُ ي څ ٷلڅڇ ٷوچاڇ ؿك ا٫ونايَ كٗواٿڄـ اًمڍ اكتباٛ چيل

چيي احلبؾَ َ ٿؤٻ٬وڈ       مڃاُ وبت بوڈ ٷولڅڇ ٷوچاڇ ؿك ٳواډ ي ڃٌ اًمڍ اكتباٛ چيل اـؽټڈ تٔ چڍ ؿيٸل، ٿ ت. امً  ډواڍ   تل بچؿڇ اً

ت؛ بڈ چيي ٿچحلتل بچؿڇ اً ڍ مڃاُ اٗٿڄـ تٌڈ ؿكٿاځ ايڂ ٳڈ ٿ٤ڄي ايڂ ك ت ت٨ييلات تچاڃ  .ٳڄـ ايزاؿ ٿلار٤اځ ؿك كا ڍتل ٿخبت اً

،ـ اٿا پوڅډَ ولاٿي     ؿك اكتباٙ با ٫لٗيڈ ٫چ٭، پوڅډِي با ايڂ ٣ڄچاځ يا٫ت ڃِ ډايي احلبؾِي تټ٬يوٮ كڅيٴلؿډواڍ اً

چيي بلكًي ٳلؿڇ ډاڍ كڅاځ با كڅٍ :ـ  ُڄاؽتي بل كٗايتڀڄـڍ مڃاُ (؛ 1388) بڄوا   ٫توچعي (؛ 1388) ٿٰـٽ ك٫ي٤يڅ  ٫ٰيڊياڃ

څ ډڀٴواكاځ   كٗوايي (؛ 1390) بڊِوتي څ  باٯليواځ (؛ 1390) رڀِيـڍ(؛ 1389څ ډڀٴاكاځ) ٫ل ًاركڍ(؛ 1388)ماؿڇ  عٌڂ

ي(؛ 1391(؛ عڀيـ )1391څ ډڀٴاكاځ ) عڀيـ(؛ 1391) ټٔغي (؛1392) يچڃٌ ( ٳڈ ډڀٸي توأحيل ٿڄواب٢   1392) اعڀـڍڅ  ٿ

چيي ٿِٴلات ٳاډَ ٿ٤ڄچڍ ؿك .ـ ٿي ډا با ٫لٗيڈ پوڅډِي ٫چ٭ ډڀٌچ يا٫تڈ ايڂ ٳڄڄـ څ بياځ ٿي مڃاُ  باُ

ولاٿي بوڈ      ډواڍ  څاكڇ ٛولط  ًامڍ ٤٫اٹ بل ٿبتڄي آٷاډي ؿكٿاڃي فډڂ ا٫نايَ احلبؾِي پلڅتٴٺ ڌؿك مٿيڄ ٿ٤ڄوچڍ و اً

ي، ٿي بت تٔچيلًامڍ اكتباٛ ٷي ؽاڃچاؿڇ ڃٌ ولاٿي و         تچاځ ٷ٬ت: امآڃزاٳڈ ًبٲ مڃـ واى ٫لډڄوٶ اً ډواڍ ايلاڃوي بول اً

تڂ آڃاځ بڈ ؿًتچكات څ ت٤اٻيپ  ت څ ٿټنٽ ؿاڃٌ ؿيڄي بيِتلتڀايٺ ؿاكڃـ ام كاډٴاكډاڍ ٿبتڄوي بول ٫لډڄوٶ ايلاڃوي و      ايلاڃي اً

.ـ ډڀضڄيڂ، ؿك ت٬اؿڇ ٳڄڄ لاٿي، ؿك عٺ ٿِٴلات ؽچؿ اً ٍ  ٳڄڄوـٷاځ  ُلٳت بڈ كڅيٴلؿ ايڂ اً ُوچؿ ٳوڈ    ٿوي  ؿاؿڇ آٿوچم

،ـ ٟاډل آڃڊا ٿڄ٬ي ؿك اعٌاى يا ا٫ٴاك ډلٷاڇ ؼ امپيَ  ُ ،ـ   ڈٳو  ٓچكتي ډڀاځ بڈ ا٫ٴاك ٳڈ ؿډڄـ ارامڇ آڃڊا، بڈ پاً ډٌوتڄ

.ـ بڈ باٯي ؿك فډڄِاځ ٍ  بولاڍ  اٻٸچيي كڅيٴلؿ ٣لاڅڇ، ايڂ بڀاڃڄ  ـ ٫ولاډپ ٿوي   تڀلٳنمؿايوي  ډواڍ  ٿڊواكت  آٿوچم  ام څ ٳڄو

لا٣اتي پلؿامٍ بلاڍ ډايي تٴڄيٲ اـڅٽ  كا ؽټٮ ٫ٴل ډاڍ صلؽڈ ٳڈ اٛ وت٬اؿڇ   ٿوي  تو ،ـ اً  ـ ٿوي  بؾِوڄ )ٿغڀوـؽاڃي څ   ٳڄو

ت٬اؿڇ با څ تڄ٬ي ٳڀٲ بڈ آٷاډي (. فډڂ21، ّ 1384ډڀٴاكاځ،   بوـځ،  ام آٷواډي  څٯواي٢،  ام آٷواډي  بوـځ،  ام ا٣٘اڍ اً

اـ تڄ٬ي، څځ ٯ٘اڅت ا٫ٴاك پقيلٍ څ ا٫ٴاك څ ٓ ي ٿ٤اڃي ت٨ييل بڈ ٿڄزل آڃڊا، ٿچكؿ ؿك ؿاڅكڍ څ بـ ٬ي څ اعٌاً ّ  ٣اٛ  ؽوا

،ـ څاٯ٤يت ام بامتابي ايڄٴڈ ام پيَ ا٫ٴاك ٳڈ بلؿ ٿي پي ڃٴتڈ بڈ ايڂ ٫لؿ څ ُچؿ ٿي ڄ  ايوڂ ا٫ٴواك   څ ڄـډٌوت  اڍ ًاؿڇ ا٫ٴاك باُ

ٜلا  څ ٿڄ٬ي .ـ كڅٍ ڃڀي ٓغيظ ٗلڅكتاً آڅك اٗ ڄ  څ څاك اتچٿاتيوٲ  ډواڍ  ٤٫اٻيت ٫لؿ ٿتچرڈ ُچؿ ٿچرب ٿي آٷاډي فډڂ باُ
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 څ ا٫ٴواك  ام آٷاډي ايڂ آڅكؿ، ؿًت بڈ ؽچؿ كڅماڃڌ ډاڍ ؿك ٤٫اٻيت اڍ ٫نايڄـڇ ډِياكڍ څ آٷاډي څ ُچؿ ؽچؿ ٣اؿڍ ك٫تاكډاڍ

ات، ات څ ا٫ٴاك آځ با ٙ ٫لؿاكتبا ت٨ييل بڈ ٿڄزل اعٌاً  ا٫ٴواك  ٿغتوچاڍ  ت٨ييول  راڍ بڈ آٷاډي څاٯ٢، فډڂ ُچؿ. ؿك ٿي اعٌاً

ڈ ٫لؿ .ـ مٿاڃي ٿي ت٨ييل ا٫ٴاكٍ با كا كابٜ ،ـ ؿًت ٿڊاكت ايڂ بڈ بتچاڃـ ٫لؿ ٳڈ ؿډ  ٿچاڃو٢ آٷواډي   ام ٿِٴلات څ تچاڃـ ٿي ياب

تڈ بي ډاڍ عٺ كاڇ څ ؿاُ اـ كا ٿڄاً  ايزواؿ  مڅرويڂ  ( يٲ ډڀاډڄٸي ٿ٬ڊوچٿي بولاڍ  2005) رڃٸل څ بچكپي ت٤بيل بڈ ٳڄـ څ پي

ٷي ٿِتلٱ ٳڈ ًامؿ ٿي ٯاؿك كا آڃڊا څ ُچؿ ٿي  ـ باماكميوابي  څ اكميابي كا آځ ؿك ٿچرچؿ ٿِٴلات څ ؽچؿ مڃـ )يچًو٬ي   ڃڀايڄو

ياك تچاڃـ تأحيل څ ايڂ ٿي (1390څ ًڊلابي،  نايي بٌ چيي ت٤اكٗات ٳاډَ ؿك بٌ تڈ مڃاُ .ـ   ؿاُ و ( 2005) رڃٸول  څ بوچكپي باُ

اٙ ٯچت ٻغ٠ڈ ډل ٳڈ ًامؿ ٯاؿك كا آڃڊا تچاڃـ ٿي كڅيٴلؿ ايڂ څاٯ٢ ؿك  آٷواڇ  ؽوچؿ  ٿِوتلٱ  مڃوـٷي  څ ؽوچؿ  ٗو٤٪  څ بل ڃٰ

ڄـ ٷي پقيل اڃ٤ٜا٩ څ پچيا ؿائڀاً ٿغيٜي څ باُ  ت٤اكٗوات  كُـ ٿاڃ٢ پقيل اڃ٤ٜا٩ څ پچيا ٿغيٚ ايڂ ٳڈ ٳڄڄـ ايزاؿ ؽچؿ ؿك مڃـ

ټٓڈ ٿنٿڂ ٬ي كڅاڃي ډاڍ څ ٫ا ټٓڈ څ ُچؿ؛ ت٤اكٗات ٿي ٿـت ٛچرڃي ٣اٛ  ام اڍ مڃزيولڇ  ايزاؿٳڄڄوـڇ  ؽچؿ ٳڈ كڅاڃي ډاڍ ٫ا

 ؿك څ بوچؿځ  عواٹ  مٿاځ كڅيٴلؿ، ؿك ايڂ ؿيٸل ډاڍ څيوٷي ام (. يٴي1390)يچ٬ًي څ ًڊلابي،  بچؿ ؽچاډڄـ ٿِٴلات ب٤ـڍ

تڂ عاٹ مٿاځ ـ )ٳابات ميڂ،  ٿي ميٌ تڂ فډڄي څ ٫ينيٴي ع٘چك ٿ٤ڄي بڈ ( ٳڈ2003باُ وـځ  ؿكٷيول  څ ٻغ٠ڈ، ؿك ؿاُ بوا   ڃِ

ت، آيڄـڇ څ ٷقُتڈ ،ـ ع٘چك عاٗل عاٹ ؿك ٫لؿ ٳڈ مٿاڃي اً تڈ باُ اٍ  بيلڅڃوي  څ ؿكڅڃوي  ډواڍ  تڀاٽ رڄبڈ با كا څاٯ٤يت ؿاُ

ؾچاكډاڍ ٫ٴلڍ ًچٷيلڍ تچاڃـ ٿي څ بيڄـ ٿي ٙ  ډاڍ ُڄاؽتي څ ڃِ  ـ څ ډڀٌول  ؽوچؿ،  آيڄوـڇ  څ ٷقُوتڈ  بوا  ؿك اكتبوا  كا ٫لمڃو

ٍ څ ډڀٌل ٳڄاك ؿك كا ٻغ٠ات ٓڀيڀاڃڈ ٳڈ مٿاڃي څ ؿډـ ٳاډَ  څاكؿ كا ؽوچؿ  فډڄوي  ډواڍ  ؿ٧ـ٧وڈ  ٳڄـ ٿي ًپلڍ ٫لمڃـ

تڈ ع٘چك عاٹ ؿك څٯتي څ ٻغ٠ات ڃٴڄـ ايڂ ،ـ ٿي ؿاُ ڄ ٰاڃڈ، ډاڍ پياٽ تچاڃڄـ باُ اـڍ  ٓوڀيڀاڃڈ  ډواڍ  ٻڀي ٣اُ  ٷولٽ  څ ٓو

.ـ ؿكٱ ؿكًتي بڈ كا ډڀٌل  ٳڄڄ

ع٘وچك ؿك   ا٫ونايَ آٷواډي،   پوقيلٍ،  ،آٷاډي ٿاڃڄـ كڅياكڅيي څ كډاُـٷي تچاځ ٷ٬ت: ٣ڄآل فډڂ ٿي، ؿك ڃڊايت

ولاٽ    څ ًبٲ ا٫ٴاك با كابٜڈ ت٨ييل ٷلڍ بـڅځ ٯ٘اڅت، ٿِاډـڇ ٻغ٠ڈ،  ـ ٿوي ، اكتباٛي ؿك تټ٬يٮ با ت٤واٻيپ ؿيوڂ اً  تچاڃو

 ايڂ ٛليٮ احلبؾِي بيِتلڍ ايزاؿ ٳڄـ. تچاڃايي ٿٰابټڈ با ٿِٴلات مڃـٷي مڃاُچيي كا ا٫نايَ ؿډـ څ ام

 ٕٮش٫ ثحج ٣ ١تٮز٦

و ډواڍ ٿ٤ڄوچڍ     څاكڇ ًوامڍ ٛولط   آٷاډي ٿبتڄي بل ٤٫اٹ آٿچمٍ فډڂ: تچاځ ٷ٬ت ډاڍ ايڂ پوڅډَ ٿي ا٫تڈبا تچرڈ بڈ ي

لاٿي بڈ ٛوچك ٿ٤ڄواؿاكڍ ؿك    ٣ڄچاځ يٲ كڅيٴلؿ ؿكٿاڃي تلٳيبي څ ٿڄٜبٮ بل مٿيڄڈ ٫لډڄٸي ٿقډبي راٿ٤ڈ ايلاځ، بوڈ  اً

وت. پوي ايوڂ كڅيٴولؿ      ډاڍ مڃاُچيي څ ڃين ا٫نايَ كٗايت ام مڃوـٷي مڅرويڂ ت   بڊبچؿ څ ٳاډَ ت٤اكٕ أحيلٷوقاك اً

ډواڍ ٫ولؿڍ ٫لډڄٸوي څ ٣ٰايوـ ٿوقډبي       تچاڃـ ؿك بٌتل ٫لډڄٸي ٿقډبي راٿ٤ڈ ايلاځ څ با ؿك ڃ٠ل ٷول٫تڂ ت٬واڅت   ٿي

ډاڍ مڃاُچيي مڅرويڂ څ ا٫ونايَ ًوٜظ كٗوايت ام مڃوـٷي       ٿلار٤اځ څ ؿكٿاڃٸلاځ، ؿك بڊبچؿ څ ٳاډَ ٿيناځ ت٤اكٕ

ت٬ ؿكٿواڃي څ ؽواڃچاؿڇ،    ُڄاًواځ څ ٿِواڅكاځ ؿك مٿيڄوڈ مڅد    اؿڇ ام ايڂ كڅيٴلؿ بڈ كڅاځآڃاځ، بڈ ٳاك بلؿڇ ُچؿ. بڄابلايڂ، اً
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ت ڃتايذ ايڂ پوڅډَ ؿًت تچٓيڈ ٿي اـؽټوڈ    ٮيِچاڃـكٳاكاځ اٿچك ًلاٿت ؽاڃچاؿڇ كا ت ُچؿ. اٿيـ اً ډواڍ   ٳڄوـ توا ام ٿ

لاٿي  رڊت ا٫نايَ ًلاٿت ٳاكٳلؿ ؽاڃچاؿڇ، بڈ، ٿقډبيو  ُڄاؽتي كڅاځ ت٬اؿڇ ٳڄڄـڅيوڇ مڃاځ راٿ٤ڈ اً  .ايلاځ اً

وت.   ، تليڂ ٿغـڅؿيت ايڂ پوڅډَ ٣ڀـڇ ٳچتاڇ بچؿځ ٿـت پيٸيلڍ، ٣ـٽ ع٘چك ډل ؿڅ رڄي ؿك ايڂ پووڅډَ اً

اكڇ ٳلؿ ٳڈ راٿ٤ ٿيڃين ډاڍ آځ  ام ؿيٸل ٿغـڅؿيت آٿاكڍ ايوڂ پووڅډَ ؿاڃِوزچياځ ؿاڃِوٸاڇ      ڌتچاځ بڈ ايڂ ڃٴتڈ اُ

لاٿي څاعـ ٳڄٸاڅك اعتيواٙ ُوچؿ.    ك ت٤ڀويپ ڃتوايذ ايوڂ پووڅډَ بوڈ رچاٿو٢ بنكٷتول       بڄوابلايڂ، بايوـ ؿ   بچؿڃوـ.  آماؿ اً

اى، پيِڄڊاؿ ٿي بلايڂ  تل تٴولاك ُوچؿ څ   ډا، ايڂ پوڅډَ ؿك ڃڀچڃڈ څًي٢ پقيلڍ يا٫تڈ ُچؿ بلاڍ ا٫نايَ ٷٌتلڇ ت٤ڀيپ اً

لاٿي با ًايل كڅٍ څاكڇ آٷاډي ٿبتڄي بل ٛلط لبؾِي فډڂحا  ؿكٿاڃي ٿٰايٌڈ ُچؿ. ډاڍ ؽاڃچاؿڇ ډاڍ ٿ٤ڄچڍ اً
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 ٢ٝبثـ

 َٝب٭ؼـ٦ ٣ ٝق٫٤٢ ـ اػلا٬ٝ ٧ب٫ ٣اس٥ عشح ػبص٫ ىقبٗ ثش ٝجت٬٢ إٓب٬٧ ثش اػبع ر٠٧ دسٝب٬١ پش٣تْ٘ تذ٣٭٠، 1392الله،  عبيب اٳبلڍ،

ڃاٿوڈ ؿٳتولڍ، تڊولاځ، ؿاڃِوٸاڇ      ، پاياځدا١ـز٤٭بٟ اضغشاة ّب٧ؾ ثش ٝذاس ٧ٮزبٟ / ا٫ پشداصؿ٬ ـ تزشث٦ دسٝبٟ ثب آٟ احشثخـ٬
 ٣لاٿڈ ٛباٛبائي.

.ـدسٝب٬١ ٣ ٝق٤٢٭ت س٣اٟ، 1383څيټياٽ،  څًت،ا  ، تلرڀڌ ُڊلياك ُڊيـڍ څ ًټٜاڃ٤ټي ُيلا٫ٴڂ، تڊلاځ، كُ
ډواڍ اًولاٿي بول     ډاڍ اكتباٛي مڃاُچيي ٿبتڄي بل آٿوچمڇ  بلكًي احلبؾِي آٿچمٍ ٿڊاكت»، 1390باٯلياځ، ٿڊڄچٍ څ ٤ًيـ بڊِتي، 
 .90-73، ّ 6څٽ، ٍ ، ًاٹ ؿدسٝب٬١ ىش٢٧ٔ ٝـب٣س٥ ٣ س٣اٟ، «ًامٷاكڍ مڃاُچيي مڅريڂ

َ ؽاڃچاؿڇ»، 1378فاٳل، باٯل،  حڄايي  .46-21، ّ 2، ٍ ٧ب٫ ٝـب٣س٥ ٧ب ٣ پظ٧٣ؾ تبص٥، «ډاڍ آټي ؿك امؿڅاد ٫لمڃـاځ ڃٰ
، ًواٹ  ؿ٢بػـ٬ ٣ د٭ـ٠ س٣اٟ، «ًاؽت څ ا٣تباكيابي ٿٰياى كٗاٿڄـڍ مڃاُچيي اًولاٿي »، 1388بنكٷي،  رـيلڍ، ر٬٤ل څ ٿ٤ٌچؿ راځ

 .70-41، ّ 4ؿڅٽ، ٍ 
احشثخـ٬ ت٤ا٢ٞ١ذػبص٫ ّبسّشد ص٣رٮ٠ ث٦ ك٤ست ٕش٬٧٣ ثـش سضـب٢ٝذ٫ ص١بؿـ٤٭٬ ٝجت٢ـ٬ ثـش س٣٭ْـشد ، 1390ِيـڍ، ٿغڀـ٣ټي، رڀ

 .، ٯپ، ٿؤًٌڌ آٿچمُي څ پوڅډِي اٿاٽ ؽڀيڄياػلا٬ٝ
ٖـ٫٤ ٝز٧ج٬ ثب تْٮـ٦ ثـش ٝيـب٧ٮٜ ٣ ى٢ـ٤ٟ اػـلا٬ٝ ٣ َٝب٭ؼـ٦ آٟ ثـب اٙ  دسٝب٬١ ٕش٬٧٣ ٝق٫٤٢ ـ ص٣د، 1388ماؿڇ، ٿغڀـعٌڂ،  عٌڂ

ٸاڇ تلبيت ٿ٤ټپ. ، پاياځؿ٢بخت٬ سىتبس٫ دس اىضا٭ؾ فْٞٚشد خب٤١اد٥ ٝبػتش ثب تْٮ٦ ثش س٣ؽ ِٝ  ڃاٿڈ ؿٳتلڍ، تڊلاځ، ؿاڃِ
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 تیٌی اضطراب تا تَجِ تِ َّش هعٌَی ٍ تاٍرّای فراضٌاختی در داًطجَیاى پیص

ٸاڇ آماؿ اًلاٿي، آماؿُڊل، ايلاځ ٳاكُڄاًي اكُـ كڅاځ/  ث٨بس٥ ١َٮج٬  ُڄاًي ُؾٔيت، څاعـ آماؿ ُڊل، ؿاڃِ
 bahare.naghibi@gmail.com 
 ٸاڇ آماؿ اًلاٿي، آماؿُڊل، ايلاځٷلڅڇ اٻڊيات څ ٿ٤اك٩ اً اًتاؿياك/  ٝحٞذ٨ٝذ٫ ١بدس٫  لاٿي، څاعـ آماؿ ُڊل، ؿاڃِ

 NaderiMM@yahoo.com 
ٸاڇ آماؿ اًلاٿي، آماؿُڊل، ايلاځ ٷلڅڇ كڅاځاًتاؿياك / ف٬ٚ حؼٮ٢بئ٬   ُڄاًي، څاعـ آماؿ ُڊل، ؿاڃِ

 a.hosseinaei@gmail.com 
ٸاڇ ؽچاكمٿي تڊلاځ، ايلاځ ٳاكُڄاًي اكُـ كڅاځ/ ث٤٢٨ؽ ا٬٨ٙ   ُڄاًي باٻيڄي ٳچؿٱ څ ڃچرچاځ، ؿاڃِ

 03/04/1396ـ پز٭شؽ:  09/10/1395دس٭بىت: 
 

 چْٮذ٥

وٜلا  ؿك ؿاڃِوزچياځ ؿاڃِوٸاڇ آماؿ         ډـ٩ ايڂ پوڅډَ، بلكًي كابٜڈ بيڂ ډچٍ ٿ٤ڄوچڍ څ باڅكډواڍ ٫لاُوڄاؽتي بوا اٗ
وٸاڇ آماؿ اًولاٿي   ڌ اًلاٿي څاعـ آماؿُڊل بچؿ. ايڂ تغٰيٮ ام ڃچ١ ډڀبٌتٸي بچؿ. راٿ٤ آٿاكڍ ُاٿٺ ٳټيڈ ؿاڃِزچياځ ؿاڃِ

اڍ  ٷيولڍ ًوڊڀيڈ   بچؿ. عزپ ڃڀچڃڈ با تچرڈ بڈ رڄٌيت څ ؿاڃِٴـڇ بڈ څًيټڈ ڃڀچڃڈ 94-95څاعـ آماؿُڊل ؿك ًاٹ تغٔيټي 
َ ، ډوا  ابوناك ٷولؿآڅكڍ ؿاؿڇ   مځ ٿِؾْ ُـ. 180ٿلؿ څ  180 ماؿڇ څ ډڀٴواكاځ،   ډواڍ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ ٣بـاٻوڈ     ڃاٿوڈ  پلًو

ٜلا  ٳتٺ بچؿ. بول  ڃاٿڈ باڅكډاڍ ٫لاُڄاؽتي څٻن څ پلًَ پلًَ ډوا ام تغټيوٺ كٷلًويچځ     تغټيوٺ ؿاؿڇ  څ تزنيوڈ  اڍڃاٿڈ اٗ
ٜلا  ؿاڃِزچياځ ام كڅڍ ڃڀولات ډوچ   ٿڄ٠چك ٯـكت پيَ اًت٬اؿڇ ُـ. ڃتايذ آمٿچځ تغټيٺ كٷلًيچځ صڄـٷاڃڈ بڈ ٍ بيڄي اٗ
وزچياځ ام     92/18ٿ٤ڄچڍ څ باڅكډاڍ ٫لاُڄاؽتي آڃڊا ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ تٰليباً  وٜلا  ؿاڃِ ؿكٓـ ام ت٨ييلات څاكياڃي ڃڀولات اٗ

كڅڍ ڃڀلات ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ باڅكډاڍ ٫لاُڄاؽتي آڃڊا ٯابٺ تبييڂ اًت. ٿت٨يلډاڍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ باڅكډاڍ ٫لاُوڄاؽتي ؿك  
 ايڂ ٿ٤اؿٻڈ ٿ٤ڄاؿاك اًت.

ٜلا .ډچٍ ٿ٤ڄ ٧ب: ّٚٮذ٣اط٥  چڍ، باڅكډاڍ ٫لاُڄاؽتي، اٗ
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 َٝذ٦ٝ

ت ٳوڈ تچروڈ بوڈ آځ ؿك كُوـ څ تچًو٤ڈ راٿ٤وڈ،        زچيي اً ٷي ؿاڃِ ي مڃـ اً زچياځ، يٴي ام ٿٌائٺ اً ت كڅاڃي ؿاڃِ اُـ بڊ

ټٓي بڊلڇ وت )ُويلبيپ څ       احلڍ ٿٌتٰيپ ؿاكؿ څ پلؿاؽتڂ بڈ آځ ُلٙ ا څكڍ بڊيڄڈ ام ڃيلڅډاڍ ٳاكآٿوـ څ تغٔويٺ ٳولؿڇ اً

زچياځ با ٣چاٿٺ تڄَ(. ؿ1388ډڀٴاكاځ،  اتواٯي ُوـځ بوا ًوايل      ماڍ ٿت٬اڅتي ډڀضچځ تلٱ ؽاڃڈ بلاڍ اڅٻيڂ باك، ډوپ  اڃِ

زچياځ، ٳپ وٸاډي، آيڄوـڇ ٿوبڊپ څ ٿِوٴلات          ؿاڃِ ُـځ ًلپلًتي څ ڃ٠واكت بنكٷٌوارځ، ٫ِواك ؿكڅى څ تٴواٻي٪ ؿاڃِ

تچاڃوـ ٿچروب بولڅم     يڂ ٿٌائٺ ٿي(. ا2012(، Erol Demirbatirُچڃـ )اكٹ ؿٿيلبتيل ) ًامٷاكڍ با ٿغيٚ رـيـ ٿچارڈ ٿي

باٯي  ٜلا  يٲ ډيزاځ اڃٜ ٜلا  ؿك آڃاځ ٷلؿؿ. اٗ ت ٳوڈ بوـڅځ   2010 څ ډڀٴاكاځ،( Viser) )څينكاٗ ( څ عاٻت ؽټٰي اً

اځ ٿي و   ؿډـ څ  ډيش ٿغلٱ بيلڅڃي ؽچؿ كا ڃِ وت )ٯاً . (1391 ډڀٴواكاځ،  څ پوچك  پٿڄِأ آځ ڃاؽچؿآٷاڇ څ ٧يلٯابٺ ٿڊواك اً

ت ٳڈ ٧اٻباً با ٣لائپ ؿًتٸاڇ ؽچؿٳاك ٿخٺ تڄٸوي ڃ٬وي، ٛوپَ ٯټوب،     ايڂ عاٻت، يٲ ڃٸلاڃي ڃاؽچُا يڄـ څ ا٧ټب ٿبڊپ اً

ـ  ٯلاكڍ ډڀلاڇ ٿي ت٤ل٭، ًلؿكؿ، ڃاكاعتي ٿؾتٔل ٿ٤ـڇ څ بي ك٧وپ   . ٣ټوي (2010( څ ډڀٴواكاځ،  LopezIbor) )ٻچپنايبچكباُ

ٜلا  بار م ت، اٿا اٗ اځ رمٽ اً ٷي كڅمٿلڇ اڃٌ ٜلا  ٳپ بلاڍ عيات څ مڃـ ڃاپوقيل بول رٌوپ څ     ډاڍ ربولاځ  ياځايڄٴڈ اٗ

َ مياؿڍ ؿك ُولڅ١ بيڀواكڍ   (. ايڂ اٿل ٿي1391كاؿ څ ډڀٴاكاځ،  ًامؿ )ٿچعـڍ كڅاځ ٫لؿ څاكؿ ٿي تڄوي   ډواڍ كڅاځ  تچاڃـ ڃٰ

ـ )ٓاٻغي څ ؿډٰاځ ڃ٠يل بيڀاكڍ تڈ باُ  (.1390ڃيلڍ،  ډاڍ ٫ِاك ؽچؿ بار ؿاُ

تچاڃـ ايوڂ ٿت٨يول كا    ٳڈ ٿيچؿ ډايي ب بايـ بڈ ؿڃباٹ ٿؤٻ٬ڈ، ؿٷقاك با تچرڈ بڈ تأحيلڍ ٳڈ اٜٗلا  بل ٣ڀټٴلؿ ا٫لاؿ ٿي

ت ٳڈ رڄبڈ ٸلڃاُچاډـ بي، تغت تأحيل ٯلاك ؿډـ. بڈ ٻغاٝ ڃ٠لڍ ډاڍ ُوڄاؽتي بويَ ام ًوايل ٿؤٻ٬وڈ بول بولڅم        آځ اً

ڃ٠ول  بڈ . ؿاڃـ ٛلم ت٬ٴل ٧يلٿڄٰٜي څ ٧يل٣ٰلاڃي ٿي ڌاٜٗلا  څ اؽتلارت ٣ا٬ٛي كا ڃتيز، اٻيياٜٗلا  تأحيل ؿاكؿ. 

٪ ٳڄَ ڍ،څ اـٷاڃڈ ا٫ٴاك څ ٣چاٛ كڅ، توا مٿواڃي ٳوڈ ت٬ٴول ٧يل٣ٰلاڃوي اؿاٿوڈ ؿاكؿ،        اڍ ڃيٌتڄـ. امايڂ ډاڍ ٿت٬اڅت څ ر

 (.1388آباؿڍ څ ڃآلڍ،  اؽتلارت ٣ا٬ٛي ڃين بڈ ٯچت ؽچؿ باٯي ؽچاډـ ٿاڃـ )٬ُي٢

اى ڃ٠ليڈ اـڅٽ اؽوتلاٹ      بل اً ڄاؽت يٴي ام ٣چاٿوٺ ٿڊوپ ؿك تچًو٤ڈ څ تو وت.    اڍ كڅاځډو  ډاڍ اؽيل، ٫لاُ ُوڄاؽتي اً

ڄاؽت وڄاؽتي بول ت٨ييول        ډا بل پلؿامٍ ډيزاڃي څ څاٳڄَ ٫لاُ يب، ام ٛليوٮ ؿاڃوَ څ كاډبلؿډواڍ ٫لاُ ډاڍ ٿلبچٙ بڈ آً

وَ ٿوؤحلڍ    ٷقاكؿ څ ؿك ًبب باڅكډا څ ت٬ٌيل ٣لائپ ؽاّ ڃ٠يل ا٫ٴاك ٿناعپ احل ٿي ٜلا  ڃٰ اـكڍ اؽتلاٹ اٗ ي څ پاي ُڄاً

ويب    ( بياځ ٿوي Wells( )2000) څٻنرچيي  ؿڃ٠پؿاكؿ. بؾٔچّ ٿـٹ ٣ڀټٴلؿ ارلايي ؽچ وبت بوڈ     ٳڄوـ ٳوڈ آً پوقيلڍ ڃٌ

وـيـ ُوـڇ     اؽتلاٹ كڅاځ اڃٸاځ، با تچرڈ تِ ت. ايڂ ڃِ اڃٸاځ ُڄاؽتي و تچرڊي ډڀلاڇ اً اـڅٽ اؽتلاٹ، با يٲ ڃِ ُڄاؽتي څ ت

ؾچاكٷلاڃڈ، ٤٫اٹ ،ـ پلؿامٍ ڃِ امٷاك څ كاډبلؿډواڍ   ٿتڀلٳن بل ؽچؿ، بامبيڄي تڊـي روچيي ڃاٳاكآٿوـ    ؽوچؿڃ٠پ ًامڍ ٣ٰايـ ڃاً

اڃٸاځ  ٿِؾْ ٿي اـؿډاڍ   ُچؿ. ايڂ ڃِ ْ، بلاڃٸيؾتڈ ُـڇ څ ؿك ت٬ٌيل څ ٳڄتولٹ كڅيو ڄاؽتي ُؾ بڈ څًيټڈ باڅكډاڍ ٫لاُ

 (.2008( څ ډڀٴاكاځ، Corcoran؛ ٳچٳلاځ )2000)څٻن، ٳڄـ  ٣ڄچاځ ٿڄب٢ څ ٿلر٢، ٣ڀٺ ٿي ُڄاؽتي ٫لؿ بڈ

ت څ اؽتلاٹ اٜٗل وت څ    تليڂ ڃچ١ اؽتلاٹ ا  ٫لاٷيل، ٛبي٤يڃٸلاڃي، څيوٷي آټي اٜٗلا  اً ډاڍ اٗوٜلابي اً

وت ٳوڈ ؿك اٗوٜلا  ٓو٬ت كػ ٿوي      ، ډاڍ ُڄاؽتي ؿك اٜٗلا  ٫لاٷيل پلؿامٍ بڄوابلايڂ، ؿك  ؿډوـ.   ٿِابڈ صيونڍ اً
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ِي ت٤ييڂ ٜلا  ٬ٓت څ عاٻت، ڃٸلاڃي ڃٰ ٜلا  ٬ٓت، بڈ ت٬واڅت  .ٳڄڄـڇ ؿاكؿ اٗ اـك    ډواڍ ٫ولؿڍ څ څيوٷوي    اٗ ډواڍ پايو

لا٭ ٿي ُؾْ ؿك بلؽچكؿ څ ٜلا  عاٻت، ًيٌوتپ ډيزواڃي    ُچؿ. ؿكعاٻي ٿٰابټڈ با تڊـيـډاڍ فډڄي څ تڄَ اٛ ٳڈ ؿك اٗ

َ،         بڈ ٓچكت ٷقكا څ ٿچٯتي ؿك بلؽچكؿ با تڊـيـډاڍ ٿغيٜي څ ٿچٯ٤يت وت څ بولاڍ ٳواډَ توڄ ډواڍ ؽواّ ٤٫واٹ اً

َ 2006( څ څٻن، Daveyڃڀايـ )ؿيچڍ ) ًيٌتپ ؽچؿٿؾتاك بڈ ُـت ٤٫اٻيت ٿي  ډواتچځ  -كايوت  ٳواكت ڍ ډوا  (. ڃتايذ پووڅډ

(Cartwright – Hatton څ )وڄاؽتي         ،(1995) پاپا رچكرياڅ  څٻن(، 1997) څٻن وت ٳوڈ باڅكډواڍ ٫لاُ عواٳي ام ايوڂ اً

اـؿ ٫لؿ ؿك بلابل ڃٸلاڃي آًيب ت٤  ُڄاؽتي ؿاكؿ. ٿخبت څ ٿڄ٬ي، اكتباٙ ٿخبتي با اً

وڄاؽتي څ ڃٸلاڃوي يوٲ ٷو    2001)ٳاكتل څ  څٻنډڀضڄيڂ،  لڅڇ ام ا٫ولاؿ ؿاكاڍ اؽوتلاٹ اٗوٜلا     ( ڃين باڅكډاڍ ٫لاُ

ارتڀا٣ي، ا٫ٌلؿٷي، اؽوتلاٹ پاڃيوٲ څ ا٫ولاؿ ٧يلبيڀواك، ٿٰايٌوڈ       ٫چبيؿاكاڍ تِؾيْ  ډايي ام ا٫لاؿِ ٫لاٷيل كا با ٷلڅڇ

ت ٳڈ ا٫لاؿ ٷلڅڇ ؿاكاڍ اؽتلاٹ اٜٗلا  ٫لاٷيل، ؿك ٿٰايٌڈ با ًايل ٷولڅڇ  .ٳلؿڃـ ډوا ؿك ډول ؿڅ    ڃتايذ عاٳي ام ايڂ اً

ينډاڍ بيِتلڍ ٳٌب ٳلؿڃـ.  مٿيڄڈ، ڃڀلڇ ڄاؽتي څ كاډبلؿډاڍ ٿٰابټوڈ ، (2006) څٻنڅ  كاً اڍ ؿاكاڍ  ڃَٰ باڅكډاڍ ٫لاُ

وت ٳوڈ كاډبولؿ ٳڄتولٹ ڃٸلاڃوي څ            ٿِؾٔڈ ڃٸلاڃي كا ؿك رڀ٤يت ٧يلبيڀاك بلكًوي ٳلؿڃوـ. ڃتوايذ عواٳي ام ايوڂ اً

ڄاؽت ( 2003څ ډڀٴواكاځ )  ٻچبواځ ، ډڀضڄويڂ  ډاڍ اٜٗلا  كابٜڈ ؿاكؿ. ٛچك ٿخبت با ڃِاڃڈ ډاڍ ٿخبت څ ٿڄ٬ي، بڈ ٫لاُ

ڄاؽت ؿك بيڀاكاځ ٿبتلا بڈ اؽتلارت اٜٗلابي بوڈ  ڃِاځ ؿاؿڇ څيووڇ ؿك اؽوتلاٹ اٗوٜلا  ٫لاٷيول،      اڃـ ٳڈ باڅكډاڍ ٫لاُ

ت  اؽتلاٹ پاڃيٲ ٿؾتٺ ؿك پوڅډِوي اكتبواٙ   ڃيون  ( 1999) كاځاډڀٴو څ  ٿتيچم(. 1996 ،(Mathews) )څٻن څ ٿتيچمتل اً

ڄاؽتي كا پ بوـڃي ډڀولاڇ بوا اٗوٜلا  اٿتغواځ ڃِواځ       ئبا تڄَ، ڃٸلاڃي، ت٬ٴل ڃاٿلبچٙ بڈ اٿتغاځ څ ٣لا باڅكډاڍ ٫لاُ

ڄاؽتي ؽچؿآٷاډي ُڄاؽتي، باڅكډاڍ ٿخبت ؿك ٿچكؿ ڃٸلاڃي څ باڅكډاڍ ٿڄ٬وي ؿك ٿوچكؿ    ڌٻ٬ؤؿاؿڃـ. ډڀضڄيڂ، ًڈ ٿ ٫لاُ

 ڃاپقيلڍ ا٫ٴاك با اٜٗلا  اٿتغاځ ٿلتبٚ بچؿڃـ. ٳڄتلٹ

اڍ څ ٳواډَ اٗوٜلا  ٿٜولط ُوـڇ      بلاڍ ا٫نايَ تچاځ ٿٰابټڈ، ډاڍ اؽيل ڈ ؿك ًاٹيٴي ام ٿت٨يلډاڍ ؿيٸلڍ ٳ

ت، تچرڈ بڈ رڄبوڈ  وت       اً ٳاٿتٌويي څ   ؛2012څ ډڀٴواكاځ،  ( Yonker) ٴليواڃ )ډواڍ ٿ٤ڄچيوت ؿك مڃوـٷي ٫ولؿڍ اً

ډواڍ   با تچروڈ بوڈ اډڀيوت ٿ٤ڄچيوت، ًوامڇ     (. 2014(، Walborn، څاٻبچكځ )2013، (Kamitsis & Francis) ٫لاڃٌيي

وت ٳوڈ   ٿ٤ڄچڍ  ډچٍ، تليڂ ايڂ ٿ٬اډيپ اڃـ. يٴي ام ٿڊپ ٣ڄچاځ ٣چاٿٺ تأحيلٷقاك ٿٜلط ُـڇ ؾتټ٬ي ام ايڂ ٿؤٻ٬ڈ بڈٿ اً

ت ډايي ٿٌتټنٽ تچاڃايي  ؿًوتاڅكؿډاڍ  څ ٿغٔوچرت  ايزواؿ  څ تٜوابٮ  ،ؿ٣ڀټٴل بيڄي پيَ بلاڍ كا ٿ٤ڄچڍ ٿچاكؿ ٳڈ اً

وت  ډوايي  تچاڃوايي  ام اڍ ٿزڀچ٣ڈ  ٿ٤ڄچڍ ډچٍ: ٷ٬ت ځتچا يٿ. (1388 ،څ ډڀٴاكاځ )ا٫لڅم ٷيلؿ ٿي ٳاك اكمُڀڄـ بڈ  اً

 ٣ڀټٴولؿ  بوڈ  ٳڈ كڅُي بڈ ډا تٳي٬ي څ ډا اكمٍ بڈ ٿ٤ڄچڍ ٿڄاب٢ ٷل٫تڂ ؿكبل څ ؿاؿځ ُٴٺ ٳاك بلؿځ، بڈ بلاڍ ا٫لاؿ ٳڈ

 بلتولڍ  ٿ٤ڄا، عٮ، ٻٜ٪ ډِياكڍ، ڋعچم پڄذ ُاٿٺؽچؿ  ٳڈ بلڃـ يٿ ٳاك بڈ يابڄـ، ؿًت كڅاڃي څ بڊنيٌتي كڅماڃڈ ؽچ 

ت )اٿلٽ څ ؿيل عٰيٰت څ تچاڃوـ بول    تچاځ ٷ٬ت: ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ٿوي  بڈ ٻغاٝ ڃ٠لڍ ٿي (.2007 ،(Amram & Drye) اً

وت    ڃِاځ ٿي  ،اٿاڃيڃ٠ليڈ اٜٗلا  تأحيلٷقاك باُـ.  . ؿډـ ٳڈ ٫ايٮ آٿـځ ٫ينيٴي څ ٿاؿڍ ام ارناء ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ اً
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وت ٳوڈ ڃِواځ    ايڂ تچاڃايي بلاڍ عٺ ٿِٴلات، ا٫نايَ ډِياكڍ څ عٺ څ ٫بلؽچكؿاكڍ ام  ٔٺ تزاك  كڅماڃڈ ٿؤحل اً

 تچاڃـ كاډبلؿڍ ٿڄاًب بلاڍ تٌټٚ بل اٜٗلا  باُـ. ؿډـ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ٿي ٿي

ڀيت وت څ ا٫ولاؿڍ     ڌرمٿ، اڍ ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ؿك ؿاڃِزچياځ ؿك ٿٜاٻ٤ڈ اً ًامٷاكڍ بڊتل با ٿغويٚ اً

وتڈ څ تچاڃوايي بوارتلڍ كا ؿك     تغڀٺ بيِتلڍ ؿك ٿٰابٺ ٫ِاكډ، ٳڈ ام ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بارتلڍ بلؽچكؿاكڃـ اڍ مڃوـٷي ؿاُ

 ٿيتضوٺ وڅډِوٸلاځ ٿؾتټ٬وي ام رڀټوڈ    (. پ1390)باٯلڍ څ ډڀٴواكاځ،   ؿډڄـ بلڅم ٿي رڊت ًامٷاكڍ با ٿغيٚ ام ؽچؿ

(Mitchell( څ ډڀٴوواكاځ )2006 ،)څاٻووت (Walt( څ ډڀٴوواكاځ )2006 ،)اڅاځ ٿووٲ (McEwan( څ ډڀٴوواكاځ )2010 ،)

َ  ڃِاځ ؿاؿڇ، (Yang( )2006څ ياڃٶ ) (2010( څ ډڀٴاكاځ )Wongڅڃٶ ) ډواڍ ٿ٤ڄوچڍ ؿاكڃوـ     اڃـ ا٫لاؿڍ ٳڈ ٷولاي

ٿچٯ٤يت تچٻيـٳڄڄـڇ ٫ِواك   ؿډڄـ، ٿيٯلاك ؿاكؿڃـ، ډاڍ بڊتلڍ بڈ څ٤ٗيتي ٳڈ ؿكڅځ آځ  ډڄٸاٽ كڅياكڅيي با آًيب، پاًؼ

اكډا څ عارت ا٫لاؿ ٿ٤ڄوچڍ ام  با ٿِاډـڇ ؿك ك٫ت، (1999) اٿچڃي. ٳڄڄـ څ ام ًلاٿتي بڊتلڍ بلؽچكؿاكڃـ كا بڊتل اؿاكڇ ٿي

 كا بوڈ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ  ڋډاڍ ٿ٤ڄچيت څ ډچٍ كا ؿكڅځ يٲ ًامڇ رـيـ تلٳيب ٳلؿڇ څ څاه ، ًامڇٷاڃـڍڅ  تلمارڀټڈ ٿاؿك 

ت ام ٿ٤ڄاڍ مڃوـٷي   ڋٟل٫يت اڃٌاځ بلاڍ پلًيـځ ًؤارت ڃڊايي ؿكباك: څرچؿ آڅكؿ. ام ڃ٠ل اڅ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ ٣باكت اً

 .ٳڄيپ ؿڃيايي ٳڈ ؿك آځ مڃـٷي ٿييٴپاكصڈ بيڂ ٿا څ  څ اكتباٙ

( څ Gall(، ٷوواٹ )2008( څ ډڀٴوواكاځ )Laurin) ٻووچكيڂ(، Beck( )2006) بووٲ(، Shaalon( )2007) ُوواٻچځ

اـ څ ډچ ؿك پوڅډَ، (2005ډڀٴاكاځ ) ب ٳواډَ  ٿچرو ٿ٤ڄچڍ ٍ ډاڍ ؽچؿ بڈ ايڂ ڃتيزڈ كًيـڃـ ٳڈ اكتباٙ ٿؤحل با ؽ

تلى، اٜٗلا  څ ا٫ٌلؿٷي څ ؿك  .ُچؿ َ ًلاٿت كڅاځ ٿيڃتيزڈ ا٫ناي اً

ايي بلاڍ صاكصچبي، ٿ٤ڄچڍ ډچٍ ت ڃيام ٿچكؿ ډاڍ تچاڃڀڄـڍ څ ډا ٿڊاكت ؿډي ًامٿاځ څ ُڄاً  بوا  ٳوڈ  اڍ ٷچڃڈ بڈ، اً

ت٬اؿڇ با٭ ٿيناځ ٿ٤ڄچيت ام اً  ٿ٤ڄوا  يوا٫تڂ  تچاڃوايي . ؿاكؿ ؿرٻوت  ٿ٤ڄچڍ ډچٍ رنء ًڈ بلڅ  يابـ ٿي ا٫نايَ ٫لؿ پقيلڍ اڃٜ

اى بل ت٬اؿڇ تچاڃايي څ ډِياكڍ صڄـٷاڃڈ ًٜچط ام آٷاډي ډٌتي، بڈ بچٙٿل ٿٌائٺ ٣ڀيٮ ؿكٱ اً  عوٺ  ٿڄ٠وچك  بڈ آځ ام اً

 ـ ٿاڅكاء آڃڊا با ت٤اٿٺ څ يٴـيٸل با ٿچرچؿات ډڀڈ ٿياځ ت٤اٿٺ ام آٷاډي ،لټڈٿٌ  ـ ٿوي  تأٳيو ٍ . ٳڄڄو  ميلبڄواڍ ، ٿ٤ڄوچڍ  ډوچ

ت ٫لؿ باڅكډاڍ  بڄوـڍ  ٯاٻوب  كا مڃوـٷي  څاٯ٤وي  ُوٴٺ  ٳوڈ  اڍ ٷچڃوڈ  بوڈ ، ُچؿ ٿي څڍ ٣ڀټٴلؿ بل احلٷقاكڍ بٿچر ٳڈ اً

واځ  ؽچؿآٷواډي  څ پقيلڍ اڃ٤ٜا٩ ٯـكت ا٫نايَ بٿچر ٿ٤ڄچڍ ډچٍ .ٳڄـ ٿي  بلابول  ؿك ٳوڈ  ٛوچكڍ  بوڈ  ؿ؛چُو  ٿوي  ډوا  اڃٌ

ٷي، ډاڍ ًؾتي څ ٿِٴلات اٜٻوب ٫وچ٭ ٿغٰوٮ ؿك ايوڂ        ؿاكڃـ بيِتلڍ ٓبچكڍ څ بلؿباكڍ مڃـ . بڄابلايڂ، بوا تچروڈ بوڈ ٿ

ڈ بيڂ باڅكډاڍ  ت تا كابٜ .ـپوڅډَ بل آځ اً زچياځ كا بلكًي ڃڀاي ٜلا  ؿاڃِ ڄاؽتي څ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ با اٗ  ٫لاُ

 س٣ؽ پظ٧٣ؾ

ت. راٿ٤ ُواٿٺ تڀواٿي ؿاڃِوزچياځ ؿاڃِوٸاڇ     ، آٿاكڍ ايڂ تغٰيٮ ڌكڅٍ ايڂ پوڅډَ، تچٓي٬ي ام ڃچ١ ډڀبٌتٸي اً

بوڈ   با تچروڈ بوڈ رڄٌويت څ ؿاڃِوٴـڇ    ، ڃ٬لڃـ. عزپ ڃڀچڃڈ 5011بچؿ ٳڈ  94-95آماؿ څاعـ آماؿُڊل ؿك ًاٹ تغٔيټي 

لا٣وات ام   بلاڍ رڀو٢ ، ڃ٬ل مځ اڃتؾا  ُـ. ؿك ايڂ تغٰيٮ 180ڃ٬ل ٿلؿ څ  180، اڍ ٷيلڍ ًڊڀيڈ څًيټڈ ڃڀچڃڈ آڅكڍ اٛ
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اـٻڈډچٍ ٿ٤ڄچڍ ډاڍ  ڈڃاٿ پلًَ وڄاؽت   1387څ ډڀٴواكاځ )  ماؿڇ ٣ب  ٳتوٺ ( څ اٗوٜلا   1997) څٻون (، باڅكډواڍ ٫لاُ

ت٬اؿڇ ُـ.1962)  ( اً

 اثضاس پظ٧٣ؾ

َ   صادهوهمکـاسان:لهنامههوشمعنویعثذاپشسص وت ٳوڈ ؿك ًواٹ      29ڃاٿوڈ، ُواٿٺ    ايوڂ پلًو تچًوٚ   1387ًوؤاٹ اً

اـٻڈ ت. پايايي پلًَ ماؿڇ ٣ب اـٻوڈ ڃاٿڈ تچًوٚ   څ ډڀٴاكاځ ًاؽتڈ څ ډڄزاكيابي ُـڇ اً څ ډڀٴواكاځ بوڈ څًويټڈ آٻ٬وا      ماؿڇ ٣ب

.ـ بلاڍ بلكًي كڅايي ٣لاڅڇ بل كڅايي ٿغتچايي ٓچكڍ ٳڈ ًؤاٹ 89/0ٳلڅڃباػ  ډا با ڃ٠ول ٿتؾٔٔواځ تأييوـ     بڈ ؿًت آٿ

ت٬اؿڇ ُـ څ ډڀبٌتٸي ٳټيڈ ًؤاٹ ،ـ ام تغټيٺ ٣اٿټي ڃين اً بچؿ. ؿك صلؽَ بڈ څاكيڀواٳي بولاڍ ٳواډَ     3/0ډا بارڍ  ُ

ټٓي بڈ ؿًت آٿـ ٳڈ ٣اٿٺ اڅٹ، با  .ـ   « ؿكٱ څ اكتباٙ با ًلصِوڀڈ ډٌوتي  »ًؤاٹ  12ٿت٨يلډا ؿڅ ٣اٿٺ ا ڃاٿٸوقاكڍ ُو

ٷي »ًؤاٹ  ٣17اٿٺ ؿڅٽ ڃين با  .ـ ؿاٿڄڌ ڃڀلات « ٿ٤ڄچڍ يا اتٴاء بڈ ډٌتڈ ؿكڅڃيمڃـ ت. 145تا  29ڃاٿيـڇ ُ  اً

ت. پاًؼ ٷچيڈ 30اڍ  ڃاٿڈ پلًَ نامهتاوسهایفشاضناختولض:پشسص ډوا ؿك ايوڂ ٿٰيواى بول پايوڌ       اڍ ؽچؿٷناكُي اً

اڍ ڃٸلاڃوي  باُوـ: باڅكډو   ٿٰيواى ٿوي   ؿاكاڍ پڄذ ؽولؿڇ ، ُچڃـ. ايڂ ٿٰياى ٷقاكڍ ٿي اڍ ٻيٴلت ڃڀلڇ ؿكرڈ 4ٿٰياى 

ڄاؽت ٿڄ٬وي ؿك ٿوچكؿ ا٫ٴواك څ ؽچؿآٷواډي      ٿخبت، باڅكډاڍ ٧يلٯابٺ ٳڄتلٹ، باڅكډاڍ ٓلاعيت ُڄاؽتي، باڅكډاڍ ٫لاُ

 ـ، ډا ډا بلاڍ ډل يٲ ام ميلٿٰياى ڃڀلڇ ڌؿاٿڄ(. 2004ُڄاؽتي )څٻن څ ډڀٴاكاځ،  ٗوليب  ڇ ٯولاك ؿاكؿ.  بيڂ ٬ٓل تا ډزو

ډواڍ ؿك   ٿٰيواى  څ بولاڍ ؽولؿڇ   91/0 ڍ ٳلڅڃباػ بلاڍ ٳٺ ٿٰياىؿك ايلاځ بڈ كڅٍ آٻ٬ا، ايڂ آمٿچځ ډڀٌاڃي ؿكڅڃي

ت. ډڀبٌتٸي ؽلؿڇ 87/0تا  71/0اڍ ام  ؿاٿڄڈ  87/0توا   58/0ډاڍ آځ با ٳٺ آمٿچځ ؿك ؿاٿڄوڈ   ٿٰياى ٷناكٍ ُـڇ اً

ت )ُيليڂ 62/0تا  26/0با يٴـيٸل بيڂ ، څ ډڀبٌتٸي آڃڊا  (.1387، څ ډڀٴاكاځ ماؿڇ ؿًتٸيلڍ ٿغاًبڈ ُـڇ اً

َ     ًؤاٹ ٿي 40ُاٿٺ  ٳتٺٿٰياى ًڄزَ اٜٗلا   امهاضطشابکتل:نپشسص ڃاٿوڈ   باُـ ٳڈ بوڈ ٓوچكت يوٲ پلًو

ت. ايڂ پلًَ اڍ ٣يڄوي   تچاڃـ ٿٴڀٺ تِؾيْ باٻيڄي څ ڃتيزوڈ  ٿي، ڃاٿڈ ٳچتاڇ، بلاڍ ًڄزَ اٜٗلا  ٫لاډپ آٿـڇ اً

وت ٳوڈ آمٿوچؿ     ، ډاڍ پوڅډِي بڈ ؿًت ؿډـ. ډل ًؤاٹ ايڂ ٿٰياى با ډـ٩ ڃي پاًوؾي ٳوڈ بوا    ؿاكاڍ ًوڈ پاًوؼ اً

 20ډواڍ   اٜٗلا  پڄڊاځ څ ٿزڀوچ١ ڃڀولڇ  ، ًؤاٹ اڅٹ 20ډاڍ  ٷنيڄـ. ام ٿزڀچ١ ڃڀلڇ بل ٿي، څ٤ٗيتَ ًامٷاكڍ ؿاكؿ

تچًوٚ   1367-68ؿك ًواٹ  ، ؿډـ. ايوڂ ٿٰيواى   اٜٗلا  آُٴاك څ ؿك ٳٺ ڃڀلڇ اٜٗلا  ٳٺ كا ڃِاځ ٿي، ًؤاٹ ؿڅٽ

ؿاڃِوزچ ٿوچكؿ اكميوابي     24894، ًت. ؿك ايڂ ډڄزاكيوابي څ ؿيٸلاځ ؿك رڀ٤يت ؿاڃِزچيي ډڄزاكيابي ُـڇ ا ؿاؿًتاځ

 70/0ٯلاك ٷل٫تڄـ. ا٣تباك ايڂ آمٿچځ ٳڈ ام ٛليٮ ارلاڍ ٿزـؿ آځ څ بڈ ؿ٤٫ات ٿت٤ـؿ ٓچكت ٷل٫تڈ ډڀيِوڈ بوارتل ام   

ت څ ٯابټيت تڀاين بيڂ ا٫لاؿ ٿٜ٘ل  څ ٛبي٤وي كا ؿاكؿ )ډوچٿڂ څ ډڀٴواكاځ،      اڍبول ، ؿك ايوڂ ٿٜاٻ٤وڈ   (.1390بچؿڇ اً

لا٣ات ام پلًَ رڀ٢ ت٬اؿڇ ُـ. پي ام آڅكڍ اٛ واٿي ا٫ولاؿ    ٿِؾْ ُـځ ڃاٿڈ اً ا٫ولاؿڍ كا بوڈ ٓوچكت    ، ٻيٌوت اً

َ  پوي ام رڀو٢  . ُـډاڍ ٿقٳچك رڊت تٴڀيٺ بڈ آڃڊا اكائڈ  ڃاٿڈ تٔاؿ٫ي اڃتؾا  څ پلًَ  اڍډوا، بول   ڃاٿوڈ  آڅكڍ پلًو

ت٬اؿڇ  ُـ. بلكًي كڅابٚ ام تغټيٺ ډڀبٌتٸي پيلًچځ څ تغټيٺ كٷلًيچځ صڄـٿت٨يلڇ اً
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 ٧ب٫ پظ٧٣ؾ ٭بىت٦

وڄاؽتي اكائوڈ     ، ؿك ايڂ بؾَ اـ رـڅٹ ٿلبچٙ بڈ ٿياڃٸيڂ څ اڃغلا٩ ٿ٤ياك ٿت٨يلډاڍ ډچٍ ٿ٤ڄوچڍ څ باڅكډواڍ ٫لاُ ابت

اـڅٹ عآٺ ام ٗليب ډڀبٌتٸي پيلًچځ څ تغټيٺ كٷلًويچځ   آمٿچځ ٫لٗيڈ اڍبل، ُچؿ. ډڀضڄيڂ ٿي ډاڍ تغٰيٮ، ر

 ُچؿ. ٿت٨يلڇ اكائڈ ٿي تٲ
شات ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ٣ ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت٬ دا١ـز٤٭بٟ ا١حشاه . ٝٮب١ٖٮ٠ 1٣رذ٣ٗ   ٝقٮبس ١ٞ

 ا١حشاه ٝقٮبس ٝٮب١ٖٮ٠ ٧ب ٝؤٙي٦
 31/15 27/51 دسُ ٣ استجبط ثب ػشچـ٦ٞ ٧ؼت٬

 18/13 91/68 ص١ذ٬ٕ ٝق٫٤٢ ٭ب اتْبء ث٦ ٧ؼت٦ دس٬١٣
 94/23 18/120 ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ّ٘

 23/8 76/12 ثب٣س٧ب٫ ١ٖشا٬١ ٝخجت

 41/10 656/19 ٢تشٗثب٣س٧ب٫ مٮشٍبثّ٘ 
 07/11 135/20 ؿ٢بخت٬ ثب٣س٧ب٫ كلاحٮت

 22/10 29/22 ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت ٢ٝي٬ دس ٤ٝسد اىْبس
 85/11  57/23 خ٤دإٓب٬٧ ؿ٢بخت٬

 52/30 41/98 ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت٬ ّ٘
 31/10 73/28 اضغشاة

ٸيڂ څ اڃغولا٩ ٿ٤يواك باڅكډواڍ    ٿيواڃ  څ 94/23، 18/120، ٿياڃٸيڂ څ اڃغلا٩ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بڈ تلتيوب  1ٛبٮ رـڅٹ 

ڄاؽتي بڈ تلتيب  ت. 52/30، ٫41/98لاُ  اً
 . ١تب٭ذ ضش٭ت ٧ٞجؼت٬ٖ پٮشػ2ٟ٤رذ٣ٗ 

 اضغشاة 
 ػغح ٝق٢بداس٫ ضش٭ت ٧ٞجؼت٬ٖ

 000/0 -44/0 ٬دسُ ٣ استجبط ثب ػشچـ٦ٞ ٧ؼت
 001/0 -37/0 ٬اتْبء ث٦ ٧ؼت٦ دس١٣ ب٭ ٫ٝق٤٢ ٬ص١ذٕ

 003/0 -40/0 ّ٘ ٫ٝق٤٢ ٤٧ؽ
 003/0 36/0 ٝخجت ١٬ٖشا١ ٫ثب٣س٧ب
 017/0 34/0 ٢ّتشٗ شٍبث٘ٮم ٫ثب٣س٧ب
 03/0 27/0 ٬ؿ٢بخت تٮكلاح ٫ثب٣س٧ب

 000/0 38/0 دس ٤ٝسد اىْبس ٬ىشاؿ٢بخت ٢ٝي ٫ثب٣س٧ب
 051/0 10/0 ٬ؿ٢بخت ٬خ٤دإٓب٧

 016/0 32/0 ّ٘ ٬ىشاؿ٢بخت ٫ثب٣س٧ب

ؿكٱ څ اكتباٙ با ًلصِوڀڈ  چځ ٿغاًبڈ ُـڇ بيڂ ؿډـ، ٗليب ډڀبٌتٸي پيلً ڃِاځ ٿي 2 ٛچكٳڈ ڃتايذ رـڅٹ ډڀاځ

( څ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ ٳوٺ    p>01/0؛ r;-37/0(، مڃـٷي ٿ٤ڄچڍ يا اتٴاء بڈ ډٌتڈ ؿكڅڃي )p>01/0؛ r;-44/0ډٌتي )

(40/0-;r 01/0؛<p.با اٜٗلا  كابٜڈ ٿ٤ٴچى څ ٿ٤ڄاؿاك څرچؿ ؿاكؿ ) 

ډواڍ   بويڂ ميلٿٰيواى   بڈ ُوـڇ ٗليب ډڀبٌتٸي پيلًوچځ ٿغاًو   ٳڈ ؿډـ ڃِاځ ٿيايڂ رـڅٹ ڃتايذ ، ډڀضڄيڂ

باڅكډواڍ ٓولاعيت    (،p>05/0؛ r;34/0(، باڅكډواڍ ٧يلٯابوٺ ٳڄتولٹ )   p>01/0؛ r;36/0باڅكډاڍ ڃٸلاڃي ٿخبوت ) 

ڄاؽت ٿڄ٬ي ؿك ٿچكؿ p>05/0؛ r;27/0ُڄاؽتي ) وڄاؽتي   p>01/0؛ r;38/0) ا٫ٴواك (، باڅكډاڍ ٫لاُ ( څ باڅكډواڍ ٫لاُ

 پ څ ٿ٤ڄاؿاك څرچؿ ؿاكؿ.ٿٌتٰي ڌ( با اٜٗلا  كابpٜ>05/0؛ r;32/0ٳٺ )
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ت٬اؿڇ ُـ. و ډا ام آمٿچځ ٳټڀچٷلڅ٩ بلكًي ڃلٿاٹ بچؿځ ؿاؿڇ اڍبل ڀيلڃچ٩ اً  اً

 ٧ب اػٞٮش٤١ه ر٨ت ثشسػ٬ ١شٝبٗ ث٤دٟ داد٥ ـ ١تب٭ذ آص٤ٟٝ ٤ّٕٞٚش٣ه .3رذ٣ٗ 

 N ا١حشاه ٝقٮبس ٝٮب١ٖٮ٠ Z P 
 98/0 65/0 31/15 27/51 360 دسُ ٣ استجبط ثب ػشچـ٦ٞ ٧ؼت٬

 88/0 841/0 18/13 91/68 360 ٫٤ ٭ب اتْبء ث٦ ٧ؼت٦ دس٬١٣ص١ذ٬ٕ ٝق٢
 98/0 53/0 94/23 18/120 360 ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ّ٘

 21/0 60/1 23/8 76/12 360 ثب٣س٧ب٫ ١ٖشا٬١ ٝخجت
٢تشٗ  22/0 63/1 41/10 65/19 360 ثب٣س٧ب٫ مٮشٍبثّ٘ 

 23/0 32/1 07/11 135/20 360 ؿ٢بخت٬ ثب٣س٧ب٫ كلاحٮت
 56/0 95/0 22/10 29/22 360 ٢ٝي٬ ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت

 466/0 881/0 85/11 57/23 360 خ٤دإٓب٬٧ ؿ٢بخت٬
 64/0 63/0 52/30 41/98 360 ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت٬

 59/0 67/0 31/11 73/28 360 اضغشاة

ت. ٫لٗيڈ ٬ٓل ؿك آمٿوچځ ٳټڀوچٷلڅ٩   05/0ؿډـ ٳڈ ًٜظ ٿ٤ڄاؿاكڍ آمٿچځ ام  ؽلڅري آمٿچځ ڃِاځ ٿي و   بنكٷتل اً

ڀ ت ٳڈ ؿاؿڇ، يلڃچ٩اً ت.  ايڂ اً وت، ٫ولٕ     05/0با تچرڈ بڈ ايڄٴڈ ًٜظ ٿ٤ڄاؿاكڍ ام كڅ،  امايڂډا ڃلٿاٹ اً بنكٷتول اً

 ُچؿ. تأييـ ٿي، ډا ڃلٿاٹ ډٌتڄـ ٬ٓل ٿبڄي بل ايڄٴڈ ؿاؿڇ

وت٬اؿڇ ُوـ.    بلاڍ  تٰلاٹ ؽٜاډا ام آمٿچځ ؿڅكبيڂ و څاتٌچځ اً ډڀبٌوتٸي  ، څاتٌوچځ  و  آمٿوچځ ؿڅكبويڂ  بلكًي اً

 ڃڀايـ: ڂ باٯيڀاڃـڇ )ؽٜا(ډاڍ كٷلًيچځ كا بل ٿبڄاڍ ٫لٕ ٬ٓل آٿاكڍ ميل آمٿچځ ٿيًلياٻي بي

اـكؿ.٫لٕ ٬ٓل  : بيڂ ؽٜاډا ؽچؿ ډڀبٌتٸي څرچؿ ڃ

 : بيڂ ؽٜاډا ؽچؿ ډڀبٌتٸي څرچؿ ؿاكؿ.٫لٕ يٲ

آمٿچځ )٣ـٽ ډڀبٌتٸي بيڂ ؽٜاډوا( پقيل٫توڈ    ٬ٓل ٯلاك ٷيلؿ، ٫لٕ 5/2څ  5/1څاتٌچځ بيڂ و   اٷل آٿاكڇ ؿڅكبيڂ

 ُچؿ. ييـ ٿيأت٫لٕ يٲ ٓچكت   ُچؿ څ ؿك ٧يل ايڂ ٿي

ت 4ُـڇ بڈ ُلط رـڅٹ  ځ بڈ ډڀلاڇ ٗليب ډڀبٌتٸي، ٗليب ت٤ييڂ، ٗليب ت٤ييڂ ت٤ـيٺچڅاتٌ و آٿاكڇ ؿڅكبيڂ  .اً

 آص٤ٟٝ اػتَلاٗ خغب٧ب. 4رذ٣ٗ 

 ٣٤ٟاتؼ ـ آٝبس٥ د٣سثٮ٠ ؿذ٥ ضش٭ت تقٮٮ٠ تقذ٭٘ ضش٭ت تقٮٮ٠ ٝذٗ سٕشػٮ٬١٤

 67/1 16/0 18/0 ىشضٮ٦ اك٬ٚ

 03/2 14/0 16/0 ىشضٮ٦ ا٣ٗ

 35/2 94/0 10/0 د٣ٛىشضٮ٦ 

ٯلاك  5/2 تا 5/1ډاڍ كٷلًيچڃي ٿنبچك ؿك ٫آټڈ  بلاڍ ٿـٹ، څاتٌچځو   ٿٰـاك آٿاكڇ ؿڅكبيڂ، 4با تچرڈ بڈ رـڅٹ 

م توچاځ ا  ُوچؿ څ ٿوي   ييـ ٿوي أٿبڄي بل ٣ـٽ څرچؿ ؽچؿ ډڀبٌتٸي بيڂ ؽٜاډا ت ٬ٓل٫لٕ ، اًت. بڄابلايڂ، ؿاكؿ

 كٷلًيچځ اًت٬اؿڇ ٳلؿ.

 ډا ٿچكؿ بلكًي ٯلاك ٷل٫ت. ؽٜي بچؿځ ؿاؿڇ ، ډپ5ډڀضڄيڂ ؿك رـڅٹ 
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 خغ٬ ث٤دٟ رذ٣ٗ ثشسػ٬ ٧ٜ. 5رذ٣ٗ 
 ٍذست ساثغ٦ خغ٬ )ت٤ٙشا١غ( ٝتنٮش٧ب٫ ٝؼتَ٘

 26/0 دسُ ٣ استجبط ثب ػشچـ٦ٞ ٧ؼت٬

 16/0 ص١ذ٬ٕ ٝق٫٤٢ ٭ب اتْبء ث٦ ٧ؼت٦ دس٬١٣

 35/0 ثب٣س٧ب٫ ١ٖشا٬١ ٝخجت

٢تشٗ  31/0 ثب٣س٧ب٫ مٮشٍبثّ٘ 

 26/0 ؿ٢بخت٬ ثب٣س٧ب٫ كلاحٮت

 11/0 ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت ٢ٝي٬ دس ٤ٝسد اىْبس

 26/0 خ٤دإٓب٬٧ ؿ٢بخت٬

وت څ ُولٙ   ٷ٬ت: تچاځ  ٿي، ډا با تچرڈ بڈ تچٻلاڃي ؿاؿڇ ٿت٨يلډاڍ ٿٌتٰٺ تلٳيبي ؽٜي ام ًايل ٿت٨يلډاڍ ٿٌتٰٺ اً

ت. ډپ  ؽٜي بچؿځ بلٯلاك اً

بيڄي اٜٗلا  ؿاڃِوزچياځ ام ٛليوٮ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ څ باڅكډواڍ       پيَ اڍبل، ـ٩ آټي ايڂ ٿٜاٻ٤ڈبا تچرڈ بڈ ډ

اـڅٹ  ت. ڃتايذ ايڂ تغټيٺ ؿك ر ت٬اؿڇ ُـڇ اً ڄاؽتي ام تغټيٺ كٷلًيچځ اً ت: ٫6لاُ  آٿـڇ اً
 ٗ ب٦١ٕ ث6٦رذ٣ ٟ چ٢ذ ٘ سٕشػٮ٤ ٮٚ ٟ تح ٤ ذست پٮؾ . ١تب٭ذ آصٝ ٟ اص س٫٣ ١ ٢ٝؾ٤س ثشسػ٬ٍ  ز٤٭ب ق٫٤٢ ٣ ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت٬ آ٨١بثٮ٬٢ اضغشاة دا١ـ  ٞشات ٤٧ؽٝ 

 R R2 P ثٮ٠ ٝتنٮش٧ب٫ پٮؾ ٝتنٮش ٝلاُ

 010/0 18/0 43/0 ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ٣ ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت٬ اضغشاة

بيڄي اٜٗلا  ؿاڃِوزچياځ ام كڅڍ ڃڀولات ډوچٍ     ٯـكت پيَ اڍڃتايذ آمٿچځ تغټيٺ كٷلًيچځ صڄـٷاڃڈ بل، 6رـڅٹ 

ڄاؽتي آڃا ؿكٓوـ ام ت٨ييولات څاكيواڃي ڃڀولات اٗوٜلا        92/18ؿډـ ٳوڈ تٰليبواً    ڃِاځ ٿي ځٿ٤ڄچڍ څ باڅكډاڍ ٫لاُ

ڄاؽتي آڃا ت. بڈ ٣باكت ؿيٸل، ډچٍ ٿ٤ڄوچڍ   ځؿاڃِزچياځ ام كڅڍ ڃڀلات ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ باڅكډاڍ ٫لاُ ٯابٺ تبييڂ اً

ڄاؽتي ؿاڃِزچياځ، اٜٗلا  آڃا  ٳڄـ. بيڄي ٿي كا ؿك عـ ؽچبي پيَ ځڅ باڅكډاڍ ٫لاُ
شات ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ٣ ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت٬ آ٨١ب ٢ٝؾ٤س ثشسػ٬ ٍذست پٮؾ ت سٕشػٮ٤ٟ ث٦. رذ٣ٗ ضشا٭7رذ٣ٗ   ثٮ٬٢ اضغشاة دا١ـز٤٭بٟ اص س٫٣ ١ٞ

 t p آٝبس٥ ؿذ٥ اػتب١ذاسد ضشا٭ت ١ـذ٥ اػتب١ذاسد ضشا٭ت ٧بشٝتنٮ ٝذٗ

B اػتب١ذاسد خغب٫ Beta 

ثٮ٠: ٤٧ؽ  پٮؾ

ٝق٫٤٢ ٣ ثب٣س٧ب٫ 

 ىشاؿ٢بخت٬

 ٝلاُ: اضغشاة

 000/0 61/13  65/9 31/56 حبثت ضش٭ت

 016/0 -50/4 -35/5 71/1 -37/5 استجبط ثب ػشچـ٦ٞ ٧ؼت٬
 037/0 -37/4 -25/3 56/1 -27/4 اتْبء ث٦ ٧ؼت٦ دس٬١٣
 031/0 94/3 80/3 49/2 84/3 ثب٣س٧ب٫ ١ٖشا٬١ ٝخجت

٢تشٗ  047/0 32/3 59/3 66/1 64/3 ثب٣س٧ب٫ مٮشٍبثّ٘ 
 065/0 33/2 39/2 02/2 41/2 ؿ٢بخت٬ ثب٣س٧ب٫ كلاحٮت

ثب٣س٧ب٫ ٢ٝي٬ دس ٤ٝسد 

 اىْبس

91/4 60/1 86/4 18/5 027/0 
 364/0 61/0 36/1 63/2 54/1 خ٤دإٓب٬٧ ؿ٢بخت٬

 ٿِواډـڇ  7ٹ روـڅ  ؿك ٛچكٳوڈ  ډڀواځ  .ُـ ٿغاًبڈ آڃڊا ؿاكڍاٿ٤ڄ څ كٷلًيچځ ٗلايب ،Fځ آمٿچ ؿاكڍاٿ٤ڄ بڈ تچرڈ با

مڃـٷي ٿ٤ڄچڍ يا اتٴاء بوڈ ډٌوتڈ   ، ډاڍ ؿكٱ څ اكتباٙ با ًلصِڀڈ ډٌتي ىميلٿٰيا بلاڍ t آمٿچځ ؿاكڍاٿ٤ڄ، ُچؿ ٿي

وڄاؽت ٿڄ٬وي ؿك ٿوچكؿ ا٫ٴواك    څ  ؿكڅڃي، باڅكډاڍ ڃٸلاڃي ٿخبت، باڅكډاڍ ٧يلٯابٺ ٳڄتلٹ  05/0 امٳڀتول   باڅكډاڍ ٫لاُ

ت ؿاكاٿ٤ڄ ٿ٤اؿٻڈ ؿكډا  ايڂ ميلٿٰياى يباٗل؛ ي٤ڄي ُچؿ ٿي كؿ H0 ٫لٗيڈٻقا ، آٿـڇ ؿًت بڈ توچاځ   يڂ ٿوي . ډڀضڄو اً
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وڄاؽت ٿڄ٬وي ؿك ٿوچكؿ ا٫ٴواك     څ  ؿكٱ څ اكتباٙ با ًلصِڀڈ ډٌوتي  ډاڍ ٷ٬ت: ميلٿٰياى توليڂ   ٯوچڍ  باڅكډواڍ ٫لاُ

ت ميل ٓچكت بڈ آځ كٷلًيچځ ٿ٤اؿٻڈ ٳڈ باُـ ٿيؿاڃِزچياځ  اٜٗلا ٳڄڄـڇ بلاڍ  بيڄي پيَ  :اً

 اٜٗلا ; 311/56 –( ؿكٱ څ اكتباٙ با ًلصِڀڈ ډٌتي) 371/5

 -)مڃـٷي ٿ٤ڄچڍ يا اتٴاء بڈ ډٌتڈ ؿكڅڃي(  275/4ٸلاڃي ٿخبت(+ )باڅكډاڍ ڃ 849/3

ڄاؽت ٿڄ٬ي ؿك ٿچكؿ ا٫ٴاك( +  917/4  )باڅكډاڍ ٧يلٯابٺ ٳڄتلٹ( + 645/3)باڅكډاڍ ٫لاُ

 ٕٮش٫ ١تٮز٦

ت ڂ ايعاٳي ام ، پوڅډَايڂ ڃتايذ  ٿخبت څ ٿ٤ڄواؿاكڍ ؿاكؿ څ   ڌكابٜ ځډچٍ ٿ٤ڄچڍ ؿاڃِزچياځ، با اٜٗلا  آڃاٳڈ اً

آٿوـڇ بوا    ؿًوت  بيڄي ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل اٗوٜلا  ؿاڃِوزچياځ ڃتوايذ بوڈ     بيڄي ٳڄـ. ؿك كابٜڈ با پيَ آځ كا پيَ تچاڃـ ٿي

( ٳوڈ ڃِواځ ؿاؿڃوـ    1393څ ډڀٴواكاځ )  عٌڄچڃـ( څ 1393څ ډڀٴاكاځ ) ؽاڅكڍباُـ. ام رڀټڈ  ميل ډڀٌچ ٿيډاڍ  يا٫تڈ

تلى څ ا٫ٌلؿٷي اٜٗلا ، ډيزاڃيِ څاٳڄَ ٿچٻ٬ڌ ًڈ بيڂ ؿاكؿ.  څروچؿ  ٿ٤ڄواؿاكڍ  څ ٿڄ٬وي ڌ كابٜو  ډچٍ ٿ٤ڄچڍ با اً

أحيل ٿ٤ڄواؿاكڍ ؿاكؿ.  ُوڄاؽتي تو   ډواڍ بڊنيٌوتي كڅاځ   ٻ٬ڈؤآٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل تڀاٽ ٿڃِاځ ؿاؿ ، (1390) ٿل٣ِي

ٿ٤ڄواؿاك  حيل أٷاڃڈ ٳي٬يت مڃوـٷي تو   ډِتٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل اب٤اؿ آٳڈ  ( ڃِاځ ؿاؿڃـ1390څ ډڀٴاكاځ ) تباك ډاؿڍ

 ـ 2005څ ډڀٴواكاځ )  ياڃٶ(، 1389څ ډڀٴاكاځ ) ٿ٤ټڀي، (1390)اځ څ ډڀٴاك ماؿڇ اٳبلڍ. ؿاكؿ بويڂ  ٳوڈ   ( ڃِواځ ؿاؿڃو

 ڋبوا ا٫ونايَ ڃڀول   ( ڃِواځ ؿاؿ  1389) ي٤ٰوچبي څرچؿ ؿاكؿ. ډڀضڄيڂ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ ًلاٿت كڅاځ ډڀبٌتٸي ٿ٤ڄاؿاك 

 ـ ٿوي ا٫نايَ  ؿاڃِزچياځ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ، ٿيناځ ڃڀلڇ ُاؿٳاٿي  ډچٷواڍ څ  اًواڃـك ( څ 1389څ ډڀٴواكاځ )  ڃواؿكڍ . يابو

ډواڍ ايوڂ    يا٫توڈ ډڀضڄيڂ . ؿاكڍ څرچؿ ؿاكؿاكابٜڈ ٿ٤ڄ، بيڂ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ كٗايت ام مڃـٷيٳڈ ( ڃِاځ ؿاؿڃـ 2003)

اځ ؿاؿ ٳوڈ بويڂ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ بوا كٗوايت ام مڃوـٷي       1390) بڄاڃي ٳچڇ ابلاډيڀيڃتايذ څ  پوڅډَ ډڀبٌوتٸي  ، ( ڃِ

اـكؿ  باُـ. ڃاډڀاډڄٶ ٿي، ٿ٤ڄاؿاكڍ څرچؿ ڃ

ڃـوـ ا٫ولاؿ ٿوقډبي     1993څ ډڀٴواكاځ )  تاٍ ٿٴيڂتچاځ ٷ٬ت: بل ٛبٮ ڃ٠ل  ٫لٗيڈ ٫چ٭ ٿي ؿك تبييڂ تأييـ ( ٳوڈ ٿ٤تٰ

،ـ ٿي اڃـ ٳڈ ٿي ډاڍ ٿقډبي بڄڈ ؿاكاڍ كڅاځ ډواڍ ٿوقډبي    بڄوڈ  تچاځ ٷ٬ت: كڅاځ تچاڃـ آڃاځ كا ؿك پلؿامٍ ُڄاؽتي ٳڀٲ ٳڄ

.ـ ايڂ كڅاځتچاڃـ بل ك٫تاكډاڍ ٿلتبٚ با ًلاٿت رٌڀاڃي څ كڅاڃي څ ٿ٤ڄچڍ احلٷقا ٿي ډواڍ   تچاڃوـ بول ُويچڇ    ډا، ٿوي  بڄڈ ك باُ

اـؿډا څ ٿچٯ٤يت .ـ بوڈ     كڅياكڅيي با كڅي اـؿډاڍ ٫ِاكما كا تغت تأحيل ٯولاك ؿډو ـ څ صٸچڃٸي ٿٰابټڈ آڃڊا با كڅي تڈ باُ ډا احل ؿاُ

اـٻت       ٣باكت ؿيٸل، امآڃزايي واځ كا بولاڍ ٣و ؽوچاډي څ   ٳڈ ٿ٤ڄچيت عٌي څارًت ٳڈ ُچك څ ُوچ٭ ٷولايَ څ ٳوڄَ اڃٌ

ا٩ ا٫نايَ ٿي واځ    آڅكؿ، ٿي ؿډـ څ ډڀڄچايي څ پيچًتٸي څ اكتباٙ با ؽچؿ څ رڊاځ آ٫ليڄَ بڈ څرچؿ ٿي اڃٔ تچاځ ٷ٬وت: اڃٌ

تڂ ٿ٤ڄچيت، ؿيـ ٳټي اتي ډڀضچځ پوچس  با ؿاُ ت څ ام اعٌاً ٷلايوي څ ڃااٿيوـڍ ؿڅك    ڃٸل بڈ رڊاځ څ پيلاٿچځ آځ ؽچاډـ ؿاُ

ډاڍ ُڄاؽتي بيِوتل، ا٣تڀواؿ بوڈ ڃ٬وي څ ٯوـكت       با تچرڈ بڈ تچاڃايي ډڀضڄيڂ، ا٫لاؿ ؿاكاڍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بار، .ؽچاډـ ُـ

.ـ ٳڄتلٹ ؿكڅڃي بيِتلڍ ؿاكڃـ څ ايڂ ٣اٿٺ ٿي ٜلا  څ يا ت٤ـيٺ آځ ؿك ٫لؿ ٳڀٲ ٳڄ  تچاڃـ بڈ ٳڄتلٹ اٗ
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ڄاؽتي څ اٜٗلا  ؿاڃِزچياځ كابٜڈ ٿ٤ڄاؿاكڍ څرچؿ ؿاكؿ. ايوڂ يا٫توڈ  ، ډڀضڄيڂ ، ڃتايذ ڃِاځ ؿاؿ بيڂ باڅكډاڍ ٫لاُ

اـكياځډاڍ  با يا٫تڈډڀٌچ  ڄاؽتي بوا ا٫ٌولؿٷي،   ( بچؿ ٳڈ ڃِاځ ؿاؿ باڅكډاڍ1391څ ډڀٴاكاځ ) پچكڃاٿ  څ اٗوٜلا   ٫لاُ

تلى وڄاؽت څ ًولاٿت كڅاځ كابٜو    ٳوڈ  ڃِواځ ؿاؿڃوـ   ، (1390) ٿڊول  پواٱ څ  ٳاكُٴيډڀبٌتٸي ؿاكؿ.  اً  ڌبويڂ ٫لاُ

 ڃِواځ ؿاؿڃوـ بويڂ باڅكډواڍ    ( 1390) ڀواؿ پچكا٣تڅ  ٫ل ًاركڍ(، 2011څ ډڀٴاكاځ ) يټڀامرڄٴاى. ٿ٤ڄاؿاكڍ څرچؿ ؿاكؿ

ڄاؽتي  څرچؿ ؿاكؿ. ٿ٤ڄاؿاك كابٜڌ اٜٗلا  ٣لائپ ا٫ٌلؿٷي، څ ٫لاُ

َ  يوٲ  ( ؿك1969څ  1979) ًوټيٸڀڂ ٛچكٳوڈ   ډڀواځ تچاځ ٷ٬وت:   ؿك تبييڂ ايڂ ڃتايذ ٿي  ُوـڋ  ُولٛي  آمٿواي

اـك ؿاؿ ڃِاځ ٳلاًيٲ ت ٳڈ ؿكٿاڃـڇ ٷيلؿ ٿي ياؿ ؿكٿاڃـڇ ٳڈ راڃ وت، ٓول٫اً   ُـڇ آٿچؽتڈ ٳڈ ؿكٿاڃـٷي ايڂ؛ اً  بوا  اً

اـكؿ، بټٴڈ اكتباٙ ُچؿ ٿي تزلبڈ ٳڈ ُچٳي ت ُچٱ ٳڄتلٹ ؿك عيچاځ بڈ ڃاتچاڃي ٿلبچٙ ڃ ُوؾْ   ٳوڈ كا  بواڅك  ايڂ. اً

 ؿيٸول  ډواڍ  ٿچٯ٤يوت  بوڈ  ٳڄـ څ ارتڄا  آځ ام يا، بلٛل٩ ٳڄـ كا ٿچٯ٤يت آماكؿډڄـڇ يٲ تا ؿډـ اڃزاٽ ٳاكڍ تچاڃـ ڃڀي

 عاٻوت  ٣ڄوچاځ  بوڈ  كا ُوـڇ  آٿچؽتوڈ  ٿ٬ڊوچٽ ؿكٿاڃوـٷي  ، ًټيٸڀڂٷچيڄـ.  ٿي« ُـڇ چؽتڈآٿ ؿكٿاڃـٷي»، يابـ ٿي ت٤ڀيپ

اـؿډا ايڄٴڈ بل ٿبڄي ٫لؿ ا٣تٰاؿ ؿك ڃتيزڌ ا٧ټب ٳڈ اڍ څيوڇ  ٳولؿ.  ت٤ليو٪  ُچؿ، ٿي ايزاؿ ؿك اڅ، ڃيٌتڄـ اڅ ٳڄتلٹ ؿك كڅي

ت ٿڀٴڂ، ډا اڃٌاځ ؿك ُـڇ آٿچؽتڈ ؿكٿاڃـٷي، (1975) ًټيٸڀڂ ڃ٠ل بڈ  ايوڂ  څ ُوچؿ  لؿٷي تزلبوڈ ٓچكت ا٫ٌو  بڈ اً

ت ا٫لاؿڍ څيوٷي  ًول ، ؿك ڃڊايت. ٷيلڃـ څ ٷچُڈ ڃااٿيـ ٳڈ اڃـ ُـڇ ًلؽچكؿڇ صڄاځ مڃـٷي ؿك ډايِاځ ؿك ٳچَُ ٳڈ اً

اـكڃوـ،  آځ عوچاؿث  مڃوـٷي څ  بول  ٳڄتلٻي ٳڈ ٳڄڄـ ٿي اعٌاى ا٫لاؿ ٣باكت ؿيٸل، څٯتي ڃڊڄـ. بڈ ٿي تٌټيپ بڈ ٣لائوپ   ڃ

تڂ ٳڄتلٹ څ ڃاتچاڃي اعٌاى. ؿډڄـ ٿي ڃِاځ بيِتلڍ كا اٜٗلا  څ تڄَ ا٫ٌلؿٷي، اُـ  ٫ولؿ  تولاٍ ڃٴولؿځ  ٿچرب  ڃ

اـ څ ام ٿِٴلات كډايي بلاڍ وتلى   بڈ ابتلاڍ ٿٌت٤ـ څ ٿڄ٤٬ٺ ٫لؿ ڃچ٣ي بڈ ُچؿ ٳڈ ٿي عٺ كاڇ ٳلؿځ پي ا٫ٌلؿٷي، اً

اـكياځ څ ډڀٴاكاځ،  ٿي څ اٜٗلا   (.1391ُچؿ )پچكڃاٿ

ڄاؽتي ٿڄ٬ي ام رڀ  ٿوچكؿ  ؿك باڅكډا ا٫نايَ با ڃاپقيل ډٌتڄـ څ ټڈ ا٫ٴاك ؽٜلڃاٱ څ ٳڄتلٹبڈ ٣باكت ؿيٸل، باڅكډاڍ ٫لاُ

ڄاؽتي ًچڍ ُڄاؽتي څ ام ٳ٬ايت څ ٧يلٯابٺ ٳڄتلٹ بچؿځ ٿچكؿ  ا٫لاؿڍ ٳڈ ؿك ُچؿ، ڃاپقيلڍ ٿچرب ٿي ٳڄتلٹ ؿيٸل، باڅك ٫لاُ

تٸي تچاڃايي ،ـ ايڂ ٿٌلټڈ ؿك ًلاٿت كڅاڃي آڃڊ ډا څ ُايٌ ڄ تڈ باُ  .ٷقاكؿ ا تأحيل ٿڄ٬ي ٿيډاڍ ؽچؿ تلؿيـ بيِتلڍ ؿاُ

 څ ا٫ولاؿ  ُؾٔويت  بڈ ٿلبچٙ ٣چاٿٺ ډايي ڃين بچؿ. بلؽي ايڂ ٿٜاٻ٤ڈ څارـ ٿغـڅؿيت، آٿـڇ ؿًت ك٧پ ڃتايذ بڈ ٣ټي

تلى ٿيناځ ا٫ٌلؿٷي، ؿك ارتڀا٣ي ډاڍ عڀايت ٿيناځ څ ؿډـ ٿي كػ ؿك مڃـٷي آڃاځ ٳڈ عچاؿحي  ا٫ولاؿ  اٗوٜلا   څ اً

 ؽاكد بچؿ. پوڅډِٸل آڃڊا ام ٣ڊـڋ ٳڄتلٹ څ ٷقاكؿ ٿي تأحيل

ډواڍ   تچاځ با تلڅيذ ٿقډب څ آٿچمٍ ٿي، ٿ٤ڄاؿاك څرچؿ ؿاكؿ ڌبا تچرڈ بڈ ايڄٴڈ بيڂ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ اٜٗلا  كابٜ

بڊبوچؿ   ڌډاڍ آٿچمُي بلپا ُچؿ تا ؿك مٿيڄو  ُچؿ ٳاكٷاڇ ٿقډبي بڈ بڊبچؿ اٜٗلا  ؿاڃِزچياځ ٳڀٲ ڃڀچؿ. پيِڄڊاؿ ٿي

َ  رڊوت  ؿك ُوچؿ  پيِڄڊاؿ ٿوي ، ډڀضڄيڂ ڄـ.ٳاٜٗلا  بڈ ؿاڃِزچياځ آٿچمٍ څ ٳڀٲ  اؽوتلاٹ   ډواڍ  ڃِواڃڈ  ٳواډ

ت ٿتچٻياځ څ اٜٗلا ، باٻيڄٸلاځ اُـ وڄاؽتي   كڅڍ بل تڀلٳن با، څ ًلاٿت بڊ  بڊتول  كا اٗوٜلا   ٿاډيوت  باڅكډواڍ ٫لاُ

  ؿډڄـ. ٳاډَ كا اؽتلاٹ ايڂ ډاڍ ڃِاڃڈ څ ؿكٱ ٳڄڄـ



  95 ثٮ٬٢ اضغشاة ثب ت٤ر٦ ث٦ ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ٣ ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت٬ دس دا١ـز٤٭بٟ پٮؾ

 ٢ٝبثـ
آٝـ٤صاٟ تٮض٧ـ٤ؽ دختـش  اص ص١ـذ٬ٕ دس دا١ـؾ ٤٧ؽ ٝق٢ـب٫٣ ثـب سضـب٭تساثغ٦ ٤٧ؽ ٧ٮزب٬١ ٣ ، 1390بڄاڃي، ُڊيڂ،  ابلاډيڀي ٳچڇ

ٸاڇ آماؿ اًلاٿي څاعـ ٯايڄات ، پاياځدثٮشػتب٬١ ؿ٨ش ثٮشر٢ذ  .ڃاٿڈ ٳاكُڄاًي اكُـ، ؿاڃِ
تحَٮَـبت ، «ڃاٿوڈ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ ؿك ؿاڃِوزچياځ     يابي پلًَ بلكًي ٣ڀټي بچؿځ، ا٣تباك څ ڃلٽ»، 1388ا٫لڅم، ٧لاٿ٤ټي څ ډڀٴاكاځ، 

 .23-1، ّ 3، ٍ خت٬ؿ٢ب س٣اٟ
ؿاڃِوٸاڇ ٣ټوچٽ    ،ٟاس٣٭٬ ٣ ػـلاٝت فٞـ٬ٝ٤ دس ثـٮ٠ پشػـتبس استجبط ثٮ٠ ٤٧ؽ ٝق٫٤٢، ػخت، 1390، اٛڀڈ څ ډڀٴاكاځ٫ ،ماؿڇ اٳبلڍ

 .پنُٴي بچُڊل، ٿ٤اڅڃت بڊـاُتي، څاعـ ًلاٿت كڅاځ
اٻنډلا  ؿك پلًتاكاځ بيڀاكًتاځ ٫اٛڀڈ كابٜڈ بيڂ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ ُاؿٳاٿي څ ٿت٨يلډاڍ ؿٿچٷلا٫يٲ»، 1390باٯلڍ، ٫ليبلم څ ډڀٴاكاځ، 

 .263-256، ّ 4ٍ ، عت ر٤٢ة ،«اٻڊـڍ ُڊلًتاځ بچُڊل څ بڄت
اڅٻيڂ ډڀوايَ ٿټوي ٣ټوچٽ    ؿك ، «١َؾ خ٤دّبسآٝذ٫ دس ثب٣س٧ب٫ ىشاؿ٢بخت٬ دا١ـز٤٭بٟ»، 1390عڀيـڇ څ عٌيڂ ٳاكُٴي،  ،ٿڊل پاٱ

ٸاڇ ٫لؿڅًي، ُڄاؽتي ؿك ت٤ټيپ څ تلبيت، ٿِڊـ  .ؿاڃِ
بيڄوي ٣لايوپ ا٫ٌولؿٷي، اٗوٜلا  څ اًوتلى ؿك       تبييڂ ًڊپ باڅكډاڍ ٫لاُڄاؽتي ؿك پيَ»، 1391ځ، ًپيـڇ څ ډڀٴاكاځ، پچكڃاٿـاكيا

 .94-86، ّ 3، ٍ دا١ؾ ٣ پظ٧٣ؾ ّبسثشد٫، «پلًتاكاځ
، «آٝـ٤صاٟ دا١ـؾ ٕٮش٫ ٝز٧ج٬، ٤٧ؽ ٧ٮزب٬١ ٣ ٧ـ٤ؽ ٝق٢ـ٫٤ ثـب ػـلاٝت س٣ا١ـ٬ دس ساثغ٦ ر٨ت، 1393 څ ډڀٴاكاځ، باٯل ،عٌڄچڃـ
 .ًٌڈ ڃيلڅڍ تـبيل ايلاڃياځؤايَ ًلاٿت اؽلاٯي څ ك٫تاكڍ ٳچؿٱ څ ڃچرچاځ ؿك ؽاڃچاؿڇ، ٿـكًڈ څ راٿ٤ڈ، تڊلاځ، ٿډڀ

ډواڍ   ډواڍ ډيزواڃي پلًوتاكاځ ُوا٧ٺ ؿك بيڀاكًوتاځ      ت٤ييڂ اكتباٙ بيڂ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ با څاٳڄَ»، 1393ؽاڅكڍ، ٳبلڍ څ ډڀٴاكاځ، 
ٸاڇ تڊلاځ  .178-153، ّ 53، ٍ سىب٥ ارتٞبف٬، «ؿاڃِ

١ب٦ٝ فٚٞـ٬  ىل٘، «كابٜڈ باڅكډاڍ ٫لاُڄاؽتي با اؽتلاٹ ا٫ٌلؿٷي څ اٜٗلا »، ٫1390ل، ٿغڀـعٌيڂ څ عڀيـكٗا پچكا٣تڀاؿ،  ًاركڍ

 .38-29، ّ 4، ٍ ٣ پظ٧٣ـ٬ دا١ـٖب٥ ف٤ٚٛ پضؿ٬ْ ٙشػتبٟ
 ، تلرڀڌ كاٿيڂ تبلينڍ څ ډڀٴاكاځ، تڊلاځ، ؿاڃوڇ.ثخت٬ دس٬١٣ خ٤ؽ، 2010ًټيٸڀڂ، ٿاكتيڂ، 

 ، تڊلاځ، ريغچځ.دسٝب٬١ ٧ب٫ ٝـب٣س٥ ٣ س٣اٟ ١ؾش٭٦، 1388اؿڍ، ٣بـالله څ ٧لاٿلٗا ڃآلڍ، آب ٬ُي٤ي
 ُڄاًي ايلاځ، تڊلاځ، ٫لډڄٸٌلاڍ اڃـيِڈ. ، ًؾڄلاڃي ٿاډاڃڈ اڃزڀڂ كڅاځ«ٝق٤٢٭ت ٣ دسٝب٬١ س٣اٟ»، 1379ُڊلياك،  ُڊيـڍ،

زچياځُڄا كابٜڈ ًلاٿت كڅاځ څ ًلًؾتي كڅاځ»، 1388ُيلبيپ، مډلا څ ډڀٴاكاځ،  ؿ٢بػـ٬  ا١ذ٭ــ٦ ٣ سىتـبس دس س٣اٟ، «ؽتي ؿك ؿاڃِ

 .16-8، ّ 13، ٍ ثبٙٮ٬٢
 -پقيلڍ ؿك بيڀاكاځ ؿصاك اؽوتلاٹ څًچاًوي   ٿٰايٌڈ باڅكډاڍ ٫لاُڄاؽتي څ ٿٌلچٻيت»، 1387، څ ډڀٴاكاځ ماؿڇ ؿًتٸيلڍ، ٓڀـ ُيليڂ

 .55-46ّ  ،1، ٍ ٬ ا٭شاٟؿ٢بػ٬ ثبٙٮ٢ پضؿ٬ْ ٣ س٣اٟ س٣اٟ، «ربلڍ، اؽتلاٹ اٜٗلا  ٿڄتِل څ ا٫لاؿ بڊڄزاك
زچياځ ٿٰويپ ؽچابٸواڇ  »، 1391ٓاٻغي، تڊڀيڄڈ څ ڃاډيـ ؿډٰاځ ڃيلڍ،  ډواڍ ؿاڃِوٸاڇ ٣ټوچٽ     اكتباٙ اٜٗلا  څ ٳي٬يت مڃـٷي ؿك ؿاڃِ

 .181-175، ّ 2، ٍ پظ٧٣ـْذ٥ ف٤ٚٛ ث٨ذاؿت٬ ر٨بد دا١ـٖب٬٧، «پنُٴي تڊلاځ
دا١ـؾ ٣ پظ٧٣ــ٬ دس ، «بول اًواى كاډبلؿډواڍ تڄ٠ويپ ُوڄاؽتي      بيڄي اٜٗلا  ٿولٵ  پيَ»، 1391پچك، ٣بـاٻڈ څ ډڀٴاكاځ،  ٯاًپ

 .70-63، ّ 48، ٍ ؿ٢بػ٬ ّبسثشد٫ س٣اٟ
ؿ٢بخت٬، اضغشاة ٣رـ٤د٫، ٣ ٧ـ٤ؽ ٝق٢ـ٫٤ دس دا١ــز٤٭بٟ  احش آ٤ٝصؽ ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ثش ث٨ض٭ؼت٬ س٣اٟ، 1390ًويـ٣ټي،  ٿل٣ِي، 

ٸاڇ ُڊيـ صڀلاډچام، ڃاٿڈ ؿٳتلڍ تؾٔٔي،  ، پاياځدا١ـْذ٥ ١يت ا٤٧اص  اځ.ؿاڃِ

لكًي كابٜڈ ًلاٿت كڅاځ، ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ ا٫ٴاك ڃاٳاكآٿـ ؿك ؿاڃِوزچياځ ؿاڃِوٸاڇ ًيٌوتاځ څ    ب»، 1389ٿ٤ټڀي، ٓـيٰڈ څ ډڀٴاكاځ، 
 .709-702، ّ 4، ٍ اك٤ٗ ث٨ذاؿت س٣ا٬١، «بټچصٌتاځ



96    ، 1398 ٝؼتبٟٛ، صچ٨بسػبٗ د٣اصد٧ٜ، ؿٞبس٥ 

ُڄاًوي   ډاڍ رڀ٤يت يآٿچماځ ؿاكاڍ څيوٷ ٿٰايٌڈ ُيچ١ اٜٗلا  آُٴاك ؿك بيڂ ؿاڃَ»، 1391ؽاتچځ څ ډڀٴاكاځ،  كاؿ، ڃلري ٿچعـڍ
 .146-131، ّ 17ٍ ، ف٤ٚٛ تشثٮت٬ ،«ٿؾتټ٪

ٍ كابٜڈ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ څ   » ،1389 ،څ ډڀٴاكاځ ٫لط ڃاؿكڍ، ٧ب٫ تـبص٥ دس  ٭بىتـ٦ ،«ًواٻڀڄـاځ  مڃوـٷي  ام بوا كٗوايت   ډيزواڃي  ډوچ

 .138-127، ّ 13، ٍ ؿ٢بػ٬ دا١ـٖب٥ آصاد اػلا٬ٝ ا٤٧اص س٣اٟ
آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ كڅڍ ٳي٬يت مڃـٷي ډڀٌلاځ راڃبام ُا٧ٺ بڈ تغٔيٺ ؿك ٿوـاكى   تأحيل»، 1390تباك، عڀيـڇ څ ډڀٴاكاځ،  ډاؿڍ

 .11-1، ّ 15، ٍ عت رب١جبص، «90-89بنكٷٌارځ ُڊل تڊلاځ ؿك ًاٹ تغٔيټي 
تحَٮَـبت ، «ډاڍ ُڊل تڊولاځ  ؿڅ آمٿچځ اٜٗلا  ٳتٺ څ اُپيټبلٷل ؿك ؿبيلًتاځتلامًامڍ  ډپ»، 1390ي څ ډڀٴاكاځ، عيـك٣ټ ،ډچٿڂ

 .106-85، ّ 11، ٍ ؿ٢بخت٬ س٣اٟ
اًپ، ي٤ٰچبي، ډواڍ   پووڅډَ ؿك ڃ٠واٽ   ،ػـٮ٢ب ثشسػ٬ ساثغ٦ ٤٧ؽ ٝق٫٤٢ ثب ٝٮضاٟ ؿبدّب٬ٝ دا١ـز٤٭بٟ دا١ــٖب٥ ثـ٤ف٬ٚ ،1389 ابچٻٰ
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 هَزاىآ تیٌی داًص تیٌی خَش ًقص دلثستگی تِ خذا ٍ سلاهت هعٌَی در پیص

ٸاڇ ٿغٰٮ اكؿبيټي، اآٿچمُي ٣ټچٽ تلبيتيٷلڅڇ  اًتاؿ/  فبدٗ صا٧ذ ثبثلاٟ  zahed@uma.ac.ir كؿبيٺ، ايلاځ، ؿاڃِ
زچڍ ؿٳتلڍ كڅاځ/ ػٮذر٤اد دس٭بدٗ ٸاڇ ٿغٰٮ اكؿبيټي ؿاڃِ  ُڄاًي ؿاڃِ

 ُڄاًي ؿاڃِٸاڇ ٿغٰٮ اكؿبيټي ٳاكُڄاًي اكُـ كڅاځ/ ساد  حذ٭ج حٮذس٫ hadeesheidarirad@gmail.com 

ٸاڇ تبلين/ پش٭ب پٮب٬ٝ   ٳاكُڄاى اكُـ كڅاځ ُڄاًي باٻيڄي ؿاڃِ
زچڍ ؿٳتلڍ كڅاځ/ ٝقل٦ٝ٤ ؿيٮق٬  ٸاڇ ٻلًتاځ ؿاڃِ  ُڄاًي ؿاڃِ

 30/01/1396ـ پز٭شؽ:  10/08/1395دس٭بىت: 

 
 چْٮذ٥

پٌول ارولا    آٿوچماځ ؿؽتول څ   بيڄي ؿاڃَ ؽچٍ بيڄي پيَ ؿك ٿ٤ڄچڍ ًلاٿت څ ؽـا بڈ ؿٻبٌتٸي با ډـ٩ ڃَٰ، ايڂ پوڅډَ
َ  ، ُواٿٺ  آٿاكڍ ڌكڅٍ تچٓي٬ي ام ڃچ١ ډڀبٌتٸي بچؿ. راٿ٤. ُـ  1394-95ٿتچًوٜڈ ؿك ًواٹ    ڋآٿوچماځ ؿڅك  ٳټيوڈ ؿاڃو

اڍ اڃتؾوا  ُوـڃـ. ابوناك ُواٿٺ      صڄـٿلعټوڈ  اڍ ڃ٬ل ڃڀچڃڈ بوڈ كڅٍ تٔواؿ٫ي ؽچُوڈ    200ُڊلًتاځ رټ٬ا بچؿڃـ ٳڈ ت٤ـاؿ 
 تغټيوٺ  څ پيلًوچځ  ډڀبٌتٸي ٗليب ام اًت٬اؿڇ يڄي بچؿ ٳڈ باب ؿٻبٌتٸي بڈ ؽـا، ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ څ ؽچٍ ډاڍ ڃاٿڈ پلًَ
بيڄي با ڃڀولڇ ٳټوي ًولاٿت ٿ٤ڄوچڍ      ؿاؿ ٳڈ ؽچٍ ڃِاځ پيلًچځ ډڀبٌتٸي ٗليب ڃتايذ .ُـ تغټيٺ صڄـٷاڃڈ كٷلًيچځ

ٜلا  ام ٛلؿ ُـځ ام ميلٿؤٻ٬ڈ .ؿاكڍ ؿاكؿااكتباٙ ٿخبت څ ٿ٤ڄ ؽوـا   ډاڍ ؿٻبٌتٸي بوڈ  اٿا با ارتڄا  ام ٓڀيڀيت با ؽـا څ اٗ
ًولاٿت ٿ٤ڄوچڍ    څًيټڌ بيڄي بڈ ؽچٍ څاكياڃي ام ؿكٓـ 54 ٳڈ ؿاؿ ڃين ڃِاځ كٷلًيچځ تغټيٺ اكتباٙ ٿ٤ٴچى ؿاكؿ. ڃتايذ

ٜلا  ام ٛلؿ ُـځ ام ميلٿؤٻ٬ڈ  ُچؿ. ډاڍ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽـا، تبييڂ ٿي څ ارتڄا  ام ٓڀيڀيت څ اٗ
 ځ.آٿچما بيڄي، ؿاڃَ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽـا، ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ، ؽچٍ :٧ب ّٚٮذ٣اط٥
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ت ٳڈ ٳٺ مڃـٷي ٫لؿ كا ٿت رچڍ ډچيت څ كُـ اكمٍڅ مٿاځ رٌتڃچرچاڃي  ڋؿڅك ډوناځ،   ًټيڀاڃي) ًامؿ حل ٿيأډايي اً

تول   څًوي٢  بيڄي اڅ ڃٌبتاً كُـ ٫ٴلڍ څ ٣ٰټي ڃچرچاځ ا٫نايَ يا٫تڈ څ آٷاډي څ رڊاځ، ؿك ؿڅكاځ ڃچرچاڃي(. 3، ّ 1394

ُوچؿ ٳوڈ ام ٿٌوائٺ آځ ًوچڍ      ء ٛبي٤ي بيِتل رټب ُـڇ څ ٣لاٯڀڄـ ٿيُچؿ. آچرً تچرڈ ڃچرچاځ بڈ ٿٌائٺ ٿاڅكا ٿي

اـ ٳلؿڇ څ ام ؿڃياڍ ٿ٤ڄچيات، رڊاځ آؽلت څ ايـ ډاڍ اؽلاٯوي بواؽبل ُوچؿ. ام ڃ٠ول ٯټبوي څ       ٹئاپلؿڇ ٛبي٤ت آٷاډي پي

. ٫٘ويټت ؿڅًوتي څ ؽيلؽوچاډي    (12، ّ 1379كام٫ول،  ) ُوچؿ  ډاڍ ٿ٤ڄچڍ ٿوي  اعٌاًي ڃين تڀايٺ اڅ ٿتچرڈ ميبايي

اـ ٿي ٷاڇ ؿاٿڄڈ ٷٌتلؿڇ، رچاڃاځڃچ ، يابوـ. ؿك ايوڂ ډڄٸواٽ    ٳڄـ څ ٿيٺ بوڈ آولاط رڊواځ ؿك آڃواځ ا٫ونايَ ٿوي       تلڍ پي

اـيت      ډاڍ اؽلاٯي تڀاٽ څرچؿ ڃچرچاڃاځ كا ٿٌؾل ٿي ٹئاايـ ٳڄـ. اٷل ايڂ اكاؿڇ څ تڀايٺ اؽلاٯوي ؿك رڊوت ٿٜټوچ  ډو

چرووچاڃي، ؿڅكاځ ٿڊڀووي بوولاڍ تٰچيووت ڃ. (16ډڀوواځ، ّ ) ٷوولؿؿ ًووام كُووـ څ علٳووت ڃچرووچاځ ٿووي مٿيڄووڈ، ُووچؿ

وت )   ٻيتلچٿٌ ٓوټغي څ ډڀٴواكاځ،   پقيلڍ ا٫لاؿ بلاڍ اتؾاف تٔڀيڀات ٿلبچٙ بڈ ع٬ٞ څ ٿلاٯبت ام ًلاٿتي ؽوچؿ اً

ډاڍ اؽلاٯي څ ٿ٤ڄوچڍ ؿاكڃوـ څ اعٌاًوات     ډاڍ اڃٌاڃي، اكمٍ (. ڃچرچاڃاځ آٿاؿٷي مياؿڍ بلاڍ پقيلٍ ٫٘يټت1393

 (.1392عٌيڄي څ ډڀٴاكاځ،  ُاڇڄـ )ٳ ٛټبي ڃين ؿك ايِاځ بلڅم ٿي ٳڀاٹ

ٷي كا ؿكيابـ ٫لؿ ٿي، ڃچرچاڃي ڋؿك ؿڅك ډايي ؿك ٿچكؿ عٰيٰت ؿيڂ څ ٣ٰايوـ  َ پلً؛ ؽچاډـ ٿ٬ڊچٽ څ ٿ٤ڄاڍ ؿكًت مڃـ

.ـ ٿي تچرڈ ڃچرچاځ كا رټب ٿي ،ـ بڊتليڂ ڃچ١ عٴچٿت ٳڄڄ ڄاً ،ـ څ   ؽچاډـ عٰايٮ ؿيڄي څ ٿقډبي كا بڊتل بِ ډا كا ٳِ٪ ٳڄو

ڊاكڃ٠ل ٳڄـاڅٗا١ راٿ ڋؿكباك بت بڈ ؽچؿ څ رڊواځ   ؿك ايڂ ؿڅكاځ، ؽچٍ (.378، ّ 1385، ڃواؿ )٤ُاكڍ ٤ڈ ؽچؿ اٟ بيڄي ڃٌ

واځ ؿك مڃوـٷي،     وَ اڃٌ ٷي څ ڃٰ أـ څ ؽچؿ، ڃيام بڈ ٫ڊڀيـځ ډـ٩ مڃـ نايي ؿاكؿ. ڃيام بڈ ٫ڊڀيـځ ٿب ؿك ا٫ٴاك ُؾْ تأحيل بٌ

اځ بڈ رڊاځ ډٌتي، ام رڀټڈ ڃي ؼ اڃٌ ت )ٯلائتي، صٸچڃٸي اكتباٙ با ؿيٸلاځ څ پاً  (.53، ّ 1384امډاڍ ٿقډبي اً

اكڇ بڈ اڃت٠اك پياٿـډاڍ ٿخبوت څ ٿڄ٬وي ام آيڄوـڇ ؿاكؿ      ، ؽچٍيل ُيڅ  ٳاكڅكٿٜابٮ با ٿـٹ  بـيڄي بڈ تلتيب، اُ بيڄي و ب

وتي، ًولاٿت، كٗوايت ام مڃوـٷي كا        (. ڃتايذ ٿت٤ـؿ ڃين اكتباٙ ؽچ2003ٍ( څ ډڀٴاكاځ، Chang)صاڃٶ ) بيڄوي بوا بڊنيٌ

اځ ؿاؿڇ  ت )كڅٍ څ ُيڃِ :ـ ا٫ولاؿ   2010( څ ډڀٴواكاځ ) Carver) ٳواكڅك (. 2003(، Wrosch & Scheierيل ) اً ڃـو ( ٿ٤تٰ

.ـ بلكًوي     ؽچٍ بـيڂ، ؿك كًيـځ بڈ ډـ٩ څ ُلايٚ ٿِوابڈ ُوٲ ؿاكڃو ڀيڄاځ ؿاكڃـ څ ا٫لاؿ ب ډوا   بيڂ ام كًيـځ بڈ ډـ٩ اٛ

اځ ٿي ٜلا  ٳڀتلڍ كا ؿك اڃتڊا ؿډـ ٳڈ ؽچٍ ڃِ ٬تٸي څ اٗ وت څ    بيڄي ٿوي  ڍ تلٽ تغٔيټي پيَبيڄي بار، آُ ٳڄوـ )بليٌ

ڌ ؽچ2002ٍډڀٴاكاځ،  ت )ډوچڍ   (. كابٜ ، څ ډڀٴواكاځ بيڄي تغٔيټي ؿك صڄـيڂ ٿٜاٻ٤ڈ با ٣ڀټٴلؿ تغٔيټي تأييـ ُـڇ اً

ڀيت )2006 وايي څ پيٸيولڍ ډوـ٩    (. ؿك ٳٺ، ا٫لاؿ ؽچHoy & Smith ،)2007ٍ؛ ډچڍ څ اً ډوا ٿٔولتلڃـ    بيڂ ؿك ُڄاً

وبت ٿِولڅٙ ُوـځ څ ٫واك٥     2007، (Karademas)ٳاكؿيڀاى ) وڈ ؿاكؿ )ٳوچٹ څ      (. ٿيناځ اٿيـ بوا ڃٌ اٻتغٔويټي ڃيون كابٜ

واكڇ ؿاكؿ ٳوڈ ؿك آځ پياٿوـډاڍ ٿخبوت ؿك       بيڄي بوڈ رڊوت   ؽچٍ(. ؿك څاٯ٢، 2008(، Coll & Dravesؿكاڅيي ) ٷيولڍ اُ

.ـ ايڂ پياٿـډا، بڈ اځ بوا يوٲ ٿ٬ڊوچٽ    ُچڃـ ٣ڄچاځ ڃتايذ ٣چاٿٺ حابت، ٳټي څ ؿكڅڃي ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ٿي اڃت٠اكڃ . اٷل اؿكاٱ اڃٌ

تلى ٷي، بټٴڈ ؿك ٳڄاكآٿـځ با عچاؿث اً اـؿډاڍ مڃـ ،ـ ڃڈ تڄڊا ؿك اؿاكڇ كؽ ما ڃيون بوڈ    ٿخبت ام ؽچؿ، رڊاځ څ آيڄـڇ ډڀلاڇ باُ
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.ـ ؽچٍ ا٫لاؿ ٳڀٲ ٿي تٴاك، ٿچ٫ٰيت تغٔيټي، ًلاٿتي څ ٳاډَ ٗلبڈ ٳڄ و    بيڄي با پِ ٬ي، كابٜ ٿخبوت ؿاكؿ  ڌ ډواڍ ٣واٛ

اڍ ؿكيا٫تڄوـ ٳوڈ    ( ؿك ٿٜاٻ٤ڈ2016( څ ډڀٴاكاځ )Nam) ڃيپ(. 2000(،Peterson & Christopherتچ٫ل ))پتلًچځ څ ٳليٌ

َ ٿياڃزي ؿك ؿكٿاځ ا٫ٌلؿٷي ٿبتڄي بل ٿ٤ڄچيت ؽچٍ بـيڄي، ڃٰ  ؿكٿاڃي ؿاكؿ. بيڄي څ ب

اـڅڃـ ا٣تڀاؿ ٳاٿٺ ؿاكڃـ ؽچٍ ا٫لاؿڍ ٳڈ اـ بلٯلاك ٿياكتباٙ ، بيڂ ډٌتڄـ څ بڈ ؽ بوڈ  ؿٻبٌوتٸي   څ ٳڄڄـ ٿ٤ڄچڍ با ؽ

اـ   ى څ ڃااٿيـڍ څ اعٌاى اڃونڅا څ أؿصاك ي ُچؿ ب ٿيٿچرايڂ ٣اٿٺ ، ٳڄڄـ كا ؿك مڃـٷي ؽچؿ څ ؿكڅڃِاځ اعٌاى ٿيؽ

ٍ   بڄابلايڂ، بڈ ڃ٠ل ٿي .ؿك مڃـٷي ڃِچڃـتڄڊايي  اـ باُوـ.       كًـ ام ٣چاٿٺ ٿ٤ڄچڍ ٿلتبٚ بوا ؽوچ بيڄوي ؿٻبٌوتٸي بوڈ ؽو

اـ ت ٳ اٻ٤اؿڇ ڃيلڅڍ ؽاك٭، ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ ؿك تغڀٺ ٿِوٴلات مڃوـٷي    بڈ اڃٌاځ بؾِيـڇ څمياؿ ڈ ٯـكت ٿ٤ڄچڍ اڍ اً

ٿت٤اٻي ٿ٤تٰوـ   أبڈ يٲ ٿبـ، ٫لؿ ٿقډبي ٷقاكؿ. حيل ٿخبت بل راڍ ٿيأاڃـيِڈ اڅ ت ت٬ٴل څ ڋبل ڃغچ ٳڄـ څ بڈ اڅ ٳڀٲ ٿي

ت څ اڅ كا پلًتَ ٿي اـ كا ٯواؿك    با اتٴا بڈ ٯـكت اٻڊي څ، ٫لؿ ٿؤٿڂ ٳڄـ. اً پاًوؾٸچڍ   څ عاٗول ، ا٣تڀاؿ بڈ ايڄٴوڈ ؽو

اعتڀاٹ څٯچ١ عچاؿث ٿخبت څ ؽچُايڄـ كا بلاڍ ؽچؿ بيِتل ؿاڃٌوتڈ څ عوچاؿث ٿڄ٬وي كا بوا     ، ـؿاڃ ډڀيِٸي ڃيام ؽچؿ ٿي

ُڄاًي ڃوچيڂ ًو٤ي    . كڅاځ(2004 ( څ ډڀٴاكاځ،Mays) ٿين) ؿٷقاك تچٳٺ بڈ ڃيلڅڍ ايڀاځ ؽچؿ بڈ كاعتي پِت ًل ٿي

اى، ډـ٩ كڅاځ مڃـٷي تأٳيـ ٳڄـ. بلايڂ ډاڍ ٿخبت بل رڄبڈ، ؿاكؿ ٣لاڅڇ بل ٿِٴلات كڅاڃي ٣ولاڅڇ  ، ُڄاًوي ٿخبوت   اً

اـڅاڍ بيڀاكڍ وت )  بل تلٿيپ څ ٿ  & Seligmanًوټيٸڀڂ څ ًويٴنڃتڀيڊاٻي )  ډا، ايزاؿ څ بڊبچؿ ٳي٬يت مڃـٷي ٿخبت اً

Csikszentmihalyi،)2000 .)       اـ، بوا ًولاٿت كڅاځ پواييڂ څ ٿِوٴلات ًوامٷاكڍ، ٳواډَ ؿك ؿٻبٌتٸي ڃاايڀڂ بڈ ؽ

ؿڅڃاٻوـ   بوٲ څ ٿوٲ  باُوـ )  ډاڍ ٿڄ٬ي توچأٽ ٿوي   څ بڊنيٌتي ٿقډبي څ څرچؿڍ، ڃچكمٷلايي، څ ا٫نايَ ډيزاځًلاٿت 

(Beck & McDonald ،)2004؛ كڅات څ ٳوولٱ ( پاتليووٲRowatt & Kirkpatrick ،)2002 .)څ ډڀٴوواكاځ ٿيوون 

ڃِاځ ؿاؿ ا٫ولاؿڍ  َ آڃاځ پوڅډڃتايذ . بيڄي پلؿاؽتڄـ ٿ٤ڄچيت څ ٿقډب با ؽچٍ ڌؿك پوڅډِي بڈ بلكًي كابٜ، (2004)

تڄـ تڄـ ،ٳڈ ٿ٤ڄچيت بارتلڍ ؿاُ  ؿاؿڃوـ څ  ًولاٿتي بڊتولڍ كا ٷوناكٍ ٿوي     ،ڃٌبت بڈ آڃڊايي ٳڈ ٿ٤ڄچيت ٳڀتلڍ ؿاُ

اـؿ ٿخبت څ ؽچ  كا ڃتيزڈ ٣اٿٺ ؿكڅڃي، يڂب ٫لؿ ؽچٍ تل بچؿڃـ. بيڂ ڃٌبت بڈ ؿكٿاڃِاځ ؽچٍ ډڀيِوٸي   ٳټوي څ ، كڅي

اـؿ ٿڄ٬ي كا ڃاُي ام ٣ا ؿاڃـ څ ٿي اـك څكڅي ٳڀتول ؿصواك اؽوتلارت كڅاڃوي     ، بيڂ ٫لؿ ؽچٍ ٳڄـ. بيلڅڃي تټٰي ٿي ٿٺ ڃاپاي

ت، صڄيڂ ٫لايڄـڍ ڌڃتيز. ُچؿ ٿي . ؿك پووڅډَ  (2000، ًويٴنڃتڀيڊاٻي څ  ًوټيٸڀڂ ) بلؽچكؿاكڍ ام ًلاٿت بيِتل اً

ت ٳڈ كاب2010ٜ) (Bradshaw) بلاؿُچ اـ څ  ڌ(، ٿِؾْ ُـڇ اً پليِواڃي   ٿڄ٬ي ٿ٤ڄاؿاكڍ بيڂ ؿٻبٌتٸي ايڀڂ بڈ ؽو

ؿډـ ٳڈ تچرڈ بوڈ ٿوقډب    ڃِاځ ٿي، (2009څ ډڀٴاكاځ ) (Ellison) اٻيٌچځ ڃتايذ تغٰيٮ، كڅاڃي څرچؿ ؿاكؿ. ډڀضڄيڂ

ؿك پوڅډِوي ڃِواځ   ، (1393)څ ډڀٴواكاځ   ٿڄت٠ولڍ ُچؿ.  ډا څ اٜٗلا  ٿي آڅك بيڀاكڍ ب ٳاډَ آحاك مياځٿچرڅ ؿ٣ا 

ٓوچكت ٳوڈ    ٛچك ٿخبوت څ ٿ٤ڄواؿاكڍ اكتبواٙ ؿاكڃوـ. بوـيڂ      بيڄي څ ٿٰياى ٓڀيڀيت بڈ باڅكډاڍ ٿقډبي با ؽچٍ ؿاؿڃـ

 .بيڄي ٳڄڄـ كا ؿك مڃـٷي پيَ تبيڄي څ ٓڀيڀي چاڃڄـ بڈ ٓچكت ٯچڍ ؽچٍت ٿي، باڅكډاڍ ٿقډبي

وت ٳوڈ      بيڂ، ٳڀتل ؿصاك ٿِٴلات كڅاڃي ٿي ا٫لؿ ؽچٍ .ـ ًولاٿتي، عواٻتي اً ُچڃـ څ ام ًلاٿت بيِتلڍ بلؽچكؿاكڃ

اځ ؿك آځ ام ك٫اڇ ٳاٿٺ رٌوڀي،   .ـ بڄوابلايڂ، ام ؿيٸول ٣چاٿوٺ ٿولتبٚ بوا           اڃٌ و كڅاڃوي، ارتڀوا٣ي څ ٿ٤ڄوچڍ بلؽوچكؿاك باُ
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ت څ ايڂ اب٤اؿ بول يٴوـيٸل احول ٳولؿڇ څ ؿك ڃڊايوت،       ؽچٍ ت. ًلاٿتي، يٲ ٿٌلټڈ صڄـ ب٤ٔـڍ اً بيڄي ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ اً

اـ څ ٳوچبڂ )    ًلاٿت ٫لؿ څ راٿ٤ڈ كا تغت تأحيل ٯلاك ٿوي  عواٹ عاٗول، ا٧ټوب    (. ؿك 1994(، Linda & Kevinؿډڄوـ )ٻيڄو

.ـ ٿ٬ڊچٽ  ډاڍ ًلاٿتي، ُاٿٺ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ ڃين ٿي ٿـٹ ډاڍ ًولاٿت ؿك تڀواٿي ًوڄيڂ،     با ډڀڈ عيٜڈ« ٿ٤ڄچيت»باُ

ت )اٿيـڅاكڍ،  (. ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ، يٴي ام اب٤واؿ ٿڊوپ ًولاٿت    1385اكتباٙ ؿاكؿ څ ٿچكؿ ٣لاٯڈ پوڅډِٸلاځ ؿك تڀاٽ ؿڃياً

ت ٳڈ اكتباٙ ډڀاډڄٶ څ يٴپاكصڈ اځ اً ډواڍ حبوات ؿك مڃوـٷي،     ٳڄـ څ با څيوٷوي  كا بيڂ ڃيلڅډاڍ ؿاؽټي ٫لاډپ ٿي ؿك اڃٌ

اـ، راٿ٤ڈ څ ٿغيٚ ٿِؾْ ٿي تڂ، ؽ ب څ ډڀاډڄٸي، اعٌاى اكتباٙ ڃنؿيٲ با ؽچيِ ُچؿ. ًولاٿت ٿ٤ڄوچڍ،    ټٓظ، تڄاً

ٓوٜلاط  ، ًولاٿت ٿ٤ڄوچڍ كا بوا ا   ٫يِول څ  ٷچٿن(. 1387ٳڄـ )كٗايي څ ډڀٴاكاځ،  يٴپاكصٸي څ تڀاٿيت ٫لؿ كا ت٤ييڂ ٿي

اًت ٿخبت، ك٫تاكډا څ ُڄاؽت اكتباٙ بوا ؽوچؿ، ؿيٸولاځ څ يوٲ ڃيولڅڍ ٿواڅكايي څ ٫ٜولت         اٌ عاٻتي ام بچؿځ، څاٳڄَ اع

.ـ ٫لؿ ٿتڀايٺ بڈ اعٌاى ډچيت، ٳڀاٹ، كٗايتڀڄـڍ، ٻوقت، ؽلًوڄـڍ، ميبوايي، ٣ِوٮ، اعتولاٽ، ڃٸولٍ        ت٤لي٪ ٿي ٳڄڄ

ٷي ٿي َ، تچامځ ؿكڅڃي څ ډـ٩ څ رڊت ؿك مڃـ  (.2008 ّ ،21(، Moodleyٿچؿٻي )ُچؿ ) ٿخبت، آكاٿ

اځ ٿغٌچ  ٿي ي ًلاٿت ؿك اڃٌ اً ُچؿ ٳڈ ؿك ٳڄاك اب٤اؿ رٌڀاڃي، كڅاڃوي   ډڀضڄيڂ، ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ يٴي ام اب٤اؿ اً

ًايل اب٤اؿ ًلاٿتي بوچؿڇ څ ٿچروب    ڋٳڄڄـ ُچؿ. ايڂ ب٤ٔـ ام ًلاٿت، ډڀاډڄٶ څ ارتڀا٣ي ٿچرب اكتٰاء ًلاٿت ٣ڀچٿي ٿي

( څ بوا  1389كاؿ څ ډڀٴواكاځ،   ٳڄوـ )ٓو٬ايي   چؿ. ډڀضڄيڂ، ٳاكٳلؿ كڅاڃوي كا ڃيون تٰچيوت ٿوي    ُ ا٫نايَ تچاځ ًامٷاكڍ ٿي

وت )ٿ٬٠ولڍ    ُاؿٳاٿي بڈ ،ـ ؿك اكتبواٙ اً ٷي ؿاكڃ بت بڈ مڃـ (. 1393ڃيوا څ ډڀٴواكاځ،    ٣ڄچاځ اعٌاى كٗايتي ٳڈ ا٫لاؿ ڃٌ

اځ اځ ؿك ر ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ ؿك بيڂ اڃٌ ڊواځ ډٌوتي څ يوٲ ٯوـكت بلتول څ      ډا، بايـ بل ٿبڄاڍ ٫لايڄـڍ ام ٳڄَ ٿتٰابٺ اڃٌ

ل بڈ ايڀاځ، اؽلا٭ څ ًٌت ُـځ بڄياځ ډاڍ ٣ل٫اڃي څ ٿقډبي، با٣وج اؽوتلاٹ    عاٳپ ٯـًي، ت٤لي٪ ٷلؿؿ. ٣ـٽ ت٤ټٮ ؽاٛ

ؾاّ ٿي ٍ      ٷلؿؿ. امآڃزايي ؿك ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ اُ وتڈ بوڈ ٣وچاٿټي ٿاڃڄوـ باڅكډوا څ اكم اځ، څابٌ ډواڍ   ٳڈ فډڂ څ كڅاځ اڃٌ

،ـ بي ٿت٤اٻي ٿي تڈ څ ٳپ ئٺ ا٣تٰاؿڍ، اؽلاٯي څ ؿيڄي ٿيتلؿيـ ٿٌا باُ كڃٶ ُـځ ايوڂ ٿٌوائٺ،    تچاڃـ بل كڅڍ آځ احل ٷقاُ

(. ٿ٤ڄچيوت، يوٲ   1394ڃاپقيلڍ كا بلاڍ ٫لؿ څ ارتڀا١ بڈ ؿڃباٹ آڅكؿ )ُڊلياكڍ څ ٬٧واكڍ توچكاځ،    تچاڃـ ؽٜلات ربلاځ ٿي

ت. ًلاٿت  واځ، بوا مڃوـٷي     اعٌاى بڄياؿيڂ ام ٿلتبٚ بچؿځ با ؽچؿ څاٯ٤ي، ؿيٸلاځ څ ٳٺ رڊاځ اً كڅاڃي څ رٌوڀاڃي اڃٌ

تڈ څ ا٫لاؿڍ ٳڈ ا٣تٰاؿات ٿقډبي ٯچڍ ڈ ٿخبت ؿاُ ،ـ ًامٷاكڍ بڊتولڍ بوا ٿچٯ٤يوت    ٿ٤ڄچڍ اڅ كابٜ ډواڍ مڃوـٷي    تلڍ ؿاكڃ

اځ ٿي ڃــ ٳوڈ بويڂ ا٣تٰواؿات      1388څ ډڀٴاكاځ ) ٣ٌٸلڍ(. 2007ؿډڄـ )ٳچئيڄٶ،  ڃِ ( ؿك پوڅډِي بڈ ايڂ ڃتيزوڈ كًوي

 ٿ٤ڄاؿاكڍ څرچؿ ؿاكؿ. ڌبيڄي څ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ كابٜ ڂ ؽچٍٿقډبي څ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ، څ بي

ت ٳڈ تچرڈ بڈ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ با څيوٷيايتغٰيٰات اڃزاٽ ُـڇ عاٳي ام  ډوايي ډڀضوچځ حبوات ؿك مڃوـٷي،      ڂ اً

وتڂ ٿ٤ڄوي څ ډوـ٩ ؿك مڃوـٷي           اـ، راٿ٤وڈ څ ٿغويٚ، تڄواڅ  څ ډڀواډڄٸي ؿاُ ٓټظ، اعٌاى ڃنؿيٲ با ؽچيِتڂ، ؽو

ُوڀاك   ام كاډبلؿډاڍ ًامٷاكڍ ؿك ٷولڅڇ ًوڄي ڃچرچاڃواځ بوڈ    ، (. ٿ٤ڄچيت1393ؽټيټي، ٓـكاٻټڊي څ ُچؿ ) ٿِؾْ ٿي

ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ با ايزاؿ اڃٸينڇ څ اڃلهڍ ؿك ڃچرچاځ، اٿيـ بڈ مڃـٷي كا ا٫نايَ څ ٣ڀټٴولؿ ارتڀوا٣ي   ، كڅؿ. ډڀضڄيڂ ٿي

 (.1390ٗي٨ڀي ٿغڀـڍ څ تزچيـڍ، بؾِـ ) آڃاځ كا بڊبچؿ ٿي
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اًي ڃ٠اٽ آٿچمُي ٳِچك بڈ آٿچماځ با تچرڈ بڈ ايڄٴڈ ؿاڃَ اـ٩ ڃ٠اٽ آٿچمُي ڃٰوَ څ  ، ٣ڄچاځ كٳڂ اً ؿك تغٰٮ اډ

اكڅكڍ څ ُوٴچ٫ايي ډلصوڈ   بو  بٿچرام ٻغاٝ آٿچمُي څ تلبيتي، ، اڍ ؿاكڃـ، تچرڈ بڈ ايڂ ٯِل ٠٣يپ راٿ٤ڈ رايٸاڇ څيوڇ

ڃين ت٨ييلات ٿڊڀوي   . ډڀضڄيڂ با تچرڈ بڈ عٌاى بچؿځ ؿڅكاځ ڃچرچاڃي څُچؿ ٿيبيِتل ڃ٠اٽ آٿچمُي څ تلبيتي راٿ٤ڈ 

اـ څ ٿ٤ڄچيت ؿك ٫لؿ كػ ٿي ڌٳڈ ؿك ايڂ ؿڅكاځ ؿك مٿيڄ بيڄوي   ٷيلڍ ڃٸلٍ ؽچٍ ايڂ ت٨ييلات ؿك ُٴٺ .ؿډـ ُڄاؽت ؽ

اـيت ڃچرچاڃاځ بلاڍ ـ څ ًلاٿت كڅاڃي څ ٿ٤ڄچڍ ڃَٰ بٌنايي ؿاكؿ ٳڈ باي  ِول٫ت يپ ڍًوام  ڄوڈ يتل څ مٿ كُـ ًاٻپؿك ډ

َ    ، ايڂ تلاٍ ڃڀچؿ. بڄابلايڂ بڊتل يټيتغٔ اـ څ ًولاٿت ٿ٤ڄوچڍ ؿك پوي بيڄوي   پوڅډَ با ډـ٩ ڃَٰ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽو

 آٿچماځ اڃزاٽ ٷل٫ت. بيڄي ؿاڃَ ؽچٍ

 پظ٧٣ؾ س٣ؽ

ٿتچًوٜڈ  ڋ آٿچماځ ؿڅك ُاٿٺ تڀاٽ ؿاڃَ، پوڅډَايڂ آٿاكڍ ڌ باُـ. راٿ٤ تچٓي٬ي ام ڃچ١ ډڀبٌتٸي ٿي، ايڂ پوڅډَ

َ   200ُواٿٺ  ، ڂ پوڅډَآٿاكڍ اي ڌُڊلًتاځ رټ٬ا بچؿڃـ. ڃڀچڃ 1394-95ؿك ًاٹ تغٔيټي  آٿوچم ؿؽتول څ    ڃ٬ول ؿاڃو

ًوت  ٫ڊلاڍ، ام بويڂ   اڍ صڄـٿلعټوڈ  ٷيولڍ تٔواؿ٫ي ؽچُوڈ    پٌل( بوچؿ ٳوڈ بوا كڅٍ ڃڀچڃوڈ     100ؿؽتل څ  100پٌل )

َ    ، ډاڍ ُڊل رټ٬ا ٿـكًڈ آٿوچماځ آځ   ؿڅ ٿـكًڈ ؿؽتلاڃڈ څ ؿڅ ٿـكًڈ پٌلاڃڈ، څ ام ډل ٿـكًوڈ ؿڅ ٳولاى، څ ٳوٺ ؿاڃو

لا٣ات بلاڍ ؿاڃَ بلاڍ رڀ٢، ًپي ٣ڄچاځ ڃڀچڃڈ اڃتؾا  ُـڃـ. بڈ آٿچماڃي ٳڈ بوڈ ٓوچكت تٔواؿ٫ي اڃتؾوا       آڅكڍ اٛ

تڈ ُـ ٳڈ پلًَ، ُـڇ بچؿڃـ اـ څ ؽچٍ ڃاٿڈ ډـ٩ پوڅډَ تچٗيظ ؿاؿڇ ُـ څ ام آڃڊا ؽچاً بيڄوي كا   ډاڍ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ

ٛليوٮ ٗوليب    آڅكڍ ُوـڇ ام  ډواڍ رڀو٢   روچا  ڃٸقاكڃوـ. ؿاؿڇ   اٻي كا تا عـ اٿٴواځ بوي  ؤبڈ ؿٯت تٴڀيٺ ڃڀايڄـ څ ً

 تغټيٺ ٷلؿيـ. څ تزنيڈ SPSS18ا٫ناك  ( با ڃلٽinterډڀبٌتٸي پيلًچځ څ تغټيٺ كٷلًيچځ صڄـٷاڃڈ بڈ كڅٍ څكڅؿ )

 اثضاس پظ٧٣ؾ

وت څ ؿاكاڍ  2004ؿك ًاٹ ) ؿڅڃاٻـ ٿٲڅ  بٲڃاٿڈ تچًٚ  ايڂ پلًَ (:AGIنامهدلثستگیتهخذا)پشسص  28( تڊيڈ ُـڇ اً

ياك  ٷنيڄڈ پڄذ  ڋٿاؿ ياك ٿچا٫ٰپ;1ٿؾاٻ٬پ;اڍ ام )بٌ َ   ( ٿي5( تا )بٌ .ـ ايوڂ پلًو ڃاٿوڈ، ؿڅ ب٤ٔوـ ارتڄوا  ام ٓوڀيڀيت څ      باُ

اـ كا ٿي ٜلا  ٛلؿ ام ًچڍ ؽ وٜلا  ٛولؿ بوڈ څًويټڈ       اٗ .ـ ا٣تباك آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ ب٤ٔـ ارتڄا  ام ٓڀيڀيت څ ب٤ٔوـ اٗ ًڄز

ت. ډڀضڄيڂ، كڅايي  83/0څ  79/0( بڈ تلتيب، 1388) ًيڀايي رڊلٿي وت٬اؿڇ ام كڅٍ تغټيوٺ     ٷناكٍ ُـڇ اً ابوناك بوا اً

اـ،    َ، ٗليب آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ بلاڍ ب٤ٔـ ارتڄا  ام ٓڀيڀت بوڈ ؽو ت. ؿك ايڂ پوڅډ څ  ٣63/0اٿټي ٿچكؿ تأييـ ٯلاك ٷل٫تڈ اً

ٜلا  ٛلؿ،  .ـ ډڀضڄيڂ، كڅايي پلًَ 69/0بلاڍ ب٤ٔـ اٗ بڈ ډڀبٌتٸي ڃڀلڇ ډل ب٤ٔـ با ٳٺ  بڈ ؿًت آٿ ڃاٿڈ ام ٛليٮ ٿغاً

اـ، ڃاٿڈ بلكً پلًَ اـ،      75/0ي څ ٗلايب بڈ تلتيب بلاڍ ب٤ٔـ ارتڄا  ام ٓڀيڀيت بڈ ؽ وٜلا  ٛولؿ ام ًوچڍ ؽو څ ب٤ٔـ اٗ

ت ٳڈ ڃڀلڋ ٳٺ پلًَ 63/0 .ـ رمٽ بڈ ياؿآڅكڍ اً ت. عآٺ ُ اًـ اڃٸل ؿٻبٌتٸي ڃاايڀڂ بڈ ؽ اـ، ڃِ  ڃاٿڈ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ

ُوڊڄي  ( ٛلاعي څ اڅٻيڂ باك تچًوٚ  1988) څ ډڀٴاكاځ پتلًچځتچًٚ ، ڃاٿڈ ايڂ پلًَ (:ASQ)تینینامهخوشپشسص
ت. ايڂ ابناك، ٿتِٴٺ ام ؿڅامؿڇ ٿچٯ٤يت ٫لٗي ُواٿٺ ُوَ   1383څ ډڀٴاكاځ ) ييلا٭ ( تلرڀڈ څ ت٤ييڂ ا٣تباك ُـڇ اً
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ډا ٫لٕ ٳولؿڇ څ ًوپي    تٲ ايڂ ٿچٯ٤يت باُـ ٳڈ آمٿچؿڃي بايـ ؽچؿ كا ؿك تٲ ٿچٯ٤يت ٿخبت څ َُ ٿچٯ٤يت بـ ٿي

ُوڊڄي  څ  69/0ڃاٿوڈ كا   (، ا٣تباك ٳٺ پل1988ًَڅ ډڀٴاكاځ ) پتلًچځيت پاًؼ ؿډڄـ. ارت ٿلبچٙ بڈ ډل ٿچٯ٤ؤبڈ ً
(. ؿك ايوڂ  ٣1388ٌوٸلڍ څ ډڀٴواكاځ،   ٷوناكٍ ٳلؿڃوـ )   67/0ڃاٿڈ كا  ا٣تباك ٳٺ پلًَ، (1383څ ډڀٴاكاځ ) ييلا٭

 ٿغاًبڈ ُـ. 71/0بيڄي با كڅٍ آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ  ٗليب ا٣تباك ؽچٍ، ٿٜاٻ٤ڈ

 10ًوؤاٹ ؿاكؿ ٳوڈ    20، ًواؽتڄـ. ايوڂ ٿٰيواى    (1982) اٻيٌچځڅ  پچٻچتنيڂايڂ ٿٰياى كا  :ینامهسلامتمعنوپشسص

اـمڇ، ًؤاٹ آځ 10ًؤاٹ آځ ًلاٿت څرچؿڍ څ  پاًؼ ًؤارت بڈ ٓوچكت ٻيٴولت   . ٳڄـ ٷيلڍ ٿي ًلاٿت ٿقډبي كا اڃ

توا   99/0كا ) څڃوي آمٿوچځ ٿزوـؿ   بڄـڍ ُـ. ٿٜاٻ٤ات اڅٻيڈ پايايي ؿك ٿچا٫ٰپ ؿًتڈ ٿؾاٻ٬پ تا ٳاٿلاً اڍ ام ٳاٿلاً ٷنيڄڈ 6

73/0;r( څ ا٣تباك آځ كا )78/0تا  94/0;r )ڀيت )اٻيٌچځ څ ٷناكٍ ؿاؿڃـ ٳوٺ   بولاڍ ٗليب پايايي ؿكڅڃي  .(1991 ،اً

، بوڈ ؿًوت آٿوـ څ ًولاٿت ٿ٤ڄوچڍ      81/0 څ 88/0 ،89/0څروچؿڍ بوڈ تلتيوب     تًلاٿت ٿقډبي څ ًولاٿ  ٿٰياى،

 (r، 0001/0<P;90/0) څ ًولاٿت څروچؿڍ   (r ،0001/0<P;89/0) ؿاكڍ با ًلاٿت ٿقډبياډڀبٌتٸي ٿخبت څ ٿ٤ڄ

ت.  ؿًت آٿـ. بڈ 86/0 ڃاٿڈ ڃين بڈ كڅٍ آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ ٗليب پايايي ايڂ پلًَ ؿاُ

 ٫ پظ٧٣ؾ٧ب ٭بىت٦

اـؿ اـكؿ  اڃغولا٩  څ ًواٹ  92/16 ًڄي ٿياڃٸيڂ ؿؽتل( با 100پٌل څ  100آٿچم ) ؿاڃَ ڃ٬ل 200 ت٤ وتاڃ  ايوڂ  ؿك 86/2 اً

 ـ ؿاكاڍ ؽواڃچاؿڇ آڃڊوا  ( ؿكٓـ 5/46) ڃ٬ل 93 اٯتٔاؿڍ څ٤ٗيت ڃ٠ل ام ٳڈ تڄـؿاُ ُلٳت ٿٜاٻ٤ڈ  يوٲ  ام بوارتل  ؿكآٿو

ت٨اٹ څ٤ٗيت ڃ٠ل ام. بچؿڃـ تچٿاځ ٿيټيچځ  .بچؿڃـ ؿاك ؽاڃڈ آڃڊا ٿاؿكاځ بيِتل څ ؿاكاڍ ٨ُٺ آماؿ، آڃڊا پـكاځ بيِتل، اُ

 آ٨١ب ٧ب٫ ص٭شٝؤٙي٦ ٬ ث٦ خذا، ػلاٝت ٝق٫٤٢ ٣داثؼتٖ ثٮ٠ ٧ٞجؼت٬ٖ ٝٮب١ٖٮ٠ ٣ ا١حشاه اػتب١ذاسد ٣ ضشا٭ت. 1رذ٣ٗ 

ا١حشاه  ٝٮب١ٖٮ٠ ٝتنٮٮش٧ب

 اػتب١ذاسد

ارت٢بة اص 

 كٞٮٞٮت

اضغشاة اص 

 عشد ؿذٟ

ػلاٝت 

 ٣ر٤د٫

ػلاٝت 

 ٝز٧ج٬

ػلاٝت 

 ٝق٫٤٢

 ثٮ٬٢ خ٤ؽ

      1 26/19 59/81 ارت٢بة اص كٞٮٞٮت
 31/0** 01/21 64/84 اضغشاة اص عشد ؿذٟ

001/0 

1     
 -35/0** 84/10 68/55 ػلاٝت ٣ر٤د٫

001/0 

**28/0- 

001/0 

1    
 34/0** 69/8 33/47 ػلاٝت ٝز٧ج٬

001/0 

**32/0- 

001/0 

**41/0 

001/0 

1   
 -45/0** 89/15 92/89 ػلاٝت ٝق٫٤٢

001/0 

**31/0- 

001/0 

**47/0 

001/0 

**51/0 

001/0 

1  
 -29/0** 03/9 24/37 ثٮ٬٢ خ٤ؽ

001/0 

*23/0- 

01/0 

*19/0 

03/0 

**24/0 

001/0 

**36/0 

001/0 

1 

ٍ    ٿوي  ڃِواځ  1 روـڅٹ  ؿك پيلًوچځ  ډڀبٌتٸي ٗلايب ڃتايذ ؛ r;19/0بيڄوي بوا ًولاٿت څروچؿڍ )     ؿډوـ ٳوڈ ؽوچ

001/0<P( څ ًلاٿت ٿقډبي ،)24/0;r 001/0؛<Pډاڍ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ څ ڃڀلڇ ٳټي ًلاٿت ٿ٤ڄوچڍ   (، ام ميلٿؤٻ٬ڈ

(36/0;r 001/0؛<Pاكتباٙ ٿخبت څ ٿ٤ڄ )اـ )     ؿاكڍ ؿاكؿ. اٿا ا ( څ r :001/0<P;-29/0بوا ارتڄوا  ام ٓوڀيڀيت بوا ؽو

اـ اكتباٙ ٿ٤ٴچى ؿاكؿ. ( ام ميلٿؤٻ٬ڈr :001/0<P;-23/0اٜٗلا  ام ٛلؿ ُـځ )  ډاڍ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ



  105 آ٤ٝصاٟ ثٮ٬٢ دا١ؾ ثٮ٬٢ خ٤ؽ ١َؾ دٙجؼت٬ٖ ث٦ خذا ٣ ػلاٝت ٝق٫٤٢ دس پٮؾ

 ٧ب٫ دٙجؼت٬ٖ ث٦ خذا ػلاٝت ٝق٫٤٢ ٣ ص٭شٝؤٙي٦ اػبع ثٮ٬٢ ثش خ٤ؽ سٕشػٮ٤ٟ تحٚٮ٘ ١تب٭ذ. 2 رذ٣ٗ
 R 2R F Sig of F B SE B β T P ثٮ٠ پٮؾ ٝتنٮش ٝلاُ ٝتنٮش

 ثٮ٬٢ خ٤ؽ

          

 74/0 54/0 23/125 001/0      
 001/0 -49/3 -21/0 088/0 -31/0     ارت٢بة اص كٞٮٞٮت
اضغشاة اص عشد 

 ؿذٟ

    099/0- 018/0 37/0- 41/5- 001/0 
 001/0 68/3 24/0 03/0 11/0     ػلاٝت ٝق٫٤٢

اځ ځكٷلًيچ تغټيٺ ، ڃتايذ2 رـڅٹ ٿٜابٮ ًولاٿت ٿ٤ڄوچڍ څ    څًيټڌ بيڄي بڈ ؽچٍ څاكياڃي ام ؿكٓـ 54 ٳڈ ؿډـ ٿي ڃِ

ٜلا  ام ٛلؿ ُـځ تبييڂ ٿي ميلٿؤٻ٬ڈ اـ، ارتڄا  ام ٓڀيڀيت څ اٗ ُچؿ. ڃتيزڌ آمٿچځ آڃچا ڃيون ٿ٤ول٩    ډاڍ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ

ت ) اځ ٿيF ،001/0<P;23/125ٿ٤ڄاؿاكڍ ٿـٹ كٷلًيچځ اً لاٿت ٿ٤ڄوچڍ  ؿډوـ ٳوڈ ًو    (. ڃتايذ ٗلايب كٷلًيچځ ڃِ

(68/3;t 001/0؛<P   ( بڈ ٓچكت ٿخبت، اٿوا ارتڄوا  ام ٓوڀيڀيت )21/0-;β ،001/0<P    وٜلا  ام ٛولؿ ُوـځ ( څ اٗ

(37/0-;β ،001/0<Pام ميلٿؤٻ٬ڈ ) ٍاـ، بڈ ٓچكت ٿ٤ٴچى ؽچ .ـ بيڄي ٿي بيڄي كا پيَ ډاڍ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ  ٳڄ
 ت ٝق٫٤٢ػلاٝ ٧ب٫ ٝؤٙي٦ اػبع ثٮ٬٢ ثش خ٤ؽ سٕشػٮ٤ٟ تحٚٮ٘ ١تب٭ذ .3 رذ٣ٗ

 R 2R F Sig of F B SE B β T P ثٮ٠ پٮؾ ٝتنٮش ٝلاُ ٝتنٮش

 ثٮ٬٢ خ٤ؽ

          

 64/0 41/0 66/96 001/0      
 001/0 17/4 24/0 098/0 41/0     ػلاٝت ٝز٧ج٬
 02/0 19/1 075/0 12/0 15/0     ػلاٝت ٣ر٤د٫

اځ ٿي 3ٛچكٳڈ ڃتايذ رـڅٹ  ډڀاځ ،ـ  ڃِ ٍ ؿكٓـ ام څاكياڃ 41ؿډ بيڄوي بوڈ څًويټڌ ًولاٿت ٿوقډبي څ ًولاٿت        ي ؽوچ

وت     ډاڍ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ تبييڂ ٿي څرچؿڍ ام ميلٿؤٻ٬ڈ ُچؿ. ڃتيزڌ آمٿچځ آڃچا ڃين بياڃٸل ٿ٤ڄاؿاك بچؿځ ٿوـٹ كٷلًويچځ اً

(66/96;F ،001/0<Pاځ ٿي ( څ ًولاٿت  β ،001/0<P;24/0ؿډـ ٳڈ ًلاٿت ٿوقډبي )  (. ڃتايذ ٗلايب كٷلًيچځ ڃِ

.ـ بيڄي ٿي بيڄي كا پيَ ډاڍ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ بڈ ٓچكت ٿخبتِ ؽچٍ ( ام ميلٿؤٻ٬ڈβ ،05/0<P;075/0څرچؿڍ )  ٳڄ

 ٕٮش٫ ثحج ٣ ١تٮز٦

اـ څ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ ؿك پيَ، پوڅډَايڂ  َ  بيڄي ؽچٍ با ډـ٩ ڃَٰ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ آٿوچماځ ؿؽتول څ پٌول     بيڄي ؿاڃو

ٍ ٳوڈ  ڃِواځ ؿاؿ  ، اڃزاٽ ٷل٫ت. ڃتايذ آمٿچځ ٗليب ډڀبٌتٸي پيلًچځ ا ًولاٿت څروچؿڍ څ ًولاٿت    بيڄوي بو   ؽوچ

بوا  ، ؿاكڍ ؿاكؿ. ايوڂ يا٫توڈ  اٳټي ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ اكتباٙ ٿخبوت څ ٿ٤ڄو   ڋډاڍ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ څ ڃڀل ام ميلٿؤٻ٬ڈ، ٿقډبي

وويڄٶ(، 2006څ ډڀٴواكاځ )  (Morgan) ٿچكٷواځ (، 2004) (Gabler) ٷووابټل(، 2004څ ډڀٴواكاځ )  ٿيون ڃتوايذ   څ  څيلاً

صوڂ  (، 2011) (Berg) بولٵ (، 2009) (McFarland) ٫اكٻڄـ ٿٲ(، 2000) (Weerasingne & Tepoerman) تپلٿاځ
څ ډڀٴواكاځ   ڃويپ (، 1392څ ډڀٴواكځ )  پچكًولؿاك (، 1388څ ډڀٴواكاځ )  ٣ٌوٸلڍ (، 2013) (Chen & Yan) يواځ  څ

تول   ؿڃياڍ كڅاځ اڃٌاځ ام ؿڃيواڍ رٌوپ څ بوـځ اڅ پيضيوـڇ    : تچاځ ٷ٬ت باُـ. ؿك تبييڂ ايڂ يا٫تڈ ٿي ( ډڀٌچ ٿي2016)

ت. ام وت   رڀټڈ ٿ٬اډيپ ٿخبت ٳڈ ؿك ًاٹ اً ٍ »ٿ٬ڊوچٽ  ، ډاڍ اؽيل تچرڈ مياؿڍ كا بڈ ؽچؿ رټب ٳولؿڇ اً « بيڄوي  ؽوچ

ت. ؽچٍ ت ٳڈ ؿك آځ پياٿـډاڍ ٿخبت ٿوچكؿ اڃت٠واك بوڈ    اً ٣ڄوچاځ ٣چاٿوٺ ٳټوي،     بيڄي ام ؽٔچٓيات ٿخبت اڃٌاځ اً
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ؽچؿ ډڀلاڇ ُچؿ، ٣لاڅڇ بول ايڄٴوڈ ؿك    ُچڃـ. مٿاڃي ٳڈ اؿكاٱ اڃٌاځ با ٿ٬ڊچٽ ٿخبت ام ؿكڅڃي څ حابت ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ٿي

ت اٿچك ٣اؿڍ ياكڍ تلى، ؿډڄـڇ اً ٳڄـ. ا٣تٰاؿ بوڈ بواڅك    ما بڈ اڃٌاځ ٳڀٲ ٿي ؿك ٳڄاك آٿـځ با عچاؿث تڊـيـٳڄڄـڇ څ اً

اڍ ام ًولاٿت   ٤وـ توامڇ  بيڄي بل بيڀاكڍ څ ًلاٿت كڅاڃي څ رٌڀاڃي ٫لؿ تأحيل مياؿڍ ؿاكؿ. اٿولڅمڇ بٔ  ٿخبت ٿاڃڄـ ؽچٍ

ت. تغت ٣ڄچاځ ًلا بياځ ٳلؿ ٳڈ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ يٴوي ام اب٤واؿ   ، ٫يِلٿت ٿ٤ڄچڍ ٿچكؿ تچرڈ ٿغٰٰاځ ٯلاك ٷل٫تڈ اً

ت څ ڃيلڅڍ ډڀاډڄٶ ٤وـ كڅاڃوي، رٌوڀي،    ٳڄڄـڇ اب٤اؿ ًلاٿت اڃٌاځ )بٔ ٳڄڄـڇ څ تٴڀيٺ بڄياؿڍ ًلاٿت څ بڊنيٌتي اً

ت كًيـځ بڈ آكاٿوَ ؿكڅڃوي   ، چڍ(. ڃتيزڈ بلؽچكؿاكڍ ام ًلاٿت ٿ٤ڄ134، ّ ٫1998يِل، ) ارتڀا٣ي څ ډيزاڃي( اً

ت څ مٿاڃي ٳڈ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ بڈ ؽٜل ا٫تـ اڃٌاځ ؿصاك اؽتلارت كڅاڃي ٿاڃڄـ ا٫ٌلؿٷي ُوـڇ څ  ، څ اعٌاى كاعتي اً

اـ ؽچٍؿډـ.  ٿ٤ڄا څ ٿ٬ڊچٽ ؿك مڃـٷي كا ام ؿًت ٿي بت بڈ ؽ ت، ڃٌ وت،   ٳٌي ٳڈ ام ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ بلؽچكؿاك اً بيڂ اً

اـ ؽچٍ بت بڈ ؽ ٷي كا كاعت ًت، څاٯ٤يتبيڂ ا څ ٳٌي ٳڈ ڃٌ پقيلؿ، آكاٿَ بيِوتلڍ ؿاكؿ څ ايڀواځ    تل ٿي ډا څ ٿٌائٺ مڃـ

تڈ تڈ ؿاكؿ ٳڈ ؿاُ اُـ ت څ ڃ ٷي ڃ٤ڀت اً اـ ڃااٿيوـ ڃڀوي    ډايَ عٴڀت، څ ډيش ډايَ ؿك مڃـ ٪ څ كعڀت ؽو ُوچؿ.   ٷاڇ ام ٻٜ

ولٍ بڄ     ٳڈ ؿك ڃٸلٍ ٿخبت ع٘لت ي٤ٰچ  ٷچڃڈ ډڀاځ اـ، ب٤وـ ام ُوڄيـځ عٴايوت پٌ بيڄويپ   يواٿيڂ ٿوي  څ اٿيـٍ بڈ ؽ

اـڅڃـ آڃاځ كا بڈ ٿڂ بلٷلؿاڃـ... .83)يچً٪: « ٣ٌٓيٓ اللهُ أځ يأٓتيِڄٓيِ بڊِپِ رڀٓي٤ِاٖ...»... ت ٳڈ ؽ  (؛ اٿيـ اً

ڀيت ُڄاًوي ٿخبوت څ    ؿاكڍ بوا كڅاځ اٛوچك ٿ٤ڄو   ڃِاځ ؿاؿڃـ ٳڈ كُـ ًلاٿت ٿ٤ڄوچڍ بوڈ  ، (2003څ ډڀٴاكاځ ) اً

بڈ ؿكٱ بڊتل ام ؽچؿ ُـڇ څ مٿيڄڈ كا بولاڍ اكتبواٙ بويڂ رٌوپ څ كڅط     ٿڄزل ، بيڄي ٣ڀټٴلؿ ارتڀا٣ي كابٜڈ ؿاكؿ. ؽچٍ

وت   بيڄي مٿيڄڈ ؽچٍؿيٸل، ٳڄـ. بڈ بياځ  ٫لاډپ ٿي ٍ  ، ؿك ڃتيزوڈ . ًام ًلاٿت ٿ٤ڄوچڍ اً بويڂ ام ًولاٿت    ا٫ولاؿ ؽوچ

ٍ  ٿچرو ؿيٸل، بلؽوچكؿاكڍ ام ًولاٿت ٿ٤ڄوچڍ    ًچڍ ٿ٤ڄچڍ بيِتلڍ بلؽچكؿاكڃـ. ام  بيڄاڃوڈ ؿك ا٫ولاؿ    ب ڃٸولٍ ؽوچ

 . ايڂ ؿڅ ٣اٿٺ بل ډپ تأحيل ٿتٰابٺ ؿاكڃـ.ُچؿ ٿي

ډاڍ ؿٻبٌتٸي بوڈ   ام ٛلؿ ُـځ ام ميلٿؤٻ٬ڈ، ارتڄا  ام ٓڀيڀيت څ اٜٗلا  ڃتايذ تغټيٺ كٷلًيچځ ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ

اـ، ٿي َ     بيڄي ؿاڃَ ؿاكڍ ؽچٍاتچاڃڄـ بڈ ٓچكت ٿ٤ڄ ؽ ډواڍ پووڅډَ    بوا يا٫توڈ  ، آٿچماځ كا تبيويڂ ٳڄڄوـ. ايوڂ پووڅډ

 ـ ٿٲڅ  بٲ(، 2003) ٻچطڅ  ًيپ(، 2002)  پاتليٲ ٳلٱڅ  كڅات(، 1992) ُيچكڅ  پاتليٲ ٳلٱ څ  ٿيون (، 2004) ؿڅڃاٻو

: توچاځ ٷ٬وت   باُـ. ؿك تبييڂ ايڂ يا٫تڈ ٿي ( ډڀٌچ ٿي1393څ ډڀٴاكاځ ) ٿڄت٠لڍ(، 2010) بلاؿُچ(، 2004ډڀٴاكاځ )

اـ ؿاكڃـ ؿاڃَ اـؿډا څ اڃت٠اك ٿخبوت ڃٌوبت بوڈ    ډاڍ ٿخبت مڃـٷي، ت٬ٌيل ٿخبت كڅي بڈ رڄبڈ، آٿچماڃي ٳڈ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ

ت ډاڍ ا٫لاؿ ؽچٍ آيڄـڇ ٳڈ ام څيوٷي اـڅڃوـ، ميبوايي    بوڈ څيوٷوي  ، بلؽچكؿاكڃـ. ډڀضڄيڂ، بيڂ اً ډواڍ رڊواځ،    ډواڍ ؽ

اـډا څ تچاڃايي اٿٴاڃات څ ٫لٓت ت٤ ٳوڈ   عواٻي  اڍ ؿاكڃوـ. ؿك  ډاڍ ٷقُوتڈ ؽوچؿ تچروڈ څيووڇ     ډاڍ ؽچؿ، بڈ ٿچ٫ٰيت ډا، اً

تب آٿچماڃي ٳڈ ٿيناځ ؽچٍ ؿاڃَ اـ ارتڄا  ٿي، يڄي آڃڊا پاييڂ اً ٫ولؿڍ ؽوچؿ    ٳڄڄـ څ ؿك كڅابٚ بويڂ  ام ٓڀيڀيت با ؽ

 ُچڃـ. ډاڍ ٿڄ٬ي ا٫لاؿ رق  ٿي بڈ ًڀت ٬ٓات، ك٫تاك، ٷ٬تاك څ اڃـيِڈ بيِتل

ت، بلاڍ ؽچؿ اكمٍ ٯائٺ ډٌتڄـ څ ٿوي  اـڅڃـ ايڀڂ اً ،ـ ٣ټوي     ا٫لاؿڍ ٳڈ ؿٻبٌتٸي آڃاځ بڈ ؽ اـڅڃو ك٧وپ   ؿاڃڄوـ ٳوڈ ؽ

اځ،  تباډاتِ ڇ، ؿك ؿًتلى، روچا   ؿاكؿ څ اٻٸچڍ ؿكڅڃي آڃاځ كا ؿڅًت ٿياُ اـڍ پقيلڃـ ،ـ ؽ اـڅڃـ ؿاكڃ ؿډڄوـڇ بوڈ    اڍ ٳڈ ام ؽ
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ت وت      ډا څ ؿ٣اډاڍ آڃاځ څ ٳڀٲ ؽچاً اًـ ت. ډڀيڂ ٣ڀټٴلؿ ؿٻبٌوتٸي ايڀوڂ بوڈ ؽ ٳڄڄـڇ ؿك ُلايٚ ًؾت څ بغلاڃي اً

َ  1395آباؿڍ،  ل٩ٳڄڄـڇ څ ٿنيـڍ ُ ٳڈ با ًلاٿت كڅاڃي ٫لؿ اكتباٙ تڄٸاتڄٶ ؿاكؿ )اعياء آٿوچماڃي ٳوڈ ام    (. بڄوابلايڂ، ؿاڃو

،ـ ؿيـ ٿخبت څ ؽچٍ .ـ ؿك ًلاٿت كڅاځ بلؽچكؿاك ډٌتڄ ٷي ؿاكڃ بت بڈ مڃـ آٿچماڃي ٳوڈ ؿيوـ ٿڄ٬وي څ     ٳڈ ؿاڃَ عاٻي بيڂ ڃٌ

،ـ ايڂ ؿيـ ٿڄ٬ي بل كڅعيات ٿ٤ڄچڍ آڃڊوا توأحيل ٿوي    ٷي ؿاكڃ بت بڈ مڃـ بـيڂ ڃٌ اـ كا ؿڅك ام    ٷوقاكؿ څ ٿچروب ٿوي    ب ُوچؿ ؽو

اـكڃـ څ ام اڅ ؿڅكڍ ٿيؿ اـڅڃـ كا ڃ ٬ي، آٿاؿٷي ڃنؿيٲ ُـځ بڈ ؽ .ـ ًتلى تټٰي ٳڄڄـ څ يا ايڄٴڈ ام ٻغاٝ ٣اٛ  ٷنيڄڄ

ډواڍ پيلاٿوچڃي تبيويڂ ٿخبوت ؿاكڃوـ،       بيڄاځ ام عچاؿث څ پـيـڇ ؽچٍ: تچاځ ٷ٬ت ؿك تبييڂ ايڂ يا٫تڈ ٿي، ډڀضڄيڂ

ولا٩ آځ عٔواك ٳِو     ډواڍ مڃوـٷي ًولايت     يـڇ څ بوڈ ًوايل رڄبوڈ   ٿِٴلات كا ٿچٯتي څ ٯابٺ عٺ ؿك ڃ٠ل ٷل٫توڈ، اٛ

اـؿډاڍ ڃاؽچُايڄـ مڃـٷي ڃباؽتڈ څ اعٌواى تڊـيوـ ڃڀوي    كڅ، ډيش ايڂ ام. ؿډڄـ ڃڀي ٳڄڄوـ. ٛبوٮ    ٷاڇ ؽچؿ كا ؿك بلابل كڅي

وت.    ڃاپقيلڍ څ ٯابٺ عٺ بچؿځ ًؾتي ډاڍ ؿيڄي، پاياځ آٿچمڇ ډا څ ٿِٴلات ام آچٹ ٿٌټپ څ ٯ٤ٜي مڃـٷي ؿڃيوچڍ اً

لاٽ، بلؽي ام ًؾتي ٿچمڇبيڄاځ، ٛبٮ آ ؽچٍ اـڅڃـ ٿت٤اٹ ؿاڃٌوتڈ څ بوڈ رڄبوڈ     ډاڍ ؿيڂ اً ډا څ ٿِٴلات كا ام ڃاعيڈ ؽ

اڍ ام ٿِٴلات كا بلاڍ تچاڃڀڄـًامڍ ؽچؿ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ څ بلؽوي ام ٿِوٴلات څ    آمٿايِي بچؿځ آځ تأٳيـ ؿاكڃـ څ پاكڇ

اـؿ ٿي ًؾتي ت٬٨اك بوڈ رڄوٶ ٿِوٴلات ك٫توڈ څ     كڅ، با ٓبل ٳڄڄـ. امايڂ ډا كا احل څ٤ٗي ك٫تاكډاڍ ؽچؿ ٯټڀ ، تچٳٺ څ اً

ٍ   ٷاڇ اعٌاى ؿكٿاڃـٷي څ ڃااٿڄي كڅاڃي ڃڀوي  ډيش وت ٳوڈ ؿك آځ      ، بيڄوي  ٳڄڄوـ. ؽوچ ام ؽٔچٓويات ٿخبوت اڃٌواځ اً

ُچڃـ. مٿاڃي ٳڈ اؿكاٱ اڃٌاځ با ٿ٬ڊچٽ ٿخبت ام ؽوچؿ   ڃ٠ل ٷل٫تڈ ٿي ٣ڄچاځ ٣اٿٺ ؿكڅڃي څ حابت ؿك بڈ، پياٿـډاڍ ٿخبت

َ    ل ايڄٴڈ ؿك اٿچك كڅمٿلڇ ياكڍډڀلاڇ باُـ، ٣لاڅڇ ب اـؿډاڍ توڄ ت، ؿك ًامٷاكڍ بوا كؽو ما بوڈ اڃٌواځ ٳڀوٲ     ؿډڄـڇ اً

اـ ؿاكؿ څ با كڅعيڈ ٯچڍ ٫لؿ ؽچٍ، ٳڄـ. ؿك ڃتيزڈ ٿي اـ ٿوي     بيڂ ؿٻبٌتٸي بيِتلڍ بڈ ؽ پولؿامؿ.   تلڍ بڈ ٣بواؿت بوا ؽو

ډڄٸي ٯوچاڍ رٌوڀاڃي څ كڅعواڃي    بيڄي ٿچرب ؿكٱ بڊتل ام ؽچؿ ُـڇ څ مٿيڄڈ كا بولاڍ ډڀوا   تبييڂ ؿيٸل ايڄٴڈ، ؽچٍ

اـ ٿيٿچرٳڄـ ٳڈ  اڃٌاځ ٫لاډپ ٿي  ُچؿ. ب ؿٻبٌتٸي بيِتلڍ بڈ ؽ

اـ ٳڈ ؿاكاڍ  ڃتايذ ايڂ پوڅډَ ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ، ؿك ٳٺ ت   اٻ٤اؿڇ ڃيلڅڍ ؽاك٭ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ څ ًولاٿت ٿ٤ڄوچڍ څ   اً

وتلى   بيڄاڃڈ ؿك بلابول  تچاڃـ ؿك بڈ څرچؿ آٿـځ ؿيـٷاڇ ؽچٍ ٿي، ٿت٤اٯب آځ اعٌاًات ٿخبت تڊـيوـآٿين   ما څ عوچاؿث اً

تڈ باُـ. امآڃزاٳڈ ٫ٰٚ ؿاڃَمڃـٷي  وتڄـ، بايوـ ؿك ت٤ڀويپ     ڃَٰ ؿاُ آٿچماځ ٿ٢ٰٜ ٿتچًٜڈ ؿك ايڂ پوڅډَ ُلٳت ؿاُ

ُوچؿ، پوڅډِوي بوا ٣ڄوچاځ      ك٢٫ ايڂ ٿغـڅؿيت پيِڄڊاؿ ٿي اڍڃتايذ بڈ ٿٰا٢ٛ تغٔيټي ؿيٸل با اعتياٙ ٣ڀٺ ٳلؿ. بل

څيوڇ ؿك ٿلاٳن ٿِاڅكڇ ٿـكًڈ بوڈ ٛلاعوي    ُچؿ ٿٌؤرځ اٿل، بڈ اٽ ُچؿ. پيِڄڊاؿ ٿيډاڍ ؿيٸل اڃز ٿِابڈ بل كڅڍ ٷلڅڇ

اـ تچروڈ ؽآوي ٿ٤ٜوچ٩ ٷولؿؿ.      څ تـڅيڂ رټٌات آٿچمُي ؿك ٿچكؿ ؽچٍ اـٽ ٳڄڄـ څ بڈ ڃَٰ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ بيڄي اٯ

اـكى با ًچ٭ ؿاؿځ ٿ٤ټڀاځ څ ؿاڃَ ُچؿ تا بلڃاٿڈ پيِڄڊاؿ ٿي، ډڀضڄيڂ ًوڀت څ ًوچڍ    آٿوچماځ بوڈ   كيناځ آٿچمُي ٿ

ٷيولڍ بوڈ ًوچڍ     بيڄاڃڈ ؿك آڃڊا پلڅكٍ يابـ څ ډل صڈ بيِتل بڈ رڊوت  ٫لډڄٸي ٿچٯ٤يتي كا ٫لاډپ آڅكڃـ تا ا٫ٴاك ؽچٍ

اـ كڅڍ آڅكڃـ   تا ام ًلاٿت كڅاڃي څ ٿ٤ڄچڍ بيِتلڍ بلؽچكؿاك ٷلؿڃـ.، ؽ
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 (48-45دّن )ضوارُ دٍازًوایِ الفثایی هقالات ٍ پذیذآٍرًذگاى سال 

 اٙو. ١ٞب٭٦ َٝبلات

ت ٳلاٽ ٿبتڄي بل آٿچمڇ اُـ لاٿي بل ؿٻبٌتٸي بڈ  احلبؾِي آٿچمٍ بڊ  ،ٿوٷواځ ٿغڀوـڍ ٿٰوـٽ    ډڀٌول؛ ډاڍ اً

 .54-37، ّ 45، ٍ كٗا ٿيلڍٿغڀـ ماؿڇ، ٫اٛڀڈ ُڊابي

آڅكڍ څ ٳي٬يوت مڃوـٷي    ډاڍ ؿيڄي بول ًوامٷاكڍ مڃاُوچيي، توا      اڃـيِي ٿبتڄي بل آٿچمڇ احلبؾِي آٿچمٍ ٿخبت

 .53-37، ّ 47، ٍ ًچؿاڃي ٿڄٔچك ،ٿٴچڃـڍ بڊڄاٽ، تباك اعڀـڍ ًيـٿلت٘ي؛ مڅريڂ

 ـ ٳاډَ بل ؿ٣اؿكٿاڃي احلبؾِي  ـ ٣ٰايو اـري  ٳلٿوي  الله كڅط ؛تغٔويټي  ٿِوٴلات  ؿاكاڍ ڃچرچاڃواځ  ڃاٳاكآٿو  ،بټو

 .49-37، ّ 46، ٍ ماؿڇ حابت ٿارـڇ ،راڅؿاځ ٿچًي

اـڃياځ؛ ابوافك     ًڄزي بٌتڈ آٿچمُي آلاط ك٫تاك بيڂ اٿٴاځ لاٿي ؿك ٳاډَ ك٫تاك ٿزلٿاڃوڈ مڃو ٫لؿڍ با كڅيٴلؿ اً

 .23-7ّ ، 48آباؿڍ، ٍ  بنكٷي، عڀيـكٗا عٌڂ كٗائي، كعيپ ڃاكڅئي ڃٔلتي، ٿ٤ٌچؿ راځ

لاٿ ڍ٫لمڃـپلڅك ًبٲ ؿك يٿڄ٬ ډاڍ بڄڈ كڅاځ با ٿ٤اكٕ ٺيبـ ڍباڅكډا ، بنكٷوي  رواځ  ٿٌو٤چؿ  ،ډڀتي ٿزيـي؛ اً

 ٍ46 ّ ،7-22. 

اـ٩ ؿك پايٌتٸي با ٿ٤ڄچڍ بڊنيٌتي كابٜڌ بلكًي  ًويلڅى  ،ٯڄواؿ  م٧يبي ًيڀيڂ ؛ياؿٷيلڍ ام ٻقت څ بټڄـٿـت اډ

 .114-97، ّ 46، ٍ ٣اٻيپچك

 ،بڊولاٽ رچٳواك   ٿ٤لاد ؿكؽِواځ،  ؛ٷيلڍ ٿقډبي څ اٜٗلا  ٿلٵ ډاڍ ٫لمڃـپلڅكڍ، رڊت بلكًي ٿـٹ ٣ټيّ ُيچڇ

 .86 -73، ّ 45، ٍ ٓاؿ٭ اعڀـڍ ،بابٲ ُڀِيلڍ

ڄاؽتي ؿك ؿاڃِوزچياځ؛ بڊواكڇ ڃٰيبوي، ٿغڀـٿڊوـڍ      پيَ بيڄي اٜٗلا  با تچرڈ بڈ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ څ باڅكډاڍ ٫لاُ

 .97-85ّ ، 48ڃاؿكڍ، ٣ټي عٌيڄائي، بڊڄچٍ اٻڊي، ٍ 

ٍ      پيَ اـ څ ڃٸول اى ت٤ټٮ ٿواؿڍ، ؿٻبٌوتٸي بوڈ ؽو يواك،   ٿڄٔوچكڇ ٿڊوـڍ   ډواڍ ڃاٳاكآٿوـ؛   بيڄي ا٫ٌلؿٷي بل اً

 .98-87، ّ 45، ٍ ٿغڀـ٣ټي ٷچؿكمڍ ،ًيـٿغڀـكٗا تٰچڍ

 ي،ٿل٣ِو  يـ٣ټيًو  ؛اځيؿاڃِزچ ياؽلاٯ ډچٍ بل( ارؽلا٭ ٿٴاكٽ ڍؿ٣ا بل يٿبتڄ) يڄيؿ ڍډا آٿچمڇ آٿچمٍ ليتأح

 .36-23، ّ 46، ٍ ـڇيبِټ چٿلثيٳ ،ڃواؿ بٌاٱ ًچؿابڈ ي،تلاب يڃٰ باي٫ل

٣ټوي  ڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ رٌوڀي و علٳتوي؛      ډواڍ ارتڀوا٣ي څ ًوامٷاك    تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊواكت 

 .68-53ّ ، 48ٿاكاٹ ٿِلٯي، ٍ عٌيڄائي، 

تلى ًامٿاڃي ؿاڃِزچياځ ، ٍ ًيـعٌويڂ ٿچًوچڍ  ٿڊـڍ رڊاڃٸيلڍ،  ؛تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿيناځ اً

45 ّ ،23-36. 

 ٿغڀـكٗوا ؛ / ك٫تواكڍ ؿك بيڀواكاځ ډڀچؿيواٻينڍ    اڍ ُوڄاؽتي  ډاڍ ٿٰابټوڈ ؿبل اٜٗلا  څ كاډبل ٯلآځ حيل ٯلائتأت

 .52-43ّ ، 48بڄا ، ٍ  ٿيٌڀي ًڊيلا، ُيؾياځ
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تلى؛ اـكڍ، ٿٰبچٻيت ارتڀا٣ي څ ؽچؿٳاكآٿـڍ با اً ڌ ؿيڄ  .109-99، ّ 45، ٍ ٣ټي ميڄاٻي، ٫لعڄام ٳچډي كابٜ

اـك يؿ څ ؽاڃچاؿڇ ؿكڅځ ڍ٫لؿ ڂيب كڅابٚ  ـ؛ ڍًواؽتاك  ٿوـٹ  ٲيو  ڌاكائو : ڃچرچاڃواځ  ڍڄو اـ  ٿغڀو  بواٯل  ،٫ولؿ  ڍاكيؽو

 .71-55، ّ 47، ٍ يٸاڃيٷِڄ يډاُڀ ڂيكاٿ ڍ،عزام اٻڊڈ ،بڄا  ڍ٧باك

اى بل ؛(ڃٸلڍ آيڄـڇ) عنٽ اڅٻيڈ ٿٰياى ا٣تباك څ كڅايي لاٿي ٿڄاب٢ اً ، 46، ٍ ډڄول  ك٫ي٤ي عڀيـ ،ؽاٳباماځ ڃچيـ ؛اً

 ّ51-66. 

اى بل ُزا٣ت ڈياڅٻ ڃاٿڈ پلًَ ًاؽت ولاٿ  ٿڄواب٢  اً  ـ ٿغڀـكٗوا  ،ؽچُوؾلاٽ  يٿٔو٬ٜ ي؛ اً  ـيو عڀ ڍ،اعڀو

 .36-21، ّ 46، ٍ ډڄل ي٤يك٫

ولاٿي؛  اى ٿڄاب٢ اً كعويپ  ، ٿغڀـكٗوا اعڀوـڍ  ي، ٿزتبوي ي٤ٰوچب   ًاؽت څ ا٣تباكيابي آمٿچځ اڅٻيڈ ډڀـٻي بل اً

 .22-5، ّ 45، ٍ ڃاكڅئي ڃٔلتي

لاٿي څ ٿٰايٌڈ آځ با ؿڅ ٿ٬ڊچٽ كڅاځ ًبب ُڄاؽتي كياٳاكڍ اؽلاٯي څ ڃاډڀواډڄٸي   ُڄاًي ڃ٬ا٭ ام ٿڄ٠ل ٿڄاب٢ اً

 .42-25ّ ، 48ُڄاؽتي؛ ٣ټي تيڀچكڃواؿ، ٿغڀـكٗا اعڀـڍ، ٿغڀـكٗا رڊاڃٸيلماؿڇ، ٍ 

لاٿي ٗلڅكت تأًيي كڅاځ  .72-55، ّ 45، ٍ ٣ټي ابچتلابي ،٣ټي ٿٔباط ؛ُڄاًي څاعـ ؿك صاكصچ  كڅيٴلؿ اً

َ  بول  ٿوقډبي،  و ٿ٤ڄچڍ ٷلڅډي ؿكٿاځ ٳاكآٿـڍ وتلى  ٳواډ  آكمڅ ؛فډڄوي  توچاځ  ٳوپ  ٳوچؿٱ  ؿاكاڍ ٿواؿكاځ  اً

 .84-67، ّ 46، ٍ پچكُڊلياكڍ ًيڀا ٿڈ ،كٗائياځ عڀيـ ،ٳڀا رچاؿڍ

ولاٿي بوا ؿكٿواځ ت       څاكڇ ًامڍ ٛولط  ٿٰايٌڈ احلبؾِي فډڂ آٷاډي ٿبتڄي بل ٤٫اٹ ٔچيلًوامڍ  ډواڍ ٿ٤ڄوچڍ و اً

 .84-69ّ ، 48ٳيچٿلث ٫لعبؾَ، ٍ   اكتباٛي بل كٗايتڀڄـڍ مڃاُچيي؛ ٿليپ ڃيٴچڍ، ٿ٤ٌچؿ آفكبايزاڃي،

 ـآٿچماځ ٿلتبٚ څ ٧يلٿولتبٚ بوا روڄي ٿؾواٻ٪؛      ٿٰايٌڈ كٗايت ام مڃـٷي، اٿيـ څ ٣ڀټٴلؿ تغٔيټي ؿاڃَ  ٿغڀو

 .84-73، ّ 47، ٍ يبنكٷ راځ ٿ٤ٌچؿ ،اځيصلا٧ جيعـ ي،اڃيٿلاؿ زڈيؽـ ـڇيً ،تچپؾاڃڈ يماك٣

 كٗوائياځ  عٌويڂ ، ُيلصي كٯيڈ؛ ڃچرچاڃاځ ؿيڄي ډچيت ډاڍ ًبٲ بيڄي پيَ ؿك ڃ٬ي ٣نت څ څاٻـيڄي پيچڃـ ڃَٰ

 .99-85، ٿٔټغي رچاؿ ،بيټڄُـڍ

اـ څ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ ؿك پيَ ، ًويـرچاؿ  ٣واؿٹ ماؿډوـ بوابلاځ   آٿچماځ؛  بيڄي ؿاڃَ بيڄي ؽچٍ ڃَٰ ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ

 .110-99ّ ، 48ٿ٤ٔچٿڈ ٬ُي٤ي، ٍ پليا پياٿي،  كاؿ، ؿكياؿٹ، عـيج عيـكڍ

اـ، بڈ يؿٻبٌتٸ څ ڍٿ٤ڄچ ًلاٿت ڃَٰ  ٻويلا  ،ڃوي  ٯټ٤وڈ  بيٸي ايٺ كٗا ڈ؛ٿٜټٰ مڃاځ يمڃـٷ تي٬يٳ يڄيبَ يپ ؿك ؽ

 .96-85، ّ 46، ٍ كًتڀي ٿليپ ،ٿزـ اٻڊي

ٜڈ ڃَٰ  ڈيكاٗو ، كڅُوڂ  آ  عٌوڂ ؛ ڍآڅك توا   څ ُوڄاؽت  بوڈ  اميو ڃ بوا  كابٜوڈ  ؿك يٿوقډب  ڍليو ٷ رڊوت  ڍ ا څاً

 .119-101، ّ 47، ٍ يارًلاٿ ؼيُ

ٜڈ اـ څ ًلًوؾتي كڅاځ       اڍ ڃَٰ څاً  ٯوچاٽ ُوڄاؽتي؛   كاډبلؿ تڄ٠يپ ُڄاؽتي ډيزاځ ؿك كابٜڈ بويڂ تچٳوٺ بوڈ ؽو

 .20-7ّ   ،47، ٍ ٿڄَ ي٤يك٫ ٫اٛڀڈڍ، ڃچُاؿ ڃآل ،ٿټت٬ت
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ًوڄزي بٌوتڈ آٿچمُوي     آبواؿڍ؛ اٿٴواځ   بنكٷي، عڀيـكٗوا عٌوڂ   ابافك كٗائي، كعيپ ڃاكڅئي ڃٔلتي، ٿ٤ٌچؿ راځ

اـڃياځ، ٍ  آلاط ك٫تاك بيڂ لاٿي ؿك ٳاډَ ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ مڃ  .23-7ّ ، ٫48لؿڍ با كڅيٴلؿ اً

َ  بول  ٿوقډبي،  وو  ٿ٤ڄوچڍ  ٷلڅډي ؿكٿاځ ٳاكآٿـڍ؛ پچكُڊلياكڍ ًيڀا ٿڈ ،كٗائياځ عڀيـ ،ٳڀا چاؿڍر آكمڅ  ٳواډ

تلى  .84-67، ّ 46، ٍ فډڄي تچاځ ٳپ ٳچؿٱ ؿاكاڍ ٿاؿكاځ اً

بيڄي اٜٗلا  با تچرڈ بوڈ ډوچٍ ٿ٤ڄوچڍ څ     ي؛ پيَبڊاكڇ ڃٰيبي، ٿغڀـٿڊـڍ ڃاؿكڍ، ٣ټي عٌيڄائي، بڊڄچٍ اٻڊ

ڄاؽتي ؿك ؿاڃِزچياځ، ٍ   .97-85ّ ، 48باڅكډاڍ ٫لاُ

ٜڈ ڃَٰ؛ يارًلاٿ ؼيُ ڈيكاٗ، كڅُڂ آ  عٌڂ  څ ُوڄاؽت  بوڈ  اميو ڃ بوا  كابٜوڈ  ؿك يٿوقډب  ڍليو ٷ رڊت ڍ ا څاً

 .119-101، ّ 47ڍ، ٍ آڅك تا 

اـ،  بوڈ  يؿٻبٌوتٸ  څ ڍٿ٤ڄچ ًلاٿت ڃَٰ؛ كًتڀي ٿليپ ،ٿزـ اٻڊي ٻيلا ،ڃي ٯټ٤ڈ بيٸي ايٺ كٗا  يڄو يبَ يپو  ؿك ؽو

 .96-85، ّ 46ڈ، ٍ ٿٜټٰ مڃاځ يمڃـٷ تي٬يٳ

 ډواڍ  ًبٲ بيڄي پيَ ؿك ڃ٬ي ٣نت څ څاٻـيڄي پيچڃـ ڃَٰ؛ ٿٔټغي رچاؿ ،بيټڄُـڍ كٗائياځ عٌيڂ، ُيلصي كٯيڈ

 .99-85، ڃچرچاڃاځ ؿيڄي ډچيت

اـري ٳلٿي الله كڅط  ـ ٣ٰايـ ٳاډَ بل ؿ٣اؿكٿاڃي احلبؾِي؛ ماؿڇ حابت ٿارـڇ ،راڅؿاځ ٿچًي ،بټ  ڃچرچاڃواځ  ڃاٳاكآٿو

 .49-37، ّ 46، ٍ تغٔيټي ٿِٴلات ؿاكاڍ

 بول  يٿبتڄو ) يڄو يؿ ڍډا آٿچمڇ آٿچمٍ ليتأح؛ ـڇيبِټ چٿلثيٳ ،ڃواؿ بٌاٱ ًچؿابڈ ي،تلاب يڃٰ باي٫ل ي،ٿل٣ِ يـ٣ټيً

 .36-23، ّ 46، ٍ اځيؿاڃِزچ ياؽلاٯ ډچٍ بل( ارؽلا٭ ٿٴاكٽ ڍؿ٣ا

ډواڍ   اڃـيِي ٿبتڄي بول آٿوچمڇ   احلبؾِي آٿچمٍ ٿخبت؛ ًچؿاڃي ٿڄٔچك ،ٿٴچڃـڍ بڊڄاٽ، تباك اعڀـڍ ًيـٿلت٘ي

 .53-37، ّ 47، ٍ آڅكڍ څ ٳي٬يت مڃـٷي مڅريڂ ؿيڄي بل ًامٷاكڍ مڃاُچيي، تا 

اـ٩  ؿك پايٌوتٸي  با ٿ٤ڄچڍ بڊنيٌتي كابٜڌ ًيبلك؛ ٣اٻيپچك ًيلڅى ،ٯڄاؿ م٧يبي ًيڀيڂ  ام ٻوقت  څ بټڄـٿوـت  اډو

 .114-97، ّ 46، ٍ ياؿٷيلڍ

اـ څ    پليا پياٿي، كاؿ،  ًيـرچاؿ ؿكياؿٹ، عـيج عيـكڍ٣اؿٹ ماډـ بابلاځ،  ٿ٤ٔچٿڈ ٬ُي٤ي؛ ڃَٰ ؿٻبٌوتٸي بوڈ ؽو

 .110-99ّ ، 48آٿچماځ، ٍ  بيڄي ؿاڃَ بيڄي ؽچٍ ًلاٿت ٿ٤ڄچڍ ؿك پيَ

ولاٿي څ ٿٰايٌوڈ     ؿ، ٿغڀـكٗا اعڀـڍ، ٿغڀـكٗا رڊاڃٸيلماؿڇ؛ ًبب٣ټي تيڀچكڃوا ُڄاًي ڃ٬ا٭ ام ٿڄ٠ل ٿڄواب٢ اً

 .42-25ّ ، 48ُڄاؽتي كياٳاكڍ اؽلاٯي څ ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي، ٍ  آځ با ؿڅ ٿ٬ڊچٽ كڅاځ

ډاڍ ارتڀا٣ي څ ًوامٷاكڍ ٳچؿٳواځ ٿ٤ټوچٹ     ٿاكاٹ ٿِلٯي؛ تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿڊاكت٣ټي عٌيڄائي، 

 .68-53ّ ، 48ي و علٳتي، ٍ رٌڀ



114    ، 1398 ٝؼتبٟٛ، صچ٨بسػبٗ د٣اصد٧ٜ، ؿٞبس٥ 

لاٿي، ٍ  ؛ ٗلڅكت تأًيي كڅاځ٣ټي ابچتلابي ،٣ټي ٿٔباط  .72-55، ّ 45ُڄاًي څاعـ ؿك صاكصچ  كڅيٴلؿ اً

تلى، ٍ ٣ټي ميڄاٻي، ٫لعڄام ٳچډي اـكڍ، ٿٰبچٻيت ارتڀا٣ي څ ؽچؿٳاكآٿـڍ با اً ڌ ؿيڄ  .109-99، ّ 45؛ كابٜ

ٜڈٿڄَ ي٤يك٫ ٫اٛڀڈڍ، ڃچُاؿ ڃآل ،ٿټت٬ت ٯچاٽ كاډبلؿ تڄ٠يپ ُوڄاؽتي ډيزواځ ؿك كابٜوڈ بويڂ       اڍ ؛ ڃَٰ څاً

اـ څ ًلًؾتي كڅاځ  .20-7ّ   ،47ُڄاؽتي، ٍ  تچٳٺ بڈ ؽ

واى      كعيپ ڃاكڅئي ڃٔلتي، ٿغڀـكٗا اعڀـڍٿزتبي ي٤ٰچبي،  ؛ ًاؽت څ ا٣تباكيابي آمٿوچځ اڅٻيوڈ ډڀوـٻي بول اً

لاٿي، ٍ   .22-5، ّ 45ٿڄاب٢ اً

ولاٿ  ڍ٫لمڃوـپلڅك  ًوبٲ  ؿك يٿڄ٬ ډاڍ بڄڈ كڅاځ با ٿ٤اكٕ ٺيبـ ڍباڅكډاي؛ بنكٷ راځ ٿ٤ٌچؿ ،ډڀتي ٿزيـ ي، اً

 ٍ46 ّ ،7-22. 

اـ ٿغڀـ  څ ؽواڃچاؿڇ  ؿكڅځ ڍ٫ولؿ  ڂيبو  كڅابٚ؛ يٸاڃيٷِڄ يډاُڀ ڂيكاٿ ڍ،عزام اٻڊڈ ،بڄا  ڍ٧باك باٯل ،٫لؿ ڍاكيؽ

اـكيؿ  .71-55، ّ 47ڍ، ٍ ًاؽتاك ٿـٹ ٲي ڌاكائ: ڃچرچاڃاځ ڍڄ

؛ ٿٰايٌوڈ كٗوايت ام مڃوـٷي،    يبنكٷو  راځ ٿ٤ٌچؿ ،اځيصلا٧ جيعـ ي،اڃيٿلاؿ زڈيؽـ ـڇيً ،تچپؾاڃڈ يماك٣ ٿغڀـ

 .84-73ّ  ،47آٿچماځ ٿلتبٚ څ ٧يلٿلتبٚ با رڄي ٿؾاٻ٪، ٍ  اٿيـ څ ٣ڀټٴلؿ تغٔيټي ؿاڃَ

/  اڍ ُوڄاؽتي  ډواڍ ٿٰابټوڈ  ؿبول اٗوٜلا  څ كاډبل   ٯولآځ  حيل ٯلائوت أتبڄا ؛  ٿيٌڀي ًڊيلا، ُيؾياځ ٿغڀـكٗا

 .52-43ّ ، 48، ٍ ك٫تاكڍ ؿك بيڀاكاځ ډڀچؿياٻينڍ

ًوامڍ   ٿٰايٌڈ احلبؾِوي فډوڂ آٷواډي ٿبتڄوي بول ٤٫واٹ        ٳيچٿلث ٫لعبؾَ؛  ٿليپ ڃيٴچڍ، ٿ٤ٌچؿ آفكبايزاڃي،

لاٿي با ؿكٿاځ تٔچيلًامڍ اكتباٛي بل كٗايتڀڄـڍ مڃاُچيي، ٍ  ډاڍ ٿ٤ڄچڍ څاكڇ ٛلط  .84-69ّ ، 48و اً

وت   ٿغڀـكٗوا ٿيولڍ   ماؿڇ، ٫اٛڀڈ ُوڊابي  ،ٿوٷاځ ٿغڀـڍ ٿٰـٽ اُـ ٳولاٽ ٿبتڄوي بول     ؛ احلبؾِوي آٿوچمٍ بڊ

لاٿي بل ؿٻبٌتٸي بڈ ډڀٌل، ٍ  آٿچمڇ  .54-37، ّ 45ډاڍ اً

واى  بول  ُوزا٣ت  ڈيو اڅٻ ڃاٿوڈ  پلًَ ًاؽت؛ ډڄل ي٤يك٫ ـيعڀ ڍ،اعڀـ ٿغڀـكٗا ،ؽچُؾلاٽ يٿ٬ٜٔ  ٿڄواب٢  اً

لاٿ  .36-21، ّ 46ي، ٍ اً

ډواڍ ٫لمڃوـپلڅكڍ،    ؛ بلكًوي ٿوـٹ ٣ټوّي ُويچڇ    ٓاؿ٭ اعڀوـڍ  ،بابٲ ُڀِيلڍ ،بڊلاٽ رچٳاك ٿ٤لاد ؿكؽِاځ،

 .86 -73، ّ 45ٷيلڍ ٿقډبي څ اٜٗلا  ٿلٵ، ٍ  رڊت

َ ٿغڀـ٣ټي ٷوچؿكمڍ  ،ًيـٿغڀـكٗا تٰچڍياك،  ٿڄٔچكڇ ٿڊـڍ واى ت٤ټوٮ ٿواؿڍ،        ؛ پوي بيڄوي ا٫ٌولؿٷي بول اً

اـ څ ڃٸلٍ  .98-87، ّ 45ډاڍ ڃاٳاكآٿـ، ٍ  ؿٻبٌتٸي بڈ ؽ

تلى ًوامٿاڃي ؿاڃِوزچياځ، ٍ   ًيـعٌيڂ ٿچًچڍٿڊـڍ رڊاڃٸيلڍ،  ؛ تأحيل آٿچمٍ ډچٍ ٿ٤ڄچڍ بل ٿيناځ اً

45 ّ ،23-36. 

اى بل ؛(ڃٸلڍ آيڄـڇ) عنٽ اڅٻيڈ ٿٰياى ا٣تباك څ كڅايي؛ ډڄل ك٫ي٤ي عڀيـ ،ؽاٳباماځ ڃچيـ ولاٿي  ٿڄاب٢ اً ، 46، ٍ اً

 ّ51-66. 
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  660.000 165.000 پظ٧٣ـ٬ف٬ٞٚ ـ  «ٝقشىت اد٭بٟ»١ب٦ٝ  ىل٘  .10
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Abstract 

The purpose of this study was to investigate the role of attachment to God and spiritual 

health in predicting optimism in male and female students. The descriptive method was 

correlation. The statistical population consisted of all high school students in Jolfa city 

in 2014-2015, out of which 200 were selected by multistage cluster random sampling. 

The instruments included questionnaires of attachment to God, spiritual health and 

optimism which were analyzed using Pearson correlation coefficient and multiple 

regression analysis. The results of Pearson correlation coefficient showed that 

optimism was positively and significantly related to overall spiritual health score, but it 

is inversely related to avoiding intimacy with God and the fear of being excluded from 

the attachment to God. The results of regression analysis also showed that 54% of the 

variance of optimism is explained by spiritual health and avoiding intimacy and 

anxiety of rejecting attachment to God.  

Keywords: Attachment to God, Spiritual Health, Optimism, Students. 
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Abstract 

The purpose of this study was to investigate the relationship between spiritual 

intelligence and metacognitive beliefs with anxiety in students of Islamic Azad 

University, Azadshahr Branch. This was a correlational study. The statistical 

population of the study consisted of all students of Islamic Azad University Azadshahr 

Branch in the academic year of 94-95. Sample size was determined by sex and college 

by quota sampling of 180 men and 180 women. Data gathering tools were Abdullah 

Zadeh et al. spiritual intelligence, Wells meta-cognitive beliefs, and Cattell anxiety 

questionnaires. Regression analysis was used to analyze the data. The results of 

multiple regression analysis in order to predict students' anxiety based on their spiritual 

intelligence and their metacognitive beliefs showed that approximately 18.92% of the 

variance of students' anxiety scores can be explained by their spiritual intelligence and 

their metacognitive beliefs. The variables of spiritual intelligence and metacognitive 

beliefs are significant in this equation.  

Keywords: Spiritual Intelligence, Metacognitive Beliefs, Anxiety. 
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Abstract 

The purpose of this study was to develop a therapeutic protocol according to 

mindfulness based on activating spiritual-Islamic schemas and comparing its 

effectiveness with communication imaging therapy on marital satisfaction of female 

university students. The statistical population consisted of married female students of 

Islamic Azad University, Kangavar Branch, in the academic year of 2015-16. Of them, 

42 were voluntarily selected and randomly assigned to two experimental groups and 

one control group. All three groups completed Jadiri Marital Satisfaction questionnaire. 

The results of multivariate analysis of variance showed that the error level was less 

than 0.001 and the univariate analysis of variance showed that the difference between 

groups in all dimensions of dependent variable was less than 0.001. Post hoc test 

showed that in these components, conflict resolution, sex, leisure time, offspring and 

parenting, mindfulness intervention group based on Islamic spiritual schemas had 

significant difference with error imagery intervention group at error level less than 

0.001. The results showed that mindfulness based on spiritual-Islamic schema 

intervention was more effective in increasing marital satisfaction than communication 

imaging intervention and control group. This increase was also maintained at follow-up. 

Keywords: Sinfulness, Spiritual-Islamic Schemas, Communication Imaging, Marital 

Satisfaction.  
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Abstract 

The purpose of this study was to investigate the effect of spiritual intelligence training 

on social skills and adaptation of children with physical and motor disabilities in 

Gonbadkavus city. In this quasi-experimental study, all 60 children 5 to 10 years old 

(40 girls and 20 boys) with physical-motor disability were selected from welfare and 

rehabilitation centers of Gonbadkavus city and randomly assigned to control and 

experimental groups (each containing 20 girls and 10 boys). After pre-test on 

experimental and control groups, experimental group received 10 sessions of 1 hour 

(for three months) intervention on spiritual intelligence skills training. Finally, post-test 

was performed for both groups. Data were collected by two questionnaires of Matson 

Social Skills and Rutter Child Adaptation in two stages of pre-test and post-test. The 

results of covariance analysis showed that spiritual intelligence training had a 

significant effect on social skills and adaptation of children with physical and motor 

disability. Therefore, it can be said that spiritual intelligence training can improve 

social skills and adaptation of children with physical and motor disabilities.  

Keywords: Spiritual Intelligence, Social Skills, Adaption, Physically-Disabled Children. 
  



Ravanshenasi-va و Din,Vol.12. No.4, Winter, 2020  120 

 

 

 

The Effect of Quran Reading on Anxiety and Cognitive-Behavioral 

Coping Strategies in Hemodialysis Patients 

 

Mohammad Reza Sheikhiyan / Gastroenterologist and Liver Specialist at Imam Reza Hospital of 

Mashhad University of Medical Sciences SheikhianMR@mums.ac.ir 

 Soheyla MasimiBonab / MA of Clinical Psychology from Mashhad University of Medical Sciences 

Received: 2016/06/22 - Accepted: 2017/01/25 soheyla.meysami@gmail.com 

 

Abstract 

This study was conducted to evaluate the effect of Quran reading on anxiety and 

cognitive/behavioral coping strategies in hemodialysis patients. This study was 

experimental with pre-test and post-test with control group. The subjects of the study 

were selected and studied using regular random sampling method from hemodialysis 

patients of the hemodialysis ward of Imam Reza hospital in Mashhad, having 

experimental group (n = 20) and control group (n = 20). All participants completed the 

Spielberger State-Trait Anxiety Questionnaire and the Billings and Mouse Stress 

Questionnaire at the beginning of the study and two months after treatment. 

Covariance analysis was used to analyze the data. The results of covariance analysis 

showed that reading the Quran significantly reduced the mean scores of anxiety and 

emotional coping strategies in post-test. Quran reading had a positive effect on 

reducing anxiety and emotional coping strategies in hemodialysis patients.  

Keywords: The Quran, Anxiety, cognitive coping strategies, behavioral coping 

strategies, Hemodialysis, . 
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Abstract 

"Hypocrisy" is a psychological phenomenon that, according to Islamic texts, is in 

conflict with the criteria of mental health. This study seeks to recognize and identify 

similarities and differences between the two concepts of ethical hypocrisy and 

cognitive dissonance in psychology. The purpose of this study is fundamental research 

and qualitative approach that uses conceptual-content analysis method to gather 

information. The hypocrisy, according to Islamic texts, is: "An abnormal psycho-

behavioral condition that includes any apparent dichotomy within or between 

interpersonal relationships". In the etiology part, from the perspective of Islamic texts, 

motivational factors (such as fear and greed), psychological preparedness (such as 

prejudice and sense of disgust), and behavioral factors (such as lying and 

backwardness) were identified as the most central factors of hypocrisy. In the etiology 

part based on the two concepts of ethical hypocrisy and cognitive dissonance, self-

interest was identified as the only psychological factor. The result is that in the concept 

of hypocrisy based on Islamic sources, the key concept in the definition of hypocrisy, 

i.e., "any dichotomy of appearance and inside", is also reflected in psychological 

theories and concepts such as ethical hypocrisy and cognitive dissonance. In the 

etiology part, the existence of common concepts such as "greed" in Islamic literature 

and self-interest in psychological texts can lead to the synergy between religion and 

psychology.  

Keywords: Hypocrisy, Moral Hypocrisy, Cognitive Dissonance, cognitive dissonance, 

the etiology of hypocrisy. 
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Abstract 

Psychological studies show that one of the main causes of criminal behavior is 

disorders and dissonances in interpersonal behavior. The purpose of this study was to 

evaluate the educational package of interpersonal behavior modification with Islamic 

approach in reducing the criminal behavior of prisoners. This research is a kind of 

experimental design with two experimental and control groups. The statistical 

population consisted of all male prisoners of Qom Prison in 2017 among which 40 

eligible inmates were selected and assigned to experimental and control groups through 

random sampling. The research tools were: Checklist of Criminal Behaviors, Interview 

Form Based on Azerbaijani Religious Orientation Questionnaire, and Researcher-

Made Training Package. Data were analyzed using repeated measure ANOVA. 

Statistical results showed that the calculated value of F in group factors, test run time, 

and test run time and group interaction were significant for all criminal behaviors at P < 

0.0005. The results showed that the implementation of interpersonal behavior 

modification training package with Islamic approach significantly reduced the criminal 

behavior of the experimental group compared to the control group. Therefore, a 

reduction in interpersonal behavior training package with an Islamic approach can be 

used to reduce prisoners' criminal behavior.  

Keywords: Modifying Interpersonal Behavior, Training Package, Criminal Behavior, 

Prisoners, Islamic Approach. 
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