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 فردی ضی اصلاح رفتار تیيسٌجی تستِ آهَز اهکاى

 تا رٍیکرد اسلاهی در کاّص رفتار هجرهاًِ زًذاًیاى

 زچڍ ؿٳتلڍ كڅاځ/  اثبرس سضبئ٬   a.rezaii1357@gmail.comپوڅډِي اٿاٽ ؽڀيڄيڅ آٿچمُي  ڌُڄاًي ٿؤًٌ ؿاڃِ
  rnarooei@yahoo.comپوڅډِي اٿاٽ ؽڀيڄيڅ آٿچمُي  ڌُڄاًي ٿؤًٌ ؿاڃِياك ٷلڅڇ كڅاځ/  سحٮٜ ١بس٣ئ٬ ١لشت٬

 janbo@rihu.ac.ir ُڄاًي پوڅډِٸاڇ عچمڇ څ ؿاڃِٸاڇ اًتاؿ ٷلڅڇ كڅاځ/  ثضس٬ٕ ٝؼق٤د ربٟ
ياك ٷلڅڇ / آثبد٫  حٞٮذسضب حؼ٠ ٸاڇ ؽچاكمٿيُڄاًي تلبيتي  كڅاځؿاڃِ  ؿاڃِ

 18/10/1397 ـ پز٭شؽ: 24/04/1397 دس٭بىت:
 

 چْٮذ٥

ډا  څٯچ١ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ، څرچؿ اؽتلارت څ ڃاډڄزاكڍ ؿډـ يٴي ام ٣چاٿٺ آټي ُڄاؽتي ڃِاځ ٿي ډاڍ كڅاځ بلكًي
٫لؿڍ با كڅيٴلؿ اًلاٿي، ؿك  ًڄزي بٌتڈ آٿچمُي آلاط ك٫تاك بيڂ ٫لؿڍ اًت. ډـ٩ ايڂ پوڅډَ، اٿٴاځ ؿك ك٫تاك بيڂ

 باُوـ.  ډاڍ آمٿايِي با ؿڅ ٷلڅڇ آمٿايَ څ ٳڄتولٹ ٿوي   ٳاډَ ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ مڃـاڃياځ اًت. ايڂ پوڅډَ، ام ڃچ١ ٛلط
مڃـاڃي څاروـ ُولايٚ، اڃتؾوا  څ ام     40بچؿ ٳڈ ام ٿياځ آڃاځ،  1396راٿ٤ڌ آٿاكڍ، ٳټيڈ مڃـاڃياځ ٿلؿ مڃـاځ ٯپ ؿك ًاٹ 

ٻيٌوت   ٷيلڍ تٔاؿ٫ي، بڈ ؿڅ ٷلڅڇ آمٿايَ څ ٳڄتلٹ څاٷقاك ُـڃـ. ابناك پوڅډَ ٣باكت بچؿ ام: صوٲ  ٛليٮ كڅٍ ڃڀچڃڈ
ًواؽتڈ.   ٷيلڍ ٿقډبي آفكبايزاڃي، څ بٌتڈ آٿچمُي ٿغٰٮ رڊتڃاٿڈ  ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ، ٫لٽ ٿٔاعبڈ بل اًاى پلًَ

تغټيٺ ٯلاك ٷل٫ت. ڃتايذ آٿاكڍ ڃِواځ ؿاؿ   څ ٷيلڍ ٿٴلك ٿچكؿ تزنيڈ ډا با اًت٬اؿڇ ام آمٿچځ تغټيٺ څاكياڃي با اڃـامڇ ؿاؿڇ
ٷلڅڇ، بلاڍ ٳټيڈ ډاڍ ٷلڅڇ، مٿاځ ارلاڍ آمٿچځ، څ احل ٿتٰابٺ مٿاځ ارلاڍ آمٿچځ څ  ؿك ٣اٿٺ Fٳڈ ٿٰـاك ٿغاًبڈ ُـڇ 

، ٿ٤ڄاؿاك اًت. ڃتايذ ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ با ارولاڍ بٌوتڈ آٿچمُوي آولاط ك٫تواك      P>0005/0ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ، ؿك ًٜظ 
ٛوچك ٿ٤ڄواؿاكڍ ٳواډَ     ٫لؿڍ با كڅيٴلؿ اًلاٿي، ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ ٷلڅڇ آمٿايَ ؿك ٿٰايٌڈ با ٷلڅڇ ٳڄتلٹ، بوڈ  بيڂ

٫لؿڍ بوا كڅيٴولؿ    تچاځ ام بٌتڈ آٿچمُي آلاط ك٫تاك بيڂ لٿاڃڈ مڃـاڃياځ، ٿييا٫تڈ اًت. بڄابلايڂ، بلاڍ ٳاډَ ك٫تاك ٿز
 اًلاٿي، اًت٬اؿڇ ٳلؿ.

لاط ك٫تاك بيڂ ٧ب: ّٚٮذ٣اط٥  .٫لؿڍ، بٌتڈ آٿچمُي، ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ، مڃـاڃياځ، كڅيٴلؿ اًلاٿي آ
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ډواڍ   ٳڄڄوـڇ بوچؿڇ څ ډنيڄوڈ    ي ڃٸولاځ ٿچٗچ٣، رلٽ څ ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ ڋؿك ٛچٹ تاكيؼ څ ؿك رچاٿ٢ ٿؾتټ٪ ډڀچاكڇ پـيـ

وت )    ٫لؿڍ څ ارتڀا٣ي مياؿڍ كا بل ٿلؿٽ څ ؿڅٻت (. 12، ّ 2003( څ ډڀٴواكاځ،  Campٳڀو  ) ډا تغڀيوٺ ٳولؿڇ اً

عوٺ   ٣ڄوچاځ كاڇ  ډا بوڈ ٿزوامات ٿزلٿواځ كڅڍ آڅكؿڃوـ څ آځ كا بوڈ      ډاڍ آځ، ؿڅٻت بلاڍ ٿٰابټڈ با رلٽ څ ٳاډَ ډنيڄڈ

اـكاځ آځ،      ابل ٿزلٿاځ اڃتؾا  ٳلؿڃـ. ٿڊپٯاڃچڃي څ څاٳڄَ ٛبي٤ي راٿ٤ڈ ؿك بل اـ٩ ٿزوامات ام ؿيوـٷاڇ ٛل٫و تليڂ اډو

ؿيـڇ څ اٻتيواٽ بؾِويـځ بوڈ     تڄبيڈ ٿزلٽ څ ٷل٫تڂ اڃتٰاٽ ام اڅ با تچرڈ بڈ آچٹ ربلاځ ؽٌاكت مياځ .٣باكت بچؿ ام: اٻ٪

٪ رليغڈ وتڂ اڅ ام اكتٴوا     .ًټب تچاځ اڃزاٽ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ بيِوتل ام ٿزولٽ؛ د   .ؿاك ُـڇ راٿ٤ڈ؛   ٣چاٛ بامؿاُ

لٽ ٿزـؿ پي ام اتڀاٽ ٿغٴچٿيت، ډڀضڄيڂ ايزاؿ ك٣ب څ څعِت ؿك ا٫لاؿڍ ٳڈ ؿك ٿ٤ولٕ اكتٴوا  ايوڂ ك٫تاكډوا     ر

 (.2006 ّ ،54(، White & Haines)څايت څ ډايڄي )ٷيلڃـ  اڃـ يا ٿي ٯلاك ٷل٫تڈ

اـڃي  اـڃياځ څ ٳاډَ ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ، مڃ وي ايوڂ اٻٸوچ،    يٴي ام اڅٻيڂ اٻٸچډاڍ ٿزامات مڃ اً ت. ٫لٕ اً ٳلؿځ آڃاځ اً

اـ ُچڃـ څ آماؿڍ ت ٳڈ اٷل ٿزلٿاځ پي ام اكتٴا  رلٽ، ام راٿ٤ڈ ر ډاڍ ٫لؿڍ څ ارتڀا٣ي آڃڊوا ٿغوـڅؿ ُوچؿ، ام     ايڂ اً

يڀاځ ٿي (. 263، ّ 1392يابـ )ًوټيڀي څ ډڀٴواكاځ،    ُچڃـ څ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ آڃڊا ٳاډَ ٿي ا٣ڀاٹ ٿزلٿاڃڈ ؽچؿ پِ

اځ ٿي ٳڈ يا٫تڈ ؿكعاٻي اـځ ڃڈ ډاڍ تغٰيٰات ڃِ ت، بټٴڈ ٿوي  ؿډـ ٳڈ مڃ ـڇ اً تچاڃوـ پياٿوـډاڍ    تڄڊا ٿچرب ٳاډَ رلٽ ڃِ

اـٹ ) ـ )ٳڄ تڈ باُ وبت بوڈ ؿڅك  Kendal ،)2010 ّ ،19ڃاٷچاكڍ ؿاُ اـځ، ٿزلٿاځ كا ڃٌ ياكڍ ام ٿچاكؿ مڃ پويَ ام   ڋ(. ؿك بٌ

.ـ بڈ ٣باكت ؿيٸل، تل ٿي تل څ بلاڍ اكتٴا  رلٽ آٿاؿڇ عبي ٿڄنڅڍ ٷي ٛچرڃي ٳڄ اـځ، مٿيڄوڌ بولڅم       مڃـ ٿوـت ا٫ولاؿ ؿك مڃو

واځ ٿوي    ډاڍ ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ كا ٫لاډپ ٿي ډايي ډڀضچځ ياؿٷيلڍ ُيچڇ پـيـڇ .ـ آٿاكډوا ڃِ ؿډوـ ٳوڈ اٳخليوت رڀ٤يوت      ٳڄ

اـځ ٴيٺ ٿي مڃ (. 2007 ّ ،43(، Seddonؿډڄـ )ًويـځ )  ډا كا ا٫لاؿ ؿاكاڍ ٿِٴلات ًلاٿت كڅاځ يا ڃاتچاڃي ُڄاؽتي تِ

اـځ بڈ ؽي پوڅډَڃتايذ بل لاط ك٫تواك څ بوامپلڅكڍ    ډاڍ ٛچرڃي څيوڇ عبي ډا ڃين بياڃٸل تأحيل ٿڄ٬ي ٿزامات مڃ ٿـت بل آ

ت. بڈ اـڃياځ اً اى يا٫تڈ مڃ (، مڃوـٷي ؿك ُولايٚ   Clemmer & Wheeler)څيټول  څ  ٳټڀلډاڍ پوڅډَ  ٣ڄچاځ ڃڀچڃڈ، بل اً

اـڃياځ ٿي اـځ ٿڄزل بڈ ٫لًچؿٷي رٌڀي څ كڅعي مڃ توچمڍ   ډوايي ڃ٠يول ٳيڄوڈ    ډا څ ڃٸلٍ ډڀضڄيڂ، ٣اؿت ُچؿ. ًؾت مڃ

اـڃياځ، څ ٿڊواكت ؿك اڃزواٽ تبڊٴواكڍ ام پياٿوـډاڍ ٿڄ٬وي       اـځ راٿ٤ڈ، ياؿٷيلڍ ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ ام ًايل مڃ بت بڈ ُڊلڅڃ ڃٌ

اـڃي ُٴٺ ٿي ت ٳڈ ؿك ٫لؿ مڃ اـځ اً  (.2016 ّ ،21(، Tailorٷيلؿ )تيټچك ) مڃ

اـځ، ٿچٗچ١ با اـځ بٌوياكڍ ؿك      تچرڈ بڈ پياٿـډاڍ ٿڄ٬ي مڃ آلاط ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ اب٤اؿ څًوي٤ي يا٫وت څ اڃـيِوڀڄ

راڃبڈ ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ، بايوـ   اڃـ، ډل صڄـ بلاڍ بلكًي ډڀڈ ايڂ پـيـڇ پلؿاؽتڈ ڌډاڍ ٣ټچٽ اڃٌاڃي څ ٛبي٤ي بڈ ٿٜاٻ٤ عچمڇ

ڂ اب٤اؿ آځ ٳڈ بل ًوايل  تلي اٿا يٴي ام آټي. اب٤اؿ ٿؾتټ٪ ارتڀا٣ي، اٯتٔاؿڍ، ًياًي څ ٫لډڄٸي ٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ٷيلؿ

ت ) ٤ـ كڅاځحيل ٣ڀيٰي ؿاكؿ، بٔأډا ڃين ت رڄبڈ (. 50، 1382ّ؛ ؿاؿًوتاځ،  2008 ّ ،8(، Helfgottډټ٬ٸات )ُڄاؽتي اً

ت ٳڈ بٌياكڍ ام ٿزلٿاځ  بلكًي ام اكتٴا  رولٽ ؿصواك ٿِوٴلات كڅاڃوي څ اكتبواٛي      پيَ ډاڍ ٿت٤ـؿ ڃِاځ ؿاؿڇ اً

اـځاڃـ، بڈ ٣لاڅڇ ُلايٚ ًؾت مڃـٷي  بچؿڇ اـڃياځ بڈ څرچؿ ٿوي  ڌمٿيڄ، ؿك مڃ  آڅكؿ ابتلا بڈ اڃچا١ اؽتلارت كڅاڃي كا ؿك مڃ
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اـؽلات كڅاځ     كڅاځ، . ؿك عواٹ عاٗول  (2009 ّ ،168(، Pakes)پٴن ) وت٬اؿڇ ام ٿو ُوڄاؽتي څ ٛلاعوي    ُڄاًواځ بوا اً

ٽ، رټوچٷيلڍ ام  ٫ولؿڍ ؿك ٿزول   ډواڍ اكتبواٙ بويڂ    اٻٸچډاڍ آلاط ك٫تاك با ډـ٩ ايزاؿ تچاڃايي عٺ ٿٌلټڈ څ ٿڊواكت 

 پلؿامڃـ. اكتٴا  ٿزـؿ رلٽ څ ٳِ٪ ٣چاٿٺ بلاڃٸيناڃڄـڇ آځ، بڈ آلاط ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ آڃاځ ٿي

ت ) تليڂ اب٤اؿ ؿك عچمڇ آلاط ك٫تاك، آلاط ك٫تاك بيڂ يٴي ام ٿڊپ (. ا٫ولاؿڍ  1960(، Sullivanًاٻيچاځ )٫لؿڍ اً

ابٜڈ ٓڀيڀي څ تچأٽ بوا اعتولاٽ بوا ؿيٸولاځ څ ع٬وٞ آځ، ؿصواك       بلاڍ ايزاؿ ك ٫لؿڍ ؿاكڃـ، ٿ٤ڀچرً ډاڍ بيڂ ٳڈ ڃاكًايي

تچاڃڄوـ   ٫ولؿڍ ڃڀوي   ډواڍ ٿت٤وـؿڍ ؿاكڃوـ څ ؿك ك٫تاكډواڍ بويڂ      ايڂ ا٫لاؿ، با ؽاڃچاؿڇ څ راٿ٤ڈ ت٤اكٕ .ُچڃـ ٿِٴٺ ٿي

اـ ٿي ٿلتٴوب ك٫تاكډواڍ   ، ؿك ڃتيزڈ. ٳڄڄـ كٗايت ؿيٸلاځ كا رټب ٳڄڄـ، ڃٌبت بڈ ؿيٸلاځ اعٌاًات ٿڄ٬ي ٿت٤ـؿڍ پي

ؿك تبيويڂ ٣چاٿوٺ    (Meyer) ٿوايل ًواى،   (. بولايڂ 96، ّ 1392ڃيا،  ُلي٬يُچڃـ ) كًاځ بڈ ؽچؿ څ ؿيٸلاځ ٿي يبآً

وت  ٳولؿڇ  ارتڀوا٣ي ٳڄوچڃي ٫ولؿ تأٳيوـ     و   ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ څ ڃاډڄزاك، بول ٿغويٚ كڅاڃوي    بٌوياكڍ ام  : څ ٿ٤تٰوـ اً

ت ) ډاڍ كڅاڃي ٿغٔچٹ تلاٍ آًيب تباڇ ؿك ًامٷاك ُـځ با ٿغيٚ اً ٣لاٯوڈ څ اكتبواٙ   ، آؿٻل(. 92ډڀاځ، ّ ډاڍ اُ

٣ڄچاځ ډـ٩ ؿكٿاڃي بولاڍ ا٫ولاؿڍ ٳوڈ ؽچاډواځ ٳڀوٲ       ٣ڄچاځ يٲ څيوٷي ُؾٔيتي، بټٴڈ بڈ ارتڀا٣ي كا ڃڈ تڄڊا بڈ

ت٫تڈ ډٌتڄـ، ؿك ڃ٠ل ٷل اڃوـ   ٫لؿڍ ؽچؿ ڃتچاڃٌتڈ ا٫لاؿڍ څارـ ُؾٔيت بيڀاكٷچځ ډٌتڄـ ٳڈ ؿك ك٫تاك بيڂ: څ ٿ٤تٰـ اً

وت ٳوڈ       ًواٻيچځ  (.2003 پلڅصاًٴا څ ڃوچكٳلاى، ) بچٹ بڈ بلتلڍ ؿًت يابڄـاڍ ًامڃـڇ څ ٿٰ بڈ ُيچڇ بول ايوڂ بواڅك اً

٫لؿڍ اڅًت څ ؿك ڃتيزڈ بلاڍ آولاط ُؾٔويت، بڊتول     اڍ ام اٻٸچډاڍ ك٫تاك بيڂ ُؾٔيت اڃٌاځ ٿغٔچٹ ٿزڀچ٣ڈ

ت بڈ اڅ ٳڀٲ ٳڄويپ توا اٻٸچډواڍ اكتبواٛي ؽوچؿ كا آولاط ٳڄوـ )        وٴچٳا ) اً بلؽوي  (. Scuka ،)2006 ّ ،158اً

٫ولؿڍ آڃڊوا    ډوايي ؿك اٻٸچډواڍ ك٫تواك بويڂ     ًتين كا ڃاُوي ام ٳاًوتي   ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ ؿك ا٫لاؿ راٿ٤ڈ، ُڄاًاځ كڅاځ

 (.2014 ّ ،153(، Bartol)باكتٺ ) اڃـ ډاڍ آلاعي څ ؿكٿاڃي ؽچؿ كا بل ك٢٫ آڃڊا ٿتڀلٳن ٳلؿڇ ؿاڃڄـ څ بلڃاٿڈ ٿي

ت ٳڈ ؿك ٿتچځ لاط ك٫تاك، ام رڀټڈ ٿچٗچ٣اتي اً وت. يٴوي ام ؿريوٺ اډڀيوت       آ لاٿي ٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ٷل٫توڈ اً اً

لاٽ ايڀاځ څاٯ٤ي بڈ څًيټڈ اؽلا٭ څ ك٫تاك ٓاٻظ ع٬ٞ ٿي ت ٳڈ ام ڃ٠ل اً وت ٳوڈ        آځ، ايڂ اً ُوچؿ. ايوڂ ك٫تواك ٓواٻظ اً

،ـ ډڀاځ ايڀاځ كا تٰچيت ٿي ب آيوات  ٳڈ كفائٺ اؽلاٯي څ ك٫تاكډاڍ ڃآاٻظ، ؿك ڃڊايت ٿچرب ڃابچؿڍ ايڀاځ څ تٴوقي  ٷچڃڈ ٳڄ

ولاط ك٫تاكډواڍ ڃاؿكًوت ؽوچؿ         (. امايڂ10ُچؿ )كڅٽ:  اٻڊي ٿي اٰء ؿكروات ايڀواځ، بوڈ آ كڅ، ٿؤٿڄاځ بايـ بلاڍ ع٬ٞ څ اكت

ت ٳڈ ُلٙ رمٽ بولاڍ پقيل٫توڈ ُوـځ تچبوڈ ا٫ولاؿ ٷڄاډٴواك،        لاط ك٫تاك، ايڂ اً .ـ ؿٻيٺ ؿيٸل بل اډڀيت څ ٻنڅٽ آ بپلؿامڃ

لاٽ  ت. ام ؿيـٷاڇ اً لاط ك٫تاك آڃاځ اً يڀاڃي ام ٷڄاڇ ؿك ٯبچٻي تچبڈ ٳ٬ايت ڃڀيآ اـٿت څ پِ ،ـ بټٴوڈ ٫ولؿ     ٓل٩ِ ابلام ڃ ٳڄو

ولاط ٳڄوـ )آٹ   (. عتوي ٳٌواڃي ٳوڈ    5؛ ڃوچك:  119؛ ڃغوٺ:  ٣89ڀولاځ:   ٷڄاډٴاك ٣لاڅڇ بل آځ، بايـ ك٫تاك ڃاؿكًت ؽچؿ كا آ

،ـ ؿك ٓو     ٿلتٴب رلٽ ُـڇ يڀاځ ُوچڃـ څ تچبوڈ ٳڄڄو اـڅڃوـ تچبوڈ آڃواځ كا    اڃـ څ پي ام اكتٴا  رلٽ، ام ك٫تاك ؽچؿ پِ چكتي ؽ

وچڃـ )ٿائوـڇ:     پقيلؿ څ ٿچكؿ ٬٣چ څ بؾَِ ٯلاك ٿي ٿي لاط ٳڄڄـ څ ؿيٸل ٿلتٴب آځ رولٽ ڃِ څ  38ؿډـ ٳڈ ك٫تاك ؽچؿ كا آ

لاٿي ډڀاځ39 لاٽ، ا٫لاؿ راٿ٤ڌ اً ،ـ ؿك كڅابٚ بويڂ  ٷچڃڈ (. ام ٿڄ٠ل اً لاط ك٫تاك ؽچؿ بپلؿامڃ ت بڈ آ ٫ولؿڍ ڃيون    ٳڈ رمٽ اً

اـڅڃوـ تٴاٿوٺ اڅ كا ؿك      بايـ ؿك ٯباٹ ك وت څ ؽ اځ ٿچروچؿڍ ارتڀوا٣ي اً ٫تاكډاڍ ؿيٸلاځ اعٌاى ٿٌلچٻيت ٳڄڄـ؛ ميلا اڃٌ
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وچك ٓوليظ بول پايوڈ          واى آيويڂ ؽوچؿ كا بوڈٛ  ت ٳڈ اً لاٽ تڄڊا ؿيڄي اً ت. ؿك ٿياځ اؿياځ، اً ٷي رڀ٤ي ٯلاك ؿاؿڇ اً مڃـ

بت بڈ آځ بي ت څ ؿك ډيش ُأڃي ام ُلچځ ؽچؿ، ڃٌ بوائي،    ا٣تڄو  ارتڀا١ ٯلاك ؿاؿڇ اً باٛ وت ٛ) ، ّ 4٭، د 1417ا ڃبوچؿڇ اً

اځ (. بڄابلايڂ، يٴي ام ٿڊپ94 ي اڃٌ لاٽ، ب٤ٔـ اكتباٛ لاط ك٫تاك ام ؿيـٷاڇ اً وت، ٳوڈ ام ًوڈ        تليڂ اب٤اؿ آ ډوا بوا يٴوـيٸل اً

ٴيٺ ٿي ٿؤٻ٬ڌ ُڄاؽت ٪، څ ك٫تاكډا تِ َ ت٤يويڂ  ُچؿ، څ ډل يٲ ام ايڂ ٿؤٻ٬ڈ ډا، ٣چاٛ ولاط كڅابوٚ    ٳڄڄوـڇ  ډا، ڃٰ اڍ ؿك آ

 (.52، ّ 1393آڅكؿ )٫ٰيڊي،  ت٨ييل ؿك ؿڅ ب٤ٔـ ؿيٸل كا بڈ څرچؿ ٿي ڌيٲ ام آڃڊا مٿيڄ ٫لؿڍ ؿاكڃـ څ ت٨ييل ؿك ډل يڂب

اـڃياځ څ با ډـ٩ايبلكًي پيِيڄڈ پوڅډَ، عاٳي ام  ت ٳڈ تغٰيٰات ٿت٤ـؿڍ بل كڅڍ مڃ ډاڍ اكتٰاء ًولاٿت   ڂ اً

وت  ، (2010)څ ډڀٴواكاځ   ٿاكُواٹ ٣ڄوچاځ ڃڀچڃوڈ،    . بوڈ كڅاځ څ ٣نت ڃ٬ي، ٳاډَ ا٣تياؿ څ پلؽاُٸلڍ، اڃزاٽ ُـڇ اً

اـڃياځ ؿك اكتباٛي ډاڍ ٿڊاكت آٿچمٍ ډاڍ ڈاٿبلڃ ام يٴي اكميابي ٍ  كا ًوټچٻي  ډپ مڃ  ـ  ٷوناك  بول  بلڃاٿوڈ  تڀلٳون . ٳلؿڃو

تڂ ٿٌلټڈ، عٺ ُاٿٺ ٳڈ بچؿ ډا ٿڊاكت ام اڍ ؿاٿڄڈ  ٣ڀټوي  ډواڍ  ت ٿڊواك  څ ٿخبت ڃٌوبت بوڈ يٴوـيٸل    ډاڍ ڃٸلٍ ؿاُ

 ،ٳڄتولٹ  ٷولڅڇ  بوڈ  ڃٌوبت  ٿ٤ڄواؿاكڍ  ٓوچكت  بوڈ  ،بلڃاٿڈ ؿك ٳڄڄـڇ ُلٳت ډاڍ ًټچٻي ډپ ډاڍ ٿڊاكت. ُـ ٿي مڃـٷي

ځ، كڅا ًولاٿت  بوا  ٿوقډبي  ك٫تاكډواڍ  ؿاؿ ڃِواځ ، (2012) ٫لاڃٌيي(. پوڅډَ 43، ّ 2014باكتٺ، ) ٳلؿ پيِل٫ت

تڂ څ ٳاډَ بنډٴاكڍ ت ٿلتبٚ ڃچرچاڃاځ ؿك ډڀـٻي ؿاُ  ك٫تاكډواڍ  اڃزواٽ  بلاڍ يډاي بلڃاٿڈ اكائڌ، ٷل٫ت ڃتيزڈ اڅ. اً

 ډوا  بلڃاٿوڈ  ايڂ ام تچاځ ٿي څ ُچؿ ٿي ٷلڅڇ ايڂ ؿك بنډٴاكاڃڈ ك٫تاكډاڍ ٳاډَ څ كڅاځ ًلاٿت ا٫نايَ ٿچرب ٿقډبي،

ت٬اؿڇ ڃچرچاڃاځ ك٫تاكډاڍ بنډٴاكاڃڈ آلاطاڍ بل (. ؿك پووڅډَ ؿيٸولڍ،   2015 ّ ،98(، Koingٳچييڄوٶ ) ) ٳلؿ اً

ٴات اى ٿوقډب ٿٌويغيت( كا بول ٳواډَ ك٫تاكډواڍ ڃاډڄزواك        ( آٿچمٍ ك٫تاكډاڍ2016) (Scott) اً ٿقډبي )بل اً

اـڃياځ ٿچكؿ اكميابي ٯلاك ؿاؿ اـڃياځ ٿوؤحل      ډا بل ٳاډَ ڃاډڄزواكڍ  ؿاؿ ٳڈ ايڂ آٿچمٍ  ڃتايذ ڃِاځ. مڃ ډواڍ ك٫تواكڍ مڃو

ت.  ٿواڃي  ؿك احلبؾِي ؿڅ كڅٍ ؿكٿاځ يٴپاكصڈ تچعيـڍ څ ُوڄاؽت  ڌ(، ؿك پوڅډَ ؽچؿ، بڈ ٿٰاي1387ٌ) ڃيا ُلي٬ياً

اـڃياځ پلؿاؽوت  ؿك ٳاډَ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ څ ًچء ڃتوايذ ڃِواځ ؿاؿ ٳوڈ ؿكٿواځ يٴپاكصوڈ      . ٿٔل٩ ٿچاؿ ٿؾـك ؿك مڃ

اـڃياځ توأحيل بيِوتلڍ    ؿكٿاڃي، ؿك ٳاډَ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ څ ًچء تچعيـڍ ڃٌبت بڈ ُڄاؽت ٿٔل٩ ٿچاؿ ٿؾـك ؿك مڃ

اـياكڍ، ؿاكؿ. ډڀضڄيڂ اـڃياځ څ ٳاډَ ڃِواڃٸاځ بيڀواكڍ   (، با ډـ٩ ا1388٫څ ډڀٴاكاځ ) ٫لؿ ؽ نايَ ًلاٿت كڅاځ مڃ

اـؽټڈ ُڄاؽتي   ډواڍ ؿيڄوي كا ؿك ٿوـت ًوڈ ٿواڇ، بول كڅڍ ٷولڅڇ         ك٫تاكڍ با تأٳيـ بل آٿچمڇو ؿك آڃاځ، بٌتڈ آٿچمُي ٿ

اـؽټڈ، . آمٿايَ ارلا ٳلؿڃـ ب ا٫نايَ ًلاٿت كڅاځ څ ٳاډَ ڃِواڃٸاځ بيڀواكڍ   ٿچرڃتايذ ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ ارلاڍ ايڂ ٿ

اـڃ ډواڍ اكتبواٛي    (، بڈ بلكًي احلبؾِي آٿچمٍ ٿڊاكت1394څ ډڀٴاكاځ ) ٳليڀيياځ ُـ. ؿك پوڅډَ ؿيٸلڍ، ؿك مڃ

اـڃياځ بچؿ. ؿك ًاٹ اـڃياځ پلؿاؽتڄـ. ڃتايذ عاٳي ام ٳاډَ ٿيناځ ك٫تاكډاڍ پلؽاُٸلاڃڈ مڃ ډاڍ اؽيول،   ؿك پلؽاُٸلڍ مڃ

ت٬اؿڇ ام آچٹ ڃ٠لڍ څ ٣ڀټي ؿك ؽٔچّ ڃَٰ ك٫ كڅاځ ٫لؿڍ ؿك ٳاډَ ك٫تاك ٿزلٿاڃوڈ څ   تاكډاڍ بيڂؿكٿاڃٸلاځ با اً

 ٿٌولټڈ كا بوڈ   ډاڍ اكتبواٛي څ ٫ڄوچځ عوٺ    اڍ ُاٿٺ آٿچمٍ ٿڊاكت ؿكٿاځ ٿزلٿاځ، اٻٸچډاڍ ؿكٿاڃي څ آلاعي څيوڇ

باُوـ ٳوڈ ام ٛليوٮ يوٲ ٫لايڄوـ       آټي ُڄاؽتي، ٣ا٬ٛي څ ك٫تاكڍ ٿوي  ڌډا ؿاكاڍ ًڈ ٿؤٻ٬ څرچؿ آڅكؿڃـ. ايڂ آٿچمٍ 

٫لؿ ڃٌبت بڈ ك٫تاك ٤٫ټي څ ك٫تاك ډـ٩ ؽچؿ بڈ يوٲ ؿاڃوَ   ، اڅٹ ڌؿك ٿلعټ :ُچؿ ت٨ييل ك٫تاك ٿياڍ ٿڄزل بڈ  صڄـٿلعټڈ
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اـ ٿي  ـ يٲ ڃٸلٍ رـيـڍ كا ؿك اڅ ڃٌبت بڈ ك٫تاكډايَ ايزاؿ ٿوي ، ب٤ـ ڌايڂ ؿاڃَ ؿك ٿلعټ .ٳڄـ رـيـ ؿًت پي . ٳڄو

پولؿامؿ څ ام   ڍ ك٫تواك ٤٫ټوي ؽوچؿ ٿوي    ډا، بڈ بامًوام  يل تٴڄيٲًاڃَٰ څ  ؿكٿاڃٸل ام ٛليٮ بامڍ ؿك اؿاٿڈ با ٳڀٲ كڅاځ

ت ك٫تاك ٿخبت كا ياؿ بٸيلؿ، اعٌاى ؽچؿ  ايڄٴڈ تچاڃٌتڈ ٳڄوـ. ؿك ڃڊايوت، ك٫تواك رـيوـ كا ؿك ٿغويٚ       اكمُڀڄـڍ ٿوي  اً

ٴات څ كابلتٌچځ، ؿډـ ) ٛبي٤ي اڃزاٽ ٿي  (.75، ّ 2016اً

اـؽټڈ ؿډـ ٳڈ ډلصڄـ پوڅډَ ډا ڃِاځ ٿي بلكًي اـ ډايي با كڅيٴلؿډاڍ ٿ اـڃياځ، اڃزواٽ   اڍ څ اډ ٩ ٿت٬اڅت، ؿك مڃو

ولاٿي، ارولا    ًڄزي بٌتڈ آٿچمُي آلاط ك٫تاك بيڂ ُـڇ، اٿا پوڅډِي با ډـ٩ اٿٴاځ اى ٿڄاب٢ اً اـڃياځ بل اً ٫لؿڍ مڃ

ت. امايڂ ولاٽ، څ ڃٰوَ آځ ؿك ايزواؿ څ تٰچيوت        كڅ، با تچرڈ بڈ رايٸاڇ څ اډڀيت ك٫تاك بيڂ ڃِـڇ اً ٫ولؿڍ ام ؿيوـٷاڇ اً

 باُـ. ؽلاٯي، ٿغٰٮ ؿكٓـؿ اڃزاٽ ايڂ پوڅډَ ٿيٺ ائٺ څ ٳاډَ كفائ٫٘ا

 ىشضٮ٦ پظ٧٣ؾ

ت ٳڈ با ارلاڍ بٌتڈ آٿچمُي آلاط ك٫تاك بويڂ  ولاٿي، ك٫تواك        ٫لٗيڈ پوڅډَ ايڂ اً اـڃياځ بوا كڅيٴولؿ اً ٫ولؿڍ مڃو

 يابـ. ٿزلٿاڃڈ آڃاځ ٳاډَ ٿي

 عشح پظ٧٣ؾ

آمٿوچځ، څ پيٸيولڍ    آمٿوچځ، پوي   يَيٲ ٛلط آمٿايِي با ؿڅ ٷلڅڇ آمٿايَ څ ٳڄتلٹ، څ ٿلاعٺ پو ، پوڅډَايڂ ٛلط 

وت٬اؿڇ ٿوي     ، باُـ. ام ايڂ ٛلط ٿي اـ    . ُوچؿ  بلاڍ بلكًي احل يٲ ٿت٨يل ٿٌتٰٺ بول ٿت٨يول څابٌوتڈ اً ؿك ايوڂ ٛولط، ابتو

 ـ ډا با اڃتٌا  تٔاؿ٫ي ٿياځ ٷلڅڇ آمٿايِي څ ٷلڅڇ ٳڄتولٹ تٌٰويپ ٿوي    آمٿچؿڃي ًوپي، ٣ڀوٺ آمٿايِوي ارولا     . ُوچڃ

ٳوڈ ٷولڅڇ ٳڄتولٹ ؿك پايواځ ؿڅكڇ پيٸيولڍ،       (. ؿك ايڂ پوڅډَ، امآڃزايي107ّ ، 1387ًلٿـ څ ډڀٴاكاځ، ُچؿ ) ٿي

اـؽټڈ ٿچكؿڃ٠ل كا ؿكيا٫ت ٿي آيوـ. ڃڀوايَ    ُوڀاك ٿوي   ډاڍ ٳڄتولٹ ؿك ٻيٌوت اڃت٠واك بوڈ     ٳڄـ، ايڂ ٷلڅڇ ام ڃچ١ ٷلڅڇ ٿ

ت )  (:2008ّ ،206(، Nezu & Nezuڃنڅ څ ڃنڅ )ؿياٷلاٿي ايڂ ٛلط بڈ ُٴٺ ميل اً

Experimental condition: R     O1        X1          O2           O3 

Wait-list condition: R            O4        O5          O6            X1           O7 

اـڃياځ ٿلؿ بيڂ  َ، ٳټيڈ مڃ .ـ 1396ًاٹ، ٳڈ ؿك ًاٹ  40تا  25راٿ٤ڌ آٿاكڍ ايڂ پوڅډ اـځ ٯپ، ٿغٴچٽ بڈ عبي بچؿڃ  ؿك مڃ

ت ٳڈ ٿي يٴي ام كڅٍ، ٷيلڍ اؿ٫ي ؿك ڃڀچڃڈاتؾاف كڅٍ تٔ تچاځ ڃڀچڃڈ ٳچصٲ كا ٿ٤ل٫ي څ ڃنؿيوٲ بوڈ    ډايي اً

با تچرڈ بڈ ٿاډيت تزلبي بچؿځ آځ څ ؿڅ ٷلڅڇ آمٿوايَ  ، (. ؿك ايڂ پوڅډ122َ، ّ 2008ڃنڅ څ ڃنڅ، راٿ٤ڈ ٯلاك ؿاؿ )

اـ با ډڀٴاكڍ ٿٌلچر اـځڅ ٳڄتلٹ، ؿك ابت اـڃياځ، بڈ 40، ځ مڃ ٷلڅڇ ڃڀچڃڈ اڃتؾوا  ُوـڃـ )اڃتؾوا  ايوڂ      ٣ڄچاځ ڃ٬ل ام مڃ

اـؿ بڈ ؿٻيٺ ٯابټيت ٿٰايٌڈ ٷلڅډي څ رټچٷيلڍ ام ا٫ُت ُلٳت اـؿ بوا اڃتٌوا  تٔواؿ٫ي    ، ٳڄڄـٷاځ بچؿ(. ًپي ت٤ ايڂ ت٤

اـؽټوڈ ام ډول ٷولڅڇ ؿڅ ڃ٬ول       20بڈ ؿڅ ٷلڅڇ آمٿايَ څ ٳڄتلٹ )ډل ٷلڅڇ  ڃ٬ل( څاٷقاك ُـڃـ. اٿا ؿك ٿـت مٿاځ ارولاڍ ٿ
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 ڋ٬ل بڈ ؿٻيٺ اڃٔلا٩، يٲ ڃ٬ل بڈ ؿٻيٺ ٧يبت بيَ ام ؿڅ رټٌڈ، څ يٲ ڃ٬ل ډوپ بوڈ ؿٻيوٺ اتڀواٽ ؿڅك    عق٩ ُـڃـ )ؿڅ ڃ

اـ ٳلؿ. 36بڈ  40ٿغٴچٿيت(، ٳڈ ؿك ڃڊايت عزپ ٷلڅڇ ڃڀچڃڈ ام   ڃ٬ل ٳاډَ پي

. ؿاُتڂ بيِتليڂ ٫لاڅاڃي ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃوڈ  1ډا بڈ پوڅډَ ٣باكت بچؿ ام:  ٳڄڄـڇ ډاڍ څكڅؿ ُلٳت ٿلاٱ

ٳڈ ارلاڍ رټٌات آٿچمُي څ ٿلعټوڈ پيٸيولڍ،    . امآڃزايي3. ؿاُتڂ عـاٯٺ ًچاؿ ؽچاڃـځ څ ڃچُتڂ؛ 2 ؿك مڃـاځ؛

ٿواڇ   6ٳِـ، ٻقا ٿلاٱ ًچٽ با ٻغاٝ اٿتيام ٬٣چ يا ٿلؽٔي پاياځ عبي، ؿاُتڂ عوـاٯٺ   ٿاڇ ٛچٹ ٿي 6عـاٯٺ 

ڇ ك٫تاكډاڍ ٿوقډبي؛  ًاؽتڈ څ ٿِاډـ . ؿاُتڂ عـاٯٺ ا٣تٰاؿات ؿيڄي بل اًاى ٫لٽ ٿٔاعبڈ ٿغٰٮ4عبي بچؿ؛ 

 . تڀايٺ بلاڍ ُلٳت ؿك پوڅډَ.5

اـٻچكڅؿ؛    .1ډاڍ ؽلڅد ام پووڅډَ ڃيون ٣بواكت بوچؿ ام:      ٿلاٱ اـڃياځ رـيو اـڃياڃي ٳوڈ اؽوتلارت عواؿ      .2مڃو مڃو

تڄـ څ تغت ؿاكڅؿكٿاڃي بچؿڃـ؛  كڅاځ وتڄـ؛    .3پنُٴي ؿاُ اـڃياڃي ٳڈ ؿك ٿاڇ بيَ ام ؿڅ كڅم ٿلؽٔوي ؿاُ اـڃياڃي   .4مڃ مڃو

 .5ُواځ ڃبوچؿ؛    اڍ ٳڈ اٿٴاځ ؽولڅد آڃڊوا ام بڄوـ ٿغوٺ ًوٴچڃت      اٿڄيتي تغت ٿلاٯبت ُـيـ بچؿڃـ بڈ ٷچڃڈ ٳڈ ام ڃ٠ل

اـڃياڃي ٳڈ ٫اٯـ ٿلاٱ  ډاڍ څكڅؿ بچؿڃـ. مڃ

 اثضاس پظ٧٣ؾ

اـڃياځ، تچًٚ بلاڍ ايڂ ابناك  لیستسفتاسهایمجشمانه:چک  ڃيوا  ُلي٬يبلكًي ٿيناځ څٯچ١ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ ؿك ٿياځ مڃ

اـځ تـڅيڂ ُـ. بلاڍ تڊيڈ ايڂ صٲ( 1387) ت٬اؿڇ ام ؿ٫تل څٯ٤ات مڃ اـ با اً ٳڈ ٷناكٍ ډڀوڈ   ،ٻيٌت څ ا٣تباكيابي آځ، ابت

اـڃياځ، كڅماڃڈ بڈ اـٿات ٧يلٯاڃچڃي مڃ ٫ڊلًوت ٳواٿټي ام   ، ُچؿ ؿيـڇ حبت ٿي ٛچك ؿٯيٮ څ ٿڄ٠پ تچًٚ ٿلاٯبيڂ آٿچمٍ اٯ

اـځ اڃزاٽ ت ؿك مڃ وت. ًوپي بوا ډڀٴواكڍ ٿٰاٿوات       ٳټيڈ ك٫تاكډاڍ ؽلا٩ ٯاڃچځ ٳڈ ٿڀٴڂ اً ُچؿ، تڊيڈ ٷلؿيـڇ اً

اـځٯ٘ايي څ ٿٌلچر اـځ ٿڊپ، ځ مڃ اى ًوڈ ٿولاٱ ٫لاڅاڃوي بيِوتل،      تليڂ ك٫تاكډاڍ ؽلا٩ ٯاڃچځ ُاي٢ ؿك مڃ ډا بل اً

ُـڇ ؿك ٯاڃچځ ٛوي يوٲ ؿڅكڇ ُوَ ٿاډوڈ بلكًوي       تل بڈ ؽچؿ څ ؿيٸلاځ څ ڃين ٿيناځ ٿزامات ت٤ييڂ مايي ُـيـ آًيب

ت. بلايڂ اى ُـڇ اً وت. پوي ام توـڅيڂ        ٓچكت اڅٻيڈ صٲ، اً اـځ تڊيوڈ ٷلؿيوـڇ اً ٻيٌت ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ ؿك مڃو

اـڃي   250ٻيٌت ٫چ٭ كا ٿيواځ   ُڄاى، صٲ ؿيـڇ كڅاځٍ  كڅم ٳاكُڄاًاځ ٿزل  څ آٿچم ٫15ڊلًت اڅٻيڈ، بڈ ٿـت  مڃو

اكډواڍ بنډٴاكاڃوڈ څ   توليڂ ك٫ت  توليڂ څ ُواي٢   ٻيٌوت ك٫تواك ٿزلٿاڃوڈ، ٿِوتڀٺ بول رواٿ٢       ارلا ٳلؿڃـ. ؿك پاياځ صوٲ 

ٿٔول٩   .3ًلپيضي ام ٿٰلكات څ ٯوچاڃيڂ؛   .2پلؽاُٸلڍ؛ . 1ٷلڅڇ ك٫تاكڍ فيٺ ؽلآڈ ٷلؿيـ: پڄذ ډڄزاكُٴڄاڃڈ ؿك 

آُچبٸلڍ څ تؾليب اٿچاٹ. پي ام تأييـ ڃڊوايي ٫ڊلًوت    .5ؽچؿآماكڍ څ ؽچؿمڃي؛  .4ٿچاؿ ٿؾـك څ ؿاكڅډاڍ ٧يلٿزام؛ 

اـځ، كياًت م اـځ، ٿلاٯبيڂ، ؿًتياكاځ څ كڅاځ٫چ٭ ام ًچڍ ٯاٗي ڃاٟل بل مڃ اـځ، ٿزـؿاً بول كڅڍ   ڃ ُڄاًاځ ٿٌتٰل ؿك مڃ

اى ٗليب آٻ٬اڍ ٳلڅڃباػ ٿچكؿ تزنيڈ 100يٲ ٷلڅڇ  تغټيٺ ٯولاك ٷل٫وت ٳوڈ ٗوليبي      څ ڃ٬لڍ ارلا څ ا٣تباك آځ بل اً

ت ) ؿًت بڈ 86/0ٿ٤اؿٹ   (.52، ّ 1387ڃيا،  ُلي٬يآٿـڇ اً
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اـؽټڈ ايوڂ پووڅډَ بول     گیشیمزهثیآرستایجانی:امهجهتنساختهتشمثنایپشسصفشممصاحثهمحمك با تچرڈ بڈ ايڄٴڈ ٿ

اى آٿچمڇ لاٿي ارلا ٷلؿيـ، رمٽ بچؿ ُلٳت اً ولاٿي څ ك٫تاكډواڍ ٿوقډبي بلؽوچكؿاك       ٳڄڄـڇ ډاڍ اً ډا ام ا٣تٰواؿات اً

اـكڍ   (، ٫لٽ ٿٔاعبڈ ًڄزَ 1388) آفكبايزاڃيٷيلڍ ٿقډبي  ڃاٿڈ رڊت بل ٿبڄاڍ پلًَ، كڅ باُڄـ. امايڂ ٿيوناځ ؿيڄو

 َ اـڃياځ تڊيڈ ُـ. با تچرڈ بڈ تزلبڈ پوڅډِٸل ؿك اؽق پلًو لا٣واتي ٳوڈ ام        مڃ اـڃياځ، اٛ ڃاٿوڈ څ اڃزواٽ ٿٔواعبڈ ام مڃو

اـڃياځ ب اـؿ څ ٳا٧قڍ، تٜابٮ بيِتلڍ بوا   ڃاٿڈ څ آمٿچځ آيـ، ؿك ٿٰايٌڈ با پلًَ ؿًت ٿيڈ ٛليٮ ٿٔاعبڈ، ام مڃ ډاڍ ٿ

اى ٿؤٻ٬ڈ ٻقا بڈ راڍ ارلاڍ پلًَ. څاٯ٤يت ؿاكؿ ارتي ؿك ٯاٻب ٫ولٽ ٿٔواعبڈ ٛلاعوي ُوـ.     ؤډاڍ آځ، ً ڃاٿڈ، بل اً

ت: ، ڃاٿڈ ايڂ پلًَ اـ؛  .1ؿاكاڍ ؿڇ ٿٰچٻڈ بڈ ايڂ ُلط اً اڃٌواځ څ   .4اڅٻيواء ؿيوڂ؛    .3اڃٌواځ څ آؽولت؛    .2اڃٌاځ څ ؽ

اؽولا٭   .10بي٤وت؛  ٛ .9ؽواڃچاؿڇ؛   .8اٿچك اٯتٔواؿڍ )ٿ٤يِوت(؛    .7كڅابٚ ارتڀا٣ي؛  .6بـځ څ ٯچاڍ ميٌتي؛  .5ؿيڂ؛ 

اـڃياځ ؿك ٯاٻوب ٿٔواعبڈ، بوڈ آڃڊوا پاًوؼ ؿډڄوـ.        ؤ٫لؿڍ. ؿك ٫لٽ ٿٔاعبڈ بلاڍ ډل ٿٰچٻڈ ًڈ ً اٹ ٛلاعي ُـ تا مڃو

وپ    بل  ا٫نڅځ ايڂ، ام ٛليٮ ٿلار٤ڈ بڈ پلڅڃـڇ ٫لډڄٸي څ اكميابي اڃزاٽ ٿڄاًٲ ؿيڄي )ؽچاڃـځ ڃڀام، ؿ٣ا، ُولٳت ؿك ٿلاً

اـڃياڃ اـؽټڈ اڃتؾا  ُـڃـ.، ي ٳڈ ؿاكاڍ ك٫تاكډاڍ ٿقډبي بچؿڃـٿقډبي څ ڃڀام رڀا٣ت، څ...(، مڃ  بلاڍ ُلٳت ؿك ٿ

بَُیو ه بب»ډاڍ آټي اٻٸچڍ ٿ٬ڊوچٿي   پلڅتٴٺ آٿچمُي ايڂ پوڅډَ ُاٿٺ ٿؤٻ٬ڈ ساخته:آموصضیمحمكةتست ببألأخُوًُةُ

څيووڇ بوا    څرچ ؿك آيوات څ كڅايوات بوڈ    (. با بلكًي ٿڄاب٢ اًلاٿي څ رٌت105، ّ 1397اًت )كٗائي، « المؤمىِ ه

وُوْبُوُْ یموًُن ببببببب»اًتڄاؿ بڈ آيات  َِّْ یُ َِّوعیبل  َُّاوًُابال ْْوُْبيیبا یًُ یَو هْ بأ خ و ٌُبف أ صوًُُِِْاب یً څٓ »(، 10: )عزولات « إوَِّمیابالمْؤُمْىًُِن بإخِْ

ڄتْپُٕ أ٣َـٕاءٖ ٫أَٻََّ٪ٓ بيٓڂَٕ ٯټُچُبٴِپُٕ ٫أََٓبٕغٓتٕپُٕ بڄ٤ِِڀٕتٓوِڈِ  ا٣تَٕٔڀِچٔا بغِبٓٺِٕ اٻټَّڈِ رڀٓي٤ِاً څٓ ر ت٬َلََّٯچُا څٓ افٳْلُڅُا ڃ٤ِڀٕتٓٓ اٻټَّڈِ ٣ټٓيَٴٕپُٕ إفِْ ٳُ

ُبَی ه »٫لؿڍ، تغت ٣ڄچاځ  ، يٲ صاكصچ  ٿ٬ڊچٿي ام ك٫تاكډاڍ بيڂ(103: ٣ڀلاځ )آٹ« إؽِچْاڃاً بوڈ  « المؤمىِ هببألأخًُُةُ

اُاكڇ ؿاكؿ. ٿلار٤وڈ بوڈ ت٬اًويل څ    اًلاٽ  ٫لؿڍ ؿك ؿيڂ  آيـ ٳڈ اعتڀارً بڈ اٻٸچڍ ٿٜټچ  بلاڍ كڅابٚ بيڂ ؿًت ٿي

بَُی ه »كڅايات اًلاٿي، ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ  ٫ولؿڍ ؿك ٿيواځ    ٿ٬ڊچٿي اًاًي بلاڍ تلًويپ كڅابوٚ بويڂ   « المؤمىِ هببألأخًُُةُ

ٿڄاځ بل اًاى ٿڄاب٢ اًلاٿي بايـ څرچؿ ؤاڍ ٳڈ بيڂ ٿ ا٫لاؿ ٿؤٿڂ اًت. ٛبٮ ايڂ آيات څ كڅايات ٿت٤ـؿ، ڃچ١ كابٜڈ

إوَِّمیوابب»ت٤بيل ُـڇ اًت. ؿك څاٯ٢ ؿيڂ اًلاٽ، با بياځ آياتي ٿاڃڄوـ  « بلاؿكڍ»اًت ٳڈ ام آځ بڈ  اڍ  ؿاُتڈ باُـ، كابٜڈ

ٌ ًوامؿ   ٳڄـ څ ڃٌبتي كا بلٯلاك ٿي ، ٯاڃچڃي كا ؿك بيڂ ٿٌټڀاڃاځ تِلي٢ ٿي«٫أََٓبٕغٓتٕپُٕ بڄ٤ِِڀٕتٓڈِِ إؽِچْاڃاً»، «المْؤُمْىًُِن بإخًِْیُ

ؿ څ آځ ڃٌبت بلاؿكڍ اًت ٳڈ آحاك ُل٣ي څ عٰچٯي بل آځ ٿتلتوب اًوت ٳوڈ ؿك    ٳڈ پيَ ام ؿيڂ اًلاٽ بلٯلاك ڃبچ

٫ولؿڍ ٿٌوټڀاڃاځ كا بوڈ     (. اًلاٽ ًوٜظ كڅابوٚ بويڂ   315، ّ 18٭، د 1417كڅايات فٳل ُـڇ اًت )ٛباٛبائي، 

 تليڂ پيچڃـ ؿڅ اڃٌاځ با يٴـيٸل، ي٤ڄي ٣لاٯوڈ څ پيچڃوـ بولاؿكڍ ٿٜولط     ٯـكڍ بار بلؿڇ ٳڈ آځ كا بڈ ٓچكت ڃنؿيٲ

ٳڄڄوـ   ٳڄـ. بل اًاى ايڂ آٺ، ٿٌټڀاڃاځ ام ډل ڃواؿ، ٯبيټڈ څ مبواځ، بوا يٴوـيٸل اعٌواى ٣ڀيوٮ بولاؿكڍ ٿوي        ٿي

بَُی ه »(. بلكًي آيات څ كڅايات ڃاٟل بڈ ٿ٬ڊچٽ 42، ّ 3، د 1375ُيلامڍ څ ډڀٴاكاځ،  )ٿٴاكٽ ، «الموؤمىِ هبببألأخًُُةُ

ٳڈ بٌتڈ آٿچمُي ايڂ پوڅډَ، بل ٿبڄاڍ آڃڊوا ًواؽتڈ    ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ ايڂ ٿ٬ڊچٽ ؿاكاڍ ت٤ـاؿڍ ٿؤٻ٬ڈ اًاًي اًت

 ٯچٹ، ابلام ٣چاٛ٪ ٿخبت. ٟڂ، ٬٣چ څ ٷقُت، ډڀـٻي، عٌٔڂ  ٌڂډا ٣باكتڄـ ام: عٔ ُـ. ايڂ ٿؤٻ٬ڈ



14    ، 1398 ٝؼتبٟٛ، صچ٨بسػبٗ د٣اصد٧ٜ، ؿٞبس٥ 

 ىشد٫ ص١ذا١ٮبٟ ثب س٣٭ْشد اػلا٬ٝ ثؼت٦ آ٤ٝصؿ٬ اكلاح سىتبس ثٮ٠ .1رذ٣ٗ 

 تْبٙٮو ٝحت٤ا ٧ب٫ تنٮٮش ْٝب١ٮضٛ ا٧ذاه ف٤٢اٟ رٚؼ٦

 ٣ ت٤رٮ٦ٝقبسى٦ 

شث٬  آؿ٢ب٭٬ ؿشّت  ٝ٣ ٟ ٢٢ّذٕب

ذ٭ٖش؛ آؿ٢ب٭٬ ثب ا٧ذاه  ثب ٭ْ

 د٣س٥ ٣ ؿٮ٥٤ ثشٕضاس٫ رٚؼبت

 

ٝذ٤ٕ٭٬ ٣ تـْش اص حض٤س بخ٤ؿ

افضب؛ ثٮبٟ دٍٮٌ ا٧ذاه د٣س٥ ٣ 

تقذاد ٣ صٝبٟ رٚؼبت؛ ثٮبٟ ى٤ا٭ذ 

 ٧ب ؿشّت دس د٣س٥؛ رّش ٝـ٤ً

ثٮبٟ احؼبع اص حض٤س 

يت ٤ٕ دس ٣ دس د٣س٥؛ٕ 

 د٣س٥ ٤ٝسد ا١تؾبسات اص

ا٧ٞٮت س٣اثظ 

ىشد٫ ٣  ثٮ٠

رب٭ٖب٥ آٟ دس 

 اػلاٛ

آؿ٢ب٭٬ ثب ٝي٤٨ٛ س٣اثظ 

ىشد٫ ٝغ٤ٚة ٣ تأحٮش آٟ  ثٮ٠

 ٝزشٝب٦١؛  دس ّب٧ؾ سىتبس٧ب٫

إٓب٬٧ اص ٝي٤٨ٛ اخ٤ت ٣ 

 ٧ب٫ آٟ ٝؤٙي٦

پز٭شؽ خ٤د؛ اىضا٭ؾ 

 ا١ٖٮض٥ اكلاح سىتبس

ٮٞت  ؛٘ ت٤ضٮح ا٧ ج ٝش٣س رٚؼ٦ٍ 

ىشد٫ دس ػلاٝت  ثٮ٠  س٣اثظ

ب٧ّؾ سىتبس٧ب٫ ؿخلٮت ٣ 

 ٛ ب٦١ٝ؛ ؿشح ٝي٤٨ ثٮ٠  ةألأخوٝزش

ؤٙي٦ ٢ٝٮ٠ ٣ٝ  ؤ ض٣ٛ  اٞٙ  ٟٙ ؛ٟ ثٮب ٧ب٫ آ

ق٬ ٣ پز٭شؽ آٟ دس  ب٬٧ اص خ٤د ٣اٍ إٓ

 ر٨ت اكلاح سىتبس

َٝب٭ؼ٦ سىتبس٧ب٫ 

ىشد٫ خ٤د ثب س٣اثظ  ثٮ٠

ٝغ٤ٚة اص د٭ذٕب٥ 

اػلاٛ؛ اسص٭بث٬ ٝٮضاٟ 

 آٝبد٬ٕ ثشا٫ تنٮٮش

 ؽ٠ حؼ٠

ؽ٠ دس   آؿ٢ب٭٬ ثب ٝي٤٨ٛ حؼ٠

اػلاٛ؛ إٓب٬٧ اص ١َؾ 

اكلاح٬ آٟ دس س٣اثظ 

ؼتش٥  ىشد٫؛ ثٮ٠ إٓب٬٧ اصٕ 

ؽ٠؛  ؽ٠ ٣ پش٧ٮض اص ػ٤ء حؼ٠

 ؽ٠ آؿ٢ب٭٬ ثب پٮبٝذ٧ب٫ حؼ٠

د٬٧ ١ؼجت ث٦  ثٮ٢ؾ

ؽ٠؛  آحبس حؼ٠

اىضا٭ؾ ا١ٖٮض٥ تنٮٮش 

 اىْبس ٢ٝي٬

 ٛ ي٤٨ٝ ؛٘ ت٤ضٮح  جٍ ٝش٣س رٚؼ٦ 

ٟ دس اكلاح  حؼ٠ شد آ بّسّ ؽ٠ ٣ 

٢ٝٮ٠ سىتبس٧ب٫ ثٮ٠ ؤٝ ؛ تجٮٮ٠ ساثغ٦ ىشد٫ 

ٟ ١ح٥٤ احشٕزاس٫  بْس ٣ سىتبس؛ ثٮب ثٮ٠ اى

 ىشد٫ ؽ٠ ثش س٣اثظ ثٮ٠ حؼ٠

ٕضاسؽ ٭ِ ٤ٝسد اص 

ؽ٠ ٭ب  پٮبٝذ٧ب٫ حؼ٠

ؽ٠ دس سىتبس٧ب٫  ػ٤ء

 ىشد٫ ثٮ٠

في٤ ٣ ٕزؿت 

 )د٣ رٚؼ٦(

آؿ٢ب٭٬ ثب ٝي٤٨ٛ في٤ دس 

اػلاٛ؛ ؿ٢بخت آحبس پز٭شؽ 

؛ دػتٮبث٬  فزسخ٤ا٬٧ د٭ٖشاٟ

في٤  ث٦ ثٮ٢ؾ رذ٭ذ اص ى٤ا٭ذ

 ىشد٫ دس س٣اثظ ثٮ٠

 اىضا٭٬؛ ثٮ٢ؾ

 ا١ذ٭ـ٬؛ فبٍجت

اىْبس ٣   اسص٭بث٬

 احؼبػبت

ٝش٣س رٚؼ٦ ٍج٘؛ تقش٭و ٣ رب٭ٖب٥ 

في٤ دس اػلاٛ؛ تجٮٮ٠ ١َؾ في٤ دس 

ىشد٫؛ ت٤ضٮح  اكلاح سىتبس٧ب٫ ثٮ٠

ٝشاح٘ في٤؛ ؿشح پٮبٝذ٧ب٫ 

ؿ٢بخت٬، فبعي٬ ٣ سىتبس٫ في٤ 

؛ ثٮبٟ ٤ٝا١ـ في٤ ٣  د٭ٖشاٟ

 آ٨١ب سا٧ْبس٧ب٫ سىـ

٤سد اص   ِٝ ٕضاسؽ ٭

٦ ٤٢٧ص   ّٟ شٖا خغب٧ب٫ د٭

زس٭ذ؛  ٟ ثٖ ١ت٤ا١ؼتٮذ اص آ

٢ّٮذ تب رٚؼ٦ ثقذ، ا٣  ػق٬ 

ٮـذ ٣ احؼبع  سا ثجخ

ٟ سا اص ا٭٠ سىتبس  خ٤دتب

٢ّٮذ  حجت 

٧ٞذ٬ٙ ٣ 

سىتبس٧ب٫ 

٧ٞذلا٦١ )د٣ 

 رٚؼ٦(

آؿ٢ب٭٬ ثب ٝي٤٨ٛ ٧ٞذ٬ٙ ٣ 

سىتبس٧ب٫ ٧ٞذلا٦١ دس اػلاٛ؛ 

ؿ٢بخت ١َؾ ٣ رب٭ٖب٥ آ٨١ب 

ىشد٫  س اكلاح سىتبس٧ب٫ ثٮ٠د

ب٬٧ اص ٨ٜٝ تش٭٠  ٝؤ٢ٝٮ٠؛ إٓ

 سىتبس٧ب٫ ٧ٞذلا٦١ دس اػلاٛ

 اىضا٭٬؛ ثٮ٢ؾ

 ؛ ؿ٢بخت٬ ثبصػبص٫

رب٭ٖض٭٬٢ سىتبس؛ 

٤د٬٧  اٖٙ

ٝش٣س رٚؼ٦ ٍج٘؛ ت٤ضٮح ٝي٤٨ٛ 

٧ٞذ٬ٙ ٣ سىتبس٧ب٫ ٧ٞذلا٦١ دس 

اػلاٛ؛ تجٮٮ٠ ا٧ٞٮت ٧ٞذ٬ٙ ٣ 

رب٭ٖب٥ آٟ دس اكلاح سىتبس٧ب٫ 

٧ب٫ ت٤َ٭ت س٣حٮ٦  ىشد٫؛ ؿٮ٥٤ ثٮ٠

ىشد٫؛ ثشسػ٬  ٧ٞذ٬ٙ دس س٣اثظ ثٮ٠

 ٧ب٫ خ٤دخ٤ا٬٧ آػٮت

٦  ٕيت ٤ٕ٣ ثب ىشد٫ّ 

داسا٫ س٣حٮ٦ ٧ٞذ٬ٙ 

ضاسؽ  اػت ٣ حجت ٣ٕ 

٬ اص  ؛ٟ اثشاص ٭ْ آ

سىتبس٧ب٫ ٧ٞذلا٦١ ث٦ 

ٟ ٣ حجت  ٬ اص د٣ػتب١تب ٭ْ

ضاسؽ احؼبع خ٤د  ٕ٣ 

 ٤ٍٗ حؼ٠

بسّشد اكلاح٬  ب٬٧ اصّ  إٓ

ٗ دس س٣اثظ ثٮ٠ ٤ ؛ ىشد٫ حؼ٠ٍ 

 ٬ٚ ؿ٢بخت ساثغ٦ تقبٝ

ٗ ٣ حؼ٠ حؼ٠ ب٬٧ٕ  ٤ٍ ؽ٠؛ آ

٤ٍٗ دس  اص پٮبٝذ٧ب٫ حؼ٠

ؤ٢ٝٮ٠ س٣اثظ ثٮ٠  ٟٝ ٮب  ىشد٫ٝ 

اىضا٭ؾ ثٮ٢ؾ؛ 

يتبس؛  اسص٭بث٬ٕ 

 ا١ذ٭ـ٬ فبٍجت

شد اكلاح  بّسّ ؛٘ ت٤ضٮح  جٍ ٝش٣س رٚؼ٦ 

ٗ دس س٣اثظ ثٮ٠ حؼ٠ ىشد٫؛ تجٮٮ٠  ٤ٍ

٬ٚٝ حؼ٠ ٗ ٣ حؼ٠ استجبط تقب ؽ٠  ٤ٍ

ثشسػ٬ ىشد٫؛  دس سىتبس٧ب٫ ثٮ٠

ذ٧ب٫ حؼ٠  ٤ٍٗ پٮبٝ

ثبص٫ ١َؾ دسثبس٥ ٕيت٠ 

ٚٞبت  رٞلات داسا٫ّ 

٢ٝي٬ ٣ ٙح٠ ١ب٢ٝبػت، 

 ٣ اسص٭بث٬ ٣ اكلاح آ٨١ب

اثشاص ف٤اعو 

ٝخجت )د٣ 

 رٚؼ٦(

ؾ اثشاص ف٤اعو  آؿ٢ب٭٬ ثب ١َ

خٝجت دس اكلاح سىتبس٧ب٫ 

ق٦ اػلا٬ٝ؛  ثٮ٠ ىشد٫ دس ربٝ

 ٧ب؛ ؿ٢بخت  ثبصػبص٫

ٕش٫؛  خ٤د١ؾبست

اسص٭بث٬ ٣ ٝحبػج٦ 

ي٤٨ٛ  ؛٘ تجٮٮ٠ٝ  ج ٝش٣س رٚؼ٦ٍ 

٢ي٬ ٣ اثشاص آ٨١ب اص  خجت ٣ٝ  ف٤اعوٝ 

 ٬ٚٝ ب٥ٕ اػلاٛ؛ تجٮٮ٠ ساثغ٦ تقب د٭ذ

ٌ  يٕت لبد٭ ٤سدٝ  ٤ دسٝ  ٣ٕ

خٝجت دس  اثشاص ف٤اعو 

 ٘ ؛ٟ اػتيبد٥ اص حذاٍ ص١ذا
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بّسّشد اثشاص ف٤اعو  ؿ٢بخت 

بْس ٣ ف ٤اعو؛ خٝجت دس اكلاح اى

ٌ اثشاص ف٤اعو  لبد٭ ؿ٢بختٝ 

 ىشد٫ خٝجت دس س٣اثظ ثٮ٠

سىتبس؛ اىضا٭ؾ ا١ٖٮض٥ 

 اكلاح سىتبس

خجت ثب اىْبس ٣ ف٤اعو؛  اثشاص ف٤اعوٝ 

حبػج٦ ٣  ٮٞت ٣ ١ح٥٤ٝ  ت٤ضٮح ا٧

ؿذ٥ دس ع٤ٗ  اسص٭بث٬ ف٤اعو اثشاص

خٝجت  ـاثشاص ف٤اعو  ٟ ٤ٝا١  س٣ص؛ ثٮب

خٝجت  ٦١٤ٞ اص ف٤اعو  ١ ِ ٭

بْس  تب رٚؼ٦ ثقذ، ٣ حجت اى

 ٣ احؼبػبت ١بؿ٬ اص آٟ

ث٢ذ٫ ٣  رٞـ

 تخجٮت 

ؿ٢بخت  ٍج٘؛  رٚؼ٦ ٝش٣س

 سا٧ْبس٧ب٫ تخجٮت تنٮٮشات؛

٧ب٫ پٮـٖٮش٫  إٓب٬٧ اص ؿٮ٥٤

٦  اص ف٤د؛ تشمٮت افضب ث٦ اداٝ

 ىشا٭٢ذ ث٨ج٤د٫ ٣ اكلاح

 ٝشاٍج٦؛ خ٤دؿ٢بػ٬؛

ت٤َ٭ت استجبط ثب 

٤ٕٮش٫  خذا١٣ذ؛ اٖٙ

ٝش٣س ارٞب٬ٙ ٝجبحج د٣س٥؛ ثشسػ٬ 

سا٧ْبس٧ب٫ تخجٮت تنٮٮشات ثب 

٣صا٦١ اػتيبد٥ اص ؿٮ٥٤ ٝشاٍج٦ س

)ٝـبسع٦ دس اثتذا٫ س٣ص، ٝشاٍج٦ دس 

ع٤ٗ س٣ص، ٝحبػج٦ ٣ ٝقبتج٦ دس پب٭بٟ 

س٣ص؛ تجٮٮ٠ رب٭ٖب٥ دفب ٣ ٢ٝبربت، 

ت٤ّ٘ ٣ ت٤ػ٘، دس حيؼ تنٮٮشات؛ 

٦ رٚؼبت ٝب٧ٮب٦١  ثشسػ٬ ا٧ٞٮت اداٝ

دس تخجٮت ث٨ج٤د٫ ٣ پٮـٖٮش٫ اص 

 ف٤د؛ ؿ٢بػب٭٬ ٤ٝا١ـ حيؼ تنٮٮشات

٤سد اص   ِٝ ٘ ٭ ٟ حذاٍ ثٮب

ت  تنٮٮشات٬ ٦ّ دس احش ؿشّ

ذ٥ٝ  دس ا٭٠ د٣س٥ ث٦ ٣ر٤د آ

يٕت ٤سد  اػت؛  ٤ دسٝ  ٣ٕ

٧ب٫ حيؼ تنٮٮشات ٣  ؿٮ٥٤

٦ ثب ٣ػ٤ػ٦ بَثٚ ٧ب ٣  ٝ

٧ب٫ سىتبس٫، دس  نٙضؽ

؛ٟ اسائ٦ ثبصخ٤سد  ٝحٮظ ص١ذا

ش افضب، دس  خٝجت ث٦ د٭ٖ

ؾ  بٍٙت ثبص٫ ١َ

ٳڄڄوـٷاځ ؿك   ي څ ع٘چك ٤٫واٹ ُولٳت  بلاڍ ارلاڍ ډل صڈ بڊتل بٌتڈ آٿچمُ: ُلايٚ څ ٯچاڃيڂ ارلاڍ رټٌات آٿچمُي

اـؽټڈ، ارلا ُـ  :رټٌات، ٿچاكؿ ميل ؿك ٛچٹ ٿـت ٿ

آٿچمٍ: ايڂ ؿڅكڇ آٿچمُي ُاٿٺ يامؿڇ رټٌڈ يٲ ًا٣ت څ ڃيپ بچؿ ٳڈ ډل ډ٬تڈ ؿڅ رټٌوڈ بلٷوناك    ڋٛچٹ ؿڅك .1

 ُـ څ ؿك ٿزڀچ١ عـڅؿ صڊٺ څ پڄذ كڅم بڈ ٛچٹ اڃزاٿيـ.

ُڄبڈ ًوا٣ت ًوڈ توا صڊواك      ُڄبڈ څ پڄذ رټٌات كڅمډاڍ يٲ، ډا ٳڄڄـڇ مٿاځ بلٷناكڍ رټٌات: با تچا٫ٮ ُلٳت .2

 ٣ٔل بلٷناك ُـ.

اـځ، ٿٰلك ُـ بڈ ا٫لاؿڍ ٳڈ ؿك ډول ؿڅ  ډا څ ډڀاډڄٸي با ٿٌلچر ٳڄڄـڇ ډا: پي ام ٿِچكت با ُلٳت ٿِچ٭. 3 ځ مڃ

تڈ باُڄـ، ؿك پاياځ ډ٬تڈ بڈ ٿـت ؿڇ ؿٯيٰڈ تټ٬ڂ تِچيٰي يوا ٿب  ڂ ټو٦ ډوناك تچٿواځ بؤ    رټٌڈ آځ ډ٬تڈ ع٘چك ٤٫اٻي ؿاُ

اـځ، ت٤ټٮ ٷيلؿ )تڄچ١ ؿك ٿِچ٭  ډا بڈ رڊت ايزاؿ اڃٸينڇ ُلٳت ؿك رټٌات بچؿ(. ؽليـ ام ٫لڅُٸاڇ مڃ

ٳڄڄـٷاځ ٷ٬تڈ ُـ ٳڈ ډيش ارباكڍ ؿك ُلٳت ؿك ايوڂ ؿڅكڇ   ؿاڅٛټباڃڈ بچؿځ ع٘چك ؿك ؿڅكڇ آٿچمُي: بڈ ُلٳت .4

تڈ ُـ بلاڍ ع٘چك ؿك تڀاٿي رټٌوات ت٤ڊوـ   ، څٻي ؿك ٓچكت تٔڀيپ څ تڀايٺ بڈ ُلٳت، آاـكڃـآٿچمُي ڃ م آڃاځ ؽچاً

تڈ باُڄـ، اؽلاٯي بـډڄـ. ډڀضڄيڂ  ُچڃـ. ام ؿڅكڇ عق٩ ٿي، ٷ٬تڈ ُـ ا٫لاؿڍ ٳڈ بيَ ام ؿڅ رټٌڈ ٧يبت ؿاُ

ٻنڅٽ ٿِاكٳت ٤٫اٹ ا٫لاؿ، ؿك ٿباعج ډل رټٌڈ: بولاڍ توأٿيڂ ايوڂ ډوـ٩، كڅيٴولؿ آوټي ؿك اؿاكڇ رټٌوات،         .5

ڊاكڃ٠ل ڃٌبت بڈ ٿباعج بچؿ. ٣ولاڅڇ  ډا بڈ ٳڄڄـڇ تل٧يب ُلٳت وت٬اؿڇ ام تٴڄيوٲ    بول  ٿِاكٳت ٤٫اٹ څ اٟ ډواڍ   ايوڂ، اً

ي، بامڍ ڃَٰ، بياځ ؽاٛلات، بياځ اعٌاًوات، تڀوليڂ    ٷلڅډي، پلًِٸلڍ  آٿچمٍ ډواڍ پايواځ ډول رټٌوڈ څ      ًٰلاٛ

ُوـ، ڃيون    اٻب ٿوي ٿِاكٳت ډل صڈ بيِتل آڃاځ ؿك ٫لايڄـ آٿچمٍ څ ياؿٷيلڍ څ تخبيت ٿٜ بٿچرډايي ٳڈ  يل تٴڄيٲًا

 مٿيڄڈ ٿِاكٳت ٤٫اٹ ا٫لاؿ كا ؿك ٫لايڄـ آٿچمٍ، ٫لاډپ ٳلؿ.
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اـ با ٿلار٤ڈ بڈ پلڅڃـڇ اـڃياځ څ ڃ٠لات ٿٌلچر بلاڍ اڃزاٽ پوڅډَ، ابت اـځ، څ ڃيون ارولاڍ ٫ولٽ     ډاڍ ُؾٔيتي مڃ ځ مڃو

اى پلًَ  ٿٔاعبڈ ًاؽتڈ اڃتؾا  ُوـڃـ څ بوا ٷڀواكٍ    ٷيلڍ ٿقډبي، ٿـؿرچياځ څارـ ُلايٚ،  ڃاٿڈ رڊت ُـڇ بل اً

ٻيٌوت   صوٲ   ب٤وـ بولاڍ ډول ؿڅ ٷولڅڇ،     ڌتٔاؿ٫ي بڈ ډل يٲ ام ٷلڅڇ آمٿايَ يا ٳڄتلٹ، تؾٔيْ يا٫تڄوـ. ؿك ٿلعټو  

اـؽټوڈ څ   ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ، ارلا ُـ څ بڈ ٷلڅڇ آمٿايَ، بٌتڈ آٿچمُي آلاط ك٫تاك بيڂ ٫لؿڍ اكائڈ ٷلؿيـ. ؿك پاياځ ٿ

ٻيٌت ٿچكؿ ڃ٠ل ارلا ُـ. ؿك اؿاٿوڈ، بٌوتڈ آٿچمُوي بولاڍ ا٣٘واڍ ٷولڅڇ        لڅڇ صٲًڈ ٿاڇ ب٤ـ، ٿزـؿاً بلاڍ ډل ؿڅ ٷ

ت٬اؿڇ ام آمٿچځ  څتغټيٺ ٯلاك ٷل٫ت. ډاڍ آٿاكڍ، ٿچكؿ تزنيڈ ٳڄتلٹ ڃين اكائڈ ٷلؿيـ. ؿك پاياځ، ڃتايذ با اً

لا٣ات رڀ٤يت تغټيٺ ؿاؿڇ څ بلاڍ تزنيڈ كيواڃي بوا   ډواڍ تغټيوٺ څا   ُڄاؽتي څ تچٓي٬ي، ام آمٿوچځ  ډا، ٣لاڅڇ بل اٛ

اـمڇ ت٬اؿڇ ُـ. LSDٷيلڍ ٿٴلك، څ  اڃ  اً

 ٧ب٫ پظ٧٣ؾ ٭بىت٦

اـيي،   61بچؿ.  32څ ٷلڅڇ ڃڀچڃڈ  5/31ٿياڃٸيڂ ًڄي ٷلڅڇ آمٿايَ   33ؿكٓـ ا٫لاؿ ٷلڅڇ آمٿايَ ؿاكاڍ تغٔيلات ابتو

ك ٷولڅڇ  ؿكٓوـ بوچؿ. ؿ   11، څ 30، 59ؿكٓـ ؿيپټپ بچؿڃـ. ايڂ ٿيناځ ؿك ٷلڅڇ ٳڄتولٹ بوڈ تلتيوب     6ؿكٓـ كاډڄڀايي څ 

 59څ  41ؿكٓـ ٿزلؿ، څ ؿك ٷلڅڇ ٳڄتلٹ ؿكٓـ ا٫لاؿ ٿتأډٺ څ ٿزلؿ بوڈ تلتيوب    5/61ؿكٓـ ٿتأډٺ څ  5/38آمٿايَ 

ت. 2ؿكٓـ بچؿ. ٿياڃٸيڂ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ ؿڅ ٷلڅڇ، ؿك رـڅٹ   ٷناكٍ ُـڇ اً
 آص٤ٟٝ ٣ پٮٖٮش٫ آص٤ٟٝ، پغ ٧ب، دس ٝشاح٘ پٮؾ ٝٮب١ٖٮ٠ سىتبس٧ب٫ ٝزشٝب٦١ ٕش٥٣ .2رذ٣ٗ 

 تبس٧بسى

 ٧ب ٕش٥٣
 آؿ٤ثٖش٫ ٣ تخش٭ت خ٤دص٬١ ٣ خ٤دآصاس٫ ػشپٮچ٬ اص َٝشسات ٝلشه ٤ٝاد پشخبؿٖش٫
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 13/0 37/0 22/1 33/0 80/0 44/1 44/0 83/0 61/2 38/0 75/0 88/2 06/1 33/1 4 آصٝب٭ؾ

 27/1 08/1 16/1 43/1 42/1 50/1 65/2 94/2 72/2 83/2 96/2 3 83/3 11/4 94/3 ٢ّتشٗ

اځ ٿي2رـڅٹ  .ـ ڃتوايذ، عواٳي ام ايوڂ     ، ٿياڃٸيڂ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ ٷلڅڇ ٳڄتلٹ څ آمٿايَ كا ؿك ًڈ ٿلعټڈ مٿاڃي ڃِ ؿډ

ت ٳڈ ٿياڃٸيڂ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃ َ، ؿك ٿلاعٺ پياً َ     ڈ ٷلڅڇ آمٿاي وبت بوڈ پوي آمٿوچځ، ٳواډَ    آمٿچځ څ پيٸيولڍ، ڃٌ

ت. اٿا ؿك ٷلڅڇ ٳڄتلٹ، ايڂ ت٬اڅت ؿك بلؽي ك٫تاكډا ا٫نايَ  تڈ اً ت ٯابٺ تچرڊي ؿاُ ٣ڄوچاځ ڃڀچڃوڈ، ٿيواڃٸيڂ     )بڈيا٫تڈ اً

ٸلڍ ام  ت آمٿچځ ؿك پي 11/4آمٿچځ، بڈ  ؿك پيَ 94/3پلؽاُ وياك ٳڀوي   ؿك بلؽي ؿي (.ا٫نايَ يا٫تڈ اً ٸل ڃين ٳاډَ بٌ

ت )بڈ تڈ اً ت(. ؿك پي 96/2آمٿچځ، بڈ  ؿك پيَ ٣3ڄچاځ ڃڀچڃڈ ٿياڃٸيڂ ٿٔل٩ ٿچاؿ ٿؾـك ام  ؿاُ  آمٿچځ كًيـڇ اً

اـمڇ بلاڍ اكميابي ٿ٤ڄاؿاك بچؿځ ايڂ ت٬اڅت وت٬اؿڇ ُوـ. ڃتوايذ ايوڂ       ډا، ام آمٿچځ تغټيٺ څاكياڃي با اڃ ٷيلڍ ٿٴولك اً

ت. ڃِاځ ؿاؿڇ ُـڇ 3آمٿچځ ؿك رـڅٹ   اً
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 ٕٮش٫ ْٝشس ١تب٭ذ آص٤ٟٝ تحٚٮ٘ ٣اس٭ب١غ ثب ا١ذاص٥ .3رذ٣ٗ 

 ٢ٝجـ تنٮٮش سىتبس٧ب
ٝز٤ٞؿ 

 ٝزز٣سات
 آصاد٫ ٪دسر

ٝٮب١ٖٮ٠ 

 ٝزز٣سات
F ا١ذاص٥ احش ٝق٢بداس٫ 

 پشخبؿٖش٫

  P>001/0 457/12 252/23 2 519/46 صٝبٟ

  P>001/0 922/11 259/22 2 138/44 صٝبٟ *ٕش٥٣

    042/25 33 934/46 خغب

 P 61/0>001/0 448/62 454/94 1 454/94 ٕش٥٣

    038/98 35 965/97 خغب

 ٝلشه ٤ٝاد

  P>001/0 409/10 343/12 2 686/24 صٝبٟ

  P>001/0 502/13 009/16 2 019/32 صٝبٟ *ٕش٥٣

    180/19 33 256/36 خغب

 P 39/0>001/0 081/22 787/57 1 787/57 ٕش٥٣

    121/62 35 263/61 خغب

ػشپٮچ٬ اص 

 َٝشسات

  >002/0P 661/5 509/6 2 019/13 صٝبٟ

  >003/0P 203/10 731/11 2 463/23 صٝبٟ *ٕش٥٣

    062/14 33 902/27 خغب

 001/0P< 45/0 817/28 037/29 1 037/29 ٕش٥٣

   612/36 064/31 35 612/36 خغب

خ٤دص٬١ ٣ 

 خ٤دآصاس٫

  >002/0P 049/5 231/2 2 463/6 صٝبٟ

  >002/0P 786/6 343/4 2 685/8 صٝبٟ *ٕش٥٣

    751/7 33 318/11 خغب

 001/0P< 24/0 215/11 037/24 1 037/25 ٕش٥٣

   340/32 531/29 35 340/32 خغب

آؿ٤ثٖش٫ ٣ 

 تخش٭ت

  >003/0P 404/4 787/2 2 574/5 صٝبٟ

  >005/0P 837/5 694/3 2 389/7 صٝبٟ *ٕش٥٣

    341/6 33 521/11 خغب

 002/0P< 34/0 608/24 333/16 1 333/16 ٕش٥٣

    182/17 35 380/22 خغب

بڈ ُـ 3با تچرڈ بڈ ڃتايذ رـڅٹ  اـك ٿغاً وت )ك٫تاكډواڍ      F ڋؿك ٣اٿٺ ٷلڅڇ، ٿٰ بلاڍ تڀاٽ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃوڈ ٿ٤ڄواؿاك اً

ٸلڍ، ٿٔل٩ ٿچاؿ ٿؾـك، ًلپيضي ام ٯچاڃيڂ، څ ؽچؿمڃي څ ؽوچؿآماكڍ ؿك ًوٜظ    وچبٸلڍ څ   P>001/0پلؽاُ ، څ ك٫تواك آُ

تڈ آٿچمُي، ٿيناځ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ ٷلڅڇ آمٿايَ كا ؿك  (. بڄابلايڂ ٿيP>002/0تؾليب، ؿكًٜظ  تچاځ ٷ٬ت: ارلاڍ بٌ

ڈ با ٷلڅڇ ٳڄتلٹ، بڈ ڈ ت٬اڅت ٿياڃٸيڂ ٛچك ٿ٤ڄاؿاكڍ ٳاډَ ؿاؿڇ  ٿٰايٌ ت. ٿٰايٌ (، ڃيون بيواڃٸل   1ډاڍ ؿڅ ٷولڅڇ )روـڅٹ    اً

ت. ڃتايذ ايڂ رـڅٹ، ؿك ٣اٿوٺ مٿواځ    ځ ك٫تاكتچرڈ ٿينا ٳاډَ ٯابٺ  بت بڈ ٷلڅڇ ٳڄتلٹ اً ډاڍ ٿزلٿاڃڈ ٷلڅڇ آمٿايَ ڃٌ

َ، ؿك ٿلاعٺ پيَ ت ٳڈ بيڂ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ ٷلڅڇ آمٿاي آمٿچځ څ پيٸيولڍ،   آمٿچځ، پي ارلاڍ آمٿچځ، عاٳي ام ايڂ اً

ٸلڍ څ ٿٔل٩ ٿچاؿ ٿؾـك ؿك ًٜ ، ك٫تاكډاڍ ًلپيضي ام ٯچاڃيڂ، P>001/0ظ ت٬اڅت ٿ٤ڄاؿاكڍ څرچؿ ؿاكؿ )ك٫تاكډاڍ پلؽاُ

چبٸلڍ څ تؾليب ؿك ًٜظ P>002/0ؽچؿمڃي څ ؽچؿآماكڍ ؿك ًٜظ  (. ډڀضڄيڂ، ؿك ٿچكؿ احل ٿتٰابٺ P>003/0، څ ك٫تاك آُ
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آمٿچځ څ پيٸيلڍ، ت٬اڅت ٿ٤ڄاؿاكڍ څرچؿ  آمٿچځ، پي مٿاځ ارلاڍ آمٿچځ څ ٷلڅڇ، بيڂ ك٫تاكډاڍ ؿڅ ٷلڅڇ، ؿك ًڈ ٿلعټڈ پيَ

ٸلڍ څ ٿٔل٩ ٿچاؿ ٿؾـك ؿك ًٜظ ؿاكؿ )ك ، ك٫تاك P>003/0، ك٫تاك ًلپيضي ام ٯچاڃيڂ ؿك ًٜظ P>٫001/0تاكډاڍ پلؽاُ

چبٸلڍ څ تؾليب ؿك ًٜظ P>002/0ؽچؿمڃي څ ؽچؿآماكڍ ؿك ًٜظ   (.P>004/0، څ ك٫تاك آُ

زاٽ ُوـ ٳوڈ ڃتوايذ    بل كڅڍ ٷلڅڇ آمٿايَ، اڃ LSDپيٸيلڍ، آمٿچځ  ڌاكميابي حبات ت٨ييلات ايزاؿ ُـڇ، ؿك ٿلعټ اڍبل

ت. 4آځ بل ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ، ؿك رـڅٹ   ٷناكٍ ُـڇ اً
 آص٤ٟٝ ٣ پٮٖٮش٫ آص٤ٟٝ، پغ اسص٭بث٬ ٝٮضاٟ حجبت سىتبس٧ب٫ ٝزشٝب٦١ ٕش٥٣ آصٝب٭ؾ دس ٝشاح٘ پٮؾ .4رذ٣ٗ 

 ػغح ٝق٢بداس٫ ٧ب تيب٣ت ٝٮب١ٖٮ٠ ٝشاح٘ ٝتنٮش

 پشخبؿٖش٫

 آص٤ٟٝ پٮؾ
 >001/0P 333/1 آص٤ٟٝ پغ

 >001/0P 444/1 پٮٖٮش٫

 آص٤ٟٝ پغ
 >001/0P -333/1 آص٤ٟٝ پٮؾ

 >724/0P 111/0 پٮٖٮش٫

 پٮٖٮش٫
 >001/0P -444/1 آص٤ٟٝ پٮؾ
 >724/0P -111/1 آص٤ٟٝ پغ

 ٝلشه ٤ٝاد

 آص٤ٟٝ پٮؾ
 >001/0P 139/1 آص٤ٟٝ پغ

 >003/0P 806/0 پٮٖٮش٫

 آص٤ٟٝ پغ
 >001/0P -139/1 آص٤ٟٝ پٮؾ

 >136/0P -333/0 پٮٖٮش٫

 پٮٖٮش٫
 >003/0P -806/0 آص٤ٟٝ پٮؾ
 >136/0P 333/0 آص٤ٟٝ پغ

 ػشپٮچ٬ اص َٝشسات

 >003/0P 750/0 آص٤ٟٝ پغ آص٤ٟٝ پٮؾ
 >003/0P 722/0 پٮٖٮش٫ 

 آص٤ٟٝ پغ
 >003/0P -750/0 آص٤ٟٝ پٮؾ

 >910/0P -028/0 پٮٖٮش٫

 پٮٖٮش٫
 >003/0P -722/0 آص٤ٟٝ پٮؾ
 >910/0P 028/0 آص٤ٟٝ پغ

 خ٤دص٬١ ٣ خ٤دآصاس٫

 آص٤ٟٝ پٮؾ
 >003/0P 472/0 آص٤ٟٝ پغ

 >005/0P 556/0 پٮٖٮش٫

 آص٤ٟٝ پغ
 >003/0P -472/0 آص٤ٟٝ پٮؾ

 >601/0P 083/0 پٮٖٮش٫

 پٮٖٮش٫
 >005/0P -556/0 آص٤ٟٝ پٮؾ
 >601/0P -083/0 آص٤ٟٝ پغ

 آؿ٤ثٖش٫ ٣ تخش٭ت

 آص٤ٟٝ پٮؾ
 >004/0P 528/0 آص٤ٟٝ پغ

 >005/0P 417/0 پٮٖٮش٫

 آص٤ٟٝ پغ
 >004/0P -528/0 آص٤ٟٝ پٮؾ

 >474/0P -111/0 پٮٖٮش٫

 پٮٖٮش٫
 >005/0P -417/0 آص٤ٟٝ پٮؾ
 >474/0P 111/0 آص٤ٟٝ پغ

َ    آمٿچځ څ پي ُچؿ، بيڂ پيَ ٿِاډـڇ ٿي 4ٳڈ ؿك رـڅٹ  ٷچڃڈ ډڀاځ آمٿوچځ څ پيٸيولڍ ؿك تڀواٽ     آمٿوچځ، څ بويڂ پوي

آمٿچځ څ پيٸيلڍ، ت٬اڅت ٿ٤ڄاؿاك ٿِاډـڇ ڃِوـ. بڄوابلايڂ، بوا     ، ت٬اڅت ٿ٤ڄاؿاك څرچؿ ؿاكؿ. اٿا بيڂ پيك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ

ت. تچرڈ بڈ ڃتايذ رـڅٹ، ت٨ييلات بڈ څرچؿ آٿـڇ ؿك پي تڈ اً  آمٿچځ، ؿك ٿلعټڈ پيٸيلڍ ڃين اؿاٿڈ ؿاُ
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 ٕٮش٫ ثحج ٣ ١تٮز٦

ولاٿي بول ك٫تواك ٿزلٿاڃوڈ       بيڂًڄزي بٌتڈ آٿچمُي آلاط ك٫تاك  پوڅډَ ٳڈ با ډـ٩ اٿٴاځايڂ  ٫لؿڍ با كڅيٴولؿ اً

اـڃياځ اڃزاٽ ُـ، ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ ام ٛليٮ آٿچمٍ ايڂ بٌتڈ، ٿي اـڃياځ كا ٳاډَ ؿاؿ. مڃ  تچاځ ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ مڃ

ت، ډڀٌوچ ٿوي   ڋډاڍ ٿت٤ـؿڍ ٳڈ ؿك عچم ڃتايذ ايڂ پوڅډَ با ڃتايذ پوڅډَ لاط ك٫تاك اڃزاٽ ُـڇ اً .ـ ايوڂ    آ و باُ

ت: اڅٹ ايڄٴڈ ډڀٌچيي ام ؿڅ رڊت ٿغچك بل ٳاډَ اؽوتلارت ك٫تواكڍ    ډاڍ ٿقډب ډا څ آٿچمٍ ؿكٿاڃٸلڍ تأحيل كڅاځ، اً

َ  ډا څ آٿچمٍ څ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ، څ ؿڅٽ، تأحيل ؿكٿاڃٸلڍ ي بل ٳاډَ ايڂ ڃچ١ اؽتلارت. ايڂ پووڅډ ډوا بوڈ    ډاڍ اكتباٛ

لاط ك٫تاكډاڍ ڃابڊڄزاك څ ٿ بلكًي تأحيل كڅٍ .ـ بڈ زلٿاڃڈ پلؿاؽتڈډاڍ ٿؾتټ٪ ؿكٿاڃي ؿك آ څ  ٷټـُوتايڂ ٣ڄچاځ ڃڀچڃوڈ،   اڃ

ولاط        (، با ا٣تٰاؿ بڈ ايڄٴڈ بڊتليڂ كاڇ1989ډڀٴاكاځ ) عٺ بلاڍ ؿكٿاځ ك٫تاكډواڍ ٿزلٿاڃوڈ، ٿتڀلٳنٳولؿځ ؿكٿواځ بول آ

َ، بامؽچكؿ څ بغج آماؿ، ٿڊاكت ك٫تاكډاڍ بيڂ ت، با آٿچمٍ ٫ڄچځ اٻٸچؿډي، بامڍ ڃٰ ٫ولؿڍ، څ ٫ڄوچځ    ډواڍ بويڂ   ٫لؿڍ اً

ڈ، ٿِاډـڇ ٳلؿڃـ ٳڈ ايڂ آٿچمٍٿڊ اـڃياځ ؿك ٛي ًي رټٌ ٫ولؿڍ، ٳواډَ    ډاڍ بويڂ  ډا بڈ ا٫نايَ ٿڊاكت اك ؽِپ بڈ مڃ

وت )ډواٻيڂ،    ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ څ ًامٍ وٴات (. ؿك پووڅډَ ؿيٸولڍ،   142، ّ 2010يا٫تٸي بيِتل، ٿڄزل ُـڇ اً  اً

اى ٿقډب ٿٌيغيت( كا بل ٳاډَ ك2008٫) اـڃياځ ٿوچكؿ اكميوابي     ( آٿچمٍ ك٫تاكډاڍ ٿقډبي )بل اً تاكډاڍ ڃاډڄزواك مڃو

اځ ؿاؿ ٳڈ ايڂ آٿچمٍ وت.       ډا بل ٳاډَ ڃاډڄزاكڍ ٯلاك ؿاؿ. ڃتايذ ڃِ اـڃياځ ٿوؤحل اً  كارولم څ  كابيڄٌوچځ ډواڍ ك٫تواكڍ مڃو

،ـ يٴوي ام ڃتوايذ    (، ٿٜاٻ٤ڈ2015) ٪ ٿخبت ؿك ٿزلٿاځ اڃزاٽ ؿاؿڃ ٻـي ام ٛليٮ ٿـيليتِ ابلام ٣چاٛ اڍ كا با ډـ٩ ايزاؿ ډڀ

وت.    ايڂ ٿ ٸلڍ څ ؿيٸل ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃوڈ ٿوؤحل اً ٻـي څ ابلام آځ، ؿك ٳاډَ پلؽاُ تڂ عي ډڀ اځ ؿاؿ ٳڈ ؿاُ ٜاٻ٤ڈ ڃِ

وت  ،ؿكٿواڃي  تچعيـاٻٸچڍ ڃ٠لڍ  ام ٷيلڍ بڊلڇ با ڃين( 1996) ڊلاڃيت رلاٻي  ـ اعٌواى  تچاڃٌ  ؿك كا مڃوـٷي  بوچؿځ  ډـ٫ڀڄو

بـيڄي ؽچؿٳِي، بڈ تٴا اك اعتڀاٹ ڀڄي،يڃاا ٿاڃڄـ ډايي اعٌاى څ ؿاؿڇ ا٫نايَ ٿـؿرچياځ  رولٽ  ٿزوـؿ  اكتٴا  اعتڀاٹ څ ب

اـځ ٿـؿرچياځ ؿك كا  ـ ٳاډَ ،ٿِڊـ آباؿ څٳيٺ مڃ ( ڃيون ؿك پووڅډَ ؽوچؿ، بوڈ بلكًوي احلبؾِوي       1393) ٿغڀوـڍ . ؿډو

اـڃياځ پلؿاؽت. يا٫تڈ ٸلڍ مڃ اځ ؿاؿ ٳوڈ ايوڂ ؿكٿواځ ٿچروب      ؿكٿاڃٸلڍ يٴپاكصڈ تچعيـڍ بل پلؽاُ ډاڍ ايڂ پوڅډَ ڃِ

.ـ ؿك     ؿاك ٳاډَ ٿ٤ڄا بت بڈ ٷولڅڇ ٳڄتولٹ، ُو ٸلڍ رٌڀاڃي څ ٳلاٿي ؿك ٷلڅڇ آمٿايَ ڃٌ ٿيناځ ؽِپ، ؽٔچٿت، پلؽاُ

 ،َ وٸلڍ      ( با ډـ٩ بلكًوي احلبؾِوي آٿوچمٍ ٿڊواكت    1394څ ډڀٴاكاځ ) ٳليڀييٲ پوڅډ ي بول پلؽاُ ډواڍ اكتبواٛ

تڈ آٿچمُي ٿڊاكت اـڃياځ ٿ٤تاؿ، بٌ اـځ    ٫لؿڍ كا بل ٿبڄاڍ اٻٸچڍ ياؿٷيلڍ ار ډاڍ ك٫تاك بيڂ مڃ اـڃياځ ٿ٤تواؿ مڃو تڀا٣ي، بل مڃو

.ـ ڃتايذ، بياڃٸل تأحيل ايڂ آٿچمٍ اـځ ارلا ٳلؿڃ اـڃياځ بچؿ. ډڀ ٸلڍ مڃ  ډا بل ٳاډَ پلؽاُ

ولاط ك٫تواك بويڂ       بڈ ڃ٠ل ٿي وتڈ آٿچمُوي آ ،ـ صينڍ ٳڈ ؿك تبييڂ ٿٴاڃيٌپ احلٷوقاكڍ بٌ ٫ولؿڍ، بول ك٫تاكډواڍ     كً

وت ٳوڈ ؿك ٳڄواك      ئًامڍ ٫٘ا ڃ٠ل ٯلاك ٷيلؿ، ٤٫اٹ تچاڃـ ٿـ ٿزلٿاڃڈ ٿي اـڅڃوـ اً ٺ څ ك٫تاكډاڍ اؽلاٯي ؿك پلتچ ا٣تٰاؿ بوڈ ؽ

لاط ك٫تاكډا ؿاكؿ )رلاٻي تڊلاڃوي،   ډاڍ كڅاځ ٷيلڍ ام تٴڄيٲ بڊلڇ ولاٽ 1383ُڄاؽتي، تأحيل ٣ڀيٰي بل آ ٿؤٿڄواځ كا  ، (؛ اً

لاط ك٫تاكډاڍ بيڂ بلاؿكاځ يٴـيٸل ٿي ،ـ څ بولاڍ آ  ٫لؿڍ ؽچؿ ٬ًاكٍ ٿي ؿاڃـ څ آڃاځ كا بڈ آ وبت بوڈ     ٳڄ ڃڊوا څٟواي٬ي ڃٌ
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چٹ څ ٿ٬اډيپ اؽلاٯي ډڀضچځ ٬٣وت، عيوا، عٌوڂ    ت. ؿك څاٯ٢، آ ٟوڂ، ٬٣وچ څ ٷقُوت، ك٣ايوت      يٴـيٸل ٿ٤يڂ ٳلؿڇ اً

ا٩ٔ، ام رڀټڈ ايوڂ څٟواي٪ ډٌوتڄـ ٳوڈ ؿك ٷٌوتلڋ ك٫تاكډواڍ بويڂ        اـٻت څ اڃ ٷيلڃوـ   ٫ولؿڍ ٯولاك ٿوي    عٰچ٭ ؿيٸلاځ، ٣

چٹ څ ٿؤٻ32٬، ّ 1393آٿټي،  )رچاؿڍ وبت    « اٻڀوؤٿڄيڂ   بيڂبُألأخً»ډاڍ ٿ٬ڊچٽ  ڈ(. ك٣ايت ايڂ آ ام ًوچڍ ٿؤٿڄواځ ڃٌ

لاٿي، پياٿـډاڍ ٿخبت ٿت٤ـؿڍ ؿاكؿ ٳڈ ا٫ونايَ ٿغبوت، عٌوڂ    ٟوڂ، كڅعيوڈ ٬٣وچ څ     بڈ بلاؿكاځ ؿيڄي ؽچؿ ؿك راٿ٤ڈ اً

وت.         بت بڈ يٴـيٸل څ ٳواډَ ؽٔوچٿت څ ك٫تاكډواڍ ڃاډڄزواك ام رڀټوڈ ايوڂ پياٿـډاً ٻـي ٿؤٿڄاځ ڃٌ ٷقُت، عي ډڀ

و٪ څ ك٫تاكډوا        ٟڂ بڈ ا٫لاؿ څ پلډين ام ًوچء  چڃڈ، كڅايات ٿت٤ـؿڍ بل تأحيل عٌڂ٣ڄچاځ ڃڀ بڈ ٟوڂ څ احلٷوقاكڍ آڃڊوا بول ٣چاٛ

لاٽ تأٳيـ ٿي .ـ پياٿبل اً :ـ  ٿي ٳڄ اـ    ؿكباكڇ بلاؿكاځ ؿيڄي»٫لٿاي يـ تا كڅُڄايي څ ٓو٬اڍ ؿٹ پيو تڈ باُ تاځ، ٷڀاځ ڃيٲ ؿاُ

ٷڀاڃي كا ٿچروب آكاٿوَ ٯټوب څ بلٛول٩ ُوـځ       ڃين ؽچٍ ڂ(. اٿيلاٻڀؤٿڄي110، ّ 2٭، د 1416)عل٣اٿټي، « ٳڄيـ

ٜلا  )تڀيڀي ٷڀاڃي كا تبواڇ 379، ّ 5(، څ رټب ٿغبت ٿلؿٽ )ډڀاځ، د 376، ّ 1٭، د 1410آٿـڍ،  اٗ ٳڄڄوـڇ   ( څ بـ

ڍ ٫ولؿڍ ٿچروب    ډاڍ ك٫تواك بويڂ   بلايڂ، آٿچمٍ ٿڊاكت (. ا٫نڅځ433، ّ 1ؿاڃڄـ )ډڀاځ، د  ډا ٿي ٳاكډا څ بلاڃٸيناڃڄـڇ بـ

وبت بوڈ       ُ ٿي ي ٫لؿ، بلٛل٩ ُچؿ څ ٣لاڅڇ بل ا٫نايَ ؿاڃوَ څ آٷواډي، باڅكډواڍ ٿخبوت ڃٌ چؿ ٳڀبچؿډا څ ڃچاٯْ اكتباٛ

ډواڍ مڃوـٷي    ډا څ ٿچٯ٤يت ؿيٸلاځ څ ٯـكت ت٤اٿٺ ٫لؿ با ٿغيٚ ارتڀا٣ي كا اكتٰا ؿاؿڇ، اڅ كا بلاڍ بلؽچكؿ ٿؤحل با ٳِڀٴَ

.ـ ايڂ اٿل ٳڀٲ ٿي ياكڍ ٿي تڈ ؿډ ڇ څ بوـڅځ         ډاڍ ٳڄـ تا بتچاڃـ ؽچاً وت٬اؿڇ ام كاډٴاكډواڍ ٿخبوت څ ًوامڃـ ؽوچؿ كا بوا اً

.ـ ؿك ڃتيزڈ، ام ايڂ ٛليٮ، ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ څ راٿ٤ڈ ٸلڍ ابلام ٳڄ اـك ميواؿڍ ٳواډَ ٿوي     پلؽاُ .ـ ؿك   ًتين اڅ بڈ ٿٰو يابو

ٴاتتأييـ ايڂ تبييڂ،  وچځ څ  اً :ـ ك٫تاكډواڍ ٿزلٿاڃوڈ ؿك ا٫ولاؿ، بوا ٣وـٽ تچاڃوايي ؿك بلٯولاكڍ         كابلتٌ ڃـو ك٫تاكډواڍ   ٿ٤تٰ

،ـ بوڈ اعتڀواٹ ميواؿ ؿك كڅابوٚ بويڂ        بيڂ ت څ ا٫لاؿڍ ٳڈ ٫اٯـ ايڂ تچاڃوايي ډٌوتڄ ټٜچ ، ٿلتبٚ اً ٫ولؿڍ ؽوچؿ ام    ٫لؿڍ ٿ

يب ت٬اؿڇ ٿي ك٫تاكډاڍ آً ٴات څ كابلتٌچځ،  مڃڄـڇ بڈ ؽچؿ يا ؿيٸلاځ، اً  (.39، ّ 2016ٳڄڄـ )اً

َ، ٣ټي َ، ڃتوايذ    ك٧پ ډڀٌ ؿك بلكًي ٿٜاٻ٤ات اڃزاٽ ُـڇ ٿلتبٚ با ايڂ پوڅډ چ بچؿځ تغٰيٰات ٿت٤ـؿ، يوٲ پووڅډ

اځ ؿاؿ. ايوڂ پووڅډَ ٳوڈ تچًوٚ      وڈ    Jensen & Ericson( )1997)اكيٴٌوچځ  څ  رڄٌوڂ ٿت٬اڅتي كا ڃِ ( بوا ډوـ٩ كابٜ

اـكڍ څ ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ، بل كڅڍ  بٰوڈ           3268ؿيڄ وتڂٛ  واځ ؿاؿ ٳوڈ بوا حابوت ڃٸوڈ ؿاُ ،ـ ڃِ ڃ٬ل ام ٿٌيغياځ اڃزواٽ ُو

وڌ ٿڄ٬وي ؿك ٿوچكؿ ٷولايَ     ارتڀا٣ي، بيڂ اڃچا١ رلايپ  ت. ايڂ كابٜ ٱ څ ٧يلٿ٤ڄاؿاكڍ څرچؿ ؿاُ ڈ ٿڄ٬ي اڃـ اـكڍ كابٜ څ ؿيڄ

پيټٴا څ ډڀٴاكاځ،  (. ُايـ ؿٻيٺ ايڂ ٿ٨وايلت كا بتوچاځ ؿك   356، ّ 2009بڈ ؿمؿڍ څ ؽِچڃت ٳڀتل ام ؿيٸل رلايپ بچؿ )اً

لاٽ يا٫ت. ډڀاځ ت٬اڅت آٿچمڇ اځ ٿي آكٷيٺٳڈ  ٷچڃڈ ډاڍ ٿٌيغيت څ اً لڃِ ـ ٳتوا  ٿٰوـى، بلؽوي رولايپ كا ؿك     ٳڄو  ؽاٛ

.ـ ؿك ډاڍ ؽچؿ فٳل ڃڀي مٿلڋ ٿڀڄچ٣يت لاٽ آڃڊا كا ٿڄ٢ ٳلؿڇ  عاٻي ٳڄ وت ٳوڈ        ٳڈ ؿيڂ اً وت څ ايوڂ يٴوي ام ؿريټوي اً اً

ويب بوڈ ؽوچؿ څ ؽچؿٳِوي( ؿك       بلؽي رلايپ )ٿاڃڄـ ٿٔل٩ ٿِلڅبات اٻٴټي، كڅابٚ رڄٌي بيلڅځ ام صاكصچ  ؽواڃچاؿڇ، آً

ټٌ ت )آكٷيٺ، ٿياځ ٿٌيغياځ بيَ ام ٿ ډوا څ ا٣تٰواؿات ؿيوڂ     (. تبييڂ اعتڀاٻي ؿيٸل ايڄٴڈ آٿچمڇ295، ّ 2000ڀاڃاځ اً

اـؽټڈ ٿي كت ؿك ٿٌائٺ ارتڀا٣ي ٿ وڂ )   ٿٌيغيت، بيِتل رڄبڈ ٫لؿڍ ؿاكؿ څ ٳټيٌا بڈ ڃـ ، 2014(، Johansenٳڄوـ )يچډاڃٌ

ت  آڃزايي (. ؿك ٿٰابٺ، ام182ّ  لاٽ تڄڊا ؿيڄي اً ڀاڃي، اً اى آييڂ ؽچؿ كا بڈٳڈ ؿك بيڂ اؿياځ آً ٛوچك ٓوليظ بول     ٳڈ اً
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ت څ ؿك ډيش ُأڃي ام ُلچځ ؽچؿ، بڈ آځ بي پايڈ ارتڀا١ ٯلاك ؿاؿڇ  بوائي،   ا٣تڄا ڃڀي اً باٛ ـ ٛ) (، څ 94، ّ 4٭، د 1417باُ

، ّ 2012(، Oltmanns & Emeryؿډڄوـ )اڅٻتڀڄون څ اٿولڍ )    رلايپ څ اڃغلا٫ات ٿ٤ڀچرً ؿك اكتبواٙ بوا ؿيٸولاځ كػ ٿوي    

ت. ٷچڃڈ پوڅډَ اځ څرچؿ ڃتايذ ٿت٬اڅت ؿك ايڂتچ (، ٿي175 ي ام ايڂ ٿچٗچ١ ؿاڃٌ  ډا كا ڃاُ

ب ٳواډَ ٳټيوڈ ك٫تاكډواڍ    ٿچرو ٫ولؿڍ   ؿاؿ ٳڈ اكائڈ بٌتڈ آٿچمُي آلاط ك٫تاك بويڂ   پوڅډَ ڃِاځايڂ ډلصڄـ 

ت َ  اٿا بلكًي ٿياڃٸيڂ ايڂ ك٫تاكډا ؿك پي. ٿزلٿاڃڈ ؿك ٷلڅڇ آمٿايَ ُـڇ اً آمٿوچځ   آمٿچځ څ پيٸيلڍ ڃٌبت بڈ پوي

تاي(، بياڃٸل 2)رـڅٹ  ت ٳڈ ٿيناځ ايڂ ٳاډَ ؿك پلؽاُٸلڍ ؿك ٿٰايٌڈ با ًايل ك٫تاكډا بيِتل اً ډڀضڄيڂ، بوا   .ڂ اً

اـؽټڈ اڃزاٽ ُـڇ ؿك ډل يٲ ام ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃوڈ )روـڅٹ    ُوچؿ ايوڂ احول ؿك     (، ٿِوؾْ ٿوي  3ٿٰايٌڈ ٿيناځ احل ٿ

ت. ؿك تبيي ٳوڈ ك٫تاكډواڍ    آڃزوايي  ام: توچاځ ٷ٬وت   ڂ ايوڂ ت٬واڅت ٿوي   پلؽاُٸلڍ بيَ ام ًايل ك٫تاكډاڍ ٿزلٿاڃڈ اً

وت څ ام    ډوايي ؿك كڅابوٚ بويڂ    ك٫تاكډواڍ ٿزلٿاڃوڈ، ڃاُوي ام ڃوچاٯْ څ ٳاًوتي     ًايل پلؽاُٸلاڃڈ بيَ ام  ٫ولؿڍ اً

ٴات څ كابلتٌچځ، ُچؿ ) ٫لؿڍ ڃاٽ بلؿڇ ٿي ٣ڄچاځ يٴي ام ٿِٴلات بيڂ پلؽاُٸلڍ بڈ (، ارلاڍ ايوڂ  59، ّ 2016اً

اـؽټڈ آٿچمُي،  ت، بل پلؽاُٸلڍ ڃٌبت بڈ ؿيٸول ك٫تاكډواڍ ٿزلٿاڃوڈ     ٳڈ ډـ٩ آځ، آلاط ك٫تاكډاڍ بيڂٿ ٫لؿڍ اً

اـڃياځ، تأحيل بيِتلڍ بل ت څ ؿكٓـ بيِتلڍ ام ايڂ ٳاډَ كا ٿي مڃ تڈ اً اـؽټڈ ڃٌبت ؿاؿ. راڍ ٷقاُ  تچاځ بڈ ايڂ ٿ
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ت، ڃڀي٫لؿڍ، با  ٳڈ بٌتڈ آٿچمُي آلاط ك٫تاك بيڂ آڃزايي ام .1 اـڃياځ، ٛلاعي ُـڇ اً توچاځ آځ   ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ مڃ

اـڃي ارلا ٳلؿ. كا بـڅځ ت٨ييل، ؿك ٷلڅڇ  ډاڍ ٧يلمڃ

ت، ؿك ت٤ڀيپ ڃتوايذ بوڈ مڃواځ     .2 اـڃياځ ٿلؿ اڃزاٽ ُـڇ اً با تچرڈ بڈ ايڄٴڈ بٌتڈ آٿچمُي ؿك ايڂ پوڅډَ، كڅڍ مڃ

اـڃي بايـ با اعتياٙ بلؽچكؿ ُچؿ.  مڃ

ب ٳواډَ ك٫تاكډواڍ   ٿچرو ٫ولؿڍ   اځ ؿاؿ ٳڈ ارلاڍ بٌتڈ آٿچمٍ آلاط ك٫تاك بيڂډل صڄـ ڃتايذ پوڅډَ ڃِ .3

اـڃياځ ٿي اـؿ ُلٳت ٿزلٿاڃڈ مڃ اـؽټوڈ بوڈ ٓوچكت        ٳڄڄوـڇ  ُچؿ، اٿا با تچرڈ بڈ ڃچ١ پوڅډَ، ت٤ ډوا، څ ٿچاڃو٢ ارولاڍ ٿ

اـڃياځ، بلكًيًاډاڍ  ٿٜټچ ، بلاڍ ت٤ڀيپ ڃتايذ بڈ ٷلڅڇ ت. يل مڃ  ډاڍ بيِتلڍ رمٽ اً

اـڃياځ، بڈ راڍ ابناكډاڍ ٿِاډـڇ ام ابناكډاڍ ؿيٸلڍ ٿاڃڄـ پلًَ بلاڍ بلٛل٩ ڃاٿڈ څ يا  ُـځ ٿچاڃ٢ِ حبت ك٫تاكډاڍ مڃ

ت٬اؿڇ ٳلؿ. ډلصڄـ بڈ ٷ٬توڈ   ؿډي ٿي ٫لٽ ؽچؿٷناكٍ وب  Meily( )1387) ٿوايټي تچاځ اً ٍ  ( يٴوي ام ٿڄاً ډواڍ   توليڂ كڅ

اـكڍ ٿاڃڄـ بيڀاكًتاځ يڂ اـځډا څ مڃ ًڄزَ ك٫تاك ؿك ٿؤًٌات څ ٿلاٳن ڃٸڊ ت ٳڈ بـ ٿڄ٠چك ام  ډا، ٿِاډـڋ ٿٌتٰيپ ك٫تاك اً

ت٬اؿڇ ٿي ٿٰياى ٍ   بلايڂ، ابناك ؿيٸل ٿاڃڄـ پلًَ ُچؿ. ٣لاڅڇ ډاڍ ٿِاډـڇ څ حبت ك٫تاك اً ؿډوي ڃيون    ڃاٿڈ څ ٫ولٽ ؽوچؿٷناك

ت٬اؿڇ ام صڄـ ابناك بڈ ؿاكاڍ ٿغـڅؿيت ت. ُايـ بڊتليڂ پيِڄڊاؿ، اً .ـ ډاڍ ؽاّ ؽچؿ اً وت  بايـ ت ٛچك ډڀنٿاځ باُ چرڈ ؿاُ

اـڃي ڃين ارلا   ـؿك ٷلڅڇ مڃاځ مڃ اـڃياځ مځ ڃين ؿك ٓچكت ٻنڅٽ باي لاط ك٫تاك ٿزلٿاڃڈ مڃ ت څ آ ٳڈ ايڂ ٿٰاٻڈ ؿك ٿچكؿ ٿلؿاځ اً

ت ؿك ٷلڅڇ بت بڈ ؿكٿاځ، ايڂ پوڅډَ رمٽ اً اـڃي اٿا ؿك  ُچؿ. ڃ٠ل بڈ اډڀيت ٿٰچٻڌ پيِٸيلڍ څ اڅٻچيت آځ ڃٌ ډاڍ ٧يلمڃ

اـځ يب، ٿاڃڄـ ٫لمڃ اـڃياځ، ٿ٤تاؿاځ ٳڀ  ٿ٤لٕ آً اـؿ ڃين ارلا ُچؿ. مڃ تي څ ٳڀيتڈ اٿ  ډا، ٿـؿرچياځ تغت پچَُ بڊنيٌ
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 .آٿچمُي څ پوڅډِي اٿاٽ ؽڀيڄي ڌ، ٯپ، ٿؤ٧ًٌب٫ تشثٮت اخلا٬ٍ دس اٙٞٮضاٟ س٣ؽ، 1393اعڀـ، ًيـ٫ٰيڊي، 
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 ضٌاسی ًفاق از هٌظر هٌاتع اسلاهی ٍ هقایسِ آى تا دٍ هفَْم سثة

 ضٌاختی ریاکاری اخلاقی ٍ ًاّواٌّگی ضٌاختی رٍاى

  ُڄاًي ٿؤًٌڌ آٿچمُي څ پوڅډِي اٿاٽ ؽڀيڄي كُڄاًي اكُـ كڅاځٳا/ ف٬ٚ تٮ٤ٞس١ظاد aliaram6969@gmail.com 
  m.r.Ahmadi313@Gmail.comُڄاًي ٿؤًٌڌ آٿچمُي څ پوڅډِي اٿاٽ ؽڀيڄي اًتاؿياك ٷلڅڇ كڅاځ/  ٝحٞذسضب احٞذ٫

ٮشصاد٥ تًاؿياك ٷلڅڇ كڅاځ/  ٝحٞذسضب ر٨ب١ٖ ي ٿؤًٌڌ آٿچمُي څ پوڅډِي اٿاٽ ؽڀيڄ ا   jahangirzademr@gmail.comيڄُاً
 15/08/1397ـ پز٭شؽ:  20/02/1397دس٭بىت: 

 
 چْٮذ٥

ايوڂ  ډواڍ ًولاٿت كڅاڃوي ؿك ت٤واكٕ اًوت.       اًاى ٿتچځ اًلاٿي با ٿلاٱ ُڄاؽتي اًت ٳڈ بل اڍ كڅاځ پـيـڇ، «ڃ٬ا٭»
ٯوي څ ڃاډڀواډڄٸي   ډواڍ ڃ٬وا٭ بوا ؿڅ ٿ٬ڊوچٽ كياٳواكڍ اؽلا      ډا څ ت٬واڅت  ُڄاًي، څ ُڄاًايي تِابڈ ؿكٓـؿ ًبب، پوڅډَ

ٳي٬ي اًت ٳوڈ  ، ډـ٩، ام ڃچ١ تغٰيٰات بڄياؿڍ څ ام عيج كڅيٴلؿ ٻغاٝ باُـ. ايڂ پوڅډَ بڈ ُڄاًي ٿي ُڄاؽتي ؿك كڅاځ
 ٣بواكت اًوت ام:   اًاى ٿتچځ اًولاٿي  بل، ڃ٬ا٭ .بلؿ بڊلڇ ٿي ٿغتچايي،و   ٿ٬ڊچٿي تغټيٺ كڅٍ ام اٛلا٣ات ٷلؿآڅكڍ ؿك
 ٫ولؿڍ  يواځ ٯوچٹ څ ٤٫وٺ ؿك كڅابوٚ ٿ    يااٛڂ بڅ  اډلٟ يډلٷچڃڈ ؿڅٷاڃٸٳڈ ُاٿٺ ك٫تاكڍ ڃابڊڄزاك و   يٲ څ٤ٗيت كڅاڃي»
ي )ٿخوٺ  كڅاڃو  ډاڍ يآٿاؿٷ ينُي )ٿخٺ تلى څ ٛڀ٢(،٣چاٿٺ اڃٸُڄاًي ام ٿڄ٠ل ٿتچځ اًلاٿي،  ؿك بؾَ ًبب .«باُـ يٿ

ا٭ ُڄاًوايي  توليڂ ٣چاٿوٺ ڃ٬و    ٣ڄچاځ ٿغچكڍ ڍ )ٿخٺ ؿكڅ٧ٸچيي څ ؽټ٪ څ٣ـڇ( بڈڅ ٣چاٿٺ ك٫تاك ت٤ٔب څ اعٌاى فٻت(،
٣ڄوچاځ   ي، بوڈ رټب ٿڄ٤٬ت ُؾُٔڄاًي ٿبتڄي بل ؿڅ ٿ٬ڊچٽ كياٳاكڍ اؽلاٯي څ ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي،  ُـ. ؿك بؾَ ًبب
ُڄاًي ڃ٬ا٭ بل اًواى ٿڄواب٢ اًولاٿي ٿ٬ڊوچٽ ٿغوچكڍ ؿك       ڄٴڈ ؿك ٿ٬ڊچٽايُڄاؽتي ُڄاًايي ُـ. ڃتيزڈ  تڄڊا ٣اٿٺ كڅاځ

ُوڄاؽتي ٿاڃڄوـ كياٳواكڍ اؽلاٯوي څ      ؿك ڃ٠ليوات څ ٿ٬واډيپ كڅاځ   «ډلٷچڃڈ ؿڅٷواڃٸي ٟواډل څ بواٛڂ   »ت٤لي٪ ڃ٬ا٭ ي٤ڄي 
ؿك ٿتوچځ  « ٛڀو٢ »ُڄاًي څروچؿ ٿ٬واډيپ ٿِوتلٳي ٿاڃڄوـ      ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي، ڃين ٿڄ٤ٴي ُـڇ اًت. ؿك بؾَ ًبب

 ُڄاًي ُچؿ. ا٫نايي ؿڅ ًاعت ؿيڂ څ كڅاځ ب ډپٿچرتچاڃـ  ُڄاؽتي ٿي اًلاٿي څ رټب ٿڄ٤٬ت ُؾٔي ؿك ٿتچځ كڅاځ
 .ُڄاًي ڃ٬ا٭ ڃاډڀؾچاڃي ُڄاؽتي، ًبب ،ڃ٬ا٭، كياٳاكڍ اؽلاٯي، ڃاډڀاډڄٸي ُڄاؽتي ٧ب: ٣اط٥ ّٚٮذ
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