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 مقدمه

ارری ا سوا راخ رخکاشاشنرختاخمسرناشاخناسواکیخستاک اخناا  لو ا  رانتریادایچیآ ون اخناپ

ا,.Moghaddam et alشاخ زخراسرشکررا خر ا)ا شرآاچونافنایشا وخ لایطیشا وخ لا صاطی راشرخ

 ر ا خرخ اپیچیدگیاضسرشاشا ندس اخستا ا شا قو  ا ا را ر خرمداآ ون اریر یاک ا.ا(2017

آ ونخنااک ا خمحاشو ای ر ثا  ،یآ ونشاخفزخر ر امر اخناخسادر ااک اجراخناآنا. رشدتر ا یا یح

 Hadley)کننداایتجر  ا ای رانمدگایر یرام در یا راخرتهرطا رارخاتر افعرلار یر گیرخ هر  ر ا

& Dorward, 2011)، شاکرر ر اآنا رااگر  ایآ ونخنا ا خمحار یر گیاحی وجباخفزخا شرآافن

ا(.Cheung & Slavin, 2013)ا رشر اخستارتیر یرار یر گیآ ون اشا

ا ر ا راآ ژونخناا خمژحاایلیتص ژاافت ریپا  رخاکرر رییارخاارفانیایگرخنا موخراا راپاپهش ح
اریتژژ شایر ژژی ر ارایلیتص ژژا ژژرفتیکژ ا راپااخمژژدارفاژژ یازمیژژارخا اعژد اا وخ ژژلاشاخمژژدا ژژو اایر ژاری
م اتنوراایر ی را ر ارایلیتص ا رفتپیاک اخمدا اعد ام رنا خ اا ر اپهش حا ر ارفا ی.اگذخرمدای 

 ژرا ژ اااا راشاخرن ا رشر ر،امرر ا: رمندایزشی ل  ا  ا وخ لاخمرار پذیای اریت شا،ی خم ا ارر رخناسرخ
ک ا  اای(.اخناجمل ا وخ لBassette, 2004)شو اای رتهطا ا،یر ریا ر ا راآ ونخنا خمحاتی وفق

اخسژتاایر ژای ژ ا ر اراایمرر ا ندژااشو ،ای نجرا ایر ریا ر ا راآ ونخنا خمحاتیقفقدخنا وفّ
(Fennema, 1989)ایر ژایرایلیتص ا رفتیآنا راپشامقحاایر یمرر ا  ارا ن ی طر ع ا ران .ا

ایر ژایشداام رنا خ اک امرر ا  ا ر ارار یا ر اپهش حا ر ارفا یآغرناشد.اا نیخا ر ا راپهش ح
) راتجژررشااایر ژایرافیشژدنا رات ژر اااریژاشژر لا ژذتا ژر ناخنا رگاااا:عد  املا راچندا ُاخ اسرنا
فر امسهتا  ااز یخمرا،یر یراتیفر ا ر ررااخرن اشاخ ما (،ا رشر ررشن راایشا رانمدگایلیتص 

 خمژحااا ریکژررگا ا ژاخستاکژ ا سژالز اااا رییاتیتر اخنا وخجو ا را وقعازخنی ر اشا انیخا ریر گی
ا اخنا عضژلاتاخ ژرشنا را رصژ اااای ژای(.اPonterotto & Ruckdeschel, 2007)اخسژتاارتیر یر

اسژادر ااخاشاخسژتاایر یرا رمندای رشسار یر گی  ااآ ونخناخمح ا ا لاق افقدخناپرشر ،اشاآ ون 
ا ژ ااآ ونخنا خمحا ند ا ر ثا لاق ا،یآ ونشانمویارش ا  ا نوخناخرتهرطرتاشاخطلا رتاشر آافناخن

لائخنا سژراای ی   لاتاآ ون ا راریر یا  ا نوخناانیچنا(.ا مZameni, 2010)اگر  ا یا ر 
ا ژر اارش ا: رمنژدااگومژرگوناا ر ارش اخرخئ اک اطور ا  اشو اریژز ا رسیاتلقیا یاخسرسژیا رمر ژ 

اخیژژنااخسرسژیاا صور ژر ااخنای ژیاا نژوخناا ژ اافعژرلاایژر گیر اا صژیطااخیجژر ااشا    سژااضژلاخکا رف،
ا ژژیاریراآ ژژون اا راشر آافناکرر ر ارخسار ا راکر  یوتر اشر آافناخناخسژادر ا.اخستاآ ژون 
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اجوژژژرناسژژژرن ،اشژژژهی ا ژژر ا صژژیطا: رمنژژدا ژژرییا صژژیطا راپژژذیر ا ژژژو ااشا خرخ اخ ژژدخفاخمعطژژرف
ا(.Brown, 2017)اخستاخکا رفیاشاآ ونشیا ر ا رن اکوچژک،

 رقژرخرااانیمژواا ژر ااشر آافژناتنررتنگا ژرااا ومدیخستاک اپای را  راضر ر،ارقر تا راسرا خم 
 ژ اااعیسرایخطلا رتاشا سارساسرن ارایذخایی قت،اسر تاشاتوخمراوتریکر  ا،ری سانیشا راخاکندای 
شاا ژرااتیسژرااقیخناطرا ریر گیا ر اطی صاتی وفقّا د ریخناکلای یانیچنا.ا مکندای اسر یارخا راآن

ا رپژذیاا  ژررکتاشاجر عژ ااا،یکرراگرش ژااحیخفزخا  رخایفرخ ماممو ناخ  رمرتا،یخجامر ا ر اشه  
 ژمنااانیمژواا ژر ااشر آافژناا،یکنوما ریخظوررا خشتا را ماتوخنایخست.ا را جموعا ارمدگرنیر گی

 ,Tess)اداژدایصژورتا ژؤشرتراختدژر ا ااا ا ا ریر گیاشاآ ون اخمدا اصولاکر ناآ ون ،ا ر ثاشدا

ا،خسژتاادیژا وصا را  حاآ ژون اشاپژرشر ا ژور ات کااا  اخطلا رتیا اجر ع ا راچ ا(.اآن2013
ا ژرخ اا راشاخسادر ااخناآنایخرتهرطا  راشر آافنا ر اخ زخرگوم اشاخفزخراشاکرر ر اس تا گذخرا یسر ر

شاادنیژاآ ژونخنا را رگزاا خمحا ندسرنتوخمما،ی وماشاخسرسا ا    ل  ا ساستیخمهررکر ناخطلا رتام
آ ژونخنارخاااخسژتاکژ ا خمژحاااایشا وژما علمژااایخصژلاا اد یشظانیخستاشاخارنی ور امارتخما رشاخطلا 

انیچ اخ رشنااخناآ ون اموا(.اآنTeymori, 2016)اکندای ادیجدا  راشر آافن وخجو ا راا اآ ر ا
جژراشااا ژراشژعرراآ ژون ا را مژ ااااایشا هانژاانیمژواا شر لا راموعاآ ون اک ا را سژار رااشو ای ار ی

خطلا ژرتاشاخرتهرطژرتااااشر آافژناا ر،اشر آافنانیخانتریاخنا ومای یا.شو ایشقتاخستاشنرخا ا ا م 
ار نگ،شرن ،افارست،سیاتجررت،اخقا ر ،اسلا ت،اشا ودخشتاجمل اخنا راخستاک ا راتمر ا رص 

اشاارسژرم اا،رنیژا انیژا راخرخا خرخاخسژت.اااخ اکننژدااانیژیاشاتعا دیژاخجامرع،اآ ون اشاپهش حامقژحاکلا
کژ ااا رشژنداای ژاا ژرااشر آافژناانیژاخناخای ژایاگژذخر ااتعر ژلاشاخشژارخکااایهگی راشایخجامر ا ر اشه  

اشا ژرااشژه  اانخیژا.اخمژدااکژر ااارپژذیااخ  رنانیتمر اسنا رخافررغاخنان رناشا  رنا رخا ریر گیآ ون اشا

شاافیخرخئژ ات ژر ااا صژثاشاگدارژو،ااان،یژاآملاا ر اکلا الیت  ا رخا رخایت   ایطی صا ر،اتیسر
(.اخناTess, 2013)اخمژداارخافژرخ ماکژر ااااغیژرااا قژرتتاشااگژذخر اااکر ناکلا ،اخشارخکایت   
خنااخ اشا سژا اانژداممریای اتیفعر ا،نیخجامر رتاآملاالیت  ا  را هنرایخجامر ا ر اشه  ارری ا سو

کژ ا راااخ اگسار ااخرتهرطرتاضجماسهبا  .اخمدا اآشراگر ا ماایخرصایهگیرخا راشاینارمایکرر رخناخ
انیژاخ،ایشخقعژااریخرتهرطا را    رتاغا خ  رنا رقرخرانیچناخستاشا مارپذیاخ  رنا راشه  انیخاطی ص
اا ژرصارخا راجوژرنا ژ اخژو اخخاااانارمژتایخناکلان ژرناصژرفاشژداا راخاااایسوماقر لاتوجوا راتیسر
،افرصژتااآ ژون اا نژ ای ران ایخجامژر اا ژر ااشژه  ااطژوراانی(.ا مژاPanahi et al, 2016)اخمژداا خ ا
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رخا ژما رشنااالانخ اص ژیااخسار خن،ا علمرناشافژررغاارن، خم جویاآ ونخن،ا خمحارریخرتهرطا را ا  رقرخر
ا راکژر ناااشژرکتااقیژا اخناطرتعر ژلاخژلاااچنژینااا م.اکندای اجر یخایخنا ؤسس اآ ونشارشنیشا ما 
 ژراشرش ا ژ ا  ژرااااا(.Rahimidoost, 2018)اسژرنمداای ژااسژرای ژ  ارخا ا ا و ژو رتااشا ژراا صژثا

 وشمنداشااخفزخر ر ا مرخا،امر ا ر اتلدنانارمت،ی رمنداخا رییاشر اآافنشاتوسع ااحیدخیطلا رتاشاپخ
 راارییژاجژزات ااخ اخ خ ژ ا خ اشاچژرراااایسژنااا وایآ ون ارخا  اشاتوخنایممارری ا،یخجامر ا ر اشه  

 راخطلا ژرتاااشر آافژنامور اآ ون ،اشجو امدخر .ا طر عژرتاخمجژر اشژدااشر ژتاکژر ااخسژتاشرش ااااااا
 (.Moghaddam et al.,2017خستا)اخفزخر امر ا  ل  ارشمداخفزخر اس تارنیجراکیآ ون ام ا

شاخماظژررختاخفژرخ اااارن ژرایشاتصژولا راماارییژاجوخ عاشا راتوج ا ژ ات ااعیسرا رفتی راشخقعا  ا مهرلاپ
خرتهژرطا رااا رلاخفژرخ ،ا رقژرخرااشژرکتافع ژااا رخا ژرخاا ژرییااآ ژون ،افرصژتااادیجدا ر اوایخکنوناش

آ ژون اشاااسژرن اایشاش  ژاایگذخشاناخطلا رتا  اصورتاجورما  اخشارخکار،پذیاخمعطرفایطی ص
ایخماظژررخت،ان ژرمااانخیا را طر ق.اخمدا  اصورتا ساقلاشاجدخاخنان رناشا  رنارخافرخ ماکر اا ریر گی

ا ژر اانژ ای ران ایرلاشا نطقژا ژ اصژورتافع ژاااا،یخجامژر اا ر اک اشه  ارفتیخوخ دااحیخفزخایخشر   
ا ژژرخ ا  مژژلا نژژوخنا ژژ ااشر اآافژژن(.اخیژژناRahimidoost, 2018)اشژژو اکررگرفاژژ ا  ژژایآ ونشژژ
ا ژرااتژر اا ژیحااکناژرلاا اوخمنژدااکژ اا  ژدااخ  رنارخا  ا درسرنا ژیااخیناشاکر اا ملاسنایا ر اکلا 
ا ژر اا صژثااشامدژراااچنژداا ژر ااپژرشهاااکر نافرخ ماطریقاخن.اکنندا دخیتارخا راآناشا خشا افرخگیرخن
ا ژ ا.اآیژداا ژیااشجو ا خمحا  ا یتاشاخرتقرخلاقا رشناخ  رناخ ضرء،اخنارخوخ یمظاچنینا ماشاگرش ی
ا ژراا راشاخمسژرناانمدگیاکلا  اشارفا افرخترا،کلا ا صدش ااخنایر گیر ا،خجامر یاخ زخر ر اکمک
ا راشا خشژا اایژر گیر اا ژرخ ااتژر اا ژیحاا اخمریژزااافرخگیژرخنااچنینا م.ایر دا یاگسار ا  رناشان رن
اکننژدااآ ژر اااآینژدااا  ژرغلااشاجوخ ژعااسژریعاا ژر اارفتپی ژاا ژرااتطهیژقاا ژرخ ااخمندتوا یارخاخو امایج 

(Rezaei, 2016.) 

اشا نرسژباارخ ژژیاا،یژر گیر اا ر ا را صیطا وترکر  یاخفزخر ر امر اگیر اکرر  اارریخناطرفا 
اانژدااآیانمژژدگیاا ژژرخ ااآ ژونخناا خمژحااسرن اآ ر ااشاخطلا رتیا نر عا  ا سارسیاشاک فا رخ اتن 

 راکژلا ا ر ااا وترکژر  یااخفزخر ژر اانرسباشا سامراخنامژر ا اگیر ایدیتاآ ون ا  ا وراخست.اک
آ ژون اشایژر گیر ،اااا نژ ای ران ا وترکژر  یااخفزخر ژر اامژر اا اجنهژ ااتژریناا.اکژرر ر  اخر  ساریا 

انخیژااکژررگیر اا ژ اا ژرااآ ژونااخسژت.ا خمژحااایآ ونشا صاوخ ا  اآ وناسوو تاشا سارسیاآسرنا خمح
اخفزخر ژر اامژر ا.اکنژدااشا ژرا صژیطاخژو اتعر ژلاپیژدخا ژیاااااااگیر ا یاقرخرایر گیر اصور ا راخفزخر ر،امر 
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شایر   یاشای یاخنا وخ ژلاخصژلیارشژداشااااا یندایر گیرآآ ون اپ ایهرنافرا ن ی  رانا وتریکر  
 ,Assareh & Zadshir)نژداآیا ژیااشژمرراا ژ اایژر گیر اا صژیطاا راآ وناخلاقیتاشات ییرارفاررا خمح

اتو یژدااشا راتوخمرییا رکاپدیداا، وتریخفزخر ر اکر  امر ا ا رمر  اخناخسادر اا راآ ونخنا(.ا خمح2017
خ را ژ ا عنژر ایژر گیر ا عنژر خراشاتر یژتاشژورشمدا ژرخ اااااااااینخ.اخوخ نداآشر ا ستا  ارخاترناا طر ب
 (.Rezaei Rad & Nadri, 2013)اخستایخطلا رتا اجر ع 

 ا سژدرم ا نژونا را ژدخر ااااا،شژدااخسژتاااجژر ایخاریک ا راآ ون ا را مامیی راتوج ا  اتصولا ظ
اآ ژونااکژ ا علژما صژوراشا خمژحااااای ریارش .اشو ا یاخسادر ااآ ون ا رخ اسنایا ر اخنارش ارخنیخ

 ر اانیژاآناخسژتاکژ اخااا،ر یریا ر ا  امسهتاآ ونخناخکثرا خمحا ر یرشانی انیخست.ا راخازگری
 ژعفا زرگژیا ژرخ امظژر اااااانخیژااکژ اا خرمژداا ژرخ ااآناخناشاپندخرمژداارخا رسیا   لا رخ اخو ا ی

مر نرسژبااا ر اواشیا:چونا ما  الدیا وخ لاخنامرشیاتوخمدا یاخو اک اشو اآ ونشیا را صسوشا ی
 ر ،اانیژاخا تدریا رخ امر نرسباآ ونشیافضر ر اخما رشا ر ،ا ر ا راکلا ا یشاسنایاتدر

ادت کیژااتژرااخنا مژ ا وژمااا ر اشانی انرسبا راخا وتریکر  اخفزخر ر ار شامازختیکمهو اخ  رمرت،اتجو
اجژرااخسژت.اخناآناار یر گیژاانمژویاا ر ارش ا راتطر قا رخ اتصرکا د اشاسنایا ر ا علمرنا رارش 

 لژیا را ژراک ژورا ژ اشژمررااااااا ژر اا سر ریاخساعدخ خنا راآ ونخنا خمحاهاشیا  اآ ونخنا خمحا مو اک 
 راجوژتاآ ژون اشااااحیصصا زریا ر ونا رمر  ،ا راک ور ا اندایشاترقیاشاآا رفتشاپیارشمدا ی

کژ ا راخ ژوصاتمژر یاخ عژر اشاااااانیژا رراخاستیماری وماخ  رناپذانخیاشاخستاآ ونخناپرشر ا خمح
رخاار یر گیژاا،یصورتاگرفاژ اشژو اکژ اچژ ا ژوخ لااااااقی قاقرتیتصقا،رمدگرنیر گی سرئلا ر وطا  ا

 ژ ااایخجامژر اا  راشه  اک نی راتوج ا  اخانیچنا(.ا مAsgari et al., 2015 یاکندا)ادخریآسرناشاپر
اشژداااگذخشا ااخشارخکا  ا خمحاشاکرر رخناتنوعاشاخمداشداالی خمحاتهداگذخر اخشارخکا  رخای  رم

اا ژ اا ژرااشژه  اانیژاشا ژرشرتاخااتیژاتژوخنا ژ اخ ماای ارشانی و ا،اخناخار ینارری سایخجامر ا ر اشه  ا ر
ا(.Buzzard et al., 2011توج اممو ا)ا ریر گیشاان  راجوتا وهو اآ واخ زخر ا نوخن

اخفزخر ژر اا ژدفاآناخسژتاتژراخنامژر ااااا،پژهش حاانیژا راتوج ا ژ ا طر ژباگداژ اشژداا راخااااانی نر رخ
ا ژ ااخمژدااشژداااطرخضژیااتدری اخناضرصلاتجررشاخسر ا راشاآ ونخناک ا راضدافوما خمحا وتریکر  
التصلیژااشاقژدرتاا ژرااآناقی اشومداتراخناطرکررگرفاا  ایر ی راآ ون ارایخجامر ا ر اشه  ا مرخا
ایر ژایرخا را ر اراتژر اافعژرلاا ریر گیا،آ ونخنا  ا رتترارش اشا خمح طرحاشاضلا سارگر خنا شر

ا ژ ااآ ژون ااتژرااشژداااکررگرفاژ اا را ما ژ اایخجامر ا ر اشاشه  ا وتریکر  اخفزخر ر اتجر  اکنند.امر 
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ار اآ ژونخناا خمژحاا زایژاونخناآسرناکژر ااشاخمراآ ا خمحا رخا رخایر ی خ ااشارارییرخات اسنایارش 
ا ریکژررگا ژ اایخشر   ژاازخنیژا ا،پهش حانی نظورا راخانی خ ااشو .ا  ا ماحیخفزخایر یرا ریر گی

ا رآ ژون ااآ ژونخناا راکنژررا ژما رامرژر ا خمژحااااایخجامژر اا ر اشاشه  ا وتریکر  اخفزخر ر امر 
اخست.اقرخرگرفا ایر ی ور اخرنا، قطعا اوسط ایر ری

ا ژر ااشژه  ااشاخفژزخرااخطلا ژرتا)خسژادر ااخنامژر ااااشر آافژنااریش تژاا ن ی ران ا رری سا ر اپهش ح

ا مقژحا ژرنااا،پهش  ژیاصر حاصر  اپوراشاغلا ر ژرییا راا(ا راآ ون اخمجر اشدااخست.ایخجامر 
ا ژر اا خمسا احی راتوج ا  اپایر یرایلیتص ا رفتیشاپا رفتیپا زای راخمررخاامن نی خا وتریکر  

 ,Saleh Sedghpoor & Gholamrezaee) خ مژداقژرخرااا ررسیا ور اآ ونخنا خمحایر ین رناشار

ا،یر ژای راآ ژون اراا وتریکر  ا ر ا ک ا راخسادر ااخنا رنارفاندی ستااج یماانی  اخا رنی.اخ(2013
خ ینژیافژراشااا خ .ااحخفژزخیاارخاآ ژونخناا خمژحاایر ژایرا ژرفتایپا زایژاشاخمرایلیتص ا رفتیپاتوخنای 

اآ ژونخناا خمژحاا رفتیشاپازای راخمرا وتریکر  ا  رناریش تا،(Aminifar et al., 2012) م ررخنا را
ازایژا راخمرا وتریکر  ا  را رنای هانا یک ارش اتدرارفاندیکر مداشا رایرخا ررسایر ریا ر ا ر
شاایخشر   ژا"تصژتا نژوخناااای.ا راپهش  ژاگژذخر اای ثهژتا ژاااریش آ ژونخناتژااا خمحایر یرا رفتیشاپ
ا"یر ژای ر ارایلیتص ژااز یژاخمرشاا کررآ ژدا ژراخو اا ژرااخ اخسژادر ااخنچندرسژرم اااریتژ شاا دخریپر
ا ازیژاخمرانچنژیاا ژمااشاآ ونخنا خمحا  راخو کررآ دا راخ اچندارسرم اقیخناطرا یک اتدرارفاندی ر

ا(.Zamani & Saeedi, 2012شرا و ااخست)ؤ ایر ی ر ارا ریر گیا آمورا رخ
ا ژرفتای ژراپااوتری ژ اکمژکاکژر  اااا ریر گیژاایخشرا   ژا،ا(De Witte et al., 2015)ا شخیتا ر

ا ژژرفتی ژژراپایر ژژی راآ ژژون اراوتریکژژ اخسژژادر ااخناکژژر  ارفانژژدی رایارخا ررسژژیاکر مژژداشر ژژیر
ا ریر گیژا ژ اااتژراحی ژاا ا لاق ا را راک اآنا خستا  اطورارگذخریت شا،یر یآ ونخنا را ر ارا خمح

اآ ژونخنااشامرژر ا خمژحاااتیژا ژرا وفقااوتریآ ون ا  اکمژکاکژر  ااای.اخشرا   خنمدپر ای ر ا انیخ
ا  دام رنا یا، ررسیاشدااخست.اماریجاخیناپهش حا(Bayturan, 2012)یا رار ریا ر ا  امسهت

کژ ا ژ ارش اااایآ ژونخما و مدامسهتا  ا خمژحاادایآ ون ا اوتریک ا راکمکاکر  ایآ ونخماک ا خمح
ایخمژداشامررشژاااکسژباکژر اااایر ی ر ارا را ترحی اتی وفقا،دمدی عمولا را دخر اآ ون ا 

آ ژون ا ژرااااریش تژا،ا(Williams, 2015)شیلیژر زا رااانیچنژاا ا خرمد.ا م رانیخا ریر گیا  اترا ثهت
یارخار ژای را ر ارا شارفاژرراایخخژالاتتا ژرطدااا آ ژونخنا خرخاا خمحاتی را وفقاوتریکمکاکر  

ا. خ مژداای قرش ژتاخناخژو ام ژرنا ژااااا،رتیر ژایرا ریر گیژا را رخ ژراااآ ژونخنااک ا خمحا ررسیاکر مد
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 ر اا ریر گیژا ژ ااا تژراحی ا ا لاق اپر خخاندارتیر یرا ریر گی  ااوتریکر  ا ل ی  اشسک اان رمی
طژرحاااکیژا راا. وهژو ایرفژتااایر ژایرا ریر گیژاا را ژرااآنا رفتیپاکر مداشادخیپاوتری راکر  ایر یر

ا،وتریآ ژونخنا ژراکمژکاکژر  ااااام اتنورا خمژحااک ارفاندی رایر یرا خفزخراخ زخرامر اکیا رشای یآن ر
ا ریر گیا  رخاتر ا یحا ا لاق اآ ونخنا ل  ا خمحاکنندای رکا ارخا وارایر یرا ا رفا یپامی در 
ا.(Roschelle et al., 2010)  ندایرش اخناخو ام رنا انی راخایر یر

اتیژاتقوا  ژرخاایر ژایرایآ ونشاخفزخر ر امر ا رکررگیاشاسنجحا  ایر یخرن" را نوخناایپهش  
.ا ژدفاخناا(Zaldívar et al., 2017)خمجر اشداکی راشورا رنختلانا  زا"خشل ا پریاآ ونخنا خمح

ا خرتهرطژرتاشاخطلا ژژرتا ژژرخاا خسژژادر ااخنات نو ژژوهاریژاخسژتاکژژ اآاا م اژژانیژژخانیژیاتعا،یر یژژخرنانیژاخ
اشاتژژرارخاجر ژژبا ریر گیژژاشاخسژژتاشژژداا ژژراآناتژژراآسژژرنا ریر گیژژشااقت ژژویا ر ژژثا،آ ژژونخنا خمژژح
آ ونگژررخنا ر اااشژر لاا،قیژاتصقانخیژاا راکننژدااااشرکتا ر اگرشاانیرخست؟اخفرخ ااترکر اانیرشی
اکژررااک ا  اآ ونشیاخفزخرامر شاامد و خشلا  سارناا  پریاآ ونخنا خمحاشاخشلا  یپرارخنی دا،رتیر یر

 ژور اپژهش حاااا،سژ اآن ژونا  ژا ا ژراگژرشاااااااقطریژااخناکژ ااخسژتاا ژو ااا«666سژرکررا»اشژدااا ر ا
شژو ااایطرخضا طورایاسی را، ریر گیا ر اتیفعر ام رنا خ ااشداک ا، راخیناپهش ح.اخمداقرخرگرفا 
چنژین،اآموژرا ریرفانژداکژ اااااا ژما.ارمدی ور اخسادر ااقرخراگا راتی ر فع انی راخایآ ونشاخفزخر ر اک امر 
ااآسژرنارخاا ریر گیژاانژدایآفرایا رشداتژراشر لا طر باکمکاآ ونشادی طر با را ریر گیشاا راتیفعر 
شااجیتژرشاا،یشاسژرگر اا  ژرنااقیژاخناطرادیژارخا را ریر گماریجاخیناپهش حام رنا یا  داکژ ایژاا.اکند

اشدااخست.ا نور یپازیمایآ ونشاخفزخر ر امر ا  رخایچنداخصلاطرخض راخیناپهش ح،اتوسع ا خ .ا
 ژراااییخ ادخا ا را شراایر ریاآ ون اخفزخراکرر ر امر ایخشر   ازخنی ا،اتومر(Tuna, 2015)ا ر

رلا رافع ژاا ژر ااش پژهش حاخسژادر ااخنارااانیژا.ا راخکژر اسژنجحااارخاگرخیژیااسژرخاناا ژر ایخسژر ارشا

ا سژ ایرکژ اخنارش ا قااشژداای ررسژااگرخیژیااسژرختاا یتژدراا ژر ای راکلا ا ر ا رارشار یر گی
ا ژ ااآ ژونخناا خمحاقیم رنا خ اک ات واجیقرخراگرفت.امارایر ی ور اخرنا رییاآن وناقطریاخنا راگرشا

شااری وژررتا راپژهش ح،اتدسژاااا، کنج ژرشاار ،یر گیژا خمحا وجباارتدسیاخ را رافعرتم ا  ررکت
ار ر  ژراکژرااا هانیافعرلا ر اشارش ایرش اسناارنی اطورانی.ا مشو ایخطلا رتاتوسطاآمرنا ادیتو 
شا وژررتاضژلاااازاخمریژااشاآ ژونخناا خمژحااگژوییااپرسخازخنیشا ایگرش ا ر اتیخفزخرا راخمجر افعر امر 

اتدرشتا عنر خرا  ا ستاآ د.ا، س   
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ای ژایآ ژون اخ  ارشماایخشر   ژاایر یخرنا  رخا قد اشا م ررخنانخ گرنامیرخاکرا رری ا طر ع 
اآنا راکژ اا خ مژدااخمجژر اا،سرخا ا صققاخفزخرامر اخناخسادر اا راآ ونخناقرآنا را خمحایضدظاشارشخوخم

آ ون ،ا رکنرراا ا راضوناالا رتخطاشر آافنخناشجوااشرش اای یا نوخنا  ایآ ونشاخفزخر ر امر 
ای.ا دفاخصل(Moghaddam et al.,2017)مددیرخا وهو ا   ا ریر گیاجیمارا، یتدرایرش اسنا

قژژرآنا ژژرااایضدژژظاشارشخژژوخمای ژژیآ ژژون اخ  ارشمایخشر   ژژازخنیژژ ایپژژهش حاضر ژژر،ا ررسژژا

خسژارناتوژرخناخما ژرشاااااییسژو اخ اژدخااا  پریژااآ ونخنا خمحا،آناحیآن را آ ونخناخستاک ا رخا خمح
ا06مدراخما رشاشدمداکژ ااا06ا، تعمدایرت ر فیغا رگیاشدمدا.ضجمامموم ا راخسادر ااخنارش امموم 

اآشر ا رامظراگرفاژ اشژدمد.اجوژتاجمژعاااااحآن ریاگرشاا نوخنا  امدرا06اشاکنارلاگرشاا نوخنامدرا  
 نطهقا راخ ژدخفاکاژرشاااا امر  اشپرسحا«یقرآما ر افرشا ا»امر ا  اسرخا ا صققاخفزخراخطلا رتاخنامر 

شااحیممژرااپژااانیرمریژاک اخخژالافا اا  ندای ستاآ داام رنا  ا اجی.اماردیگر ادر اقرآناخساای رس
 ژو ااشا ژراتوجژ ا ژ ااااااتژراحیمسهتا ژ اگژرشااکناژرل،ا ژاااااحیگرشااآن رایپ اآن وناضدظاشارشخوخم

خفژزخرااا ژراخسژادر ااخنامژر اااای ژای    اشداک اآ ژون اخ  ارشماا  رآشر ااشدناشرطاسطحا عنر خر
 ثهژتاااریت شاییعاخ ادخسو ا قطا  پریاآ ونخناشاضدظاقرآنا خمحایم صققاسرخا ا رارشخوخایآ ونش
ا خر .
ا-یژر   یااینژداآفرا راخمرلیسژیاان ژرنااآ ونشژیااخفژزخراامژر اایخشرا   ای ررس" را نوخناایپهش  ا

ا  خارخمژاا ا ،ا را ژدخر ا اوسژطااشامژر ر اار ژرییارخ ااتوسژطاا"خشلا اپریژ ااآ ونخنا خمحایر گیر 
میمژ اتجر ژیااا.ارش اتصقیژقاا(Rezaei Rad & Nadri, 2013)خمجژر اشژدااخسژتااااشورسارناجویهرر

آ ژرر ااا  خسادر ااشدااخست.اجر عاکنارلاگرشاا راآن وناشاپ اآن وناحخستاشا راآناخناطرحاپی
مدرکژ اپژنجاکژلا ااااا6060شورسارناجویهررا ژ اتعژدخ اااا اآ ونخنا خارا دخر ا اوسط اتصقیقا خمح

آ ونا خار(،ا رارش اجریرزینیات ر فیا  ا نوخنامموم اخما رشاشژدمد.اخ زخر ژر اااا خمحا666)تعدخ ا
ن ژرنااا ا پی رفت،اآن وناخو پندخرااشایکاآن ونا علماسژرخااا اریز ور اخسادر ااشر لاآن وناخم

چنژدینامو ژتا ژراخ مژرلامظژرا ا   ژرنات ییژداشژداشاااااااااارشخییاآن ونا علماسرخا ا ر و ااخستاک ا
خسژادر ااخنااکژ اام ژرنا خ اااجژ ای صرسژه اشژد.اماااا37/6پریرییاآن ژوناخناطریژقا رنآن ژرییا راضژدش ااااا

ا ااخفژزخیحاخمریژزااشاخو پنژدخراااایسژی،اخمرلان ژرناا ر اتص ژیلیااپی رفتا راآ ونشیاخفزخر ر امر 
ا.شو ایآ ونخنا ؤشراخستاشا ر ثاموآشر ا راآ ون ا ا خمح
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اینمدگا  راجنه ا اک ا م امیقرخرا خرا شدنارسرم اخایخ رشناا را  راجورماک انی راتوج ا  اخ
ایخشر   ژاایر یژاضر ژرا ژرا ژدفاخرناااا حپژهشاا،قژرخرا خ ااخسژتاااری  راخناجمل اآ ون ارخاتصتات ش

نخناآ ژواا خمژحاانی را ژاایر ی راآ ون ارایخجامر ا ر اشاشه  ا وتریکر  اخفزخر ر اخسادر ااخنامر 
ا رکژژررگیا ژژ ایچرژژومرا،پژژهش حانیژژخشلاخمجژژر اگرفاژژ اخسژژت.ا رشخقژژعا راخااا ا قطژژعا اوسژژط ا

ا ژراا انرسژباا ژرااخناآنانژ ای وا ا راکنژررا ژماشاخسژادر ااااایخجامر ا  رشاشه  ا وترکر  یاخفزخر ر امر 

اخفژزخرااکژرر ر امژر ااایخشر   ژاازخن یژااسژ  ااشاخستاشداا    اآ ونخنا خمحایآ ونشا ر اتر یفع 
ا،یر ژاریا ر ا راآ ژونخناا خمژحاا ریر گیژا راایخجامژر اا ر ا  ا مرخااخسادر ااخناشه  ا روتکر  ی

ا )تلرژرخ (ا ژرخااایر شاشژه  اخجامژااا ژلای ا وترکر  یاخفزخراقرخرگرفا اخست.ا راخ ادخامر ای ور ا ررس
ایخشر   ژاازخن یژااس  .اخستاشدااکررگرفا ا  ا    یا دتا راآ ونخناخنا خمحایآ ون اگرش 

مرژر ااا امر ژ ااآن ژونا)پرسژحاااقطریژااخنا ژرااآنایر یرا ریر گی راایخرا راشه  اخجامر خفزامر انیخ
 قرخرگرفا اخست.ایر ی(ا ور اخرن نیخایر یر

 روش پژوهش

اخسژتاشااکنارلاگرشاا راآن وناپ –آن وناحی راطرحاپای یآن راپهش ح،اخناموعاشه انیرش اخ
اخشلا ا اوسژط ااممومژ ا ش اژیا قطژعااا دخر اشژر داشااا خاراآ ونخنا خمحاشر لاآناآ رر ا اجر ع 

-ممومژ اا وایپهش حاخناشژاانی راخامدراخست.ا096  اتعدخ اا70-79یلی راسرلاتص انخمیاشورسارن
ا مدژراا06مدرا و مدا)ا شاکلا اا06شر لاا آ ررا اخسادر ااشدااخستاشامموم ا،سر اایت ر فا ریگ

اشاکنارلاقرخراگرفاند.احی(اشا را شاگرشااآن ر
ا ر ا راآ ژونخناا خمژحاا ژرفتایپاریژاجوتاسنجحا ا ا،پهش حانی را راخاخ ا ا شرآگر ا  رخ
(ا ژرتای اخ انژ ایپژنجاگزاافیژاخلا) راقر ژباطاؤس60 راا نیخایر یمرر ارا امر  ا،اخناپرسحیر ری

تژر ااارت،یر ژای ذتا ر ناخنارا ا د ؤ راآنا راقر باس ا ایر یخرنا  ر یخسادر ااشدااخستاک اگو
ختتاؤخناسژاا  رکژدخ ا ژراتعژدخ ااااکژ اخمژداااشژدااا  سا ا نژداارتیر یراتی خرن اشاخ مارت،یر یخنار

خسارمدخر ا ور اخسادر ااا امر  اپرسحا،کرشمهرخا آ درابیمر  ا ور اسنجحاقرخراگرفاند.ا راپرسح
ااا  د.رخام رنا یآنااییریپرک اادی رآشر اگر ا30/6

 ا ژ اکمژکاااکژااآ ژونخمیاا) خمژحااحآن ژریاااگژرشااا،یت ژر فاشژه ا  اصژورتااا رگیاخنامموم اپ 
ایکژ ا ژ ارش ا عمژو ااااآ ژونخمیاا(اشاگرشااکنارلا) خمژحاخمدادایآ ون ا اخجامر یاشه  اشاخفزخرامر 
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خنا ژرااانآن ژوااحیک اقهلاخناآ ون ،اپژاادیمدر،ا    اگر ا06(ا رکدخ ا  اتعدخ اخمدادایآ ون ا 
 ژرااشااا شا ژدتاا  اآ ونخنا خمحا،ی یشاکنارلا  ا ملاآ د.اس  ا راگرشااآن راحی شاگرشااآن ر

اخفژزخراامژر ااکمکا  ا راآنایر ریاخناخطاا اسر ا ،اآ ون ا  حا عر   امیشاماکیا اجلس ا60اطی
اجژر ای  ا مژرخااخاا ل یاخفزخرامر ا رکررگیا شاجلس اصورتاگرفت.اآ ون ا را  ااخ ا دا ا، وترکر  ی

کژ اااور طژاا  ا؛خمجر اشدایآ ونشا ر انتیخسادر ااخناپرشرپوانیچنمشا ایر یکرمرلا  ا ا ر ار

 راکلا اخرخئژ اشژداشاااا ل یاخفزخراشاخسادر ااخنامر ایآ ونشا ر انتی راپرشرپوابترتیا  ای طر با رس
 را ژراجلسژ ا راکرمژرلا ر ا ر وطژ اقژرخراگرفژتاتژرااااااااارنیژا ژور اماا ژر اانیس  ام رتاتن اشاتمر

تاشاآ ژون ا مژرنا و ژو راااا،  ر خنمژد.ا راگژرشااکناژرلااااتژراحی انتمریا  ا نزلا راآ ونخنا خمح
آ ژون ،اخنا ژرا شاگژرشاااااا اشژد.اپژ اخناختمژر ا شرااااا یتژدرااجیرخاوای  اشا سرنی سرئلا ران رنا

اخناپژ ااشاگرفتاقرخراآ ونخنا خمحارریراخخا ا رامر  ا نظوراپرسحانیخا رخ .اآ دا ملا  اآن وناپ 
 ا  اشدمد.ا راتوجاآشر اجمعا،آن وناشاپ اآن وناحیپاصورتا  ا رضل ا شا را راکر ناآنالت می
ا5تژرااا6خلاخناؤ ژراسژااا  ژرخاا  ژد اا ژر اا خ ااصژورتاا  ا را ور امظراپرسخا امر  اپرسحا ند ا رج 

 راارتیر ژایراتی ژاشاخرن اشاخ مای ذتا ر ن،اتر اشامررخمارر عیاس اک اجراناآنخموشا اشدااخست.ا
ارریژاعسژ ا اانیژا رخسژر اخاازمیاآ داا ست ا ا  د ا ر اا خ ا،قرخراگرفتایمر  ا ور ا ررساپرسحانیخ

اشد.اای رتباشاسرن رمد 
قژرخراگرفانژداشا ژرااااالیشاتصلا ی ور اتجزاینییشاتهایدیشداا را شاسطحاتوصا شرآگر ا  را خ ا

الیژاشاتصلا تجزیژاا ژرااممومژ اا خنارشا آ ژرراا ا    رتاجر ع ا،یآ رراخسانهرطا ر اخسادر ااخنارش 
گرفاژ اشژدااخسژت.ا ژ ااااااررکژاا  ژاارم یژاکوخرالیرش اتصلا،یخسانهرطالیشاتصلا یتجزا شدااخست.ا رخ

ااشخریژژرم ،اخ اژژدخاخناآن ژژوناکو مژژوگرشفکواتصلیژژلا ژژ ا ر ژژوطا ژژر افژژر ا نظژژورار ریژژتاپژژیح

شا راا ژراارم یژاشخرای مرنژاا  ژرخاانیجوتامر رلا و نا ا یر راشاپ اخناآناخناآن ونا وا،خسمیرموف
(.ا راMertler & Reinhart, 2016)اخناآن ونا مرومیاخطیاشیبارگرسیوناخسادر ااشژدااتیمور
 خسادر ااشد.ا00مس  ااSPSSاخفزخرامر اخنا را خ االیشاتصلا ی  ا نظوراتجزاتیمور

 هایافته 

آن ژونا ژ اااآن وناشاپ  ستاآ داا را شاگرشااکنارلاشاآن ریحا راپیح ر اتوصیدیا  یرفا 
 :خستاذیلشرحا
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 راگرشااکناژرلااآن ونا  اتد یکاخ عر اآن وناشاپ  عیرراپیحا یرمریناشاخمصرخفا6 راجدشلا
تژرینا یژرمرینا را عژدا ژذتا ژر ناخناریر ژیرتااااااااشاآن ریحاخرخئ اشدااخست.اشخ حاخستاکژ ا ژیحاا

،ا را عداتر اخناریر ژیرتا ر ژوطا ژ اگژرشاااااا90/05آن ونا راممراا ر وطا  اگرشااآن ریحا راپ 
آن ریحاشا را عداخرن اشاخ میتاریر یرتا ر وطا  اگرشااا06/00آن ونا راممرااآن ریحا راپیح

 ژرا رااچنژیناخمصژرخفا عیژرراخ عژر امیژزا ژ اتد یژکاگژرشااااااااااخسژت.ا ژمااا60/66آن ونا راممژرااا راپ 

اآن وناآشر ااشدااخست.ااآن وناشاپ اپیح

 آزمون آزمون و پس. میانگین و انحراف معیار نمرات پیش7جدول

 ابعاد

 آزمونپس آزمونپیش

 گروه آزمایش گروه کنترل گروه آزمایش گروه کنترل

 میانگین
انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار

 ذتا ر ناخنا

اریر یرت
ا05/6ا90/05ا66/9ا30/06ا57/6ا56/63ا00/0ا66/06

ا00/5ا00/06ا55/5ا60/06ا60/6ا06/00ا00/5ا60/06اتر اخناریر یرت

ا66/0ا60/66ا36/0ا90/9ا00/0ا00/9ا03/0ا60/3اخ میتاریر یرت

ا
 ژراخسژت.امر ژرلاااا ر اخسادر ااخناتصلیلاکوشخریرم ،امر رلا و ناتونیژعا خ اای یاخناپیحافر 

خسمیرشمفا ور ا ررسیاقرخراگرفتاک اماژریجاآناا- راتوسطاآن وناکو موگرشف و ناتونیعا خ ا
اآن ژوناگژرشااکناژرلاشااا  ژداکژ اپژ اخناتجمیژعاپژیحاااااماریجام ژرنا ژیااا:آ دااخستاذیل راجدشلا

اکنند.ا راخناتونیعامر رلاپیرش ا یآن وناگرشااکنارلاشاآن ریح،ا خ اچنیناپ اآن ریحاشا م

 (n=60)ها های آماری جهت بررسی نرمال بودن داده. نتایج آزمون8جدول 

 مقیاس
 اسمیرنوف-آزمون کولموگروف

 داریسطح معنا

ا60/6اآن ونت شیراآ ون ا رامرر ا  اریر یا راپیح

ا06/6اآن ون ون ا رامرر ا  اریر یا راپ ت شیراآ

ا
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 راخسژت.ا ژ اخیژناااا ر اخسادر ااخناتصلیلاکوشخریرم ،ا مرنیاشخریرم ی یا یرراخناپیحافر 
 ر اآن و میا ریداخنا صرظاشخریرم ا مرونا رشند.اآن ونا ویناخیژناپژیحافژر ااااترتیباک اگرشا
ا65/6 سژتاآ ژدااخناااطحا عنژر خر ا ژ ااسژاا0کند.ا راتوج ا  اماریجاضرصژلاخناجژدشلااارخاآن ریحا ی
ا راخناتجرم ا رخور خرا ساند. نر رخیناشخریرم اگرشاا؛تراخستا رصدا یح

 .نتایج آزمون )همگنی واریانس ها(3جدول

 سطح معناداری 8درجه آزادی 7درجه آزادی Fمقدار مقیاس

ا60/6ا53ا6ا00/6اآن ونپیح

ا69/6ا53ا6ا06/0اآن ونپ 

ا
 مرنیاشیباخطارگرسیوناخستاک ا ژراتوجژ ا ژ ااااا، ر اتصلیلاکوخریرم خنا یرراپیحافر ا

تژرااااچژونا ژیحااا؛خستاک ا عنژر خرامیسژتااا50/0پرخ ا ا یرا ساقلاشا ماF ستاآ داا قدخراماریجا  
 ژرار ریژتاشژداااااتوخناپذیرفتاک اپیحافژر ا مرنژیاشژیبارگرسژیوناااا نر رخینا یا؛خستا65/6خن

اخست.اا

 ب خط رگرسیون. نتایج آزمون همگنی شی4جدول

 منبع تغییرات
مجموووووووووو  

 مجذورات

درجووووووه 

 آزادی

میوووووووووانگین 

 مجذورات

F  سووووووووطح

 معناداری

- دلاخصلاحاشژدااپژ اا

اآن ون

ا00/6ا50/0ا70/570ا0ا30/6639

ا66/6ا95/60ا96/666ا6ا96/666اآن ونجدخکنندااپ 

ا00/6ا50/0ا70/570ا0ا30/6639اپیحاآن ون*گرشا

ا
وناتصلیژلاکوشخریژرم ،اخطژیا ژو نا مهسژاریا ا یژراااااااپیحافر ا عد ا رخ اخسژادر ااخناآن ژاا

   یاخناخرشجیاخصلیاخیناتصلیلاخست.ا راتوج اا،پرخ اشا ساقلاخست.ا ررسیاخیناپیحافر ا م
  افر یرتا طرحاشدا،اآن وناآ رر ا ور اخسژادر اا راخیژناپژهش ح،اتصلیژلاکوشخریژرم اخسژت.ااااااا

آن ژونا ژ ا نژوخناااا ا یراشخ سا ،اممرختاپیحآن ونا  ا نوخنا رخ اخسادر ااخناخیناآن ون،اممرختاپ 
اخمد.اپرخ (اشاگرشاا  ا نوخنا ا یرا ساقلا)فرکاور(اشخر اآن وناشدا ا یرات ر فیاکم یا) م
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 ستاآ داا راخطاسو اک ات شیرا ا یرا  اF،ا قدخرالیذ ستاآ دااخناجدشلا راتوج ا  اماریجا  
چرخاک اسژطحا عنژر خر اااا؛ اخینا قدخرا عنر خراخستخستاکا06/06 رخ را را،ا  دپرخ ارخام رنا ی م

ا ژو نا مهسژاریا ا یژرا سژاقلاااا نژر رخیناپژیحافژر اخطژیااااا؛تراخستااکما65/6(اخنا66/6 ور امظرا)
اپرخ اصصیحا و ااخست.پرخ ار ریتاشدااخستاشاخما رشا ا یرا مشا ما

 گویانپاسخ. نتایج تحلیل کوواریانس تأثیر آموزش بر نگرش به ریاضی در بین 1جدول 

 منبع تغییرات
مجموووووووووو  

 مجذورات

درجووووووه 

 آزادی

میوووووووووانگین 

 مجذورات
F 

سووووووووطح  

 معناداری

 دلاخصژلاحاشژدااپژ اااا

اآن ون
ا66/6ا30/09ا00/006ا0ا00/6007

ا66/6.ا60/67ا96/695ا6ا96/659اجدخکنندااپ اآن ون

ا66/6ا06/06ا60/670ا6ا60/670اپیحاآن ون

ا66/6ا09/00ا09/303ا6ا09/303اگرشا

ا
ت شیرا ا یژرا سژاقلااااF  داک ا قدخراورر ،اخرشجیاخصلیاتصلیلاکوشخریرم ارخام رنا یخطاچ

 ژراصژصیحاااگژرشااا ا رشداک ا عنر خراخست.ا نر رخیناماریجاتصلیلاکوخریرم ا ژرخ ا قریسژ اا یا09/00
آن ون،اخخالافا عنر خر ا ینا یرمریناممژرختا شاگژرشاااایعنیاپ اخناخررجاکر نات شیراپیحا؛خست

 ژراخخژالافا عنژر خر اشجژو ا خر .اماژریجاااااا نژر رخینا ژینا یژرمریناگژرشاااااا؛ن وناشجو ا خر آ راپ 
  ژداکژ ا ژینا یژرمریناممژرختا شاگژرشااکناژرلاشاآن ژریحا رااااااااام رنا ژیااذیلضرصلاخنا شاجدشلا

ا06/9(اشجژو ا خر اشا یژرمریناتعژدیلاشژدااگژرشااآن ژریحااااااا66/6آن ونامورییاتدرشتا عنژر خر ا)ا

انارلاخست.تراخناگرشااکااا یح

 . برآورد میانگین تعدیل شده در دو گروه آزمایش و کنترل2جدول 

 انحراف معیار میانگین متغیر

ا37/6ا56/59اگرشااآن ریح

ا65/0ا37/67اگرشااکنارل

ا
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آ ژدااخسژت.اااا9آنا راجدشلاا ا را را شاگرشاا قریس اشدااشامایج  یرمرینا0 راتوج ا  اجدشلا
خسژتاشاخناطژرفاااا06/9 ینا شاگرشااآن ریحاشاگرشااکنارلا رخ را ژراا راتدرشتا یرمرینا9 راجدشلا

اخست.ا00/6 عیررا یناخینا شاگرشاا رخ را را یرراخمصرخفا

 . مقایسه میانگین آزمون نهایی یادگیری در دو گروه آزمایش و کنترل1جدول

 سطح معناداری انحراف معیار هاتفاوت میانگین متغیر

ا66/6ا00/6ا06/9اریحاشاکنارلآن ونامورییا را شگرشااآن 

ا

 گیري نتیجهبحث و 

اتوخمژدا ژیاا،کژر  یوترااکمژکاا ژ ااریر یاآ ون اک اخستاآنا یرمررا،پهش حاضر راکلیاماریج
کژر  یوتر اااخفژزخراکژررگیر امژر ااکژ ا ژ اااطژور اشو ا  اریر یا ر ا  امسهتا وهو امرر ا وجب

آ ژونخنا را ر اریر ژیاشژدااااا خمژحاا ر ثاپی رفتاشایژر گیر ا واژرااا، ر اخجامر ی مرخااشه  
مرژر اریر ژیاخی ژن،ا راسژ اااااا امر  اآشر اشدااطهقاپرسح ر اجمع خ اا،خست.ا راخیناپهش ح

اتدژرشتااکژ ااخسژتااآناخناضژرکیاا، سژتاآ ژدااا ا قیر ا ور ا ررسیاقرخراگرفا اخستاکژ اماژریجا ژااا
ا رامررخمژیااشاتژر ااشاریر ژیاا ر ا ژ اا خ ناخ میژتاا ر ن،اممرختا ذتا یرمرین ا راریر ژیاا خن
اکمکاریر یا  اآ ون ایعنی؛ااخستا عنر خراآن ریحاشاکنارلاگرشااآن ونا ششاپیحاآن ونپ 
اخناآ ونخن خمحا ر نا ذتاخفزخیحاسهبا عنر خر اطورخفزخر ر اکر  یوتر اشاشه  اخجامر یا  مر 

اکر حاریر یا ر ا  اآ ونخن خمحا خ ناخ میتاخفزخیحاریر ی،ا ر  اخنا رآنامررخمیاشاتر اش
اخفزخر ژر ا ژ اکمژکامژر اااا ریر گیژا راخسادر ااخناا ر،گر یدااخست.ا راتوج ا  اخینایرفا اریر یا ر 

ا ر ژلاایژکاا ثر ژ اا ژ اا ر اریر ژیاا ژ اامسژهتااآ ژونخنا خمژحاامرژر اا،یشاشه  اخجامر ا وتریکر  
ایرفا اخست.ااا وهو اخمریزشی،

امایجژ ااتژوخنا ژیاا،ضر ژرااپژهش حاا مایجژ ااشاپی ینا ر پهش حا  اماریجاتوج اخناسو ا یررا ر
اخطلا ژرت،ااپژر خن ااشا خمژحااسژرخارر ر ااخناتنوژراام اریر یا را ر اتص یلیاپی رفتاک اگرفت
ا ژرخ اا ر ا خشژانااخ میژتاا ر ،اخنا ژر ناا ژذتااجملژ ااخنا وخ لاخمریزشژیاا  ا ل  اپذیر  یات شیر
 خشژانااا.اپژ اتمریژلااشخ سا اخسژتاامیزا ر اخناتر امدخشاناشا  ا ر ا ثهتاخمریز اآ ونخن، خمح
 ژر ااخسژادر ااخناشژه  ااا ژ اا ژرا اآن لاقژ ااخفزخر ژر اکژر  یوتر اشاامژر ااخناخسژادر ااا ژ ااآ ژونخنا خمح
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اخفزخر ژر امژر اا خ .اخسژادر ااخنااقژرخرااخسژادر ااا ژور اا رآنا واراآ ون اجوتا راتوخن یارخاخجامر ی
ااتژر ااچنژیناا ژماا.سژرن ا ژیاا  ژحا ژذتاارخاشایژر گیر ااآ ژون ااریر ژی،ااتدری ا نرر اآ ونشی

ا،  ژد.اخناطرفژیا یرژرااا ژیااکژر حااریر ژیا خرمژدارخااا ر ایر گیر اخناآ ونخن خمحاک ا رخسیاش
 رشدا ژ ااایر گیر اشاتدری ایندآفرا وهو ا رخ اتوخمدافرصای ر اخجامر یامیزا یکررگیر اشه  ا  

اتژدری اایژرناجراشا ر ا ژ ااآ ژونخناشو اک ا خمح ر ثا یا را راکنررا مکرگیر اآنک ا  طور 

اکنند.اپیدخااریر یایر گیر اشا رتمریناضلا رخ اتر ا یحا شاخمریزاا  نداخ میتاترا یح
 ژر ااخفزخر ژر اکژر  یوتر اشاشژه  ااامژر ااکمژکاا ژ ااریر یاآ ون ا:گدتاتوخن یا جموعا ر

اخناآ ژونخنا خمژحاا ر نا ذتاخفزخیحاریر ی،ا  اآ ونخنامسهت خمحامرر ا وهو ا وجبا،خجامر ی
امررخمیاتر اکر حاشاریر یا ر ا  اآ ونخن خمحا خ ناتخ می اخفزخیحاریر ی،ا ر  اخناآمژرنااش
اشو . ر ا یاخین

شژو اکژ ا صققژینا راآینژدااپی ژرفتاااااا راتوج ا  اماریجاپژهش حاضر ژراشاپی ژین،اپی ژنور ا ژیااااا
ا: ژژرییا رمنژژدمر ژژ ااآ ژژونخنا را و ژژو رتا رسژژیا یرژژرارخا ژژراخسژژادر ااخناپرسژژحاتص ژژیلیا خمژژح

 مل ر اتص یلیافر اشاتیلورا ور اا امر  اا اپی رفتاتص یلیا ر ن ایراپرسحخمریزاا امر  احپرس
اخفژزخرا ی ژلاا ژلاشاا ژرامژر اااا،خفزخر ژر اآ ونشژیا نرسژباااچنیناخسادر ااخنامر اسنجحاقرخرا د ند.ا م

 . ر اآتیا ور ا ررسیاقرخرا ریر توخمدا راپهش ح رامیزا یشاخرنیر یا یزخناخشرا   یاآنا
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